थ्रीविद्यारण्ययतिप्रणीतं 


थ्रीविद्यार्पीवलन्त्रम्‌ 


6ा२र0५॥709»२४,५९५५].५ ५।२ « १। 
भाषाभाष्योपेतम्‌ 


भाषाभाष्यकार : 
श्रीकपिलटेवनारायण 


“स्वरूपावस्धित' 


॥ श्री: ॥ 
चोौखम्बा सुरभारती ग्रन्थमाला 
496 


|; 
नल भू हि. पु 


श्रीविद्यारण्ययतिप्रणीत॑ 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


भाषाभाष्योपेतम्‌ 


उत्तरार्द्धम्‌ # द्वितीयों भागः 


( पञ्चविंशतिस्निशश्वासात्मक: ) 


भाषाभाष्यकार: 


श्री कपिलदेव नारायण 
'स्वरूपावस्थित' 


चौखम्बा सुरभारती प्रकाशन 
वाराणसी 


27747 >> मर्वाधिकार सुरक्षित--प्रकृत ग्रन्थ के सशीर्षक संस्कृत विषयस्थान-क्रम-भाषाटीका, चित्र आदि का सर्वाधिकार 
प्रकाशक द्वारा स्वायत्तीकृत है । इसके किसी भी अंश का कहीं भी किसी भी प्रकार से प्रकाशक की लिखित अनुमति क बिना 
दघयाग नहीं किया जा सकता । 


976-93-680326-46-7 (७८) 
976-93-80326-50-4 (४०! , ?. 2) 


[580 || 


प्रकाशक : 
चौखम्बा सुरभारती प्रकाशन 

( भारतीय संस्कृति एवं साहित्य के प्रकाशक तथा वितरक) 
के 37/47 गोपाल मंदिर लेन, पोस्ट बॉक्स न. 29 
वाराणसी-22007] 

दूरभाष : (0542) 2335263 


८ सर्वाधिकार प्रकाशकाधीन 
संस्करण : 202 
मुल्य : 7500.00 (१-5 भाग सम्पूर्ण) 


अन्य प्राप्तिस्थान : 

चौखम्बा पब्लिशिंग हाउस 

4697/2, भू-तल (ग्राउण्ड फ्लोर) 

गली न. 2-ए, अंसारी रोड़, दरियागंज 

नई दिल्‍ली-0002 

दुरभाष: (0]) 3299639व, टेलीफेक्स: (0]) 23286537 


है 


चौखम्बा संस्कृत प्रतिष्ठान 

38 यू. ए. बंगलो रोड़, जवाहर नगर, 
पोस्ट बॉक्स न. 23, दिल्‍ली-0007 
ब 

चौखम्बा विद्याभवन 


चोक (बैंक ऑफ बड़ोदा भवन के पीछे) 
पोस्ट बॉक्स न. 069, वाराणसी-2 200॥ 


मुद्रक 
डीलक्स ऑफसट प्रिंटर्स, दिल्‍ली 


१9 ०॥ 
(नत083 उछ85072677] ५२6४! त)४87 3 
496 


» ०१५८३) ०० *न्थए ६३० 
के 


5राणशा)५७ारा७० ७१५ ७छार 4 ५ 
रण 
5रा शा)एका२७४४७५० पा 


5ग्राडादा। वछ्त एप लिागशतवां (एणाफणाशांविफए 


(आाध्याद्रात043 के शिक्ञा। [9०० 
( 25-30 $५६५४५$ ) 


(0ाकाल्डंट्थ 0) 
9 4 9900९ए ४७॥ ७५ था 


5००प09५959 


( गपाॉतिीवा7३ 5पा0तवव327 293095॥9॥ 


५/३797935 ([700॥4) 


>>] ॥९॥0 ॥€5टाघ्टत॑, 
४0 [जा ण॑ (5 एफीदटापता खाए ९ टए0क्‍7०८३ 07 एग्राह्रापाएप थी बए तित ता 9५ कराए गरवा$, एैएलाएणाए॥ ता व 
वाएछाए [॥00०0फ॥एु, 7८एावीतहु ता ज्वाए वातियावएंता हतान्ूुए एा क्‍ल्‍्परात्एव 5एाएा, रयवीता जात लाता ॥ 


(0॥॥ (| [0७|)॥५| ९३. 


पे ॥4 ४ + / 
है :/ की डे ४. « २6 
/ ॥///४५७/ ८:७४ , 


(५90 73४88 $ए॥२8/987२67] 70२60॥९५१५॥१ 0 
((>लावर 22060 725 €" /270070%7/075) 

5. 37/7, (५००४६ ४४॥0॥7 [३7८ 

2050 30% ४०. ]]29 

$४7935 2200] 

[2. : 0542 2335263 


एनाव। : (50_॥43ए८ट८१६0७०३॥००.८०.॥॥ 


-ै6 सब 0९ /दर्च शक 
(8007%)7५४४88 ?20(78]॥5]7ए४७ 00५7८ 


+09-7/2, (30७74 |007 

(393 ४०. 2]-/6, /754॥] २०90 
[29 2क॥], ४८७ [22|॥ ]]0002 
[०. : 0]] 23286537 


टनाव। ; ली4पतीशा।04_॥०ट4]8092000.९077 


(96076६+979५७४883 $.8प५४५२ा। ?27२2585त तत4ए 
38 ए.8. ठिफाएु7०0एछ रि०03व4, ]३एछकवीवा 'पिं227 

20650 365 ४०. 2]]3 

[0200॥ ]]0007 


("त00/५त०3४४880 ४॥07५१५8 783४४ 
(-॥०घ्ण५ (95९0क्‍74 00 59॥/९ ० 37009 30||4॥78) 
7050 50४ ४०. 009 

४9ा9735। 22]00] 


किश्ञिन्निवेदनम्‌ 


देवीभागवत में विवेचित मणिद्रीप की अधिष्ठात्री दवी, हल्लेखा मन्त्र की स्वरूपा शक्ति एवं सृष्टिक्रम में 
महालक्ष्मीस्वरूपा आदिशक्ति भगवती भुवनेश्वरी भगवान्‌ शिव के समस्त लीला-विलास की सहचरी हैं। सोम्य स्वरूप 
एवं अरुण अंगकान्ति वाली देवी भुवनश्वरी का स्वाभाविक गुण अपने भक्तों को अभय एवं समस्त सिद्धियाँ प्रदान करना 
है। दश महाविद्याओं में पञ्मम स्थान पर अवस्थित भुवनेश्वरी मूल प्रकृति का ही अपर नाम हैं। ईश्वरगात्रि में ईश्वर के जगत्‌ 
रूप-व्यवहार का जब लोप हो जाता हे तो उस समय अपनी अव्यक्त प्रकृति के साथ ब्रह्ममात्र ही शेष रहता है; उस ईश्वररात्रि 
की अधिछ्ठात्री देवी ही भुवनेश्वरी नाम से अभिधय होती है। इनके मुख्य आयुध अंकुश एवं पाश होते हैं। इसमें से अंकुश 
नियन्रण का एवं पाश राग अथवा आसक्ति का प्रतीक है। इस प्रकार स्पष्ट होता है कि सर्वस्वरूपा मूल प्रकृति ही भुवनेश्वरी 
नाम से ख्यात हैं, जो विश्व को वमन कराने के कारण वामा, शिवमयी होने के कारण ज्येष्ठा एवं कर्म-नियन्रण, फलप्रदातृ 
तथा जीवों को दण्डित करने के कारण रोद्री कहलाती हैं। भगवती भुवनेश्वरी की उपासना पुत्रप्राप्ति की कामनापूर्ति हेतु 
विशेष फलदायिका कही गई है। 

क्षीयमान विश्व के अधिष्ठान दक्षिणामूर्ति कालभैरव की शक्ति त्रिपुरभरवी ललिता या महात्रिपुरसुन्दरी की 
रथवाहिनी हैं। ब्रह्माण्डपुराण में गुप्त योगिनियों की अधिष्ठात्री देवी के रूप में इनका चित्रण किया गया है। मत्स्यपुराण 
में इनके त्रिपुरभरवी, कोलशभरवी, रुद्रभेरवी, चेतन्यभरवी, नित्याभरवी आदि विविध रूपों का वर्णन प्राप्त होता है। दश 
महाविद्याओं में षष्ठ स्थान पर अवस्थित त्रिपुरभरवी की उपासना इन्द्रियों पर विजय एवं सर्वत्र उत्कर्ष की प्राप्ति हेतु करने 
का उल्लेख शा्रों में किया गया है। मुख्य रूप से घोर कर्माचरण में इनकी उपासना की जाती हैं। 

प्रकृत ग्रन्थ श्रीविद्यार्णव के पच्चीसवें श्वास में सर्वप्रथम देवी भुवनेश्वरी के मन्त्र एवं उसके अनुष्ठान की विधि 
का सांगोपांग विवेचन किया गया है। तदनन्तर भुवनेश्वरी यन्र-निर्माण की विधि प्रदर्शित करने के पश्चात्‌ तयक्षर मन्त्र एवं 
उनके प्रयोग तथा घटार्गल यन्त्र की विधि स्पष्ट करते हुय भुवनेश्वरी की स्तुति गुम्फित है। तत्पश्चात्‌ त्रिपुरभैरवी का यन्त्र 
एवं उसकी पूजा-विधि निरूपित की गई है। साथ ही साथ त्रिपुरभेरवी के यन्त्र-निर्माण की विधि प्रदर्शित करते हुये 
सम्पत्परदा भैरवी, सकलसिद्धिप्रदा भरवी, कौलेशभैरवी के मन्त्र-यन्त्र एवं पूजाविधियाँ भी निरूपित की गई हैं। तदनन्तर 
कामश्वरी भेरवी, षट्कूटा भेरवी, भोगमोक्षदा नित्या भरवी, रुद्रभैरवी एवं भुवनेश्वरी भेरवी के मन्त्रों सहित उनकी पूजा एवं 
प्रयोग बताये गये हैं। इसके पश्चात बाला त्रिपुरा के विविध मन्त्रों को स्पष्ट किया गया है। बाला त्रिपुरा की दीपिनी विद्या 
का उद्धार करते हुये अन्नपूर्णश्दरी भेरवी का प्रयोग एवं उसके पूजा से सम्बन्धित यन्त्र-निर्माण की प्रक्रिया का निरूपण 
भी इसी श्रास में दृष्टिगत होता हैं। 

तदनन्तर प्रचण्डचण्डिका के मन्र-मन्त्रान्तर एवं उनके प्रयोग की विधि को स्पष्ट करते हुये षोडशी विद्या की 
प्रशंसा बताई गई है। इसक पश्चात्‌ धूमावती का प्रयोग बताने के बाद भद्रकाली मन्त्र, महाकाली मन्त्र एवं उनके भेद, 
भद्रकाली के प्रयोग की विशेष विधियाँ, श्मशान काली का मन्त्र एवं उनकी पूजा तथा प्रयोग, आर्द्रपटी-घर्मटिका- 
श्मशानभेरवी-ज्वालामालिनी के मन्त्र, निगड़बन्ध-मोक्षण मन्त्र, चिटिमनत्र आदि का उद्धार करते हुये उनके प्रयोग की विधि 
स्पष्ट को गई हैं। अनन्तर आकर्षण के विविध विधान, उच्चाटन विधि, सुखपूर्वक प्रसव कराने का मन्त्र स्पष्ट करते हुये 
स्वयं को अदृश्य करने वाल प्रयोग विवेचित किये गये हैं। तदनन्तर योगिनी-साधन की प्रक्रिया स्पष्ट करते हुये छत्तीस 


(६) 
यक्षिणियों के साधन की विधि प्रदर्शित की गई है; साथ ही धनदा यक्षिणी का प्रयोग भी बताया गया है। श्वासान्त में मधुमती 
यक्षिणी के भेदों का निरूपण किया गया है। 


छब्बीसवें श्वास के प्रारम्भ में वटयक्षिणी आदि के भेद प्रदर्शित किये गये हैं। तदनन्तर राजमातड्विनी मन्र का 
उद्धार, उसके प्रयोग एवं काम्य होम का कथन किया गया है। इसके पश्चात्‌ मातड़ी मन्त्र की विधि एवं उसके प्रयोग 
बताये गये हैं। जीवाकर्षण-विधि, मातंगी यन्त्र को धारण करने की विधि, मातड़ी के मन्त्रान्तर एवं उनके प्रयोग-विधान 
भी बताये गये हैं। तत्पश्चात्‌ उच्छिष्ट मन्त्र को स्पष्ट करते हुये सुमुखी-साधन की विधि, परिमल मन्त्र एवं उनके प्रयोग, 
परिमल मन्त्र के विनियोग, उच्छिष्ट के अन्य मन्त्र एवं उनके प्रयोग, लघुमातंगिनी एवं वाराही मन्त्र, वाराही यन्त्र एवं उसके 
प्रयोग, निग्रह होम, निग्रह यन्त्र, निग्रह वाराही मन्त्र एवं उसके प्रयोग, धूम्रवाराही के मन्त्र-यन्त्र एवं उनके प्रयोग, 


कं कक [»] 


स्वप्नवाराही-प्रयोग, शवरी यन्त्र, कर्णपिशाचिनी मन्त्र एवं उसके प्रयोग तथा सिद्धि के लक्षण स्पष्टत: बताये गये हैं। 


अनन्तर स्वप्नेश्वरी एवं शीतला के मन्त्र उद्धाटित किये गये हैं। तत्पश्चात्‌ कालरणत्रि-विधान एवं उसके प्रयोग 
को स्पष्ट करते हुये जलोका पकड़ने का मन्त्र, काजल को अभिमन्त्रित करने का मन्त्र, स्तम्भन का यन्त्र एवं मन्त्र, मोहन 
का यन्त्र एवं मन्त्र बताया गया है। इसके पश्चात्‌ आकर्षण के विधान को निरूपित करते हुये उसके मन्त्र स्पष्ट किये गये 
हैं। तदनन्तर उच्चाटन, विद्वेषण, मारण आदि की प्रक्रिया स्पष्ट करते हुये शारदा मन्त्र का उद्धार कर उसको विधि एवं 
आठ प्रकार के उसके प्रयोगों को स्पष्ट करते हुये इस श्वास का समापन किया गया हें। 


इसके पश्चात्‌ सत्ताईसवें से लेकर उन्तीसवें श्वास तक वैष्णव मन्त्रों का विवेचन किया गया है। वेखानस आदि 
मतों में दीक्षित व्यक्ति वेष्णव नाम से अभिहित किये जाते हैं अथवा सभी वस्तुओं को व्याप्त कर जो विद्यमान रहता 
है, उसे वेष्णव कहते हैं। वेष्णव शब्द की यह व्युत्पत्ति शक्तिसंगम तन्त्र के आगमसन्दोह प्रकरण में निरूपित की गई 
हैं। इनके दश भेद बताये गये हैं। वेष्णवमन्त्रों को मन्त्रमहार्णव में सभी मनोरथों को सिद्ध करने वाला एवं स्मरणमात्र 
से संसाररूपी सागर से पार उतारने वाला कहा गया है। 


सत्ताईसवें श्वास में वेष्णव मन्त्रों के विवेचन-क्रम में सर्वप्रथम नारायण मन्त्र का निर्णय करने के पश्चात्‌ दशविध 
न्यासों का परिगणन करते हुये न्यासों में अंगुलियों का प्रयोग बताया गया है। तदनन्तर मूर्तिपञ्जर न्यास को विधि बताने 
के बाद किरीटादि मन्त्रों को स्पष्ट करते हुये तत्त्वन्यास को निर्णीत किया गया है। तत्पश्चात्‌ केशव एवं नारायण की मूर्तियों 
के लक्षण स्पष्ट किये गये हैं। पीठपूजा की विधि स्पष्ट करते हुये उसके प्रयोग भी बताये गये हैं। तदनन्तर नारायण के 
यजन हेतु द्रव्यों का निर्णय किया गया है। इसके पश्चात्‌ मन्रवर्ण का ध्यान, यत््र रचना का प्रकार, अष्टाक्षर मन्र के ऋषि- 
हन्द-देवता-वर्ण-स्वर में पार्थक्य का वर्णन करते हुये सविधि लक्ष्मीनारायण मन्त्र का प्रकाशन किया गया है। 
लक्ष्मीनारायण यन्त्र बनाने की प्रक्रिया को प्रयोग-सहित निबद्ध करने के पश्चात्‌ उनके द्वादशाक्षर एवं चतुर्दशाक्षर मन्त्रों 


का प्रयोग-सहित बताया गया हे। 


तदनन्तर सप्रयोग हरिहर मन्त्र तथा अर्चन एवं प्रयोग-सहित दधिवामन मन्त्र को प्रकाशित किया गया है। साथ 
ही दधिवामन के होम में प्रयुक्त द्रव्यों को स्पष्ट करते हुये दधिवामन यन्त्र बनाने की विधि भी स्पष्ट की गई हैं। इसके 
पश्चात्‌ सप्रयोग यज्ञवामन मन्त्र, भोगवामन मन्त्र, माया बालक वामन मन्त्र एवं इन मन्त्रों के उपासकों के लिये नियम निर्दिष्ट 
किये गये हैं। तत्पश्चात्‌ सप्रयोग हयग्रीव मन्त्र एवं यन्त्र, वराह मन्त्र-यन्त्र का विवेचन करते हुये वराहबीज को उद्घाटित 
किया गया है। इसके अनन्तर सुदर्शन मन्त्र, उसका अर्चन एवं प्रयोग, उसके यन्त्र का निर्माण एवं उसके पूजन तथा 
विनियोग का विधान बताया गया है। तदनन्तर हृषीकेश के मन्त्र एवं यन्त्र का विवेचन करने के पश्चात्‌ श्रीकर मन्त्र का 
न्याससहित प्रयोग बताया गया है। इसके बाद श्रीमत्‌ चरण मन्त्र, षडड़् द्वादशांग सहित पुरुषोत्तम मन्र, शंख-चक्र आदि 
आयुधमन्र, गरुड़ मन्त्र आदि का प्रयोग-सहित अर्चन विधान निरूपित किया गया हे। 
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अट्टाईसवें श्वास में भी वेष्णव मन्त्रों के ही विवेचन क्रम में प्रयोग-सहित हृषीकेश का अष्टाक्षर मन्त्र, श्रीधर 
मन्त्र, अच्युत मन्त्र एवं नृसिंह मन्त्र का उद्धार किया गया है। न्यास, यजन विधि, काम्य प्रयोगों में कामनानुसार ध्यान, 
होम द्र॒व्यों का विनियोग, यन्त्रनिर्माण की प्रक्रिया, एकाक्षर-षडक्षर मन्त्र विधान एवं उनका प्रयोग प्रतिपादित किया गया 
है। तदनन्तर प्रयोग-सहित लक्ष्मीनृसिंह मन्त्र का विधान, वीरनृसिंह मन्त्र का विधान, सुदर्शननृसिंह मन्त्र का विधान उनके 
यन्त्रों के साथ बताया गया है। इसके पश्चात्‌ राममन्त्रों का प्रकरण आरम्भ होता है। इसके क्रम में सर्वप्रथम प्रभावसहित 
षडक्षर राममन्त्र का विवेचन करने के बाद एकाक्षर मन्त्र से लेकर मालामन्त्र तक का विधान निरूपित करते हुये पृजाविधि- 
सहित सीतालक्ष्मण मन्त्र का विवेचन किया गया है। इन मन्नतरों के काम्य प्रयोगों को निरूपित करने के अनन्तर यन्त्रोद्धार 
को विवेचित करने के उपरान्त हनुमान्‌ के मन्त्रों का प्रभाव बताते हुये उनके छोटे मन्त्रों के साथ-साथ मालामन्त्र का भी 
विवेचन किया गया हैं। 

इसके पश्चात्‌ हनुमत्‌ यन्त्र-निर्माण की विधि प्रदर्शित की गई है। तदनन्तर गोपाल मन्त्र, उसके अर्थ, न्यास, 
ध्यान आदि का निरूपण करते हुये पूजा का प्रयोग बताया गया है। इसके पश्चात्‌ श्रीकृष्ण मन्त्र का सविधि सांगोपांग 
विवेचन करने के पश्चात्‌ श्रीकृष्ण की रासगोष्ठी का लक्षण एवं अर्चन की विधि स्पष्ट करने के पश्चात्‌ तर्पण-विधि निरूपित 
की गई हैं। तदनन्तर गोपाल यन्त्र, गोपाल गायत्री, गोपाल श्लोक मन्र, मुकुन्द मन्त्र, बाल कृष्ण मन्त्र एवं अन्नप्रद मन्त्र 
को स्पष्ट करते हुये श्रास की समाप्ति की गई हे। 

उन्तीसवें श्वास में श्रीकान्त के मन्त्र, अंगसहित ध्यान, पूजाप्रकार का विवेचन करते हुये सविधि कामदेव के 
मालामन्त्र को उद्घाटित किया गया है। कामदेव मन्त्र के पूजा की विधि एवं पूजा यन्त्र के निर्माण की विधि भी निरूपित 
की गई है। तदनन्तर सविधि वसुपुत्रद कृष्ण मन्त्र, वागैश्वर्यप्रद मन्त्र, नन्‍्दपुत्र मन्त्र, रक्मिणीवल्लभ मन्त्र, लीलादण्ड 
महाविष्णु मन्र, गोवल्लभ हरिमन्त्र, गोविन्द मन्त्र, पञ्चवर्षीय वाल कृष्ण मन्त्र, सिद्धगोपाल मन्त्र, बालगोपाल मन्त्र एवं 
अन्य मन्त्रों का विवेचन प्रयोग-सहित किया गया है; साथ ही उनके पूजन हेतु यन्त्र भी बताये गये हैं। तदनन्तर सम्मोहन 
गोपाल मन्त्र का सांगोपांग विवेचन करते हुये प्रयोगसहित सन्‍्तान गोपाल मन्त्र की विधि, उसके पूजन यन्त्र-निर्माण की 
प्रक्रिया-सहित प्रदर्शित की गई है। तत्पश्चात्‌ निगड़च्छेदन मन्त्र, सम्मोहन कृष्णैकाक्षर मन्त्र, अर्चन-प्रयोगसहित काममन्त्र 
एवं प्रयोगविधिसहित प्रणव मन्त्र को बताया गया है। 


मन्त्रोद्धार क्रम में ही आगे सविधि कार्तवीर्य मन्त्र को बताकर उसके यन्त्र-निर्माण की प्रक्रिया दर्शायी गई हैं। 
इसी प्रसंग में कार्तवीर्य के दश प्रकार के मन्त्रों को स्पष्ट करते हुये उसके षट्कर्म प्रयोग का विवेचन भी किया गया हैं। 
साथ ही कार्तवीर्य यन्त्र का स्वरूप भी निरूपित किया गया है। इसके पश्चात्‌ सविधि महावीर्य मन्त्र एवं उसके यन्त्र का 
उद्धार बताया गया है। आगे सोर मन्त्र की महत्ता प्रदर्शित करते हुये अर्चा-विधान, पूजा-प्रयोग, अर्घ्यदान विधि-सहित 
अशक्षर सौर मन्त्र को बताते हुये उसके यन्त्र का उद्धार बतलाया गया है। तदनन्तर प्रयोगसहित भुवनाधीश मन्त्र, त्यक्षर 
मन्त्र, पुत्रेष्टि विधि, संग्रामविजय मन्त्र, अजपा मन्त्र एवं मार्तण्डभैरव मन्त्र के स्फुटीकरण के साथ-साथ मार्तण्ड भेरव का 
यत्र भी उद्धाटित किया गया हैं। तत्पश्चात्‌ महासौर मन्त्र, चन्द्रमन्त्र, विद्यामन्त्र-यन्त्र रचना-प्रकार, भौमादि ग्रहों के मन्त्र 
एवं अग्निमन्त्र को सप्रयोग बतलाते हुये उनके काम्य प्रयोगों को भी निरूपित करते हुये श्वास का समापन किया गया है। 


तीसवें श्वास में शेव मन्त्रों को मुख्य रूप से उद्धाटित किया गया है। इसमें सर्वप्रथम शिव के पशञ्माक्षर मन्र 
का उद्धार, उसका पूजन-विधान, मण्डप-पूजा, मन्त्र-हेतु विनियोग विधि का पूर्ण विवेचन करते हुये पश्चाक्षर मन्त्र के 
प्रत्येक अक्षरों के स्थान-वर्ण-स्वर आदि का विवेचन किया गया हैं। इसके पश्चात्‌ पूजा-प्रयोगसहित उमापति मन्त्र का 
विधान बताया गया है। पूजन-प्रयोगसहित प्रासाद मन्त्र की विधि स्पष्ट करने के साथ-साथ अष्टाक्षर मन्र की विधि भी 
प्रदर्शित की गई है। तदनन्तर सांगोपांग दक्षिणामूर्ति मन्त्र का विवेचन करते हुये उसके द्वारा किये जाने वाले काम्य प्रयोगों 
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को भी कहा गया है। साथ ही दक्षिणामूर्ति यन्त्र का भी उद्धाटन किया गया हैं। इसके पश्चात्‌ दक्षिणामूर्ति का नवाक्षर मन्त्र 
एवं मृत्युज्ञय यन्त्र का वर्णन है। तत्पश्चात्‌ प्रयोगसहित अघोराख्र मन्त्र स्पष्ट करते हुये उसका यन्त्र भी उद्धाटित किया 
गया है। आगे प्रयोग विधि-सति पाशुपताख्र मन्त्र, नीलकण्ठ मन्त्र, चिन्तामणि मन्त्र, तुम्बुरु रुद्रमनत्र का निरूपण करते 
हुये उनके काम्य साधन एवं यन्त्ररचना की विधि प्रकाशित की गई है। तदनन्तर क्षेत्रपाल मत्र, वटुकभेरव मन्त्र का सप्रयोग 
विवेचन करते हय ग्यारह प्रकार के न्‍्यासों का विवेचन किया गया हे। 

वीजों के प्रकटीकरण के क्रम में सिंहबीज, क्वाण बीज, मन्याबीज, महाश्रीबीज, प्राणबीज, घण्टाबीज, ख्याति- 
बीज, मूलबीज, भ्रामराबीज, आकृतबीज, कालबीज एवं विद्याबीजों का उद्धाटन किया गया है। इसके साथ ही श्रंखला 
न्यास की प्रक्रिया प्रदर्शित करते हुये महापरा बीज का उद्धाटन करके पूजा-प्रयोग-ध्यान-अर्चनसहित महासरस्वती बीज 
को बताया गया है। इसके पश्चात्‌ वीरसाधन की विधि विवेचित करते हुये उसके प्रयोग एवं काम्य साधनों को भी कहा 
गया है। राजस, तामस ध्यान को बताते हुये मृत्युज्ञय विधि प्रदर्शित कर राजस बलि का विधान बताया गया है। साथ 
ही हाथी, घोड़े आदि की रक्षा हेतु विविध प्रयोग भी कहे गये हैं। अन्त में वटुक यन्त्र-निर्माण, उसके मन्त्रान्तर एवं पूजा- 
प्रयोग आदि को स्पष्ट करते हुये सप्रयोग चण्डेश्वर मन्त्र की विधि एवं उसके काम्य प्रयोगों को कहते हुये श्वास की समाप्ति 
की गई हैं। 

इस प्रकार महनीय ग्रन्थ श्रीविद्यार्णव के इस चतुर्थ भाग में मुख्यतः वेष्णव एवं शेव मन्त्रों को विवेचन का 
विषय बनाया गया है। 
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भोगमोक्षदा नित्याभेरवी ३० | योगिनीसाधनविधि: समयश्च ६५ 
रुद्रभैरवी तत्पूजाप्रयोगश्र ३० | षटबत्रिंशद्क्षिणीसाधनम्‌ ६५ 
भुवनेश्वरी भेरवी ३२ | विचित्रासाधनम्‌ ६६ 
बालात्रिपुरामन्रस्तद्धे दा: ३२ | विश्रमासाधनम्‌ ६६ 
बालामन्तराणां दीपिनीविद्या ३५ | हँसीसाधनम्‌ ६६ 
अन्नपूर्णे धरीभेरवीप्रयोग: ३५ | भीषणीसाधनम्‌ ६६ 
अन्नपूर्णे श्वरीभैरवीपूजामन्रम्‌ ३६ | जनरज्ञिनीसाधनम्‌ ६६ 
प्रचण्डचण्डिकामन्त्रप्रयोग: ३७ | विशालासाधनम्‌ ६७ 
प्रचण्डचण्डिकापूजायन्त्रम्‌ ४० | मदनासाधनम्‌ ६७ 
षोडशीविद्याप्रशंसा ४४ | घण्टासाधनम्‌ ६७ 
धूमावतीप्रयोग: ४५ | कालकण्ठीसाधनम्‌ ६७ 
भद्रकालीमन्त्र: ४९ | मदनमखलासाधनम्‌ ६८ 
महाकालीमन्त्रस्तद्वे दश्न ४९ | माहेन्द्रीसाधनम्‌ ६८ 
भद्रकालीप्रयोगविशेषविधि: ५१ | शड्लिनीसाधनम्‌ ६८ 


विषया: 
चान्द्रीसाधनम्‌ 
श्मशानवासिनीसाधनम्‌ 
वटयक्षिणीसाधनम्‌ 
मखलासाधनम्‌ 
विकलासाधनम्‌ 
लक्ष्मीसाधनम्‌ 
मानिनीसाधनम्‌ 
शतपत्रिकासाधनम्‌ 
सुलोचनासाधनम्‌ 
शोभनासाधनम्‌ 


वटयक्षिण्यादिभदा: 
गजमातड्रिनीमत्रविधानम्‌ 
काम्यहोम: 
मातड्लीमन्रविधि: 
मातड्रीमन्त्रप्रयोगप्रकार: 
जीवाकर्षणविधि: 
मातड्रीयन्रधारणविधि: 
पुत्तलीमानम्‌ 

मातड़च्या: मन्रान्तराणि 
मातड्च्या: पूजायनम्‌ 
प्रयोगविधि: 

उच्छिप्रमन्र: 

सुमुखीमन्त्र: 
सुमुखीसाधनविधानम्‌ 
परिमलमन््रनिरूपणम्‌ 
परिमलमन्त्रविनियोगविधि: 
उच्छिष्टमन्रान्तरम्‌ 
लघुमातड्रिनी 
वाराहीमन्त्रोद्धार: 


वाराहीयन्रविधिस्तत्मयोग श्र 


निग्रहहोमविधि: 
निग्रह वाराहीमन्त्र: 
धूम्रवाराहीमनत्रविधि: 


( १० ) 


पृष्ठाड्डा: | विषया: पृष्ठाड़ा: 
६८ | कपालिनी-सुवासिनी-नटी-कामेश्वरी-स्वर्णरेखासाधनम्‌ ७० 
६८ | सुरसुन्दरीसाधनम्‌ ७१ 
६८ | मनोहरासाधनम्‌ ७१ 
६९ | प्रमोदासाधनम्‌ ७१ 
६९ | अनुरागि्णीसाधनम्‌ ७१ 
६९ | नखकेशिकासाधनम्‌ ७२ 
६९ | भामिनी-पयस्विनी-सुदतीसाधनम्‌ ७२ 
६९ | रतिप्रियासाधनम्‌ ७२ 
७० | धनदायक्षिणाप्रयोग: ७४ 
७० | मधुमतीपक्षियीभेदा: ७६ 
पषड्विश श्वास: 

७९ | धूम्रवाराहीयन्त्रप्रयोग: १२७ 
८१ | अखवाराहीमञ: १४६ 
८९ | स्वणवारहीमन्र: १२९ 
९० | शवरीमन्तरोद्धार: १३१ 
९२ | केर्णपिशाचिनीमन्र: १३२ 
९५ | कर्णपिशाचिनीमन्त्रान्तरम्‌ १३२ 
९७ | कर्णपिशाचिनीपूजाप्रयोग: १३३ 
3 कर्णपिशाचिनीसिद्धिलक्षणानि 40: 
हे कर्णपिशाचिनीमन्रविशेषा: हक 
१०२ | अनेव्वरीमत्र: १३४ 
शीतलामन्त्र: १३५ 

१०३ 
400 कालसात्रिविधानम्‌ १३५ 
कह कालरात्रिप्रयोग: १३७ 
उं जलोकाग्रहणमन्त्र: १२९ 
कज्जलाभिमनत्रणमन्त्र: १३९ 
' । ६ स्तम्भनयनत्रयन्त्रनिर्णय: १४० 
मोहनयन्त्रमनत्रविधि: १४० 
बे आकर्षणविधानम्‌ १४९१ 
अर उच्चाटनमन्त्रविधानम्‌ १४२ 
+*८ | विद्वेषणमनत्रविधानम्‌ १४२ 
११३ मारणमन्त्रविधानम्‌ १४३ 
+ ९९ | शारदामन्त्रेद्धारस्तद्विधिनिरूपणज्ञ १४४ 
१९४ | शारदामन्त्रप्रयोग: १४५ 
१२५ | अष्टविधप्रयोगविधि: १४८ 


( ११) 


विषया: पृष्ठाड्रा: । विषया: 

फ सप्तविश श्वास: 
वेष्णवमन्त्रविधानम्‌ १५० । हामद्रव्यावधानम्‌ 
नारायणमन्त्रनिर्णय: १५० | यन््ररचनाप्रकार: 
दशविधन्यासा: १०१ | यज्ञवामनमन््रस्तत्ययोगादिश्व 
न्यासेउड्जुलिनियम: १५२ | भोगवामनमन्त्रोद्धार: 
मूर्तिपञ्नरन्यास: १५२ | मायाबालकवामनमन्त्रोद्धारः 
किरीटादिमन्त्रा: १५३ | एतन्मन्त्रोपासकानां नियम: 
तत्त्वन्यासनिर्णय: १५३ | हयग्रीवमन्त्रस्तत्मयोगश्व 
केशव-नाशायणमूर्तिलक्षणम्‌ १५४ | हयग्रीवमन्त्रान्तरप्रयोग: 
पीठपूजाविधि: १५५ | वराहमन्त्रोद्धारस्तद्यजनादिप्रयोगश्व 
पूजाप्रयोग: गा १८५ | य्रन्त्ररचनाप्रकार: 
“कमलाधरणी६ १६० हवा जवान 
220 व 2 5९ | बराहमन्त्रान्तरस्तत्मयोगविधिश्र 
७॥808 900 मम सुदर्शनमन्रकथनम्‌ 
मय अष्टवर्णमनस्पर्षिच्छन्दोदेवतावर्ण स्वस्पार्थक्यवर्णनम्‌ हैः क्‍ कक सुदर्शनयन्ररचनार्चनादि 
30000 05 | तर वर्णनम्‌ 
लक्ष्मीनारायणमन्त्रोद्धार: १६७ | (ोडशार्णमजविधि 
लक्ष्मीनारायणमन्त्रयजनविधि: १६७ बा आय 
लक्ष्मीनारायणयन्त्रप्रयोगविधि: १६९ अविा गस । 
लक्ष्मीनारायणयन्त्रप्रयोगसाधनविधानम्‌ हम मम जप 
द्वादशार्णमन्त्रेद्धार: १७२ | 7द्रव्यविधि: 
न्यासादिनिरूपणम्‌ ०5 मी हिट ककी किक 
चतुर्दशाक्षरमन्त्रोद्धारस्तत्रयोगश्च १७५ | अपुएजीत्तममल्र: 
हरिहरमन्त्रोद्धारस्तत्योगश्र १७६ | जनद्र॒व्यविधानम्‌ 
दधिवामनमन्त्रोद्धारस्तदर्चाप्रयोगपद्धतिश्र १७७ | मन्रान्तरोद्धार: 

अष्टाविश श्वास: 
सप्रयोगाष्टाक्षरह्षीकेशमन्त्र: २१९ | यत्नान्तरम्‌ 

श्रीधरमन्त्र: २२० | सप्रयोगं लक्ष्मीनृसिंहविधानम्‌ 
अच्युतादिमन्त्रविधिस्तत्नयोगविधिश्व २२१ | वीरनृसिंहमन्त्र: 
नृसिंहमन्त्रोद्धार: २२२ | सप्रयोग: सुदर्शननृसिंह: मन्त्र: 
काम्यप्रयोगे ध्यानभेद: २२८ | तदन्त्रोद्धार: 
होमद्रव्यविनियाग: २२९ | षडर्णराममन्त्रस्तत्प्रभावश् 
यन्ररचनाप्रकार: २३० | सीतालक्ष्मणमन्त्र: 
एकाक्षरमन्त्रविधि: २३२ | पूजाविधिस्तत्मयोगश्व 
षडक्षरमन्त्रविधानन्तत्प्रयोगश्र २३३ ' काम्यप्रयोगविधि: 


पृष्ठाड़ा: 


१७९ 
१८० 
हा 
१८१ 
१८१ 
१८२ 
१८२ 
१८४ 
१८७ 
१९० 
हर 
१ 
१ 
१९७ 
२०० 
हे 
१०३ 
९७-५९ 
२०३ 
२०७ 
२०७ 
२०८ 
२१६ 
११० 


२३४ 
२३६ 
२३८ 
२३९ 
२४१ 
२४२ 
२४९ 
२५० 
२५३ 


विषया: 
यत्त्रोद्धारप्रकार: 
गमानुस्मृति: 
हनुमन्त्रप्रभाव: 
हनुमन्मन्रमालामन्त्रविधानम्‌ 
विनियोगविधि: 
यन्त्रोद्धाखर्णनम्‌ 
हनुमत्स्तृति: 
गोपालमन्त्र: 
गोपालमन्तरार्थक थनम्‌ 
अर्चनक्रम: 
श्रीकृष्णमन्र: 
श्रीकष्णमन्त्रप्रयोग: 


श्रीकृष्णमनत्रस्य त्रिकालार्चाविधानम्‌ 


गगसाए्ठीलक्षणम्‌ 


श्रीकान्नमन्त्रस्तत्पूजाप्रकारश् 
पूजायनलविधि: 

मन्रान्तगणां विधानम्‌ 
वसुपुत्रदकृष्णमन्त्रविधि: 
वागेश्चर्यप्रदमन्त्र: 
नन्दपुत्रमन्त्रवर्णनम्‌ 
रुक्मिणीवल्लभमन्त्र: 
लीलादण्डमहाविष्णुमन्त्रविधि: 
गोवल्लभहरिमन्त्रविधानम्‌ 
सप्रयोग: गोविन्दमन्त्र: 


पञ्चाब्दवालकृष्णमन्त्रस्य प्रयोग: 


सिद्धगोपालमन्रविधि: 
एकादिदशार्णान्तमन्त्रा: 
मनत्रान्तरवचनम्‌ 
यन्त्रोद्धार: 
मनत्रान्तरविधानम्‌ 
सम्मोहनगापालमन्त्र: 
सप्रयोग: सनन्‍्तानगोपालविधि: 
पृजायनरचना 
निगडच्छेदनमन्र: 


सम्मोहनकृष्णेकाक्षरमन्त्रविधानम्‌ 


2) 


पृष्ठाड्ा: 
२५५ 
२५८ 
२५९ 
२५९ 
२६० 
२६१ 
२६१ 
२६२ 
२६२ 
२६३ 
२७१ 
२७२ 
२७३ 
२३८ 


विषया: 

अर्चान्ते तर्पणविधि: 
गापालयन्त्रोद्धार: 
मन्त्रान्तरवर्णनम्‌ 
काम्यकर्मसु विनियोगविधानम्‌ 
यन््रराजोद्धारनिर्णय: 
गोपालगायत्री 
द्वात्रिशाक्षरमन्त्र: 
यन्त्रान्तरोद्धार: 
श्लोकमन्त्रवर्णनम्‌ 
यज््रान्तरनिरूपणम्‌ 
मुकुन्दमत्रविधानम्‌ 
बालकृष्णमन्त्र: 
अन्नश्नदमन्त्रः 
मन्रान्तरविधि: 


एकोनविश श्वास: 


२९६ 
३०० 
३०१ 
३०२ 
३०३ 
३०४ 
३०५ 
३०५ 
३०६ 
३०७ 
३०९ 
३१० 
३१० 
३१२ 
३१२ 
३१२ 
३१३ 
३१८ 
३१९ 


३१९ 
३२० 


सप्रयोग: काममन्त्रार्चाक्रम: 
तद्यन्राणामुद्धार: 

प्रणवमनत्र: सप्रयोगविधि: 
सप्रयोग: कार्तवीर्यमन्त्रविधानम्‌ 
कार्तवीर्ययत्रोद्धारनिरूपणम्‌ 


कार्तवीर्यमनत्रदशविधभेदनिरूपणम्‌ 


तन्मन्त्राणां षटकर्मप्रयोगकथनम्‌ 
मन्रान्तरविधि: 
यन््ररचनाप्रकार: 


महावीर्यमनत्रविधानम्‌ ध्यानभेदकथनशञ्ञ 


यन्त्रोद्धारस्तन्माहात्म्यञ्न 
आनुष्टभध्यानविधि: 
आनुष्टभयनरोद्धार: 
कार्तवीर्यगायत्रीमहिमा 
यन्रान्तरविधानम्‌ 
मालामन्त्र: 
दीपदानविधानम्‌ 
सोरमल्रमहिमवर्णानम्‌ 
अष्टार्णसौरमन्त्र: 
सूर्या््यदानविधि: 
यन्त्रोद्धारप्रकार: 


पृष्ठाड़ा: 
२७८ 
२८० 
२८० 
२८१ 
२८७ 
२८८ 
२८८ 
२८८ 
२८९ 
२९० 
१ 
२९२ 
२९३ 
२९३ 


३२२ 
३२४ 
548 
३२७ 
३३९१ 
३३२ 
३३४ 
३३६ 
३३७ 
३३७ 
३३८ 
३४० 
३४१ 
३४९१ 
३४२ 
३४३ 
३४५ 
२३८ 
३४८ 
३०१ 


३५२ 


विषया: 
मन्रान्तरविधानम्‌ 
सप्रयोग: भुवनाधीशामन्त्र: 
सप्रयोगं तयक्षरार्णविधानम्‌ 
पुत्रेष्टिविधि ! 
संग्रामविजयमन्त्र: 
सप्रयोगो5जपामन्रविधि: 
मार्तण्डभेरवमन्त्र: 
तद्चल्नचक्रवर्णन॑ महासोरमन्त्रश्न 
सप्रयोगं चन्द्रमन्रार्चनम्‌ 
विद्यामन्र: 
विद्यायन्ररचनाप्रकार: 


शवपज्चाक्षरमन्रोद्धारप्रकार: 
पूजाविधानम्‌ 
मन्त्रविनियोगविधि: 
प्रायश्चित्तम्‌ 


( १३ ) 


पृष्ठाड्ा: 
३०३ 
३५४ 
३५६ 
३५७ 
३६३ 
३६३ 
३६५ 
३६७ 
३६७ 
३७० 
३७० 


विषया: 
भौममन्त्र: 
बुधमन्र: 
बृहस्पतिमन्र: 
शुक्रमन््र: 
शनिमन्र: 
राहुमन्र: 
केतुमन्र: 
सप्रयोगो5ग्निमन्त्र: 
मन््रान्तरविधानम्‌ 
मल्रान्तरम्‌ 
काम्यप्रयोग: 


त्रिशविश श्वास: 


३७८ 
३७९ 
३८३ 


पूर्वोक्तमन्रस्य प्रत्यक्षर स्थान-वर्ण-स्वरादिवर्णम्‌ ३८६ 


सपूजाप्रयोगमुमापतिमन्त्रविधानम्‌ 


पूजनसहितप्रासादमनत्रविधानम्‌ 
अष्टाक्षरमनत्रविधि: 
दक्षिणामूर्तिमत्रविधानम्‌ 
काम्यप्रयोग: 
मन्रान्तरोद्धार: 
काम्यप्रयोगविधि: 
दक्षिणामूर्तियन्रम्‌ 
नवाक्षरविधानम्‌ 
सप्रयोग: मृत्युञ्ञयमन्त्र: 
काम्यप्रयोगविधि: 
मृत्युञ्ुययन्त्रम्‌ 
अधोराख्रमन्रविधानम्‌ 
काम्यविनियोग: 
तद्चन्रोद्धार: 
पाशुपतास्रमनत्रविधि: 
नीलकण्ठमन्र: 


काम्यकर्मविनियोग: 
तन्मल्रान्तरम्‌ 
चिन्तामणिमन्त्र: 
मन्त्रान्तरे तत्काम्यप्रयोगश्न 
तुम्वुरुरुद्रमन््र 
काम्यसाधनम्‌ 
तुम्बुरुयन्त्ररचनाप्रकार: 
सप्रयोग: क्षेत्रपालमन्त्र: 
वटुकभेरवमन्र: 
एकादशधान्यास: 
प्रेतबीजोद्धारन्यास: 
सिंहबीजम्‌ 
क्वाणबीजम्‌ 
मन्याबीजम्‌ 
महाश्रीबीजम्‌ 
प्राणबीजम्‌ 
घण्टाबीजम्‌ 
ख्यातिबीजम्‌ 
मूलबीजम्‌ 
भ्रामरीबीजम्‌ 
आकूत-काल-विद्याबीजानि 
श्रद्धलान्यास: 


विषया: 
महापरगख्यबीजम्‌ 
मानकान्यास: 
महासरस्वतीबीजम्‌ 
ध्यानाद्र्चा पूजाप्रयोगश्र 
वीरसाधनविधानम्‌ 
काम्बसाधनम्‌ 
राजसतामसध्यानवर्णनम्‌ 
काम्यप्रयोगान्तरसाधनम्‌ 


( १४ ) 


पृष्ठाड्ा: 
४२८ 
४२८ 
४२८ 
४२९ 
४३४ 
ड४॑० 
डैं४० 
४४९ 


विषया: 

मृत्युझ्यजपविधि: 

अभिषेक विधानम्‌ 
राजसबलिविधानम्‌ 
गजाश्वादिरक्षाप्रयोग: 
वटुकयन्रेरचना 
वटुकमन्तरान्तरविधि: पूजाप्रयोगश्न 
सप्रयोग: चण्डेश्वरमन्त्रविधि: 
काम्यविधानम्‌ 

चण्डे श्वरस्तोत्रम्‌ 


पृष्ठाड्डा: 
है... 
एंह४ 
है: 0] 
४४६ 
४४७ 
है. । 
७५० 
४५१ 
४५९१ 


श्रीविद्यारण्ययतिप्रणीत॑ 

श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
(श्रीविद्या का सम्पूर्ण ग्रन्थ) 
उत्तरार्द्मू : द्वितीयों भाग: 


(२५-३० श्वासात्मक:) 


्य्य्प्प्य भाषा टीका से अलंकृत समा यति-प्रणीत प्रकृत 
श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ ग्रन्थ का संशोधित एवं संस्कृत मूल पाठ तथा भाषा 
टीका प्रकाशक द्वारा पूर्णतया स्वायत्तीकृत हैं। प्रकाशक की लिखित 
इक प्राप्त किये विना इसके किसी भी अंश को जिस किसी भी रूप 
में प्रकाशित अथवा उद्धृत नहीं किया जा सकता। 


ह 
यह विशेष रूप से ध्यातव्य हैं कि इस ग्रन्थ में पठित किसी भी मत्र 
अथवा यत्र का सदूरु से आज्ञा प्राप्त किये विना प्रयोग नहीं करना 
चाहिये; अन्यथा करने पर होन वाले किसी भी प्रकार के अनिष्ठ क लिए 
स्वयम्भू उपासक स्वयं उत्तरदायी होगा। 


॥ श्री: ॥ 
श्रीविद्यारण्ययतिप्रणीत॑ 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


भाषाभाध्योपेतम्‌ 


» उत्तराद्धम्‌ : द्वितीयों भाग: # 


अथ पशञ्ञविंश: श्वास: 
मन्रोद्धारपूर्व भुवनेश्वरीपदत्युत्पत्ति: 

अथ भुवनेश्वरीमन्त्रा:। तत्र दक्षिणामूर्तिसंहितायाम्‌ (१८ प०)-- 
श्रुण देवि प्रवक्ष्यामि भुवनानन्दरमन्दिरम्‌ । यस्थ॒ विज्ञानमात्रेण पलायन्ते महापद: ॥१॥ 
शिव वहिसमारूढ॑ वामाक्षिपरि भूषितम्‌ । बिन्दुनादकलाक्रान्त॑ विद्येयं. भुवनेश्वरी ॥२॥ 

शिवं ह, वह्नि: र, वामाक्षि ईकार:, बिन्दुरनुस्वार:, नादकला अर्धचन्द्र:। अस्य बीजस्य माहात्म्यं भुवने- 

ध्रीपारिजाते-- 

मत्सम: पुरुषो नास्ति त्वत्समा नास्ति चाड्रना | मायाबीजसमों मन्त्रो न भूतों न भविष्यति ॥१॥ इति। 

शारदायाम्‌ ( ९ प० १ श्लो०)-- 
अथ वशष्ष्ये जगद्धात्रीमधुना भुवनेश्वरीम्‌ |ब्रह्मादयो5पि यां ज्ञात्वा लेभिरे श्रियमूर्जिताम्‌ ॥१॥ 
नकुलीशो5ग्निमारूहो. वामनेत्रार्धचन्द्रवान्‌ । बीज॑ तस्या: समाख्यातं सेवितं सिद्धिकाडिशक्षभि: ॥२॥ 


नकुलीशो हकार:, अग्नी रेफ:, वामनेत्र ईकार:, अर्धचन्द्रो5 नुसारः । 
भुवनेश्वरीपदव्युत्पत्तिमाह दक्षिणामूर्तिसंहितायाम्‌ू ( १९ प० ४४ श्लो०)-- 


व्योमबीजे महेशानि कैलासादि प्रतिष्ठितम्‌ । बह्िबीजात्‌ सुवर्णादि निष्पन्नं बहुधा प्रिये ॥१॥ 
तेनायं वर्तते लोको भूमिमण्डलसंस्थित: । तुर्यस्वरेण. पाताले शेषरूपेण . धार्यते ॥२॥ 
महाभूमण्डल॑ तस्मात्पातालस्यापि नायिका ।अत एवं महेशानि भुवनाधीश्वरी प्रिये ॥३॥ 
हकारे व्योम तुर्येण स्वरेणानिलसम्भव: ।वि(ह)कारे सति रेफेण साक्षाइह्विस्वरूपिणी ॥४॥ 
वहिबीज॑ वसुधेयं तस्माद्रेफे वसुन्धरा ।अत एवं महेशानि सवायो: समता भवेतू ॥५॥ 
बिन्दुचक्रामृतादेवि, प्लावयन्ती जगत्यम्‌ | द्रवरूपी भवेत्तस्मातू॒ प्लवन्ती चार्धमात्रया ॥६॥ 
अत एवं महेशानि भुवनेशीति कथ्यते | इति। 

भुवनेश्वरी मनत्र--दक्षिणामूर्ति संहिता में भगवान्‌ शंकर ने पार्वती से कहा है कि हे देवि! सुनो, अब में भुवनानन्द 

मन्दिर को कहता हूँ, जिस जानने मात्र स ही भयंकर आपदायें भी भाग जाती हैं। शिव 'ह' वह्ि 'र' वामाक्षि (ई' बिन्दु अनुस्वार 

नाद कला अर्द्ध चन्द्र मिलकर भुवनेश्वरी विद्या 'हीं' निष्पन्न होती है। भुवनेश्वरीपारिजात में इस बीज का माहात्म्य इस प्रकार 

बताया गया हे--शिव जी कहते हैं कि मेरे समान दूसरा कोई पुरुष नहीं हे और तुम्हारे समान दूसरी कोई ख््री नहीं है। साथ 


हि श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
ही मावावीज 'हीं' के समान न कोई मन्त्र हुआ है और न ही भविष्य में होगा। 
शारदातिलक में भी कहा गया है कि अब में जगद्धात्री भुवनेश्वरी को कहता हूँ। ब्रह्मा आदि देवता भी जिसे जानकर 
श्री ओर तंज का लाभ प्राप्त करते हैं। नकुलीश 'ह' अग्नि रेफ वामनेत्र ईकार अर्धचन्द्र अनुस्वार से 'हीं' वीज बनता है। सिद्धि 
की इच्छा वाले इसकी सेवा करते हैं। 
दक्षिणामूर्ति संहिता में भुवनेश्वरी पद की व्युत्पत्ति इस प्रकार कहीं गई है--व्योमबीज 'ह' में कैलासादि प्रतिष्ठित 
ह। वह्नि बीज '२' से बहुधा सोना आदि निकलते हैं। इसीलिये यह संसार भूमि मण्डल पर संस्थित हैं। तुर्यस्वर 'ई” पाताल 
को शेष रूप से धारण करता है। इससे यह पाताल की भी नायिका है। अतएव यह भुवनाधीश्वरी है। हकाररूप आकाश में 
ईकार से वायु उत्पन्न होता है। रेफ साक्षात्‌ अग्नि स्वरूप है। वहिबीज यह प्रथ्वी है, इसलिये रेफ से वसुन्धरा है। इसीलिये 
वायु के साथ इसकी समता होती है। बिन्दु चक्रामृत से यह तीनों लोकों को प्लावित करती है। द्रवरूपी होकर अर्धमात्रा से 
यह प्लावन करती है; इसीलिये इसे भुवनेशी कहते हैं। 
मन्नानुष्ठानविधि: 
तथा (१८. ३ )-- 
ऋषि: शक्तिर्वशिष्ठस्य सुतश्छन्दो5 स्य कथ्यते । गायत्र देवता बोधवाचां संवित्कला परा ॥१॥ 
शिवतुर्ये बीजशक्ती कौलक॑ रेफ उच्यते । ददाति भुवनेशानी पुरुषार्थचतुष्टयम्‌ ॥२॥ इति। 
सारसंग्रहे-- 
युग्माल्थिषट्सूर्यमनुविकृतिस्वरवह्विभि: । बिन्दुनादयुजा व्योम्ना षडड़ानि सजातिभि: ॥१९॥ 
संहारमातृकां सृष्टिमातृकां विन्यसेत्ततः । देव्येकतापादनाय. मनुन्यासं समाचरेत्‌ ॥२॥ 
त्रयोदशैकादशेषुवहिसोमस्वरादिका: । हल्लेखाद्या भूतनिभा न्यस्तव्या मन्त्रिणा तनौ ॥३॥ 


त्रयोदशश ओ, एकादश ए, इषु उ, वह्ठिः इ, सोम: अ, इति पशञ्जस्वराद्या हल्लेखाद्या: शक्तयो न्यस्तव्या 
इत्युक्तम्‌। केचित्तु- क्‍ 
सद्यो5 ष्ठश्रुतिनेत्राद्र्वद्यां संभेद्य मन्त्रवित्‌ । हल्लेखाद्या: प्रविन्यसेद्यथास्थानं विचक्षण: ॥१॥ 
इति दशपटलीवचनात्‌ | होंहैंह्ींहांह: इति पश्चबीजादिकास्ता: शक्तय इत्याहु;। तत्र यथोपदेशं कार्यमिति। 


मूर्ध्नि वकत्रे हृदि गुहो पादयोश्व यथाक्रमम्‌ । ऊर्ध्वेन्रसौम्ययाम्याशाप्रत्यग्वक्त्रेषु च न्‍्यसेत्‌ ॥४॥ 
हल्लेखा गगना रक्ता चतुर्थी च करालिका | पञ्ञषमी च महोच्छुष्मा पुनरड्रानि विन्यसेत्‌ ॥५॥ 
कण्ठे न्यसेच्च गायत्रीं सावित्री वामगे कुचे | सरस्वती दक्षकुचे ब्रह्माणं वामगें5 सके ॥६॥ 
हृदि विष्णुं महेशं च दक्षिणें5 से प्रविन्यसेत्‌ । वामे धनपतिं युक्त श्रिया श्रोत्राग्रके न्यसेत्‌ ॥७॥ 
समर रत्या युत॑ वक्त्रे गण पुष्ट्या युतं न्यसेत्‌ । दक्षश्रोत्राग्रके मन्त्री निधी शक्तियुतौ न्‍्यसेत्‌ ॥८॥ 
ब्रह्माणं विन्यसेद्धाले गायत्र्या सहितं सुधी: । विष्णुं कपोले सावित्र्या युत॑ दक्षे प्रविन्यसेत्‌ ॥९॥ 
महेशं वामगण्डे च वागीश्वर्या युतं न्यसेत्‌ । अध: कपोलान्तरयोर्मूलं बक्त्रे न्‍्यसेत्‌ ततः ॥१०॥ 
गलमूले कुचयुगे वामांसे हृदि दक्षिणे। अंसे पार्श्रयुगे चैतान्‌ न्यसेन्मनत्री समाहित: ॥१९॥ 
अष्ट मातृर्न्यसेद्धाले हांसे पाश्वें तथोदरे ।पाश्वें चांसे च मन्त्रज॒स्तथा परगले हृदि ॥१२॥ 
व्यापय्य मूलमनुना तनुं देवीं ततः स्मरेत्‌ | उद्यदादित्यरुचिरां शीतांशुकृतशेखराम्‌ ॥ १ ३॥ 
पद्मासनां त्रिनेत्रां च पाशाड्ुशवराभयै; । अलंकृतचत्ुर्बाहुं मन्दस्मितलसन्मुखीम्‌ ॥१४॥ 
कुचभारविनप्राड्रलतां देवीं हृदि स्मरेत्‌ । 
वामोर्ध्वकरादिवामाध: करपर्यन्तमायुधध्यानम्‌ । दशपटल्यां तु--'दक्षे5 ड्डुशाभये प्रोक्ते वामे पाशमथेष्टदम्‌' 
इत्युक्तम्‌। अत्र यथोपदेशं यथेष्टं वा ध्यानम्‌। 


पञच्चनविश: श्वास: ३ 
इसके ऋषि वशिष्ठपुत्र शक्ति हैं, छन्‍्द गायत्री है, देवता बोधवाचा संवित्कला परा हैं। बीज ह, शक्ति ई, कौलक 
रेफ हैं। चारो पुरुषार्थ भुवनेशानी प्रदान करती हैं। 
मूलोक्त सास्संग्रह के श्लोक १ से ३ तक का उद्धार करने पर स्पष्ट होता है कि षडड्र न्यास हां हीं हूं हें हो हः 
से करना चाहिये। इसके बाद संहारमातृका एवं सृष्टिमातृका न्यास करे। तदनन्तर देवी से एकता के लिये मन्त्रवर्ण न्यास करे। 
मूर्धा मुख हृदय गुद्य पैरों में न्यास करें। मुख के ऊपर पूर्व पश्चिम दक्षिण उत्तर में न्यास करे। अंगों में हल्लेखा गगना रक्ता. 
करालिका महोच्छुष्मा का न्यास करे। कण्ठ में गायत्री का न्यास करे। सावित्री का बाँयें स्तन में, सरस्वती दाँयें स्तन में, ब्रह्मा 
का बाँयें कन्धे में, हृदय में विष्णु का एवं दाँयें कन्धे में महेश का न्यास करे। धनपतियुक्त श्री का न्यास वाम कान के आगे 
करे। कामदेवरति का मुख में एवं गणश-पुष्टि .का न्यास दाँयें कान के आगे करे। शक्तिसहित निधी का न्यास करे। गायत्री 
सहित ब्रह्मा का न्यास भाल में करे। सावित्री युक्त विष्णु का न्यास दाँयें गाल में करे। वागीश्वरीयुक्त महेश का न्यास बाँयें गाल 
में कर। कपोल मुख के अन्तराल के नीचे मूल मन्त्र का न्यास करे। गला के मूल भाग दोनों स्तनों, वाम-दक्षिण कन्धों, पाश्वों 
गला तथा हृदय में व्यास करें। मूल मन्त्र से व्यापक न्यास करे। तदनन्तर देवी का इस प्रकार ध्यान करे-- 
उद्यदादित्यरुचिरं शीतांशुकृतशेखराम्‌। पद्मासनां त्रिनेत्रां च पाशांकुशवराभये:।। 
अलंकृतचतुर्बाहुं मन्दस्मितलसन्मुखीम्‌। कुचभारविनग्रांगलतां देवों हृदि स्मरेत्‌।। 
देवी के ऊपर वाले बाँयें हाथ से नीचे वाले बाँयें हाथ तक आयुधों का ध्यान करें। 
बथा-- 
आदी कृत्वा तु षटकोणं तद्ठाहो5ष्टदलाम्बुजम्‌ | तद्वाहे षोडशदल॑ चतुरस्तत्रयं बहि: ॥१५॥ 
चतुद्दरिसमोपेते मण्डल प्रोक्तमुत्तमम्‌ | तत्र पीठ॑ यजेत्‌ पूर्व नवशक्तिसमन्वितम्‌ ॥१६॥ 
जया च विजया चैवाजिताख्या चापराजिता । नित्या विलासिनी दोग्ध्री हाधोरा मड्राला ततः ॥१७॥ 
एतास्तु शक्तय: पूज्या: केसरेषु च मध्यके । दद्यान्मूलेनासन॑ तु मूर्ति तेनेव कल्पयेत्‌ ॥१८॥ 
देवीमावाहयेतू. _तस्यामड्रावरणसंयुताम्‌ | पाशाड्ृशवराभीतिकरा भूतनिभाश्च ता: ॥१९॥ 
हल्लेखाद्या: समभ्यर्च्य विविधाभरणोज्ज्वला: । मध्ये5 ग्रयाम्योदक्प्रत्यक्स्थानेषु क्रमतस्तत: ॥२०॥ 
अग्नीशासुरवायव्यकोणेष्वग्रे  हृदादिकान्‌ | यजेद््न॑ तथाशासु कोणाग्रे मिथुनानि च॥२१॥ 
गायत्रीमरुणा भासामरुणाकल्पभूषितामू । चतुर्मुखी करेैर्दण्ड॑ कुण्डिकामक्षमालिकाम्‌ ॥२२॥ 
अभीतिं बिश्रतीं तद्गद्‌ ब्रह्माणं पुरतो यजेतू | सावित्री हस्तकमलैररिशड्लीौ गदामग्बुजे ॥२३॥ 
विभ्राणां पीतवसनां केयूराड्रदभूषणाम्‌ । किरीटहाररशनानूपुरैरुपशोभिताम्‌ ॥२४॥ 
तादग्रूप॑ महाविष्णुं रक्ष: कोणाग्रके यजेत्‌। शुध्रां त्रिनेत्रामत्यन्तशु भ्रवश्नविराजिताम्‌ ॥ २ ५।। 
टड्ढाक्षसूत्रा भयदवरयुक्तचतु भुजाम्‌ ! सरस्वती यजेद्वायौ कोणे चेशं च तादृशम्‌ ॥२६॥ 
लक्ष्मी प्रियाड्डूसंस्थां च दक्षेणालिड्रय बाहुना । पतिं वामेन कमल धनदं च पृथूदरम्‌ ॥२७॥ 
पीत॑ रलघटं रलकरण्डं बिश्रतीं यजेत्‌। आग्नेये रमणाड्डस्थां रतिं सब्येन पाणिना ॥२८॥ 
आलिक्चय रमणं पद्ममन्येन दधतीं स्मरेत्‌ | बन्धयूकाभं॑ बाणगुणसृणिचापधरं जले ॥२९॥ 
जले पश्िमे। 
ऐशाने पूजयेत्‌ सम्यक्‌ विघ्नराजं प्रियान्वितमू । सृणिपाशधरं. कान्तावराड्रस्पृक्कराडुलिम्‌ ॥३ ०॥ 
माध्वीपूर्णकपालाढ्यं विघ्नराजं॑ दिगम्बरम्‌ । पुष्करे विलसद्र॒लस्फुरच्चषघकधारिणम्‌ ॥३ १।। 
सिन्दूरसदृशाकारामुद्दाममदवि भ्रमाम्‌ । धृतरक्तोत्पलामन्यपाणिना._तद्ध्वजस्पृशम्‌ ॥३ २॥ 
आएिलिष्टकान्तामरुणां पुष्टिमर्चेद्‌ दिगम्बराम्‌ | कर्णिकायां निधी पूज्यौं घट्कोणस्याथ पार्श्रयो: ॥३ ३॥ 
आद्या त्वनड्रकुसमा त्वनड्रकुसुमातुरा | पश्चादनड्रमदना त्वनड्रमदनातुरा ॥३ ४॥ 


४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


भुवनाद्या पालिनी स्यात्तथा च गगनादिका | वेगा स्याच्छशिरेखान्या रेखा गगनपूर्विका ॥३५॥। 
इत्यष्ट शक्तय: पूज्या: पत्रेषु परित: स्थिता: | पाशाड्ुशवराभीतिकरा रक्ताः सुभूषिता: ॥३६॥ 
तत: षोडश्पत्रेषु कराली विकराल्युमा। सरस्वती श्रीर्दुगोंषा लक्ष्मी: श्रुति: स्मृतिर्धति: ॥३७॥ 
श्रद्धा मेधा मति: कान्तिरर्या घोडश: शक्तय: | खड्गखेटकधारिण्य: श्यामा: पूज्या: प्रदक्षिणम्‌ ॥३८॥ 
ब्राह्म्याद्यास्तद्वहि: पूज्या पत्रसन्धिषु दिक्क्रमात्‌ | पद्माह्ृहि: समभ्यर्च्या: शक्तय: परिचारिका: ॥३९॥ 
प्रथमानड्ररूपा._ स्यादनड्रमदना ततः | मदनातुरा भुवनवेगा भुवनपालिका ॥४ ०॥ 
सस्‍्यातू  सर्वशिशिरानड्रमदनानड्रमेखला | चषर्क तालवृन्तं च ताम्बूल॑ छत्रमुज्ज्वलम्‌ ॥४१॥ 
चामरे चांशुकं पुष्पं बिभ्राणा: करपड्डजै: । 
एता द्विभुजा वामेन रक्तोत्पलं दक्षिणेनैकेैकशश्चवषकादिकं च दधाना ध्येया:। प्रयोगसारे-- 
रक्ता रक्तोत्पलाकरा रक्ताम्बरविलेपना: । रक्तोत्पलकरा ध्येया: सुन्दर्याः परिचारिका: ॥ इति। 


तथा-- 
सर्वाभरणसंदीप्तांल्लोकपालान्‌ बहिर्यजेत्‌ | वज्रादीन्यपि तद्बाहों देवीमित्यं  प्रपूजयेत्‌ ॥ 
पूज्यते सकलेदेंवै: कि पुनर्मनुजोत्तमै:। इति। 

पहले षट्कोण बनावे, तब उसके बाहर अष्टदल पद्म, उसके बाहर षोडश दल, उसके बाहर चार द्वारों से युक्त तीन 
चतुरत्न भूपुर बनावे। वहाँ पर पीठ के नव शक्तियों की पूजा करे। केसर में जया, विजया, अजिता, अपराजिता, नित्या, 
विलासिनी, दोग्ध्री, अघोरा की पूजा करे। मध्य में मंगला की पूजा करे। मूल मन्त्र से आसन देकर उसी से मूर्ति कल्पित करें। 
उसमें अंगावरण सहित देवी का आवाहन करे। ये सभी पाश अंकुश वर अभय से युक्त रहते हैं। विविध आभरणों से शोभित 
हल्लेखा आदि का अर्चन करे। मध्य के आगे दक्षिण, उत्तर, पश्चिम में क्रम से पूजा करे। अग्नि, ईशान, नेकऋत्य, वायव्य 
और आगे षडड़ पूजन करे। चारो दिशाओं में अख्तर की पूजा करे। कोणाग्र में मिथुन की पूजा करे। जेसे--लाल प्रकाश, लाल 
आभूषण, चार मुख, हाथों में दण्ड-कुण्डिका-अक्षमालिका-अभय धारण की हुई गायत्री का ब्रह्मा के आगे यजन करे। हाथों 
में अरि-शंख-गदा-कमल धारण की हुई, पीत वस्र वाली, केयूर और अंगद से भूषित, किरीट-हार-करधनी-नूपुर से सुशोभित 
सावित्री का यजन विष्णु के साथ नैक्त्य कोण के अग्रभाग में करे। अत्यन्त शुभ्र, तीन नेत्रों वाली शुभ्र बख्रों से सुशोभित, 
चार हाथों में टंक-अक्षसूत्र-अभय-वर धारण करने वाली सरस्वती का यजन ईश्वर के साथ वायुकोण में करे। अग्निकाण में 
लक्ष्मी और कुबेर की पूजा करे। पश्चिम में रतिसहित कामदेव की पूजा करे। ईशान में प्रियासहित विघ्नगाज की पूजा करे। 


कर्णिका में निधि की पूजा षटकोण के पार्श्व में करे। हाथों में पाश अंकुश वर अभय धारण करने वाली, लाल वर्ण 
से विभूषित आठ शक्तियों की पूजा अष्टपत्र में करे। ये शक्तियाँ हैं-“-अनंगकुसुमा, अनंगमेखला, अनंगमदना, अनंगमदनातुरा, 
अनंगरेखा, अनंगवेगिनी, अनंगांकुशा और अनंगमालिनी। 

षोडश दल में कराली, विकराली, उमा, सरस्वती, श्री, दुर्गा, उषा, लक्ष्मी, श्रुति, स्मृति, धृति, श्रद्धा, मेधा, मति, 
कान्ति, अर्या--इन सोलह शक्तियों की पूजा करे। खड्ग-खेटकधारिणी श्यामा प्रदक्षिण क्रम से पूज्य हैं। ब्राह्मे आदि आठ 
शक्तियों की पूजा दलों की सन्धियों में करे। उसके बाहर परिचारिका शक्तियों की पूजा करे। इनमें अनंगरूपा, अनंगमदना, 
मदनातुरा, भुवनवेगा, भुवनपालिका, सर्वशिशिरा, अनंगमदना, अनंगमेखला हैं। सभी चषक, तालवृन्त, ताम्बूल और छत्रयुक्त 
हैं। सबों के हाथों में चामर एवं अंशुकफूल हैं। ये सभी द्विभुजा हैं। इनके बाँयें हाथों में लाल कमल ओर दाँयें में चषक आदि हैं। 

प्रयोगसार में कहा गया है कि ये सभी लाल वर्ण की, लाल कमल के आकार की, लाल वच्र धारण की हुई एवं 
लाल कमल हाथों में ली हुई हैं। सुन्दरी की इन परिचारिकाओं का ध्यान इसी प्रकार किया जाता है। सभी आभरणों से युक्त 
लोकपालों की पूजा बाहर करे। उसके बाहर इनके वच्रादि आयुधों की पूजा करें। इनकी पूजा सभी देवता करते हैं तब मनुष्यों 
की तो बात ही कया है। 

अथ प्रयोग:--पीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि शक्तिऋषये नम:। मुखे गायत्रीछन्दसे 


पञ्चनविंश: श्वास: 

नम:। हृदि श्रीभुवनेश्ररीदेवतायै नम:। गुहो ह॑ं बीजाय नमः। पादयो: ई शक्तये नम:। नाभौ रं कीलकाय नमः, इति 
विन्यस्य मम चतुर्विधपुरुषार्थसिद्धये विनियोग: इति कृताञ्जलिरुक्त्वा, हांहीं इत्यादिना करन्यासं विधाय हृदयादिषडड्रेष्वपि 
न्यसेत्‌। मूर्शि 3७ हल्लेखायै नम:। एवं वक्त्रे एं गगनायै नम:, हृदि ईं रक्तायै नमः, गुहों आं करालिकायै नम: , 
पादयो: अं महोच्छुष्माये नमः, कण्ठे गायत्र्ये नमः, वामकुचे सावित्र्य नमः, दक्षे सरस्वत्ये नम:, वामांसे ब्रह्मणे 
नमः, हृदि विष्णवे नमः, दक्षांसे महेशाय नमः, वामश्रोत्रे धनपतये -नम:, मुखे रत्ये कामाय नमः, दक्षकर्णे पुष्टये 
गणपतये नमः, दक्षकर्णकपोलयोर्मध्ये वसुधारायै शट्डनिधये नमः, वामे वसुमत्यै पद्मनिधये नमः, ललाटे गायत्रयै 
ब्रह्मणे नमः, दक्षकपोले सावित््ये विष्णवे नमः, वामे वागीश्रर्य महेशाय नमः, मुखे हीं नमः, इति विन्यस्य, 
गलमूले वामदक्षकुचयोर्वामांसहदयदक्षिणांसेषु दक्षवामपार्श्रयोश्व प्रोक्तमिथुनाष्टक॑ विन्यस्य, ललाटे आं ब्राह्मये 
नम:। वामांसे ई माहेश्वर्य्य नम:। इत्यादिक्रमेण वामपाश्चोंदरदक्षपार्श्रदक्षांसककुत्सु कौमार्यादिमहाल क्ष्म्यन्तं विन्यसेत्‌। 
ततो मूलमन्त्रेण व्यापक कृत्वा ध्यानमानसपूजान्ते स्वर्णादिपट्टे कुड्डुमादिनाष्टटलकमल  कृत्वा तत्कर्णिकायां षट्कोणं 
विधाय, तद्वाह्मे5 ष्टटलपद्म॑ विधाय, पद्माद्ृहि: षोडशदलं पद्म विरच्य, तद्ृहिश्चतुद्दरियुक्ते, कुर्यादिति पूजाचक्र निर्माय 
पुरतः संस्थाप्याध्यद्धात्मपूजान्ते मण्डूकादिज्ञानात्मान्तं पीठमभ्यर्च्य, केसरेषु स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन, जयायै नम:। एवं 
विजयाये ०, अजितायै ०, अपराजितायै ०, नित्यायै ०, विलासिन्यै ०, दोग्फ्र्यै०, अघोरायै ०, मड़लाये नमः, इति 
मध्यमान्तं संपूज्य, कर्णिकायां हीं सर्वशक्तिकमलासनाय नमः इति समस्त॑ पीठं संपूज्य, मूर्तिकल्पनादिपुष्पोपचारान्ते 
लयाड्रमभ्यर्च्य, षट्कोणाभ्यन्तरे मध्ये देव्यग्रे देव्या दक्षिणोत्तरपृष्ठेषु च हल्लेखाद्या:, पञ्नशक्ती: संपूज्य, प्राग्वत्‌ 
षडड्भान्यभ्यर्चव्य, षघट्कोणस्य देव्यग्रकोणपत्रे गायत्रीयुताय ब्रह्मणे नम:। निऋतिकोणे सावित्रीयुताय विष्णवे नम: । 
वायव्ये सरस्वतीयुताय रुद्राय नम:। वह्िकोणे लक्ष्मीयुताय धनदाय नमः। पश्चिमे रतियुताय कन्दर्पाय नम:। ईशाने 
पुष्टियुताय गणपतये नमः इति मिथुनषद्क॑ संपूज्य, पट्कोणस्य दक्षवामपार्श्रयो: शं शट्डनिधिवसुधाराभ्यां नम:। 
पं पद्मनिधिवसुमतीभ्यां नम: इति संपूज्य, अष्टदलेषु देव्यग्रदलमारभ्य प्रादक्षिण्येन अनड्रकुसुमायै नम:। अनड्रकुसुमातुरायै 
नमः। अनड्रमदनायै नम:। अनड्रमदनातुरायै नम:। भुवनपालिन्ये नम:। गगनवेगायै नम:। शशिरेखाये नमः । 
गगनरेखायै नमः इति संपूज्य, षोडशदलेषु कराल्ये नमः। एवं विकराल्यै०, उमायै०, सरस्वत्यै०, श्रियै०, 
टुगयि ०, उषायै ०, लक्ष्म्यै ०, श्र॒त्ये ०, स्मृत्ये ०, धृत्यै ०, श्रद्धाये ०, भेधायै ०, मत्यै ०, कान्त्ये ०, आययि नमः। इति 
प्रादक्षिण्येनाभ्यर्च्य, तद्हिर्दलसंधिषु अष्टदिक्षु ब्राह्मय्राद्यष्टक॑ संपूज्य, षोडशदलचतुरखस्रान्तराले 5 ष्टदिक्षु देव्यग्रमार भ्य 
अनड्ररूपायै नम:, अनड्रमदनायै, अनड्रमदनातुरायै, भुवनवेगायै, भुवनगपालिकायै, सर्वशिशिरायै, अनड्रवेदनायै, 
अनड्रमेखलायै नम: इति संपूज्य प्राग्वल्लोकपालार्चादिसर्व॑ समापयेदिति। 


पूजा प्रयोग--पीठन्यास करने के पश्चात्‌ मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिर 
पर शक्तिऋषये नम:, मुख में गायत्रीछन्दसे नम:, हृदय में श्रीभुवनेश्वरीदेवताये नम:, गुह्य में हं बीजाय नम: , पेंरों में ई शक्तये 
नमः, नाभि में रं कौलकाय नमः। इस प्रकार न्यास करके चतुर्विध पुरुषार्थ-सिद्धि हतु विनियाग बोलकर हां हीं हैं हों हं ह 
से करन्यास एवं हृदयादि षडड्ढ न्यास करके इस प्रकार न्यास करे--मूर्धा में 3५ हल्लेखाये नम:, इसी प्रकार मुख में एं गगनाये 
नमः, हृदय में ईं रक्ताय नमः, गुह्य में आं करालिकाये नमः, पेरों में अं महाच्छष्माये नमः, कण्ठ में गायत्र्य नम:, वाम स्तन 
में सावित्य नम:, दक्ष स्तन में सरस्वत्ये नमः, बॉँयें कन्धे पर ब्रह्मणे नमः, हृदय में विष्णवे नम:, दाहिने कन्धे पर महशाय 
नम:, वाँयें कान में धनपतये नमः, मुख में रत्ये कामाय नमः, दाहिने कान में पुछ्ये गणपतये नम:, दाहिने कान तथा गाल 
के मध्य में वसुधाराये शड्गनिधये नमः, बाँयें कान तथा गाल के मध्य में वसुमत्ये पद्मनिधये नमः, ललाट में गायत्री ब्रह्मणे 
नमः, दाहिने गाल पर सावित्र्य विष्णवे नमः. बॉयें गाल पर वार्गाश्चर्य महशाय नमः, मुख में हीं नम:, इस प्रकार न्यास करके 
वाम दक्ष स्तनों के मध्य, वामांस, हृदय, दक्षिणांस, दक्ष-वाम पार्श्र में भी उक्त अष्ट युगल का न्यास करके ललाट में आं 
ब्राह्मयथ् नम:, बाँयें कन्धे पर ई माहेश्वर्य्य नम:, इत्यादि क्रम से वाम पार्श्व, उदर, दक्षांस, ककुत्‌ में कोमारी से महालक्ष्मी तक 


६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
का न्यास करें। तदनन्तर मूल मन्त्र से व्यापक न्यास करके ध्यान-मानस पूजन करके स्वर्णपत्र पर कुंकुम आदि से अष्टदल 
कमल बनाकर उसकी कर्णिका में घटकोण बनाकर, उसके बाहर पुनः घोडश दल कमल बनाकर उसके बाहर चार द्वार बनाकर 
उसे सामने स्थापित कर आत्मपूजा तक करके पीठपूजा कर उसके केसरों में अपने आगे से प्रदक्षिण क्रम से इस प्रकार पूजन 
करे--जयाये नम:, विजयाये नम:, अजिताये नम:, अपराजिताये नम:, नित्याये नम:, विलासिन्ये नम:, दोग्प्रये नम:, अघोराये 
तम:, मड्नलाये नमः इस प्रकार पूजन कर कर्णिका में हीं सर्वशक्तिकमलासनाय नम: से समस्त पीठ कौ पूजा कर मूर्तिकल्पना 
से पुष्पोपचार तक लयाड्र पूजन कर षटकोण के भीतर, मध्य, देवी के आगे देवी के दक्षिण, उत्तर एवं पीछे हल्लेखा आदि 
पशञ्न शक्तियों की पूजा कर पूर्ववत्‌ षडड्ग पूजन कर षट्कोण में इस प्रकार पूजन करे--अग्रकोण में गायत्रीयुताय ब्रह्मण नम:। 
नेऋत्य कोण में सावित्रीयुताय विष्णवे नम:। वायव्य कोण में सरस्वतीयुताय रुद्राय नम:। अग्निकोण में लक्ष्मीयुताय धनदाय 
नम:। पश्चिम कोण में रतियुताय कन्दर्पाय नम:। ईशान कोण में पुष्टियुताय गणपतये नम:। इस प्रकार छ: युगल की पूजा कर 
षट्कोण के दक्षिण-वाम पार्श्व में शं शट्डनिधिवसुधाराभ्यां नम:, पं पद्मनिधिवसुमतीभ्यां नम: से पूजन कर अष्टदल में देवी के 
आगे से प्रदक्षिण क्रम से अनड्रकुसुमायै नम:, अनड्गकुसुमातुरायै नम:, अनड्रमदनायै नम:, अनड्रमदनातुरायै नम:, भुवनपालिन्य 
नम:, गगनवेगाये नमः, शशिरेखाये नमः, गगनरेखाये नमः से पूजन कर षोडश कराल्ये नम:, विकराल्ये नम:, उमाये नमः, 
सरस्वत्ये नम:, श्रिये नमः, दुर्गाये नम:, उषाये नमः, लक्ष्म्ये नमः, श्रुत्ये नमः, स्पृत्ये नम:, धृत्यै नम:, श्रद्धाये नमः, मेधाये 
नमः, मत्ये नमः, कान्त्ये नम:, आर्याये नमः से प्रदक्षिण क्रम से पूजज कर उसके बाहर अष्टदल-सन्धियों में आठों दिशाओं 
में ब्राह्म आदि अष्टमातृकाओं कापूजन कर षोडश दल एवं चतुरस्न के अन्तराल में आठों दिशाओं में देवी के आगे से आरम्भ 
कर अनड्गररूपाये नम:, अनड्रमदनाये नम:, अनड्रमदनातुरायै नमः, भुवनवेगाये नमः, भुवनपालिकाये नम:, सर्वशिशिरायै नमः, 
अनड्भवेदनायें नम:, अनड्रमेखलाये नम: से पूजन कर पूर्ववत्‌ लोकपाल आदि की पूजा कर पूजन का समापन करे। 
संक्षेपपूजाप्रकारा: 
अत्रेव विस्तारपूजाशक्तौ संक्षेपमाह महासंमोहनतन्त्रे-- 


चतुर्भिर्वा त्रिभिर्वापि इृयेनेकेन वा पुनः | सर्वैर्वावरणरेव भोगार्थी विस्तरं त्यजेत्‌ ॥१॥ 


चतुर्भि: हल्‍्लेखादिषडड़लोकपालतदायुधै:। त्रिभि:, अड्रलोकेशतदख्रै:। दयेन अड्गरलोकपालाभ्याम्‌। एकेन 
अड्राह्ययेनैव। इति संक्षेपप्रकारा श्वत्वार:। तथा-- 
द्वात्रिंशल्लक्षमानेन जपेन्मन््र समाहित: । तददशांशं हुनेदष्टद्रव्यैर््रिस्वादुसंयुतै: ॥१॥ 
तर्पणादि तत: कुर्यन्मनत्री शाख्रोक्तवर्त्मना | अश्वत्थोदुम्बरप्लक्षन्यग्रोधसमिधस्तथा ॥२॥। 
तिलसर्षपदुग्धाज्यं द्र॒व्याण्यष्टी मतानि च । 
प्रतिद्रव्येण पृथगयुतचतुष्टयं होतव्यम्‌। 
महासम्मोहन तन्त्र में संक्षिप्त पूजा इस प्रकार कही गई है--चार-चार, तीन-तीन, दो-दो अथवा एक-एक सभी 
आवरणों में भोगार्थी विस्तार का त्याग करे। चार में हल्लेखादि षडड़ लोकपाल और उनके आयुध आते हैं। तीन में अंग लोकेश 
और अख््र आते हैं। दो में अंग एवं लोकपाल हैं। एक में अंगपूजा है। ये ही संक्षिप्त पूजा के चार संक्षिप्त प्रकार कहे गये हैं। 
इसके पुरश्चरण हेतु समाहित चित्त होकर बत्तीस लाख मन्त्र-जप करे। उसका दशांश हवन त्रिमधुर मिश्रित आठ द्रव्यों 
से करे। तब शाझ्नोक्त विधि से तर्पणादि करे। आठ द्रव्यों में पीपल, गूलर, पाँकड, वट की समिधा, तिल, सरसों, दूध, गोघृत 
आते हैं। प्रत्येक द्रव्य से अलग-अलग चार-चार हजार हवन करे। 


अथवान्यप्रकारेण पुरश्चरणमुच्यते | एकलिड्रे शिवागारे _ दक्षिणामूर्तिमाश्रित: ॥१॥ 
बद्धपद्मासनो भस्मस्नायी च कुलविष्टर: । कृष्णाष्टमीं समारभ्य यावत्‌ कृष्णचतुर्दशी ॥२॥ 
नित्यं विष्णुं शिवं शक्ति जपेन्मत्रं सहस्नलकम्‌ । दधिक्षौद्रघृताभ्यक्ता व्याघातसमिधो . हुनेत्‌ ॥३॥ 


पञ्चविंश: श्वास: ७ 
ततः साग्र॑ सहस्न॑ च ध्यायेत्‌ सर्वेश्वरीमुमाम्‌ | ततः सिद्धों भवेन्मन्त्रो नात्र कार्या विचारणा ॥४॥ 
व्याघात आरग्वध:। 
एवं सिद्धमनुर्मनत्री सर्वान्‌ कामान्‌ प्रसाधयेत्‌ । नित्य॑ सौभाग्यदं पद्नविंशज्जप्त्वाभिषेचनम्‌ ॥५॥ 
मेधावी च भवेद्वाग्मी तावज्जप्ताम्बुपानतः । जिह्नाग्रे न्यस्य संजप्तं वाक्सिख्डिकविताकरम्‌ ॥६॥ 
तज्जप्तमझनं वश्यं कर्पूरागरुमिश्रितम्‌ | सासूग्भस्मारुणालेपैर्वश्याय. तिलकक्रिया ॥७॥ 
जानुमात्रे जले स्थित्वा निश्चलोन्मीलितेक्षण: । जपेत्‌ सहस्न॑ तद्रात्राविष्टामाकर्षयेत्‌ स्त्रियम्‌ ॥८॥ 
लाजै: कन्यामवाप्नोति तिलैरारोग्यमश्नुते । पुष्टिमान्‌ दधिहोमेन तण्दुलैश्व तथा भवेत्‌ ॥९॥ 
ब्राह्दरसयुताल्लाजानू वचया य समन्वितान्‌ | त्रिसहस्नेणाभिमन्य मासमेके च भक्षयेत्‌ ॥१०॥ 
बृहस्पतिसमो मन्त्री सर्वविद्याधिपो भवेत्‌।अश्वत्यसमिध: स्वाद्वभ्यक्ता हुत्वा द्विजानसा ॥११॥ 
वशयेत्‌ पद्मयहोमेन  राज्ञस्तन्मत्रिणस्तथा | कुमुदू  राजपलीश्वच ब्रह्मवृक्षप्रसूनके: ॥१२॥ 
तण्डुलानां पिष्टकृतां प्रतिमां स्वादुसंप्लुताम्‌ | कृतप्राणप्रतिष्ठां तां संजप्तां मनुनामुना ॥१३॥ 
भक्षयेत्‌ तामर्कवारे ततः कुयद्विशं नरम्‌ | राजानं प्रमदां वापि य॑ च वाउछत्यनुत्तमम्‌ ॥१४॥ 
फलके भूतिना शक्ति ससाध्यां विलिखेत्‌ सुधी: । गर्भिण्ये दर्शयेदाशु सा सुखप्रसवा भवेत्‌ ॥१५॥ 


अन्य प्रकार का पुरश्चरण--अन्य प्रकार का पुरश्चरण कहता हूँ। एकलिड्ड शिवालय में दक्षिणामूर्ति के आश्रित 
होकर पद्मासन में बैठकर भस्म लगाकर कुलविष्टर पर कृष्णाष्टमी से प्रारम्भ करके कृष्ण चतुर्दशी तक नित्य विष्णु, शिव, 
शक्ति के मन्र का जप एक हजार करे। दही, दूध, घी से अभ्यक्त आरग्वध की समिधा से हवन करे। तब उनके आगे सर्वेश्वरी 
उमा का ध्यान करके एक हजार जप करे। तब मन्त्र सिद्ध होता है। इस प्रकार के सिद्ध मन्त्र से सभी कामनाओं की साधना 
करे। इसके पच्चीस जप से नित्य अभिषेक सोभाग्यप्रद होता हैं। 

इस मन्त्र से मन्त्रित जल को पीने से साधक मेधावी और वाग्मी होता है। जीभ के अग्रभाग में न्‍्यस्त करके जप 
करने से कविता करने वाली वाक्सिद्धि मिलती है। कपूर-अगर मिश्रित मन्त्रित अंजन से वशीकरण होता है। रक्तसहित भस्म 
लेप के तिलक करने से वशीकरण होता है। घुटने तक जल में खड़े होकर निश्चल उन्मीलित नेत्रों वाला होकर एक हजार 
जप करने से इच्छित खत्री का आकर्षण होता है। लावा के हवन से कन्या मिलती है। तिल के हवन से आरोग्य और दही 
के हवन से पुष्टि होती है। चावल के हवन से भी यही होता है। ब्राह्मी रस के साथ लावा और वचा मिलाकर उसे तीन हजार 
जप से मन्त्रित कर एक महीना तक खाने से साधक बृहस्पति के समान सभी विद्याओं का स्वामी होता है। मधुरमिश्रित पीपल 
की समिधा से हवन करने से द्विज भोगों को प्राप्त करता है। कमल के हवन से राजा और उसके मन्त्री वश में होते हैं। कुमुद 
के हवन से रानी वश में होती है। पलाश के फूल और चावल पिष्ट में मीठा मिलाकर प्रतिमा बनाकर उसकी प्राण-प्रतिष्ठा 
करके इस मन्त्र के जप से मन्त्रित करके रविवार को खाने से मनुष्य, राजा अथवा वांछित प्रमदा वश में होती है। फलक पर 


भस्म से शक्ति के साथ साध्य ख्री का नाम लिखकर गर्भिणी स्त्री को दिखाने से उसका सुखपूर्वक प्रसव होता हैं। 
अभिषेकविधानम्‌ 
अभिषेकविधानं तु वक्ष्यते वाज्छितार्थदम्‌ | मण्डपे मण्डलं कुर्याद्‌ देवीपीठान्वितं शुभम्‌ ॥१६॥ 
यथावत्‌ पीठमभ्यर्च्य कलशान्‌ विन्यसेत्‌ सुधी: । कर्णिकायां दलाग्रेषु स्वर्णरौप्यसुताग्रजान्‌ ॥१७॥ 
मार्तिकान्वा न्यसेत्‌ कुम्भान्‌ पञ्जैक वापि मन्त्रवित्‌। महता वाद्यघोषेण मधुना पूरयेद्‌ घटम्‌॥१८॥ 
कला आवाह्य परितो वदच्ाभ्यां वेष्टयेत्‌ तत: । सर्पिषा पूर्वदिक्संस्थं दध्ना दक्षिणदिग्गतम्‌ ॥१९॥ 
क्षीरेण पश्चिमाशास्थ तैलेनेवोत्तरस्थितम्‌ । पुष्पक्षीरमहीरुट्त्वग्दशमूलोद्धवै: शुभे: ॥२०॥ 
दशमूलानि वैद्यकशाख्रोक्तानि ज्ञेयानि। 


क्वाथर्विदिक्स्थितान्‌ कुम्भान्‌ पूरयेन्मनत्रवित्तम: । यदि पश्ञात्र कलशास्तदा तानू पूरयेत्‌ क्रमात्‌ ॥२१॥ 


८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


गोमूत्रेणेव पूर्वस्थ॑ गोमयेनापि याम्यगम्‌। दुग्धेन वारुणं कुम्भं दध्ना चोत्तरदिक्स्थितम्‌ ॥२२॥ 
गोमयेन गोमयोदकेन। “गोमूत्रगोमयोदकपयोदधिघृतांशका:' इति आचार्यचरणोतक्ति:। 

आज्येन कलश मध्यं पूरयेत्‌ क्रमशः सुधी: | ऋग्भिश्व प्रणवोत्थाभि: पञ्णनगव्यानि योजयेत्‌ ॥२३॥ 
प्रणवस्य पञ्न ऋच: प्रागेव दीक्षाप्रकरणोक्ता बोद्धव्या:। 

आत्माष्टाक्षरमन्त्रैवा पञ्चनभिस्तानि योजयेत्‌ | एकार्धसप्तत्रितयभूमितानि समानि बा ॥२४॥ 
एकार्धेत्यादिपश्च भागक थन॑ तूत्तरे चैककलशपक्षे पञ्नगव्यपूरणे ज्ञेयम्‌। 


पञग्चाशदोषधिक्क्वथैर्यद्येक: कलशस्तदा | अथवा पश्जगव्यैश्व मन्त्रवितू त॑ प्रपूरयेत्‌ ॥२५॥ 
अन्रोत्तरस्थामाशायां स्थापयेत्‌ पड्ढडजे घटम्‌। संपूरणीयो ब्रह्मद्क्क्वाथाम्भोभिरनुत्तम: ॥२६॥ 
अत्रोत्तरस्यामितिश्लोकेन यो घट उक्त: स तु मण्डलाइहिरष्टदलकमले स्थाप्य:। 
सुवर्णवश्रादियुत: शुद्ध: स कलशो मतः । द्वारेषु मण्डपस्यास्य कुम्भौ द्वौ जलपूर्णकौ ॥२७॥ 
संस्थाप्योत्तमवद्राद्यैवेष्टयित्वाभिपूजयेतू्‌. ।पूर्ववद्‌ देवतां तत्र समावाहा प्रपूजयेत्‌ ॥२८॥ 
पूर्वोक्तिरुपचारैस्तु निजेष्टाप्त्ये च मन्त्रवित्‌। 
पूर्ववद्‌ देवतामित्यनेन मण्डलमध्यस्थापितकुम्भे देवतावाहनादिकमुक्तमिति ज्ञयेम्‌। 


घटेष्वन्येषु संपूज्या मातरो दिक्क्रमाद्‌ बुधैः । यदि स्युः पश्चन कलशा मध्यादिषु यजेतू क्रमात्‌ ॥२९॥ 
हल्लेखाद्या: पशञ्च सुधीरभिषिश्लेत्‌ ततो5न्तरम्‌ । प्रथम॑ घृतकुम्भेन कषायेण ततः परम्‌॥३०॥ 
दध्ना पश्चाच्च पयसा कषायेण ततः परम्‌ | 

दध्ना चेति चकारात्‌ कषायेणाभिषिच्य पश्चात्‌ पयसा। 
तैलेन च कषायेण मधुना च ततः परम्‌। द्विजवृक्षत्वच: क्वाथैरभिषिच्य ततः सुधी: ॥३९१॥ 
द्वारकुम्भजलै: पश्चादन्तरासेकमाचरेत्‌। वक्त्रहस्तपदक्षालाचमान्यपि च मन्त्रवित्‌ ॥३ २॥ 
वक्त्रहस्तेत्यादिना अभिषेकसमये एकैककलशाभिषेकानन्तरं द्वारकुम्भजलैमुखकरचरणक्षालनमाचमन 
च कार्यमित्युक्तम। 
कारयेत्‌ तेन नीरेण त्वेबं सिक्तो नरोत्तम: । ब्राह्मणानू भोजयेन्नानाविधैर्भक्ष्यश्च तोषयेत्‌ ॥३३॥ 
आप्नोति महतीं लक्ष्मीं सर्वदा विजयी भवेत्‌ । वैप्रब्रह्मदुबिल्वानां पल ग्राह्म॑ पलार्धकम्‌ ॥३४॥ 
वैप्रद्॒सश्वत्य:। ब्रह्मद्र: पलाश:। 
अग्निमन्थप्लक्षसेव्यकानां कर्ष विदुस्तथा | प्रसारिणीकाश्मरिकारोहिणीनां._ तदर्धकम्‌ ॥३ ५॥ 
उट॒ुम्बरी पाटली टुण्टुकभागा: समीरिता: । 
अग्निमन्थ: अगथ इति मध्यदेश भाषया प्रसिद्ध:। प्रसारिणी गन्धप्रसारिणीति प्रसिद्ध:। रोहिणी वृक्षविशेषो 
विन्ध्यपाश्ेंषु प्रसिद्धँ। काश्मरी खंभारीति प्रसिद्धा। टुण्टुको वृक्षविशेष:। 
एतत्‌ क्वाथोदकेनासौ(मुं) पूरयेत्‌ कलशं तत: । अमुना प्रतिवर्ष च सेकाद्‌ दीघयुरुत्तम: ॥३६॥ 
इन्दिरावानामयैश्च रहितस्तेजशआ रवि: । कमला किड्जरी तस्य यं दृष्टवा विविधामया: ॥३७॥ 
नश्यन्ति वर्धते तत्र धनधान्यादिकं महतू। सर्वे देवा नमस्तस्मै कुर्वन्ति फणिनश्व तम्‌ ॥३८॥ 
न दंशन्ति च तत्पुत्रा: संपन्ना: पौत्रसंयुता: । देहान्ते परमां मुक्ति मन्त्री याति न संशय: ॥३९॥ 
अभिषेक--अब वांछित फलदायक अभिषेक को कहता हूँ। कर्णिका के दलाग्रों में सोना, चाँदी, ताम्बा या मिट्टी 
के पाँच कलश स्थापित करे। महान्‌ वाद्य घोष से उनमें मधु भरे। उनके आगे कला का आवाहन करके उन्हें वस्रों से लपेट 
दे। पूरब में स्थित कलश में गोघृत, दक्षिण दिशा के कलश में दही, पश्चिम के कलश में दूध एवं उत्तर के कलश में तेल 


पञ्चविंश: श्वास: श्‌ 
डाले। मध्य-स्थित कलश में स्थित दशमूल का क्वाथ पाँचों कलशों में क्रम से डाले। पूर्वस्थ कलश में गामूत्र, दक्षिणस्थ 
में गोवर जल, पश्चिम में दूध, उत्तर में दही और मध्य कलश में गोघृत डाले। प्रणव की पाँच ऋचाओं से पश्चगव्य डाले। 
अथवा आत्मा के अष्टाक्षर मन्त्र से पद्ञगव्य को मिलाये। पदञ्ञगव्य में सबों को एक आधा सात तीन भाग या बराबर मिलाये। 
पचास ओषधियों के क्वाथ से भरे। एक कलश अथवा पद्ञगव्य का एक कलश स्थापित करे। मंडल के बाहर अष्टदल कमल 
पर पलाश के क्वाथ भरे कलश रखे। कलश को सोना एवं वस्त्र से युक्त करे। मण्डप के द्वार पर दो जलपूर्ण कलश स्थापित 
करके वद्नादि से उन्हें वेष्टित करे। पूर्ववत्‌ उनमें देवता का आवाहन करके पूर्वोक्त उपचारों से इष्टप्राप्ति के लिये पूजा करे। 
अन्य कलशों में दिशाक्रम से मातृकाओं की पूजा करे। यदि पाँच कलश हों तो पहले मध्य कलश में पूजा करे, तब दूसरों 
में पूजा करे। हल्लेखा के बाद मन्त्र जोड़कर पहले घृतकुम्भ से, तब काषाय से, तब दही से, तब दूध से अभिषेक करे। तदनन्तर 
तेल, कषाय और मधु से, तब पलाश क्वाथ से अभिषेक करे द्वारों के कुम्भ जल से अभिषेक करने के बाद सेचन करे। हाथ, 
पैर, मुख, धोकर आचमन करे। प्रत्येक कलश से अभिषेक के बाद द्वारकुम्भ जल से आचमन करे। तब द्वार कलश जल से 
सिक्त होकर ब्राह्मणों को विविध प्रकार के भोजन कराकर सन्तुष्ट करे। इससे साधक महती लक्ष्मी प्राप्त करता है एवं सर्वदा 
विजयी होता है। पीपल, पलार्ध; बेल का एक-एक पलाश अग्निमन्थ, पाकड़ का एक-एक कर्ष; प्रसारिणी, केसर, आरोहिणी 
का आधा कर्ष, गूलर, पाटली, ट॒ुण्टुक एक-एक भाग लेकर इनके क्वाथ से कलश को भरे। इस क्वाथ से प्रति वर्ष अभिषेक 
करने से दीर्घ आयु प्राप्त होती है, लक्ष्मीवान होता है, सूर्य के समान तेजस्वी होता हैं। कमला विविध रूप से उसकी किंकरी 
होती है। उसे देखकर विविध रोग नष्ट होते हैं। धन-धान्यादि की वृद्धि होती है। सभी देवता उसे नमस्कार करते हैं। साँप उसे 
नहीं काटते। वह पुत्र-पौत्र से सम्पन्न होता हे और देहान्त होने पर उसे परम मुक्ति मिलती है। 
यन्त्रोद्धारः तत्प्योगा: 
शारदायां (९ प० ५२ श्लो०)-- 
शक्त्यन्त:स्थितसाध्यकर्म भवने वद्ले्व॒तं शक्तिभि बह कोणगतेपुतं हरिहरैर्वर्णं: कपोलारपिति: । 
पश्चात्‌ तै: पुनरीयुतैलिपिभिरप्यावीतमिष्टार्थद॑ यन्त्र भूपुरमध्यगं त्रिगुणितं सौभाग्यसंपत्प्रदम्‌ ॥४०॥ 
दीर्घायुष्यप्रदं वश्यकरं सर्वार्थसिद्धिदम्‌ । 
कोणगतेयुतमिति कोणगतेन इकारेण युतमित्यर्थ:। सबिन्दुना इति संप्रदाय:। अस्यार्थ:--इन्द्रर क्षोवा - 
युदिग्गतकोणत्रयं त््यस्नलमग्निमण्डलं विधाय तन्मध्ये भुवनेश्वरीबीज॑ विलिख्य, तस्य रेफस्थाने साध्यनाम इकारस्थाने 
साधकनाम तयोर्मध्ये कर्म च विलिख्य, तद्भुवनेश्वरीबीजैरावेष्टद्य त्रिकोणस्य कोणत्रयाभ्यन्तरे सबिन्दुकमीकारं विलिख्य 
त्रिकोणाग्रेषु भुवनेश्वरीबीज॑ प्रतिकोणं विलिख्य, तेषां त्रयाणामेकेकस्य बीजस्य रेफेण तत्तद्वीजं प्रदक्षिणीकृत्या- 
न्योन्यस्थेकाराग्रे परस्परं बध्नीयात्‌ । ततः कोणत्रयपार्श्रयोहरिहर इति वर्णचतुष्टयं विलिख्य बहिर्वृत्तित्रय॑ कृत्वा तन्म- 
ध्यगतवीथीद्वये प्रथमवीध्यां स्वाग्रादि प्रादक्षिण्येन हरिहरवर्णैं: पुनः पुनर्लिखितैरावेष्टय, द्वितीयवीथ्यामकारादिक्षकारान्तै: 
सबिन्दुकैमतिका क्षरै: स्वाग्रादि प्रादक्षिण्येन वेष्टयित्वा, सर्वबाह्ो चतुरस््न॑ कुर्यात्‌। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। तथा-- 
अत्रापि संपदे देवीं पूजयेत्‌ साधको यदि । तद्वाह्मस्योपरि प्राज्ञो विदध्यादष्टपत्रकम्‌ ॥४ १॥ 
तस्योपरि च राश्यादिविकृतं चापिमण्डलम्‌ | तत्रावाह्र यजेद्‌ देवीं यथाविधि समाहित: ॥४२॥ 
हल्लेखाद्या: समभ्यर्च्य पूर्ववत्‌ साधक: स्वयम्‌ | अड्भानि पूजयेत्‌ पश्चाद्‌ गायत्र्याद्या: प्रपूजयेत्‌ ॥४३॥ 
प्रागग्रबीजे गायत्रीं सावित्री दक्षिणास्रगे | सरस्वतीं मारुतस्थे ब्रह्माणं वह्िगे तथा ॥४४॥ 
वारुणे विष्णुमीशं च यजेदीशे ततो बहि: । ब्रह्माण्याद्या लोकपालास्तद्वाह्रे कुलिशादय: ॥४५॥ 
एवं त्रिगुणिते देवीं पूजयेत्‌ साधकोत्तम: । इति। 
शारदातिलक में कहा गया है कि पूर्व नेरऋत्य वायव्यगत त्रिकोण मण्डल बनाये। उसके बीच में भुवनेश्वरी बीज हीं 
लिखे। उसके रेफ स्थान में साध्य नाम लिखे। ईकार स्थान में साधक का नाम लिखे। मध्य में कर्म लिखे। उसे भुवनेश्वरी बीज 
से वेष्टित करे। त्रिकोण के तीनों काणों में 'हीं” लिखे। प्रत्येक कोण में हीं लिखे। उन तीनों को रेफ से त्रिकोण के आगे परस्पर 
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बाँध! तब तीनों कोणों के पार्थों में 'हरिहर' लिखे। बाहर तीन वृत्त बनावे। उनकी दो वीधियों में से प्रथम वीथि में अपन आगे 
से प्रदक्षिण क्रम से हरिहर वर्णों को बार-बार लिखे। दूसरी वीधि में अं से क्षं तक की मातृकाओं को अपने आगे से प्रदक्षिण 
क्रम से वेष्टित करे। सबों के बाहर चतुरस्र बनावे। यह यन्त्र सौभाग्य एवं सम्पत्ति प्रदान करता है। 
यहाँ पर यदि साधक पूजा करता है तो उसके बाहर अष्टपत्र बनावे। उसके ऊपर राशि आदि से युक्त मण्डल बनावे। 
उसमें देवी का आवाहन करके यथाविधि पूजा करे। पहले हल्लेखा की पूजा करे। तब अंगों की पूजा करे। इसके बाद गायत्री 
आदि की पूजा करे। पूर्व में गायत्री, दक्षिण में सावित्री, वायव्य में सरस्वती, अग्नि में ब्रह्मा, पश्चिम में विष्णु, ईशान में शिव 
की पूजा करे। उसके वाहर ब्राह्मी आदि शक्तियों को, उसके बाहर लोकपालों की, उसके बाहर वच्रादि आयुधों को पूजा 
साधकात्तम करे। 
शारदातिलके (९५० ५३ श्लो० )-- 
बीजान्त:स्थितसाध्यनाम शरशो मायारमामन्मथै वॉींतं वहिपुरद्ये रसपुटेष्वालिख्य बीजत्रयम्‌। 
सात्मानात्मकमीशिखं हरिहरैराबद्धगण्डं बहि: षड्बीजैरनुबद्धसंधिलिपिभिर्वीत गृहाभ्यां भुवः ॥४६॥ 
चिन्तामणिनृसिंहा भ्यां लसत्कोणमिदं लिखेत्‌ | बहि: षोडशशूलाड्ूमतीव च मनोहरम्‌ ॥४७॥ 
एततू षड्गुणितं यन्त्र सर्वसिद्धिकरं परम्‌। 
अस्यार्थ:--तत्र स्वेष्टमान भ्रमेण वृत्तं कृत्वा तत्न प्राक्प्रत्यक्‌ ब्रह्मसूत्रमास्फाल्य तदग्रयो: सन्धिमवष्ट भ्य, 
वृत्तार्धपरिमाणेन सूत्रेण वृत्तसन्दष्ट मत्स्यद्वयं दक्षिणोत्तरयो: कुर्यात्‌॥ एवं कृते मत्स्यचतुष्टयं संपन्नं भवति। ततः 
पूर्वमत्स्यद्ये पश्चिममत्स्यद्दये च दक्षिणोत्तरं तिर्यक्सूत्रद्वयमास्फाल्य ब्रह्मसूत्रस्य प्रागग्रे निधाय, पश्चिममत्स्यद्वयोदर - 
योसितर्यक्सूत्रद्यमास्फालनेन ब्रह्मसूत्रपश्चिमाग्रे निधाय, पूर्वदिडमत्स्योदरयो: सूत्रद्वयमास्फालयेत्‌। एवं कृते वह्िमण्डलद्वयं 
जायते। ततो वृत्त प्राचीसूत्रं च मार्जयेत्‌, इत्येव॑ षघट्कोणं कृत्वा तन्मध्ये शक्तिबीजं विलिख्य, तस्य रेफभागे साध्य- 
नामालिख्य, तस्येकारस्वरभागे साधकनामालिख्य रेफेकारयोरन्तराले साधकांशे कर्म लिखेदित्येवं स्वाभिमतं 
विलिख्य, मध्यस्थबीजपरितो वेष्टनप्रकारेण पञ्ञधा शक्तिबीजं विलिख्य, तद्गहि: पञ्चधा श्रीबीजं पुनस्तद्वहि: पञ्चधा 
कामबीजं विलिख्य, घट्कोणस्य ऊर्ध्वगतत्रिकोणत्रये तान्येव बीजानि विसर्गयुक्तानि ससाध्यनामानि दक्षिणमध्योत्तरक्रमेण 
विलिख्य, षट्स्वपि त्रिकोणोदरेषु (सबिन्दुचतुर्थस्वरमालिख्य, षट्कोणस्य प्रतिकोणपार्श्रयोहरिहर इति द्वादशधा 
विलिख्य षट्सु त्रिकोणाग्रेषु) प्रतित्रिकोणाग्रमेकमेक॑ शक्तिबीज॑ विलिख्य पूर्ववदेकैकान्तरितं बध्मीयात्‌। उक्त 
चाचार्यचरणै: 'एकैकान्तरितांस्तांस्तु संबध्युरितरेतरम' (१० प० ५३ श्लो०)। ततो बहिर्वृत्तत्रयं कृत्वा वीथीद्वय॑ 
निष्पाद्य, तत्राभ्यन्तरवीथ्यां स्वाग्रादि प्रादक्षिण्येन (सबिन्दूनकारादिक्षकारान्तान्‌ मातृकावर्णानालिख्य, बहिर्वीश्यां 
तानेव क्षकाराद्यकारान्तक्रमेण प्रादक्षिण्येन) लिखेतू। उक्ते चाचार्यचरणै:--'बाहारेखामन्तरा स्युर्वर्णा: क्रमगता: 
शुभा:। तद्ठहि: प्रति लोगाश्न ते स्यु्लेंखकपाटवात्‌' (१० प० ५३ श्लो०) इति। ततो बहिरष्टकोणं विधाय तस्य 
दिग्गतकोणस्थरेखाष्टक॑ प्रान्तपोडशके षोडश त्रिशूलानि कुर्यात्‌। उक्त चाचार्यचरणै:--'बहि: षोडशशूलाइूं शोभन 
व्यक्तवर्णवत्‌'। एततू षड्गुणितं यन्त्रमुक्तफलदं भवति। तथा-- 
अत्र देव॑ यजेन्मनत्री पद्मस्योपरिशोभनम्‌। पद्म द्वादशपत्र च पदत्रिशत्केसरान्वितम्‌ ॥१॥ 
बहिश्व राश्यादिकेन युक्त कुर्यान्मनोहरम्‌ | नवशक्तियुतं पीठ॑ संपूज्यावाह्य देवताम्‌ ॥२॥ 
संपूजयेच्चन्दनादैरुपचारे श्व पूर्वव॒त्‌ । प्रोक्ततच्च॒ षडड्रानि मिथुनानि च संयजेत्‌ ॥३॥ 
बहिद्वदिशशक्ती श्र रक्ताद्यास्तु यजेत्‌ क्रमात्‌ । रक्ता चानड्रकुसुमा नित्या च कुसुमातुरा ॥४॥ 
अनड्रमदना तद्गद्धवेच्च मदनातुरा । गौरी च गगना तद्वद्रेखान्त॑ गगनं पदम्‌ ॥५॥ 
पद्मा भवप्रमथिनी द्वादइशी शशिशेखरा। बाहों मातृश्न लोकेशान्‌ कुलिशादीनि तद्ठहि: ॥६॥ 
तद्वद्धवेच्च मदनातुरेति, अनड्रमदनातुरेत्यर्थ:। रेखान्तं गगनं पदममिति गगनरेखेत्यर्थ:। 
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अनेन विधिना मन्त्री यो3र्चयेद्धुवनेश्वरीम्‌।स लक्ष्मीनिलयो भूत्वा त्रिदशैश्वाभिवन्दित: ॥७॥ 
देहान्ते शिवसायुज्यं संप्राप्पोति सुनिश्चितम्‌ | इति। 


शारदातिलक में कहा गया है कि स्वेष्ट मान से घुमाकर वृत्त बनावे। उसे पूर्व-पश्चिम में ब्रह्मसूत्र का म्फालित कर। 
उसकी सन्धि को जोड़कर वृत्तार्ध परिमाण में सूत्र से वृत्त को छूते हुए दो मत्स्य दक्षिण-उत्तर में बनावे। ऐसा करन से चार 
मस्त्य बनते हैं। तब पूर्व मत्स्यद्रय और दक्षिणोत्तर मत्स्यद्वय से दो सूत्र स्फालित करके ब्रह्मसूत्र पूर्वाग् में रखे। पश्चिम मत्स्यद्रय 
के उदर से तिर्यक सूत्र स्फालित करके ब्रह्मसूत्र पश्चिमाग्र में रखे। पूर्वादि मत्स्य उदर से दो सूत्र स्फालित करे। ऐसा करने 
से दो वहिमण्डल बनते हैं। तब प्राची सूत्र को मार्जित करे। इस प्रकार अष्टकोण बनाकर उसके मध्य में हीं! लिखे। उसके 
रेफ भाग में साध्य नाम लिखे। उसके इकार स्वर भाग में साधक नाम लिखे। रेफ और इकार के अन्तराल में साधकांश में 
कर्म लिखे। मध्य बीज के बाहर वेष्टन प्रकार से पाँच बार 'हीं' लिखे। उसके बाहर पाँच बार 'श्री' लिखे। उसके बाहर पाँच 
क्लीं' लिखे। षटकोण के ऊर्ध्वगत त्रिकाण में विसर्गयुक्त बीजों में साध्य नाम दक्षिणात्तर क्रम से लिखे। छहों कोणों के उदर 
में सबिन्दु चतुर्थ स्वर ई लिखे। षटकोण के प्रत्येक कोण के पार्थवो में बारह बार 'हरि-हर' लिखे। षटकोण के कोणों के प्रत्यक 
कोण के आगे हीं लिखे। पूर्वव॒त्‌ प्रत्येक को बाँधे। उसके बाहर तीन वृत्त बनाकर दो वीथि बनावे। उसके आशभ्यन्तर वीधि में 
अपने आगे से प्रदक्षिण क्रम से अं से क्ष॑ं तक मातृकाओं को लिखे। उसके बाद वाली वीधि में क्षं से अं तक प्रदक्षिण क्रम 
से लिखे। तब बाहर अष्टकोण बनाकर उसके दिग्गत कोणों में आठ रेखा खींचे। उनके अग्रभाग में सोलह त्रिशूल बनावे। इस 
प्रकार यह षड्गुणित यन्त्र सभी सिद्धियों को देने वाला होता है। 

यहाँ पर मनत्री कमल पर सुशोभित देवता का पूजन करे। इसके बाहर द्वादश दल कमल बनावे। उसके बाहर छत्तीस 
केसरों से युक्त पद्म बनावें। उसमें राशि का नाम लिखे। नव शक्तियुक्त पीठ में देवता का आवाहन करके चन्दनादि उपचाोरों 
से पूजा करे। पूर्ववत्‌ षडड्र में मिथुनों की पूजा करे। उसके बाहर रक्ता आदि बारह शक्तियों की पूजा करे। शक्तियों में रक्ता, 
अनंगकुसमा, नित्या, कुसुमातुरा, अनंगमदना, मदनातुरा, गौरी, गगना, गगनरेखा, पद्मा, भवप्रमथिनी और बारहवीं शशिशेखरा 
हैं। बाहर अष्टमातृका, लोकेशों और उनके कुलिशादि आयुधों की पूजा करे। इस विधि से जो भुवनेश्वरी की पूजा करता हैं, 

वह लक्ष्मीधर होकर देवताओं से वन्दित होता है एवं देहान्त होने पर शिवसायुज्य प्राप्त करता हें। 

शारदायाम्‌ (९.५५ )-- 

बीज व्याहतिभिर्वृत गृहयुगद्वन्द्दं वसो: कोणगं दौर्ग बीजमनन्तरं लिपियुगैराबद्धगण्डं लिखेतू। 

गायत्र्या रविशक्तिबद्धविवरं तिष्ट॒ब्वृतं तत्ततों वीत॑ मातृकया धरापुरयुगे सत्सिंहचिन्तामणिम्‌ ॥१॥ 

यनत्र॑ दिनेशगुणितं प्रोक्त रक्षासमृद्धिदम्‌ | सर्वसौभाग्यजननं सर्वशत्रुनिवारकम्‌ ॥ २॥ इति। 


अस्यार्थ:--तत्र प्राग्वत्‌ घट्कोणमालिख्य तस्य सन्धिषट्के त्रिकोणषट्क यथा व्यक्त भवति तथा गुरू- 
क्तयुक्त्या षघट्कोणान्तरं विलिख्य, तन्मध्ये प्राग्वत्‌ साध्यसाधककर्मयुक्ते शक्तिबीजमालिख्य ततू प्रतिलोमेन 
व्याहृतिभिवेंष्टयेत्‌। तदुक्तमाचार्य: --'शक्ति प्रवेष्टयेच्च प्रतिलोमव्याहृतिभिरन्त: स्थाम्‌' इति। ततो द्वादशत्रिकोणोदरेषु 
दुमिति दुर्गाबीज॑ विलिख्य तदुपरि च सानुस्वारं चतुर्थस्वरं लिखेत। उक्ते चाचार्यचरणै: (११.८ )--'गायत्रीं प्रति- 
लोमत: प्रविलिखेदग्ने: कपोलम्‌' इति। तत: पूर्वद्वादशत्रिकोणाग्रेषु शक्तिबीजानि विलिख्य तानि परस्पर पूर्ववदेकान्तरं 
बध्नीयात्‌। तद्ठहिर्वृत्तदयं विधाय तयोरन्तरालगतवीश्यां 'जातवेदसे सुनवाम सोममरातीयतो निदहाति वेद:। स नः 
पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धुं दुरितात्यग्नि:' इति त्रैष्टभमन्त्रस्य सबिन्दुभिर्वर्णैं: प्रतिलोमेन वेष्टयेत्‌। तदुक्तमा- 
चार्यचरणै:--'बहिश्न रचयेद्धूयस्तथा त्रैष्टभम्‌' (११.८) इति तत्र श्रीपद्मपादाचार्यव्याख्या--तथा त्रिष्ट भमिति प्रति- 
लोमेनेत्यर्थ:। तत: प्राग्वदनुलोममातृकया विलोममातृकया च॒ संवेष्टय, तद्गहिरष्टकोणं कृत्वा प्राग्वत्‌ तत्‌ कोणेषु 
नृसिंहबीजं चिन्तामणिबीज॑ं च विलिख्य, तथैव षोडशशूलयुक्त कुर्यात्‌। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। तथा-- 
भुवनेशीमत्र. यजेद्यन्ने साधकसत्तम: । तदास्य विलिखेद्‌ बाहों पद्म षोडशपत्रकम्‌ ॥१॥ 
बहिश्व॒ राशिवीथ्यादियुतं॑ नेत्रमनोहरम्‌ | तत्र मध्ये यजेद्‌ देवीमड्रानि तदनन्तरम्‌ ॥२॥ 


2२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


हल्लेखाद्याश्चतस्नो5 पि ब्राह्मग्ाद्याश्न ततों यजेत्‌ । करालाद्या: षोडश च पूजयेच्च ततो बहि: ॥३॥ 
द्वात्रिशच्चैव विद्याद्या चतुःषष्टिस्ततो बहि: | पिड्नलाक्ष्यादिका बाहो लोकपालास्तथायुधै: ॥४॥ 
एवं य: पूजयेद्धक्त्या पूर्वोक्ति द्विगुणं फलम्‌ । लभते साधक: शीघ्र देवानामपि दुर्लभम्‌ ॥५॥ 
विद्याह्मपुष्टय: प्रज्ञा सिनीवाली कुहूस्तथा । रुद्रवीर्या प्रभानन्दा पोषिणी सिद्धिदा शुभा ॥६॥ 
कालरात्रिर्भद्रकाली महारात्रि: कपालिनी । विकृतिर्दण्डिमुण्डिन्यौ सेन्दुखण्डा शिखण्डिनी ॥७॥ 
निशुम्भशुम्भम थनी महिषासुरमर्दिनी | इन्द्राणी चैव रुद्राणी शड्डरार्धशरीरिणी ॥८॥ 
नारी नारायणी चैव त्रिशूलिन्यपि पालिनी | अम्विकाह्ादिनी चैव द्वात्रिशच्छक्तयो मता: ॥९॥ 
पिड़लाक्षी विशालाक्षी समृद्धि्बुद्धिव वा। श्रद्धा स्वाहा स्वधाख्या च मायाभिख्या वसुन्धरा ॥१०॥ 
त्रिलोकधात्री गायत्री सावित्री त्रिदशेश्वरी | सुरूपा बहुरूपा च स्कनन्‍्दमाताच्युतप्रिया ॥११॥ 
विमला सामला चैव अरुणा आरुणी तथा | प्रकृतिर्विकृति: सृष्टि: स्थिति: संहतिरेव च ॥१२॥ 
संध्या माता सती हंसी मर्दिका वच्रिका परा | देवमगाता भगवती देवकी कमलासना ॥१३॥ 
त्रिमुखीसप्तमुखयो च सुरासुरविमर्दिनी । सलम्बोष्ठ्यूध्वकेश्यौ. च बहुशिश्ना वृकोदरी ॥१४॥ 
रथरेखाहया चैव शशिरेखा तथापरा | पुनर्गननवेगाख्या वेगा च पवनादिका ॥१५॥ 
भूयो भुवनपालाख्या तथेव मदनातुरा | अनड्रानड्रमदना भूयश्वानड्रमेखला ॥१६॥ 
अनड्रकुसुमा विश्वरूपा5सुरभयड्डरी ।॥ अक्षोभ्यासत्यवादिन्याौ वच्ररूपा शुचित्रता ॥१७॥ 
वरदा चैव वागीशी चतुष्षष्टि: प्रकीर्तिता: । इति। 


शारदातिलक में ही कहा गया हैं कि पूर्ववत्‌ षघटकोण बनाकर उसकी छ: सन्धियों में छ: त्रिकोण जिस प्रकार स्पष्ट 
हो, उस प्रकार गुरु द्वारा उपदिष्ट विधि से बनाये। उनमें साध्य-साधक से संयुक्त हीं लिखे। उसे प्रतिलोम व्याहतियों से वेष्टित 
करे। तब द्वादश त्रिकोणों के उदर में दुर्गा बीज 'दुं' लिखे। उसके ऊपर 'ई” लिखे। तब पूर्वादि द्वादश त्रिकोणों के आगे हीं 
लिखे। उन्हें परस्पर पूर्ववत्‌ एकान्तर से बाँधे। उसके बाहर दो वृत्त बनाकर उनके अन्तराल की वोधि में 'जातवेदसे सुनवाम 
सोममरातीयतो निदहाति वेद:। स नः पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धुं दुरितात्यग्नि:' इस त्रिष्टप्‌ मन्त्र के सानुस्वार वर्णो से 
प्रतिलोम क्रम से वेष्टित करे। तब पूर्ववत्‌ अनुलोम मातृका से एवं विलोम मातृका से वेष्टित करे। उसके बाहर अष्टकोण बनाकर 
पूर्ववत्‌ उन कोणों में नृसिंह बीज एवं चिन्तामणि बीज लिखे। उसे सोलह त्रिशूलों से युक्त करे। यह यन्त्र रक्षा, समृद्धि, समस्त 
सौभाग्य देता एवं सभी शत्रुओं का निवारण करता है। 

इस यन्त्र में साधक भुवनेशी की पूजा करे। उसके बाहर सोलह दल कमल बनावे। उसके बाहर राशि वीधि से युक्त 
मनोहर वीधि बनावे। उसमें देवी के अंगों की पूजा करे। उसके बाद हल्लेखा आदि चार की एवं ब्राह्मी आदि की पूजा करे। 
उसके बाहर कराला आदि सोलह की पूजा करे। इसके बाद बत्तीस विद्याओं की पूजा करे। उसके बाहर चौसठ पिंगला आदि 
की पूजा करे। उसके बाहर दश दिक्पालों और उनके आयुधों की पूजा करे। इस प्रकार जो भक्ति से पूजा करता है, उसे दुगुना 
फल मिलता है एवं साधक देवों को भी दुर्लभ फल प्राप्त करता है। बत्तीस शक्तियों के नाम हैं--विद्या. ही, पुष्टि, प्रज्ञा, 
सिनीवाली, कुहू, रुद्रवीर्या, प्रभानन्दा, पोषिणी, सिद्धिदा, शुभा, कालग़त्रि, भद्रकाली, महारात्रि, कपालिनी, विकृति, दण्डिनी, 
मुण्डिनी, इन्दुखण्डा, शिखण्डिनी, निशुम्भभथनी, शुम्भमथनी, महिषासुरमर्दिनी, इन्द्राणी, रुद्राणी, शंकरार्धशरीरिणी, नारी, 
नारायणी, त्रिशूलिनी, पालिनी, अम्बिका और ह्ादिनी। चौसठ शक्तियों के नाम हैं--पिड्नलाक्षी, विशालाक्षी, समृद्धि, बुद्धि, 
श्रद्धा, स्वाहा, स्वधा, माया, वसुन्धरा, त्रिलोकधात्री, गायत्री, सावित्री, त्रिदशेश्वरी, सुरूपा, बहुरूपा, स्कन्दमात।, -अच्युतप्रिया, 
विमला, सामला, अरुणा, आरुणी, प्रकृति, विकृति, सृष्टि, स्थिति, संहति, संध्या, सती, हंसी, मर्टिका, वंज्रिका, परा, देव- 
माता, भगवती, देवकी, कमलासना, त्रिमुखी, सप्तमुखी, सुरासुरविमर्दिनी, लम्बोष्ठी, ऊर्घ्वकेशी, वहुशिश्ना. वृकोदरी, 
रथरखा, शशिरेखा, गगनवेगा, पवनवेगा, भुवनपाला, मदनातुरा, अनंगा, अनंगमदना, अनंगमेखला, अनंगकुसुमा, विश्वरूपा, असुर- 
भयंकरी, अक्षोभ्या, सत्यवादिनी, वज्ररूपा, शुचित्रता, वरदा एवं वागीशी। 


पञ्नविंश: श्वास: श्र 
तथा शारदातिलके (९ प० ५७ श्लो ० )-- 
लिखेतू सरोजं रसपत्रयुक्ते मध्ये दलेष्वप्यभिलिख्य मायाम्‌ | 
स्वरावृतं यत्त्रमिदं वधूनां पुत्रप्रद॑. भूमिगृहान्तरस्थम्‌ ॥१॥ 
अस्यार्थ:--भूर्जादी षद्दलकमलं विधाय तन्मध्ये ससाध्यं शक्तिबीजमालिख्य, षट्सु दलेष्वपि शक्ति- 
बीजमेवालिख्य, तह्वहिर्वृत्तद्यं विधाय, तयोरन्तराले सबिन्दुभि: षोडशस्वरैरावेष्टय तद्वहिश्नतुरस्न कुर्यात्‌। एतद्यन्रमुक्तफलदं 
भवति। (तथा--षट्कोणमध्ये प्रवलिख्य शक्ति कोणेषु तामेव विलिख्य भूय:। ससाध्यगर्भ वसुधापुरस्थं यन्त्र 
भवेद्वश्यकरं नराणाम्‌। अस्यार्थ:--प्राग्वत्‌ घट्कोणं विधाय तन्मध्ये तत्कोणेष्वेव ससाध्यं शक्तिबीजमालिख्य 
तद्ृहिश्चवतुरस्न॑ कुयदितद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति।) 
शारदातिलक में कहा गया है कि भोजपत्रादि पर घददल कमल बनाकर उसके बीच में साध्य के साथ शक्तिबीज 
लिखे। छहों दलों में भी शक्तिबाज 'हीं” लिखे। उसके बाहर वृत्त बनाकर उसके अन्तराल में सानुस्वार सोलह स्वरों से वेष्टित 
करके उसके बाहर चतुरस्र बनावे। यह यन्त्र ख्तलियों को पुत्र प्रदान करने वाला होता है। 
तथाच सारससंग्रहे-- 
ज्ञानामृता दण्डियुक्ता याष्टमो वहिपुष्टियुक्‌ | सबिन्दुर्मृत्युरूष्पमायुछू. शान्तिबिन्दुविभूषिता ॥१॥ 
त्यक्षरात्मा मनुः प्रोक्तश्नतुर्वर्गफलप्रद: । 
ज्ञानामृता ऐ, दण्डी अनुस्वार:, तथ्ुक्तस्तेन ऐ। याष्ट्रमो ह वह्िपुष्टियुक्‌ रेफतुर्यस्वर (युक्त: तेन हीं। मृत्यु: 
श ऊष्मायुक्‌ रेफयुत: शान्तिरीकार:) एभि: श्रीं इति। तथा-- 
पूर्वोदिताश्न मुन्याद्या मन्त्रिभि: संप्रकीर्तिता: | आद्याद्योय. च मध्येन दीर्घभाजाड्कल्पनम्‌ ॥२॥ 


तेन ऐ हां हृदयाय नमः, ऐ हीं शिरसे० इत्यादिषडड्ठमन्त्रा उक्ता: | तथा--'पुरोक्तमन्त्रवन््यासानत्रापि 
परिकल्पयेत्‌।' इति। ध्यानम्‌-- 
बन्धूकाभां त्रिनयनयुतां बद्धचन्ध्रार्धमौलिं दोर्भ्या पूर्ण विविधमणिभी रत्लपात्रं वहन्तीम्‌ । 
पद्म॑ सौम्यामुरुकुचयुगां स्मेरवक्त्रेन्दुबिम्बां ध्यायेद्‌ देवीं धृतमणिघटप्रोल्लसत्सव्यपादाम्‌ ॥१॥ 


वामे रलपात्रं, दक्षिणे पद्ममित्यायुधध्यानम्‌। ('पीठे पुरोदिते देवीं यजेत्‌ पूर्वोक्तवत्मना'। अथ प्रयोग:-- 
तत्र प्राग्वत्‌ योगपीठन्यासान्ते एकाक्षरोक्तऋष्यादिन्यासान्विधाय ऐ हां हृदयाय ० ऐ हीं शिरसे ० इत्यादिकरषडड्रन्यासा - 
न्विधाय एकाक्षरोक्तानन्यांश्व न्यासान्‌ कृत्वा, अत्र प्रमाणोक्त ध्यानादिमानसपूजान्ते एकाशक्षरोक्तवत्सर्व कुर्यात्‌॥) 
तथा-- 
जपेद्‌ द्वादशलक्षं च जुहुयात्‌ तद्‌ दशांशत: । त्रिस्वादुयुक्ताविषा. तर्पणादि ततश्चरेत्‌ ॥३॥ 
तत: प्रयोगान्‌ कुर्वीत मन्त्री स्वेष्टफलाप्तये । ब्रह्मवृक्षप्रसूनश्ष॒ होमो लक्ष्मीप्रदो मतः ॥४॥ 
संवत्सराज्जप्तब्राह्मीसर्पि: पानात्‌ कवित्वभाक्‌ | गौरसर्षपयुग्लोणहोमातू तु वशयेत्‌ ख्रियम्‌ ॥५॥ 
नरान्‌ नरपतिं वान्यान्‌ वशयेन्नात्र संशय: | आरग्वधोत्यै: कुसुमैः संसिक्तेश्वन्दनाम्भसा ॥६॥ 
त्रैलोक्यं च वशीकर्तु होमो5 य॑ मन्त्रिणो मत: । त्रिस्वादुयुक्ते रक्ताब्जै राज्यलक्ष्मीं च विन्दति ॥७॥ 
तैलैस्तण्डुलसंमिश्रेहोमातू पूर्वोंदितं फलम्‌ | पुरोदितान्‌ प्रयोगांश्व॒ कुयदित्रापि साधक: ॥८॥ इति। 
तथा-- 
पू्वण्वादिकमाद्यन्ते मध्यस्थं मध्यमीरितम्‌ |त्र्यक्षरोड्यं मनुः प्रोक्त: सर्वसिद्धिप्रदायकः ॥१॥ 
पू्वण्वादिक वाग्भवं तदाद्यन्तयो:, मध्यस्थं भुवनेश्वरीबीजं, मध्ये, तेन ऐह्ीएं इति। तथा-- 
ऋष्याद्यास्त्वस्य मन्त्रस्य पूर्वोक्ता एवं संमता: । आद्यन्तपुटितेनैव दीर्घयुग्मध्यमेन च।॥२॥ 


गा श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


जातिभाजा षडड़ानि विदध्यान्मन्त्रवित्तम: । एकाक्षरोदितान्‌ न्यासान्‌ कुर्यान्मनत्री समाहित: ॥३॥ 
अम्भोदोद्द्योतिमूर्ति. त्रिनननलसितां पीनवक्षोजनप्रां 
हस्ताम्भोजैर्वहनत्तीं वरदसरसिजे रलपात्राभये. च। 
नित्य रक्ताम्बुजस्थां शशिशकललसच्छेखरां हारभूषां 
विश्वाधीशार्चिताडप्रिं निजहदि कलये भास्वरामम्बिकां ताम्‌ ॥४॥ 


दक्षाध:कारमार भ्य वामाध: करपर्यन्तमायुधध्यानम्‌। तथा-- 
एकाक्षरोदिते पीठे. पूजयेछ्धवनेश्वरीम्‌ । पूर्वोक्ता: पूर्ववत्‌ पूज्या हल्लेखाद्याश्व मन्त्रिणा ॥५॥ 
संपूजयेत कोणषट्के पूर्ववन्मिथुनानि च | किझ्जल्केषु षडड़ानि पूजयेच्च दलेषु ता: ॥६॥ 
ब्राह््याद्या निजनाथाड्डस्थिता: स्मेराननालसा: । असिताड़ो रुरुश्नण्ड: क्रोधोन्मत्तो कलाल्यथ ॥॥७॥ 
भीषणश्लेव संहारः प्रोक्तास्तत्पतयस्त्विमे ।शूल॑ कपालं प्रेत॑ च॒ क्षुद्रदुन्दुभिरिव च ॥८॥ 
बिश्राणा: पाणिभिह॑स्तित्वग्वत्ना भीमविग्रहा: । (स्मर्तव्या वक्रकेशाश्र पूजाकाले च मन्त्रिणा ॥९॥ 
दीघधद्या मातर: प्रोक्ता हस्वाद्या भेरवा: स्मृता: । पूज्या: षोडशपत्रेषु करालाद्या: पुरोदिता: ॥१०॥ 
तद्वाह्मे5 नड्ररूपाद्या: लोकेशास््राणि तद्ठहि:।) 
अथ प्रयोग:--तत्र प्राग्वत्‌ प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलमन्त्रेण प्राणायामत्रयं कृत्वा एकाशक्षरोक्तान्‌ 
ऋष्यादीन्‌ विन्यस्य ऐहांऐ हत्‌, ऐंह्रीऐं शिर:, ऐहुंऐ शिखा, इत्यादिकरषडड्रन्यासान्‌ विधाय, एकाक्षरोक्तन्यासान्‌ 
विधाय, एकाक्षरोक्तानन्यांश्व न्यासान्‌ कृत्वा, अत्रोक्तरूपां भगवतीं ध्यात्वा, मानसपूजादिपुष्पोपचारान्ते एकाक्षरोक्तवत्‌ 
हल्लेखाद्या मिथुनानि संपूज्याष्टदलकेसरेषु षडड्भानि संपूज्य, अष्टदलेषु--आं ब्राह्ममरै नमः, अं असिताड्रभैरवाय 
नमः, ई माहेश्व्यं० इं रुर्भैरवाय ०, ऊं कौमारयैं० उं चण्डभेरवाय ०, ऋ वैष्णव्ये, ऋ क्रोधराजभैरवाय ०, लूं 
वाराह् ०, ल॑ उन्मत्तभैरवाय ०, ऐ इन्द्राण्ये०, एं कपालिभेरवाय ०, औं चामुण्डायै ०, ओं भीषणभेरवाय ०, अ; 
महालक्ष्म्ये ०, अं संहारभैवाय ०, इति भैरवाड्डस्था ब्राह्मग्राद्या: प्रादक्षिण्येन संपूज्य, तद्गहि: षोडशपत्रेषु प्रागुक्ता: 
करालाध्या: संपूज्य, तद्ठहिः प्राग्वदनड्ररूपाद्यास्तद्वहिरिन्द्रादीन्‌ वच्रादीश्व संपूज्य शेष॑ प्राग्वत्‌ समापयेत्‌ इति। तथा-- 


मनुं जपेत्‌ तत्त्वलक्ष॑ ब्रह्मवृक्षप्रसूनकै: । त्रिमध्वक्तै. राजवृक्षपुष्पैर्वा तदशांशत: ॥११॥ 

जुहुयात्‌ तर्पणादीनि कुर्यन्मनत्रस्थ सिद्धये | एवमुक्तविधानेन. यो भजेद्धुवनेश्वरीम्‌ ॥१ २॥ 

मदविहलयोषाश्न राज्ञश्च वशयेत्‌ सुधी: । एकाक्षरोदितान्‌ सर्वान्‌ प्रयोगानत्र चाचरेत्‌ ॥१३॥ 
तेन सिद्धयन्ति कर्माणि तन्त्रोक्तान्यखिलान्यपि । इति। 


सास्संग्रह में कहा गया हे कि ऐं हों श्रीं से धर्म, अर्थ, काम एवं मोक्ष की प्राप्ति होती हैं। ऐं हां हृदयाय नमः ऐं 
हीं शिरसे स्वाहा इत्यादि षडड़ मन्त्र से इसका न्यास किया जाता है। इसके मुनि आदि पूर्ववत्‌ हैं। इसका ध्यान इस प्रकार 
किया जाता है-- 
बन्धूकाभां त्रिनयनयुतां बद्धचन्द्रार्धमोलिं दोर्भ्या पूर्ण विविधमणिभी रत्लपात्रं वहन्तीम्‌। 
पद्मं सोम्यामुरुकुचयुगां स्मेरवक््रेन्दुबिम्बां ध्यायेद्‌ देवीं धृतमणिघटप्रोल्लसत्सव्यपादाम्‌।। 
इसके बाँयें हाथ में रत्लवपात्र एवं दाँयें हाथ में कमल है--इस प्रकार आयुधध्यान किया जाता है। 
ध्यान के पश्चात्‌ मन्र का बारह लाख जप करे। दशांश हवन त्रिमधुर मिश्रित हविष्य से करे। तब तर्पणादि करे। 
इस सिद्ध मन्त्र का मन्त्री अभीष्ट सिद्धि के लिये प्रयोग करे। पलाश के फूलों से हवन करने पर लक्ष्मी प्राप्त होती है। एक 
वर्ष तक जप करके ब्राह्मी रस और घी मिलाकर पीने से कविता करने की शक्ति मिलती है। पीला सरसों और नमक के हवन 
से स्तरियाँ वश में होती हैं। इससे मनुष्य, राजा और अन्य भी वश में होते हैं। आरग्वध फूलों को चन्दनजल से मिश्रित करके 


पञ्चविंश: श्वास: ३१७ 
हवन करने से तीनों लोक वश में होते हैं। त्रिमधुर युक्त लाल कमल के हवन से राज्यलक्ष्मी प्राप्त होती है। तेल, तण्डुल 
मिलाकर हवन करने से भी पूर्वोक्त फल मिलता है। पूर्वोक्त प्रयोगों को भी इससे किया जा सकता हैं 

ऐं हीं ऐं मन्त्र सर्वार्थसिद्धिदायक हैं। पूर्वोक्त मन्त्र के समान ही इसके ऋष्यादि हैं। ऐं हीं इत्यादि से षडड़ न्यास 
किया जाता है। एकाक्षर मन्त्र के समान इसका न्यास किया जाता है। तदनन्तर ध्यान करे-- 
अम्भोदोद्य्रोतिमूर्ति त्रिनयनलसितां पीनवश्षोजनग्रां हस्ताम्भोजर्वहन्तीं वरदसरसिजे रत्लपात्राभये च। 
नित्य॑ रक्ताम्बुजस्थां शशिशकललसच्छेखरां हारभूषां विश्वाधीशाचिताड्प्रिं निजहदि कलये भास्वरामम्बिकां ताम्‌।। 
निचले दाँयें हाथ से प्रारम्भ करके निचले बाँयें हाथ तक आयुध क्रम हें। 
प्रयोग--पूर्ववत्‌ प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक की क्रिया करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करें। 
एकाक्षरोक्त ऋष्यादि न्यास के बाद ऐं हीं ऐं हृदि, ऐं हूं ऐं शिखायां इत्यादि रूप से षडड़ः न्यास करे। एकाक्षरोक्त न्यास करें। 
अन्य न्यासों को करे। पूर्ववत्‌ भगवती का ध्यान करके मानस-पूजादि पुष्पोपचार तक पूजा करे। एकाक्षरोक्त हल्लेखा आदि 
मिथुनों की पूजा करे। अष्टदल के केसर में षडड़ पूजा करे। अष्टदल में--आं ब्राह्मयथ नम:। अं असितांगभैरवाय नम: । ई माहेश्चर्य 
नम: । इं रुरुभैरवाय नम:। अं कोमार्य नम:। उं चण्डभेरवाय नम:। ऋ वेष्णव्ये नम:। ऋ क्रोधराजभेरवाय नम:। ल॑ बाराह्मे नम:। 
ल॑ उन्मत्तभेरवाय नम:। ऐं इन्द्राण्ये नम:। एं कपालिभेरवाय नम:। ऑ चामुण्डाये नम:। ओं भीषणभेरवाय नम:। अ: महालक्ष्मे 
नम:। अं संहारभैरवाय नम:। भेरवों के गोद में बैठी ब्राह्मी आदि की पूजा प्रदक्षिण क्रम से करे। उसके बाहर पूर्ववत्‌ अनंगरूपा 
आदि की पूजा करे। उसके बाहर इन्द्रादि एवं वज्रादि की पूजा करके शेष कृत्य पूर्ववत्‌ करके पूजा समाप्त करे। 
इस मन्त्र का जप तीन लाख करे। त्रिमध्वक्त पलाश के फूलों या राजवृक्ष के फूलों से दशांश हवन करे। मनत्र-सिद्धि 
के लिये तर्पणादि करे। इस उक्त विधान से जो भुवनेश्वरी का भजन करता है, उसके वश में मदविहल योषिताएँ और राजा 
होते हैं। एकाक्षरोक्त सभी प्रयोगों को भी इससे अनुष्ठित किया जाता है। इससे तन्त्रोक्त सभी कर्म सिद्ध होते हैं। 
त््यक्षरमनुस्तत्प्रयोग: 
तथा सारसंग्रहे-- 
सदण्डि मुखवृत्तं स्याद्‌ द्वितीयं भुवनेश्वरी | दक्षदोर्मुलक॑ साग्नि स्थार्धेन्दुयुत॑ मनुः ॥१॥ 
त्यर्ण: प्रोक्तश्न पाशादिख्लैलोक्यवशदायक: । एकाशक्षरोक्तमृष्यादि माययाड्रानि कल्पयेत्‌ ॥२॥ 
सदण्डि मुखवृत्तं आं, भुवनेश्वरी हीं, दक्षदोर्मुल॒कं क, साग्नि सरेफ:, सद्य ओ, अर्धेन्दुरनुस्वार:, तेन, क्रों। 
अड्डुशं वरगुणाभयं करैर्बिभ्रतीं कमलसंस्थितां पराम्‌ । 
प्रोद्यदर्कणकान्तिसत्तनुं संस्मरेच्च भुवनेश्वरीं हृदि ॥१॥ 
दक्षोर्ध्वाध: करयोराद्ये, तथा वामकरयोरन्ये, इत्यायुधध्यानम्‌। 


इति ध्यात्वा यजेत्‌ पीठे पूर्वोक्ति भुवनेश्वरीम्‌ | वक्ष्यमाणेन मार्गेण हल्लेखाद्या यथा पुरा ॥४॥ 
किझ्जल्केषु षडड्ढानि ब्राह्म्राद्या दलमध्यत: | ततः: शक्रादयों बाहो हेति: पूज्या च तद्गहि: ॥५॥ 
एवं य: पूजयेद्धक्त्या स भवेच्च कुबेरवत्‌ | अनुरक्ता: सर्वलोका भवेयुस्तस्यथ मन्त्रिण: ॥६॥ 


अथ प्रयोग:--तत: प्रातरुत्थानादियोगपीठन्यासान्ते एकाक्षरोक्तमृष्यादिक विन्यस्य, षद्दीर्घयुक्तमायाबीजेन 
षडड़ानि विन्यस्थ, ध्यानादिपुष्पोषचारान्ते5प्टदलकर्णिकायां प्राग्वद्‌ हल्लेखाद्यास्तत्केसरेषु षडड़ानि, तद्‌ दलेषु 
ब्राह्ययादी:, तद्नहिश्चवतुरख्ने लोकपालांस्तदायुधानि च संपूज्य शेष॑ प्राग्वत्‌ समापयेदिति। तथा-- 
मनुं जपेतू्‌ तत्त्वलक्ष॑ जुहुयात्‌ तत्सहस्लकम्‌ । त्रिस्वादुयुग्दुग्धवृक्षसमिद्धि: प्रोक्तसंख्यया ॥७॥ 
शुद्धैस्तिलै: पयोयुक्तैस्तर्पणादि ततश्चरेत्‌ । 
तत्त्वलक्ष॑ं चतुर्विशतिलक्षम्‌। तत्सहस्न॑ चतुर्विशतिसहस्रम। दुग्धवृक्षा अश्रत्योदुम्बरप्लक्षवटा:। एकैकेन 
घट्सहस््रम्‌। प्रोक्तसंख्ययेत्यस्य तिलैरिति संबन्ध:। तेन तावत्तिलैरपि जुहुयादित्यर्थ:। 'तिलैश्व तावज्जुहुयात्‌ पयोक्ति :' 


५ 


द्रात 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
(११ प० ४३ श्लो०) इति प्रपद्णचसारवचनात्‌। 


महसा सूर्यसदृशस्तेनाधिष्ठितमन्दिरम्‌ । रजन्यां निष्म्दीप॑ च प्रदीपशतसंकुलम्‌ ॥८॥ 
विलोक्यते सर्वजनैरेतन्मन्त्रप्रसादत: । लवणोन्मिश्रसिद्धार्थैं: रजन्यां घृतसुप्लुतैः ॥९॥ 
जुहुयाच्चैव राजानं॑ राजपत्नीं वशं नयेतू। अन्नहोमेन मन्त्रज्ञ. समृद्धात्नगृहो भवेत्‌ ॥१०॥ 
विकसत्यग्रहोमेन लक्ष्मीरेन न संत्यजेतू | चतुरड्ूलपुष्पैश्च॒ होम: स्यातू कविताप्रद: ॥११॥ 
तिलहोमेनामयानां नाशो मन्त्रिण एवं हि आयुष्कामो घृतेनेव  जुहुयान्मन्त्रवित्तम: ॥१ २॥ 
पूर्वोदितान्‌ प्रयोगांश्व कुयदित्रापि मन्त्रवित्‌ | इति। 
साससंग्रह में कहा गया है कि आं हीं क्रों--यह तयक्षर मन्त्र त्रेलोक्य के लिये वश्यकारक हें। एकाक्षरोक्त इसके ऋष्यादि 
हैं। हां हीं इत्यादि से इसका षडड्ग न्यास किया जाता है। न्यास के पश्चात्‌ इस प्रकार इसका ध्यान किया जाता है-- 
अड्डभुशं वरगुणाभयं करेर्बिंश्रतीं कमलसंस्थितां पराम्‌। प्रोद्यदर्कणकान्तिसत्तनुं संस्मरेच्च भुवनेश्वरीं हृदि।। 
एकाक्षरोक्त ऋष्यादि न्यास के बाद हां हीं हुं इत्यादि से षडड्ग न्यास करके ध्यानादि से पुष्पोपचार तक पूजा करे। 
अष्टदल कर्णिका में पूर्ववत्‌ षडड़ पूजा करे। अष्टदल में ब्राह्मे आदि की पूजा करे। उसके बाहर इन्द्रादि ओर उनके आबयुधों 
को पूजा करे। इस प्रकार जो देवी का पूजन करता है, वह कुबेर के समान हो जाता है। मन्त्री के अनुरक्त सभी लोक हो जाते हैं। 
चौबीस लाख मन्त्र-जप करे। चोबीस हजार हवन पीपल गूलर पॉकड़ एवं वटवृक्ष की समिधा से करे। प्रत्येक से 
छः हजार हवन करे। तदनन्तर प्रपञ्ञसार के अनुसार तिल से हवन करे। 
इस मन्त्र की कृपा से सभी मनुष्य महान्‌ सूर्य से अधिष्ठित घर को रात में बिना दीपक के भी दीपक से आलोकित 
देखते हैं। नमक मिश्रित सरसों, घृतप्लुत हल्दी के हवन से राजा-रानी का वशीकरण होता है। अन्न के हवन से मन्त्रज्ञ का 
घर अन्न से भरा रहता है। विकसित कमल के हवन से लक्ष्मी कभी त्याग नहीं करती। चतुरंगुल पुष्पों के हवन से कवित्व 
शक्ति मिलती है। तिल के हवन से रोगों का नाश होता है। मन्त्रज् आयु की कामना से घी से हवन करे। यहाँ भी पू्वोक्त प्रयोगों 
को किया जा सकता हे। 
घटार्गलादियन्नरचना 
प्रपश्नसारे (१० ११ श्लो० २८)-- 
अष्टशात्तार्गलाविहलयवरयुतापूर्वपाश्चात्यषट्कं 


कोणोद्यत्स्वाइसाष्टा क्षरयुगयुगलाष्ट क्षराख्यं बहिश्न ! 
मायोपेतात्मयुग्मस्वरमिलितलसत्केसरं साष्टपत्र 
पद्म तन्मध्यपड्धित्रितवपरिलसत्पाशशक्त्यड्डुशार्णम्‌ ॥१॥ 


पाशाड्डशावृतमनुप्रतिलोमगैश्व वर्ण: सरोजपुटितेन घटेन चापि । 

आवीतमिष्टफलभद्रफट तदेतद्यनत्रोत्तमं त्विति घटार्गलनामधेयम्‌ ॥२॥ 

प्राक्प्रत्यगर्गले हलमथ  पुनराग्नेयमार्ते च हयम्‌। 

दक्षोत्ते हरार्ण नैऋतशैवे हरं॑ द्विपड़िशों विलिखेतू॥३॥ 
विलिखेच्च कर्णिकायां पाशाड्डशसाध्यसंयुतां शक्तिम्‌। अभ्यन्तराष्ट्रकोष्ठेष्वड्रान्यवशेषितेषु. चाष्टार्णं ॥४॥ 
कोष्ठेषु घोडशस्वथ षोडशवर्ण मनुं तथा मन्त्री । पद्मस्य केसरेषु च॒ युगस्वरात्मान्वितां तथा मायाम्‌ ॥५॥ 
एकैकेषु दलेषु त्रिशख़िश: कर्णिकागतान्‌ मन्त्रान्‌ | पाशाड्डुशबीजाभ्यां प्रवेष्टयेद्वाह्मतश्ष॒ नलिनस्य ॥६॥ 
अनुलोमविलोमगतै: प्रवेष्टयेदक्षरैश्व तद्बाहो | तदनु घटेन सरोजस्थितेन तद्ठक्त्रके5म्बुजञ्ज विलिखेत्‌ ॥७॥ इति। 

सारसंग्रहे--'घटार्गलाभिध॑ं यन्त्र सर्वसंपत्करं परम्‌' इति। 


पञ्चविंश: श्वास: १ ७ 
अथैतद्यन्त्रचनाप्रकार :--तत्र समचतुरस्रद्वयसंपुटितमष्टकोणं विधाय, तस्य कोणाष्टगतरेखाग्रकाणि ऋज्वा - 
काराणि स्वाभिमतमानेन प्रसार्य, तद्रेखाग्रषोडशकस्पृष्टं वृत्तं कृत्वा पद्मादृहिरप्येकाडुलान्तराले तद्हिख्यद्रुलान्तराले 
च वृत्तद्वयं कृत्वाभ्यन्तरवी थ्यां समान्तरालाभि: षोडशरेखाभि: केसराणि परिकल्प्य, बहिर्वीथ्यामपि समान्यष्टदलानि 
कृत्वा, पद्माद्ठहिर्वृत्तत्रयं कृत्वा, तद्ाहो घटमालिख्य घटस्य पृष्ठे ऊर्ध्वमुखं घटस्य मुखे5 धोमुखं चेति पद्मद्वयं विरच्य, 
चतुरस्रद्वयगतरेखाष्टकसन्धिस्थानभेदितं बाह्याभ्यन्तररूपेण वृत्तद्वयं कुर्यात्‌ इति यन्त्रशरीरं निष्पाद्य, ततस्तन्मध्ये 
पाशादित्र्यक्षरमनत्रमालिख्य, तन्मध्यगतशक्तिबीजमध्ये प्राग्वत्‌ साध्यसाधककमण्यालिख्य, अष्टकोणस्थ प्रथम- 
सन्धिभेदिवृत्तस्याभ्यन्तरगतकोष्ठाष्टके अग्नीशासुरवायव्यस्वाग्रगत(कोष्ठपञ्ञके हृदयादिनेत्रान्तान्‌ पञ्ञ मनत्रानालिख्य 
प्रागादिचतुर्दिग्गत) कोष्ठचतुष्के 5 ख्रमन्त्रं प्रतिकोष्ठमालिखेदिति षडड्गमन्त्रानालिख्य, प्रथमवृत्तबाह्गतचतुरस्रद्वयस्याष्टसु 
कोणोषु स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन 'आंध्रीहीक्लींक्लींही श्रींक्रों' इत्यष्टाक्षराणि प्रतिकोणमेकमेक (विलिख्य कोणाष्टकान्त - 
गतवर्तुलगतकोष्ठाष्टके च स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन 'कामिनि रज्ञलिनि स्वाहा' इति वर्णाष्टक॑ प्रतिकोष्ठमेकैकं) विलिख्य, 
तद्हिर्गतषोडशकोष्ठेषु 'हींगौरि रुद्रदयिते योगेश्वरि हुं फट स्वाहा' इति षोडशाक्षरमन्त्रस्यैकैकमक्षरं विलिख्य, 
अर्गलासु प्रस्तारितरेखाद्यपार्श्रयो: पूर्वार्गलायां बहिर्वेत्तमारभ्योत्तररेखापाश्वें 'हृह्ांहिं' इति विलिख्यान्यरेखा- 
पाश्वें5 भ्यन्तरवृत्तमार भ्य 'हींहुंहूं इति विलिख्य, पश्चिमार्गलायां तथैव बहिर्वृत्तमारभ्य रेखापार्श्रयो: 'हेहैंहों' इति 
एकपार्श्े द्वितीये 'हौंहृंहः:' इति बहिर्वेत्तपर्यन्तं प्रवेशनिर्गमनरीत्या विलिख्य, आग्नेयार्गलायां तथैव 'हांह्ांहिह्ीह्युह्यू' 
इति प्रादक्षिण्येन प्रवेशनिर्गमरीत्या विलिख्य, मारुतार्गलायां 'होंहरल्रोह्माह्ंहा:' इति षट्क॑ विलिख्य, ततः 
दक्षिणोत्तरार्गलयो: प्रागुक्तयुक्त्या 'हंह्वांहिंही हूं हह्वेहैंहोंहरौहंह:' इति विलिख्य ईशाननैतऋषत्यार्गलयो: 
'हंहंहिह्ीहुहंहे हैं हों हौंहंह:' इति पूर्वोक्तयुक्त्या विलिख्य, तद्गहिरष्टदलमूलस्थकेसरेषु प्रथमे अंहंईंस:आं, द्वितीये 
इंहईंस:ई, तृतीये उंहईस:ऊं, चतुर्थे ऋँहंइंस:ऋं, पश्चमे लंहईस:लूं, षष्ठे एंहेईस:ऐ, सप्तमे ओहंईस: औं, अष्टमे 
अंहईस:अ:, इति लिखेत। अत्र केचित्‌ू--'अथात: संप्रवक्ष्यामि बहिरस्यैव वेष्टनम्‌। हंस: पद वामनेत्रं बिन्द्विन्दुपरिभूषितम्‌ । 
हंस: पदं चैव पश्चात्पञ्ञार्ण मनुमालिखेत्‌' इति दक्षिणामूर्तिसंहितावचनात्‌ अंहंस:ईहंस: आमित्यादि प्रतिकेसरं 
सप्ताक्षराणि लेख्यानीति वदन्ति। अन्ये तु--'मायोपेतात्मयुग्मस्वरमिलितलसत्केसरं' (११.२८) इति श्रीशड्डराचार्य - 
वचनस्य श्रीपद्मपादाचार्यव्याख्या--माया ईकार:, आत्मा हंस:, मायोपेतेनात्मना युग्मस्वरेणेत्यर्थ:। इति पदव्याख्यान॑ 
कृत्वा, तत्र युग्मस्वरा दलमूलग्रन्थिषु लेखनीया ग्रन्थ्योर्मध्ये हकारसकारयोर्मध्ये माया लेख्येति लेखनप्रकार:, इति 
लिखितत्वात्‌ पश्नाक्षराण्येवेति वदन्ति। तत्र यथोपदेशं लेख्यम्‌। ततो5 ष्टदलोदरेषु तिर्यक्पडक्त्याकारेण बाह्याभ्यन्तरक्रमेण 
पाशादित्र्यक्षर॑ त्रिशख्रिश: प्रतिदलं विलिख्य, पद्मबाह्मगगतवी(थीत्रये आभ्यन्तरवीथ्यां स्वाग्रमारभ्य प्रादक्षिण्येन 
आंक्रों इति पाशाड्डशबीजाभ्यां पुनः पुनर्निरन्तरलिखिताभ्यां वेष्टयित्वा, तद्ठहिर्वीथ्याम)कारादिक्षकारान्तै: सबिन्दु- 
भिमतिकाक्षरै: प्रदक्षिणं संवेष्टय तद्ठहिर्वीथ्यां क्षकाराद्यकारान्तै: सबिन्दुभिवेंष्टयेत्‌। एतद्चन्त्रमुक्तफलदं भवति। 
घटार्गल यन्त्र--प्रपञ्यसार के अनुसार घटार्गल नामक यन्त्र समस्त सम्पत्तियों को देने वाला श्रेष्ठ यन्त्र है। षट्कोण 
बनाकर उसके बाहर दो चतुरस्र बनावे। उसके आठों कोणों के रेखाग्रों को स्वामिमत मान से आगे बढ़ावे। उन सोलह रेखाओं 
को स्पर्श करते हुए एक वृत्त बनावे। इसके बाहर एक अंगुल के अन्तराल में ओर उसके बाहर तीन अंगुल के अन्‍्तराल में 
दो वृत्त बनावे। आभ्यन्तर वीथि में समान दूरी पर सोलह रेखाओं से केसर बनावे। वाह्य वीधि में भी समान आठ दल बनावे। 
तब इसके बाहर तीन वृत्त बनावे। उसके बाहर घट बनावे। घड़े का पीठ ऊपर और मुख नीचे बनावे। दो पद्म बनाकर चतुरखस्र 
द्यगत आठ रेखाओं का सन्धिभेदन करते हुए बाह्याभ्यन्तर रूप में दो वृत्त बनावे। इस प्रकार यन्त्र का शरीर बनाकर उममें 
आं हीं क्रों लिखे। शक्ति बीज 'हीं' के मध्य में पूर्ववत्‌ साध्य-साधक कर्म लिखे। 
अष्टकोण के प्रथम सन्धिभेदित वृत्त के अन्दर आठ कोष्ठों में अग्निकोण-वायुकोण-नैर्ऋत्य कोण-स्वाग्रगत पाँच 
कोष्ठों में पडड़ मन्त्र के हृदयादि से नेत्रमन्त्र तक पाँच मन्त्रों को लिखे। चार कोष्ठों में अख्न मन्त्र लिखे। प्रथम वृत्त के बाहर 


१८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
दो चतुरस्नों के आठ कोणों में अपने आगे से प्रदक्षिण क्रम से आं श्रीं हीं क्लीं लीं हीं श्री क्रों--इन आठ अक्षरों को लिखे। 
आठ कोणों के अन्तर्गत वर्तुलगत आठ कोष्ठों में अपने आगे से प्रदक्षिण क्रम से 'कामिनि रंजिनि स्वाहा'-- इन आठ वर्णों 
का लिखे। उसके बाहर के सोलह कोष्ठों में 'हीं गोरि रुद्रदयिते योगेश्वरि हुं फट्‌ स्वाहा' के सोलह वर्णो को प्रत्येक कोष्ठ 
में लिखे। अर्गला के प्रसरित दो रेखाओं के पार्शों में पूर्व अर्गला के बाहरी वृत्त से आरम्भ करके उत्तर रेखा के पार्शों में हां 
हां हिं लिखे। रेखा पार्श्व के आभ्यन्तर वृत्त से आरम्भ करके हीं हों हूं लिखे। पश्चिम अर्गला में उसी प्रकार बाहरी वृत्त से 
आग्म्भ करक रखा के पारा में हें हें हों एक पार्श्व में एवं दूसरे पार्श्व में हों हं ह: बाहरी वृत्त तक प्रवेश निर्गम रीति से लिखे। 
आग्नय अर्गला में उसी प्रकार हवं हां ह्िं ह्ींहयुंह्यूं प्रक्षिण क्रम से लिखे। वायव्य अर्गला में हो हों हां हो हां ह्: 
छः को लिखे। तब दक्षिणोत्तर अर्गला में पूर्वोक्त युक्ति से हूं हां हिं हुं हूं हें हैं हों हं ह: लिखे। ईशान-नेक्त्य अर्गला में हूं 
हां हिं हीं हुं हें हें हैं हों हों हं ह. लिखे। उसके बाहर अष्टदल मूलस्थ केसर में पहले में अं हं ई सः आं, दूसरे ईं हं ई सः 
ईं, तीसरे में उं हंं इं सः ऊं, चौथे में ऋ हं ईं सः हूं, पाँचवें में लूँ हं ई सं: लं, छठे में एं हं ई सः ऐं, सातवें में ओं हूं 
ई सः ओ एवं आठवें में एवं अं हं ई स: अ: लिखे। 
किसी के मत से अं हं सः ईं हं स:--ये पाँच वर्ण लिखे। इसके बाद मन्त्र के पाँच वर्ण लिखे। दक्षिणमूर्ति- संहिता 
के अनुसार अं हंस: ई हंस: आं इत्यादि सात अक्षर प्रतिकेसर में लिखे। अष्टदल के उदर में तिर्यक्‌ पंक्ति आकार में बाह्याभ्यन्तर 
क्रम से आं हीं क्रों तीन-तीन अक्षरों को लिखे। पद्म के बाहरी तीन वीधियों में से आभ्यन्तर वीथि में अपने आगे से आरम्भ 
करके प्रादक्षिण्य क्रम से आं क्रों--इस पाश-अंकुश बीज को बार-बार लिखकर वेष्टित करे। उसके बाद वाली वीधि में क॑ 
से क्षं तक के मातृका वर्णों को लिखे। उसके बाहर की वीधि में क्षं से अं तक की मातृकाओं को लिखे। इस प्रकार से निर्मित 
यन्त्र समस्त सम्पत्तियों को देने वाला होता है। 
सारसंग्रहे-- 
बिन्द्वनन्तो रमा माया मारो चैव सशक्तिकौ | रमाड्डृशो5ष्टवर्णो3यं. द्वितीयोडष्टार्ण उच्यते ॥१॥ 
कामिन्यन्ते रज्ञिनि स्याइह्नलिजायावधिमनु: । मायां वरदेद्वारि रुद्रदयिते यो-पदं वदेत्‌ ॥२॥ 
गेश्वर्यन्त च वर्माख्रद्विठान्त: षोडशार्णकः । 


एते मन्त्रा: प्रागेव व्याख्यातत्वान्न व्याख्यायन्ते। तथा-- 
इंद यन्त्र भूर्जले लिखितं रोचनादिभि: । दक्षभुजेतरे कण्ठे स्वशीर्षे वापि धारयेत्‌ ॥३॥ 
तस्य भूपतयः सर्वे वशगा मनुजा अपि। रोचने भमदोपेतैः काश्मीरमृगसंमदे: ॥।४॥ 
अलक्तकरसाक्तैश्न लिखेद्यनत्नाणि मन्त्रवित्‌ । नीलपट्टे विधानेन यन्त्रमालिख्य तत्पुन: ॥५॥ 
गुलिकीकृत्य साध्यस्य प्रतिमां सिक्थसंभवाम्‌ । कृत्वा (वक्षसि विन्यस्य पात्रे संस्थापयेत्‌ सुधीः ॥६॥ 
त्रिस्वादुपरिपूर्णो च पूजयेच्च विधानवित्‌ । गन्धपुष्पादिकै: सम्यग्‌ बलिं रात्रौ निवेदयेत्‌ )॥७॥ 
तत्‌ स्पृष्टवा प्रत्यहं मनत्री शतमष्टाधिकं जपेत्‌ | ततो मन्त्री सप्तदिनादिष्टां योषां च कर्षयेत्‌ ॥८॥ 
पुनरेतल्लिखेद्धूजें गुलिकीकृतमुक्तवत्‌ । जतुना शुद्धताग्रेण. रजतेनापि मन्त्रवित्‌ ॥९॥ 
वेष्टयेत्‌ तत्‌ सुवर्णेन कलशे ततू्‌ प्रविन्यसेत्‌ | भुवनेशीं तत्र. यजेच्चन्दनादिभिरुक्तवत्‌ ॥१०॥ 
सहसरद्वादशमितं ततू स्पृष्टवा प्रजपेन्मनुम्‌ । तेनोदकेन शिष्यं वा प्रियं साध्यमथो सुतम्‌ ॥११॥ 
राजानं वाभिषिच्याथ तद्धाले यन्त्रमुत्तमम्‌ । आबध्नीयातू स्वयं मन्त्री वेदाशीर्वचनै: सह ॥१२॥ 
गत्वाभयत्वमारोग्यं धन कान्तिं यशांसि च। पुष्टि च लभते सद्यो नात्र कार्या विचारणा ॥१३॥ 
यन्त्र कुड्ये समालिख्य हार्चयेच्च पुरोक्तवत्‌ | त॑ द्रष्ट नैव शक्ता: स्युर्भूतप्रेतपिशाचका: ॥९४॥ 
समालिख्य च तद्यन्नं सम्यक्पूजादिसाधितम्‌ | धृतं भटेन मुकुटे कुरुते रिपुसंकटे ॥१५॥ 
रिपून्‌ महाभटान्‌ हत्वा जयलक्ष्मीयुतो भवेत्‌ | इति। 


पञ्चविंश: श्वास: अर 
सारसंग्रह के अनुसार आं श्रीं हीं क्लीं क्लीं हीं श्रीं क्रों यह अष्टक्षर मन्त्र है। कामिनि रंजिनि स्वाहा--यह दूमरा 
अष्क्षर मन्त्र है। हीं गोरि रुद्रदयिते योगेश्वरि हुं फट स्वाहा--यह षोडशाक्षर मन्त्र है। इस यन्त्र को गोरोचन से भोजपत्र पर 
बनावे। इसे दाहिनी भुजा या कण्ठ या शिर पर धारण करे। ऐसा करने से उसके वश में सभी राजा और मनुष्य होते हैं। रोचन 
एवं इभमद से युक्त केसर और कस्तूरी को आलता मिलाकर नीले कपड़े पर विधानपूर्वक यन्त्र लिखकर गोली बनावे। साध्य 
की प्रतिमा मोम को बनाकर उसके वक्ष में गोली को रख दे। प्रतिमा को त्रिमधुर पूर्ण पात्र में स्थापित करे। विधिवत्‌ पूना गन्ध- 
पुष्पादि से करके रात में सम्यक्‌ बलि प्रदान करे। उस प्रतिमा को स्पर्श करके प्रतिदिन एक सौ आठ जप करे। तब सात दिनों 
में मनचाही योषिता को वह आकर्षित करता है। पुन: यन्त्र को भोजपत्र पर लिखकर गोली बनावे। उस गोली को शुद्ध ताम्बे, 
चाँदी या सोने के ताबीज में भरकर कलश में रखे। उसमें भुवनेशी की पूजा चन्दनादि से पूर्व- कथित रूप से करे। उसे स्पर्श 
करके बारह हजार मन्त्र का जप करे। उस जल से शिष्य, प्रिय साध्य या पुत्र या राजा का अभिपिश्न करे। उसके ललाट में 
वह यन्त्र स्वयं मन्त्री वेदाशीर्वाद वचनों के साथ बाँधे। इससे भय और रोग का नाश होता है। धन-कांति-यश-पुष्टि का लाभ 
तुरन्त होता है। यन्त्र को दिवाल पर लिखकर पृव्वोक्त प्रकार से पूजा करे तब उसे देखकर भूत-प्रेत-पिशाच भाग जाते हैं। यन्त्र 
को लिखकर सम्यक्‌ पूजादि से साधित करके योद्धा मुकुट में धारण करे तो शत्रु को संकट होता है। वह महाबलवान शत्रु 
को मारकर जयलक्ष्मी से युक्त होता है। 
तथा-- 
शिखिगेहयुग्ममथ वज्नचिह्वितं सह साध्यकेन लिख मूलमत्र च। 
मन्त्र तदेव विलिखेत्‌ तदश्रिषु प्रवेष्टय तेनेव बहिश्न वृत्तके ॥१॥ 
भूर्जादिषृक्तघुसूणेन्दुरोचनालिखितं सवश्यविजयाद्यरोगदम्‌ । 
अस्यार्थ:--षट्कोणं विलिख्य तत्कोणेषु वच्राणि कृत्वा तन्मध्ये ससाध्यं मूलमन्त्र विलिख्य, षट्सु 
कोणेष्वपि पुनस्तदेव विलिख्य बहिर्वृत्तत्रयं कृत्वा तदन्तर्गतवीथीद्वये मूलमन्त्रेणैव वेष्टयेदेतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। 
स्व॒वकेसे वसुदलदले वर्गाष्टकशोभिते धरणिगेहगते । 
गुणशश्व पाशलसदड्डुशबद्धां विलिखेतू सशक्तिमथ साध्यसंयुताम्‌ ॥२॥ 
अखिलोत्तमं त्वरितवाड्छितदं रणसंकटे विजयदं च ततः । 
सकलामयान्‌ सपदि नाशयति सुभगत्वदं हाविरतं खलु नृणाम्‌ ॥३॥ 


अस्यार्थ:--अष्टदलपद्म विलिख्य तन्मध्ये पाशाड्डशाभ्यां बद्धां शक्ति त्रिशो विलिख्य, तत्केसरेषु स्वरान्‌ 
विलिख्य, तत्पत्रेषु अष्टवर्गानू विलिख्य बहिश्चतुरस्न॑ कुर्यात्‌, एतद्यन्नमुक्तफलदं भवति। दशपटल्यां-- 
सर्वान्ति मोहिनी डेन्ता विद्यहे तदनन्तरम्‌ | विश्वशब्द॑ जनन्ये च धीमहीति ततो बदेत्‌ ॥११। 
तन्नः शक्ति: प्रशब्दान्ते चोदयादिति चोच्चरेत्‌ | गायत्रयैधा समाख्याता भुवनेश्या: समृद्धिदा ॥२॥ इति। 
षट्कोण बनाकर उसके कोणों में वज्र बनावे। उसमें साध्य सहित मूल मन्त्र लिखे। छहों कोणों में भी उसी प्रकार 
लिखें। उसके बाहर तीन वृत्त बनावे। उनमें निर्मित दो वीथियों को मूल मन्त्र से वेष्टित करे। यन्त्र को भोजपत्र पर केसर, कपूर, 
गोरोचन से लिखने से वश्य, विजय एवं आरोग्य की प्राप्ति होती है। 
अष्टटल कमल बनाकर उसके मध्य में साध्यसहित आं हीं क्रों लिखे। उसके केसर में स्वरों को लिखे। पत्रों में अष्ट 
वर्गों को लिखे। बाहर चतुरख्र बनावे। इस यन्त्र से सभी उत्तम वांछित फल प्राप्त होते हैं। युद्ध में विजय मिलती है। सभी 
रोग तुरन्त नष्ट होते हैं। मनुष्यों को अविरत सुभगत्व प्राप्त होता हैं। दशपटली में भुवनेश्वरी गायत्री इस प्रकार कही गई है-- 
सर्वमोहिन्यै विद्यहे विश्वजनन्यै धीमहि तन्न: शक्ति: प्रचोदयात्‌। यह भुवनेश्वरी गायत्री समृद्धि प्रदान करने वाली है। 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
भुवनेश्वरीस्तुति: 
प्रपश्नसारे (११ प० ४७)-- 
एभिर्विधानैर्भुवनेश्वरी_तां समर्चयित्वाथ जपेच्च.. मन्त्री । 
स्तुत्याया स्‍्तौतु सदा समग्रप्राप्ये समस्तारतिविभज्ञिकाया: ॥१॥ 
प्रसीद॒ प्रपञ्नस्वरूपे प्रधाने प्रकृत्यात्मिके प्राणिनां प्राणसंज्ञे । 
प्रणोतुं प्रभो प्रारभे प्राझ्जलिस्त्वां प्रकृत्याप्रतर्क्यप्रकामप्रवृत्ते ॥२॥ 
स्तुतिर्वाक्यबद्धा पदात्मैव वाक्य पद त्वक्षगात्माक्षर त्व॑ महेशि। 
ध्रुवं त्वां त्वमेवाक्षरैस्त्वन्मयै: स्तौष्यतस्त्वन्मयी वाक्प्रवृत्तियतः स्यात्‌ ॥३॥ 
अजाधीोक्षजत्री क्षणाशक्नापि रूप॑ पर॑ नाभिजानन्ति मायामयं ते। 
स्तुवन्तीशि तां त्वाममी स्थूलरूपां तदेतावदम्बेह युक्त ममापि ॥४॥ 
नमस्ते समस्तेशि बिन्दुस्वरूपे नमस्ते परत्वेन तत्त्वाभिधाने । 
नमस्ते महत्त्वं प्रपन्ने प्रधाने नमस्ते त्वहड्डारतत्त्वस्वरूपे ॥५॥ 
नमः शब्दरूपे नमो व्योमरूपे नम: स्प्श्रूपे नमो वायुरूपे । 
नमो रूपतेजेरसाम्भ:स्वरूपे नमस्ते5स्तु गन्धात्मिके भूस्वरूपे ॥६॥ 
नम: श्रोत्रचर्माक्षेजिहाख्यनासास्यवाक्पाणिपत्पायुसोपस्थरूपे । 
मनो बुद्ध्यहड्भारचित्तस्वरूपे विरूपे नमस्ते विभो विश्वरूपे ॥७॥ 
रवित्वेन भूत्वान्तरात्मा दधासि प्रजाश्चेनद्धमस्त्वेन पुष्णासि भूयः ॥ 
दहस्यग्निमूर्ति दधत्याहुतिं वा महादेवि तेजसत्रयं त्वत्त एवं ॥८॥ 
चतुर्वक्त्रयुक्ता लसद्धंसवाहा रज:संश्रिता ब्रह्मसंज्ञां दधाना। 
जगत्सृष्टिकार्या जगन्मातृरूपे वर॑ त्वत्पदं ध्यायसीशि त्वमेव ॥९॥ 
विराजत्किरीटा लसच्छड्डचक्रा वहन्ती च नारायणाख्यां जगत्सु। 
गुणं सत्त्वमास्थाय विश्वस्थितिं यः करोतीह सों5शो5पि देवि त्वमेव ॥९०॥ 
जटाबद्धचन्द्राहिगड़ां त्रिनेत्रां जगत्‌ संहरन्तीं च कल्पावसाने । 
तम:संभश्रिता रुद्रसंज्ञां दधाना वहन्ती परश्रक्षमाले विभासि ॥११॥ 
सचिन्ताक्षमाला सुधाकुम्भलेखाधरा न्रीक्षणार्थेन्दुराजत्कपर्दा । 
सुशुक्लांशुकाकल्पदेहा सरस्वत्यपि त्वन्मयैवेशि वाचामधीशा ॥१ २॥ 
लसच्छट्डचक्रा चलद्खड्गभीमा नदत्सिंहवाहा ज्वलत्तुड्रमौलि: । 
द्रवद्‌ दैत्यवर्गा स्तुव॒त्सिद्धवर्गा त्वमम्बेशि दुर्गापि सर्गादिहीने ॥१३॥ 
पुरारातिदेहार्धभागा भवानी गिरीन्द्रात्मजात्वेब. यैषा विभासि। 
महायोगिवन्धा भहेशा सुनाथा महेश्यम्बिका तत्वतस्त्वन्मयैव ॥१४॥ 
लसत्कौस्तुभोद्धासिते व्योमनीले वसन्तीं च वक्ष:स्थले कैटभारे: । 
जगद्वल्‍लभां सर्वलोकैकनाथां श्रियं त्वां महादेव्यहं तामवैमि ॥१५॥ 
अजाद्रीडगुहाब्जाक्षपोत्रीद्रकाणां महाभैरवस्थापि चिहूं. वहन्त्यः । 
विभो मातरा: सप्त तद्यूपरूपा: स्फुरन्त्यस्त्वदंशा महादेवि ताश्न ॥९१६॥ 
समुद्दद॒ दिवाकृत्सहस्राभभासा सदा सनन्‍्तताशेषविश्वावकाशे । 
लसन्मौलिबद्धेन्दुलेखे.. सपाशाडूशाभीत्यभीष्ठात्ततस्ते. नमस्ते ॥१७॥ 
प्रभा कीर्तिकान्ती दिवारात्रिसन्ध्या: क्रियाशा तमिस्ना क्षुधाबुद्धिमेधा: । 
धृतिवाडिमति: सन्मति: श्रीक्ष कान्तिस्त्वमेवेशि ये5न्ये च शक्तिप्रभेदा: ॥९८॥ 


पञ्चनविंश: श्वास: २९ 
हरे बिन्दुनादै: सशक्त्याख्यशान्तैर्नमस्ते5स्तु  भेदप्रभिन्नेरभिन्ने । 
सदा सप्तपाताललोकाचलाब्धिग्रहद्वीपधातुस्वरादिस्वरूपे ॥१ ९॥ 
नमस्ते नमस्ते समस्तस्वरूपे  समस्तेषु वस्तुष्वनुस्यूतरूपे । 
अतिस्थूलसूक्ष्मस्वरूपे  महेशि स्पृते बोधरूपे5 प्यबोधस्वरूपे ॥२०॥ 
मनोवृत्तिरस्तु स्मृतिस्ते समस्ता तथा वाक्प्रवृत्ति: स्तुति: स्यान्महेशि । 
शरीरप्रवृत्ति: प्रणामक्रिया स्यात्‌ प्रसीद क्षमस्व प्रभो सन्‍्ततं मे ॥२१॥ 
हल्लेखाजपविधिमर्चनाविशेषानेतांस्तां. स्तुतिमपि. नित्यमादरेण । 
यो5 भ्यसेत्स खलु परां श्रियं च गत्वा शुद्ध तद्‌ ब्रजति पद परस्य धाम्न: ॥२२॥ 


प्रपज्ञसार में भुवनेश्वरी स्तुति को कहा गया हैं। उपर्युक्त विधानसहित भुवनेश्वरी का अर्चन करके मन्त्रजप करके इस 
स्तुति का पाठ करने से समस्त दु:खों का नाश होता है एवं इच्छित समग्र वस्तुओं की प्राप्ति होती है। मूल में श्लोक २ 
से २१ तक भुवनेश्वरी की स्तुति का यथावत्‌ पाठ करना चाहिय। हल्लेखा जप एवं विधिपूर्वक अर्चन एवं उपर्युक्त स्तुति नित्य 
करने से साधक अतिशय श्री से सम्पन्न होता हे एवं शरीरान्त के बाद भुवनेश्वरी के धाम को प्राप्त करता हैं। 


त्रिपुरभेरवीमन्त्रस्तत्पूजाप्रकार श्र 
अथ भैरवीप्रकरणं शारदायाम्‌ (१२.१ )-- 
अथ वक्ष्ये महाविद्यां त्रिपुरामतिगोपिताम्‌। यां ज्ञात्वा सिद्धिसट्ठानामधिपो जायते नर: ॥१॥ 
वियद्‌ भृगुहुताशस्थो भौतिको बिन्दुशेखर: । वियत्तदादिकेन्द्राग्नस्थितं वामाक्षिबिन्दुमत्‌ ॥२॥ 
आकाशशभगुवहिस्थो मनुः सर्गेन्दुखण्डवान्‌ | पदञ्लकूटात्मिका विद्या वेद्या त्रिपुरभैरवी ॥३॥ 
प्रथम वाग्भवं बीज॑ द्वितीय॑ं कामबीजकम्‌ | तृतीयं॑ शक्तिबीजाख्यं त्रिभिब॑जिरुद्राहतम्‌ ।४॥ इति। 


अस्यार्थ:--शिवचन्द्रवह्िवाग्भवम्‌, शिवचन्द्रकामपृथिवीवह्विचतुर्थस्वरबिन्दुमत्‌, शिवचन्द्ररेफयुक्तचतुर्दश - 
स्वरबिन्दुविसर्ग:। 
अस्य पूजा--प्रातःकृत्यादिप्राणायामान्तं कर्म विधाय पीठन्यासं कुर्यात। पूर्वोक्तक्रमेणाधारशक्त्यादि 'हीं 
ज्ञानात्मने नम:' इत्यन्तं विन्यस्य, हत्पद्मस्य पूर्वादिकेसरेषु ३७ इच्छायै नम:। एवं ज्ञानायै ०, क्रियायै ०, कामिन्ये ० , 
कामदायिन्यै ०, रत्यै ०, रतिप्रियायै ०, नन्दायै ०, मध्ये मनोन्मन्ये नम:। तदुपरि ऐ परायै अपराये परापरायै हसौः 
सदाशिवमहाप्रेतपद्मासनाय नम:, इति विन्यस्य ऋष्यादिन्यासं कुर्यात्‌त। यथा शिरसि दक्षिणामूर्तिऋषये नम:ः। मुखे 
पंक्तिच्छन्दसे नमः। हृदि त्रिपुरभेरव्ये देवताये नम:। गुह्ो वाग्भवाय बीजाय नम:। पादयो: तार्तीयाय शक्तये नमः। 
सर्वाड़े कामराजाय कीलकाय नम:। दक्षिणापूर्तिसंहितायाम्‌-- 
ऋषिश्न दक्षिणामूर्तिरतं शिरसि विन्यसेतू्‌ | छन्द:ः पंक्तिस्तु विज्ञेयं मुखे विन्यस्य देवताम्‌ ॥१॥ 
हृदये त्रिपुरेशानी वाग्भव॑ बीजमुच्यते । शक्तिबीज॑ शक्तिरेव कौलक॑ कामराजकम्‌ ॥२॥ 


नाभ्यादिचरणपर्यन्तं हस्रें नम:। हृदयान्नाभिपर्यन्त हसकलरीं नम:। शिरसो हृदयान्तं हस्नौ: नम:। एवं 
आद्यबीजं दक्षिणकरे । द्वितीयबीज वामकरे। तृतीयबीजमुभयकरयो:। ततो मूशध्नि मूलाधारे हृदि यथासंख्येन त्रीणि 
बीजानि विन्यसेत्‌। तथाच निबन्धे-- 
नाभेराचरणं न्यसेद्वाग्भव॑ मन्त्रवित्तम: । हृदयान्नाभिपर्यनत॑ कामबीज॑ प्रविन्यसेत्‌ ॥१॥ 
शिरसो हृत्मनदेशान्तं तार्तीयं विन्यसेत्‌ ततः।आइद्यं द्वितीय॑ करयोस्तार्तीयमुभयोर््यसेत्‌ ॥२॥ 
मूर्ध्याधारे हृदि न्यसेद्धूयो बीजत्रयं क्रमात्‌ । इति। 
ततो नवयोनिन्यास:--आइ्यं बीजं दक्षकर्णे। द्वितीयं बीज॑ वामकर्णे। तृतीयबीजं चिबुके। एवं शट्डयोर्वदने, 


२ श्रीविद्याणवतन्त्रम्‌ 

नेत्रयोनसि, अंसयोर्जठरे, कूर्परयो: कुक्षौ, जानुनोलिंड़रि, पादयोगुह्, पार्श्रयोहदि, स्तनयो: कण्ठे इति। तथाच 

निबन्धे-- 
नवयोन्यात्मकं न्यासं कुर्यद्वीजैस्रिभि: क्रमात्‌ | कर्णयोश्चिबुक॑ भूयो शट्डयोर्वदने पुनः ॥३॥ 
नेत्रयोनीस विन्यसेदंसयोर्जठरे. पुनः: । ततः कूर्परयो: कुक्षौ जानुनोर्ध्वजमूर्धनि ॥४॥ 
पादयोगुह्देशे च पार्श्रयोहदयाम्बुजे | सस्‍्तनयो: कण्ठदेशे च रत्यादिमथ विन्यसेत्‌ ॥५॥ इति। 


अथ रत्यादिन्यास:--मूलाधारे ऐ रत्ये नमः। हृदि क्‍्लीं प्रीत्य नम:। भ्रूमध्ये सौ: मनोभवायै नम: । 
पुनर्ध्रमध्ये सौ: अमृतेश्ये नम:। हृदि क्लीं योगेश्ये नम:। मूलाधारे ऐ विश्वयोन्यै नमः: इति। तथाच निबन्धे-- 
मूले रतिं हृदि प्रीति श्रुवोर्मध्ये मनोभवाम्‌ | बालाबीजैस््रिभि््यसेत्‌ स्थानेष्वेषु विलोमतः ॥६॥ 
अपमृतेशीं च योगेशीं विश्वयोनिं क्रमादिमा:। विलोमबीजैर्विन्यस्य मूर्तिन्यासमथाचरेत्‌ ॥७॥ इति। 


अथ मूर्तिन्यास:--मूर्थ्ि स्हों ईशानमनोभवाय नमः। वक्त्रे स्हें तत्पुरुषपमकरध्वजाय नमः। हृदि सं 
अधोरकन्दर्पकुमाराय नम:। गुहो स्हिं वामदेवमन्मथाय नम:। पादयो: सह सद्योजातकामदेवाय नमः। एवमूर्ध्वप्राग्‌- 
दक्षिणोत्तरपश्चिमेषु मुखेषु ईशानमनो भवादिपश्जमूर्तीस्तत्तद्वीजपूर्विका विन्यसेत्‌॥। तथाच निबन्धे (शारदायां)-- 
स्वस्वबीजादिक पूर्व मूथध्नीशानमनो भवम्‌ । न्यसेद्वक्त्रे तत्पुरुषमकर ध्वजमात्मवित्‌ ॥८ | 
हृद्यघोरकुमाराख्य॑ कन्दर्षप तदनन्तरम्‌ | गुह्मदेशे प्रविन्यसेद्वामदेवादिमन्म थम्‌ ॥९॥ 
सद्योजातं कामदेव॑ पादयोर्विन्यसेत्तत: । ऊर्ध्वप्राग्दक्षिणोदीच्यपश्चिमेषु मुखेषु तान्‌ ॥१०॥ 
प्रविन्यसेद्यथापूर्व भृगुव्योमाग्निसंस्थितान्‌ । सद्यादिपश्रहुस्वाक्यं बीजमेषां प्रकीर्तितम्‌ ॥११॥ 
ततो बाणन्यासः यथा--द्वां द्राविण्ये नमः, अद्भुष्ठयो:। द्रीं क्षोभिण्यै नमस्तर्जन्यो:। क्लीं वशीकरिण्यै 
नमो मध्यमयो:। ब्लूं आकर्षिण्ये नमो5नामिकयो:। सः उन्मादिन्ये नमः कनिष्ठिकयो:। हीं कामाय नम:। क्लीं 
मन्मथाय नमः। ऐ कन्दर्पाय नमः। ब्लूं मकरध्वजाय नम:। खत्रीं मीनकेतवे नमः। तथाच ज्ञानार्णवे-- 
पञ्णनबाणान्‌ क्रमेणैव कराड्ूलिषु विन्यसेत्‌ | अद्भुष्ठादिकानिष्ठान्त॑ क्रमेण परमेश्वारि ॥१॥ 
थान्तद्वय॑ समालिख्य वहिसंस्थं क्रमेण तु |मुखवृत्तेन नेत्रेण वामेन परिमण्डितम्‌ ॥२॥ 
बाणद्वयमिदं प्रोक्त मदनं भूमिसंस्थितम्‌। चतुर्थस्वरबिन्द्रात्य॑ नादरूपं वरानने ॥३॥ 
फान्तं शक्रेण संयुक्ते वामकर्णविभूषितम्‌। बिन्दुनादसमायुक्ते. सर्गवांश्वन्द्रमा:  प्रिये ॥४॥ 
पञ्चबाणान्‌ महेशानि नामानि श्रणु पार्वति । द्रावण: क्षोभणो वश्यस्तथाकर्षणसंज्ञक: ॥५॥ 
उन्मादश्व क्रमेणैव नामानि परमेश्वारि । 
न्यासे तु सर्वत्र छ्नीलिड्रेन प्रयोग:। तथा निबन्धे-- 
द्रामाद्यां द्राविणीं मूर्ध्न द्रीमाद्यां क्षोभिणीं पदे । क्लीं वशीकरिणी वक्त्रे गुहो ब्लूंबीजपूर्विकाम्‌ ॥१॥ 
आकर्षिणीं हृदि पुनः सर्गन्तिभगुसंयुताम्‌ | संमोहिनी क्रमादेव॑ बाणन्यासो5 यमीरित: ॥२॥ 
अन्रोन्मादनसंमोहनयोरेकपयार्यत्वम्‌। 


कामास्तत्रेव विज्ञेयास्तेषां बीजानि संश्रुणु । पराबीज॑ मध्यबाणं वाग्भवं॑ परमेश्वारि ॥३॥ 

तुर्यबबाणं ततश्चलेव सरत्रीबीज॑ च क्रमातू प्रिये । पश्नचकामा इमे देवि नामानि श्रुणु बल्लभे ॥४॥ 

काममन्मथकन्दर्पमकर ध्वजसंज्ञका: । मीनकेतुर्महेशानि पद्चमम: परिकीर्तित: ॥५॥ इति। 
भेरवी प्रकरण--अति गोपित त्रिपुरा महाविद्या को कहता हूँ, जिसे जानकर मनुष्य सिद्धिसंघों का अधिपति हो जाता 


है। श्लोक २-४ के उद्धार करने पर मन्त्र होता है--हसें हस्कल्रीं हस्नौ:। इसमें प्रथम वाग्भव बीज, द्वितीय काम बीज और 
तृतीय शक्ति बीज कहलाता है। 


पञ्चविंश: शास: २३ 

इसकी पूजा में प्रातःकृत्यादि से प्राणायाम तक के कर्मों को करने के बाद पीठन्यास करे। पूर्वोक्त क्रम से आधार 
शक्ति आदि से हीं ज्ञानात्मने नम: तक विन्यास करे। हत्पग्रस्थ पूर्वादि केसरों में 5४ इच्छाये नम:, ज्ञानाये नम:, क्रियाये नम:, 
कामिन्ये नम:, कामदायिन्ये नम:, रत्ये नमः, रतिप्रियाये नमः, नन्दाये नमः, मध्य में मनोमन्ये नम:। उसके ऊपर ऐं पराये 
अपराये परापराये हसौ: सदाशिवमहाप्रेतपद्मासनाय नम:--इस प्रकार विन्यास करके ऋष्यादि न्यास करे--शिर पर दक्षिणामूर्तये 
नम:। मुख में पंक्तिछन्दसे नम:। हृदय में त्रिपुरभेरव्ये देवताये नम:। गुह्य में वाग्भवाय बीजाय नम:। पैरों में तार्तीयाय शक्तये 
नम:। सर्वांग में कामराजाय कौलकाय नमः। न्यास के इसी क्रम को दक्षिणामूर्ति संहिता के मूलोक्त श्लोको द्वारा भी कहा 
गया है। 

नाभि से पैरों तक हें नम:। हृदय से नाभि तक हसकलरीं नम:। शिर से हृदय तक हसख्रौ: नमः। इसी प्रकार हसे 
नम: दक्षिण हस्त में, हसकलरीं नम: बाँयें हाथ में, हख्रों: नम: दोनों हाथों में, मूर्धा में हें नमः, मूलाधार में हसकलरीं नमः, 
हृदय में हस्नों: नमः का विन्यास करे। जैसा कि निबन्ध में भी कहा गया है कि मन्त्रज्ञ नाभि से चरण तक वाग्भव का न्यास 
करे। हृदय से नाभि तक कामराज का न्यास करे। शिर से हृदय तक शक्ति बीज का न्यास करे। प्रथम द्वितीय बीज का दाँयें- 
बाँयें हाथों में तथा तीसरे बीज का न्यास दोनों हाथों में करे। मूर्धा मूलाधार और हृदय में तीनों बीजों का न्यास करे। 

नवयोनि न्‍्यास--प्रथम बीज दाँयें कान में, द्वितीय बीज बाँयें कान में, तृतीय बीज चिबुक में न्यस्त करे। इसी प्रकार 
शंखों में, मुख में, नेत्रों में, नासिकाहिद्रों में, कन्धों में, उदर में, केहनियों में, कुक्षियों में, जानुओं में, लिड़ में, पैरों में, गुह्य 
में, पार्थों में, हृदय में, स्तनों में, कण्ठ में न्यास करे। जैसा कि निबन्ध में वर्णित किया गया है। 

निबन्ध के अनुसार रत्यादि न्यास इस प्रकार किया जाता है--मूलाधार में ऐं रत्ये नम:। हृदय में क्लीं प्रीत्ये नम:। 
भ्रूमध्य में सो: मनोभवाये नम:। भ्रूमध्य में ही सो: अमृतेश्ये नमः। हृदय में क्लीं योगेश्ये नम:। मूलाधार में ऐं विश्वयोन्यै नम: । 

मूर्तिन्यास--मूर्धा में स्हों ईशानमनोभवाय नम:। मुख में स्हें तत्पुरुषमकरध्वजाय नम:। हृदय में सह अघोर कन्दर्प 
कुमाराय नम:। गुद्य में स्हिं वामदेवमन्मथाय नम:। पैरों में सह सद्योजातकामदेवाय नम:। इसी प्रकार ऊपर, पूर्व, दक्षिण, उत्तर, 
पश्चिम मुखों में ईशान-मनोभवादि पञ्ञमूर्तियों का उनके बीजों के साथ न्यास करे। जेसा कि निबन्ध में कहा भी गया हे। 

बाणन्यास--ज्ञानार्णव में कहा गया है कि द्वां द्राविण्ये नम: से दोनों अंगुष्ठों में। द्रीं क्षोभिण्ये नम: से तर्जनियों में। 
क्लीं वशीकरिण्ये नम: से मध्यमा अंगुलियों में। ब्लूं आकर्षिण्ये नम: में अनामिकाओं में। सः उन्मादिन्यँ नम: से। कनिष्ठा 
अंगुलियों में। हीं कामाय नम:। क्लीं मन्मथाय नमः ऐं कन्दर्पाय नम:। ब्लूं मकरध्वजाय नम:। सत्रीं मीनकतव नम:। न्यास 
में सर्वत्र त्लीलिड्र का प्रयोग होता है। 

ततः कराड्रन्यासौ--हस्नां अद्भुष्ठाभ्यां नम:। हस्नरीं तर्जनीभ्यां नम:। हख्रूं मध्यमाभ्यां नम:। हसें अनामिकाभ्यां 
नम:। हस््रौं कनिष्ठिकाभ्यां नम:। हसन: करतलकरपृष्ठाभ्यां नम:। एवं हृदयादिषु। तथाच निबन्धे--'षद्दीर्घयुक्तेनाद्येन 
बीजेनाड्ुक्रिया मनो:' इति। 

ततो बाणन्यास:--मूह्षि द्वां द्राविण्ये नम:। पादे द्रीं क्षोभिण्ये नम:। वकत्रे क्लीं वशीकरिण्यै नम:। गुहो 
ब्लूं आकर्षिण्ये नम:। हृदि सः संमोहिन्ये नम:। एपु स्थानेषु कामान्‌ विन्यसेत्‌॥। तथाच श्रीक्रमे-- 


ललाटे बदने देवि हृदि नाभौ च गुह्ाके ।एषु कामांस्तु विन्यस्य ताराद्या: सुभगादिका: ॥१॥ 


इति न्यसेदिति शेष:। तथा सुभगादिन्यास:--भाले ऐंकक्‍्लीब्लूंख्रींस: सुभगाये नम:। भ्रूमध्ये ७ भगाये 
नम:। वदने ५ भगसर्पिण्यै नम:। लम्बिकायां ४ भगमालिन्यै नम:। कण्ठे ५ अनड्रायै नमः। हृदि ५ अनड्गकुसुमायै 
नमः। नाभौ ५ अनड्रमेखलाये नमः। लिड्रमूले ५ अनड्रमदनायै नम:। तथाच निबन्धे-- 
भाल भ्रूमध्यवदनलम्बिकाकण्ठह त्सु च । नाभ्याधिष्ठानयो: पञ्ञ ताराद्याः सुभगादिका: ॥१॥ 


(न्यस्तव्या विधिना देव्यो मन्त्रिणा सुभगा भगा । भगसर्पिण्ययथ. परा भगमालिन्यनन्तरम्‌ ॥२॥ 


२४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


अनड्डरा) नड्गभकुसुमा भूयश्वानड्रमेखला । अनड्रमदना सर्वा मदविहलमन्थरा: ॥३॥ 
(प्रधानदेवता वर्णभूषणाद्यैरलंकृता: । अक्षद्नकपुस्तकाभीतिवरदाढ्यकराम्बुजा:. ॥४॥) 
वाक्कामबीज ब्लूंख्रींसस्तारा: पञ्नोदितास्त्वमी । न्यासं॑ कुर्यद्धूषणाख्यं॑ ततः साधकसत्तम: ॥५॥ इति। 
अथ भूषणन्यास:--शिरसि अं नमः। भाले आं नम;। भ्रुवो ई नमः, ई नमः। एवं कर्णयो: उं नमः, ऊं 
नम:। नेत्रयो: ऋ नमः, ऋ नम: । नसि ले नमः। गण्डयो: लूं नमः, एं नम:। ओष्ठयो: ऐ नमः, ओ नम:। 
दन्तपंक्त्यो: औं नमः, अं नम:। मुखे अ: नमः। चिबुके क॑ नमः। गले खं नम:। कण्ठे ग॑ नम;। पार्श्रयो: घं नमः, 
डं नम:। स्तनद्वये च॑ नमः, छ॑ नम:। दोर्मूलयो: जं॑ नमः, झं नमः। कूर्परयो: अं नमः, ट॑ नम:। पाण्यो: ठं नमः, 
ड॑ नमः। करपृष्ठयो: ढं नमः, ण॑ नम:। नाभौ, त॑ नमः। गुहो थं नम:। ऊर्बो: दं नमः, ध॑ नम:। जानुनो: ने नमः, 
प॑ नम:। जड्डयो: फं नमः, बं॑ नम:। स्फिचो: भ॑ नमः, में नम:। पत्तलयो: य॑ं नम:। चरणाडृष्ठयो: र॑ं नम:। काश्च्यां 
व॑ नम:। ग्रीवायां लं नम:। कटके ढ॑ं नम:। हृदि ष॑ नम:। गुहो क्ष॑ नमः। कर्णकुण्डलयो: सं नमः, शं नम:। मौलौ 
हं नमः। सर्वत्र नमो3न्तं न्‍्यसेत्‌। तथाच निबन्धे-- 
न्यसेच्छिशसि भालबभ्रूकर्णाक्षियुगले नसि | गण्डयोरोष्ठयोर्टन्तपंक्त्योरास्ये न्यसेत्‌ स्वरान्‌ ॥१॥ 
चिबुके5 थ गले कण्ठे पार्श्रयो: स्तनयुग्मके । दोर्मूलयो:  कूर्परयो: पाण्योस्तत्पृष्ठदेशतः ॥२॥ 
नाभौ गुह्ो पुनश्चोवॉर्जनुनोर्जड्डयोस्ततः । स्फिचो: पत्तलयो: पश्चाच्चरणादृुष्ठयोईयो: ॥३॥ 
कादिरान्तान्‌ न्यसेद्गर्णान्‌ स्थानेष्वेषु समाहित: । काच्र्यां ग्रैवेयके पश्चात्‌ कटके हृदि गुह्मके ॥४॥ 
कर्णकुण्डलयोमॉलौ वलकानू षक्षसान्‌ शहौ । अष्टस्वेतानू._ प्रविन्यसेदेव॑ देशिकडसत्तम: ॥५॥ इति। 
ततख्तनरिखण्डां मुद्रां बद्ध्वा ध्यायेत्‌-- 
उद्यद्धानुसहस्लकान्तिमरुणक्षौमां शिरोमालिकां रक्तालिप्तपयोधरां जपवर्टी विद्यामभीतिं वराम्‌ । 
हस्ताब्जैर्दधती त्रिनेत्रविलसद्वक्त्रारबिन्दरश्रियं देवीमर्धहिमांशुरलमुकुटां वन्दे सुमन्दस्मिताम्‌ ॥१॥ 


एवं ध्यात्वा, मानसोपचारै: संपूज्य शद्भस्थापनं कृत्वा, आधारशक्त्यादि हीं ज्ञानात्मने नम: इत्यन्तं संपूज्य 
पूर्वादिकेसरेषु मध्ये च, शारदायां--'इच्छा ज्ञाना क्रिया पश्चात्‌ कामिनी कामदायिनी। रती रतिप्रिया नन्‍्दा नवमी 
च मनोन्‍्मनी' एता: प्रणवादिनमो5 न्तेन पूजयेत्‌। ततः--ऐ परायै अपरायै परापरायै हसौ: सदाशिवमहाप्रेतपद्मासनाय 
नम:। प्राग्योनिमध्ययोन्योरन्तराले श्रीविद्योक्तगुरुपड्धि पूजयेत्‌। तथाच निबन्धे-- 
वाग्भवं लोहितोरायै श्रीकण्ठं लोहितो5 नल: । दीर्घवान्ये. परापश्चादपराये हसौ: पुनः ॥१॥ 
सदाशिवमहाप्रेतडे5न्त॑ पद्मासन॑ नमः । अनेन. मनुना दद्यादासनं श्रीगुरुक्रमम्‌ ॥२॥ 
प्राइमध्ययोन्यन्तराले पूजयेत्‌ कल्पयेत्‌ पुनः । 


तदशक्तौ ३ गुरुभ्यो नम:। 3७ गुरुपादुकाभ्यो नम:। एवं परमगुरुभ्यो नम:। पदमगुरुपादुका भ्यो नम:। 
परापरगुरुभ्यो नम:। परापरगुरुपादुकाभ्यो नमः। परमेष्ठिगुरुभ्यो नम:। परमेष्ठिगुरुपादुका भ्यो नम:। आचार्येभ्यो 
नम:। आचार्यपादुकाभ्यो नम:। 

कराड्रन्यास--हखां अंगुष्ठाभ्यां नम:। हख्रीं तर्जनीभ्यां नम:। हुखूँ मध्यमाभ्यां नम:। हुखें अनामिकाभ्यां नम:। हसों 
कनिष्िकाभ्यां नम:। हुस्न: करतलकरपृष्ठाभ्यां नम:। इसी प्रकार हृदयादि न्यास करे। 

बाणन्यास--पूर्धा में द्रां द्राविण्ये नमः, पैर में द्रीं क्षोमिण्ये नम:, मुख में क्लीं वशीकरिण्यै नमः, गुह्य में ब्लूं 
आकर्षिण्ये नम:। हृदय में स: सम्मोहिन्ये नम:। इन्हीं स्थानों में पंच्च कामदेवों--काम, मन्मथ, कन्दर्प, मकरध्वज एवं मीनकेतु 
का भी न्यास करे। श्रीक्रम में भी इसी का विवेचन किया गया है। 


पञ्चविंश: श्रास: न 
सुभगादि न्यास--भाल में ऐं क्लीं ब्लूं ख्री स: सभगाये नम:। भ्रूमध्य में ऐ क्लीं ब्लूं ख्रीं स:। जयाये नम:। मुख 
में ऐं क्लीं ब्लूं ख्रीं सः भगसर्पिण्ये नम:॥ जिह्ा में ऐं क्लीं ब्लूं स्रीं स: भगमालिन्ये नम:। कण्ट में ऐ कली ब्लूं स्री सः अनड्राये 
नम:। हृदय में ऐ कली ब्लूं त्रीं स: अनड्गर कुसुमाये नम:। नाभि ऐं कली ब्लूं त्रीं स: अनड्रमेखलाय नम:। लिड्रमूल में ऐं 
क्लीं ब्लूं ्॑रीं स: अनड्रमदनाये नम:। निबन्ध में भी यही प्रकार प्रदर्शित किया गया है। 
इस बाद भूषण न्यास करें; जसा कि--निबन्ध में कहा गया हैं। भूषण न्यास इस प्रकार किया जाता हें--शिरसि अं 
नम:। भाले आं नम: । भ्रुवों ई नमः, ईं नम:। एवं कर्णयो: उं नमः, ऊं नम: । नेत्रयो: ऋ नमः, ऋ नम:। नसि ल॑ नमः। गण्डया 
लूं नम:, एंँ नम:। ओष्ठयो: ऐं नमः, ओं नम:। दन्तपंक्त्यो: ऑं नम:, अं नम:। मुखे अः नम:। चिबुके क॑ नम:। गले खं 
नम:। कण्ठे ग॑ नम:। पार्श्वयो: घं नम:, डं॑ नमः। स्तनद्वये च॑ नम:, छ॑ नम:। दोर्मूलयो: ज॑ नमः, झं नम:। कूर्परयो: जं नम:, 
ट॑ नम:। पाण्यो: ठं नम:, डं नम:। करपृष्ठयो: ढं नम:, ण॑ नम:। नाभौ, त॑ नम: । गुहो थ॑ नम:। ऊर्वो: दं नम:, ध॑ नम:। जानुनो: 
न॑ नमः, प॑ नम:। जड्ढयो: फं नमः, ब॑ नम:। स्फिचो: भ॑ नमः, मं नमः। पत्तलयो: य॑ नम:। चरणाह्लुष्ठयो: रं नम:। काश्यां 
व॑ नम:। ग्रीवायां लं नम:। कटके ढं॑ नम:। हृदि ष॑ नम:। गुहो क्ष॑ नम:। कर्णकुण्डलयो: सं नमः, शं नमः। मौलौ हं नम:। 
तदनन्तर त्रिखण्डा मुद्रा बनाकर इस प्रकार ध्यान करे-- 
उद्यद्धानुसहखकान्तिमरुणक्षोमां शिरोमालिकां रक्तालिप्तपयोधरां जपवटीं विद्यामभीतिं वराम्‌। 
हस्ताव्जर्दधतीं त्रिनेत्रविलसद्वक्त्रारबिन्दश्रियं. देवीमर्धहिमांशुरत्ममुकुटां वन्दे सुमन्दस्मिताम्‌।। 
इस प्रकार का ध्यान करके मानसोपचार पूजा करे। शट्ढ स्थापन करके आधारशक्त्यादि से हीं ज्ञानात्मने नमः तक 
पूजा करे। केसर में पूर्वादि क्रम से और मध्य में इच्छा, ज्ञाना, क्रिया, कामिनी, कामदायिनी, रती, रीतिप्रिया, नन्‍दा एवं मनोन्मनी 
की आदि में प्रणव एवं अन्त में नम: लगाकर पूजा करे। तब ऐं परायें अपराये परापराये हख्नों: सदाशिवमहाप्रेतपद्मासनाय नम: 
से पूजा करे। प्राग्योनि ओर मध्य योनि के अन्तराल में श्रीविद्योक्त गुरुपक्ति की पूजा करे। अशक्त होने पर--3& गुरुभ्यो नम 
गुरुपादुकाभ्यों नमः, परमगुरुभ्यों नम:। परमगुरुपादुकाभ्यों नम:, परापरगुरुभ्यो नम:, परापरगुरुपादुकाभ्यो नम:, परेमष्ठिगुरुभ्यो 
नम:, परमेष्ठिगुरुपादुकाभ्यो नम:, आचार्येभ्यो नम: एवं आचार्यपादुकाभ्यों नमः कहते हुये पूजन करे। 


पूजायनतम्‌ 
अस्या: पूजाया यन्त्र, निबन्धे-- 
पद्म वसुदलोपेत॑ नवयोन्याद्यकर्णिकम्‌ । चतुद्वरिसमायुक्ते भूगृहूं विलिखेतू ततः ॥१॥ इति। 


'ऐंह्रींग्रीहसखफ्रें हसौ:' इति मन्त्रेण बिन्दुचक्रे मूर्ति संकल्प्य त्रिखण्डामुद्रया पूर्ववद्‌ देवीं ध्यात्वावाहयेत्‌। 
'देवेशि भक्तिसुलभे परिवारसमन्विते। यावत्‌ त्वां पूजयिष्यामि तावत्‌ त्वं सुस्थिरा भव' इत्यादिनावाहयेत्‌। तथाच 
निबन्धे-- 
पञ्नभि: प्रणवैर्मूर्ति तस्यामावाहा देवताम्‌ | पूजयेदागमोक्तेन विधानेन. समाहित: ॥१॥ 


तारावाक्शक्तिकमला हसखफ्रें हसौ: पुनः । 


तत आवाहनादिपज्रपुष्पाज्नलिदानपर्यन्त विधायावरणपूजामार भेत्‌ । यथा देव्या वामकोणे ३»रत्यै नम:। 
एवं दक्षिणकोणे कली प्रीत्ये नम:। अग्रे मनोभवाये नम:। तत: केसरेष्वग्नीशासुरवायुमध्ये दिक्षु च पूर्वोक्ताड्मन्त्रै: 
पूजयेत्‌। तथाच ज्ञानाणवि--'अग्नीशासुरवायव्यमध्ये दिक्ष्वड्रपूजनम्‌'। तत उत्तरे द्रां द्राविण्ये नमः, द्रीं क्षोभिण्यै, 
दक्षिणे क्लीं वशीकरिण्यै, ब्लूं आकर्षिण्यै, अग्रे सः संमोहिन्यै। एवमुत्तरे हीं कामाय, क्लीं मन्मथाय, दक्षिणे ऐ. 
कन्दर्पाय, ब्लूं मकरध्वजाय, अग्रे श्री मेनकेतवे नम:। तथाच ज्ञानार्णवे-- 


उत्तरस्थां द्वयं देवि दक्षिणस्यां द्वयं दिशि।अग्र चैकं॑ क्रमेणैव पद्चबाणान्‌ क्रमाद्यजेत्‌ ॥१॥ 
पञ्जकामांस्तथा देवि बाणवतू परिपूजयेत्‌ । 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


ततो5ष्टयोनिषु पूर्वादि ऐंक्लीब्लूंस्रींस: सुभगायै नमः, एवं ५ भगायै ०, ५ भगसर्पिण्ये ०, ५ भगमालिन्यै ०, 
५ अनड्रायै ०, ५ अनड्रकुसुमायै ०, ५ अनड्रमेखलायै ०, ५ अनड्रमदनायै ०। ततो5 ष्टपत्रेषु पूर्वांदि असिताडुब्राह्मी भ्यां 
नम:। एवं रुरुमहेश्वरी भ्यां ०, चण्डकौमारी भ्यां ०, क्रोधवैष्णवीभ्यां ०, उन्मत्तवाराहीभ्यां ०, कपालीन्राणीभ्यां ०, 
भीषणचामुण्डाभ्यां ०, संहारमहालक्ष्मी भ्यां नम:। तथाच निबन्धे-- 


अष्टयोनिष्वष्टशक्ती: पूजयेत्‌ सुभगादिका: | मातरों भेरवाड्डस्था  मदविश्रमविहला: ॥१॥ 
अष्टपत्रेषु संपूज्य यथावत्‌ कुसुमादिभि: । 


ततस्तद्वहिः पूर्ववदिन्द्रवज्नादीन्‌ संपूज्य धूपादिविसर्जनान्तं कर्म समापयेत्‌। किन्तु नैवेद्यानन्तरं श्रीविद्योक्तनलि - 
चतुष्टयमत्र देयमिति। अस्य पुरश्चरणं दशलक्षजप:। होमस्तु (पलाशपुष्पै:) द्वादशसहस्नम्‌। तथाच निबन्धे-- 
दीक्षां प्राप्प जपेन्मन्त्र तत्त्वलक्षं जितेन्द्रिय: । पुष्पर्भानुसहत्राणि जुहुयाद्‌ब्राह्मवृक्षके: ॥१॥ 
इति त्रिपुरभेरवी। 


पूजायन्त्र--निबन्ध में कहा गया हैं कि अष्टटल कमल बनाकर उसमें नव त्रिकोण बनावे। उसके बाहर चार द्वारों 
से युक्त चतुरसख्र भूपुर बनावे। ऐं हीं श्रीं हसख्फ्रें हसो: मन्त्र से बिन्दु चक्र में मूर्ति कल्पित करके त्रिखण्डा मुद्रा से पूर्ववत्‌ देवी 
का ध्यान करके इस प्रकार आवाहन करे-- 
देवेशि भक्तिसुलभे परिवारसमन्विते। यावत्त्वां पूजयिष्यामि तावत्त्वं सुस्थिग भव।। 


निबन्ध में भी कहा गया है कि पाँच प्रणवों से देवता का आवाहन करके आगमोक्त मार्ग से समाहित होकर विधिवत्‌ 
पूजा करे। ये पाँच प्रणव हैं--ऐं हीं श्रीं हसख्फरें हसो:। 

तदनन्तर आवाहन से पाँच पुष्पाज्ललि तक की क्रिया के बाद आवरण पूजा करे। जैसे देवी के वाम कोण में 3३& 
रत्ये नम:, दक्षिण कोण में क्लीं प्रीत्ये नम:। आगे मनोभवाये नम:। तदनन्तर केशरों एवं ईशान, अग्नि, नेकऋत्य, वामव्य कोण 
एवं मध्य में तथा दिशाओं में पूर्वोक्त अंगमन्त्रों से पडड़ पूजा करे। ज्ञानार्णव में भी इसी का विधान किया गया हैं। तब उत्तर 
में--द्रां द्राविण्ये नम:, द्रीं क्षोभिण्ये नम:। दक्षिण में--क्लीं व्शीकरिण्ये नम:, ब्लूं आकर्षिण्ये नम:। आगे स: सम्मोहिन्य नम: । 
इसी प्रकार उत्तर में हीं कामाय नम: क्लीं मन्मथाय नम:। दक्षिण में ऐं कन्दर्पाय नमः, ब्लूं मकरध्वजाय नम:। आगे--ख््रीं 
मीनकेतवे नम: कहते हुये पूजन करे। ज्ञानार्णव में भी कहा है कि उत्तर में दो, दक्षिण में दो, आगे एक के क्रम से पाँच बाणों 
की पूजा करे। पञ्ञ कामों की पूजा भी बाणवत्‌ करे। 

तब आठ त्रिकोणों में पूर्वादि क्रम से ऐं क्लीं ब्लूं त्रीं स: सुभगाये नम:, ऐं क्लीं ब्लूं स्रीं स: भगाये नम:। ऐं क्लीं 
ब्लूं स्रीं स: भगसर्पिण्ये नम:। ऐं क्लीं ब्लूं स्रीं सः भगमालिन्य नम:। ऐं क्लीं ब्लूं त्रीं स: अनड्राये नम:। ऐं क्लीं ब्लूं सत्री 
सः अनड्रकुसुमायै नम:। ऐं क्लीं ब्लूं ख्रीं स: अनड्रमेखलाये नम:। ऐं क्लीं ब्लूं त्रीं स: अनड्रमदनायै नम: से पूजा करे। अष्टदल 
में पूर्वादि क्रम से--असिताडुब्राद्मीभ्यां नम:, रुरुमाहे श्वरीभ्यां नम:, चण्डकौमारीभ्यां नम:, क्रोधवेष्णवीभ्यां नम:। उन्मत्तवाराह भ्यां 
नमः, कपालीन्द्रार्णाभ्यां नम:, भीषणचामुण्डाभ्यां नम:, संहारमहालक्ष्मीभ्यां नम: कहते हुये पूजन करे। निबन्ध में भी ऐसा ही 
विवेचन किया गया है। तदनन्तर उसके बाहर चतुरस्र में पूर्वादि क्रम से इन्द्रादि लोकपालों एवं वज्रादि आयुधों की पूजा करे। 
तब धूप, दीपादि विसर्जन तक की क्रिया करके पूजा समाप्त करे। नेवेद्य के बाद चार बलि प्रदान करे। इसके पुरश्चरण में दश 
लाख मन्त्रजप होता है। पलाश के फूलों से बारह हजार हवन करे। निबन्ध में भी कहा है कि दीक्षा प्राप्त करके जितेन्द्रिय 
रहकर तत्त्व लक्ष मन्त्र जप करे एवं बारह हजार हवन पलाश के फूलों से करे। 


९) 
रह] 


सम्पत्रदा भैरवी 
अथ संपत्मदाभैरवी ज्ञानार्णवे (६.३ )-- 
यथासौ त्रिपुरा बाला तथा त्रिपुरभैरवी | संपत्मदा नाम तस्या: श्रृणु निर्मलमानसे ॥१॥ 


पञ्चनविश: श्वास: कं 
शिवचन्द्री बहिसंस्थौ वाग्भवं॑ तदनन्तरम्‌ । कामराज॑ तथा देवि शिवचद्धान्वितं ततः ॥२॥ 
पृथ्वीबीजान्तवह्नद्याक्यं तार्तीयं श्रुणु वल्लभे | शक्तिबीजे महेशानि शिववह्नी नियोजयेत्‌ ॥३॥ 
कुमार्या: परमेशानि हित्वा सर्ग च बैन्दवम्‌ । त्रिपुराभैरदी देवी महासंपत्मदा प्रिये ॥४॥ इति। 
अस्यार्थ:--त्रिपुर भैरवी विसर्गरहिता चेत्संपत्मदा भवति। अस्या ध्यानम्‌-- 


आताग्रार्कसहस्नाभां स्फुरच्चन्द्रकलाजटाम्‌ | किरीटरलविलसिच्चत्रचित्रितमौक्तिकाम्‌ ॥५॥। 
स्नरवद्रुधिरपड्टाक्यमुण्डमालाविराजितामू_। नयनत्रयशो भाढ्यां पूर्णेन्दुवदनान्विताम्‌ ॥६॥ 
मुक्ताहारलताराजत्पीनोतन्रतघटस्तनी म्‌ । रक्ताम्बरपरी धानां यौवनोन्मत्तरूपिणीम्‌ ॥७॥ 


पुस्कतं चाभयं वामे दक्षिणे चाक्षमालिकाम्‌ | वरदानरतां नित्यां  महासंपत्परदां . स्मरेत्‌ ॥८॥ इति। 


न्यासपूजादिकं च॒ पूर्ववत्‌। अड्गभमन््रे तु विशेष:। 'द्विरुक्तैश्न त्रिभिबीजै:ः कराड्रन्यासकल्पना'। अस्या 
पुरश्चर्ण त्रिलक्षजप:। ज्ञानार्णवे--'बालावदस्या: पूजादि कुर्यात्‌ साधकसत्तम:। गुणलक्ष जपेन्मन्त्रं जुहुयात्‌ तदशांशतः' 
इत्युक्तत्वात्‌ । तथाच 'न्यासपूजादिकं सर्व कुमार्या इव सुब्रते। एकलक्ष जपेन्मन्त्रं सिद्धये साधकोत्तम:' इति बचनात्‌ 
एकलक्षं पुरश्चरणमिति केचित्‌ू, सिद्धविद्यात्वातू | 


सम्पत्प्रदा भैरवी--ज्ञानार्णव में कहा गया है कि जैसी त्रिपुरा बाला है, वैसी ही त्रिपुरभरवी है और उसका ही नाम 
सम्पत्मदा भी है। श्लोक २-४ के उद्धार करने पर सम्पत्मदा का मन्त्र होता है--हखें हस्कल्रीं हस्नों। विसर्गरहित त्रिपुरभेरवी 
ही सम्पत्प्रदा भैरवी हो जाती है। इसका ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 


आताम्रार्कसहख्राभां स्फुरच्चन्द्रकलाजटाम्‌। किरीटरलविलसिच्चत्रचित्रितमौक्तिकाम्‌ || 
स्रवद्रुधिरपज्जाब्यमुण्डमालाविराजिताम्‌। नयनत्रयशोभाढ्यां पूर्णेन्दुवदनान्विताम्‌ ।। 
मुक्ताहारलताराजत्पीनोन्नतघटस्तनीम्‌। रक्ताम्बरपरीधानां यौवनोन्मत्तरूपिणाम्‌।। 


पुस्कतं॑ चाभयं वामे दक्षिणे चाक्षमालिकाम्‌। वरदानरतां नित्यां महासंपत्मदां स्मरेत्‌।। 
इसका न्यास पूजादि त्रिपुरभेरवी के ही समान होता है। कर एवं षडड़ न्यास तीनों बीजों की दो आवृत्ति से होती हैं। 
इसका पुरश्चरण तीन लाख जप से होता है। कुछ लोग सिद्ध विद्या होने के कारण एक लाख जप से भी इसका पुरश्चरण कहते हैं। 
कौलेशभेरवी 
अथ कौलेशभैरवी ज्ञानाणवि-- 
संपत्प्रदाभैःवीवद्‌ विद्धि कौलेशभैरवीम्‌ | हसाद्या सैव देवेशि त्रिषु बीजेषु पार्वति ॥१॥ 
इयं तु सहराद्या स्थाद्‌ ध्यानपूजादिक तथा । इति। 
अस्यार्थ:--त्रिकूटे सकारादिश्वेत्‌ तदा कौलेशभैरवी भवति, दक्षिणामूर्तों तथा दर्शनात्‌। पूजादिकं तु 
संपत्मदाभैरवीवद्‌ बोदव्यम्‌। संपत्प्रदाभैरवी आद्यन्ते रेफवर्जिता चेद्धयविध्वंसिनी भवति, दक्षिणामूर्तों तथा द््शनात्‌ । 
कौलेशभैरवी--ज्ञानार्णव के श्लोक १ का उद्धार करने पर कौलेशभेरवी का मन्र होता है--स्हें स्हक्लरीं स्हें। 
इसके ऋष्यादि सभी सम्पत्ग्रदा भैरवी के समान होते हैं। रेफरहित सम्पत्म्रदा भयविध्वंसिनी कही जाती है। इसके पूजा आदि 
सभी सम्पत्मदा भेरवी के समान ही होते हैं। 
सकलसिद्धिप्रदा भेरवी 
पूजादिकं तु संपत्प्रदाभेरवीवत्‌ । 
अथ सकलसिद्धिदाभैरवी ज्ञानाणवि-- 
एतस्था एव विद्याया आइद्यन्ते रेफवर्जिते | ददेय॑ परमेशानि नाम्ना सकलसिद्धिदा ॥ 


सकलसिद्धिदा भैरवी--मूलोक्त श्लोक के उद्धार करने पर सकलसिद्धिदा का मन्त्र होता है--सहें स्हक्लीं स्हों। 


२८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


कोलेशभरवी के मन्त्र में से रेफ हटाने पर यह मन्त्र स्फुटित होता है। इसके ध्यान-पूजादि सम्पत्परदा भेरवी के समान 


चैतन्यभेरवी 
ध्यानपूजादिक तु संपत्मनदावत्‌। 
अथ चैतन्यभैरवी ज्ञानार्णवे (६.१८ )-- 
वाग्भव॑ बीजमुच्चार्य जीवप्राणसमन्वितम्‌ । सकला भुवनेशानी द्वितीयं बीजमुद्धरेत्‌ ॥१॥ 
जीवप्राणं वहिसंस्थं शक्रस्वरविभूषितम्‌ । विसगढ्य महेशानि विद्या त्रैलोक्यमातृका ॥२॥ इति। 
अस्यार्थ:--चन्द्रशिवद्वादशस्वरयुक्त बिन्दुनादकलाढ्यं, चन्द्रकामपृथिवीमाया, चन्द्रशिववहिबीजं चतु- 
दशस्वरयुक्ते सगढियं च। 
चैतन्य भैरवी--मूलोक्त ज्ञानार्णव के श्लोकों का उद्धार करने पर मन््रस्वरूप स्पष्ट होता है--स्हें स्कल्हीं स्हों। 
चैतन्यभेरवीयन्रपूजाविधि: 
अस्या: पूजायन्त्रं तत्रैव-- 
त्रिकोणं चैव षट्कोणं वसुपत्र॑ वरानने | चतुरत्त॑ चतुद्दरिमिवं_ मण्डलमालिखेत्‌ ॥१॥ 
अस्या: पूजा--प्रात:कृत्यादिकं विधाय आधारशक्त्यादि 'हीं ज्ञानात्मने नम:' इत्यन्तं विन्यस्य हृत्पद्मस्य 
केसरेषु पूर्वादिक्रमेण--3% वामायै नम:; एवं ज्येष्ठायै० रौद्धये० अम्बिकायै ० इच्छायै० ज्ञानायै० क्रियायै० 
कुब्जिकायै ० चित्रायै ० विषध्निकायै ० दूतर्यै ० नन्दायै ० मध्ये--हसौ: सदाशिवमहाप्रेतपद्मासनाय नम:। संपत्प्रदाबाला- 
कौलेशीसकलेष्टदाविद्यानां एता एवं पीठशक्तयो ज्ञाना्णवे उक्तत्वातृ। तत्र ऋष्यादिन्‍न्यास:--शिरसि दक्षिणामूर्तये 
ऋषये: नम:। मुखे पड्डिच्छन्दसे नमः। हृदि चैतन्यभैरव्ये देवताये नम:। ततः: कराड्रन्यासौ--पूर्वबीजमुच्चार्य 
अद्भृष्ठाभ्यां नम:। द्वितीयबीजं तर्जनीभ्यां नम:। तृतीयबीजं मध्यमाभ्यां नमः। पूर्वबीज अनामिकाभ्यां नम:। 
द्वितीयबीज कनिष्ठिकाभ्यां नम:। तृतीयबीज॑ करतलकरपृष्ठाभ्यां नम:। एवं हृदयादिषु। तथाच तत्रैव-- 'द्विरावृत्त्या 
षडड़ानि न्यासं सवरड्धिरक्षणम्‌' इति। 


ततो ध्यानमू-- 
उद्यद्धानुसहस्राभां नानालड्डार भूषिताम्‌ । मुकुटाग्रलसच्चन्द्ररेखां रक्ताम्बरान्विताम्‌ ॥१॥ 
पाशाड्डशधरां नित्यां वामहस्ते कपालिनीम्‌। वरदाभयशोभाढ्यां पीनोन्नतघटस्तनीम्‌ ॥ २॥ 


एवं ध्यात्वा मानसोपचारै: संपूज्य, शट्डस्थापनं कृत्वा आधारशक्त्यादिपीठपूजां कुर्यात्‌। वामाज्येष्ठादि- 
पीठशक्ती: पीठमनुं च पूजयेत्‌। ततो भैरव्युक्तगुरुपड्ी संपूज्य, पुनर्ध्यात्वावाहनादिपञ्जपुष्पाञ्जलिपर्यन्त॑ विधाय 
आवरणपूजामारभेत्‌। यथा---प्रथमं षडड्रपूजा, अग्निकोणे प्रथमबीजमुच्चार्य हृदयाय नम:। ईशाने द्वितीयबीजमुच्चार्य 
शिरसे स्वाहा। नेऋते तृतीयबीजमुच्चार्य शिखायै वषट्‌। वायव्ये प्रथमबीजमुच्चार्य कवचाय हुं। मध्ये द्वितीयबीजमुच्चार्य 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌। चतुर्दिक्षु तृतीयबीजमुच्चार्य अख्राय फट॥ ततः पूर्ववद्र॒त्यादिकं संपूज्य, अग्रे 5५ वसनन्‍्ताय नम:। 
वामे ३७ कामदेवाय नम:। दक्षिणे 3७ चापाय नम:ः। तत: पूर्ववद्‌ बाणान्‌ संपूज्य, षट्कोणे पूर्वादि ३७ डाकिन्यै 
नम:। एवं राकिण्यै ०, लाकिन्यै ०, काकिन्यै ०, शाकिन्यै ० , हाकिन्ये नमः, इति प्रणवादिनमोन्तेन पूजयेत्‌। ततोड ष्ट - 
दलेषु पूर्वादि पूर्वोक्तानड्रकुसुमाद्या: पूज्या:। पत्राग्रेषु पूर्वादि 5 परभूताय नम:। एवं सारसाय ०, शुकाय ०, मेघ- 
च्छायाय ०, (मेघायेति वा) अपाड्भाय ०, भ्रूविलासाय ०, हावाह्माय ०, भावाय नम:। तत इन्द्रादीन्‌ वच्रादींश्व संपूज्य 
धूपादिविसर्जनान्तं कर्म समापयेत्‌ । अस्य पुरश्चरणं लक्षजप: 'ज्ञानार्णवे एकलक्ष॑ जपेन्मन्त्रम' इत्यादिवचनात्‌। 


पञ्चडविंश: श्वास: २२ 
पूजा यन्त्र--इसके पूजा यन्त्र में त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल एवं चार द्वारों से युक्त भूपुर होते हैं। इसको पूजा में 
प्रातःकृत्यादि के बाद आधारशक्ति से हीं ज्ञानात्मने नमः तक का न्यास करे। हृदय कमल के केसर में पूर्वादि क्रम से पूजा 
करे-- ३४ वामायै नम:, 3३% ज्येष्ठाये नम:। 3 रोद्रये नम:। 3& अम्बिकाये नम:। 3 इच्छाये नम:। ३» ज्ञानाये नमः। 
३७ क्रियाये नम:। 3 कुब्जिकाये नम:। 3& चित्राये नम:। 3& विषध्निकायेँ नम:। 3& दूतर्येँ नम:। 3& नन्दाये नम:। मध्य 
में हसो: सदाशिवमहप्रेतपद्मासनाय नम:। ज्ञानार्णव के अनुसार सम्पठ्नदा बाला, कोलेशी, सकलेष्टदा विद्या पीठशक्तियाँ हैं। 
ऋष्यादि न्‍्यास--शिरसि दक्षिणामूर्तिऋषये नम:। मुखे पंक्तिछन्दसे नम:। हृदि चैतन्यभरव्ये देवताये नम:। 
कर-अंग न्यास--स्हें अंगुष्ठाभ्यां नम:। स्कल्हीं तर्जनीभ्यां नम:। स्हौं: मध्यमाभ्यां नम:। स्हें अनामिकाभ्यां नम:। 
स्क्‍ल्हीं कनिष्ठाभ्यां नम:। स्कक्‍ल्हीं करतलकरपृष्ठाभ्यां नम:। इसी प्रकार हृदयादि न्यास करे। तदनन्तर निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 
उद्यद्धानुसहस्राभां. नानालड्जारभूषिताम्‌। मुकुटाग्रलसच्चन्द्रेखां. रक्ताम्बरान्विताम्‌।। 
पाशाड्डशधरां नित्यां वामहस्ते कपालिनीम्‌। वरदाभयशोभाढ्यां पीनोन्नतघटस्तनीम्‌।। 
इस प्रकार ध्यान करके मानसोपचार पूजन करे। शड्ढड स्थापन करके आधारशक्ति आदि पर पीठ पूजा करे। वामा 
ज्येष्ठादि पीठशक्तियों कौ पूजा पीठमन्त्रों से करे। तव भेरवी में कथित गुरुपंक्ति की पूजा करे। पुनः ध्यान करके आवाहनादि 
से पाँच पुष्पाज्ललि तक की क्रिया के बाद आवरण पूजा प्रारम्भ करें। 
षडड़ पूजन--आग्नेय में स्हें हृदयाय नम:। ईशान में स्क्‍ल्हीं शिरसे स्वाहा। नेर््रत्य में सहों शिखाये वषट्‌। वायव्य 
में स्हें कवचाय हुं। मध्य में स्कल्हीं नेत्रत्रयाय वोषट्‌। चारों दिशाओं में स्हों अख्नाय फट्‌। तब पूर्ववत्‌ रति आदि की पूजा 
करके आगे ३७% वसनन्‍्ताय नम:। बाँयें भाग में 3४ कामदेवाय नम:। दाँयें भाग में चापाय नम: से पूजन करे तब पूर्ववत्‌ बाणों 
की पूजा करके षट्कोण में-- 3४ डाकिन्ये नम:, ३& राकिण्ये नम:। ३४ लाकिन्ये नम:। ३७ काकिन्ये नम:। ३& शाकिन्ये 
नम:। 3» हाकिन्ये नमः कहकर पूजन करे। अष्टदल में पूर्वादि क्रम से अनड्भकुसुमादि की पूजा करे। पत्राग्रों में पूर्वादि क्रम 
से 3४ परभृताय नम:। 3& सारसाय नम:। 3७ शुकाय नम:। 3 मेघच्छायाय नम:। ३& अपाड्राय नम:। 3३% भ्रूविलासाय 
नम:। 3३% हावाहाय नम:। 3३% भावाय नम: से पूजन करे। भूपुर में इन्द्रादि दिक्यालों और उनके वच्रादि आयुधों की पूजा करे। 
तब धूपादि से विसर्जन तक करके पूजा समाप्त करे। ज्ञानार्णव के अनुसार एक लाख जप से इसका पुरश्चरण होता है। 
कामेश्वरी भैरवी 
अथ कामेश्वरी भैरवी ज्ञानाणवे (६.३ २)-- 
कामेश्वरी च रुद्राणी पूर्वसिंहासने स्थिता ।एतस्था एव विद्याया बीजद्वयमुदाहतम्‌ ॥१॥ 
तदन्ते परमेशानि नित्यक्लिन्ने मदद्रवे ।एतस्था एवं तार्तीयं रुद्राणी परमेश्वरी ॥२॥ 
ध्यानपूजादिक॑ देवि चैतस्याश्वेव पूर्ववत्‌ । त्रिकोणे तु विशेषो5स्ति कथयामि वरानने ॥३॥ 
अग्रकोणे क्रमेणैव नित्यक्लिन्नां मदद्रवाम्‌ | षडड्रावरणं पश्चात्‌ पूजयेत्‌. सर्वसिद्धये ॥४॥ इति। 


कामेश्वरी भैरवी--ज्ञानार्णव के श्लोकों का उद्धार करने पर कामेश्वरी भैरवी का एकादशाक्षरी मन्त्र बनता है-- 
सहें स्कलहीं नित्यक्लिन्ने मदद्रवे स्हौ:। इसके ध्यान-पूजा आदि चैतन्य भैरवी के ही समान होते हैं। त्रिकोण में विशेष यह हे 
कि अग्रकोण में नित्यक्लिन्ना मदद्रवा से षडड़ पूजन करने के पश्चात्‌ तब सभी सिद्धियों के लिये पूजा करे। 
घट्कूटा भेरवी 
अथ षट्‌ कूटाभैरवी। ज्ञानार्णवे (८. १)-- 
डाकिनीराकिणीबीजे लाकिनीकाकिनीयुगम्‌ | साकिनीहाकिनीबीजे आवृत्य.. सुरसुन्दारि ॥!१॥ 
आध्यमैकारसंयुक्तमन्यदीकारसंयुतम्‌ | शक्रस्वरान्वितं देवि तार्तीयं॑ बीजमालिखेत्‌ ॥२॥ 
बिन्दुनादकलाक़ान्तं द्वितीयं शैलसंभवे । 


३० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
तृतीयबीज सविसर्गापिति। तन्त्रान्तरे-- 
डरौ क्ष्मा मादनं वान्तं शिवमत्र त्रिधा लिखेत्‌ | अर्केण मायाशक्राभ्यां क्रमात्‌ तन्मण्डितं कुरु ॥१॥ 
विन्दुनादान्वितं चाद्ययुग्ममन्त्य॑ विसर्गवत्‌ । ध्यानमस्या:  प्रवक्ष्यामि  सर्वभूतनिकृन्तनम्‌ ॥२॥ 
बालसूर्यप्रभां देवीं जपाकुसुमसंनिभाम्‌ | मुण्डमालाबलीर म्यां बालसूर्यसमांशुकाम्‌ ॥३॥ 
सुवर्णकलशाकारपीनोन्नतपयो धराम्‌ । पाशाड्डुशौ पुस्तक च तथा च जपमालिकाम्‌ ॥४॥ 
दध्वतीमिति शेष:। 
एवं ध्यात्वा यजेद्‌ देवीं मानसैरुपचारकै: । द्विरावृत्या षडड़ानि विधाय परमेश्वारि ॥५॥ 
यन्त्रमस्या वरारोहे त्रिकोणं तत्पुर्ट लिखेत्‌।बहिरष्टदल॑ पद्म रविपत्रं ततो लिखेतू ॥६॥ 
चतुरस्न चतुद्वरिमिवं_ मण्डलमालिखेत्‌ | षडड्भावरणं देवि पूर्ववत्‌ पूजयेच्छिवे ॥७॥ 
रत्यादित्रितयं देवि त्रिकोणे परिपूजयेत्‌ | डाकिन्याद्यास्तु घट्कोणे वसुपत्रे ततः परम्‌ ॥८॥ 
ब्राह्मयरदियुगल॑ पश्चाद्रविपत्रे ततः परम्‌ | बालाया: पीठशक्तिस्तु वामाद्या: पूजयेत्‌ क्रमात्‌ ॥९॥ 
चतुरत्ने लोकपालान्‌ सायुधान्‌ परमेश्वरि | अनेन विधिना चैब नित्याख्यां भेरवीं यजेत्‌ ॥१०॥ इति। 


घषट्कूटा भैरवी--मूलोक्त ज्ञानार्णव के श्लोक १-२ का उद्धार करने पर मन्त्र बनता हे--ड्ल्क्स्हें डल्क्‍्स्हीं 
इल्क्स्हो:। षटकूटा भेरवी के इस मन्त्र में डाकिनी, राकिनी, लाकिनी, काकिनी, साकिनी, हाकिनी--इन छ: के क्रमशः: 
डरलकसह--इन छ: बीजों का समावेश होने से इसे षट्कूटा कहते हैं। तन्त्रान्तर में यही मन्त्र स्पष्ट किया गया है। समस्त 
भूतों का शमन करने वाला इसका ध्यान इस प्रकार है-- 
बालसूर्यप्रभां देवीं जपाकुसुमसंनिभाम्‌। मुण्डमालाबलीरम्यां बालसूर्यसमांशुकाम्‌।। 
सुवर्णकलशाकारपीनोत्रतपयोधराम्‌। पाशाड्गुशौ पुस्तक च तथा च जपमालिकाम्‌।। 
इस प्रकार के ध्यान के बाद देवी की पूजा मानसोपचारों से करे। इसकी दो आवृति से षडड्ढ न्यास करे। इसके पूजा 
यन्र में त्रकोण के बाहर अष्टदल पद्म, इसके बाहर द्वादश दल पद्म ओर इसके बाहर चार द्वारों से युक्त भूपुर से मण्डल बनावे। 
पहले आवरण में षडड़ पूजा करे। त्रिकोण में रति आदि तीन की पूजा करे। षटकोण में डाकिनी आदि की पूजा करे। अष्टपत्र 
में भैरवों के साथ ब्राह्मी आदि की पूजा करे। द्वादश दल में बालादि पीठशक्तियों की ओर वामादि शक्तियों की पूजा करे। चतुरख् 
में इन्द्रादि दश लोकपालों और वज्रादि उनके दश आयुधों की पूजा करे। 
भोगमोक्षदा नित्याभेरवी 
अथ भोगमोक्षदा नित्याभेरवी। ज्ञानार्णवे (८.१७)-- 
एतस्या एवं विद्याया: षड्वर्णान्‌ क्रमतः स्थितात्‌ । विपरीतातू वदेत्‌ प्रौढे विद्येयं भोगमोक्षदा ॥१॥ 
नित्याख्याभेवी देवि रिपुभारनिकृन्तनी । न्‍्यासपूजादिक सर्वमस्या:  पूर्ववदाचरेत्‌ ॥२॥ इति। 


भोगमोकक्षदा नित्या भैरवी--ज्ञानार्णव के श्लोक १-२ के उद्धार करने पर इसका मन्त्र बनता हे--हस्कल्डैं हस्कल्डीं 
हस्कल्डौं। यह मन्त्र शत्रुनिकृत्तन है। इसका नन्‍्यास-पूजन आदि सभी कुछ पूर्ववत्‌ होता है। 
रुद्रभेरवी तत्यूजाप्रयोग श्र 

अथ रुद्रभेरवी। ज्ञानार्णवे (७.५)-- 
शिवचन्द्री मादनान्तं पान्त॑ वहिसमन्वितम्‌ | शक्तिभिन्नं बिन्दुनादकलाढ्यं वाग्भवं प्रिये ॥१॥ 
संपत्मदाया भेरव्या: कामराजं॑ तथैव हि ।सदाशिवस्य बीज॑ तु महासिंहासनस्थ च ॥२॥ 

| एघा विद्या महेशानि वर्णितुं नैब शक्यते। इति। 
अस्यार्थ:--शिवचन्द्रकान्तपान्तवहियुक्तमेकादशस्वरविशिष्ट बिन्दुनादकलाक्रान्तं वाग्भवबीजं, शिवचन्द्र 


पञ्चञविंश: श्रास: ३१ 


कामप्ृथिवीवह्िचतुर्थस्वरविशिष्टं नादबिन्दुकलाक्रान्तं कामराजबीजं, प्रेतबीजं शक्तिकूटं तृतीयम्‌। अस्या: पूजायन्त्रें-- 
'त्रिकोणं चैव वृत्तं च वृत्ताप्टटलनीरजम्‌। वृत्त भूमण्डले च' इत्यादि। अस्या पूजा--प्रात:कृत्यादिप्राणायामान्त 
विधाय (चैतन्यभैरवीवत्‌) पीठन्यासं कुर्यात्‌त यथा आधारशक्त्यादि हीं ज्ञानात्मने नमः, इत्यन्तं विन्यस्य, पूर्वादिक्रमेण 
३» वामायै नम:। एवं ज्येष्ठायै, रौद्ये, काल्ये, कलविकरण्यै, बलविकरण्यै, बलप्रमथिन्यै, सर्वभूतदमन्य, मध्ये 
मनोन्‍्मन्यै, इति पीठशक्तिर्विन्यस्य, मध्ये पीठमनु न्यसेतू। अन्न पीठमन्त्रस्तु--'अधघोरे ऐं थघोरे हीं घोरधोरतरे कली 
सर्वतः सर्वशर्वेभ्यो नमस्ते रुद्ररूपेभ्य: ऐंह्ली'। ततः ऋष्यादिन्यास:। शिरसि दक्षिणामूर्तये ऋषये नम:। मुखे 
पद्विच्छन्दसे नम:। हृदि रुद्रभेरव्यै देवतायै नम:। तत: कराड्न्यासौ। प्रथमबीजमुच्चार्य अद्भृष्ठाभ्यां नम:। द्वितीयबीजमुच्चार्य 
तर्जनीभ्यां स्वाहा। तृतीयबीजमुच्चार्य मध्यमाभ्यां वषट्‌। प्रथमबीजमुच्चार्य अनामिकाभ्यां हुं। द्वितीयबीजमुच्चार्य 
कनिष्ठिकाभ्यां वौषट्‌। तृतीयबीजमुच्चार्य करतलकरपृष्ठाभ्यां फट्‌। एवं हृदयादिषु। ततो ध्यानम्‌-- 
उद्यद्धानुसहस्राभां चन्द्रचूडां त्रिलोचनाम्‌। नानालड्डारसु भगां सर्ववैरिनिकृन्तनीम्‌ ॥१॥ 
वमद्गुधिरमुण्डालीकलितां रक्तवाससम्‌ | त्रिशूलं डमरु खड़्गं॑ तथा खेटकमेव च॥२॥ 
पिनाक॑ च शरान्‌ देवि पाशाड्डृशयुगं क्रमात्‌ | पुस्तक॑ चाक्षमालां च शिवसिंहासनस्थिताम्‌ ॥३॥ 
एवं ध्यात्वा मानसोपचारै: संपूज्य, शट्डस्थापनं कृत्वा पीठन्यासक्रमेण चैतन्यभेरव्युक्तपीठपूजां विधाय, 
एतन्मन्त्रोक्तपीठमन्त्रेण पीठं संपूज्य, पूर्ववद्‌ ध्यात्वावाहनादिपश्ञपुष्पाज्नलिदानपर्यन्त विधायावरणपूजामार भेत्‌। यथा-- 
अग्निकोणे प्रथमबीजमुच्चार्य हृदयाय नमः। ईशाने द्वितीयबीजमुच्चार्य शिरसे स्वाहा। नैऋते तृतीयबीजमुच्चार्य 
शिखायै वषट्‌। वायव्ये पुनः प्रथमबीजमुच्चार्य कवचाय हुं। मध्ये द्वितीयबीजमुच्चार्य नेत्रत्रयाय वौषट। दिक्षु 
तृतीयबीजमुच्चायरस्त्राय फट्‌। ततख्तरिकोणे रत्यादिकमभ्यर्च्य, पत्रमूले अनड्रकुसुमादिका: पूजयेत्‌। पत्रेषु पूर्वादि 
असिताड्ब्राह्यथादीन्‌ संपूज्य, भूगृहे इन्द्रादीन्‌ वबच्रादींश्व संपूज्य धूपदीपादिविसर्जनान्तं कर्म समापयेत्‌॥। अस्या: 
पुरश्चरणं लक्षजप:, “लक्षमात्र जपेन्मन्त्रम' इति बचनात्‌। 
रुद्रभैरवी--ज्ञानार्णव के श्लोक १-२ का उद्धार करने पर इसका मन्त्र बनता है--हस्ख्फ्रें हस्क्ल्रीं हसो:। 
इसके पूजायन्त्र में त्रिकोण वृत्त अष्टदल वृत्त भूपुर होता है। प्रातःकृत्यादि से प्राणायाम तक की क्रिया के बाद चेतन्यभेरवी के 
समान इसका पीठन्यास करे। जैसे--आधारशक्ति इत्यादि से ही ज्ञानात्मने नमः तक न्यास करके पूर्वादि क्रम से--3% वामाये 
नम:, 3 ज्येष्ठायै नमः, ३७ रौद्धय नम:, 3४ काल्ये नम:, ३५ कलविकरण्यै नमः, 3४ बलविकरण्यै नमः, 3४ बलप्रमथिन्ये 
नम:, 3३% सर्वभूतदमन्येँ नम:, मध्य में 3४ मनोन्मन्ये नम:ः--इन पीठ शक्तियों का विन्यास करे। मध्य में इस पीठमन्र 
का न्यास करे अघोरे ऐं, अघोरे हीं, घोरघोरतरे क्लीं सर्वतः सर्वसर्वेभ्यो नमस्ते रुद्ररूपेभ्य: ऐं हीं। 
ऋष्यादि न्यास--शिरसि दक्षिणामूर्तिऋषये नम:। मुखे पंक्तिउन्दसे नम:। हृदि रुद्रभैरव्ये देवतायैँ नम:। 
कराड़ न्यास--हस्ख्फ्रें अंगुष्ठाभ्यां नम:। हस्क्त्रीं तर्जनीभ्यां स्वाहा। हसौ: मध्यमाभ्यां वषट्‌। हस्ख्फ्रें अनामिकाभ्यां 
हुं। हस्क्त्रीं कनिष्ठिकाभ्यां वौषट। हसौ: करतलकरणपृष्ठाभ्यां फट्‌। इसी प्रकार हृदयादि न्यास करे। तब निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 
उद्यद्धानुसहखाभां. चन्द्रचूडां. त्रिलोचनाम्‌। नानालड्लारसुभगां सर्ववेरिनिकृन्तनीम्‌।।. 
वमद्रुधिरमुण्डालीकलितां रक्तवाससम्‌। त्रिशूलू॑ डमरु॑ खड्ग॑ तथा खेटकमेव च॥।। 
पिनाक॑ं च शरान्‌ देवि पाशाड्डुशयुगं क्रमात्‌। पुस्तक॑ चाक्षमालां च शिवसिंहासनस्थिताम्‌।। 
इस प्रकार के ध्यान के बाद मानसोपचार से पूजा करे। शड्डस्थापन करके पीठन्यास क्रम से चेतन्य भैरवी के समान 
पीठ पूजा करे। इस मन्त्र में उक्त पीठमन्त्रों से पीठपूजा करे। पूर्ववत्‌ ध्यान करे। आवाहन से लेकर पाँच पुष्पाज्ञलि तक की 
क्रिया करे। तब आवरण पूजा करे। 


षडड़ पूजा--अग्निकोण में हस्ख्क्रें हदयाय नम:। ईशान में हस्क्ल्रीं शिरसे स्वाहा। नेंऋऋत्य में हसो: शिखाये वषट्‌। 


३२ थ्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
वायव्य में हस्ख्क्रें कवचाय हुं। मध्य में हस्कत्नीं नेत्रत्रयाय वोषट्‌। चारो दिशाओं में हसो: अख्नाय फट्‌। त्रिकोण में रति आदि 
की पूजा करे। अष्टदल में दलों के मूल में अनड्रकुसुमादि की पूजा करे। पत्रों में पूर्वादि क्रम से असितांग ब्राह्मी आदि की पूजा 
करे। भूपुर में इन्द्राद दश दिक्पालों और उनके दश आयुधों की पूजा करें। तब धृप-दीपादि से विसर्जन तक के कर्मों के बाद 
पूजा समाप्त करे। एक लाख जप से इसका पुरश्चरण होता है! 
भुवनेश्वरी भैरवी 
अथ भुवनेश्वरी भैरवी। ज्ञानार्णवे (९.२)-- 
हसाद्य वाग्भवमाद्य॑ हसकान्ते सुरेश्वारि | भूबीज॑ भुवनेशानी द्वितीयं बीजमुद्धृतम्‌ ॥१॥ 
शिवचन्द्री महेशानि भुवनेशी च भैरवी । 


तथा च्‌ त्रिपुराणवि-- 
हंसास्रयो दन्त्यसकाररूढा वस्वब्धिपड़्िस्वरसंविभिन्ना: । 
आद्यौ सबिन्दू परतो विसर्गी मध्यं विरज्जीन्द्रहराग्नियुक्तम्‌ ॥१॥ इति। 


अस्यार्थ:--शिवचद्धवाग्भवा इति प्रथमं बीजं, शिवचन्द्रकामपृथिवीमहामाया इति द्वितीयबीजं, शिव- 
चन्द्रचतुर्दशस्वरविसगस्तृतीयं बीजम्‌। अस्या: पूजायन्त्रं चैतन्यभैरवीवद्‌ बोद्धव्यम्‌। अस्य पूजा--प्रातःकृत्यादि - 
प्राणायामान्तं कृत्वा चेतन्यभेरव्युक्तपीठन्यासं कृत्वा ऋष्यादिन्यासं कुर्यात्‌। यथा--शिरसि दक्षिणामूर्तिऋषये नम:। 
मुखे पड्लिच्छन्दसे नम:। हृदि भुवनेश्वरी भैरव्ये देवतायै नम:। ततः कराड्ल्‍रन्यास:--'मध्यबीजेन देवेशि षद्दीर्घस्वर भेदिना। 
षडड़ानि च विन्यसेदित्यादि'। मध्यबीजेन षद्दीर्घयुक्तेनाड्न्यास:। यथा--हसकलड्लां अद्भुष्ठका भ्यां नम:। हसकलह्ठीं 
तर्जनीभ्यां स्वाहा इत्यादि। एवं हृदयादिषु। ततो ध्यानमू-- 
जपाकुसुमसंकाशां. दाडिमीकुसुमोपमाम्‌ । चन्द्रेखाजटाजूटां. त्रिनेत्रां. रक्तवाससम्‌ ॥१॥ 


नानालड्डारसु भगां पीनोन्नतघटस्तनीम्‌ | पाशाड्रशवराभीतीधरियन्ती शिवां. श्रये ॥२॥ 
अन्यत्सर्व॑ चैतन्यभैरवीवत्‌ कर्तव्यम्‌ । 
भुवनेश्याश्ष॒ भैरव्या भेदान्तरमथोच्यते | सहाद्या सेव देवेशि तदा सा सकलेश्वरी ॥१॥ 
ध्यानपूजादिकं सर्वमेतस्या एव पूर्ववत्‌ । 


इयं सहाद्या चेत्सकलेश्वरी, ध्यानपूजादिकं तु पूर्ववत्‌। 
भुवनेश्वरी भैरवी--ज्ञानार्णव के श्लोक १ का उद्धार करने पर मन्त्र बनता है--हसे हस्कल्हीं हसौ:। इसका पूजायन्त 
चेतन्य भैरवी के समान होता है। इसकी पूजा में प्रात:कृत्यादि से प्राणायाम तक की क्रिया के बाद चेतन्य भेरवी के समान पीठ 
न्यास करके ऋष्यादि न्यास करे। शिरसि दक्षिणामूर्ति ऋषये नम:। मुखे पंक्तिछन्दसे नम:। हृदि भुवनेश्वरीभेरव्ये देवताये नम:। 
तब कराड़् न्यास करे--हसकलहां अंगुष्ठाभ्यां नम:, हसकलहीं तर्जनीभ्यां स्वाहा इत्यादि। इसी प्रकार हृदयादि न्यास 
करे। तब निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 
जपाकुसुमसंकाशां दाडिमीकुसुमोपमाम्‌। चन्द्ररेखाजटाजूटां त्रिनेत्रां  रक्तताससम्‌।। 
नानालड्वारसुभगां पीनोन्नतघटस्तनीम्‌। पाशाड्डशवराभीतीर्धारयन्ती शिवां .श्रये।। 
अन्य सभी कर्म चेतन्यभैरवी के समान कर्तव्य हैं। भुवनेश्वरी भैरवी के मन्त्र में 'हसें' के स्थान पर 'स्हें' करने से 
सकलेश्वरी का मन्त्र बनता है--स्हैं स्हक्ल्हीं स्हौ:। इसे सकलेश्वरी कहते हैं। इसका ध्यान पूजादि पूर्ववत्‌ होता है। 
बालात्रिपुरामत्रस्तद्धेदा: 
अथ बालात्रिपुरामन््रस्तत्र शारदायाम्‌-- 


पशञ्चविंश: श्वास: 85 
अधरो बिन्दुमानाद् ब्रह्मेन्रस्थ: शशीयुत: ।द्वितीय॑ भृगुसगढ्यो मनुस्तातीयमीरितम्‌ ॥१॥ 
एषा बालेति विख्याता त्रैलोक्यवशकारिणी । 
अस्यार्थ:--वाग्भवं, कामबीजं, चन्द्रबीज॑ सविसर्गकचतुर्दशस्वरसंयुक्तम्‌। अस्या: पूजादिक तु 
त्रिपुराभैरवीवच्छारदायामुक्तत्वात्‌। ज्ञानार्णवे तु विशेष:। न्यासादिकं त्वेतद्वीजेन कुर्यात्‌। कराड्रन्यासस्तु द्विरुक्त्या 
'षडड्रमाचरेददेवि द्विरावृत््या क्रमेण तु' इति बचनात्‌। अस्या: पुरश्चरणं त्रिलक्षजप:। तथाच ज्ञानार्णवे-- 
वर्णलक्ष॑ जपेन्मन्रं दशांशं हवन भवेतू। तर्पणं च तथा कुर्यात्‌ सर्वसौभाग्यभाग्भवेत्‌ ॥१॥ 
इतरेषां लक्षजप: श्रीविद्यायामुक्तत्वात्‌। मन्त्रान्तरं श्रीक्रमे-- 
सूर्यस्वर॑ समुच्चार्य बिन्दुनादकलान्वितम्‌ । स्वरान्त॑ पृथिवीसंस्थं तुर्यस्व॒रसमन्वितम्‌ ॥१॥ 
बिन्दुनादकलाक्रान्त॑ सर्गवान्‌ भृगुरव्यय: । शक्रस्वरसमोपेता विद्येयं त्र्यक्षी मता ॥२॥ 


अव्ययो बिन्दु:। दक्षिणामूर्तिसंहितायामप्येवं, तथा विसर्गबिन्द्न्ता शप्ता। एतां विद्यामुद्धृत्य सारसमुच्चयादौ 
शापबोधनात्‌। तद्यथा त्रिपुरासारे (२ प० १८ श्लो०)-- 
विद्यामूलोत्पत्तिरेषा मयोक्ता ज्ञातव्येयं सर्वथा सिद्धिकामै:। 
देव्या शप्ता येन विद्येयमाद्या पूर्व तेन प्राणहीना भवेत्‌ सा ॥१॥ इति। 


मुण्डमालातन्त्रे 3 पि-- 
कुमारी या च विद्येयं त्वया शप्ता पतिक्रते | तथाद्येग तु शप्ता सा मध्यमेन तु कीलिता ॥१॥ 
अन्तिमेन तु संभिन्ना तेन विद्या न सिध्यति । 


न चैवं शारदादौ उक्तविद्यापि शप्ता स्थादिति वाच्यं, तस्या ज्ञानार्णवोक्तबिन्दुघटितत्वात्‌। शापोद्धारमाह 
मुण्डमालातन्त्रे--'केवलं शिवरूपेण शक्तिरूपेण केवलम्‌। मया प्रतिष्ठिता विद्या' इति। हकारसकारौ वाग्भवे 
कामराजे च। तृतीयबीजे तु हकार:, वक्ष्यमाणसारसमुच्चये तथा दर्शनातू। (त्रिपुरासारेड5पि (२-२०) शिवशक्तिबीजमत 
एवं शंभुना निहित॑ तयोरुपरि पूर्वबीजयो:। अकुलं कुलोपरि च मध्यमाधरे दहनं ततः प्रभृति सोर्जिताभवत्‌॥) 
रुद्रयामले 5 पि-- 

वाग्भवं प्रथमं देवि कामकाजं द्वितीयकम्‌ | तृतीयं शक्तिबीज॑ तु शिवयुक्ते सदा भवेत्‌ ॥१॥ 

एषा बाला समाख्याता सर्वदोषविवर्जिता । (आद्यबीजं भवेन्मध्ये मध्यं चादौ नियोजयेत्‌ ॥२॥ 

एवं यो जपते मन्त्र त्रैलोक्यैश्वर्यभाग्भवेत्‌ । आद्यमन्त्येउन्तिम॑ मध्ये मध्यं चादी नियोजयेत्‌ ॥३॥ 
एवं कृत्वा जपेन्मन्त्रं सर्वसिद्धिमवाप्नुयात्‌। इति। 

तथा मन्त्रान्तरं श्रीक्रमे-- 

वाग्भवं क्‍लेदिनीबीजमीकारान्तं ततः पठेत्‌ | शक्तिमौकारसंयुक्त विसर्ग तदध: पठेत्‌ ॥१॥ 
बिन्दुनादकलाक्रान्तं॑ बीज॑ परम्रदुर्लभम्‌ | एतद्वीजत्रयं देवि हसौ: क्‍लीं च ततः परम्‌ ॥२॥ 
इयं पद्माक्षरी विद्या कथिता भुवि दुर्लभा। इति। 


मन्त्रान्तरं तत्रेव-- 

बालाबीजत्रयं देवि हंसाद्यं वा जपेत्‌ सुधी: । हंसान्त॑ वा महादेवि शापादिदोषशान्तये ॥१॥ इति। 
तत्रैव-- 

पाशबीजं महेशानि शक्ति शिवं सवह्विकम्‌ । द्वादशस्वरसंयुक्तं नादबिन्दुविभूषितम्‌ ॥१॥ 


कामराजं प्रवक्ष्यामि हींकारं शक्तिशैवकम्‌ | मादनं चेन्धबीज॑ च वहिवामाक्षिबिन्दुमत्‌ ॥२॥ 
_शक्तिकूट महादेवि क्रोंकारं शक्तिशैवकम्‌ | वहिबीज॑ मनुयुक्ते नादबिन्दूससर्गकम्‌ ॥३॥ 


३ ४6 श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
चतुर्दशाक्षरी विद्या कथिता भुवि दुर्लभा | हंसबीज ततः पश्चात्‌ षोडशी कथिता मया ॥४॥ इति। 


अथ नवकूटा तत्रैव-- 
बालाबीजत्रयं॑ देवि कृूटत्रयं नवाक्षरी । वियत्कूटत्रय॑ं. देवि भैरव्या नवकूटकम्‌ ॥१॥ इति। 
मन्त्रान्तरं तत्रेव-- 
शिव: शक्तिश्च वाग्बीजं नादबिन्दुसमन्वितम्‌ | वाग्भव॑ कथितं देवि कामराजं श्रुणु प्रिये ॥१॥ 
शिवशक्तिमादनेन्द्रवह्लमिमायासमन्वितम्‌ । नादबिन्दुकलाक्रान्त॑ कूटं.. परमदुलभम्‌ ॥२॥ 
शिवश्चन्द्रश्ष॒सद्योन्‍्त: सर्गबिन्दुसमन्वित: ।एघा नवाक्षरी बाला सर्वदोषविवर्जिता ॥३॥ इति। 


अस्यार्थ:--शिवचन्द्रवाग्भवं प्रथमम्‌ । शिवचन्द्रकाम भूवद्वितुर्यस्वरबिन्दुयुक्ते द्वितीयम्‌ । शिवचन्द्रचतुर्दशस्वर - 
विसर्गयुक्त तृतीयम्‌। अपरं सकारादिमन्त्रान्तरम्‌। तथाच त्रिपुरासारे (३२ प० २० श्लो०)-- 
शिवशक्तिबीजमत एवं शम्भुना विहित॑ तयोरुपरि पूर्वबीजयो:। 
अकुलं कुलोपरि च मध्यमाधरे दहनं ततः प्रभृति सोर्जिता भवेत्‌ ॥१॥ 
भेरवीयमुदिता5 कुलपूर्वा. देशिकैर्यदि भवेत्‌. कुलपूर्वा । 
सैव शीघ्रफलदा भुवि विद्येत्युच्यते पशुजनेष्वतिगोप्या ॥२॥ इति। 


मन्त्रान्तरं तत्रेव-- 
शिवाष्टमं॑ केवलमादिबीज॑ भगस्य॒ पूर्वष्टमबीजमन्यत्‌ । 
परं॑ शिरोन्तं गदिता त्रिवर्णा संकेतविद्या गुरुवक्त्रगम्या ॥१॥ इति। 
मन्त्रान्तरं श्रीक्रमे-- 
शक्ति: शिवो वह्विबीजं द्वादशस्वरबिन्दुकम्‌ | शक्तिमहेशः: कामश्न इन्द्रो वह्वीन्दुमायया ॥१॥ 
शक्ति: शिवश्व वह्विश्व मनुस्वरविसर्गक: । नादबिन्दुकलायुक्ते बीजमेतत्‌ू  प्रकीर्तितम्‌ ॥२॥ इति। 
एतासां पूजायन्त्रं ध्यानं पूजादिक च भेरवीवतू। पुरश्चरणं लक्षजप: श्रीक्रमोक्तत्वात्‌। 


बाला त्रिपुरा मनत्र--शारदा तिलक के श्लोक १ का उद्धार करने पर बाला त्रिपुरा का मन्त्र बनता है-ऐं क्‍्लीं 
सो:। शारदातिलक के अनुसार इसके ध्यान पूजादि त्रिपुराभरवी के समान होते हैं न्‍्यासादि इसके बीजों से करें। करन्यास एवं 
अंग न्यास इसके बीजों की दो आवृत्ति से करे। तीन लाख जप से इसका पुरश्चरण होता हैं ज्ञानार्णव में कहा गया है कि 
वर्णलक्ष जप करे और उसका दशांश हवन करे एवं उसका दशांश तर्पण करे। इससे साधक सर्व-सोभाग्यवान होता हें। 


बाला त्रिपुरा का मन््रान्तर--बाला त्रिपुरा का एक अन्य मन्र है--ऐं क्लीं सो:। यह तयक्षरी विद्या हे। 


दक्षिणामूर्तिसंहिता में भी इस विद्या का उल्लेख किया गया है। सारसमुच्चय आदि में इस विद्या को शापित कहा 
गया है। त्रिपुरासार में ईश्वर ने कहा है कि विद्या मूल की यह उत्पत्ति मेरे द्वारा कथित है। सिद्धिकमियों को यह जाननी चाहिये। 
पहले देवी के द्वारा शापित होने के कारण यह विद्या प्राणहीन है। 


मुण्डमाला में भी शिवजी पार्वती से कहते हैं कि हे पतित्रते! कुमारी विद्या तुम्हारे द्वारा शापित है। आद्य बीज से 
यह शप्त है, मध्यबीज से कीलित है और अन्तिम से सम्भिन्न है। इसलिये यह विद्या सिद्ध नहीं होती। मुण्डमाला तन्त्र में इसका 
शापोद्धार इस प्रकार कहा गया हे--केवल शिव रूप से एवं केवल शक्ति रूप से यह विद्या मेरे द्वारा प्रतिष्ठित है। 
रुद्रयामल में भी कहा गया है कि ऐ क्लीं सौ: सदेव शिवयुक्त होता हैं। यह बाला मन्त्र सभी दोषों से रहित है। 
क्लीं ऐं सा: का जो जप करते हैं, वे तीनों लोकों के ऐश्वर्य को भोगते हैं। कली सौ: ऐं के जप से सभी सिद्धियाँ मिलती हैं। 
श्रीकरम के अनुसार मन्रान्तर है--ऐ क्लीं सौ: हसौ: क्लीं यह पश्माक्षरी विद्या प्रथिवी पर दुर्लभ हैं। 


पशञ्चविंश: श्रास: ३५ 

श्रीक्रम में ही एक अन्य मन्त्र कहा गया हे--हंसः ऐंक्लींसों: अथवा ऐं क्लीं सो: हंस: के जप से शापादि दोषों को 
शान्ति होती है। 

वहीं पर यह भी कहा गया है कि पाशवीज सवह्विक शक्ति शिव, द्वादशस्वर संयुक्त नाद-बिन्दुविभूषित. शक्ति- 
शिवमय कामराज हींकार, मादन चन्द्रवीज वह्नि वामाक्षि बिन्दुमत शक्तिकूट क्रींकार, वह्नि बीज मनुयुक्त नाद बिन्दु ससर्गक 
चतुर्दशाक्षरी विद्या मंसार में दुर्लभ हैं। इसमें हंस बीज जोड़ने से यह षोडशाक्षरी हो जाती है। 

नवकूटा--एक अन्य मन्र हे--ऐक्लीसो: हसें हस्क्त्रीं हसो: हसें हस्वल्रीं हसो:। 

एक अन्य मन्त्र हं--श्रीं क्लीं हीं ऐं क्लीं सो हीं क्लीं श्री। यह मन्त्र सभी दोषों से विवर्जित हे। 

श्रीक्रम के अनुसार एक अन्य मन्र है--ऐं क्लीं सौ: स्हें स्हक्त्रीं स्हौं:। इसके पूजा-यन््र-ध्यान-पूजनादि भेरवी के 
समान होते हैं। एक लाख जप से इसका पुसश्चरण होता हैं। 


बालामन्त्राणां दीपिनीविद्या 
एतासां दीपिनीविद्या श्रीक्रमे-- 
वदयुग्म॑ महेशानि वाग्वादिनि ततः परम्‌। एषा त्वष्टाक्षरी विद्या वाग्भवाद्ये नियोजयेतू ॥१॥ 
क्लिन्ने क्लेदिनि देवेशि महाक्षो भं तत: कुरु । कामबीज॑ समुच्चार्य प्रणवं तदनन्तरम्‌ ॥२॥ 
महामोक्ष कुरु पश्चाच्छक्तिकूर्ट तथोच्चरेत्‌ | जपेदादाँ जपेत्‌ पश्चात्‌ सप्तवारमनुक्रमात्‌ ॥३॥ इति। 
इन सबकी दीपिनी विद्या है--ऐं वद वद वाग्वादिनि क्लिन्ने क्लेदिनि महामोक्षं कुरु क्लीं 3 महामोक्ष॑ कुरु सोः। 
इसका मन्त्र के पहले और बाद में सात-सात बार जप करना चाहिये। 
अन्नपूर्णेश्चरी भैरवीप्रयोग: 
अथ अभ्नपूर्णेश्चरी भरवी ज्ञानार्णवे-- 
तारं च भुवनेशानीं श्रीबीज॑ कामबीजकम्‌। हृदन्ते भगवत्यर्णान्‌ माहेश्वरिपदं लिखेतू ॥१॥ 
अन्नपूर्णे ठयुगलं विद्येयं विंशदक्षरा । 
तथाच कल्पे-- 
कामबीजं विना देवि श्रीबीजपूर्विका यदा |ऊनविंशाक्ष] देवी. धनधान्यसमृद्धिदा ॥१॥ इति। 


अस्या: पूजा--प्रात:कृत्यादिसामान्यपूजापद्धवत्युक्तपीठन्यासान्तं विधाय केसरेषु, पूर्वादि ३० वामायै नमः, 
एवं ज्येष्ठायै ०, रौद््यै ०, काल्यै०, कलविकरिण्यै ०, बलविकरण्यै ०, बलप्रमथिन्यै ०, सर्वभूतदमिन्य ०, मध्ये 
मनोन्मन्यै ०, तत्समीपे तु जयायै नम:, विजयायै ०, अजितायै ०, अपराजितायै ०, नित्यायै०, विलासिन्यै ०, 
दोग्धप्रयै ०, अघोरायै ०, मध्ये मड्गलायै नमः। तदुपरि हसौ: सदाशिवमहाप्रेतपद्मासनाय नम:। तत: ऋष्यादिन्यास:। 
शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:। मुखे पड़िच्छन्दसे नम:। हृदि अन्नपूर्णेश्वरी भेरव्ये देवताये नम:। गुहो हींबीजाय नम:। 
पादयो: श्रींशक्तये नम:। सर्वाड़रे क्लींकीलकाय नम:। तथाच ज्ञानार्णवे--'बीज॑ च भुवनेशानी श्रीबीजं शक्तिरुच्यते। 
कौलकं कामबीजं स्यात्‌' इति। तत: कराड्रन्यासौ, हां अद्भुष्ठाभ्यां नम:। हां हृदयाय नमः, इत्यादि च। तथाच 
ज्ञानाणवि--' भुवनेश्या महेशानि षडदीर्घस्वरभिन्नया । षडड्रानि' इति। ततः पदन्‍्यास:--मूध्नि 3७ नम:। चक्षुषो: 
हीं नमः, श्री नम:। कर्णयो: क्लीं नम:, नमो नम:। नसो: भगवति नम:, माहेश्वरि नम:। मुखे अन्नपूर्णे नम:। गुहो 
स्वाहा नम:। पुनर्गुह्ादिमूर्धान्त न्यसेत्‌। तत्रैव-- 
एकमेक॑ ततश्चलैक॑ पुनरेके॑ द्वयं॑ चतुः । चतुश्चतुस्तथा द्वाभ्यां पदान्येतानि पार्वति॥९१॥ 
पदानि देवदेवेशि नवद्वारेषु विन्यसेत्‌ | मूर्धादिगुह्पर्यन्तं पुनस्तेषु वरानने ॥२॥ 
गुह्यादिब्रह्मरन्ध्रान्तं पदानां नवक॑ न्यसेत्‌। 


52 श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
ततो ब्रह्मरन्ध्रमुखहृदयमूलाधारेषु चतुर्बीजानि विन्यसेत्‌॥ तत: शेषम्‌। 
भ्रूमध्यनासिकाकण्ठनाभिलिड्रेषु. पशञ्जसु । पूर्ववत्‌ क्रमतो देवि नमःप्रभृूतिक॑ न्यसेत्‌ ॥१॥ इति। 


ततो मूलेन व्यापक कृत्वा ध्यायेत्‌-- 
तप्तकाझ्ननवर्णाभां बालेन्दुकृतशेखराम्‌ | नवरलप्रभायुक्तमुकुटां कुड्डमारुणाम्‌ ॥२॥ 
चित्रवद्नपरी धानां शफराक्षीं त्रिलोचनाम्‌ | सुवर्णकलशाकारपीनोन्नतपयो धराम्‌ ॥३॥ 
गोक्षीरधामधवलं पशञ्चञवक्त्रं. त्रिलोचनम्‌ | प्रसन्ननदनं॑ शम्भुं नीलकण्ठविराजितम्‌ ॥४॥ 
कपर्दिनं स्फुरत्सर्पभूषणं कुन्दसन्निभम्‌ । नृत्यन्तमनिशं हृष्ट॑ दृष्टवानन्दमयीं पराम्‌ ॥५॥ 
सानन्दमुग्धलोलाक्षी मेखलाढ्यां नितम्बिनीम्‌ । अन्नदानरतां नित्यां. भूमिश्रीभ्यामलंकृताम्‌ ॥६॥ 
एवं ध्यात्वा मानसोपचारै: संपूज्य शह्डस्थापनं कुर्यात्‌। 
अन्नपूर्णोश्चरी भैरवी--ज्ञानार्णव मूलोक्त श्लोक का उद्धार करने पर मन्त्र अन्नपूर्णेश्वरी भैरवी का अक्षरों का मन्त्र 
होता है--3% हीं श्रीं क्‍्लीं नमो भगवति माहेश्वरि अन्नपूर्ण स्वाहा। कल्प के अनुसार उन्नीस अक्षरों का मन्त्र है--3% हीं श्रीं 
नमो भगवति माहेश्वरि अन्नपूर्णे स्वाहा। 
पूजा--प्रात:कृत्यादि से लेकर सामान्य पूजा पद्धति के अनुसार पीठन्यास तक करने के बाद केसर में पूर्वादि क्रम 
से पीठशक्तियों की पूजा करे। ३४ वामाये नम:। ३७ ज्येष्ठाये नम:। 3& रोद्र्यै नमः, ३७ काल्ये नम:, 3४ कल- विकरिण्ये 
नम:, 3» बलविकरण्ये नम:, 3 बलप्रमथिन्ये नम:, ३७ सर्वभूतदमिन्य नमः, मध्य में वनोन्मन्यै नम:। उन्हीं के समीप जयाये 
नम:, विजयाये नमः, अजिताये नमः, अपराजिताये नम:, नित्याये नम:, विलासिन्ये नम:, दोग्प्रयै नम:, अघोराय नम:, मध्य 
में मड्रलाये नम:। उसके ऊपर हसौ: सदाशिवमहाप्रेत पद्मासनाय नम: से पूजन करे। 


ऋष्यादि न्यास--शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:। मुखे पंक्ति छन्दसे नम:। हृदि अन्नपूणेश्वरीभेरव्ये देवताये नम:। गुह्े हीं 
बीजाय नम:। पादयो: श्रीं शक्तये नम:। सर्वांगे क्‍्लीं कीलकाय नम:। कराड़् न्यास--हां अंगुष्ठाभ्यां नम:। हां हृदयाय नमः: 
इत्यादि। पद न्यास--मूर्ध्ति 3४ नम:। चक्षुषो: हीं नम:, श्रीं नम:। कर्णयो: क्लीं नम:, नमो नम:। नसो: भगवति नम:, माहेश्वरि 
नम:। मुखे अन्नपूर्णे नम:। गुह्मे स्वाहा नम:। फिर गुद्य से मूर्धा तक न्यास करे। 


वहीं कहा गया है कि १,१,१,१,२,४,४,४, २ पदों से न्यास करे। इन पदों का न्यास नव द्वारों में करे। मूर्धा से 
गुह्य तक पुन: न्यास करे। तब गुद्य से मूर्धा तक नव पदों का न्यास करे। तब ब्रह्मरन्ध मुख हृदय मूलाधार में चारो बीजों 
का न्यास करे। तब भ्रूमध्य नासिका कण्ठ नाभि लिड् में पूर्ववत्‌ क्रम से नमः: कहते हुये न्यास करे। मूल मन्त्र से व्यापक 
न्यास करे। 


तप्तकाझ्नवर्णाभां बालेन्दुकृतशेखराम्‌। नवरत्प्रभायुक्तमुकुटां कुट्डुमारुणाम्‌ || 

चित्रवस्नरपरीधानां शफराक्षीं त्रिलोचनाम्‌। सुवर्णकलशाकारपीनोतन्रतपयोधराम्‌ || 

गोक्षीरधामधवलं पश्चवक्त्र॑ त्रिलोचनमू। प्रसन्ननदनं॑ शम्भुं नीलकण्ठविराजितम्‌।। 

कर्पर्दिनं स्फुरत्सर्पभूषणं कुन्दसत्रिभम्‌। नृत्यन्तमनिशं हृष्टू॑ दृष्टवानन्दमयीं पराम्‌।। 

सानन्दमुग्धलोलाक्षीं मेखलाढ्यां नितम्बिनीम्‌। अन्नदानरतां नित्यां भूमिश्रीभ्यामलंकृताम्‌।। 
इस प्रकार ध्यान करके मानसोपचार पूजन करे। तब शड्डस्थापन करे। 


अन्नपूर्णेश्चरी भर वीपूजायन्त्रम्‌ 
अस्या: पूजायन्त्र तु-- 
त्रिकोणं च चतुष्पत्र वसुपत्रं ततः परम्‌।कलापत्रं च भूबिम्बं चतुद्व्रिं समालिखेत्‌ ॥७॥ इति। 


पञ्चविंश: श्वास: 3७ 
ततः पीठपूजां विधाय, पुनर्ध्यात्वावाहनादिपश्रपुष्पाझ्ञलिदानपर्यन्त विधाय आवरणपूजामार भेत्‌। कर्णिकायां-- 
अग्ययादि मध्ये दिक्षु च हां हृदयाय नम: इत्यादिना षडड्रानि पूजयेत्‌। त्रिकोणाग्रे 5 हों नमः: शिवाय (नमः) इति 
शिवं पूजयेत्‌। वामकोणे '3» नमो भगवते वराहरूपाय भूर्भुव:स्वःपतये भूमिपतित्वं मे देहि ददापय स्वाहा' इति 
वराह पूजयेत्‌। दक्षिणकोणे 'नमो नारायणाय' इति नारायणं पूजयेत्‌। ततो वामे दक्षिणे च 'ग्लौश्रीं अन्नं देहि 
अन्नाधिपतये ममान्नं प्रदापय स्वाहा श्रींग्लौं' इत्यनेन भूमिश्रियौं पूजयेत्‌। ततश्नतुर्दलेषु पुरत आरभ्य ३७ परविद्यायै 
नमः, हीं भुवनेशान्ये नमः, श्रीं कमलायै नमः, क्लीं सुभगायै नम:। तथाच ज्ञानार्णवे--'तारेण परविद्यां च 
भुवनेशीं तदात्मना। कमलां रमया भद्दे कामेन सुभगां यजेत्‌' इति। अष्टपत्रेषु पश्चिमादित: ब्राह्ययादिमातृः पूजयेत्‌। 
षोडशपत्रेषु पूर्वादि नं अमृतायै अन्नपूणयि नम:, मों मानदायै ०, भं तुश्चै०, गं॑ पुष्टचै०, वं प्रीत्ये ०, तिं रत्यै ०, मां 
हियै०, हें श्रियै०, श्र सुधायै ०, रिं रात््यै ०, अं ज्योत्स्नायै ०, न्ं हैमवत्यै०, पूं छायायै ०, रे पूर्णिमायै ०, स्वां 
नित्यायै०, हां अमावास्यायै नम:। एता अन्नपूर्णशब्दान्ता नमोन्ताश्व पूजयेत्‌ू। तथाच ज्ञानाणवि--'शेषैर्वणै: 
प्रपूज्या श्व॒ अन्नपूर्णान्तशब्दिता: '। ततश्चतुरस्ने लोकपालान्‌ पूजयेतू। तत्रैव--'चतुरस्रे लोकपालान्‌ क्रमेण परिपूजयेत्‌' 
इति। ततो धूपादिविसर्जनान्तं कर्म समापयेत्‌। अस्या: पुरश्चरणं लक्षजप:। तथाच कल्पे-- 


एवं ध्यात्वा जपेन्मन्त्र लक्षसंख्यमनन्यधी: । साज्येनान्नेन जुहुयातू तद्दशांशमनन्यधी: ॥॥१॥ 
इति भेरवीप्रकरणम्‌। 


अन्नपूर्णेश्चरी पूजन-यन्त्र--इसका पूजा यत्र त्रिकोण, चतुर्दल पद्म, अप्टटल, षोडशदल और चार द्वारों से युक्त 
भूपुर के माध्यम से बनावे। तब पीठपूजा करे। फिर ध्यान करके आवाहनादि से पाँच पुष्पाज्ञलि तक का कर्म करके आवरण 
पूजा आरम्भ करे। 


कर्णिका के--अग्न्यादि कोणों में, मध्य में दिशाओं में एवं हां हृदयाय नम: इत्यादि षडड़ पूजन करे। त्रिकोणाग्र 
में ३७ हों नमः शिवाय से शिव की पूजा करे। वाम कोण में 3५ नमो भगवते वराहरूपाय भूर्भुव:स्व:पतये भूमिपतित्वं मे 
देहि ददापय स्वाहा से वराह की पूजा करे। दक्षिण कोण में नमो नारायणाय से नारायण की पूजा करे। तब बाँयें-दाँयें ग्लों 
श्री अन्नं देहि अन्नाधिपतये ममात्रं प्रदापय स्वाहा श्रीं ग्लों से भूमि एवं श्री की पूजा करे। तब चतुर्दल में आगे से आरम्भ करके 
3» परविद्याये नम:, हीं भुवनेशान्ये नम:, श्रीं कमलाये नमः, क्लीं सुभगाये नमः से पूजन करे। 

अष्टदल में पश्चिमादि से ब्राह्मी आदि मातृकाओं की पूजा करे। षोड़श दल में पूर्वादि क्रम से नं अमृतायै अन्नपूर्णाये 
नमः, मों मानदायै अन्नपूर्णाये नमः, भ॑ तुष्टयै अन्नपूर्णाये नमः, गं पुष्ट्ये अन्नपूर्णाये नम, व॑ प्रीत्ये अन्नपूर्णाये नमः, तिं रत्ये 
अन्नपूर्णाये नम:, मां हिये अन्नपूर्णाये नमः, हें श्रिये अन्नपूर्णाये नम:, श॑ सुधायै अन्नपूर्णाये नम:, रिं रात्रये अन्नपूर्णाये नम:, अं 
ज्योत्स्नायै अन्नपूर्णाये नमः, त्रं हेमवत्ये अन्नपूर्णाये नमः, पूं छायायै अन्नपूर्णायै नम:। णें पूर्णिमायै अन्नपूर्णायै नम:, स्वां नित्याये 
अन्नपूर्णाये नम:, हां अमावास्यायै अन्नपूर्णाये नम:। चतुरस््र में लोकपालों की पूजा करे। तब धूपादि से विसर्जन तक के कर्म 
करके पूजा समाप्त करे। एक लाख जप से इसका पुरश्चरण होता है। जैसा कि कल्प में कहा भी है कि इस प्रकार ध्यान करके 
अनन्य चित्त होकर एक लाख जप करे। उसके बाद घीमिश्रित अन्न से उसका दशांश हवन करे। 


प्रचण्डचण्डिकामन्त्रप्रयोग 
अथ प्रचण्डचण्डिकामन्त्रा : -- 
प्रचण्डचण्डिकां वक्ष्ये सर्वकामफलप्रदाम्‌ | यस्या: प्रसादमात्रेण सदाशिवो भरवेन्नर: ॥१॥ 
पुत्रों लभते पुत्र दरिद्रो धनमाप्नुयात्‌ | कवित्वं च सुपाण्डित्य॑ लभते नात्र संशय: ॥२॥ इति। 


विश्वसारे यामले च-- 
लक्ष्मी लज्जां ततो मायां मात्रां द्वादशिकामपि । वज्रवैरोचनीये द्वे माये फट्‌ स्वाहया युतम्‌ ॥१॥ 
लक्ष्मीबीजं यदाद्यं स्यात्‌ तदा श्री: सर्वतोमुखी । लज्जाबीजेन चाद्येन वश्यतां यान्ति योषित: ॥२॥ 
मायाबीजेन चाद्येन माहपातकनाशनम्‌ | मात्राद्मादशिकाबीजमाद्य_ स्थान्मुक्तिदायकम्‌ ॥३॥ 


4 श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


अन्न लज्जापदं कामबीजपरम्‌ | तथाच-- 
अन्र लज्जापदे देवि कामबीज॑ वितन्यते | महाकालमतं प्रोक्त मन्त्रोद्डां शुभावहम्‌ ॥१॥ 
पूर्वमायापदे देवीति पाठे मायायाः पूर्व लज्जाबीजं तस्मिन्नित्यर्थ:। तथाच पूर्वमायापदेन लज्जाबीजमुच्यते 
अन्यथा तापिन्यादिविरोध: स्थात्‌॥ तथाच-- 
कामाद्यां वाग्भवाद्यां वा मायाद्यां वा जपेत्‌ सुधी: । लक्ष्म्याद्यां वा जपेद्ठिद्यां च॒तुर्वर्गफलप्रदाम्‌ ॥१॥ 
अन्येषां मुनीनां च मते सर्वत्र मायापदं कूर्चपरम्‌। तत्रैव-- 
वान्त॑ वहिसमारूढ॑ रतिबिन्दुसमन्वितम्‌ । लक्ष्मीबीजमिदं प्रोक्त सर्वकामार्थसिद्धिदम्‌ ॥१॥ 
वामाक्षिवहिसंयुक्त. नादबिन्दुविभूषितम्‌ । शिवबीज॑ महेशानि लज्जाबीजमुदाहतम्‌ ॥ २॥ 
ईशानमुद्धृत्यपुरारिबीज॑ सबिन्दुक॑ नादविभूषितं च। 
सवामकर्ण परितः प्रकल्प्य मायां वदनन्‍्तीह मनीषिणस्ताम्‌ ॥३॥ 
द्वावशस्वरवर्ण स्यान्रादबिन्दुविभूषितम्‌ | वाग्भव॑ बीजमित्युक्ते सर्ववाक्यविशुद्धये ॥४॥ 
इति मन्त्रचतुर्थवीजव्याख्यानात्‌ सर्वत्र मायापदं कूर्चपरम्‌॥ अय॑ तु पक्ष: समीचीन:। अस्य पूजाप्रयोग:-- 
प्रात:कृत्यादिक कृत्वा मन्त्राचमनं कुर्यात्‌। यथा-- 
लक्ष्मीमायाकूर्चबीजैर््रिभि: पीत्वाम्बु साधक: । वाग्भवेनौष्ठौ संमृज्य मायाभ्यां च द्विरुन्मृजेत्‌ ॥१॥ 
कूर्चेन क्षालयेत्‌ पाणी एभिम॑न्त्रैश्न विन्यसेत्‌ | श्रीमायाकूर्चवाक्कामत्रिपुटा भगवर्णकै : ॥२॥ 
कामकलाइड्डुशाभ्यां च वक्त्रनासाक्षिश्रोत्रयो; | नाभिहन्मस्तक॑ चांसौ स्पृष्टवा शंभुर्भवेत्‌ क्षणात्‌ ॥३॥ 
आच्म्यैवं छिन्नमस्तां वत्सरान्तां प्रपश्यति । 
ततः प्राणायामान्तं कर्म कृत्वा षोढान्यासं कुर्यात्‌। 


मन्त्रषोढां तत: कुर्यात्‌ त्रैलोक्यवशकारिणीम्‌ । श्रीबालात्रिपुटायोनिप्रासादप्रणवैस्त था ॥॥४॥। 
कालीवध्वड्डुशैः कामकलाकूचसख्तरिके: क्रमात्‌ । षोडशीसमवणश्व पृथगष्टादशा क्षरै: ॥५॥ 
एभिबंजिर्मातृकार्णान्‌ स्वेषु स्थानेषु विन्यसेत्‌ । एषा ब्रह्मस्वरूपा हि बीजषोढा प्रकीर्तिता ॥६॥ 
अस्याश्व न्यसनातू सर्वे वच्रदेहा भवन्ति हि | सर्वैश्वर्ययुतास्ते हि जीवन्मुक्ता दशाब्दत: ॥७॥ 


ततः ऋष्यादिन्यास:--यथा शिरसि क्रोधभूपतिभैरवऋषये नम:। मुखे सम्राटछन्दसे नम:। हृदि प्रचण्डचण्डिकायै 
(छिन्नमस्तायै) देवताये नम:। गुहो हींबीजाय नम:। पादयो: स्वाहाशक्तये नम:। तथाच-- 
अस्या ऋषिर्भरवो वा नाम्ना च क्रोधभूपति: । सप्राट्‌ छन्‍्दो देवता च चिछिन्नमस्ता प्रकीर्तिता ॥१॥ 
माया बीजं स्वाहा शक्ति: कथिता ब्रह्मययोनिना । 


ततः कराड्न्यासौ। आं खड्गाय हृदयाय स्वाहा, कनीयस्यो:। ई सुखड्गाय शिरसे स्वाहा, पवित्राडूल्यो:। 
३७ सुवज्राय शिखायै स्वाहा, मध्यमयो:। ऐं पाशाय कवचाय स्वाहा, तर्जन्यो:। ओं अड्जुशाय नेत्रत्रयाय स्वाहा, 
अद्भुष्ठयो:। अः सुरक्षासुरक्षाय अस्नाय फट, करतलपृष्ठयो:। एवं हृदयादिषु। तदुक्ते भेरवीतन्त्रे-- 
उच्चरेतू पूर्वमाकारं बिन्दुलाज्छितमस्तकम्‌ | खद्गाय हृदयायेति स्वाहायुक्ते कनीयसि ॥१॥ 
ईकारं च ततो देवि चन्द्रकोटिसमप्रभम्‌ | सुखद्गाय ततो वाच्यं शिरसे तदनन्तरम्‌ ॥२॥ 
स्वाहायुक्ते ततो वाच्यं पवित्राडुलिसंयुतम्‌ | ऊकारं च ततो वाच्यं बिन्दुलाउ्छतमस्तकम्‌ ॥३॥ 
सुबच्राय ततो वाच्यं शिखायै तदनन्तरम्‌ | स्वाहान्तं मध्यमायां च विन्यसेत्‌ तदनन्तरम्‌ ॥४॥ 
मात्रां द्वादशिकां देवीं विन्यसेच्च तत: परम्‌ | पाशायेति समुच्चार्य प्रवदेत कवचाय च॥५॥ 


पञ्नविंश: श्वास: 38 
स्वाहान्तं विन्यसेन्मनत्रं तर्जन्यां तदनन्तरम्‌ । ओंकारं च ततो देवि चाड्डशं तदनन्तरम्‌ ॥६॥ 
नेत्रत्रयाय स्वाहान्तमब्बृष्ठे. करयोईयो: । अकारं च विसगगन्त सुरक्षाक्षरसंयुतम्‌ ॥७॥ 
असुरक्षाय-संयुक्तमख्रायेति तत:. परम्‌ | फडक्षरसमायुक्ते विन्यसेत्‌._ करयोईयो: ॥८॥ 
हृदि मूध्लि शिखायां तु कवचे नेत्रमण्डले | यावदखस्र॑ चतुर्दिक्षु विदिक्षु च यथाक्रमम्‌ ॥९॥ 


ततो मूलेन मस्तकादिपादपर्यन्तं पादादिमस्तकान्तं वारत्रयं व्यापक कृत्वा ध्यायेत्‌। यथा-- 
स्वनाभौ नीरज ध्यायेदूर्ध्ध विकसित सितम्‌। तत्पद्यकोशमध्ये तु मण्डलं चण्डरोचिष: ॥१॥ 
जपाकुसुमसड्डाशं रक्तबन्धूकसन्निभम्‌ । रज:सत्त्ततमोलेखायोनिमण्डलमण्डितम्‌ू. _॥२॥ 
मध्ये तु तां महादेवीं सूर्यकोटिसमप्रभाम्‌ | छिन्नमस्तां करे वामे धारयन्तीं स्वमस्तकम्‌ ॥३॥ 
प्रसारितमुखां भीमां लेलिहानाग्रजिहिकाम्‌ | पिबन्तीं रौधिरीं धारां निजकण्ठविनिर्गताम्‌ ॥४॥ 
विकीणएकिशपाशां च नानापुष्पसमन्विताम्‌ | दक्षिणे च करे कर्त्री मुण्डमालाविभूषिताम्‌ ॥५॥ 
दिगम्बरांमहाघोरां प्रत्यालीढपदस्थितामू । अस्थिमालाधरां देवीं नागयज्ञोपवीतिनीम्‌ ॥६॥ 
रतिकामोपविष्टां च सदा ध्यायन्ति मन्त्रिण: | सदा षोडशवर्षीयां पीनोन्नतपयोधराम्‌ ॥७॥ 
विपरीतरतस्थी तु॒ ध्यायेद्रतिमनोभवौ | डाकिनीवर्णिनीयुक्तां वामदक्षिणयोगत:ः ॥८॥ 
देवीगलोच्छलद्रक्त धारापानं प्रकर्बतीम्‌ । वर्णिनीं लोहितां सौध्यां मुक्तकेशी दिगम्बराम्‌ ॥९॥ 
कपालकर्त्रिकाहस्तां. वामदक्षिणयोगत: । नागयज्ञोपवीताढ्यां ज्वलत्तेजोमयीमिव ॥।१ ०॥ 
प्रत्यालीढपदां दिव्यां नानालंकारभूषिताम्‌ू। सदा. द्वादशवर्षीयामस्थिमालाविभूषिताम्‌ ॥११॥ 
डाकिनीं वामपाश्रें तु कल्पसूयनिलोपमाम्‌ | विद्युज्जटां त्रिनयनां दन्तपडगक्तिबलाकिनीम्‌ ॥१२॥ 
दंष्टाकरालवदनां पीनोन्नतपयोधराम्‌ । महोदरी महाघोरां मुक्तकेशीं दिगम्बराम्‌ ॥१३॥ 
लेलिहानमहाजिहां. मुण्डमालाविभूषिताम्‌ । कपालकर्त्रिकाहस्तां वामदक्षिणयोगत: ॥॥१४॥ 
देवीगलोच्छलद्रक्त धारापान॑ प्रकर्ववीम्‌ । करस्थितकपालेन भीषणेनातिभीषणाम्‌ ॥१५॥ 
आभ्यां निषेव्यमानां तां ध्यायेद्‌ देवीं विचचण: । 


पिबन्तीमिति तेन मुखेनेति शेष:। तथाच-- 
स्वमस्तक॑ सखर्पर रक्तधाराभि: पूरितम्‌ । ललज्जिहं महाभीम॑ धृत्वा वामभुजे तथा ॥९१॥ 
इति भैरवतन्त्रपाठात्‌। एवं ध्यात्वा मानसोपचारै: संपूज्य तारिणीवच्छड्डस्थापनं कुर्यात्‌। 


प्रचण्डचण्डिका अर्थात्‌ छिन्नमस्तिका मन्त्र--अब सर्वकामफलप्रद प्रचण्डचण्डिका को कहता हूँ, जिसको कृपा 
से मनुष्य सदाशिव के समान हो जाता है। इससे अपुत्र को पुत्र, दरिद्र को धन, कवित्व और सुपाण्डित्य प्राप्त होता हैं। विश्वसार 
और यामल के अनुसार इसके मन्त्र इस प्रकार है-- 

१. श्रीं क्लीं हीं ऐं वज्रवैरोचनीये हीं हीं फट स्वाहा। इससे सर्वतोमुखी श्री प्राप्त होती हैं। 

२. क्‍्लीं श्रीं हीं ऐं वज्रवेरोचनीये हीं हीं फट स्वाहा|इस मन्त्र से स्रियाँ वश में होती हैं। 

३. हीं श्रीं क्‍्लीं ऐं वज्रवेरोचनोये हीं हीं फट स्वाहा। यह मन्त्र महापातक-नाशक हे। 

४. ऐं श्रीं क्लीं हीं वज्रवेरोचनीये हीं हीं फट स्वाहा। यह मन्त्र मोक्षप्रदायक है। 

इन उपर्युक्त मन््रों के आदि में कामबीज, वाग्भवबीज, माया या लक्ष्मी के प्रयोग पूर्वक जप से चतुवर्ग की प्राप्ति 
होती है। वहीं पर कहा भी हे कि श्रीं--यह लक्ष्मीबीज सर्वकामार्थ-सिद्धिदायक है। क्लीं को लज्जाबीज कहते हैं। हीं को माया 
बीज कहते हैं। ऐं को वाग्भव बीज कहते है। इससे वाणी विशुद्ध होती है। 

पूजाप्रयोग--प्रात:कृत्यादि के बाद आचमन करे। एतदर्थ श्रीं हीं क्‍्लीं से साधक जलपान करे। ऐं से ओठों का 


० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


मार्जन करे। हीं से दोनों होठों का मार्जन करे। क्लीं से हाथ धोये। श्रीं हीं क्लीं ऐं क्लीं त्रिपुटा भगवर्ण, कामकला, अंकुश 
से मख, नाक, आँखों, कानों, नाभि, हृदय, मस्तक, कंधों में न्यास करने से क्षण भर में हो साधक शम्भु के समान हो जाता 
है। इस प्रकार के आचमन से एक वर्ष में छिन्नमस्ता का दर्शन होता है। 


तब प्राणायाम करके षोढ़ा न्यास करे। कहा भी है कि तब तीनों लोकों को वश में करने वाला मन्त्रषोढा न्यास करे। 
'श्री ए क्‍्लीं सो: श्रीं हीं क्लीं हों ३४ हीं क्रों ईं हुं फट' षोडशाक्षरी और अष्टदशाक्षरी मन्त्र के प्रत्येक बीज से अं से क्ष॑ं तक 
के पचास वर्णों को पृथक्‌-पृथक्‌ पुटित करके मातृका न्यास के स्थानों में न्यास करे। जैसे ललाट में श्रीं अं श्रीं, मुख में श्रीं 
आं श्रीं इत्यादि। ललाट में ऐं अं ऐं नमः, मुख में ऐं आं ऐं नमः आदि प्रकार से न्यास करना चाहिये। इसी को बीज षोढ़ान्यास 
कहते हैं। यह न्यास ब्रह्मस्वरूप है। इस न्यास के करने पर साधक का शरीर वज्र के समान दृढ़ हो जाता हैं। दस वर्ष तक 
इस प्रकार का न्यास करने से साधक सभी ऐश्वर्यों से युक्त होकर जीवनमुक्त हो जाता है। 


विनियोग--अस्य मन्त्रस्य ऋषि: क्रोधभट्टारक भेरव:, सम्राट्‌ छन्द:, छिन्नमस्ता देवता, हीं बीजं, स्वाहा शक्ति: 
अभीष्टसिद्धये विनियोग:। 

ऋष्यादि न्‍्यास--शिरसि क्रोधभेरवऋषये नम:। मुखे सम्राट छन्दसे नमः। हृदि छिन्नमस्ता देवताये नम:। गुहो हीं 
बीजाय नमः। पादयो: स्वाहा शक्तये नम:। 


कराड़ न्यास--आं खड्गाय हृदयाय स्वाहा कनिष्ठाभ्यां नम:। ईं सुखड्गाय शिरसे स्वाहा अनामिकाभ्यां नम:। ऊं 
सुवज्राय शिखाये स्वाहा मध्यमाभ्यां नमः। ऐं पाशाय कवचाय स्वाहा तर्जनीभ्यां नम:। ओं अंकुशाय नेत्रत्रयाय स्वाहा अंगुष्ठाभ्यां 
नम:। अ: सुरक्षासुरक्षाय अख्राय फट्‌ करतलकरपृष्ठाभ्यां नम:। भैरवीतन््र के मूलोक्त श्लोक १-९ में भी इसी न्यास का वर्णन है। 
तब मूल मन्त्र से मस्तक से पैरों तक और पैरों से मस्तक तक तीन बार व्यापक न्यास करे। इसके बाद इस प्रकार ध्यान करे-- 
जपाकुसुमसझ्जाशं रक्तबन्धूकसन्निभम्‌|। रज:सत्त्ततमोलेखायोनिमण्डलमण्डितम्‌।। 
मध्ये तु तां महादेवीं सूर्यकोटिसमप्रभाम्‌। छिन्नमस्तां करे वामे धारयन्तीं स्वमस्तकम्‌।। 
प्रसारितमुखां भीमों लेलिहानाग्रजिहिकाम्‌। पिबन्तीं रोधिरीं धारां निजकण्ठविनिर्गताम्‌।। 
विकीर्णकेशपाशां च नानापुष्पसमन्विताम्‌। दक्षिण च करे कत्रीं मुण्डमालाविभूषिताम्‌।। 
दिगम्बरांमहाघोरां प्रत्यालीढपदस्थिताम्‌। अस्थिमालाधरां देवीं नागयज्ञोपवीतिनीम्‌।। 
रतिकामोपविष्टां च सदा ध्यायन्ति मन्त्रिण.। सदा षोडशवर्षीयां पीनोन्नतपयोधराम्‌।। 
विपरीतरतस्थी तु॒ ध्यायेद्रतिमनोभवो। डाकिनीवर्णिनीयुक्तां वामदक्षिणयोगत:।। 
देवीगलोच्छलद्रक्तधारापानं प्रकुर्वतीम्‌। वर्णिनीं लोहितां. सौम्यां मुक्तकेशीं दिगम्बराम्‌।। 
कपालकर्त्रिकाहस्तां वामदक्षिणयोगत:। . नागयज्ञोपवीताढ्यां. ज्वलत्तेजोमयीमिव।। 
प्रत्यालीढपदां दिव्यां नानालंकारभूषिताम्‌। सदा द्वादशवर्षीयामस्थिमालाविभूषिताम्‌।। 
डाकिनीं वामपाश्वें तु कल्पसूर्यानलोपमाम्‌ं। विद्युज्जटां त्रिनयनां दन्‍्तपडक्तिबलाकिनीम्‌।। 
दंष्राकगलवदनां पीनोन्नतपयोधराम्‌। महोदरीं महाघोरां मुक्तकेशीं दिगम्बराम्‌।। 
लेलिहानमहाजिहां. मुण्डमालाविभूषितामू। कपालकर्त्रिकाहस्तां वामदक्षिणयोगत:।। 
देवीगलोच्छलद्रक्तधारापानं प्रकुर्वतीम।. करस्थितकपालेन.. भीषणेनातिभीषणाम्‌ ।। 


इस प्रकार का ध्यान करके मानसोपचार से पूजन करके तारा के समान शट्ड-स्थापन करे। 
प्रचण्डचण्डिकापूजायनम्‌ 
अस्या: पूजायन्न्रमू-- 
त्रिकोणं विन्यसेदादौ तन्मध्ये मण्डलत्रयम्‌ | तन्मध्ये  विलिखेद्योनिं. द्वारत्रयसमन्वितम्‌ ॥१॥ 
बहिरष्टदटल॑ पद्म भूबिम्बत्रितयं ततः । कूर्चबीजं॑ लिखेन्मध्ये त्रिकोणे फट्समन्वितम्‌ ॥२॥ 


पञ्नविंश: श्रास: है 
यद्वा एतद्‌ ध्यानोक्तयन्त्रम्‌। तत: पीठपूजा--39 आधारशक्तये नमः, एवं प्रकृतये ०, कूृ्माय ०, अनन्ताय ०, 
पथिव्य ० , क्षीरसमुद्राय ०, रलद्वीपाय ०, कल्पवृक्षाय ०, तदध: स्वर्णसिंहासनाय ०, आनन्दकन्दाय ० , संविन्नालाय ० , 
सर्वतत्त्वात्मकपद्माय ० , सं सत्त्ताय ०, रं रजसे ०, तं तमसे ०, आं आत्मने ०, अं अन्तरात्मने ०, पं परमात्मने ०, हीं 
ज्ञानात्मने ०, पद्ममध्ये--रतिकामाभ्यां नम:। रतिकामोपरि 'वज्रवैरोचनीये देहि २ एहि २ गृह् २ मम सिद्धि देहि 
२ मम शत्रूनू मारय २ करालिके हुं फट्‌ स्वाहा' इति पीठमन्त्र:। ततः पूर्ववद्‌ ध्यात्वावाहयेत्‌। यथा--3» 
सर्वसिद्धिवर्णिनीये सर्वसिद्धिडाकिनीये वज्रबरोचनीये इहावह २'। पुनस्तन्मन्त्रमुच्चार्य, 'इह तिष्ठ २ इह सत्रिधेहि 
२ इह सन्निरुध्यस्व २' इत्यनेनावाह्य 'आंह्ीक्रोहंस:' इत्यनेन प्राणप्रतिष्ठां कृत्वा, 'आं खड्गाय स्वाहा हृदयाय 
नम: ' इत्यादिन। षडड्भानि विन्यस्यथ, यथाशक्ति पूजां कृत्वा बलिं दद्यात्‌। यथा--वज्रवैरोचनीये देहि २ एहि २ गृह 
२ इमं बलिं गृह २ मम सिद्धिं देहि २ मम शत्रूनू करालिके हुं फट्‌ स्वाहा' इति मन्त्रेण। ततो देव्या दक्षिणे ३» 
वर्णिन्ये नम:। वामे 5७ डाकिन्ये नमः। ततो देव्यड्रे षडड्रानि संपूज्य, दक्षिणे ३७ शट्डुनिधये नमः। वामे ३» 
पद्मनिधये नम:। पूर्वादिदिक्षु लक्ष्मी लज्जां मायां वाणी च पूजयेत्‌। विदिक्षु ब्रह्मविष्णुरुद्रेश्रान्‌। मध्ये 
सदाशिवमहाप्रेतपद्मासनाय नम:, इति प्रणवादिनमोन्तेन पूजयेत्‌। पुष्पाञ्ञलिं दत्तावरणपूजामार भेत्‌ । ततो5 ग्नीशासुरवा - 
यव्यमध्ये दिक्षु च, आं खड्गाय नम: हृदयाय स्वाहा, इति षडड़ानि पूजयेत्‌। अष्टपत्रेषु पूर्वादिक्रमेण ३७ काल्यै 
स्वाहा। एवं वर्णिन्यै ०, डाकिन्यै ०, भैरव्यै ०, महाभैरव्यै ०, इन्द्राक्ष्य ०, पिड्ाक्ष्य ०, संहारिण्यै स्वाहा। सर्वत्र प्रणवा - 
दिस्वाहान्तेन पूजयेत्‌ू । यथा-- 
एकां नामाभिधां कालीं योगिनीं (वर्णिनीं) डाकिनीं तथा । 
भेरवीं च महापूर्वा भेरवीं.. तदनन्तरम्‌ ॥१॥ 
इन्द्राक्षी च सपिड्भाक्षीं ततः संहारकारिणीम्‌ | पूर्वादिकि दले पूज्या: शक्तयश्व यथाक्रमम्‌ ॥२॥ 
प्रणवादिस्वाहान्तेन। लज्जाबीजं समुच्चरन्‌, पद्ममध्ये हुंहुं फट नम:। देव्या दक्षिणे सम्राट्छन्दसे नम:। देव्या 
उत्तरे 5 सर्ववर्णेभ्यो नम:। पुनर्दक्षिणे ३७ बीजशक्तिभ्यां मम:। पत्राग्रेषु पूर्वादिक्रमेण ब्राह्मी माहेश्वरी कौमारी 
वैष्णवी वाराही इन्द्राणी चामुण्डा महालक्ष्मी: प्रणवादि नमोन्तेन पूजयेत। ततश्तुर्दिक्षु हूं करालाय नम:। हूं 
विकरालाय नमः। हूं अतिकरालाय नमः। हूं महाकरालाय नम:। यथा-- 
पूर्दद्वारा करालं च विकरालं च दक्षिणे | पश्चिमेशतिकरालं॑ च च महाकरालनमुत्तरे ॥१॥ 


ततो धूपादिविसर्जनान्तं कर्म समापयेत्‌। विसर्जने त्वयं विशेष:, संहारमुद्रां प्रदश्याञ्जिलावारोप्य वामनासापुटेन 
योनिमुद्रां दीपकलिकाकारां कृष्णप्रतिपच्चन्द्रकलामिव क्रमेण सूक्ष्मतां गतां चण्डरश्मौ निवेदयेत्‌। मन्न्रस्तु 'उत्तरे 
शिखरे देवि भूम्यां पर्वतमूर्धनि। ब्रह्मणा च समुत्पन्ने गच्छ देवि ममान्तरम्‌' इति। 

भेरवीये-- 

योनिमुद्रां समारूढां प्रदीषकलिकोज्ज्वलाम्‌ | कृष्णपक्षे विधुमिव क्रमेण क्षीणतां गताम्‌ ॥१॥ 
इमं मनुं समुच्चार्य चण्डरश्मौ निवेदयेत्‌। 

इमं मनुं, 'उत्तरे शिखरे' इति। अस्य पुरश्चरणं लक्षजप:, सिद्धविद्यात्वात्‌। 

पूजायन्त्र--पहले त्रिकोण बनावे। उसमें तीन वृत्त बनावे। उसमें पुन: त्रिकोण बनावे, जो तीन द्वारों से युक्त हो। इसके 
बाहर अष्टदल बनाकर उसके बाहर तीन भूपुर बनावे। मध्य त्रिकोण में हूं फट लिखे। तब इस प्रकार पीठपूजा करे--3% आधार 
शक्तये नमः, प्रकृतये नम:, कूर्माय नमः, अनन्ताय नमः, पृथिव्ये नम:, क्षीरसमुद्राय नमः, रत्लद्वीपाय नम:, कल्पवृक्षाय नम:। 
कल्पवक्ष के नीचे स्वर्णसिहासनाय नम:, आनन्दकन्दाय नम:, संविन्नालाय नम:, सर्वतत्त्वात्मकपद्याय नम:, सं सत्त्वाय नम:, 
रं रजसे नमः, त॑ं तमसे नमः, आं आत्मने नमः, अं अन्तरात्मने नमः, पं परमात्मने नम:। पद्ममध्य में रतिकामाभ्यां नमः। रति- 


४२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
काम के ऊपर वचज्रवेराचनीयं देहि देहि एहि एहि गृह गृह्त मम सिद्धि दहि दंहि मम शत्रून मारय मारय करालिक हुं फट्‌ स्वाहा-- 
इस पीठमन्त्र से पूजन कर। 


तदनन्तर पूर्ववत्‌ ध्यान करके आवाहन करं--3» सवसिद्धिवणिनीय, सर्वस्िद्धिडाकिनीय, वन्रवेराचनीय इहावह 
इहावह। पुन: इसी मन्त्र का कहकर इह तिप्ठ इह तिष्ठ सन्रिधहि सतन्रिधहि इह सत्निरुध्यस्व सन्निरुध्यस्व' इससे आवाहन करक 
आंहों क्रों हंस:' से प्राणप्रतिष्ठा करके षडड़ पूजन से कर आं खड॒गाय स्वाहा हृदयाय नम: इत्यादि तदनन्तर यथाशक्ति पूजा 
करके बलिदान प्रदान करें। वज्रवरोचनीये देहि देहि एहि एहि गृह गृह इमं बलिं गृह गृह मम सिद्धिं दहि दहि मम शत्रून्‌ मारय 
मारय करालिके हुं फट्‌ स्वाहा--यह बलि प्रदान करने का मन्त्र हें 


तब देवी के दक्षिण भाग में 3& वर्णिन्य नम: एवं वाम भाग में ३४ डाकिन्ये नम: से पूजन करे। तब देवी के अद्ज 
में पढड़ पूजा करके देवी के दाँयें भाग में 3५ शड्डनिधये नम:, बाँयें भाग में 3४ पद्मनिधये नम: से पूजन कर पूर्वादि दिशाओं 
में लक्ष्मी लज्जा माया वाणी की पूजा करे। कोणों में--ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र, ईश्वर की तथा मध्य में सदाशिव- महाप्रेतपद्मासनाय 
नम: से इन सबके पहले 3४ और अन्त में नम: लगाकर पूजा करे। पुष्पाज्जलि देकर आवरण पूजा करे। आग्नेय ईशान नेकऋत्य 
वायव्य कोण, मध्य एवं दिशाओं में आं खड्गाय नम: हृदयाय स्वाहा इत्यादि से षडड़: पूजन करे। अष्ठपत्र में पूर्वादि क्रम 
से--३* काल्ये स्वाहा। वर्णिन्ये स्वाहा। डाकिन्ये स्वाहा। भेरव्ये स्वाहा। महाभेरव्ये स्वाहा। इन्द्राक्ष्ये स्वाहा। पि्ढाक्ष्ये स्वाहा 
मंहारिण्ये स्वाहा से पूजा करे सबों के साथ पहले प्रणव का प्रयोग करे। पद्म मध्य में क्लीं हुं हुं फट नमः से पूजन करें। देवी 
के दक्षिण में सम्राट छन्‍्दसे नम:, उत्तर भाग में ३& सर्ववर्णेभ्यो नम:। पुन: दक्षिण में 3५ बीजशक्तिभ्यां नम:। पत्राग्रों में पूर्वादि 
क्रम स ब्राह्मी, माहेश्वरी, कोमारी, वेष्णवी, वाराही, इन्द्राणी, चामुण्डा, महालक्ष्मी की पूजा सबके आदि में 3४ ओर अन्त 
में नम: लगाकर करे। तब पूर्वादि दिशाओं में--हूं कगलाय नम:, हूं विकगलाय नमः, हूं अतिकरालाय नमः ओर हूं 
महाकग़लाय नम: से पूजन करे। कहा भी हे कि पूर्व द्वार में कराल, दक्षिण में विकराल, पश्चिम में अतिकराल और उत्तर में 
महाकराल की पूजा करनी चाहिये। इसके बाद धूपादि से विसर्जन तक के कर्म करके पूजा का समापन कर। विसर्जन में यहाँ 
विशष यह है कि संहार मुद्रा दिखाकर अज्जलि बॉधकर वाम नासापुट से योनिमुद्रा दीपकलिकाकार कृष्ण प्रतिपदा के चन्द्रकला 
के समान क्रमश: सूक्ष्मता का प्राप्त चण्डरश्मि का निवदन कर। इसका मन्त्र इस प्रकार है-- 
उत्तर शिखर दवि भूम्यां पव॑तमूर्धनि। ब्रह्मणा च समुत्पत्न गच्छ देवि ममान्तरम्‌।। 


भेरवी में भी कहा गया है कि योनिमुद्रा पर आरूढ़, दीपशिखा के समान, कृष्ण पक्ष-प्रतिपदा के चन्द्रमा के समान 
क्रमश: सूक्ष्मता को प्राप्त चण्डरश्मि का उपर्युक्त मन्त्र कहते हुये निवेदन करे। 
एक लाख जप से इस मन्त्र का पुरश्चरण होता हैं; क्योंकि यह सिद्ध विद्या है। 
प्रचण्डचण्डिकामन्त्रान्तराणि 
मन्त्रान्तरमू-- 
भुवनेशीं कामबीजं कूर्चबीज॑ च वाग्भवम्‌ | भुवनेशीं कूर्चबीज॑ वाग्भव॑ तदनन्तरम्‌ ॥१॥ 
वच्रवैरोचनीये हुं फट्‌ स्वाहा तदनन्तरम्‌। 
अस्या अड्गन्यासपूजादिकं सर्व षोडशीवद्दोद्धव्यम। 
हललेखा मादनं कूर्च वाग्भवं कूर्चमेव च। अख्रान्ता च्छिन्नममस्ताया महाविद्या प्रकीर्तिता ॥१॥ 
अस्या हि सदृशी विद्या जगत्स्वपि न विद्यते | षद्‌वणों5यं मनु: साक्षान्मोक्षदों नात्र संशय: ॥२॥ 
अस्या ध्यानमहं वक्ष्ये श्रुणुष्व कमलानने। 
प्रत्यालीढपदां सदैव दधतीं छिन्नं शिरः कर्त्रिकां 
दिग्वशत्रां स्वकबन्धशोणितसुधाधारां पिवन्तीं मुदा। 
नागाबद्धशिरोमणिं त्रिनयनां ह्युत्पलालंकृतां 
रत्यासक्तमनो भवोपरिदृढां ध्यायेज्जपासन्निभाम्‌ ॥३॥ 


पञ्जञविंश: श्वास: ४३ 
दक्षे चातिसिता विमुक्तचिकुरा करत्रीं तथा खर्परें 
हस्ताभ्यां दधती रजोगुणभवा नाम्नापि सा वर्णिनी । 
देव्याश्छिन्नकबन्धत: पतदसृग्धारां पिबन्ती मुदा 
नागाबद्धशिरोमणिर्मनुविदा ध्येया सदा सा सुरैः ॥४।॥ 
वामे कृष्णतनुं तथेव दधती खड़्गं तथा खर्परं 
प्रयालीहपदा कबन्धविगलद्रक्त पिबन्ती मुदा। 
सैषा या प्रलये समस्तभुवनं भोक्तुं क्षमा तामसी 
शक्ति: सापि सदा परा भगवती नाम्ना परा डाकिनी ॥५॥। 
इति ध्यानम्‌। अस्या: पूजादिकं सर्व षोडशीवत्‌ कार्यम्‌। 
तारं लज्जाद्वयं वच्रवैरोचनीये हुं फट्‌ स्वाहा | ध्यानपूजादिक॑ सर्व षोडशीवदुपाचरेत्‌ ॥६॥ 
वियत्‌ सूत्रयुतं बिन्दुनादयुक्तं ततः प्रिये । एकाक्षरी महाविद्या त्रैलोक्यमोक्षकारिणी ॥७॥ 
सूत्र दीर्घध ऊकार:। 


ठठान्तैषा महाविद्या त्रैलोक्यमोहकारिणी । ताराद्यता. भवत्येषा चतुर्वर्गफलप्रदा ॥८॥ 
वच्रवैरोचनीये च॒ कूर्चयुग्म॑ सफट्‌ ठठः । ताराद्येपषा महाविद्या . सर्वतेजोपहारिणी ॥९॥ 
वाग्भवाद्या यदा विद्या वागीशत्वप्रदायिनी । त्रैलोक्याकर्षिणी विद्या चतुर्वर्गफलप्रदा ॥१०॥ 
ध्यानपूजादिक सर्व घोडशीवत्‌ समाचरेत्‌। इति। 
मन्त्रान्तर--हीं क्लीं हूं ऐं हीं हूं ऐं वज्वैरोचनीये हुं फट स्वाहा। इसका अंगन्यास-पूजादि षोडशी के समान होता है। 
अन्य मन्त्र--हीं क्लीं हूं ऐं हूं फट्‌। इसको महाविद्या कहते हैं; संसार में इसके समान अन्य कोई विद्या नहीं हैं। यह 
षडक्षर मन्त्र साक्षात्‌ मोक्षप्रद है। इसका ध्यान इस प्रकार हैं-- 

प्रत्यालीडपदां सदैव दधतीं छित्रं शिर: कर्त्रिकां दिग्वस्रां स्वकबन्धशोणितसुधाधारां पिवन्तीं मुदा। 

नागाबद्धशिरोमणिं.. त्रिनयनां हचुत्पलालंकृतां रत्यासक्तमनोभवोपरिदृढां  ध्यायेज्जपासत्रिभाम्‌।। 

दक्षे चातिसिता विमुक्तचिकुरा कत्रीं तथा खर्परं हस्ताभ्यां दधती रजोगुणभवा नाम्नापि सा वर्णिनी। 

देव्याश्छिन्नकबन्धत: पतदसृग्धारां पिबन्ती मुदा नागाबद्धशिरोमणिर्मनुविदा ध्येया सदा सा सुरे:।। 

वामे कृष्णतनुं तथेव दधती खड्गं तथा खर्परं प्रत्यालीहडपदा कबन्धविगलद्रक्त पिबन्ती मुदा। 

सैषा या प्रलये समस्तभुवनं भोक्तुं क्षमा तामसी शक्ति: सापि सदा परा भगवती नाम्ना परा डाकिनी।। 

इसके पूजादि सभी कर्म षोडशी के समान होते हैं। 

अन्य मन्त्र--3% हीं हीं वज्रवेरोचनीये हुं फट्‌ स्वाहा। इसके भी ध्यान-पूजादि षोडशी के समान होते हें। 

अन्य मन्त्र-- हूं! यह एकाक्षरी महाविद्या तीनों लोकों में क्षोभ उत्पन्न करने वाली है। 

अन्य मन्त्र--हूं स्वाहा यह महाविद्या तीनों लोकों को मोहित करने वाली है। 


3» हूं ३४--यह मन्त्र चतुर्वर्ग फलप्रदायक है। 
३» वज्रवेरोचनीये हूं हूं फट स्वाहा। यह महाविद्या सबों का तेज हरण करने वाली है। 


ऐं वज्रवेरोचनीये हूं हूं फट्‌ स्वाहा--यह विद्या वागीशत प्रदान करने वाली, त्रेलोक्य को आकर्षित करने वाली चतुर्वर्ग 
फलप्रदायक हैं। इन सबों का ध्यान एवं पूजन षोडशी के समान होते हैं। 


४४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
षोडशीविद्याप्रशंसा 
इदानीं षोडशीविद्याप्रशंसामाह-- 
तथा सर्वप्रयत्तेन सर्वोपास्या च षोडशी । लक्ष्मीबीजादिका सैव सर्वैश्वर्यप्रदायिनी ॥९॥ 
लज्जाद्या स्वर्गभूनागयोषिदाकर्षिणी परा | कूचचद्या सर्वजन्तूनां महापातकनाशिनी ॥२॥ 
वाग्भवाद्या यदा देवी वागीशत्वप्रदायिनी । एघा तु षोडशीविद्या वेद्या सप्तदशाक्षरी ॥३॥ 
श्रीबीजपुटिता सा च लक्ष्मीवृद्धिकरी सदा। लज्जया पुटिता विद्या त्रैलोक्याकर्षिणी परा ॥४॥ 
कूर्चेने पुटिता सर्वपापिनां पापहारिणी | वाग्बीजपुटिता चैषा कवित्वादिप्रदायिनी ॥५॥ 
चतुर्विधेति विद्येषा प्रिये सप्तदशाक्षरी । ताराद्या षोडशी चान्या भवेत्‌- सप्तदशाक्षरी ॥६॥ 
एषा विद्या महाविद्या भुक्तिमुक्तिप्रदायिनी । कमला भुवनेशानी कूर्चबीज॑ सरस्वती ॥७॥ 
वज्र्वैरोचनीये च पूर्वबीजानि चोच्चरेत्‌ । फट्‌ स्वाहा च महाविद्या वसुचन्द्राक्षरी परा ॥८॥ 
ताराद्यैकोनविशार्णा ब्रह्मविद्यास्वरूपिणी । एते विद्योत्तमे देवि भुक्तिमुक्तिप्रदे शुभे ॥९॥ 
लक्ष्म्यादिपुटिता पूर्वा रन्ध्रचन्द्राक्षीी भवेत्‌ |चतुर्धा च महाविद्या चतुर्वर्गफलप्रदा ॥१०॥ 
प्रणवाद्या यदा चैषा भोगमोक्षकरी सदा ।विद्यान्तं प्रवक्ष्यमि सावधानावधारय ॥११॥ 
हल्लेखा कूर्चवाग्बीजवञ्रवैरोचनीये हुम्‌ | अखत्र॑ स्वाहा महाविद्या च॒तुर्दशाक्षरी मता॥१२॥ 
सर्वेश्वर्य्रदा चैषा  सर्वमोहनकारिणी । भुवनेशी त्रितत्त्वं च वाग्बीजं॑ प्रणवं॑ं ततः ॥१३॥ 
वज्रवैरोचनीये च फट्‌ स्वाहा च ततः परा |चतुर्दशाक्षीं चैषा  चतुर्वर्गफलप्रदा ॥१४॥ 
एषा विद्या महादेवि जम्ममृत्युविनाशिनी । रमा कामस्तथा लज्जा वाग्भवं वच्रवैषदम्‌ ॥१५॥ 
रोचनीये लज्जादनन्द्रमत्न॑ स्वाहासमन्वितम्‌ । इयं सा षोडशी प्रोक्ता सर्वकामफलप्रदा ॥१६॥ 
कथिता: सकला: विद्या: सारात्सारतरा: परा: । आसां ऋषिभेरवो5हं नाम्ना च क्रोधभूषति: ॥१७॥ 
समप्राट्‌ छन्‍्दो देवता च चि्छिन्नमस्ता प्रकीर्तिता | षद्दीर्धभाक्स्वरेणैव. प्रणवाद्येन. सुन्दारि ॥१८॥ 
खद्गाद्येन ठठान्तानि षडड्रानि प्रकल्पयेत्‌। नारिदोषादिक चासां ता: सुसिद्धा: सुरासुरैः ॥१९॥ 
सकलेषु च वर्णेषु सकलेष्वाश्रमेषु च।अन्तिमेषु च वर्णेषु भुक्तिमुक्तिप्रदायिनी ॥२०॥ 
प्रणवाद्या च या विद्या शूद्रादा न समीरिता । अस्यां चैव विशेषो5 य॑ योषित्‌ चेत्‌ समुपासयेत्‌ ॥२१॥ 
डाकिनी सा भवत्येव डाकिनीभि: प्रजायते | पतिहीना पुत्रहीना यथा स्यात्‌ सिद्धयोगिनी ॥२२॥ 
इति ते कथितं तत्त्ं रहस्यमखिलं प्रिये | अतिस्नेहरतड़रेण भक्त्या दासो5स्मि ते प्रिये ॥२३॥ इति। 
एतासां ध्यानपूजादिकं सर्व षोडशीवद बोदव्यम्‌। इति चिछिन्नमस्ताप्रकरणम्‌ । 


षोडशी विद्या की प्रशंसा--सभी प्रयत्नों से सबों को षोडशी की उपासना करनी चाहिये। श्रीं से प्रारम्भ होने वाली 
यह विद्या सभी ऐश्वर्यों को देने वाली है। हीं से आरम्भ होने वाली यह विद्या स्वर्ग, पृथ्वी एवं नागनारियों की आकर्षित करने 
वाली है। हूं से आरम्भ होने वाली विद्या सभी जन्तुओं के पापों की विनाशिका है एवं ऐं से प्रारम्भ होने वाली विद्या वागीशत्व- 
प्रदायिनी है। श्रीं से पुटित सप्तदशाक्षरी विद्या लक्ष्मी की वृद्धि करने वाली है। हीं से पुटित सप्तदशाक्षरी विद्या त्रैलोक्याकर्षिणी 
है। हूं से पुटित विद्या सभी पापियों के पापों का नाश करती है। ऐं से पुटित विद्या कवित्व-प्रदायिनी है। इस प्रकार ये चार 
सप्तदशाक्षरी विद्यायें होती हैं। ३» से प्रारम्भ होने वाली अन्य सप्तदशाक्षरी महाविद्या भोग-मोक्ष-प्रदायिनी है। श्रीं हीं हूं ऐं 
वज्रवेरोचनीये श्रीं हीं हूं ऐंँ फट स्वाहा--यह अट्टारह अक्षरों की परा महाविद्या है। 3 श्रीं हीं हूं ऐं वज्रवैरोचनीये श्रीं हीं हूं 
ऐं फट स्वाहा--उन्नीस अक्षरों की विद्या ब्रह्मस्वरूपिणी है। ये सभी उत्तम विद्यायें भोग-मोक्ष देने वाली हैं। 

१. श्रीं वज्रवेरोचनीये स्वाहा, २. हीं वज्रवैरोचनीये स्वाहा, ३. हूं वज्रवेरोचनीये स्वाहा, ४. ऐं. वज्रवेरोचनीये स्वाहा, 
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५. ३& वज्रवैरोचनीय स्वाहा। इनमें से प्रथमत: पठित चार महाविद्यायें चतुवर्ग-फलप्रदा हैं एवं पाँचवीं विद्या भोग एवं मोक्ष 
प्रदान करने वाली हें। 
हीं हूं ऐं वज्रवेरोचनीये हुं फट्‌ स्वाहा--यह चतुर्दशाक्षरी महाविद्या सभी ऐश्वर्यों को देने वाली एवं सबों को मोहित 
करने वाली है। 
हीं हूं ऐं 3४ वज्रवैरोचनीये फट्‌ स्वाहा--यह चतुर्दशाक्षरी महाविद्या चतुर्वर्ग फलप्रदायिनी है। यह जन्म-म्ृत्यु- 
विनाशिनी होने के साथ-साथ मोक्षप्रदा भी है। 
श्री हीं क्लीं ऐं वज्वैरोचनीये हीं हीं फट स्वाहा--यह षोडशी महाविद्या सर्वकामफलप्रदा है। सारों के सार इन सभी 
विद्याओं के ऋषि क्रोधभट्टारक भैरव हैं। इसके सम्राट्‌ छन्‍द और छिन्रमस्ता देवता हैं। 
करन्यास और षडड़ न्‍्यास--3% के बाद छ: दीर्घ स्वरों को लगा कर इनका कर एवं षडड़ न्यास किया जाता 
है। जेसे--3% आं खड्गाय हृदयाय स्वाहा, ३ आं सुखड्गाय कनिष्ठाभ्यां स्वाहा इत्यादि। इसमें न्यास कनिष्ठा से शुरु होता 
है। इनमें अरि दोषादि विचारणीय नहीं हैं। ये सभी सुरासुरों के लिये सुसिद्ध हैं। सभी वर्णाश्रमों एवं शूद्रों को भी ये भोग- 
मोक्ष देने वाली हैं। शूद्रों को केवल प्रणवाद्य विद्या में अधिकार नहीं है। इसमें विशेषता यह हैं कि इनकी उपासना यदि नारियाँ 
करती हैं तो वे डाकिनी हो जाती हैं और डाकिनी के समान ही पतिहीना एवं पुत्रहीना होकर सिद्ध योगिनी हो जाती हैं। इन 
सबों के ध्यान-पूजनादि षोडशी के समान होते हैं। 
धूमावतीप्रयोग: 
अथ धूमावतीप्रकरणम्‌। तत्र फेत्कारिणीतन्त्रे-- 
धूमावतीप्रयोगो5यमधुना  कथ्यते मया | दान्तावर्धीशबिन्द्नताो बीजे धूमावती द्विठ: ॥१॥ 
धूमावतीमनु: प्रोक्त: शत्रुनिग्रहकारक: । पिप्पलादौ मुनिश्छन्दो निचृज्ज्येष्टा च देवता ॥२॥ 
चतुर्थ च वर्णेन बिन्दुनादयुतेन च । षड्दीर्घजातियुक्तेन कुयदिड्रानि मन्त्रवित्‌ ॥३॥ 


दान्तो, धकारद्वयं, अर्धीशबिन्द्वन्ती पृथगूकारसंयुक्तौ बिन्दुयुक्तो च धूमावती स्वरूपं, ठद्दयं स्वाहाकार:। 
धां हृदयायं नम:। धीं शिरसे स्वाहा, इत्यादिकरषडड्भन्यास:। तथा ध्यानमू-- 

विवर्णा चञ्जला कृष्णा दीर्घा च मलिनाम्बरा । विमुक्तकुन्तला रूक्षा विधवा विरलद्विजा ॥४॥ 
काकध्वजर थारूढा विलम्बितपयोधरा । शूर्पहस्ता विरूपाक्षी ध्वजहस्ता वरान्विता ॥५॥ 
प्रवृद्धनोमा तु भृशं कुटिला चाकुलेक्षणा। क्षुत्पिपासादिता नित्य सदा कलहतत्परा ॥६॥ 
एवंविधां सदा ध्यायेत्तत: कर्म समाचरेत्‌ | पूर्कक्ते; पूजयेत्‌ पीठे. जयादिनवशक्तिके ॥७॥ 
केसरेषु षडड़ानि पूजयेत्‌ प्रोक्तवर्त्मना । अष्टपत्रेषु संपूज्या: शक्तयो5ष्टी क्रमेण हि ॥८॥ 
क्षुधा तृष्णा रतिर्निद्रा निऋतिरदुर्गती रुषा ।अक्षमेति च भूबिम्बे इन्द्राद्या हेतयों बहि:॥९॥ इति। 


धूमावती प्रकरण--फेत्कारिणी तन्त्र में कहा गया है कि अब मैं धूमावती प्रयोग को कहता हूँ। धूं धूमावती 
स्वाहा--यह सप्ताक्षर मन्त्र शत्रु-निग्रहकारक है। इस मन्त्र के ऋषि पिप्पलाद, छन्द निचृद एवं ज्येष्ठा धूमावती देवता हैं। षडड्र 
न्यास धां हृदयाय नमः धीं शिरसे स्वाहा इत्यादि के रूप में होता है। इसी प्रकार करन्यास भी किया जाता है। ध्यान इस प्रकार 
किया जाता है-- 
विवर्णा चञ्ला कृष्णा दीर्घा च मलिनाम्बरा। विमुक्तकुन्तला रूक्षा विधवा विरलद्विजा।। 
काकध्वजरथारूढा विलम्बितपयोधरा। शूर्पहस्ता विरूपाक्षी ध्वजहस्ता वरान्विता।। 
प्रवृद्धलोमा तु भृशं कुटिला चाकुलेक्षणा। श्षुत्पिपासादिता नित्यं सदा कलहतत्परा।। 


इसी प्रकार का ध्यान करके सभी कर्मों को करे। पूर्वोक्त पीठ पूजा जपादि नव शक्तियों के साथ करे। केसर में षडड़ 
पूजा करे। अष्टपत्र में क्रम से आठों शक्तियाँ पूज्य हैं; जैसे--श्ुधा, तृष्णा, रति, निद्रा, निर्क्रति, दुर्गति, रुषा और अक्षमा। 


४६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
भूपुर में इन्द्राद दिक्यालो और उनके आयुध पूज्य हैं। 

अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा शिरसि पिप्पलादाय ऋषये 
नम:। मुखे निचृच्छन्दसे नम:। हृदये धूमावत्यै देवतायै नम:। इति विन्यस्थ यथाविधिविनियोगमुक्त्वा, धां हृदयाय 
नम:। धीं शिरसे स्वाहा। धूं शिखायै वषट्‌। थैं कवचाय हुं। धौं नेत्रत्रयाय वौषट। ध: अख्नाय फट्‌, इति विन्यस्य 
ध्यानादिमानसपूजान्ते कुड्डूमादिना अष्टदलकमलं विरच्य, तह्वहिर्वृत्तं तद्गहिश्नतुरस्न॑ चतुद्द॒रियुक्ते लिखेतू, इति पूजायन्नं 
निर्माय पुरत: संस्थाप्याभ्यर्च्य अर्ध्यादिस्थापनाद्यात्मपूजान्ते मण्डूकादिपरतत्त्वान्तं भुवनेश्वरीपीठम भ्यर्च्यासनादिपुष्पोषचारान्ते 
केसरेष्वग्नीशासुरवायव्यमध्ये दिक्षु च षडड़ानि संपूज्य, अष्टदलेषु देव्यग्रादिप्रादक्षिण्येन क्षुधायै नमः। तृष्णायै ० , 
अरत्यै० , निद्रायै ०, निऋत्यि ० , दुर्गत्यै ०, रुषायै ०, अक्षमायै नम:। इति संपूज्य, चतुरस्ने लोकपालान्‌ तद्वहिर्वश्राद्यायुधानि 
च संपूज्य धूपदीपादिक सर्व प्राग्वत्‌ समापयेदिति। 


प्रयोग--प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करके मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करें। ऋष्यादि न्यास इस प्रकार 
करे--शिरसि पिप्पलादाय ऋषये नम:। मुखे निचृच्छन्दसे नम:। हृदये धूमावती देवतायै नम:। यथा विधि विनियोग करके षडड्ढ 
न्यास करे--धां हृदयाय नम:, धीं शिरसे स्वाहा, धूं शिखाये वषट। थें कवचाय हुं। धों नेत्रत्रयाय वोषाट्‌। धः अख्राय फट । 
फिर ध्यान करके मानसोपचार पूजा करे। तब कुद्ुमादि से अष्टटल कमल बनाकर उसके बाहर वृत्त, उसके बाहर चार द्वारों 
से युक्त चतुरस्र से पूजा यन्त्र बनाकर अपने आगे स्थापित करके अर्चन करे। अर्घ्यादि स्थापन से आत्मपूजा तक करे। मण्डूकादि 
परतन्चान्त तक भुवनेश्वरी पीठ में आसन से पुष्पोषचार के बाद केसर में अग्नीशासुरवायव्य दिशाओं में षडड्रों की पूजा करे। 
अष्टदल में देवी के आगे से प्रदक्षिणक्रम से इनकी पूजा करे--अष्टदल में देवी के आगे से प्रदक्षिण क्रम से इनकी पूजा करें-- 
क्षुधाय नम:। तृष्णाये नम:, अरत्ये नमः, निद्रायै नम:, निर्क्रत्ये नम:, दुर्गत्ये नमः, रुषाये नम:, अक्षमाये नम:। चतुरख््र में 
लोकपालों और उसके बाहर उनके वज्रादि आयुधों की पूजा करके धूप-दीपादि समर्पित कर पूजा का समापन करे। 

तथा-- 

जपेत्‌  कृष्णचतुर्दश्यां. पुरश्चरणसिद्धये । उपवासपरो मन्त्री शून्यागारे दिवानिशम्‌॥१०॥ 
अबं जप: पूर्वसेवार्थ, लक्षजप: पुरश्चरणम्‌। 


श्मशाने विपिने चैव जपेल्लक्ष तु वाग्यत: | सोष्णीष: सार्द्रवासाश्ष पुरश्चरणकर्माण ॥११॥ 
अत्र होमो5पि घृतेनैव तर्पणादिक च प्राग्वदिति। 


आख्यापर्यन्तमालिख्य तस्मिन्‌ स्थाप्य शिवं जपेत्‌ । अवष्ट भ्य शिव शजन्रुनाम्नाथ प्रजपेन्मनुम्‌ ॥१२॥ 
सहस्रादूर्ध्त: . शत्रुर्ज्बरीेण. परिगृह्ते। पञ्मगव्येन शान्ति: स्याज्ज्वरस्थ पयसापि वा ॥१३॥ 
मनत्राद्यक्षमालिख्य शत्रुनाम ततः परम्‌। द्वितीयान्तं मनो: शत्रोनमिवं मनुना लिखेतू॥९१४॥ 
रणे5 युतजपाच्छत्रोर्निश्चतं मरणं भवेत्‌ | कृत्वा यन्त्रे रिपोराख्यामरण्ये यामिनीदले ॥९५॥ 
उत्सादो जायते शत्रोर्मननोरयुतजापत: । दश्ध्वा कारक श्मशानाग्नौ तद्धस्मादाय मन्त्रितम्‌ ॥१६॥ 
विरोधिनाम्नाष्टाशासु सद्य उच्चाटनं रिपो: | श्मशानभस्मना कृत्वा शिवं तस्योपरि न्यसेत्‌ ॥१७॥ 
विरोधिनामसंरुद्ध/ कृष्णपक्षे. समर्चर्यतू । महिषीक्षीरधूपं च दद्यातू शत्रुविपत्करम्‌ ॥१८॥ 
महिषीरूपमासाद्य स्वप्ने शत्रुं निपातयेत्‌ | मनत्रेणनेन निखनेत्‌ तद्धस्म रिपुमन्दिरे ॥१९॥ 
शत्रुमुच्चाटयेत्‌ तूर्ण नात्र कार्या विचारणा । न्यस्य पाणितले शत्रोरात्मानं चितिभस्मना ॥२०॥ 
वह्ावधोमुखं रुद्ध्वा स्थापयेदयुतं जपन्‌ | धूमावतीमनुं मनत्री शत्रु यमपुरं नयेत्‌ ॥२१॥ 
प्राग्वत्‌ू करतले नामाएद्वियोध्वें रिपोर्न्यसेत्‌ । जलस्थ: पूजेन्मनत्री हुंकारान्नाशयेदरीन्‌ ॥२२॥ 
श्मशानभस्मना लिड्ड कृत्वा पुष्पादिनाच्चयेत्‌ | भगवन्निति संभाष्य मनसा कर्म चिन्तयन्‌ ॥२३॥ 


पञ्ञविंश: श्वास: गक 


निम्बकाकच्छदावेकीकृत्य चाष्टशत॑ जपेत्‌ । दद्याद्ध६पं साध्यनाम्ना सद्यो विद्वेषयेदरीन्‌ ॥|२४॥ 
(चिताकाष्ठानले क्षीरहोमाच्छान्ति: प्रजायते | रजोधूमप्रधानेन.._ गृध्ररूपेण..._ कालिका ॥२५॥ 
मारयत्यरिमागत्य.  शान्तिर्निमल्यधूपत: ।) वराहबालधूपेन. हन्यातू_ सकूररूपिणी ॥२६॥ 
अश्वत्थपत्रधूपेन.  शान्तिर्भवति नान्यथा । शान्ति: सर्वाभिचारस्य पदञ्ञगव्येन जायते ॥२७॥ 
क्षीरेण वापि देवेशि मधुरत्रितयेन वा। कीले क्ष्वेडतरोदेंवि शत्रोनम समालिखेत्‌ ॥२८॥ 
विदर्भ्य मूलमन्त्रेण साध्यनामाक्षराणि वै ।॥जप्त्वा पदद्टये मन्त्री खनेदुच्चाटनं रिपो: ॥२९॥ 
(कीले क्षीरतरोर्विदर्भ्य विलिखेन्मन्त्रेण नामाक्षरं जप्त्वालिख्य पदद्वयेन निखनेदुच्चाटनं विद्विषाम्‌ । 
तत्पादद्वयधूलिकीर्णहविषा दत्त्वा द्विजेभ्यो बलिं तज्जप्त्वा चितिभस्मकीर्णितमरेगेंहे तदुच्चाटनम्‌ ||) 
कृष्ण चतुर्दशी में पुरश्षणण की सिद्धि के लिये उपवास रहकर शून्य गृह में रात-दिन जप करे। एक लाख जप से 
इसका पुरश्षरण होता है। श्मशान और जंगल में एक लाख वाचिक जप करे। शिर में पगड़ी बाँधकर भीगे कपड़ों में पुरश्षरण 
कर्म करे। घी से हवन करें। पूर्ववत्‌ तर्पणादि करें। नाम तक लिखकर उसमें खूँटा स्थापित करके जप करे। खम्भे का सहारा 
लेकर शत्रुनाम के साथ मन्त्र का जप करे। एक हजार से अधिक जप होने पर शत्रु को बुखार लग जाता हैं। पञ्चगव्य से उस 
ज्वर को शान्ति होती हैं अथवा पायस से भी बुखार छूट जाता है। मन्त्र के पहले अक्षर धूं के साथ शत्रुनाम लिखे। दूसरे अक्षर 
के बाद शत्रु नाम लिखकर मन्त्र लिखे। इसका दश हजार जप करके युद्ध में जाय तो शत्रु मारा जाता है। यन्त्र बनाकर अष्टदल 
के दक्षिण दिशा में ब्रेलपत्र पर शत्रु का नाम लिखे। दश हजार जप करने से शत्रु का उच्चाटन होता है। कोए को श्मशान 
की अग्नि में जलाकर भस्म लेकर उसे मन्त्रित कर। उसपर विराधी के नामों को कहने से आठों दिशाओं से उसका तुरन्त 
उच्चाटन होता हैं। श्मशानभस्म लेकर उस पर खूँटा रखे। विरोधी के नाम को संरुद्ध करके कृष्ण पक्ष में पूजा करे। भेंस का 
दूध और धूप देने से शत्रु का विपत्तियाँ घेर लंती हैं। स्वप्न में भस का रूप घर कर शत्रु को मार दे। इस मन्त्र से उस भस्म 
का शत्रु के घर में गाड़ दे तो शत्रु का उच्चाटन तुरन्त होता है। अपनी हथेली पर शत्रु की आत्मा को चिति भस्म से लिखकर 
उसे अधामुख करके आग्नि को रुद्ध कर। दश हजार जप धूमावती मन्त्र का करे तो मन्त्री का शत्रु यमलाक चला जाता हैं। 
पूर्ववत्‌ उस पर शत्रु के नाम वर्णो को लिखे। मन्त्री जल में पूजा करे तो हुंकार से ही वह शत्रुओं को नष्टकर देता हैं। श्मशान 
भस्म से लिड्ठ बनाकर फूल आदि से पूजा करे। 'भगवन्‌ कहकर मन में कर्म का चिन्तन करे। नीम ओर कोए के पंख को 
मिलाकर आठ सौ जप करे। साध्य के नाम से धूप देव तो शत्रुओं में तुरन्त विद्वेष हो जाता है। चिताकाछ्ठ की अग्नि में दूध 
से हवन करने पर इसकी शान्ति होती है। धूल और धुआँ से गुद्ध रूप काली की प्रतिमा बनावे तो वह कालिका शत्रुओं का 
मार देती है। निर्माल्य के धूप से इसकी शान्ति होती है। सूकर के बाल के धूप से सूकररूपिणी देवी शत्रु को मार देती है, 
पीपलपत्र के धूप से इसकी शान्ति होती है, अन्यथा नहीं। सभी अभिचारों की शान्ति पञ्मगव्य से होती है। दूध से अथवा त्रिमधुर 
से क्ष्वेड वृक्ष के कील में शत्रु का नाम लिखे। मूल मन्त्र से विदर्भित करके साध्य नाम के अक्षरों को लिखे। दो पदों से मन्त्रित 
करके उसे भूमि में गाड़ दे तो शत्रु का उच्चाटन हो जाता है। दूध वाले वृक्ष जेंसे पीपल वट आदि के कील में शत्रु नामाक्षरों 
को मन्त्र से विदर्भित करके लिखे। मन्त्र के दो पदों को लिखकर जप करे। उसे गाड़ने से विरोधियों का उच्चाटन होता है। मन्त्र 
के उन पदों से धूल को मन्त्रित करके खीर पर छिड़क कर द्विजों को बलि प्रदान करे। उसे मन्त्रित करके शत्रु के घर में बिखेर 
देने से शत्रु का उच्चाटन होता है। 
ज्येष्ठागारे श्मशाने वा निर्माल्ये पादगोचरे | गर्दभावासभूमौ वा प्रेतस्थाने चतुष्पथे ॥३०॥ 
ऊषरे मेहनोद्धुमौ पुष्पितावासके स्वयम्‌। आनीय शर्करा मन्त्री दिग्वासा दक्षिणामुख: ॥३९१॥ 
श्मशानलोटष्टे निक्षिप्य चिताग्नौ भर्जयेत्‌ तथा | चूर्ण तत्तु जपेल्लक्ष॑ निक्षिपेच्छुत्रवेश्मनि ॥३ २॥ 
सेनामध्ये तु सर्वेषां क्षणादुच्चाटनं भवेतू। गर्ते पिपीलिकानां तु पादधूलियुतानू कणान्‌ ॥३३॥ 
सघृतान्‌ सप्तवारं तु जुहुयान्मन्त्रविन्िशि | भ्रमते काकवत्‌ सर्वा महीमाचरणादिषु ॥३४॥ 


८. श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
कृत्वा प्रतिकृतिं शत्रोर्जन्मवृक्षेण मन्त्रवितू्‌ | कृतप्रतिष्ठितप्राणा विद्ध्वा मर्मसु कण्टकै: ॥३५॥ 
आयसैर्मन्त्रमावर्त्य वक्ष्यमाणै: प्रवेष्टयेत्‌ । पूर्वोक्तशर्कराभिस्तु जप्त्वा नित्यं प्रतापयेत्‌ ॥३६॥ 
सप्तरात्रेण तस्याशु रिपोरुच्चाटनं भवेत्‌ | मुखे च शिल्यया लेख्यौ सारमेयवराहयो: ॥३७॥ 
मन्त्रेण दर्भितों साध्यौ भौमवारे द्वयाद्विवा। धत्त्ररससंयुक्तचिताड्रारेण मन्त्रिणा ॥३ ८१ 
वृषस्य पृष्ठतो बदध्वा केशपाशेन त॑ जपेत्‌ | श्मशाने शत्रुमा्गें वा तहुहे निखनेन्निशि ॥३९॥ 
विद्वेषणं| भवेत्‌ सद्यो गौरीशड्डरयोरपि । अश्वत्यत्वचि मन्त्रार्णद[ितं साध्यमालिखेतू ॥४ ०॥ 
अन्यद्विषतरोस्तद्वज्जप्ता उद्धृतया न्यसेत्‌। पूर्वोक्तकण्टकैर्विद्ध्वा जपेत्‌ स्पृष्टवा शर्त शतम्‌ ॥४ १॥ 
विद्विप्टी भवतस्तौ तु नाम्नामपि च तत्क्षणात्‌ । 
वर्णास्तान्‌ विलिखेद्‌ विदर्भ्यमभित: कोणेषु मन्त्राक्षरैः 
संरुद्धानू परितः प्रभञ्ञनगृहे मध्ये च साध्यं पृथक्‌। 
अजड्वारैः कनकोत्तैरपि पदैर्मनत्रं जपंस्ताडयेत्‌ 
कापसिन रणे कुजार्कदिवसे भूलोकदविद्वेष्यताम्‌ ॥४ २॥ 
आपाद्य पूर्वमूर्ति च शत्रोरालेखय शोषयेत्‌ | तापयेन्निशि तां जप्त्वा वह्िरूपे बलिं पचेत्‌ ॥४३॥ 
एवं सप्तदिनं रात्रावाजप्यालिप्य शोधयेतू। व्योषाग्निलशुनोन्मत्तहिड्डसिद्धार्थसूरणै: ॥४ ४॥ 
पिण्डै्लवणसंभूतैरुन्मत्तद्रवसंयुतै: । पेषयित्वा तेन सम्यग्‌ लिखेन्मन्त्री मनुं जपेत्‌ ॥४५॥ 
बलिमध्ये खनेत्‌ कील शुक्लरूपं तथोपरि | वह्िं प्रज्वाल्य तत्काष्ठैर्द्रव्ययुक्तैरनेज्जपेत्‌ ॥।४ ६॥ 
निक्षिप्य प्रतिमां तत्र ज्वरे नित्यं जपेन्मनुम्‌। सप्तरात्र ततः कुण्डे <त्थागारेडथवा हुनेतू ॥४७॥ 
त्रिकोणशूलदीप्ताग्रमेरकायतनान्वितम्‌ । तत्रापि निखनेत्‌ कील बहिं प्रज्वाल्य पूर्ववत्‌ ॥४ ८॥ 
ततः प्रतिकृतिं मन्त्री वह्ेरुपरि लम्बयेतू। उक्तद्रव्येण . संलिप्तामूर्ध्वपादामधोमुखीम्‌ ॥४ ९॥ 
रक्तद्रव्यै: समाराध्य प्रज्वाल्य विषदृक्षजै: । इन्धनैः प्रतिमां यावत्‌ समित्पुञ्ननिभां हुनेत्‌ ॥५०॥ 
अनिलादिभिरामृत्योर्वशं याति न संशय:। इति। 
ज्येष्ठागार से, श्मशान से या गर्दभ वासभूमि से धू लेकर या प्रेतस्थान से, चौराहे से या ऊषर भूमि में वर्षा से 
रजस्वला भूमि की मिट्टी लेकर शक्कर मिलाकर दक्षिणमुख नंगे होकर श्मशान भूमि में रखकर चिता को अग्नि में उसे भूजे। 
चीटियों के बिल से पादधूलि लेकर उसमें घी मिलाकर रात में सात बार हवन करे तो शत्रु कौए के समान घूमने लगता है। 
शत्रु नक्षत्रवृक्ष से शत्रु की प्रतिकृति बनाकर उसमें प्राणप्रतिष्ठा करे। उसके मर्म को काँटे से विद्ध करें। लोहे को मन्त्रित करके 
वक्ष्यमाण रीति से प्रविष्ट करे। पूर्वोक्त शक्कर को भी मन्त्रित करके नित्य तपावे। इससे सात रातों में शत्रु का उच्चाटन होता 
है। कुत्ते या सूअर के मुख में नीचले चौखट की लकड़ी से साध्य नाम को मन्त्र से विदर्भित करके मड़नलवार में लिखे। चिता 
के कोयले में धत्त्‌रस मिलाकर बैल के पीठ पर केशपाश से बाँधे और मन्त्र का जप करे। श्मशान में, शत्रुमार्ग में या उसके 
घर में रात में गाड़ दे तो गौरी-शझ्ढुर के समान होने पर भी परस्पर विद्वेषण होता है। पीपल की छाल पर मन्त्रवर्णों से विदर्भित 
साध्य नाम लिखे। अन्य विषवृक्ष के नीचे उसका जप करे। उसे लेकर काँटे से विद्ध करे। उसे स्पर्श करके एक सौ जप करे, 
तब शत्रुओं में विद्वेष हो जाता है। शत्रु के नामाक्षरों को मन्त्राक्षों से विदर्भित करके कोणों में लिखे। उसे वायव्य कोण में 
संरुद्ध करे। मध्य में मन्त्र जप करते हुए अंगारों से कपास में मंगल या रविवार को ताड़ित करे तो उससे सम्पूर्ण पृथ्वी में 
विद्वेषण हो जाता है। 
पूर्व मूर्ति में शिर से पैरों तक यन्त्र को लिखकर सूखाये। रात में उसे मन्त्र जपते हुए आग में बलि रूप में पकावे। 
इस प्रकार सात दिन और सात रात में जप करके लेप लगावे। व्योषाग्नि, लहसुन, धतूर, हिंग, सरसो, सूरण, नमकपिण्ड 
में धत्तूर रस मिलाकर पीसे। उस घोल से लिखे मन्त्र का जप करे और बलि में कील गाड़े। उस पर उस लकड़ी से आग जलाकर 
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द्रव्यों से हवन मन्त्र जपते हुए करे। प्रतिमा को निक्षिप्त करके ज्वर में सात रात तक नित्य जप करे। तब कुण्ड में हवन करे। 
त्रिकोण शूल, दीप्ताग्र, आयतन में कौल गाड़कर उस पर पूर्ववत्‌ आग जलावे। प्रतिकृति को आग पर उलटा लटकावे। लाल 
द्रव्य से पूजा करके विषवृक्ष की लकड़ी से आग जलावे और उसमें प्रतिमा का हवन करे। इससे वायु आदि मृत्युपर्यन्त मनुष्य 
के वश में होते हैं। 

भद्ग॒कालीमन्तर: 
अथ भद्रकालीमन्च्रा:। फेत्कारिणीतन्त्रे-- 
प्रासादबीजमृद्धत्व. कालीति पदमुच्चरेत्‌ । महाकालीपदं चोक्‍्त्वा किणियुग्ममतः परम्‌॥९॥ 
अख्लमग्निप्रियान्तो5यं_ भद्रकालीमहामनु: । पदै: षद्भि: षडड्रानि जातियुक्तानि कल्पयेत्‌ ॥२॥ 


प्रासादबीजं वक्ष्यते। अन्यत्पदत्रयं स्वरूपम्‌। युग्ममिति द्विरुच्चरेदित्यर्थ:। अख्त्रं फट्‌। अग्निप्रिया स्वाहाकार:। 
हों हृत्‌ू, कालि शिरः, महाकालि शिखा, किणिकिणि कवचम्‌, फट नेत्र, स्वाहा अख्रम। 


ध्यातव्येय॑ महादेवी भद्रकाली भयापहा | आराध्य प्रजपेन्नित्यमष्टाधिकशतेन तु ॥३॥ 
क्षुतक्षामा कोटराक्षी मषिमलिनमुखी मुक्तकेशी हसन्ती 
नाहं तृप्ता बदन्ती जगदखिलमिदं ग्रासमेक॑ करोमि। 
हस्ताभ्यां धारयन्ती ज्वलदलनशिखासत्निभं पाशमुम्र॑ 
दन्तैर्जम्बूफलाभे: परिहरतु भयं पातु मां भद्रकाली ॥४॥ 
आराध्य प्रजपेन्मन्त्र नित्यमष्टोत्तर शतम्‌।रिष्टमाला विधातव्या शतेनाष्टोत्तेण च॥५॥ 
प्रयोगश्चात्र कर्तव्य: सामान्यपटलोदित: । अशेष॑ कालिकातन्त्रे कथितं कार्यसिद्धये ॥६॥ 
सामान्यपटलोदित: फेत्कारिणीतन्त्रे सामान्यपटले प्रोक्त:। कालिकातन्त्रे कथितं श्मशानकालिकातन्त्रे 
कथितम्‌। 
इयं देवी महादेवी शन्नुनिग्रहकारिणी | यथेष्टचेष्टणा चिन्त्या धर्मकामार्थसिद्धिदा ॥७॥ इति। 
भ्रद्रकाली मन्त्र--फेत्कारिणी तन्त्र के मूलोक्त--श्लोक १-२ का उद्धार करने पर भद्रकाली का मन्त्र बनता है--हों 
कालि महाकालि किणि किणि फट स्वाहा। इसमें चौदह अक्षर होते हैं। इसका षडड़ः न्यास इस प्रकार किया जाता है--हों हृद- 
याय नम:। कालि शिरसे स्वाहा। महाकालि शिखाये वषट। किणि किणि कवचाय हुम्‌। फट्‌ नेत्रत्रयाय वोषट्‌। स्वाहा अख्नाय फट । 
भय को दूर करने वाली महादेवी भद्रकाली का ध्यान करके पूजा करे और नित्य एक सौ आठ बार मन्त्र का जप 
करे। इसका ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
क्षुत्षामा कोटराक्षी मषिमलिनमुखी मुक्तकेशी हसन्ती नाहं तृप्ता वदन्‍्ती जगदखिलमिदं ग्रासमेक॑ करोमि। 
हस्ताभ्यां धारयन्ती ज्वलदलनशिखासतन्रिभं पाशमुग्र॑ दन्तैर्जम्बूफलाभे: परिहरतु भयं पातु मां भद्रकाली।। 
आरधना करके नित्य एक सो आठ जप करे। एक सो आठ मनकों की रिष्ट माला बनावे। सामान्य पटल में कथित 
प्रयोग करे। कार्यसिद्धि के लिये पूर्ण विवेचन कालिका तन्त्र में किया गया है। यह महादेवी शत्रुओं की निग्रह करने वाली है। 
यथेष्ट चेष्ठा से चिन्तन करने पर धर्म-अर्थ-काम की यह सिद्धि देती है। 


महाकालीम-न्त्रस्तद्धेद श्व 
फेत्कारिणीतन्त्रे-- 
अथात: संप्रवक्ष्यामि महाकालीमहामनुम्‌ | यस्य विज्ञानमात्रेण नासाध्यं विद्यते भुवि॥१९॥ 
प्रलयाग्नी रक्तगतावूर्ध्वकेशीसमन्वितौ । नादबिन्दुसमायुक्तावेवे॑. क्रोधिद्दयं पुनः ॥२॥ 
पशु गृहाणपदतो वमख्रिनलवल्लभा । चतुर्दशाक्षरी प्रोक्ता महाकाली श्रुवादिका ॥३॥ 


हक श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


प्रलयाग्नी क्षकारद्वयं, रक्तो रेफः, ऊर्ध्वकेशी एकार:, नादबिन्दु प्राग्वत्‌। तेन क्षें क्षें इति, क्रोधी 
ककारद्वयं, एवमित्यनेन रेफगतमेकारनादबिन्दुयुक्ते चेत्यवगन्तव्यम्‌। तेन क्रेंक्रें, वर्म हुं, अ्नं फटू, अनलवल्लभा 


स्वाहा। तथा-- 
न्यासशुद्धी न ऋष्यादि नात्र किश्चिद्विचारणा । कृष्णतोयेन संपूर्णे कुम्भे चैवाथ कालिकाम्‌ ॥४॥ 


ब्राह्यादिभिश्च दूतीभियुक्ता संपूज्य भक्तित: । पञ्नवक्त्रां महारौद्रीं प्रतिवकत्र त्रिलोचनाम्‌ ॥५॥ 
शक्तिशूलधनुर्बाणखेटखड्गवरा भयानू. । दक्षादक्षभुजैदेवी बिभ्राणां भोगिभूषणाम्‌ ॥६॥ 
ध्यात्वैवं साधक: साध्यं साधयेन्मनसि स्थितम्‌ | ब्राह्मी माहेश्वरी चैबव कौमारी वैष्णवी तथा ॥७॥ 
वाराही चैव माहेन्द्री चामुण्डा चण्डिकाष्टमी । पूर्वादीशानपर्यन्त॑ कुम्भाड्डुशस्थिता इमा:ः ॥८॥ 
करत्रिकायां ततो देवीं महाकालीं भयापहाम्‌ । नामोच्चारणसंरब्ध॑ वह्ौ प्रज्वलिते खरे ॥९॥ 
जुहुयाद्वरिणं. क्रुदो देवीमन्त्रं जपंस्था | समिध: पिचुमन्दस्थ विभीतचितिकाष्ठका: ॥१०॥ 
हर॑ विषं राजिकां च कण्टजालरसान्विता: । गृहधूमएमशानास्थिविभीताडुररहोमत:ः ॥१९॥ 
सप्ताहाद्वरिंणं हन्‍नति कालीमन्ब्रप्रयोगत: । उच्चाटनं चापराहे सन्ध्यायां मारणं तथा॥१२॥ 
दक्षिणास्यां दिशि स्थित्वा ग्रामादेदक्षिणामुख:। इति। 
मन्त्रान्तरं फेत्कारिणीतन्त्रे-- 
गृप्रकर्णिपदं प्रोक्त्वा विरूपाक्षिपदं तत: । लम्बस्तनिपदं पश्चान्महोदरिपदं वदेत्‌ ॥१॥ 
उत्पाटय पद भूयस्तथैव मारयेति (?) च।पदान्येतानि वीप्स्थाथ दवर्देद्रमख्रमिव च॥२॥ 
वह्विजायापदं चोक्त्वा'' ४ ***४*** । ड्ति । 


वीप्स्येति द्विरुच्चार्य, वर्म हुं, अख्नं फट्‌, वह्निजाया स्वाहाकार:। तथा-- 
पिप्पलादौ मुनि: प्रोक्तो निचृच्छन्द उदाह्तम्‌ | भद्रकाली देवता स्यात्‌ पश्ञाड़ं स्वयमेव तु ॥३॥ 
स्वयमेव मूलमन्त्रेणेव। यथा--वीप्सितेनाद्यपदद्वयेन हृतू। तदूर्ध्वपदद्वयेन शिर:। तदूर्ध्वपदद्दयेन शिखा। 
वर्माख्नाभ्यां कवचम्‌। स्वाहयाख्रमिति। तथा-- 
अतिरौद्रा महादंष्टा भृशं दीर्घा कृशोदरी | सुवृत्तनयनारूढहा.. दीर्घघोणा. मदातुरा ॥४॥ 
स्निग्धगम्भीरनिघधोषा_ नीलजीमूतसतन्निभा । भ्रुकुट्यटाइसंदीप्ता महारदनभीषणा ॥५॥ 
दंष्टोग्रकोपताग्रा क्षी रक्तदीर्घशिरोरुहा । त्रिशूलव्यग्रदोर्दण्डा नरकीटपलाशिनी ॥६॥ 
अतिरक्ताम्बबा देवी रक्तमांसासवप्रिया । शिरोमालाविचित्राड़्ी पिबन्ती शोणितासवम्‌ ॥७॥ 
नृत्यननी च हसन्ती च पिशाचगणसेविता । पिशाचस्कन्धमारुह्य भ्रमन्ती वसुधातले ॥८॥ 
शट्डनरस्य मुखोत्पन्ना योगिनीयोगिवल्लभा | इत्थंभूतां भद्रकालीं मातृभिः परिवारिताम्‌ ॥९॥ 
ध्यात्वा सम्यक्‌ समाराध्य ततो मन्त्र जपेदुध: | अयुतं जपसिद्धयर्थ मातृकान्यासतत्पर: ॥१०॥ 
ततो होमादिकमपि कार्यम्‌। होमस्तु घृतेनैव प्रागुक्तवचनादिति। 
महाकाली मन्त्र--फेत्कारिणी तन्त्र में कहा गया है कि अब मैं महाकाली के महामन्त्र को कहता हूँ, जिसे जानने 
से संसार में कुछ भी असाध्य नहीं रहता। मूलोक्त श्लोक २-३ के उद्धार करने पर महाकाली का चतुर्दशाक्षरी मन्त्र इस प्रकार 
होता है--3& श्रें क्षें क्रें कं पशुं गृहाण हुं फट्‌ स्वाहा। इसमें न्यास शुद्धि ऋष्यादि का विचार नहीं है। जलपूर्ण काले घड़े 
में कालिका की पूजा ब्राह्मी आदि दूतीयुक्त शक्तियों के सहित करे। तदनन्तर इस प्रकार ध्यान करे-- 
पञ्चवक्त्रां महारौद्रीं प्रतिवक्‍त्रं त्रिलोचनाम्‌। शक्तिशूलधनुर्बाणखेटखड्गवराभयान्‌।। 
दक्षादक्षभुजेर्देवीं बिश्राणां भोगिभूषणाम्‌। 


पद्चविंश: श्रास: 

ऐसा ध्यान करके साधक मन में स्थित साध्य का साधन करे। ब्राह्मी, माहेश्वरी, कौमारी, वेष्णवी, वाराही, माहन्द्री, 
चामुण्डा, चण्डिका की पूजा पूर्व से ईशान तक कुम्भ में करे। भयापहा देवी महाकाली का नामोच्चारण करके केंची को दबाकर 
प्रजजलित अग्नि में वेरी को मन्त्र जपते हुए हवन करे। पिचुमन्द, विभीतक, चितिकाछठ की समिधा की आग जलाये। हर, 
विष, राई, कण्टजालरस, गृहधूम, श्मशान की हड्डी, लिसोड़ा और अंगारमिश्रण के हवन एक सप्ताह तक करने से शत्रु का 
मारण काली मन्त्र के प्रयोग से होता है। अपराह्न में उच्चाटन एवं सन्ध्या में मारण क्रिया दक्षिण दिशा में मुख करके ग्रामादि 
की दक्षिण दिशा में स्थित होकर करे। 

मनत्रान्तर--फेत्कारिणी तन्त्र के मूलोक्त श्लोक १-२ का उद्धार करने पर अन्य मन्त्र होता है--ग॒भ्रकर्णी विरूपाक्षी 
लम्बस्तनी महादरी उत्पाटय उत्पाटय मारय मारय हुं फट स्वाहा। 


इसके ऋषि पिप्पलाद, छन्द निचृद्‌ एवं देवता भद्गकाली हैं, पञ्माग न्यास उत्पाटय उत्पाटय हृदयाय नमः, मारय 
मारय शिरसे स्वाहा, हुं शिखाये वौषट्‌, फट्‌ कवचाय हुं एवं स्वाहा अख्नाय फट्‌ से करके निम्नवत्‌ ध्यान करे-- । 
अतिरोद्रा महादंड्रा भ्रृशं दीर्घा कृशोदरी। सुवृत्तनयनारूढा दीर्घधोणा मदातुरा।। 
स्निग्धगम्भीरनि्घोषा नीलजीमूतसब्रिभा। भ्रुकुट्यटाइसंदीप्ता. महारदनभीषणा।। 
दंष्ोग्रकोपताग्राक्षी गत्तदीर्घशिरोरुहा। त्रिशूलव्यग्रदोर्दण्डा नरकीौटपलाशिनी।। 
अतिरक्ताम्बरा. देवी रक्तमांसासवप्रिया। शिरोमालाविचित्राड्री पिबन्ती शोणितासवम्‌।। 
नृत्यनती च हसन्ती च पिशाचगणसेविता। पिशाचस्कन्धमारुह्म भश्रमन्ती वसुधातले।। 
शट्डरस्य मुखोत्पन्ना योगिनीयोगिवल्लभा। 
मातृकाओ से घिरी भद्रकाली का इस प्रकार सम्यक्‌ ध्यान के बाद पूजा करे। तब मन्त्र जप दश हजार मातृका न्यास 
में तत्पर होकर करे। तब हवनादि घी से करे। 


भ्रद्रकालीपप्रयोगविशेषविधि: 


तथा-- 
धूमावत्यां च य॒त्‌ प्रोक्तमनयापि तदाचरेत्‌ | उक्त: प्रयोग एवात्र विशेषविधिरुच्यते ॥१ १॥ 


ऋज्वायतं तु॒निर्दोषमर्कमूल॑ वनान्तरात्‌ | विषवृक्षं समादाय ततो होम॑ समाचरेत्‌ ॥१२॥ 
शुन्यागारे तथा कुण्ड कृत्वा तत्र त्रिकोणकम्‌ | विषदवृक्षेन्धनेनाग्निं प्रज्वाल्यादाय तत्‌ सुधीः ॥१३॥ 
ततो दण्ड जपन्मन्त्री विषवृक्षस्थ साधक: । अष्टोत्तशतं वह्नौँ त॑ दण्ड निक्षिपेद्दुथ: ॥१४॥ 
सुविनीतं द्विजं बीरं कृत्वा चोत्तरसाधकम्‌। दिक्षु सर्वासु संस्थाप्य स्वभटान्‌ खड्गहस्तकान्‌ ॥९ ५॥ 
कृतरक्ष: समाराध्य वहिं क्रोधसमन्वित: । अष्टोत्तशशत॑ जप्त्वा दण्डाग्रं जातवेदसि ॥१६॥ 
दत्त्वा सिद्धार्थक॑ मन्त्री जुहुयातू सवनद्वयम्‌ । 

यथ्ट्यग्रमग्नौ विनिवेश्य पश्चात्‌ सिद्धार्थकैस्तैलसमुक्षितैश्व । 

हुनेत्‌ सहर्नद्वयमत्र धीमान्‌ विसृज्य वहिं बलिदानपूर्वम्‌ ॥१७॥ 

ध्यायेद्‌ देव्या: स्वरूप प्रलयधननिभं रक्तवर्णोग्रनेत्रं 

शूलाग्रप्रोतसिंह.. _ तरुणनरशिरःस्नग्धर॑ तीक्ष्णदंष्टम्‌ । 

उल्काव्यग्रोर्ध्वहस्त॑ रुधिरमधुमदश्रान्तचित्त सुधोरं 

शत्रूणां शड्डमुच्चे: करविधृतशिलादण्डनिर्धातघोरम्‌ ॥१८॥ 
भावयित्वा करेणोल्कां दक्षिणेन रिपोर्मुखम्‌ । गत्वा दूरेण विसृजेत्‌ तद्बत्‌ क्रुछा नभ:स्थिता ॥१९॥ 
ससहायस्ततस्तीर्थ गच्छेत्‌ पश्चात्तु वाग्यतः । स्नात्वावश्यं शुचिर्भूत्वा कण्ठमात्रोदके स्थित: ॥२०॥ 
जपेत्‌ सुदर्शन दुर्गां सावित्रीं च समाहित: । अष्टोत्तसहस्नं॑ तु॒ जपेदन्यच्छतं शतम्‌ ॥२१॥ 


०२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


उष्णीषवासा आच्छाद्य ससहायः सुरालयम्‌ | गत्वा तु महतीं पूजां कृत्वा देवस्थ चक्रिण: ॥२२॥ 
पादयुग्मं समालम्ब्य वर्णलक्ष॑ं जपेद्‌ बुध: | तावज्जप्त्वा घटे सद्धिरभिषिश्ेत्‌ स्वक॑ वपु: ॥२३॥ 
दक्षिणां विधिवद्‌ दत्ता शान्तिहोमं च कारयेतू। यद्वा दुर्गा जपेल्लक्षं सावित्रीं च तथैव च ॥२४॥ 
कृत्वाभिषेकं ताभ्यां तु शक्तितो भोजयेद्द्विजानू। दक्षिणा: शक्तितो दत्त्ता सिद्धो भवति साधक: ॥२५॥ 
रुद्रदण्डप्रयोगो5प॑ दारुणो. रणसूदन: । पुरा देवासुरे युद्धे हरेण किल निर्मित: ॥२६॥ 
तत्ययोगमहं वक्तुं न शक्नोभि तथापि चेतू। प्रयोगमात्र॑ तद्॒क्ष्ये विद्ेषोच्चाटनादिकम्‌ ॥२७॥ 
विभीतफलके  शत्रोर्लिखेन्नामविदर्भितम्‌ | मन््र॑ जप्त्ता सरोषं ततू खनेत्‌ पितृवने बुध: ॥२८॥ 
उच्चाटनं भवेतू क्षिप्रमचलस्यापि कि पुनः । मानवानां द्विजश्रेष्ठे न कर्तव्यं मनीषिधभि: ॥२९॥ 
तथैव किल तसस्‍्यैव त्रिकोणे5 धोमुखं खनेतू | धत्तूरबीजचूर्णेन जप्त्वा वालिप्य तत्‌ त्यजेतू ॥३०॥ 
खनेदुच्चाटयेच्छत्रूनू वाताहतरजो यथा। इति। 


तदनन्तर धूमावती मन्त्र के समान कर्म करे। उक्त प्रयोग कौ विशेष विधि यहाँ कही जाती हैं। जंगल से निर्दोष अकवन 
की जड़ और धत्तूर की लकड़ी लकड़ी लाकर हवन करे। सूने घर में त्रिकोण कुण्ड बनाकर विषवृक्ष की लकड़ी से आग जलाकर 
वृष वृक्ष के डंडे को एक सौ आठ जप से मन्त्रित कर उसे अग्नि में डाल दे। तब सुविनित द्विजवीर को साधक सभी दिशाओं 
में तलवार लिये हुए अपने घरों को रक्षा के लिये खड़ा करके अग्नि की पूजा करे। क्रुद्ध होकर एक सो आठ जप करके दण्डाग्र 
का अग्नि में हवन करे। पहले डण्डे के अग्रभाग को अग्नि में रखकर तेल मिश्रित सरसों से दो हजार हवन करे। बलिदान 
देकर अग्नि का विसर्जन करे। तदनन्तर देवी का इस प्रकार ध्यान करे-- 
ध्यायेद्‌ देव्या: स्वरूपं प्रलयधननिभं रक्तवर्णोग्ननेत्रं शूलाग्रप्रोतसिंह तरुणनरशिर:स्नरग्धरं तीक्ष्णदंष्टम्‌। 
उल्काव्यग्रोर्ध्वहस्तं रुधिरमधुमदभ्रान्तचित्तं सुघोरं॑ शत्रूणां शब्डमुच्चे: करविधृतशिलादण्डनिर्घातघोरम्‌।। 
दाहिने हाथ से उल्का को शत्रु मुख में डालने की भावना करे, तब वहाँ से दूर जाकर क्रुद्ध होकर उस उल्का को 
आकाश में फेंक ददे। सहायकों के साथ जलाशय में जाकर स्नान करे। पवित्र होकर कण्ठ तक जल में खड़े होकर सुदर्शन 
दुर्गा सावित्री के निकट एक हजार आठ और अन्य जगहों पर सौ-सौ बार करे। पगड़ी एवं वस्र ओढ़कर सहायकों के साथ 
देवालय में जाकर महती पूजा करे। चक्री देव के दोनों पैर का अवलम्बन लेकर वर्णलक्ष जप करे। जप समाप्त होने पर कलश 
जल से स्नान करे। विधिवत दक्षिणा देकर शान्ति हवन करे। दुर्गा का एक लाख जप करे और सावित्री का जप करें। तब 
अभिषेक करे। यथाशक्ति द्विजों को भोजन कराये। यथाशक्ति दक्षिणा देकर साधक सिद्ध हो जाता हैं। 


रुद्रदण्ड का यह प्रयोग दारुण युद्ध में विजयप्रद है। देवासुर युद्ध में शिव ने इसे निर्मित किया था। उस प्रयोग को 
में नहीं कह सकता, तथापि विद्वेषण उच्चाटन आदि प्रयोग मात्र को कहता हूँ। लिसोढ़े के पटरे पर शत्रु का नामाक्षर मन्त्र 
विदर्भित लिखे। सरोष मन्त्र जप करके उसे पितृ वन में गाड़ दे। इससे पर्वत का भी उच्चाटन होता है, तब मनुष्यों की क्या 
बात हो सकती है। इस प्रयोग को द्विजश्रेष्ठ को नहीं करना चाहिये। उसी प्रकार त्रिकोण में किल को अधोमुख जोड़ दे। धत्तूरबीज 
को मन्त्रित करके उस पर छोड़े। इससे हवा में धूल के समान शत्रु उच्चाटित होकर उड़ जाता है। 


श्मशानकालीम-न्त्रस्तत्पूजाप्रयोग श्व 
अथ श्मशानकाली-- 
_ वाणी मायां ततो लक्ष्मीं कामराजमत: परम्‌ | कालिकेसंपुटत्वेन चतुष्क॑ बीजमालिखेत्‌ ॥१॥ 
एकादशार्णा देवेशि चतुर्वर्गप्रदायिनी। इति। 
अस्या: पूजायन्त्रमू-- 
पद्ममष्टटल॑ वृत्तं तद्बाहो धरणीतलम्‌ | चतुद्वरिसमायुक्त मध्ये मूल॑ समालिखेत्‌ ॥२॥ 
दलेष्वष्टसु विलिखेत्‌ू कवगद्चिष्टवर्गककम्‌ । धरण्या. विलिखेदाद्य.चतुष्के'' 7 ॥३॥। 


पञ्चविंश: श्रास: हे 


पूर्वादिचतुरन्ते च मध्ये देवीं प्रपूजयेत्‌ । 
अस्या: पूजाप्रयोग:--प्रातःकृत्यादिप्राणायामान्तं कर्म समाप्य ऋष्यादिन्यासं कुर्यात्‌। शिरसि भृगुऋषये 
नम:। मुखे निचृच्छन्दसे नम:। हृदि श्मशानकालिकायै देवतायै नम:। गुहो वाग्बीजाय नमः। पादयो: मायाशक्तये 
नम:। सर्वाड्रे कामराजकीलकाय नम:। इति विन्यस्य, ऐं हृदयाय नमः। हीं शिरसे स्वाहा। श्री शिखायै वषट्‌। कली 
कवचाय हुम्‌। कालिके नेत्रत्रयाय वौषद। ऐह्रींश्रीक्लीं अख्नाय फट। 


अथ ध्यानम्‌-- 
अज्ञनादिप्रभां देवी श्मशानालयवासिनीम्‌ | रक्तनेत्रां मुक्तकेशीं शुष्कमांसातिभीषणाम्‌ ॥१॥ 
पिड़ाक्षी वामहस्तेन मद्यपूर्णा समांसकम्‌। सद्यः कृत्तशिरो दक्षहस्तेन दधतीं शिवाम्‌ ॥२॥ 
स्मितवक्त्रां. सदाप्याममांसचर्वणतत्पराम्‌ | नानालड्वारभूषाड़ी नग्नां मत्तां सदासवैः ॥३॥ 
एवं ध्यात्वा जपेद्‌ देवीं श्मशाने तु विशेषतः । गृहे वापि सहर्न॑ च मत्स्यमांसे: सुभोजनै: |।४॥ 
नग्नो भूत्वा महापूजां कुयद्रात्रों समाहितः। 


पूजनान्ते ध्यात्वा मानसैरुपचारै: संपूज्या्ध्यस्थापन कृत्वा, पुनर्ध्यात्वा पञ्नोपचारै: संपूज्य पत्रेषु ब्राह्यादिका 
यजेत्‌ । तद्वहिरसिताड्रादिकान्‌। अस्य पुरश्चरणमेकादशलक्षजप:। तथाच--'वर्णलक्षं जपेन्मन्त्र तद्‌ दशांशेन होमयेत्‌'। 
मनत्रान्तरं तथा-- 
कामबीजं समालिख्य कालिकाये समालिखेतू | नमोन्तेन च देवेशि सप्ताणों मनुरुत्तम: ॥१॥ 
षडड़ं कालिकादेव्या अन्यत्‌ सर्व तु पूर्ववत्‌। इति। 
श्मशान काली--मूलोक्त श्लोक का उद्धार करने पर श्मशान काली का एकादशाक्षर मन्त्र होता है-ं श्रीं हीं 
क्रीं कालिके ऐं श्रीं हीं क्रीं। 
पूजायन्त्र--अष्टदल कमल, उसके बाहर वृत्त, उसके बाहर चार द्वारों से युक्त भूपुर के मध्य में मूलमन्त्र लिखे। आठो 
दलों में कवर्गादि आठ वर्गों को लिखे। भूपुर की चारों दिशाओं में पूर्वादि क्रम से ऐं श्रीं हीं क्रीं लिखे। मध्य में देवी की पूजा करे। 
प्रयोग--प्रात:कृत्यादि से प्राणायाम तक करने के बाद इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि भृगु ऋषये नमः। 
मुखे निचृच्छन्दस नम:। हृदि श्मशानकालिकाय देवताये नमः। गुह्ो ऐं वाग्बीजाय नम:। पादयो: हीं मायाशक्तये नम:। सर्वागे 
क्रीं कीलकाय नम:। इसके बाद पडंग न्यास करे--ऐं हृदयाय नम:। हीं शिरसे स्वाहा। श्रीं शिखाये वषट्‌। क्रीं कवचाय हुं, 
कालिके नेत्रत्रयाय वोषट। ऐं श्रीं हीं क्रीं अख्नाय फट्‌। तदनन्तर ध्यान करे-- 
अज्जनादिप्रभां देवीं श्मशानालयवासिनीम्‌। रक्तनेत्रां मुक्तकेशीं शुष्कमांसातिभीषणाम्‌।। 
पिड़ाक्षीं वामहस्तेन मद्यपूर्णा समांसकम्‌। सद्य: कृत्तशिरों दक्षहस्तेन दधतीं शिवाम्‌।। 
स्मितवक्त्रां सदाष्याममांसचर्वणतत्पराम्‌। नानालड्लारभूषाड़ीं नग्नां मत्तां सदासवे:।। 
इस प्रकार का ध्यान करके रात्रि में समाहित चित्त होकर श्मशान में मत्स्य-मांसादि सुभोजन करके नग्न होकर महापूजा 
करे। तब एक हजार जप करे। पूजन के बाद ध्यान करके मानसोपचारों से पूजा करे। अर्घ्य-स्थापन करे। पुन: ध्यान के बाद 
पंचोपचार पूजा करे। पत्रों में ब्राह्मे आदि की पूजा करे। उसके बाहर असितांगादि भैरवों की पूजा करे। इसके पुरश्चरण ग्यारह 
लाख जप से होता है। कहा भी है कि मन्त्रवर्ण की जितनी संख्या हो, उतने लाख जप करे एवं उसका दशांश होम करें। 
एक अन्य मन्त्र है--क्रीं कालिकाये नम:। यह सप्ताक्षर उत्तम मन्त्र है। कालिका देवी के समान इसका षडड़ न्यास 
करे और सभी क्रियायें पूर्ववत्‌ होती हैं। 


आर्द्रपटी - घर्मटिका - श्मशानभेरवी - ज्वालामालिनीमन्रा: 
अथार्द्रपटी--'प्रणवो हृदयं ततो भगवति चामुण्डे रक्तवाससी अप्रतिहतरूपपराक्रमे5 मुकवधाय विचेतसे 


'छ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


वहिवलल्‍लभा'। आर्द्रपटेनालक्तकपटेनावृत्त: समुद्रगामिनीनदीतीरे ऊषरभूमौ वा दक्षिणाभिमुख ऊर्ध्वबाहुजपेत्‌, 
यावत्पट: शुष्यति तावत्माणा: शुष्यन्ति शत्रो:। 
अथ घर्मटिका-- कर 
पूर्व घर्मटिके युग्म॑ ततो मर्कटिके युगम्‌ ।घोरे विद्वेषकारिणि विद्वेषो द्वेषकारिणि ॥१॥ 
अथ - घोराघोरयो: स्थादमुकामुकयोस्तत: । विद्ेषयद्दयं हुं फट्‌ विद्या घर्मटिकेरिता ४२॥ 


अत्रापि प्रयोग: प्राग्वत्‌। परन्तु फलं विद्वेषणम्‌। अथ एमशानभैरवी--'श्मशान भैरवि नररुधिरान््रवसाभक्षिणि 
सिद्धिं मे देहि मम मनोरथान्‌ पूरय हुं फट्‌ स्वाहा! अथ ज्वालामालिनी--'3% नमो भगवति ज्वालामालिनि 
गृध्रगणपरिवृते हुं फट्‌ स्वाहा'। एतैर्मन्त्रैयावन्ति क्रूरकर्माणि तावन्ति कुर्यात्‌। महाकालीमन्न्रप्रयोगे तु न्‍्यासादिक न 
कंर्तव्यम्‌। 'न्यासशुद्धयादिकं किंचिन्नात्र कार्या विचारणा' इत्युक्तत्वात। प्रयोग: प्रागेवोक्त:। ज्वालामालिनीप्रयोगस्तु-- 
3३“नमो हृदयं प्रोक्ते भगवतीति शिरः स्मृतम्‌ | ज्वालामालिनि च शिखा गृश्रनगणपरिवृते ततः ॥१॥ 
वर्म स्वाहास्रमित्युक्ते जातियुक्ते न्यसेत्‌ तनौ। 
प्रयोगस्तु--39 हृदयाय नम: इत्यादि। 


अभुक्त्वा नियतं चैव जपेन्मनत्रं जपाज्जयी । जपेदष्टसहस्न॑ तु त्रयोविशतिवासरान्‌ ॥२॥ 
प्रत्यहं॑ साधन सिद्धिं ददाति च न संशय: । स्मृतिमात्रेण वै मन्त्री रिपूनू स्वानू विनाशयेत्‌ ॥३॥ इति। 

तथा फेत्कारीये--'३& ठंठांठिंठीुदूंढेंढैंठोंठौंठंठ:' इति मन्त्रेण सृगालास्थिमयं कीलकं पश्ञाड्ुलं सहस्नेणा- 
भिमन्त्रितं यस्य गृहे निखनेत्‌ यस्य नाम्ना श्मशाने वा निखनेत्‌ स उन्मत्तो भवति। '3४डंडांडिंडीडुंडूंडेडैडोंडौडंड: 
अमुकं गृह२ हूं ठ:ठ:' अनेन मन्त्रेण मनुष्यास्थिमयं कौलक॑ वितस्तिप्रमाणं सहस्लाभिमन्त्रितं यस्य गृहे श्मशाने वा 
निखनेत्‌ तस्य समस्तपरिवारों नश्यति। उद्धृते खलु शान्ति: यथा--'३& हंसः संसंह: अमुकस्य शान्तिर्भवतु 
स्वाहा' अनेन मन्त्रेण घृतमधुसिक्ते क्षीरं हुनेत्‌ तेन शान्तिर्भवति। तथा--3% ढंढांढिंढींदुंदूँढेंढेंढोंढौंढंढ: अमु्क मारय २ 
हूंठंठ:” अनेन मन्त्रेण गर्दभास्थिमयं कौलकं त्रयोदशाडुलं सहस्नेणाभिमन्त्रितं चितामध्ये निखनेत्‌ स ज्वरेण 
विनश्यति। '३» णंणांणिंणीणुणूंणेंणैंणेंणोंणंण:' अनेन मनत्रेण खदिरकाष्ठमयं कौलक॑ षडब्जुलं सहस्नेणाभिमन्त्रितं 
यस्य गृहे निखनेत्‌ तस्य यस्य नाम्ना श्मशाने वा निखनेत्‌ सर्व नाशयति। 

आर्द्रपटी मन्त्र--3% नमो भगवति चामुण्डे रक्तवताससी अप्रतिहतरूपपराक्रमे अमुकवधाय विचेतसे स्वाहा। आई 
पट अर्थात्‌ अलक्तक पट से अपने को ढँककर समुद्रगामिनी नदी तट पर या ऊषर भूमि में दक्षिण तरफ मुख करके बाँह ऊपर 
उठाकर मन्त्र का जप करे। जब तक कपड़ा सूखता है तप तक शत्रु के प्राण भी सूख जाते हैं। 

घर्मटिका मन्त्र--धर्मटिके घर्मटिके मर्कटिके मर्कटिके घोरे विद्वेषकारिणि विद्वेषो द्रेषकारिणि घोराघोरयो: अमुकामुकयो: 
विद्वेषय विद्वेषय हुं फट--इसे घर्मटिका विद्या कहते हैं। यहाँ भी प्रयोग पूर्ववत्‌ होता है। परन्तु इसका फल विद्वेषण होता है। 

श्मशानभैरवी मन्त्र--श्मशानभेरवि नररुधिरान्त्रवसाभक्षिणि सिद्धिं मे देहि मम मनोरथान्‌ पूरय हुं फट स्वाहा। 

ज्वालामालिनी मन्त्र--3& नमो भगवति ज्वालामालिनि गृप्रगणपरिवृते हूं फट्‌ स्वाहा--यह ज्वालामालिनी का 
मन्त्र है। इन मन्त्रों से सभी क्रूर कर्मों का अनुष्ठान किया जाता है। महाकाली मन्त्र के प्रयोग में न्यासादि नहीं होते। इसके प्रयोग 
पूर्व में ही कह दिये गये हैं। 

प्रयोग--ज्वालामालिनी का षडड़ न्यास इस प्रकार करे--3% नमो हृदयाय नमः भगवति शिरसे स्वाहा, ज्वाला- 
मालिनि शिखाये वषट, गृप्रगणपरिवृते कवचाय हुं, स्वाहा अख्नाय फट। उपवास रहकर मन्त्र साधक जप करे। जप से जयी 
होता है। तेईस दिनों तक प्रतिदिन आठ हजार जप करे। प्रतिदिन साधन करने से सिद्धि मिलती है, इसमें संशय नहीं है। इसके 
स्मरणमात्र से ही साधक सभी शत्रुओं का विनाश कर देता है। 


पञ्चविंश: श्रास: (५ 
फेत्कारी तन्त्र मे कहा गया हैं कि ३& ठं ठां ठिं ठीं दुं दूं ठें ठें ठों ठौं ठं ठ:--इस मन्त्र से पाँच अंगुल लम्बी सियार 
की हड़डी को हजार जप से मन्त्रित करके जिसके घर में गाड़ दे या जिसके नाम से श्मशान में गाड़ दे, वह उन्मत्त हो जाता 
हैं। ७ डं डांडिं डी डुं डूं ड डं डों डो डं ड: अमुकं गृह गृह हूं ठ: ठ5:--इस मन्त्र से मनुष्य की हड्डी के एक वित्ता लम्ब 
कील को एक हजार जप से मन्त्रित करके जिसक घर में या श्मशान में गाड़ दिया जाता है, उसके सभी परिवार का नाश 
हो जाता है। इसकी शान्ति का उपाय यह है कि 35% हंस: सं संह: अमुकस्य शान्ति: भवतु स्वाहा --इस मन्त्र से घी पधु 
में दूध मिलाकर हवन करने से शान्ति होती हैं। 35 ढं ढां ढिं ढीं ढुं ढूं ढें ढें ढों ढों ढे ढः अमुर्क मारय मारय हूं ठ: ठ:-- 
इस मन्त्र से गदह की हड्डी के तेरह अंगुल लम्बे कीलक को हजार जप से मन्त्रित करके जिसके नाम से चिता के बीच में 
गाड़ दे, वह बुखार से मर जाता है। ३४ णं णां णिं णीं णुं णूं णें णें णों णों णं ग:--इस मन्त्र से खेर लकड़ी के छ: अंगुल 
लम्बे कीलक को एक हजार जप से मन्त्रित करके जिसके घर में गाड़ दे या जिसके नाम से श्मशान में गाड़ दे, उसका सर्वनाश 
हो जाता हैं। 
अथ निगडबन्धमोक्षणमू--' ३» नमो निऋते २ तिग्मतेजो यन्मयं विव्रेताबन्धमेतं यमेन दत्त तस्या- 
संविदानोत्तमेनाके अधोरेहवैरं'। अस्य निगडभञ्जनमन्त्रस्य प्रजापतिऋषि:, निऋतिर्देवता, त्रिष्टप्‌ छन्द:, बन्धादिव्यसनपरिहारे 
विनियोश:। एवमृष्यादिक॑ विन्यस्यायुतं जपेत्‌ ततो बन्धव्यसनान्मुक्तो भवति नान्यथा। 


निगड़ बन्धन मोचन-- 5£ नमो निऋते निर्क्रते तिग्मतेजों यन्मयं विव्रेतावन्धमेत॑ यमेन दत्त तस्यासंविदानात्तमेनाके 
अधोरेहवेरं--यह निगड़बन्ध-मोचक मन्त्र हैं। इस मन्त्र के ऋषि प्रजापति, देवता निरऋति और छन्द त्रिष्टप्‌ है तथा बन्धादि व्यसन 
के परिहार-हेतु इसका विनियोग किया जाता है। इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करके दश हजार जप करे तो बन्धन से मुक्ति प्राप्त 
होती है; अन्यथा नहीं। 


चिटिमन्त्रविधि: 
अथ चिटिमन्त्र:-- 
तारं॑ चिटिद्दयं॑ पश्चाच्चण्डालि तदनन्तरम्‌ | महत्पदाद्यां तां ब्रूयादमुंके मे ततः परम्‌ ॥९॥ 
वशमानय ठद्वन्द्दं चिटिमन्त्र उदाहत:। सप्तभिर्वशयेद्धूपान्‌ दिवसैर्विधिनामुना ॥२॥ 
विधिमाह-- 


विलिख्य तालपत्रे त॑ साध्यनाम्ना विदर्भितम्‌ | निश्षिप्य क्षीरसंमिश्रे जले च क्वाथयेन्निशि ॥३॥ 
वश्यो भवति साध्यो5 स्य नात्र कार्या विचारणा । तालपत्रे लिखित्वैनं भद्रकालीगृहे खनेत्‌ ॥४॥ 
वश्याय सर्वजन्तूनां प्रयोगो5 यमुदाहतः। इति। 

चिटिमन्त्र-- ३» चिटि चिटि चण्डालि महाचण्डालि अमुकं मे वशमानय स्वाहा--यह चिटिमन्त्र है। इसकी विधिवत्‌ 
साधना करने पर सात दिनों में राजा को वश में किया जा सकता है। 
प्रयोग-विधि--ताड़पत्र पर मन्त्र को साध्य नाम से विदर्भित करके दूध एवं जल के मिश्रण में डालकर णात्रि में 
क्वाथ बनावे। इससे साध्य वश में होता हैं। ताड़पत्र पर लिखकर भद्रकाली के मन्दिर में इसे गाड़ दे तो सभी जन्तु वश में 
होते हैं। 
आकर्षणविधानानि 
अथाकर्षणम्‌-- 
अथाकर्षविधानानि कथयामि समासतः । यद्‌ दृष्ट त्रैपुरे तन्त्रे यद्‌ दृष्ट भूतडामरे ॥१॥ 
श्रीबीज॑ मान्मथं बीज॑ लज्जाबीजं समुद्धरेत्‌ | प्रथमं प्रणव॑ दत्त्वा त्रिपुरादेविददं ततः ॥२॥ 
अमुकीतिपदद्वन्द्रमाकर्षष द्विधा पदम्‌ | स्वाहान्तमन्त्रमुदधृत्म॒.॒ जपेद्‌ू_ दशसहस्नकम्‌ ॥३॥ 


या श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


घट्कोणं च समालिख्य रक्तचन्दनकुड्डुमै: | षडड्र कारयेन्मन्री लझ्लाबीजसमन्वितम्‌ ॥४॥ 
षड्दीर्घधभाक्स्वेणैव. नादबिन्दुविभूषितम्‌ । रक्तपुष्पाक्षतधूपनैवेद्यै: परिपूज्य ताम्‌ ॥५॥ 
भावयंश्वेतसा देवीं त्रिनेत्रां चन्शेखराम्‌ | बालार्ककिरणप्रख्यां सिन्दूरारुणविग्रहाम्‌ ॥६॥ 
पद्म च दक्षिणे पाणौ जपमालां च वामके । मन्त्रस्यास्थ प्रभावेण रम्भामपि तथोर्वशीम्‌ ॥७॥ 
आकर्षयेन्न सन्देहः किंपुनमनिुषीमिह । भूर्जपत्रे समालिख्य. कुड्डूमालक्तवारिणा ॥८॥ 
काश्मीरागरुकस्तूरीरोचनामिलितेन च । अनामारक्तमिश्रेण. कामलाक्षीमनुं जपेत्‌ ॥९॥ 
'३५श्रीकमलाक्षि अमुकी आकर्षय २ हुं फट्‌'। 
इमं मन्त्र जपेदादाँ सहस्नैक ततः पुनः । भूजपत्रे समाधाय गुलिकां कारयेत्‌ सुधी: ॥१०॥ 
तेनैव साध्यपादोत्थमृत्तिकापड्डवेष्टितम्‌ । शोषितं तेजसा भानोर्वेष्टयेतू त्रिकुर्ट पुनः ॥११॥ 
प्रतिमां ख्लीनिभां कृत्वा तस्यास्तथोदरे क्षिपेत्‌ | गुलिकां पातयेत्‌ पात्रे प्रतिमां साध्यरूपिणीम्‌ ॥१२॥ 
तदाशाभिमुखो भूत्वा निर्जने निशि साधक: । यावद्गच्छति चित्त च तावद्ूपं जपेन्मनुम्‌ ॥१३॥ 
यावदायाति संत्रस्ता मदनालसविग्रहा। इति। 
आकर्षण--अब में सम्पूर्ण रूप से आकर्षण विधानों को कहता हूँ एवं जिसका वर्णन भूतडामर त्रिपुरा तन्त्र में किया 
गया हे। श्रीं क्‍्लीं हीं ३& त्रिपुरा देवि अमुकी अमुकी आकर्षय आकर्षय स्वाहा'--यह आकर्षण मन्त्र है। इस मन्त्र का जप 
दश हजार करें। लाल चन्दन और कुद्डुम से षट्‌कोण बनाकर हां हीं हूं हैं हों ह: से षड़ड़ न्यास करे। लाल फूल अक्षत धूप 
नेवेद्य से उसकी पूजा करे। तदनन्तर तीन नेत्रों वाली, चन्द्रशेखरा देवी का ध्यान निम्नवत्‌ करे-- 
.बालार्ककिरणप्रख्यां सिन्दूरारुणविग्रहाम्‌। पद्मं च दक्षिणे पाणों जपमालां च वामके।। 
इस मन्त्र के प्रभाव से रम्भा और उर्वशी का भी आकर्षण होता हे तब मानुषी स्त्रियों की तो क्‍या वात ही क्या हैं। 
अन्य मनत्र--भोजपत्र पर कुद्डूम आलता केसर अगर कस्तूरी गोगेचन के घोल में अनामिका का खून मिलाकर 
कमलाक्षी मन्त्र लिखे। यह मन्त्र है--3% श्रीं कमलाक्षि अमुकीं आकर्षय आकर्षय हुं फट। कमलाक्षी के इस मन्त्र का जप 
पहले एक हजार करे। भोजपत्र पर मन्त्र लिखकर गोली बनावे। उसे साध्य के पैरों की धूलि एवं मिट्टी के पंक से वेश्त करे। 
उसे सूर्य के धूप में सुखावे। उसे फिर त्रिकुट से वेष्टित करे। साध्य ख््री की प्रतिमा बनाकर उसके पेट में उसे घुसा दे। 
साध्यरूपिणी प्रतिमा को पात्र में रखे। तब साधक उसकी ओर मुख करके रात में निर्जन स्थान में उसके रूप में चित्त लगाकर 
तब तक मन्त्र का जप करे जब तक वह संत्रस्त कामविहल होकर नहीं आ जाय। 
विद्वेषणविधानम्‌ 
अथ विद्वेषणम्‌-- 
अन्योन्यसमरारम्भाद्रोषिता समरे युतौ । तदीयनखरोड्डीनधूलिमादाय साधक: ॥१॥ 
धूलिना तेन विद्वेषस्ताडनादभिजायते | परस्पर रिपोर्वर मित्रेण सह निश्चितम्‌ ॥२॥ 
महिषाश्रपुरीषाभ्यां गोमूत्रेण समालिखेत्‌। ययोनाम तयो: शीघ्र विद्वेष॑ च परस्परम्‌ ॥३॥ 
रक्तेन माहिषाश्वेन श्मशानवस्रके लिखेत्‌।यस्य नाम भवेत्तस्थ विद्वेष॑ च परस्परम्‌ ॥४॥ 
घषट्कोणचक्रमध्ये तु रिपोर्नामसमन्वितम्‌ | मन्रं च  संप्रवक्ष्यामि महाभैरवसंज्ञकम्‌ ॥५॥ 
'३७ नमो महाभेरवाय श्मशानवासिने अमुकामुकयोर्विद्वेषं कुरू कुरु मुरु मुरु स्वाहा'। 
एतन्मनत्र लिखेत्तत्र विंद्वेषो जायते श्लुवम्‌ | अन्ययोगमह॑ वक्ष्ये. . दुर्लभ वसुधातले ॥६॥ 
ज्ञानमात्रेण शत्रूणां विद्वेषो जायते ध्रुवम्‌। 
'३७ नमो भगवति श्मशानकालिके अमुकं विद्वेषय २ हनहन पचपच मथमथ हुं फट्‌ स्वाहा'। 


पम्चनविंश: श्वास: ५७9 


अमुना मन्त्रराजेन साधयेतू प्रयतः सुधीः | वह्िकुण्डे निम्बपत्रेण कटुतैलान्वितिन च॥७॥ 
प्रज्याल्य खादिरं बहिं श्मशानोत्यं ततः पुन: । दशसाहर्संयुक्तं तिलयवाक्षतान्वितम्‌ ॥८ ॥ 
भावयन्‌ कुपितां देवीमिन्द्रनीलमणिप्रभाम्‌ | व्योमनीलां महाचण्डां सुरासुरविमर्दिनीम्‌ ॥९॥ 
त्रिलोचनां महारौद्री सर्वाभरणभूषिताम्‌ | कपालकर्त्रिकाहस्तां सूर्यचन्द्रोपरि स्थिताम्‌ ॥९१०॥ 
शवयानगतां चैव प्रेतभेरववेष्टिताम्‌ । बसन्‍्तीं पितृकान्तारे सर्वसिद्धिप्रदायिकाम्‌ ॥११॥ 
होमयेद्विविध: . पुष्पैर्बलिच्छागोपहारकै: | पूजयित्वा महेशानीं भक्तियुक्तेन चेतसा ॥१२॥ 
तद्धस्म॒ च समादाय धारयेदभिमन्त्रिमम्‌ । भस्मना तेन य॑ हन्याद्विद्वेषस्तद्धवेन्नणाम्‌ ॥१३॥ 
वह्तिः शीतलतां याति पतेद्धमौ तथा रवि: । यदा शुष्यति पाथोधिश्चन््रमा: पतितो यदि ॥१४॥ 
तदा मिथ्या भवेद्‌ देवि योगराज: सुदुर्लभ: | षट्कोणं चक्रराजं तु शत्रूणां नामटछ्डितम्‌॥१५॥ 
पूर्वद्रव्येण विद्वेष॑ कारयेदथ साधक: । 
'३ द्वां विद्वेषिणि अमुकामुकयोर्विद्वेष॑ कुरु२ स्वाहा।' 
यन्त्रबाहो लिखेन्मन्त्रमिमं पूर्वोक्तवस्तुभि: । परस्परं भवेद्‌ द्वेषो योगो5यं कुब्जिकामते ॥१६॥ इति। 
विद्वेषण--एक-दूसरे से लड़त हुए मनुष्यों के पेरों से उड़ती धूलि का लाकर उससे ताड़न करने पर विद्रष होता 
है। इससे मित्रों मे परस्पर बेर हो जाता हैं। घोड़े को लीद और गोमूत्र मिलाकर जिनका नाम लिखा जाता है, उनमे परस्पर 
विद्वेष हो जाता है। भैंसे और घोड़े के खून से श्मशान के वस्त्र पर जिनका नाम लिखा जाता है, उनमें परस्पर विद्वेष हो जाता 
है। षघटकोण चक्र में शत्रु का नाम ओर महाभेरव मन्त्र '३४ नमो महाभेरवाय श्मशानवासिने अमुकामुकयो: विद्वेषं कुरु कुरु 
मुरु मुरु स्वाहा' को लिखने से निश्चित रूप से विद्वेषण होता है 
मन्त्रान्तर--प्रृथ्वी पर दुर्लभ एक अन्य योग को कहता हूँ, जिसके जानने मात्र से ही शत्रुओं में वेर हो जाता हैं। 
मन्त्र है-- ३४ नमों भगवति श्मशानकालिके अमुकं विद्वेषय विद्वेघय हन हन पच पच मथ मथ हुं फट्‌ स्वाहा। इस मन्त्र से 
साधक सावधान होकर साधन करे। अग्नि-कुण्ड में खेर ओर श्मशान में जली लकड़ी एवं नीम के पत्तों ओर कडुआ तेल 
मिलाकर आग जलावे। उसमें तिल चावल यव से दश हजार हवन करे। हवन के समय इन्द्रनीलमणि की प्रभा वाली कुपित 
टेवी का इस प्रकार ध्यान करे-- 
व्योमनीलां महाचण्डां सुरासुरविमर्दिनीम्‌। 
ब्रिलोचनां महारोद्री सर्वाभरणभूषिताम्‌। कपालकर्त्रिकाहस्तां सूर्यचन्द्रोपरि स्थिताम्‌।। 
शवयानगतां चैव प्रेतभैरववेष्टिताम्‌। वसन्‍्ती पितृकान्तारे सर्वसिद्धिप्रदायिकाम्‌।। 
विविध फूलों से हवन करके बकरे की बलि प्रदान करे। देवी की पूजा भक्तिपूर्वक करे। हवन का भस्म अभिमन्त्रित 
करके धारण करे। उस भस्म को जिसपर डाला जायेगा उनमें परस्पर वेर हो जायेगा। आग शीतल हो जाय, सूर्य पृथ्वी पर 
गिर पड़े, समुद्र सूख जाय, चन्द्रमा गिर जाय--यह सभी कथन जब सत्य हो जायँ तभी यह योगराज मिथ्या हो सकता हे। 
चक्रराज षटकोण में पूर्वोक्त द्रव्यों से शत्रु नाम के साथ '3 द्वां विद्वेषिणि अमुकामुकयो: विद्वेषं कुरु कुरु स्वाहा' 
लिखकर साधक विद्वेषण करे। यन्त्र के बाहर पूर्वोक्त द्रव्यों से यह लिखे तो परस्पर वर हो जाता है। यह कुब्जिका मत में 
कहा गया हैं। 
उच्चाटनविधि: 
अथोच्चाटनमू-- 


अथोच्चाटविधिं वक्ष्ये यथोक्तं श्रीमतोत्तरे | निम्बपट्टे.. लिखेन्नाम महिषाश्रपुरीषकै: ॥१७॥ 
काकपक्षस्य लेखिन्या लेखनीयमनन्तरम्‌। 


५८. श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
'3३५ नमः काकतुण्डि धवलामुखि अमुकमुच्चाटय उच्चाटय हुं फट। 
एतन्मनत्रं समभ्यर्च्य लिखित्वा पूर्ववस्तुभि: । निम्बवृक्षस्थितं सर्व. काकालयं. हुनेदथ ॥१८॥ 
श्मशानवद्ठिमानीय धत्तूरकाष्ठदीपितम्‌ | वह्निं. कृत्वा महातैलैरथवा कटु॒वस्तुभि: ॥१९॥ 
पूर्वोक्तमनुना तस्य पत्र राजीकटुप्लुतम्‌ | संपूज्य धवलामुखी. पद्ञोपचारपूजया ॥२०॥ 
तद्धस्म प्रक्षिपेच्छत्रोर्मन्दिरोपरि मन्त्रवित्‌ | ध्यानयुक्तेन मनसा शत्रोरुच्चाटनं भवेत्‌ ॥२१॥ 
धूप्रवर्णा महादेवीं त्रिनेत्रां शशिशेखराम्‌ | जटाजूटसमायुक्तां व्याप्रचर्मपरिच्छदाम्‌ ॥ २ २॥ 
कृशाड्रीमस्थिमालाब्यकर्त्रिकाक्यकराम्बुजाम्‌ । कोटराक्षीं सुदंष्टां च पातालसंनिभोदराम्‌ ॥२३॥ 
एवंविधां धिया भाव्य कार्यमुच्चाटनं रिपो: | एब योगविधि: प्रोक्तो वीरतन्त्रे महेश्वारि ॥२४॥ 
गोपनीय प्रयत्नेन न प्रकाश्यं कदाचन। इति। 
तथा-- 
सौरारयोर्दिने ग्राह्म॑ नरास्थि चतुरद्अलम्‌ |निशारसेन संलिप्य प्रधानभवने क्षिपेत्‌ ॥२५॥ 
सप्ताहाभ्यन्तरे शत्रोरुच्चाटनकरं भवेत्‌। 
मन्रस्तु--हुं अमुकस्योच्चाटनं कुरुर स्वाहा। (हुं अमु्क) हन हन स्वाहा। 
उच्चाटन--श्रीमतोत्तर में कथित उच्चाटन विधि कहता हूँ। नीम के पटरे पर भैंसे और घोड़े के मल से कोए के 
पंख की कलम स साध्य नाम के साथ यह मन्त्र लिखे--3% नम: काकतुण्डि धवलामुखि अमुकमुच्चाटय उच्चाटय हुं फट्‌। 
यह मन्त्र लिखकर पूर्वोक्त वस्तुओं से पूजा नीम वृक्ष के नीचे करे। कोए के घोसले से हवन करे। श्मशान से अग्नि लाकर 
धनुस्काष्ठ से जलावे। महा तैल या कड्॒ए वस्तुओं से अग्नि को तेज करे। पूर्वोक्त मन्र से कटु-मिश्रित नीम के पत्तों से हवन 
कर। धवलामुखी की पूजा पश्ोपचार से करे। मनसाध्यान करके मन्त्रज्ञ उस भस्म को शत्रु के घर पर बिखेरे तो शत्रु का उच्चाटन 
होता हैं। देवी का ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
धूम्रवर्णा महादेवीं ब्रिनेत्रां शशिशेखराम्‌। जटाजूटसमायुक्तां व्याप्रचर्मपरिच्छदाम्‌।। 
कृशाब्लीमस्थिमालाढ्यकर्त्रिकाह्यकराम्बुजाम्‌। कोटराक्षीं सुदंष्टां च पातालसंनिभादराम्‌।। 
इस प्रकार का ध्यान करके शत्रु का उच्चाटन कर्म करे। यह योग विधि वीरतन्त्र में कही गई है। यह प्रयत्न से गोपनीय 
है। कभी भी इसे प्रकाशित न करे। 
रविवार में चार अंगुल की नरास्थि लाकर उसमें हल्दी लगावे और शत्रु के प्रधान भवन में फेंक दे। इससे एक सप्ताह 
में शत्रु का उच्चाटन हो जाता है। मन्त्र है--हुं अमुकस्योच्चाटनं कुरु कुरु स्वाहा। हुं अमुकं हन हन स्वाहा। 
सुखप्रसवमन्त्र: 
अथ सुखप्रसवमन्त्र:--3० मन्मथ मन्मथ वाहि वाहि लम्बोदर मुशझ्न मुझ्न स्वाहा। ३७ मुक्ता: पाशा 
विपाशाश्च मुक्ता: सूर्येण रश्मय:। मुक्त: सर्वभयाद्वर्भ एहोहि मा विर (चिर) स्वाहा'। एतदन्यतरेणाष्टवारं जलमभिमन्रय 
पेयं ततः सुखप्रसवो भवति। 
सुखप्रसव मन्त्र--3% मन्मथ मन्मथ वाहि वाहि लम्बोदर मुंच मुंच स्वाहा। ३& मुक्ता: प्राणा: विपाशाश्च मुक्ता: 
सूर्येण रश्मय:। मुक्त: सर्वभयाट्र्भ एल्रेहि मा चिर स्वाहा--यह सुखप्रसव मन्त्र हैं। पहले प्रथम मन्त्र के आठ जप से जल को 
मन्त्रित करके तब दूसरे मन्त्र के आठ जप से मन्त्रित जल को पीने से सुखपूर्वक प्रसव होता हैं। 
अदर्शनप्रयोग: 
अथादए्शनप्रयोग: -- 
अर्कशाल्मलिकार्पासपट्ट पड्डूजतन्तुभि: । पञ्ञभि्वर्तिका भिस्तु_ नृकपालेषु. पद्ञसु ॥१॥ 


पञ्नविश: श्वास: प्‌ 
नरतैलेन दीपा: स्युः कज्जलं नृकपालके । ग्राहयेत्‌ पश्नभिर्यलात्‌ पूर्ववच्च शिवालये ॥२॥ 
पञ्ञस्थानीयजातं॑ तु एकीकुर्याच्च त॑ पुनः | लॉययित्वाज्ञनं नेत्रे देवैरषि न दृश्यते ॥३॥ 
मन्त्रस्तु--'३७ हुंफट्‌ कालि २ महाकालि मांसशोणितं खादय २ देवि मा पश्यतु मानुषेति हुंफट्‌ स्वाहा' 
इति मन्त्रेणाष्टोत्तरसहस्राभिमन्त्रितं कृत्वा तत्कज्जल नेत्रे दत्त्ता त्रैलोक्यादृश्यो भवति। 


अदर्शन प्रयोग--अकवन, सेमर, कपास, रेशम, कमलतन्तु--इन पाँच से पाँच बत्ती बनावे। बत्ती को मनुष्य को 
खोपड़ी में डालकर उसमें नरतेल भरकर दीपक जलावे। नरकपाल में अलग-अलग काजल पारे। यत्न से उस काजल को 
ग्रहण करे। पूर्ववत्‌ शिवालय में उन पाँचों काजलों को मिलाकर आँखों में काजल लगावे। तब उसे देवता भी नहीं देख सकते। 
काजल को मन्त्रित करने का मन्र हं--3% हूं फट्‌ कालि कालि महाकालि मांसशोणितं खादय खादय देवि मा पश्यतु मानुषेति 
हुं फट स्वाहा। इस मन्त्र के एक हजार आठ जप से काजल को मन्त्रित करके आँखों में लगाने से साधक तीनों लोकों में 
अदृश्य हो जाता हैं। 
योगिनीसाधनग््‌ 
अथ योगिनीसाधनम्‌। भूतडामरे-- 
अथात: संप्रवक्ष्यामि योगिनीसाधनोत्तमम्‌ | सर्वार्थाधनं नाम देहिनां सर्वसिद्धिदम्‌ ॥१॥ 
अतिगुह्या महाविद्या देवानामपि दुर्लभा | यासामभ्यर्चन॑ कृत्वा यक्षेशो5 भूदू धनाधिप: ॥२॥ 
योगिनी साधन--भूतडामर में भगवान्‌ ने कहा हे कि हे प्रिये! अब में योगिनी का उत्तम साधन कहता हूँ। यह मनुष्यों 
का सर्वार्थसाधक और सर्वसिद्धिप्रद है। यह महाविद्या अति गुह्य है और देवताओं को भी दुर्लभ है। इसका साधन करके ही 
कुबर धनाधिप हो गये हैं। 
१. सुरसुन्दरीसाधनम्‌ 
तासामाद्यां प्रवक्ष्यामि सुराणां सुन्दरीं प्रिये । अस्या अभ्यर्चनेनेव राजत्व॑ लभते नरः ॥३॥ 
अथ प्रातः समुत्याय कृत्वा स्नानादिकं शुभम्‌ | प्रासादं च समासाद्य कु्यादाचमनं॑ ततः ॥४॥ 
प्रणवान्ते सहस्नार हुंफट्‌ दिग्बन्धनं चरेत्‌। प्राणायामं ततः कुयन्मूलमन्त्रेण मन्त्रवित्‌ ॥५॥ 
घडड़ं मायया कुर्यात्‌ पद्ममष्टदलं लिखेतू। तस्मिन्‌ पद्मे तथा मन्त्र जीवन्यासं समाचरेत्‌ ॥६॥ 
पीठे देवी समभ्यर्च्य ध्यायेद्‌ देवीं जगत्प्रियाम्‌ । पूर्णचन्द्रानां गौरीं विचित्राम्बरधारिणीम्‌ ॥७॥ 
पीनोत्तुड्ुकुचां वामां सर्वज्ञामभयप्रदाम्‌ । इति ध्यात्वा च मूलेन दद्यात्‌ पाद्यादिकं शुभम्‌ ॥८॥ 
पुनर्धूुप॑ निवेद्यैव. नैवेद्य मूलमन्त्रत: । गन्धचन्दनताम्बूलं सकर्पूरं सुशोभनम्‌ ॥९॥ 
प्रणवान्ते भुवनेशीमागच्छ  सुरसुन्दरि | वह्नेर्जायां जपेन्मन्त्रं त्रिसन्ध्यं च दिने दिने ॥१०॥ 
सहस्लैकप्रमाणेन ध्यात्वा देवीं सदा बुध: । मासान्ते व्याप्य दिवसं बलिं पूजां सुशोभनाम्‌ ॥११॥ 
कृत्वा तु प्रजपेन्मनत्रं निशीथे याति सुन्दरि | सृदृढे साधकं दृष्टवा याति सा साधकालये ॥१२॥ 
सुप्रसन्ना साधकाग्रे सदा स्मेरमुखी ततः । दृष्ट्वा देवी साधकेन्द्रो दद्यात्‌ पाद्यादिकं शुभम्‌ ॥१३॥ 
सुचन्दन॑ सुमनसा ज्ञात्वाभिलषितं वदेतू्‌। मातरं भगिनीं चाथ भार्या वा भक्तिभावतः ॥१४॥ 
यदि माता तदा वित्त द्रव्य॑ं च सुमनोहरम्‌ । भूपतित्वं प्रार्थितं यत्‌ तद्‌ ददाति दिने दिने ॥१५॥ 
पुत्रवत्‌ पातितं लोके सत्यं सत्यं सुनिश्चितम्‌ | यद्यद्भवति भूत॑ च भविष्यतीति यत्‌ पुनः ॥१६॥ 
तत्सर्व साधकेन्द्राय वदतीति सुनिश्चितम्‌ | स्वसा ददाति द्र॒व्यं च दिव्यवस्न॑ तथैव च ॥१७॥ 
दिव्यकन्यां समानीय नागकन्यां दिने दिने। यद्यत्‌ प्रार्थयते सर्व ददाति सा दिने दिने ॥१८॥ 
भ्रातवत्‌ पातितं लोके कामनाभिर्मनोगतै: । भार्या सा स्याद्यदा देवी साधकस्य मनोहरा ॥१९॥ 


द्द० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


राजेन्द्र: सर्वराजानां संसारे साधकोत्तम: । स्वर्गे मर्त्मे च पाताले गतिः सर्वत्र निश्चितम्‌ ॥२०॥ 
यद्यद्‌ ददाति सा देवी कथितुं नैव शक्यते | तया सार्ध च संभोगं करोति साधकोत्तम: ॥२१॥ 
अन्यबस््रीगमन त्यक्त्वा अन्यथा नश्यति श्रुवम्‌। 


१. सुरसुन्दरी--उन योगिनियों में प्रथम सुरसुन्दरी के अर्चन से मनुष्य राजत्व प्राप्त करता है। प्रात:काल उठकर 
स्‍्नानादि करे। प्रासाद मन्त्र से आचमन करे। '३& सहस्रार हूं फट” से दिग्बन्ध करे। तब मन्त्रज्ञ मूल मन्त्र से प्राणायाम करे। 
षडड़ न्यास हां हीं आदि से करके अषप्टटल कमल बनावे। उस पद्म में मन्त्र जीव न्यास करे। पीठ में देवी की पूजा करके 
जगत्य्रिया देवी का ध्यान इस प्रकार करे-- 

पूर्णचन्द्राननां गौरीं विचित्राम्बरधारिणीम्‌। पीनोत्तुंगकुचां वामां सर्वज्ञामभयप्रदाम्‌।। 

इस प्रकार का ध्यान करके मूल मन्त्र से अर्घ्यादि प्रदान करे। पुन: धूप देकर मूल मन्त्र से गन्‍्ध चन्दन नेवेद्य कपूरसहित 
पान निवेदित करें। '३& भुवनेशीमागच्छ सुरसुन्दरि स्वाहा' मन्त्र का जप प्रतिदिन तीनों सन्ध्याओं में देवी का ध्यान करके एक 
हजार कर। एक महीने के अन्तिम दिन में बलि पूजा कर। पूजा के बाद रात में मन्त्र-जप करे। इससे आधी रात में सुन्दरी 
आत॑ है। साधक का सुदृढ़ देखकर साधक के घर में जाती है और साधक के आगे सदा मुस्कुराती रहती है। देवी को दखकर 
साधक पाद्रादि निवदित करे, चन्दनादि प्रदान करे ओर प्रसन्न जानकर अपना अभिलषित माता या भगिनी या भार्या होने के 
लिये कहे। योगिनी यदि माता होना स्वीकार करती है तब भूपतित्व के साथ-साथ माँगने पर प्रतिदिन सब कुछ देती है और 
संसार में पुत्रवत्‌ पालन करती है; यह सत्य है। साधक को भूत-भविष्य की सभी बातों को बतलाती है। भगिनी होने पर द्रव्य 
ओर दिव्य वच्र देती है. प्रतिदिन देवकन्या और नागकन्या लाकर देती है तथा साधक जो-जो माँगता है वह प्रतिदिन देती 
है। भाई के समान उसका पालन करती है एवं उसके मनोरथों को पूरा करती है। यदि भार्या होना स्वीकार करती है तब साधक 
ग़जाओं का राजा होता है। स्वर्ग, पाताल और भूलोक में सर्वत्र उसकी गति होती है। देवी जो-जो देंती है, उसका वर्णन नहीं 
किया जा सकता। साधक उसके साथ सम्भोग भी करता है; अन्य खत्री का साथ साधक को छोड़ देना चाहिये, नहीं तो वह 
उसका वध कर दती हैं। 

२. मनोहरासाधनम्‌ 
ततो< न्यत्‌ साधन वक्ष्ये निर्मित ब्रह्मणा पुरा ॥२२॥ 
नदीतीरं समासाद्य कुर्यात्‌ स्नानादिक ततः । पूर्ववत्‌ सकल॑ कार्य चन्दनैर्मण्डलं लिखेतू ॥२३॥ 
स्वमन्त्रं तत्र संलिख्यावाह्म .ध्यायेन्मनोहराम्‌ । 

कुरड़नेत्रां शरदिन्दुवक्त्रां बिम्बाधरां चन्दनगन्धलिप्ताम्‌ । 

चीनांशुकां पीनकुचां मनोज्ञां श्यामां सदा कामदुघां विचित्राम्‌ ॥२४॥ 
एवं ध्यात्वा पूजयेच्च देवीमगुरुधूपकै: । गन्ध॑ पुष्परसं चैव ताम्बूलादीश्व मध्यत: ॥२५॥ 
तार॑ मायागच्छ मनोहरे पावकवलल्‍लभा | कृत्वायुतं प्रतिदिनं जपेन्मन्त्र प्रसन्नधी: ॥२६॥ 
मासान्ते व्याप्य दिवसं कुर्याच्च जपमुत्तमम्‌ । आनिशीर्थ जपेन्मन्त्रं ज्ञात्वा च साधकं दृढम्‌ ॥२७॥ 
गत्वा च साधकाभ्याशे सुप्रसन्ना मनोहरा | वर॑ वरय शीघ्र त्व॑ं यत्ते मनसि वर्तते ॥२८॥ 
'साधकेन्द्रो5पि तां भक्त्या पाद्याद्येरर्चयेन्मुदा | चन्दनोदकपुष्पेण हस्तेन च मनोहराम्‌ ॥२९॥ 
ततो5 चिंता प्रसन्ना सा पुष्णाति प्रार्थितं च यत्‌ । स्वर्ण शतं साधकाय ददाति सा दिने दिने ॥३०॥ 
सावशेषं व्ययं कुर्यात्‌ स्थिते तत्र न दास्यति । अन्यख्रीगमन॑ तस्यथ न भवेत्‌ सत्यमीरितम्‌ ॥३१॥ 
अव्याहतगतिस्तस्थ भवतीति न संशय: । इयं ते कथिता विद्या सुगोप्या च सुरासुरैः ॥३२॥ 

तव स्नेहेन भक्त्या च बद्धो5हं परमेश्वारि । 


२. मनोहरा--ब्रह्मा के द्वारा निर्मित दूसरा साधन कहता हूँ। नदी के तट पर जाकर स्नानादि सभी कार्य पूर्ववत्‌ 


पञ्चञविंश: श्वास: ६९१ 


करे। पूर्ववत्‌ चन्दन से मण्डल बनावे। उसमें अपना मन्त्र लिखे और मनोहरा का निम्नवतू्‌ ध्यान करे-- 
कुरड़नेत्रां शरदिन्दुवक्त्रां बिम्बाधरां चन्दनगन्धलिप्ताम्‌। चीनांशुकां पीनकुचां मनोज्ञां श्यामां सदा कामदुघां विचित्राम्‌।। 
इस प्रकार का ध्यान करके देवी को पूजा अगर, धूप, गन्ध, पुष्परस एवं ताम्बूलादि से करे। 3» हीं आगच्छ मनोहरे 
स्वाहा' मन्त्र का जप दश हजार प्रतिदिन प्रसन्न मन से करे। महीने के अन्तिम दिन में इस उत्तम जप को रात भर करे। साधक 
को दृढ़ जानकर मनोहरा साधक के पास जाकर कहती है कि वर माँगो। जो मन में हो, उसे मॉगो। साधक भी उसकी पूजा 
भक्तिपूर्वक पाद्मादि से करें! मनाहरा के हाथ में चन्दन एवं जल देवे। अर्चित होकर प्रसन्न होकर देवी प्रार्थित वस्तु देती है। 
प्रतिदिन सौ स्वर्ण मुद्रा देती है। उन सबों को साधक को खर्च कर देना चाहिये। शेष बचाने पर कुछ नहीं देती है। अन्य ख्री 
के साथ गमन साधक यदि छोड़ दे तब साधक की गति अव्याहत होती हैं। देवता-दैत्यों के लिये भी सुगोप्य इस विद्या को 
मन कहा। 
३. कनकावतीसाधनम्‌ 
ततो वक्ष्ये महाविद्यां श्रुणुष्वैकमना: प्रिये ॥३ ३॥ 

गत्वा वटतलं देवीं पूजयेत्‌ साथकोत्तम: । प्राणायामं षडड़ें च माययाथ समाचरेत्‌ ॥३४॥ 

सद्यो मांसबलिं दत्त्वा पूजयेत्‌ तां समाहित: । अर्ध्यमुच्छिष्टरक्तेन तस्यै दद्याद्‌ दिने दिने ॥३५॥ 

प्रचण्डवदनां गौरीं घघद्यपत्रायतेक्षणाम्‌ | पक्वबिम्बाधरां बालां सर्वकामप्रदां शुभाम्‌ ॥३६॥ 

एवं ध्यात्वा जपेन्मन्त्रमयुतं साधकोत्तम: । सप्तदिनं समभ्यर्च्यचाष्टमे विधिवच्चरेत्‌ ॥३७॥ 

कायेन मनसा वाचा पूजयेच्च दिने दिने। तारं मायां तथा कूर्च रक्ष कर्मणि तद्हि: ॥३८॥ 

आगच्छ कनकान्ते च बति स्वाहा महामनु: | आनिशीथं जपेन्मन्र॑ बलि दद्यान्मनोहरम्‌ ॥३९॥ 

साथकेन्द्र दृढ़ ज्ञाव्वा आयाति साधकालये | साधको5पि च तां दृष्ट्वा दद्यादर््यादिकं ततः ॥४०॥ 

ततः सपरिवारेण भार्या स्थात्‌ कामभोजनै: । वस्त्रभूषादिकं त्यक्त्वा याति सा निजमन्दिरम्‌ ॥४१॥ 

एवं भार्या भवेत्नित्यं साधकाज्ञानुरूपतः । आत्मभार्या परित्यज्य भजेतू तां च विचक्षण: ॥४ २॥ 


३. कनकावती--अब मैं कनकावती महाविद्या को कहता हूँ, एकाग्र होकर सुनो। श्रेष्ठ साधक वट वृक्ष के नीचे 
जाकर पूजा करे। हीं मन्त्र से प्राणायाम तथा हां हीं इत्यादि से कराड्र न्यास करे। संयत होकर तत्काल प्राप्त मांस की बलि 
देकर पूजा करे। उच्दछिष्ट रक्त से अर्ध्य उसे प्रतिदिन प्रदान करे। उसका ध्यान इस प्रकार करे-- 

प्रचण्डवदनां गोरी पद्मपत्रायतेक्षणाम्‌। पक्वबिम्बाधरां बालां सर्वकामप्रदां शुभाम्‌।। 


श्रेष्ठ साधक इस प्रकार का ध्यान करके दश हजार मन्त्र-जप करे। सात दिनों तक पूजा करके आठवें दिन विधिवत्‌ 
पूजा करे। तन मन वचन से प्रतिदिन पूजा करे। “3३% हीं हूं रक्षकर्मण आगच्छ कनकावति स्वाहा” मन्र का जप रात भर करे 
और मनोहर बलि प्रदान करे। साधक को दृढ़ जानकर कनकावती साधक के घर में आती हैं। उसे देखकर साधक भी अर्ध्यादि 
प्रदान करे। तब योगिनी अपनी सेविकाओं सहित साधक की भार्या होकर उसे विविध प्रकार की अभिलषित भोज्य पदार्थ प्रदान 
करती है तथा अपने भूषण एवं वस्तरों को छोड़कर अपने घर चली जाती है और फिर प्रतिद्रिन आती है। इस प्रकार साधक 
की आज्ञा के अनुरूप वह उसकी भार्या बन जाती है। विद्वान्‌ साधक इस प्रकार सिद्धिप्राप्ति के बाद अपनी पत्नी का त्याग करके 
योगिनी का भजन करें। 


४. कामेश्वरीसाधनम्‌ 
ततः कामेश्वरीं वक्ष्ये सर्वकामफलप्रदाम्‌ | प्रणवं भुवनेशीं चागच्छ कामेश्वारिे तत: ॥४३॥ 
वह्िभार्या महामन्त्र: साधकानां सुखावह: । पूर्ववत्‌ सकल॑ कृत्वा भूर्जपत्रे सुशोभने ॥४४॥ 
गोरोचनाभि: प्रतिभां निर्माय च स्वलडकृताम्‌ । शय्यामारुहा प्रजपेन्मनत्रमेकमनास्तत: ।।४ ५॥। 
सहस्नैकप्रमाणेन. मासमेक॑ जपेद्‌ बुध: । घृतेन मधुना दीप॑ दद्याच्च सुसमाहितः ॥४६॥ 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


हब 
९! 


कामेश्वरीं शशाड्भास्यां खेलत्खज्ञ़नलोचनाम्‌ | सदा लोलगति कान्तां कुसुमाख्रशिलीमुखाम्‌ ।४७॥ 
एवं ध्यात्वा जपेन्मन्त्र निशीथे याति सा सदा । गत्वा च साधकश्रेष्ठमाज्ञां देहीति त॑ बदेतू ॥४८॥ 
ख्रीभावेन मुदा तस्यै दद्यातू पाद्यादिकं तत: । सुप्रसन्ना मुदा देवी साधक तोषयेतू सदा॥४९॥ 
अन्नाहँ रतिभोगेन पतिवत्‌ पालयेत्‌ सदा । नीत्वा रात्रि सुखश्चर्यैर्दत्ता च विपुल धनम्‌ ॥५०॥ 
वस्चालड्वारद्रव्यादीन्‌ प्रभाते याति निश्चितम्‌ | एवं प्रतिदिन तस्य सिद्धि स्थात्‌ कामरूपत: ॥५१॥ 


४. कामेश्वरी योगिनी--अब में सर्वकामफलप्रदा कामेश्वरी को कहता हूँ। साधकों को सुखप्रद महामन्त्र हं---3# 
हीं आगच्छ कामेश्वरि स्वाहा। समस्त विधियाँ पूर्ववत्‌ करके सुन्दर भोजपत्र पर गोरोचन से सभी अलंकारों से अलंकृत चित्र 
बनावे। तब शैय्या पर बैठकर एकाग्र चित्त से मन्त्र का जप प्रतिदिन एक हजार एक माह तक करे। घी और मधु से दीपक 
जलाकर निवेदित करे। तब इस प्रकार ध्यान करे-- 

कामेश्वरीं शशाझ्जास्यां खेलत्खज्ञनलोचनाम्‌। सदा लोलगतिं कान्तां कुसुमाख्रशिलीमुखाम्‌।। 

इस प्रकार का ध्यान करके मन्त्र-जप करे। तब रात्रि में वह साधक के पास आकर कहती है कि कया आज्ञा हैं? 
अतिप्रम॒न्न उस देवी का ख्रीभाव से पाद्य आदि से पूजन करे। तब वह देवी प्रसन्न होकर सदेव साधक को सन्तुष्ट करती हैं 
अन्नादि प्रदान एवं रतिप्रसंग से पति के समान उसका पालन करती है। रात में सुख एश्वर्य के साथ प्रचुर धन वस्र अलंकार 
द्रव्यादि देकर प्रभात में चली जाती है। प्रत्येक रात में इसी प्रकार वह साधक के पास आती है और उसकी इच्छा के अनुसार 
सिद्धि प्रदान करतो हैं। 


५. रतिसुन्दरीसाधनम्‌ 
ततः पटे विनिर्माय पुत्तलीं ध्यानरूपत: ।सुवर्णवर्णा गौराड़ीं सर्वालड्वार भूषिताम्‌ ॥५२॥ 
नूपुराज्दहाराढ्यां रम्यां च पुष्करेक्षणाम्‌ | एवं ध्यात्वा जपेन्मन्त्र दद्यात्‌ पाद्यमनुत्तमम्‌ ॥५३॥ 
श्रीचन्दनेन पुष्पेण जातीपुष्पेण पानत: । गुग्गुलं धूपदीप॑ च दद्यान्मूलेल साधक: ॥५४॥ 
तारं॑ माया तथागच्छ रतिसुन्दरिपदं ततः । वह्विजायाष्टसाहस्न॑ जपेन्मन््रं दिने दिने ॥५५॥ 
मासान्ते दिवसं व्याप्य कुर्यात्‌ पूजादिक शुभम्‌ । घृतदीप॑ तथा गन्धं पुष्प॑ ताम्बूलमेव च ॥५६॥ 
तावन्मनत्रं जपेद्विद्वानू यावदायाति सुन्दरी । ज्ञात्वा दृढ साधकेन्द्र निशीथे याति निश्चितम्‌ ॥५७॥ 
ततस्तामर्चयेद्धक््या जातीकुसुममालया । सुसन्तुष्टा साथधकेन्द्र तोषयेतू प्रीतिभोजनै: ॥५८॥ 
भूत्वा भार्या च सा तस्मै ददाति वाजिछितं वरम्‌। भूषादिक परित्यज्य प्रभाते याति सा श्लुवम्‌ ॥५९॥ 
साधककज्ञानुरूप्येण प्रयाति सा दिने दिने ।नि्जने प्रान्तरे वापि सिद्धि: स्यान्नात्र संशय: ॥६०॥ 
त्यक्त्वा भार्या भजेत्‌ तां च अन्यथा नश्यति ध्रुवम्‌। 


५. रतिसुन्दरी योगिनी--कपड़े पर ध्यान में प्रकटित रूप का चित्र बनाकर इस प्रकार ध्यान करे-- 
सुवर्णवर्णा गौरंंगीं सर्वालंकारभूषिताम्‌। नूपुरांगदहाराढ्यां रम्यां च पुष्करेक्षणाम्‌।। 

इस प्रकार ध्यान करके मन्त्र से उत्तम पाद्य प्रदान करे। पाद्य में श्रीचन्दन, फूल, जातीपुष्प मिले जल से आचमन 
प्रदान करे। मूल मन्र से गुग्गुल का धूप, दीप अर्पित करे। '3& हीं आगच्छ रतिसुन्दरि स्वाहा'। प्रतिदिन आठ हजार इस 
मन्त्र का जप करे। एक महीने तक इस प्रकार का अर्चन करे। मासान्त दिवस में विस्तृत पूजादि करे। घी का दीपक एवं गन्ध 
पुष्प ताम्वूल आदि का अर्पण करे। जब तक वह सुन्दरी न आवे तब तक रात में मन्त्र जप करता रहे। आधी गत में वह निश्चित 
रूप से आती हैं। आने पर भक्ति से जातीकुसुम की माला से उसका अर्चन करे। इससे सन्तुष्ट होकर वह साधक को प्रिय 
भोजन देकर सन्तुष्ट करती है। भार्या बनकर साधक को इच्छित वर देती है और अपना आभूषण आदि छोड़कर सबेरे चली 
जाती है। साधक की आज्ञा के अनुसार वह दिनोदिन आती है। निर्जन प्रान्त में साधना करने से निस्सन्देह रूप से सिद्धि मिलती 
है। अपनी पत्नी को छोड़कर साधक उसी को भजता रहे; अन्यथा वह साधक को मार देती हैं। 


पञ्ञविंश: श्वास: है 3 
६. पद्चिनीसाधनम्‌ 
ततो< न्यत्‌ साधन वक्ष्ये स्वगृहे शिवसंनिधौ ॥६९१॥ 
वेदाद्यं भुवनेशीं चागच्छ पद्मिनि वललभा | पावकस्थ महामन्त्र पूर्वकवत्‌ सकल॑ ततः ॥६ २॥ 
मण्डलं चन्दनैः कृत्वा मूलमन्त्र लिखेत्‌ तत: । पद्माननां श्यामवर्णा पीनोत्तुड्पयोधराम्‌ ॥६ ३॥ 
कोमलाड़्रीं स्मेरमुखी रक्तोत्पलदलेक्षणाम्‌ | एवं ध्यात्वा जपेन्मनत्रं सहस्न॑ च दिने दिने ॥६४॥ 
मासान्ते पूर्णिमां प्राप्प विधिवत्‌ पूजयेन्मुदा । आनिशीथ्ं जप॑ कुर्यात्‌ तदाभ्यासेन साधक: ॥६५॥ 
सर्वत्र कुशलं दृष्टवा याति सा साधकालयम्‌ | भूत्वा भार्या साधक हि तोषयेद्विविधैरपि ॥६६॥ 
भोगद्रव्यैर्भूषणाहै: पद्चिनी सा दिने दिने। पतिवत्‌ पातितं लोके नित्यं स्वर्ण च सर्वदा ॥६७॥ 
त्यक्त्वा भार्या भजेत्‌ तां च साधकेन्द्र: सदा प्रिये । 


६. पद्चिनी योगिनी--अब अन्य साधन कहता हूँ। अपने घर में शिव के निकट यह महामन्त्र जप करे--3३% हीं 
आगच्छ पद्मिनि स्वाहा। इसके सभी कर्म पूर्ववत्‌ होते हैं। चन्दन से पूर्ववत्‌ मण्डल बनाकर उसमें मूल मन्त्र लिखे और इस 
प्रकार ध्यान करे-- 

पद्माननां श्यामवर्णा पीनोत्तुंगपयोधराम्‌। कोमलांगीं स्मेरमुखीं रक्तोत्पलदलेक्षणाम्‌।। 

इस प्रकार का ध्यान करके प्रतिदिन एक हजार मन्त्रजप करे। जप का प्रारम्भ कृष्ण प्रतिपदा से करे। मास क अन्तिम 
दिन पूर्णिमा को प्रसन्न मन से विधिवत्‌ पूजा करे और रात भर जप करें। साधक के उस अभ्यास से सर्वत्र कुशल देखकर 
वह साधक के घर आती है और साधक की पत्नी बनकर उसे विविध प्रकार से सन्तुष्ट करती है। प्रतिदिन भोग द्रव्य एवं भूषणादि 
प्रदान कर पद्मिनी पृथ्वी पर पतिवत्‌ उसका पालन करती है एवं नित्य सर्वदा सुवर्ण प्रदान करती है। अपनी पत्नी को छोड़कर 
साधक सदेव उसी को भजता रहे। 

७, नटिनीसाधनम्‌ 
ततो वक्ष्ये महाविद्यां विश्वामित्रेण धीमता ॥६८॥ 
ज्ञात्वां यां साधिता विद्या बला चातिबला प्रिये | प्रणवान्ते महामायां नटिनि पावकप्रिया ॥६९॥ 
महाविद्ये। कथिता गोपनीया प्रयत्नत:ः । अशोकस्य तट गत्वा स्नान॑ पूर्ववदाचरेत्‌ ॥७ ०॥ 
मूलमनत्रेण सकलं॑ कुर्याच्च सुसमाहित: । त्रैलेक्यमोहिनीं गौरीं विचित्राम्बरधारिणीम्‌ ॥७ १॥ 
विचित्रालंकृतां रम्यां नर्तकीवेषधारिणीम्‌ । एवं ध्यात्वा जपेन्मनत्रं सहस्न॑ च दिने दिने ॥७ २॥ 
मांसोपहारै:ः संपूज्य धूपदीपौ निवेदयेत्‌ | गन्धचन्दनताम्बूलं दद्यात्‌ तस्ये सदा बुध: ॥७३॥ 
मासमेक॑ तु तां भक्त्या पूजयेत्‌ साधकोत्तम: । मासान्ते दिवसं प्राप्य कुर्याच्च पूजनं महत्‌ ॥७४॥ 
अर्धरात्रे भयं दत्त्वा किश्चित्‌ साधकसत्तमे |सुदृढ साधकं मत्वा सा याति साधकालयम्‌ ॥७५॥ 
विद्याभि: सकलाभिश्च विश्ञित्‌ स्मेरमुखी ततः । वर॑वरय शीघ्र त्वं यत्ते मनसि वर्तते ॥७६॥ 
तच्छुत्वा साधकश्रेष्ठो भावयेन्मनसा धिया। मातरं भगिनीं वापि भार्या वा प्रीतिभावतः ॥७७॥ 
कृत्वा सन्तोषयेद्धक्त्या नटिनी तत्करोत्यलम्‌ | माता स्याद्यदि सा देवी पुत्रवत्‌ पालयेन्मुदा ॥७८॥ 
स्वर्ण शतं सिद्धद्रव्य॑ ददाति सा दिने दिने । भगिनी यदि सा कन्यां देवस्थ नागकन्यकाम्‌ ॥७९॥ 
राजकन्यां समानीय ददाति सा दिने दिने। अतीतानागतां वार्ता सर्वा जानाति साधक: ॥८ ०॥ 
भार्या स्याद्यदि सा देवी ददाति विपुलं धनम्‌ | अन्नाद्यैरुपहारैश्व. ददाति कामभोजनम्‌ ॥८ १॥ 
स्वर्ण शतं सदा तस्मै ददाति सा श्र॒वं प्रिये । यद्यद्वाउछति ततू सर्व ददाति नात्र संशय: ॥८ २॥ 


७. नटिनी योगिनी--अब श्रेष्ठ विद्वान्‌ विश्वामित्र द्वारा कथित महाविद्या को कहता हूँ, जिसे जानकर साधना करने 


६ < श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


पर साधक को बला और अतिबला विद्या प्राप्त होती है। वह विद्या है--3% हीं नटिनि स्वाहा। इस महाविद्या को प्रयत्नपूर्वक 
गोपनीय रखना चाहिये। अशोक वृक्ष के निकट जाकर पूर्ववत्‌ स्नान करे। संयत होकर मूल मन्त्र से सभी कर्म करके निम्नवत्‌ 
ध्यान करे-- 

त्रैलोक्यमोहिनीं गौरी विचित्राम्बरधारिणीम्‌। विचित्रालंकृतां रम्यां नर्तकीवेशधारिणाम्‌।। 

इस प्रकार का ध्यान करके प्रतिदिन एक हजार मन्त्र जप करे। मांसादि उपहारों से पूजा के बाद धूप, दीप, निवेदित 
करे। उसे गन्ध, चन्दन, ताम्बूल सदा प्रदान करे। एक महीने तक साधक भक्तिपूर्वक उसकी पूजा करे। महीने के अन्तिम दिन 
में विस्तृत पूजा करे। रात में जप करे। आधी रात में साधक को कुछ भयभीत करती है। साधक भयभीत न होकर जब दृढ़ 
बना रहता हैं तब वह समस्त विद्याओं सहित प्रसन्रमुख साधक के पास आती है और साधक से कहती है कि तुम्हारी जो 
इच्छा हो, वर माँगो। यह सुनकर साधक मन-बुद्धि से भावना करके उसे माता या भगिनी या भार्या होने का वर माँगे। उसे 
भक्ति से सन्तुष्ट करे। तब देवी सन्तुष्ट होकर साधक का मनोरथ पूर्ण करती है। यदि साधक देवी का भजन मातृभाव से करता 
हैं तो वह उसका पालन पुत्र के समान करती है और प्रतिदिन उसे सौ स्वर्णमुद्रा और अभिलाषित पदार्थ देती है। यदि साधक 
देवी का भजन बहन भाव से करता है तो वह उसे प्रतिदिन नागकन्या और राजकन्या लाकर देती है। साथ ही उसे भूत-भविष्य- 
वर्तमान की घटनाओ का ज्ञान कराती रहती है। यदि साधक देवी का भजन पत्नीभाव से करता है तो वह उसे प्रतिदिन बहुत 
धन देती है अन्नादि नाना प्रकार के उपहारों सहित काम सुख और सो स्वर्ण मुद्रा देती है। साधक के इच्छानुरूप वह सब कुछ 
देती है। इसमें कोई संशय नहीं है। 

८. मधुमतीसाधनम्‌ 
महाविद्यां प्रवक्ष्यमि सावधानावधारय | कुद्डमेन समालिख्य भूर्जपत्रे खत्रियं मुदा ॥८ ३॥ 
ततो5 प्टदलमालिख्य कुर्यज्न्यासादिकं प्रिये | जीवन्यासं ततं: कृत्वा ध्यायेत्‌ तत्र प्रसन्नधी: ॥८ ४॥ 
शुद्धस्फटिकसड्डाशां. नानारलविभूषिताम्‌ । मझ्जीरहारकेयूररलकुण्डलमण्डिताम्‌ ८ ५॥। 
एवं ध्यात्वा जपेन्मनत्रं सहस्न॑ च दिने दिने | प्रतिषदि समारभ्य पूजयेत्‌ कुसुमादिभि: ॥८ ६॥ 
धूपदीपविधानैश्व त्रिसंध्य॑  पूजयेन्मुदा । पूर्णिमां प्राप्य गन्धाद्यैः पूजयेत्‌ साधकोत्तम: ॥८ ७॥ 
घृतदीप॑ तथा धूप॑ नैवेद्यं च मनोहरम्‌ । रात्रो च दिवसे जाप्यं कुर्याच्च सुसमाहितः ॥८ ८॥ 
प्रभातसमये याति साधकस्यान्तिकं ध्रुवम्‌ | प्रसन्ननददना  भूत्वता तोषयेद्रतिभोजनै: ॥८ ९॥ 
देवदानवगन्धर्वविद्याधृग्यक्षर क्षसाम्‌ । कन्याभी रलभूषाभि: साधकेन्द्र मुहुर्मुहु: ॥९ ०॥ 
चर्व्यचोष्यादिक॑ सर्व द्रव्यं ददाति सा श्रुवम। स्वर्गे मर्त्मे च पाताले यद्वस्तु विद्यते प्रिये ॥९१॥ 
आनीय दीयते वापि साधकाज्ञानुरूपत:ः । स्वर्ण शतं सदा तस्मै ददाति सा दिने दिने ॥९२॥ 
साधकाय वरं दत्त्वा याति सा निजमन्दिरम्‌ | तस्था: वरप्रसादेन चिरंजीवी निरामय: ॥९३॥ 
सर्वज्ञ: सुन्दर: श्रीमान्‌ सर्वगो भवति ध्रुवम्‌ | रमेत्‌ सार्थ तया देवि साधकेन्द्रों दिने दिने ॥९४॥ 
तारं॑ मायां तथागच्छानुरागिणि मैथुनप्रिये | वह्िभार्या मनुः प्रोक्त: सर्वसिद्धिप्रदायकः ॥९ ५॥ 
एषा मधुमती तु स्यात्‌ सर्वसिद्धिप्रदा प्रिये | गुह्याद्‌ गुह्मतरा विद्या तव स्नेहातू प्रकीर्तिता ॥९६॥ 

८. मधुमती योगिनी--अब मैं, एक अन्य महाविद्या कहता हूँ, सावधान होकर सुनो। भोजपत्र पर कुद्भुम से प्रसन्न 
स्त्री का चित्र बनावे। उसके बाहर अष्टदल कमल बनावे। न्यासादि करे। उसमें प्राणप्रतिष्ठा करके प्रसन्न मन से इस प्रकार ध्यान 
करे-- 

शुद्धस्फटिकसझ्जशां नानारत्नविभूषिताम्‌। मज्जीरहारकेयूररत्नकुण्डलमण्डिताम्‌।। 


प्रतिदिन इस प्रकार का ध्यान करके एक हजार मन्त्र-जप करे। कृष्ण प्रतिपदा से प्रारम्भ करके पुष्प, धूप, दीप, नेवेद्य 
से तीनों सन्ध्याओं में विधिवत्‌ पूजा करे। पूर्णिमा के दिन पुष्प, गन्धादि से पंचोषचार पूजा करे। धूप, घी का दीपक एवं मनोहर 


पञ्चविंश: श्रास: ६५०. 
नैवेद्य अर्पण करे। उस दिन दिन-रात जप करे। प्रभात वेला मे वह निश्चित रूप से साधक के समीप आती है एवं प्रसन्न मुख 
होकर उसे मैथुन और भोजन से सन्तुष्ट करती है। वह साधक को बार-बार देव-दानव-गन्धर्व-विद्याधर- यक्ष-राक्षसकन्या क 
साथ-साथ रत्नाभूषण भी प्रदान करती हैं। चर्क्य-चोष्यादि सभी प्रकार के भोजन देती है। इस प्रकार साधक की आज्ञा के अनुरूप 
स्वर्ग-पाताल और मर्त्य लोक की सभी वस्तुओं को लाकर देने के साथ-साथ प्रतिदिन सौ स्वर्णमुद्रा देती पुन साधक को वर 
देकर अपने स्थान में चली जाती है। उसकी कृपा से चिरंजीवी, नीरोग, सर्वज्ञ, सुन्दर, श्रीमान्‌ साधक सर्वत्र आने-जाने की 
शक्ति प्राप्त करता है। वह प्रतिदिन योगिनी देवी के साथ क्रौड़ा-कोतुकादि का सुख प्राप्त करता है। इसका सर्वसिद्धिदायक 
मन्त्र है--3% हीं आगच्छ अनुरागिणि मेथुनप्रिये स्वाह। सभी सिद्धियों को देनेवाली यह मधुमती विद्या अत्यन्त गुद् है। 

योगिनीसाधनविधि: समयश्न 
श्रीदेव्युवाच 
श्रुत॑ च साधन पुण्यं यक्षिणीनां सुखप्रदम्‌। कस्मिन्‌ काले प्रकर्तव्यं विधिना केन वा प्रभो ॥९७॥ 
अत्राधिकारिण: के वा समासेन वदस्व मे । 


ईश्वर उवाच 
वसन्ते साधयेद्धीमान्‌ हविष्याशी जितेन्द्रियः | सदा ध्यानपरो भूत्वा तद्दर्शनमहोत्सुकः ॥९८॥ 
उज्जटे प्रान्तरे वापि कामरूपे विशेषतः । स्थानेष्वेकतमं प्राप्प साधयेत्‌ सुसमाहितः ॥॥९९॥ 
अनेन विधिना साक्षाद्धवन्ति हि न संशय: । देव्याश्व सेवका: सर्वे परं चात्राधिकारिण: ॥१० ०॥ इति। 
देवी ने कहा कि हें प्रभो! योगिनियों के सुखदायक साधन को मैंने सुना। किस समय में किस विधि से इनका साधन 
करना चाहिये और कौन इसके अधिकारी हो सकते हैं, उसे मुझसे कहिये। 
शिव ने कहा कि बुद्धिमानू साधक को यह साधना वसन्‍्त ऋतु में करनी चाहिये। साधनकाल में जितेन्द्रिय रहते हुये 
सदा ध्यान-तत्पर होकर साधक उसके दर्शन के लिये उत्सुक रहे। उज्जट अथवा प्रान्तर में यह साधना करनी चाहिये; विशेषकर 
कामरूप देश में यह साधना विशेष फल देती है। पूर्वोक्त सभी स्थानों में से किसी एक स्थान में साधना करनी चाहिये। इस 
प्रकार विधिपूर्वक साधन करने से साधक को देवी का दर्शन, सामीप्य एवं अभिलषित वर की प्राप्ति अवश्य होती है। देवी 
के साधक ही इस साधना को करने के अधिकारी हैं। जो ब्रह्मवेत्ता हैं, उन्हें इस साधन को करने का अधिकार नहीं है। 
षटत्रिशद्यक्षिणीसाधनम्‌ 
ग्रन्थान्तरे -- 
त्रिपुरान्धगजध्वंसपण्डितस्यास्यपड्डुजातू । करड्डिण्याश्च तन्त्रेडस्मिनू सिद्धशावरतन्त्रके ॥१॥ 
निर्गत॑ तत्यसड्रेन किश्चिदुद्दिश्यते मया। विचित्रा विभ्रमा हंसी भीषणी जनरज्ञिनी ॥२॥ 
विशाला मदना घण्टा कालकण्टी महाभया । माहेन्द्री शंखिनी चान्द्री श्मशानी बटयक्षिणी ॥३॥ 
मेखला विकला लक्ष्मीमानिनी शतपत्रिका | सुलोचना सुशोभाढ्या कपाली च सुवासिनी ॥४॥ 
नटी कामेश्वरी स्वण्रेखा च सुरसुन्दी | मनोहशा प्रमोदानुरागिगी_ नखकेश्ञिका ॥५॥ 
भामिनी पयस्विनी च सुदती च रतिप्रिया | इति षट्त्रिशदाख्याता यक्षिण्यो वरसिद्धिदा: ॥६॥ 
कर्िण्याश्व तन्त्रे तु शम्भुदेवेन भाषिता: । 
यक्षिणी साधन--अ्रन्थान्तर में कहा गया है कि त्रिपुरासुर, अन्धकासुर एवं गजासुर के हन्ता श्रीशिव के मुख- कमल 
से कथित करड्डलिणी तन्त्र से सिद्धशावर तन्त्र में निर्गत प्रसड़ से कुछ कहता हूँ। छत्तीस यक्षिणियाँ वर एवं सिद्धि देने वाली 
हैं। वे हें--विचित्रा, विभ्रमा, हंसी, भीषणी, जनरंजिनी, विशाला, मदना, घण्टा, कालकण्टी, महाभया, माहेन्द्री, शब्डिनी, 
चान्द्री, श्मशानी, वट्यक्षिणी, मेखला, विकला, लक्ष्मी, मानिनी, शतपत्रिका, सुलोचना, सुशोभाढ्या, कपाली, सुवासिनी, 


दे श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


नटी, कामश्वरी, स्वर्णरखा, सुरसुन्दरी, मनोहरा, प्रमोदा, अनुरागिणी, नखकेशिका, भामिनी, पयस्विनी, सुदती और रतिप्रिया। 


ह६। 


कगड्डिनी तन्त्र में ये स्वयं भगवान्‌ शिव के द्वारा कथित हें। 
१. विचित्रासाधनम्‌ 
विचित्रे पदमाभाष्य विचित्रेति पद तत:॥७॥ 
रूपे सिद्धि कुरुयुगं स्वाहान्तो5यं महामनुः । लक्षद्वयं जपेन्मनत्र मध्वाज्यै: क्षीरमिश्रितै: ॥८॥ 
कुण्डे ज्यस्ते दरशांशेन जुहुयात्‌ पूर्णयायुतम्‌ । ततः सिद्धा भवेद्‌ देवी विचित्रा वाउिछतप्रदा ॥९॥ 

१. विचित्रा--विचित्रा यक्षिणी करा मन्त्र है-- ३ विचित्र विचित्र रूप सिद्धि कुरु कुरु स्वाहा। दो लाख मन्त्र-जप 
कर। मधु गोघृत दूधमिश्रित हवन द्रव्यों से त्रिकोण कुण्ड में दशांश हवन पूर्णिमा में करें। तब वांछितप्रदा देवी विचित्रा मिद्ध 
होती है। 

२. विभ्रमासाधनम्‌ 
तारो माया विश्रमाड्ररूपे च विशभ्रमे पदम्‌ | कुरुयुग्म॑ तथैहोहि. भगवत्यग्निवल्लभा ॥१०॥ 
विभ्रमाया महामन्त्र: स्मनओत्तमोत्तम: । लक्षद्वयं जपेन्मन्त्र शमशाने निर्भगयो नर: ॥११॥ 
घृताक्तैर्गुग्गुलहोंमे दशांशेन कृते सति।विश्रमा तोषमायाति पदञ्ञषण्मानुषै: समै: ॥१२॥ 
ददाति भोजन दिव्यं प्रत्यह॑ं परितोषिता । 

२. विभ्रमा-- 3 हीं विश्रमांगरूपे विभ्रमं कुरु एह्रोहि भगवति स्वाहा। सभी मन्त्रों में उत्तम विभ्रमा का यह महामन््र 
है। निर्भय होकर श्मशान में दो लाख मन्त्र-जप साधक करें। दशांश हवन घृताक्त गुग्गुल से करें। तब सन्तुष्ट होकर विश्रमा 
साधक के पास आकर वर देती है। 

३. हंसीसाधनम्‌ 
प्रणवो हंसि हंसान्ते जाते कामो5ग्निवल्लभा ॥१ ३॥ 

हंस्थास्त्वयं महामन्त्र: सर्वमन्त्रोत्तमोत्तम: । प्रदेशे नगरस्या5णोर्लक्षसंख्यं जपेच्छुचि: ॥९४॥ 

घद्मपन्नैर्धताक्तेश्ष कृते होमे दश्शांशके | प्रयच्छत्यझनं हंसी येन पश्यति भूनिधिम्‌ ॥१५॥ 

सुखेन तं च गृह्वाति न विध्मै: परिभूयते । 

३. हंसी-- 3४% हंसि हंस: जाते स्वाहा। हंसी का यह मन्त्र सभी मन्त्रों में उत्तम हे। नगर के भीतर प्रवेश करक 
पवित्र होकर इस मन्त्र का एक लाख जप करे। दशांश हवन घृताक्त कमल के पत्तों से करे। इसस हंसी प्रसन्न होकर साधक 
को एक अंजन देती है, जिसे आँखों में लगाने से पृथ्वी में गड़ा हुआ धन भी दिखायी पड़ता है। साधक उसे निर्भयता से ग्रहण 
करे, उससे कोई विघ्न नहीं होता। 

४. भीषणीसाधनम्‌ 
प्रणवं च महानादे भीषणि द्रां ततः परम्‌ ॥१६॥ 
द्रां स्वाहा भीषणीमन्त्र: सर्वमन्तरोत्तमोत्तम: । त्रिपथस्थोी जपेन्मनत्र लक्षसंख्यं दर्शांशत: ॥१७॥ 
घृताक्तगुग्गुलैहोंमाद्धीषणी चिन्तितप्रदा । 
४. भीषणी-- ३» महानादे भीषणि द्वां द्रां स्वाहा। भीषणी का यह मन्त्र सभी मन्रनों में उत्तम है। तिरहे पर बैठकर 
इस मन्र का एक लाख जप करें। दशांश हवन घृताक्त गुग्गुल से करे। तब भीषणा इच्छित पदार्थ देती हैं। 
५. जनरजझिनीसाधनम्‌ 
प्रणवं रझनानते च रज्जिके3ग्निवधूस्तथा ॥१८॥ 


पञ्चनविंश: श्रास: ६७ 
मन्त्रो5यं॑ जनरज्िन्या: सर्वसौभाग्यदायक: । कदम्बाधो जपेन्मन्त्ं लक्षद्ववयमनन्यधी: ॥१९॥ 
घृताक्तगुग्गुलैहोमादेषा सौभाग्यदायिनी । 
५, जनरंजिनी-- 3४% रंजनरंजिके स्वाहा। जनरज्जिनी का यह मन्त्र सर्व सौभाग्यदायक है। कदम्ब के पेड़ के नीचे 
एकाग्र बुद्धि से दो लाख इस मन्त्र का जप करे। घृताक्त गुग्गुल के हवन से यह सौभाग्यदायिनी होती है। 


दा । 


६. विशालासाधनम्‌ 
तारं सबिन्दुझिण्टीशो विशाले द्रां ततः परम्‌ ॥२०॥ 
द्रीक्लींस्वाहेति मन्नो5यं विशालाया: सुसिद्धिकृत्‌ । चिझ्जावृक्षतले. लक्ष॑ मन्त्रमावर्तयेच्छुचि: ॥२९॥ 
शतपत्रभवै: पुष्प सघृतैहोंममाचरेत्‌ | ततः सिद्धा भवेद्‌ देवी विशालाकाशगामिनी ॥२२॥ 
ददाति मन्त्रिणे तुष्टा रसं दिव्यं रसायनम्‌ । 

६. विशाला--३% ऐं विशाले द्वां द्रीं क्लीं स्वाहा। विशाला का यह मन्त्र सुसिद्धि देने वाला है, ईमली के पेड़ 
के नीचे बेठकर एक लाख मन्त्र-जप करे। घी मिश्रित शतपत्री के फूलों से दशांश हवन करे। तब आकाशगामिनी विशाला 
सिद्ध होती है। वह सन्तुष्ट होकर साधक को रस और दिव्य रसायन देती हैं। 

७. मदनासाधनम्‌ 
प्रणवं॑ मदने चैव मदनान्ते विडम्बिनि ॥२३॥ 
मूलीयसड्रमं॑ देहि देहि श्रीमग्निवल्लभा | लक्षसंख्यं जपेन्मन्त्र राजद्वारे: शुचि: स्थित: ॥२४॥ 
ससिद्धैर्मालतीपुष्पै: कृते होमे दरश्ांशतः | मदनायक्षिणी सिद्धा गुटिकां संप्रयच्छति ॥२५॥ 
तया मुखस्थयादृश्यो चिरस्थायी नरो भवेत्‌। 

७. मदना--3% मदने विडम्बिनि मूलीयसंगमं देहि देहि श्रीं स्वाहा। पवित्र होकर राजद्वार में बैठकर इस मन्त्र का 
एक लाख जप करे। दशांश हवन मालती के फूलों से करे। इससे मदना यक्षिणी सिद्ध होती है और सिद्ध होने पर वह एक 
गुटिका देती है, जिसे मुख में रखने से साधक अदृश्य हो जाता है। 

८. घण्टासाधनम्‌ 
प्रणवं वाग्भवं चैव जगदन्ते प्रजास्त्विति ॥२६॥ 
क्षोभयेति पद॑ चैव ततो भगवतीति च। गम्भीरान्ते स्वरे रे च स्वाहान्तोडपि महामनुः ॥२७॥ 
घण्टां च वादयन्मन्त्री जपेन्मन्त्रायुतद्वयम्‌ | तत: क्षोभयते लोकान्‌ घण्टिका च सुसिद्धिदा ॥२८॥ 
निर्गुण्डीतरुमूले तु स्थित्वा मन्त्र जपेत्‌ सुधी: । ततो द्वादशसाहस्नं॑ पूर्वोक्तफलदो भवेत्‌ ॥२९॥ 

८. घण्टा--3% ऐं जगत्पजां क्षोभय भगवति गम्भीरस्वरे स्वाहा। इस मन्त्र का घण्टा बजाते हुए बीस हजार जप 
करे। तब वह घण्टा सुसिद्धिदा होकर लोकों को क्षुब्ध कर देती है। निर्गुण्डी के पेड़ के मूल में बेठकर बाहर हजार जप करे 
तो पूर्वोक्त फल देने वाली होती हे। 

९, कालकण्ठीसाधनम्‌ 
तारं सबिन्दुर्शिण्टीश: कालकण्ठि च ठद्दयम्‌ | स्वाहान्तो5यं महामन्त्रो जपेल्लक्ष जितेन्द्रिय: ॥३०॥ 
मधुराक्तेघतहोमि. कालकण्ठी प्रसीदति | सैन्याधारास्यवह्नयम्भोगतिस्तम्भकरी . भवेत्‌ ॥३१॥ 
सतत तां स्मरन्‌ मन्त्री विविधाश्चर्यकारिणी । 

९. कालकण्ठी-- ३४ऐ कालकण्ठि ठ: ठ: स्वाहा। जितेन्द्रिय रहकर साधक इस मन्त्र का एक लाख जप करे। 
मीठा-मिश्रित घी से दशांश हवन करे तो कालकण्ठी प्रसन्न होती है और वह सैन्य शिविर, मुख, आग, पानी, गति का स्तम्भन 
करती है। सतत स्मरण करने से वह विविध आश्चर्यजनक कार्य करती हैं। 


६८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


१०. मदनमखलासाधनम्‌ 
प्रणव॑ मदने चैव मेखले च॒ द्विरुच्चरेत्‌ ॥३ २॥ 
महाभये च स्वाहान्तो मन्त्रराजसुरद्ुमः | अस्थिमुद्राधरो लक्षं श्मशाने प्रजपेन्मनुम्‌ ॥३३॥ 
ततो महाभया सिद्धा यच्छत्यस्थ रसायनम्‌ | 
१०, मदनमेखला--3% मदनमेखले मदनमेखले महाभये स्वाहा। यह मन्त्रराज कल्पवृक्ष के समान है। हड्डी और 
मुद्रा धारण करके श्मशान में एक लाख मन्त्र जप करें, तब महाभया सिद्ध होकर रसायन देती है। 


११. माहेद्वीसाधनम्‌ 
वाडमाहेन्द्रि कुरुयुगं मुरुयुग्ममतः परम्‌ ॥३४॥ 
हंस: स्वाहेति मन्त्रो5 य॑ माहेन्द्रया: सर्वसिद्धिद: । शतपत्रवनान्त:स्थोी मन्त्री लक्ष॑ जपेन्मनुम्‌ ॥३ ५॥ 
क्षीराज्यहोमतो यच्छेद्रससिद्धिं च भूनिधिम्‌ । 
११. माहेन्द्री--ऐं माहेन्द्रि कुरु कुरु मुरु मुरु हंस: स्वाहा। माहेन्द्री का यह मन्त्र सर्वसिद्धिदायक है। शतपत्र के 
वन में बेठकर इस मन्त्र का एक लाख जप करे। गाय के दूध एवं घी से दशांश हवन करे तो यह यथेच्छ सिद्धि देती है। 


१२. शब्धिनीसाधनम्‌ 
तारं॑ च भुवनेशानी शड्खिन्येहोहि ठद्दयम्‌ ॥३६॥ 
१२. श्डिनी--शंखिनी का मन्त्र है--3% हीं शंखिनि ऐह्रेहि स्वाहा। इसकी सिद्धि के विधान एवं फल माहेन्द्री के 
ही समान है। 


१३. चाद्रीसाधनम्‌ 
एवं चान्द्री समुद्दिष्टा साधन पूर्वभाषितम्‌। 
'३७ हीं शड्खिनि एहि २ स्वाहा। ३०हीं चान्द्रि एहि २ स्वाहा'। पूर्वभाषित॑ माहेन्द्रदया: प्रोक्त पुरश्चवरणं फल 
च मन्त्रद्यस्य ज्ञातव्यमित्यर्थ:। 
१३. चान्द्री--चान्द्री का मन्त्र है--3% हीं चान्द्रि एहि ऐहि स्वाहा। इसके पुरश्चरण माहेन्द्री के समान होते हैं। 
उसी के समान इसका फल भी होता है। 
१४, श्मशानवासिनीसाधनम्‌ 


तथा-- 
द्रांद्रीद्रे तु समुच्चार्य श्मशानानते च वासिनि । स्वाहा श्मशानवासिन्या मन्त्र एप उदाहतः ॥३७॥ 


नग्नो भूत्वा श्मशानस्थो लक्षमावर्तयेन्मनुम्‌ । श्मभशानवासिनी तस्मै परट्ट तुष्टा प्रदास्यति ॥३८॥ 
तेत प्रावृतगात्रस्तु अदृश्यो भवति क्षणात्‌ | देववत्‌ पश्यति क्षिप्रं त्रैलोक्य॑ं सचराचरम्‌ ॥३९॥ 
निधिं पश्यति गृह्माति न विध्मै: परिभूयते । 


१४, शएमशानवासिनी-८द्रां द्रीं द्रें श्मशानवासिनि स्वाहा। इस मन्त्र का श्मशान में नंगे होकर एक लाख जप करने 
पर तब श्मशानवासिनी तुष्ट होकर कपड़ा देती है, जिसे ओढ़कर साधक तुरन्त अदृश्य हो जाता है और देवता के समान तीमों 
लोकों के चराचरों को देखने लगता है। निधि देखकर उसे ग्रहण करता है। इससे विघ्न नहीं होते। 

१५, वटयक्षिणीसाधनम्‌ 
प्रणवं बटयक्ष्यन्त णिलासिनि सरद्वयम्‌ ॥४ ०॥ 


प्रिया मे भव शब्दान्ते हिया मे भव ठद्वयम्‌ | मनत्रो वै वटयक्षिण्या: सर्वसिद्धिप्रदायक: ॥४१९॥ 


पञ्चविंश: श्वास: ६९ 
सरस्तीरे जपेदर्धलक्ष॑ मन्त्र तु साधक: । घृताक्तगुग्गुलैहॉमाद्‌ देवी सौभाग्यदा भवेत्‌ ॥४२॥ 

१५. वटयक्षिणी-- ३# वटयक्षिणि लासिनि सर सर प्रिया मे भव हिया मे भव स्वाहा--वटयक्षिणी का यह मन्त्र 
सर्वसिद्धिदायक है। साधक तालाब के किनारें जाकर पचास हजार इस मन्त्र का जप करे। घृताक्त गुग्गुल से हवन करने पर 
देवी वटयक्षिणी सोभाग्य देने वाली होती है। 

१६. मेखलासाधनम्‌ 
तारं द्रां मदनानते च मेखले ठद्ठयं ततः । स्वाहान्तो मेखलायास्तु मन्त्र: सर्वार्थसाधक:ः ॥॥४३॥ 
मधुवृक्षले. मनत्रं चतुर्दशदिनावधि | प्रजपेन्मेखला तुष्टा ददात्यझ्जनमुत्तमम्‌ ।।४४॥ 

१६. मेखला-- 3 द्रां मदनमेखले ठ: ठ: स्वाहा। यह मन्त्र सर्वार्थसाधक है। महुआ के पेड़ के नीचे बैठकर चोदह 
दिनों तक इस मन्त्र का जप करे तो मेखला प्रसन्न होकर अंजन प्रदान करती है। 

१७. विकलासाधनम्‌ 
प्रणवं विकले वाणीं मायां श्रीकामराजकम्‌ । स्वाहान्तो विकलायास्तु मन्त्र: सद्धिरुदीरित: ॥४५॥ 


गुहान्त:ःस्थोी धरे मासत्रयं मन्त्र जपेन्नर: । ततः सिद्धा भवेद्‌ देवि विकला वाडज्छितप्रदा ॥४६॥ 
धरे पर्वते। 


१७. विकला--३& विकले ऐ हीं क्लीं स्वाहा। पर्वत की गुफा में रहकर तीन महीनो तक विकला के इस मन्त्र 
का जप करे तो विकला सिद्ध होकर वांछित फल देती है। 
१८. लक्ष्मीसाधनम्‌ 
प्रणवं वाग्भवं लक्ष्मि कमलान्ते च धारिणि | हांस: स्वाहेति मन्त्रो5 य॑ लक्ष्मीयक्ष्या: सुसिद्धिद: ॥४७॥ 
स्वगृहस्थो 5 च॑येद्रक्तकरवीरप्रसूनकै : । लक्षमावर्तयेन्मनत्र॑ दूर्वाज्याभ्यां दशांशत: ॥४८॥ 
होमे कृते भवेत्‌ सिद्धा लक्ष्मीनम्नास्थ यक्षिणी । रसं॑ रसायन दिव्यं निधन संप्रयच्छति ॥४९॥ 


१८. लक्ष्मी--3% ऐं लक्ष्मि कमलधारिणि हां सः स्वाहा। यह मन्त्र सुसिद्धि देने वाला है। अपने घर में रहकर 
लाल कनेैल के फूलों से पूजन कर लक्ष्मी के उपर्युक्त मन्र का एक लाख जप करें। आज्यमिश्रित दूब से दशांश हवन करे 
तो यह लक्ष्मी नामक यक्षिणी सिद्ध होती है और प्रसन्न होकर दिव्य रस रसायन खजाना प्रदान करती है। 

१९. मानिनीसाधनम्‌ 
तारं वाडम्मानिनि द्रां च एहियुग्मं च सुन्दरि | हसद्वयं समीह॑ मे सड़मान्ते य ईरितः ॥५०॥ 
स्वाहान्तो5 य॑ महामन्त्रो मानिन्या: सर्वसिद्धिद: । लक्षमावर्तयेन्मन्त्र॑ त्रिपथस्थो . जितेन्द्रिय: ॥५१॥ 
होमे बिल्वप्रसूनेश्व सितागव्यान्वितिः कृते | मानिनी जायते तुष्टा दिव्यं खड़्गं प्रयच्छति ॥५२॥ 
तत्मभावेन लोके5स्मिन्नखण्डं राज्यमाप्तुयात्‌ । 


१९. मानिनी--3& ऐं मानिनि द्रां ऐहि एहि सुन्दरि हस हस समीहं मे संगम स्वाहा। मानिनी का यह महामन्त् 
सर्वसिद्धिदायक है। जितन्द्रिय साधक तिराहे पर बेठकर इस मन्त्र का एक लाख जप करे। बेल, फूल, शक्कर, गव्य-मिश्रित 
दर्शांश हवन करे। इससे मानिनी प्रसन्न होकर एक दिव्य तलवार देती है, जिसके प्रभाव से साधक इस पृथ्वी पर अखण्ड 
ग़ज्य प्राप्त करता है। 


२०. शतपत्रिकासाधनम्‌ 
प्रणव द्रां शतान्ते च पत्रिका द्रां ततः परम्‌ ॥५३॥ 
द्री्वीस्वाहेति मन्त्रो5यं सर्वसिद्धिप्रदायक: । महाव्रतधरो.. मनत्री. कपालौदनभोजन: ॥५४॥ 


रह श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


लक्षद्ववजपस्यान्ते कपाल॑ लभते मुनि: | आकाशगमनं दूरश्रवणं. दूरवर्तनम्‌ ॥५५॥ 
दूरदर्शनमित्यादि साधकाय प्रयच्छति । 


२०. शतपत्रिका--3& द्रां शतपत्रिका द्रां द्रां हीं स्वाहा। शतपत्रिका का यह मन्त्र सर्वसिद्धिदायक है। महात्रतधारी 
मन्त्री कपाल में भात खाकर इस मन्त्र का दो लाख जप करे। इससे उसे देवी एक कपाल प्रदान करती है, जिससे साधक 
को आकाश-गमन, दूर-श्रवण, दूरवर्तन, दूरदर्शन इत्यादि की शक्ति मिलती हैं। 

२१. सुलोचनासाधनम्‌ 
प्रणव ब्लूं सुलोचान्ते ने सिद्धि देहि ठद्दयम्‌ ॥५६॥ 
सुलोचनाया मन्त्रो5यं साधित: सिद्धिदो नृणाम्‌ | नदीतीरस्थितो लक्षत्रयं मन्री जपेन्मनुम्‌ ॥५७॥ 
घृतहोमे दर्शांशेन कृते देवी प्रसीदति | ददाति पादुकायुग्म॑ यदारूढो भुवस्तले ॥५८॥ 
मनःपवनवेगेन याति चायाति योगवित्‌। 

२१. सुलोचना--3& ब्लूं सुलोचने सिद्धिं देहि स्वाहा। साधना करने पर सुलोचना का यह मन्त्र मनुष्य के लिये 
मिद्िप्रद होता हैं। नदी के किनारे बेठकर साधक तीन लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन घी से करने पर देवी प्रसन्न होकर 
माधक को दो पादुका देती है, जिस पर चढ़कर साधक मन एवं पवन के वेग से पृथ्वी पर आता-जाता है। 

२२. शोभनासाधनम्‌ 
प्रणव॑ चाशोकपदं पल्‍लवाकारके तत: ॥५९॥ 
कुरु मे शोभन श्रीक्षं स्वाहा मन्त्र उदाहत: । पुण्याशोकतलं॑ गत्वा चन्दनेन सुमण्डलम्‌ ॥६०॥ 
कृत्वा देवीं समभ्यर्च्य धूपं दत्त्ता सहस्लकम्‌ | मन्त्रमावर्तयेन्मासं नक्तभोजी. नरस्ततः ॥६१॥ 
रात्रौ पूजां शुभां कृत्वा जपेन्मन्त्रं निशार्धत: | नदीतीरे5 थवा मन्त्री चतुर्दशदिनं जपेत्‌ ॥६ २॥ 
ततः सिद्धा भवेद्‌ देवी शोभना शुभदायिनी । 

२२. शोभना--3» अशोकपल्लवाकारके कुरु मे शोभनं श्रीं क्षं स्वाह। पुनीत अशोक वृक्ष के नीचे जाकर चन्दन 
से सुन्दर मण्डल बनाकर उसमें देवी का अर्चन करके धूप प्रदान करे। केवल रात में भोजन करने का त्रती होकर एक महीने 
तक प्रतिदिन उपर्युक्त मन्त्र का एक हजार जप करे। तब रात में शुभ पूजा करके आधी रात से मन्त्र जप करें। अथवा नदी 
किनारे चौदह दिनों तक मन्त्र जप करे तो तब देवी शोभना शुभदायिनी सिद्ध होती है। 

२३-२७. कपालिनी-सुवासिनी - नटी - कामेश्वरी - स्वरणरिखासाधनम्‌ 
प्रणवं वाग्भवं चैव ततश्वैव कपालिनी ॥६ ३॥ 
पञ्नबाणान्‌ समुद्धृत्य शक्तिकूटं समुद्धरेत्‌। अख्तर स्वाहेति मन्त्रोडयं कपालिन्या: समीरितः ॥६४॥ 
कुड्डमेन समालिख्य भूजें देवीं सलक्षणाम्‌। प्रतिपत्तिथिमारभ्य पुष्यदीपादिकार्चनाम्‌ ॥६५॥ 
कृत्वा समाहितो मन्त्र त्रिसंध्य॑ परिवर्तयेत्‌ । मासमेक॑ ततः पूजां कृत्वा मन्त्र पुनर्जपेत्‌ ॥६६॥ 
अर्धरात्रे तथा देवी वाउ्छितार्थ प्रयच्छति । 

सुवासिनी नटी कामेश्वरी स्वण्रिखा: प्रागेवोक्ता:। 

२३. कपालिनी--3 ऐं कपालिनि द्रां द्रीं क्‍्लीं ब्लूं स: सकलहीं फट्‌ स्वाहा। भोजपत्र पर कुद्डम से लक्षणों से 
युक्त देवी का चित्र बनावे। प्रतिपदा तिथि से आरम्भ कर पुष्प दीपादि से अर्चन करके तीनों सन्ध्याओं में मन्रक एक महीना 
तक जप करें। तब पूजा करके पुनः मन्त्र-जप करे। आधी रात में देवी आती है ओर वांछित वर देती हैं। 


सुवासिनी (२४), नटी (२५), कामेश्वरी (२६) एवं स्वर्णरेखा (२७) का विवेचन योगिनी-साधन में द्रष्टव्य है। 


पञ्जञविंश: श्वास: 95 
२८. सुरसुन्दरीसाधनम्‌ 

तथा-- 

' प्रणव॑ भुवनेशी च कुरुयुग्म॑ ततः परम्‌ | आगच्छ युगल चैव ततो वै सुरसुन्दारि ॥६७॥ 
स्वाहान्तो5यं महामन्त्र: सर्वसिद्धिप्रदायक: । चतुष्पथे स्थितो लक्ष॑ सपाद॑ प्रजपेन्मनुम्‌ ॥६८॥ 
लाजादिकुसुमैहोंमे कृते देवी प्रसीदति । 

२८. सुरसुन्दरी-- 5» ही कुरु कुछ आगच्छ आगच्छ सुरसुन्दरि स्वाहा--सुरसुन्दरी का यह महामन्त्र सर्व-सिद्धि- 
दायक हे। चौराहे पर बेठकर इस मन्त्र का जप साधक सवा लाख़ करें। लावा और फूलों से हवन करने पर देवी प्रसन्न होती हैं। 
२९. मनोहरासाधनम्‌ 
प्रणवं भुवनेशीं च स्वान्ति कामदे पदम्‌ ॥६९॥ 
मनोहरे ततः स्वाहा मन्त्रराजो नमो नमः । नदीतीरे शुभे देशे चन्दनेन सुमण्डलम्‌ ॥७ ०॥ 
विधाय पूजयेद्‌ देवीं साधको5थ मनोहरम्‌ | मनत्रायुतं जपेन्मन्त्री प्रत्ययं दिनसप्तकम्‌ ॥७ १॥ 
आदायातिप्रसन्नास्मे दीनाराणां शर्तं शतम्‌। ददाति प्रत्यहं देवी व्ययं कुर्याद्‌ दिने दिने ॥७२॥ 
तद्‌ व्ययाभावतो देवी नो ददात्यतिकुप्यति । 

२९. मनोहरा-- ३# हीं सर्वकामट मनोहर स्वाहा। नदी किनारे शुभ स्थान में चन्दन से सुन्दर मण्डल बनाकर देवी 
मनाोहरा की पूजा करे। सात दिनों तक प्रतिदिन दश हजार मन्त्र-जप करे, तब प्रसत्र होकर देवी आती है और प्रतिदिन सो- 
सो दीनार देती है, जिसे प्रतिदिन खर्च कर देना चाहिये। खर्च न करने पर देवी क्रुद्ध होकर कुछ नहीं देती। 

३०. प्रमोदासाधनम्‌ 
प्रणवं भुवनेशीं च प्रमोदायै च ठद्दयम्‌ ॥७ ३॥ 
प्रमोदाया महामन्त्र: सर्वसिद्धिप्रदायक: । अर्धरात्रे समुत्याय सहस्न॑ प्रजपेन्मनुम्‌ ॥७४॥ 
मासमेकं ततो देवी निधि दर्शयति श्लरुवम्‌। 


३०. प्रमोदा--3% हों प्रमोदाये स्वाहा। प्रमोादा का यह महामन्त्र सर्वसिद्धिदायक है। आधी रात में उठकर एक 


हजार इस मन्त्र का जप एक महीने तक कर तो देवी निधि का दर्शन कराती हें। 


३९. अनुरागिणीसाधनम्‌ 
प्रणवं भुवनेशीं च काम ब्लूं च ततः परम्‌ ॥७५॥ 
चन्द्रेखे पद चैवागच्छयुग्म॑ च ठद्गयम्‌ | मन्त्रो5 यमनुरागिण्या: प्रोक्त: सर्वार्थसाधक: ॥७६॥ 
वटमूले पुनर्गत्वा कृष्णाष्टम्यां समाहित: | मण्डल कारयेत्‌ तत्र अष्टपत्र सुशोभितम्‌ ॥७७॥ 
पश्चात्‌ प्रपूजयेद्‌ देवीं गन्धपुष्पाक्षतादिभि: | बलिं च दापयेत्‌ पश्चाद्‌ दिग्विदिक्षु प्रयत्नतः ॥७८॥ 
अर्ध॑रात्रे पुर:प्राप्ति: सिद्धिर्भवाति तत्क्षणात्‌ ।बरं ददामि वरय कि कार्य साथकोत्तम ॥७९॥ 
साधकेन तु वक्तव्यमस्मा्कं चेटिके भुवि ।रसं रसायन दिव्यमजरामरतां दिश ॥८ ०॥ 
अव्याहतगतिं देवि भुवनेषु सदैव हि।इष्टसिछ्धिं च मे देहि जीवनं ब्रह्मणा सह ॥८१॥ 
साधकाय तथा दत्त्वा सा गच्छेन्निजमन्दिरे । 

३१. अनुरागिणी--3»हीं क्लीं ब्लूं चन्द्रेखे आगच्छ आगच्छ स्वाहा। अनुरागिणी का यह मन्त्र सर्वार्थसाधक है। 
वट वृक्ष की जड़ के निकट कृष्णाष्टमी को जाकर संयत होकर अष्ट्रपत्र मण्डल बनावे। उसमें देवी का पूजन गन्ध, पुष्प, अक्षत 
से करे। दिशा-विदिशाओं में प्रयत्न से बलि प्रदान करे। आधी रात के बाद देवी प्रत्यक्ष होकर कहती है कि में वर देने को 
तेयार हूँ। बोलो साधक कया काम है? तब साधक कहे कि मेरी चेटी हो जाओ और चेटी होकर रस-रसायन, दिव्य अजरता- 


3२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
अमरता, सभी दिशाओं में अव्याहत गति, भुवनों में जाने की शक्ति, इष्टसिद्धि एवं ब्रह्म के साथ जीवन प्रदान करो। तब वह 
टेवी प्रसन्न होकर साधक को वर देकर अपने स्थान में चली जाती हे। 
३२. नखकेशिकासाधनम्‌ 
प्रणवं भुवनेशी चागच्छान्ते नखकेशिनि ॥८ २॥ 
स्वाहान्तो5 य॑ महामन्त्र: सर्वमन्त्रोत्तमोत्तम: । 


३२. नखकेखिका--नख केशिका का मन्त्र हँ--3% हीं आगच्छ नखकेशिनि स्वाहा। यह महा मन्त्र सभी में 


२३-३५. भामिनी- पयस्विनी - सुदतीसाधनम्‌ 
अस्मिन्नेव महामन्त्रे भामिनीति पयस्विनि ॥८ ३॥ 

सुदतीति च संबोध्य मन्त्रत्रयमुदाह्तम्‌ । एतासां साधनं सर्व पद्चिनीवत्‌ समाचरेत्‌ ॥८४॥ 

३३. भामिनी--भामिनी का मन्त्र है--3% हीं आगच्छ भामिनि स्वाहा। 

३४. पयस्विनी--पयस्विनी का मन्त्र हे--3% हीं आगच्छ पयस्विनी स्वाहा। 

३५. सुदता--सुदती का मन्त्र है--3% ही आगच्छ सुदति स्वाहा। 

इन सबों की साधना पद्मिनी के समान होती है। 

३६. रतिप्रियासाधनम्‌ 

रतिप्रियाया -वक्ष्यामि साधनं भुवि दुर्लभम्‌ | यस्य॒ विज्ञानमात्रेण दारिद्ध्यात्नाभिभूयते ॥८ ५॥ इति। 

करड्डिणीतन्त्रे-- 
प्रणम्य शिरसा देवी बभाषे सर्ववित्‌ प्रभो ।येन कल्पेन दारिद्ध्यं विनश्यति च तद्गद ॥१॥ 
श्रुव्व गौरीवच: शंभु: स्मितवाक्‌ शुभवीक्षण: । श्रुणु त्वं देवदेवेशि दारिद्ध्यस्थ विनाशनम्‌ ॥२॥ 
पुरा विश्वसृजा प्रोक्ता कुबेराय महात्मने | विद्या दारिद्ध्यसंहत्रीं यक्षिणी पापखण्डिनी ॥३॥ 
तेन तां तु समादाय मासमाराधिता सुरी । तस्मात्रिधिवराणां तु नायको निश्चितो5 भवत्‌ ॥४॥ 
निर्धनेन महीपेन विद्या सा ब्रह्मणो मुखात्‌। श्रुत्वा कुबेरवक्त्रेण सो5भवत्‌ परमेश्वर: ॥५॥ 
तच्छुत्वा गिरिजा देवी पुनः प्राह च शड्भरम्‌ | कृपा ते विद्यते चित्ते तदा तां मां प्रबोधय ॥६॥ 
श्रुत्वा पुनश्च पार्वत्या वाक्यमेवं प्रहस्य च | शंभु: प्राह न जानासि भवत्या मूर्तिरिव सा ॥७॥ 
यां स्पृत्वा याति रह्डो5पि भूपालत्वं न संशय: । विद्याधरत्वमाणोति किंपुन: बहुभाषितै: ॥८॥ 
याति लक्षेश्वरत्व॑ त तद्धक्तो देवि सर्वथा । तद्विद्याराधकों लोके यस्मिन्‌ रड्डेडपि भाषते ॥९॥ 
भव त्वं वित्तवानेवं सो5पि लक्षेश्वरो भवेत्‌ | वर्षणापि हि यो मन्त्र स्मरेद्हुधनेश्वर: ॥१०॥ 
नोपसर्पति दारिद्धयं ताक्ष्य भोगिकुलं यथा । अस्य मन्त्रस्य चोद्धारं प्रवक्ष्ये श्रणु पार्वति ॥११॥ 
यस्यैव ज्ञानमात्रेण महादारिद्ध्यनाशनम्‌ | भतुरीय॑ बिन्दुयुतं लज्जाबीजमनन्तरम्‌ ॥१ २॥ 
लक्ष्मीबीज ततः प्रोक्त्वा संबोध्य च रतिप्रियाम्‌ । वहिजायान्वितो मन्त्र: सर्वमन्त्रोत्तमोत्तम: ॥१३॥ 

लज्जाबीजं हीं, लक्ष्मीबीजं श्रीं, संबोध्य च रतिप्रियां रतिप्रिये, वह्चिजाया स्वाहाकार:। तथा-- 
नाडन्यासकरन्यासौ न उ_छन्दो नास्य देवता। ध्यानमस्या: प्रवक्ष्यामि श्रृणु त्वं शैलसंभवे ॥१४॥ 
हेमप्राकारमध्ये सुरविटपितले हेमपीठाधिरूढा यक्षी बाला विसर्पत्परिमलबहुलोद्धासिधम्मिल्लभारा । 
पीनोत्तुद़्स्तनाढ्या कुबलयनयना रक्तवर्णा कराग्रैभ्राम्यद्रक्तोत्पला भानवरविवसना रक्तभूषाड्गरागा ॥१५॥ 
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द इति ध्यानं विधातव्यं चन्दनेनानुलेपिते । ताग्रपात्रे विधातव्यं मण्डल॑ सुमनोहरम्‌ ॥१६॥ 
तत्र पूजा प्रकर्तव्या देव्या एवं मनीषिणा । कुबरेस्थ मतेनास्था: पूजैव क्रियते सदा ॥१७॥ 


अथास्य प्रयोग:--तत्र प्राग्वन्मातृकान्यासान्तं विधाय मूलेन प्राणानायम्य, देवीं ध्यात्वा मानसपूजां 
विधाय, प्राग्वदर्ध्यादिस्थापनाद्यात्मपूजान्ते चन्दनानुलिप्ते ताग्रादिपात्रे चतुरस्रवेष्टितं वृत्तं मण्डलं कृत्वा, तत्र देवी- 
मावाह्यावाहनादिपरमीकरणान्तं तत्तन्मुद्रा विधाय, आसनादिषोडशोपचारै: संपूज्य दुग्धदधिखण्डपायसशर्करानैवेद्य 
दत्त्ता ताम्बूलं समर्प्य, मूलमन्त्रं यथाशक्ति जपित्वा, जप॑ देव्या वामहस्ते समर्प्य, प्रदक्षिणनमस्कारै: परितोष्य 
विसृजेत्‌। 

३६. रतिप्रिया--अब मैं रतिप्रिया का पृथ्वी पर दुर्लभ साधन कहता हूँ, जिसके जानने-मात्र से दरिद्रता नहीं होती। 


करड्लिणी तन्त्र के अनुसार सर्वज्ञ शिव से शिर झुकाकर देवी ने कहा कि हे सर्वज्ञ प्रभो! आप उस कल्प को कहिये 
जिससे दरिद्रता का नाश होता है। गोरी के वचन सुनकर स्मित वाक्‌ शुभवीक्षण शिवजी ने कहा कि देवदेवेशि! तुम दारिद्रय- 
विनाशन कल्प को सुनो। पहल इसे ब्रह्मा ने कुबेर से कहा था। यह विद्या पापखण्डिनी एवं दारिद्रय-संहर्त्री है। उनसे प्राप्त करक 
कुबेर ने एक महीने तक आराधना किया। इसी से वे श्रष्ठ निधियों के स्वामी हो गय। निर्धन राजा भी कुबेर के मुख से इस 
विद्या को सुनकर परमेश्वर हो गया। यह सुनकर गिरिजा ने शंकर से फिर पूछा कि आपके चित्त मे जो विद्यमान हैं। उसे कृपया 
मुझे बताइये। पार्वती से पुनः सुनकर शंकर ने हँस कर कहा कि तुम उस मूर्ति को अपनी ही नहीं जानती, जिसका स्मरण 
करके रंक भी राजा हो जाता है और उसे विद्याधरत्व प्राप्त हो जाता है। फिर बहुत कहने से क्या लाभ? उसका भक्त लखपति 
हो जाता है। एक वर्ष तक जो मन्त्र का स्मरण करता है, वह धनेश्वर हो जाता हैं। उसके गरुड़ के समान कुल के समीप दारिद्रय 
टीक उसी प्रकार नहीं जाता, जेसे गरुड़ के पास सर्प नहीं जाते। अब में इस मन्त्र का उद्धार कहता हूँ, जिसके जानन से 
महादारिद्रय्य का नाश हो जाता है। मन्त्र हे--रं हीं श्रीं रतिप्रिये स्वाहा। इसमें अंगन्यास, करन्यास, छन्‍द ओर देवता का कोई 
प्रयोजन नहीं होता। हें शैलसम्भवे! इसका ध्यान इस प्रकार है-- 
हेमप्राकारमध्ये सुरविटपितले हेमपीठाधिरूढा यक्षी बाला विसर्पत्परिमलबहुलोद्धासिधम्मिल्लभारा। 
पीनोत्तुड़स्तनाढ्या कुबलयनयना रक्तवर्णा कराग्रेभ्रम्यद्रक्तोत्पला भानवरविवसना रक्तभूषाद्गशगा।। 
इस प्रकार ध्यान के बाद चन्दन अनुलेपित ताम्रपात्र में सुन्दर मण्डल बनावे। विद्वान्‌ साधक उसमें देवी की पूजा करे। 
इसी प्रकार कुबेर भी सदा पूजा किया करते थे। 
प्रयोग--पूर्ववत्‌ मातृका न्यास के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करे। देवी का ध्यान करके मानस पूजा कर। 
अर्घ्यादि स्थापित करके आत्मपूजा करे। चन्दन से अनुलिप्त ताम्रादि के पात्र में पहले वृत्त बनाकर उसके बाहर चतुरस्र मण्डल 
बनावे। उसमें देवी का आवाहन करके आवाहनादि से परमीकरण तक उपयुक्त मुद्राओं को दिखाव। आसनादि षोडशोपचारों 
से पूजा करे। दूध, दही, मिश्री, पायस, शक्कर का नेवेद्य देकर ताम्बूल समर्पित करे। मूल मन्त्र का जप यथाशक्ति करे। जप 
देवी के बाँयें हाथ में समर्पित करे। प्रदक्षिणा एवं नमस्कार से सन्तुष्ट करके देवी का विसर्जन करे। 
तथा-- 
सहस्न॑ सप्ततिस्तावत्‌ पुरश्चरणमिष्यते | तथा घृतेन खण्डेन मधुना च दरश्शांशकम्‌ ॥१८॥ 
होमो5पि च विधातव्यो5 मुना दारिद्ध्यमुक्तये । रात्री च जप्यते चाष्टसहस्न॑ सप्तवासरान्‌ ॥१९॥ 
भुक्ते वाप्यथवाभुक्ते पायसान्नं प्रदापयेत्‌ | एतेनापि च सिद्धि: स्यात्‌ पुरश्चर्याधिका भवेत्‌ ॥२०॥ 
बहु कि कथ्यते देवि निशायां जप्यते सदा । शतं वा दशकृत्वो वा सकृद्बवापि च कि पुनः ॥२१॥ 
न भवेत्‌ तस्य दारिद्रयमभिजानीहि पार्वति | चन्द्रसूर्ग्रहे वापि जप्या दारिद्ध्यमुक्तये ॥२२॥ 
वित्त दृश्वान्यलोकस्यथ जपेदष्टशत मनुम्‌ | तत्कामाय ददात्येवः सदैव तद्विधाय च॥२३॥ 


3४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
अष्टशतमष्टोत्तरशतमित्यर्थ:। तद्विधाय तादृशाय दरिद्रायेति यावत्‌। 
यद्ययं जप्यते मन्त्र: श्रेतपुष्पैश्न पूजयेत्‌ | दरिद्राय स्वयं दत्ते गृहमानीय हेम च॥२४॥ 
येनासौ जप्यते मन्त्र: सदा भक्तिपुरःसरम्‌ | तस्य पुत्रश्च पौत्रश्च प्रपौत्रश्चापि तत्सुतः ॥२५॥। 
दारिद्््याभिभव॑ याति न कदाचिन्न संशय: । स्वयं प्राहेति सा यक्षी यो मां स्मरति नित्यश: ॥२६॥ 
तस्य दारिद्र्यशमन दासीवत्‌ करवाण्यहम्‌ | इति। 
इसका पुरश्चरण सत्तर हजार जप से होता है। घी, मिश्री, मधु मिलाकर हवन करे तो दरिद्रता से छटकारा प्राप्त होती 
हैं। सात ग़तों तक प्रतिगात आठ हजार मन्त्रजप करे। भोजन करके या विना भोजन किये पायसात्र प्रदान करे। इतना करने पर 
भी सिद्धि मिलती है। हे देवि! बहुत कया कहूँ, रात में एक सो बार या दश बार सदा मन्त्रजप करें। ऐसा करने से उसे दरिद्रता 
नहीं होती। दारिद्रद्य से मुक्ति के लिये चन्द्र-सूर्यग्रहण में भी जप करे। दूसरे लोक का धन देखकर एक सो आठ मन्त्रजप करें 
तो उसकी कामना करने से विधान करने पर देवी सदेव धन देती हैं। जब इस मन्त्र का जप करे तो उजले फूलों से पूजा करे। 
ऐसा करने पर वह देवी घर में सोना ला देती है। भक्तिपूर्वक जो इस मन्त्र का सदेव जप करता है, उसके पुत्र, पौत्र, प्रपोत्र, 
प्रपोत्रपुत्र को कभी भी दरिद्रता नहीं होती। यक्षिणी स्वयं कहती है कि जो मेरा स्मरण नित्य करता है, उसकी दरिद्रता का शमन 
में दासी के समान करती हूँ। 
धनदायक्षिणीप्रयोग: 
धनदायक्षिणीविधि: सिद्धशावरतन्त्रे-- 
लपूर्व बिच्दुसंयुक्त लक्ष्मीप्रणवमेव च । मायाबीजं समुद्धत्य संबोध्य च रतिप्रियाम्‌ ॥१॥ 
वहिजायावधि: प्रोक्तो मन्त्रराजोत्तमोत्तम: । 
लक्ष्मीप्रणवं श्रीबीजम्‌। कुबेरानुमतो5यं मन्त्र:। अस्या पूजाप्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते 
मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि कुबेराय ऋषवे नम:। मुखे पड्डिच्छन्दसे नम:। हृदि धनदाये देवताये नमः, इति 
विन्यस्य ममाभीष्टार्थे विनियोग:, इति कृताञ्जलिरुक्त्वा 'हां हृदयाय नमः' इत्यादिना करषडड्न्यासं विधाय 
ध्यायेत्‌। 
कुद्डुमोदरगर्भामां. किश्विद्यौवनशालिनीम्‌ | मृणालकोमलभूुजां केयूराड्रदभूषिताम्‌ ॥२॥ 
कराभ्यां भ्राम्यत्कह्ारां रक्तवस्राड्रागिणीम्‌ | हेमप्राकारमध्यस्थां रलसिंहासनोपरि ॥३॥ 
ध्यायेत्‌ कल्पतरोर्मूले देवीं तां धनदायिकाम्‌ । 
एवं ध्यात्वा मानसोपचारै: संपूजयेत्‌॥ अस्या यन्त्रमू-- 
नवयोन्यात्मकं॑ चक्र विलिखेत्‌ कर्णिकोपरि । दिग्दलं॑ पद्ममालिख्य चतुरस्न॑ ततो बहिः ॥४॥ 
कोणेषु वच्रान्‌ संलिख्य मध्ये बीज॑ समुद्धरेत्‌ । 
ततो<र्ध्यस्थापनम्‌--फडिति पात्र प्रक्षाल्य, नमः इत्यापूर्य, तत: प्रणवेन गन्धपुष्पं निश्षिप्य, तीर्थमावाह्य 
धेनुमुद्रां प्रदर्श, तेनोदकेनात्मानं पूजोपकरणं चाशभ्युक्ष्याधारशक्त्यादिज्ञानात्मान्तं पीठ संपूज्य 'पद्माय नम:' इति 
समस्त संपूज्य पुनर्ध्यात्वा बाह्मपञ्ञोपचारै: पूजयेतृ॥ ततो योनिमुद्रां प्रदर्शाड्रानि केसरेषु मध्ये दिक्षु च 'क्रां हृदयाय 
नमः ' इत्यादिना षडड्रानि पूजयेत्‌। ततो दलेषु 3४ श्रिये नम:। एवं लक्ष्म्य०, परमायै ०, पद्मनेत्रायै ०, पद्मालयायै ० , 
रमायै ०, हरिप्रियायै ०, तारायै ०, कमलायै ०, अब्जायै नम:। इति संपूज्य, पुनर्मध्ये देवीं संपूज्य धूपदीपादिक सर्व 
प्राग्वत्‌ समर्प्य यथाशक्ति जपित्वा जपं समर्प्य क्षमस्वेति विसर्जयेत्‌। अस्य पुरश्चरणं लक्षजप:। 


धनदा यक्षिणी-साधन--सिद्धशावर तन्त्र के अनुसार धनदा मन्त्र इस प्रकार है--रं श्रीं ३४ हीं रतिप्रिये स्वाहा। 
कुबेर के मत से मन्त्र है--श्रीं 5७ हीं। 


पञ्चविंश: श्वास: 9७ 
प्रयोग--प्रातःकृत्यादि से योगपीठ न्यास तक के कर्मों को करने के बाद तीन प्राणायाम करें। ऋष्यादि न्यास इस 
प्रकार करे--शिरसि कुबेराय ऋषये नम:। मुखे पंक्तिछन्दसे नम:। हृदि धनदाये देवताये नम:। तदनन्तर “'ममाभीष्टार्थ विनि- 
योग: '--इस प्रकार अञ्जञलि बाँधकर कहते हुये हां हृदयाय नम: इत्यादि से करन्यास और षडड़ न्यास करें। तदनन्तर कल्पवृक्ष 
के मूल में अवस्थित धनदा देवी का इस प्रकार ध्यान करे-- 
कुब्डुमोदरगर्भामां.. किच्चिद्योवनशालिनीम्‌। मृणालकोमलभुजां. केयूराद्रदभूषिताम्‌।। 
कराभ्यां. भ्राम्यत्कहारं रक्तवख्नाज्नरागिणीम्‌। हेमप्राकारमध्यस्थां. रत्नसिंहासनोपरि।। 
इस प्रकार ध्यान करके मानसोपचार पूजा करे। इसके पूजा यन्त्र में नवत्रिकोण बनाकर उसके बाहर दश दल बनाकर 
उसके वाहर चतुरसख्र बनावे, कानों में वज़् बनावे और मध्य में बीज लिखे। तदनन्तर अर्घ्य स्थापन में फट्‌ से पात्र धोकर नमः 
से उसमें जल भरे। प्रणव से गन्ध, पुष्प डाले। तीर्थावाहन कर धेनुमुद्रा दिखावे। उस जल से अपना और पूजा झ्रामग्री का 
अभ्युक्षण करे। आधार शक्ति से ज्ञानात्मा तक की पीठ पर पूजा करे। 'पद्माय नमः” से पूरे पीठ की पूजा करे। पुन: ध्यान करके 
बाहर पञ्मोपचार पूजा करे। योनिमुद्रा दिखावे। केसर में अंग पूजा करे। केसर के मध्य में एवं दिशाओं में क्रां हृदयाय नमः: 
इत्यादि से षडड़ पूजा करे। दश दल के दलों में-- 3३% श्रिये नम:। 3& लक्ष्म्यै नम:। 3% परमायै नम:, 3% पद्मनेत्राये नमः, 
३$ पद्मालयाये नम:, 3७ रमाये नम:, 3& हरिप्रियायें नम:, 3& ताराये नम:, ३४ कमलाये नम:, 3$ अब्जाये नम: से पूजा 
करके पुनः मध्य में देवी की पूजा धूप, दीप आदि पूर्ववत्‌ समर्पित कर यथाशक्ति जप करके उसे समर्पित करक्रे क्षमस्व कहकर 
विसर्जन करे। एक लाख जप से इसका पुरश्चरण होता हैं। 
तथा-- 
प्रजपेदक्षसत्रेण. रलादिककृतेन तु।लक्षजप्ते मन्त्रसिद्धि: पुरश्चर्या समाचरेत्‌ ॥५॥ 
विनियोगान्यथा कुर्यात्‌ साधक: स्वमनोरथान्‌ | रात्री च जप्यते साष्टसहस्न॑ सप्तवासरान्‌ ॥६॥ 
एतेनैव सुसिद्धः स्यात्‌ पुरश्चर्यादिकों विधि: | किमिहासुलभं देवि साधयेद्यदि मानव: ॥७॥ 
भुक्त्वा वाप्यथवाभुक्त्वा पायसान्न॑ प्रदापयेत्‌ | दशकृत्वो5 थवा शौचमकृत्वा च कुचैलताम्‌ ॥८॥ 
यः स्मरेद्‌ देवि विद्यां तां दारिद्धैर्नाभिभूयते | कामदेवं यजेतू पार्शने देव्या: प्रत्यहमादरात्‌ ॥९॥ 
तेन प्रीता महादेवी वाउिछितार्थ प्रयच्छति | पूजान्ते च समायाति रात्रौ देवी धनेश्वरी ॥१०॥ 
सर्वालड्डारमुत्सृज्य दत्त्वा याति निजालयम्‌ | धनं च विपुलं दत्त्ता साधकस्य मनोरथान्‌ ॥११॥ 
पूजयित्वा महेशानि वशगा जायते शुभा। यद्वा भक्त्या महादेवि चन्दनेनानुलेपनम्‌ ॥१२॥ 
दातव्यं सर्वदा तस्थे नित्यं दारिव्र्यशान्तये | यक्षिणी स्वयमाहेति यो मां स्मरति मानव: ॥१९३॥ 
तस्य दारिद््यनिर्गाशं दासीवत्‌ करवाण्यहम्‌ | सहस्नसप्ततियवित्‌ पुरश्षरणमिष्यते ॥१४॥ 
घृतेन खण्डेन तथा मधुना च दशांशतः । होमो5पि च विधातव्य: क्षणाद्‌ दारिद्ध्यशान्तये ॥१५॥ 
पूजा कार्या महादेव्याश्रन्दनेनानुलेपिते । ताग्रपात्रे तथा कार्य मण्डल सुमनोहरम्‌ ॥१६॥ 
तत्र पूजा विधातव्या देव्या एवं मनीषिणा | कुतो दारिद्ध्यशट्डटास्य स हि कोटीश्वरो नर: ॥१७॥ 
नाड्न्यासकरन्यासौ नाड़ं चैवास्थ देवता । कुबेरस्य मतेनास्था: पूजापि क्रियते तथा ॥१८॥ 
इति धनदापरिच्छेद:। 
अक्षसमूत्र से या रत्नादि की माला से मनत्रसिद्धि के लिये एक लाख जप करने से इसका पुरश्चरण होता हैं। अपने 
मनोरथ के अनुसार साधक इसका विनियोग करे। सात दिनों तक रात में एक हजार आठ जप प्रतिदिन करने से मन्त्र सिद्ध 
होता है। मनुष्य यदि साधना करे तो इससे कया सुलभ नहीं हैं? खाकर या बिना खाये पायस का प्रसाद चढ़ावे। दश क्रिया 
करके या शौच किए बिना कुचैलता से जो इस विद्या का स्मरण करता है, उसे दारिद्ध्य नहीं होता। देवी के बगल में प्रतिदिन 
आदर से कामदेव की पूजा करे। इससे प्रसन्न होकर महादेवी वांछित अर्थ देती है। पूजा के बाद देवी धनेश्वरी रात में अपने 


्द्द श्रीविद्यार्णतन््रम्‌ 
सभी गहने-कपड़े देकर अपने स्थान पर चली जाती है। साधक का बहुत धन देकर उसका मनोरथ पूरा करती हैं। पूजा करने 
से वह वह् में होती हैं। यदि भक्ति से साधक देवी को चन्दन का अनुलेप लगाता है तब वह साधक के दारिद्रद्य-नाश के लिये 
सर्वदा धन देती है। यक्षिणी स्वयं कहती है कि जो मनुष्य मेरा स्मरण करता हैं. उसकी दरिद्रता का में नाश करती हूँ और 
उसकी दासी होकर सभी कार्य करती हूँ, इसका पुरश्चरण सनर हजार जप से होता है। घृुत और खाण्ड मधु से दशांश हवन 
होता है। तत्काल दारिद्ध्य-शान्ति के लिये हवन करना चाहिये! चन्दन-लेपित ताम्रपात्र में मनोहर मण्डल बनाकर पूजा करे। 
मरमीषियों ने देवी की पूजा के लिये ऐसा ही विधान कहा है; इस विधान से पूजा करने पर दरिद्रता की शंका भी नहीं रहती। 
मनुष्य करोड़पति हो जाता है। इसके न अंगन्यास, न करन्यास, न ही देवता हैं। कुबेर के इस मत के अनुसार इसकी पूजा 
करनी चाहिये। 
प्रधुमतीयक्षिणी भेदा: 
अथ यक्षिणी भेदा:। तत्रादौ मधुमती-- 
पाशं मायामड्डूशं च कामराजं च कूर्चकम्‌ | तारमग्निप्रियान्तो35यं वसुवर्ण: प्रकीर्तित: ॥१॥ 
'आंहीक्रोंक्लीहूं 3४ स्वाहा '। 
मधुच्छनद ऋषिखिष्टूप्‌ छन्‍दो मधुमतीति च | मुन्याद्या: पम्नभि्बीजै: पश्चाड्रानि प्रकल्पयेत्‌ ॥२॥ 
३० स्वाहेत्यख्रमन्त्र: स्थाद्‌ देवीं ध्यायेत्‌ समाहित: ! मणिकाञझ्जनपीठस्थां सुपर्वगणसेविताम्‌ ॥३॥ 
दोर्भ्या नीलाम्बुजयुगं दधानां विशदप्रभाम्‌ | चारुस्मितमुखाम्भोजां देवी मधुमतीं स्मरेत्‌ ॥४॥ 
अष्टलक्ष॑ जपित्वान्ते जुहुयातू तद्‌ दशांशत: ।बिल्वपन्रै््व॑ताक्तेश्न॒ ततो विप्रान्‌ समर्चयेत्‌ ॥५॥ 
यजेज़्यादिकि पीठे नवशक्तिसमन्विते | केसरेष. षडड़ानि वसुपत्रेषु शक्तयः ॥६॥ 
निद्रा छाया क्षमां तृष्णा कान्तिरार्या श्रुति: स्मृति: | भूप्रे लोकपालांश्व तदख्राणि च तद्ठहि: ॥७॥ 
एवं देवीं पूजयितुस्तस्य श्री: सर्वतोमुखी | भूपतीनू_ रक्तकमलैस्ताम्बूलैयोंषितो. हुतै: ॥८॥ 
वशयेत्‌ पायसैभोगान्‌ प्रापोति विपुलान्‌ नर: । 
मधुमती यक्षिणी के भेद--मधुमती का अष्टाक्षः मन्र हे--आं ह्रीं क्रो क्लीं हूं 3४ स्वाहा। 
इसके मधुछन्द ऋषि. त्रिष्टप्‌ छन्‍्द एवं मधुमती देवता हैं। आं हीं क्रों क्‍्लीं हूं से पञ्चाड़ न्यास किया जाता हैं। ३# 
स्वाहा इसका अख् मन्त्र हैं। न्यास करने के उपरान्त देवी का ध्यान संयत होकर इस प्रकार करे-- 
मणिकाञ्नपीठस्थां सुपर्वगणसेविताम्‌। दोर्भ्या नीलाम्बुजयुगं दधानां विशदप्रभाम्‌।। 
चारुस्मितमुखाम्भाजां देवीं मधुमतीं स्मरेत्‌। 
आठ लाख जप करके दशांश हवन घृताक्त बेलपत्रों से करें। तब विप्रों को भोजन कराये। पीठ में जया आदि नव 
शक्तियों की पूजा करे। केसर में षडड़ पूजा करे। अष्ट पत्र में निद्रा क्षमा छाया तृष्णा कान्ति आर्या श्रुति स्मृति--इन आठ 
शक्तियों की पूजा करे। भूपुर में लाकपालों की ओर बाहर उनके आयुधों की पूजा करे। जो इस प्रकार से देवी की पूजा करता 
हैं. उसकी श्री सर्वतोमुखी होती है। साधक लाल कमल के हवन से राजा होता है, ताम्बूल के हवन से नारियाँ वश में होती 
है और पायस के हवन से विपुल भोग प्राप्त होते हैं। 


मधुमत्या: परो मन्त्रो भौतिको बिन्दुना युतः ॥९॥ 
बिन्दुना युतो भौतिक: ऐ इति। 
ध्यायेत्‌ कुमारिकां देवीं पूर्ववद्यजनादिकम्‌ | अर्धकोटिजपादेव नानाविद्यानिधिभवेत्‌ ॥१ ०॥ 
मधुमती का दूसरा मन्त्र 'ऐं” है। पूर्ववत्‌ पूजन में देवी का ध्यान कुमारी रूप में करे। तदनन्तर 'एं' मन्त्र का पचास 
लाख जप करने पर नाना जापक विद्याओं का खजाना हो जाता हैं। 


पञ्ञविंश: श्वास: 3 < 
माया प्रमदे स्वाहेति षडणों मनुरीरिता । ऋषि: शक्ति: स्पृतं छन्दों गायत्रं प्रमदाहया ॥१९१९१॥ 
देवता षद्दीर्घयुग्लज्जाबीजेनाड्क्रिया मता | सुवणभिरणैर्युक्तां कराभ्यां च वराभये ॥१२॥ 
दधानां मधवाद्यैश्व सेवितां सिद्धकिन्नरै: । सुवर्णवर्णा प्रमदां भावयेत्‌ साधकोत्तम: ॥१३॥ 
रसलक्ष॑ जपेन्मन्त्र तददशांशं घृतैहुनेत्‌ । अड़ादिक्पालवच़्ञाद्येख्िभिरावरणैर्यजेत्‌ ।।१ ४॥। 
ततो बने विविक्ते तु अयुतं नियतो हुनेतू। पायसान्नेन जुहुयात्‌ तददशांशं ततः स्वपेतू ॥१५॥ 
एकविंशं दिनं॑ यावदेवमाचरतो निशि। आगत्य देवीं साभीष्ट ददात्येव न संशय: ॥१६॥ 


हीं प्रमदे स्वाहा--यह मधुमती का मन्त्र षडक्षर है। इसके ऋषि शक्ति, छन्द गायत्री और प्रमदा देवता हैं। षडदीर्घ 
युगल हीं' से अंग न्यास करके साधक सुवर्णाभरणों से सुशोभित, हाथों में वर एवं अभय धारण करने वाली, इन्द्र आदि 
देवो एवं सिद्धकिन्नरों से सेवित सुवर्ण वर्ण वाली प्रमदा का ध्यान करे। इस प्रकार ध्यान के बाद छः: लाख मन्त्र-जप करके 
दरशांश हवन घी से करें। अंगों, दिक्पालों ओर वज्रादि, आयुयों को तीन आवरणों में पूजा करे। तब निर्जन वन में नियमसहित 
दश हजार जप करे। दशांश हवन पायसात्र से करे ओर वहीं पर शयन करे। इक्कीस दिनों तक रात में इस प्रकार साधना 
करने पर देवी आकर अभीष्ट प्रदान करती है, इसमें कोई संशय नहीं हें। 


प्रमदेतिपदं हित्वा प्रमोदे पदमुदझरेत्‌ | प्रमोदाया महामनत्रो वाउ्िछितार्थप्रदायक: ॥१७॥ 
प्राग्वदृष्यादिपूजा स्यात्‌ पूर्वसेवा च पूर्ववत्‌ | कृत्वा सरित्तटे विद्वान्‌ मण्डलं चन्दनेन च॥१८॥ 
जपो होमश्च कर्तव्य: प्रमोदां पश्यति ध्रुवम्‌ । 
उपर्युक्त मन्त्र में प्रमदा के बदले प्रमोदा लगान में मन्त्र होता हे--हीं प्रमोदे स्वाहा'। प्रमोदा का यह महामन्तर 
वाच्छितार्थ-प्रद है। इसकी पूजा एवं समस्त विधि पूर्ववत्‌ हे। नदी किनारे चन्टन से मण्डल बनाकर पूजा करें। जप हवन करन 
से प्रमोदा का दर्शन अवश्य होता है। 


तारो हिलिद्ययं वन्दीदेव्ये हच्छिववर्णक: ॥१९॥ 
भेरवो5स्य ऋषि: प्रोक्तरित्रष्टप्‌ छन्दश्न देवता | वन्दीदेवा समुद्दष्टा होकेन हृदुदीरितम्‌ ॥२०॥ 
ततो द्विश: षडड़ढानि कृत्वा ध्यायेत्‌ परां शिवाम्‌ | नीलजीमूतसड्ढाशां रलसिंहासनस्थिताम्‌ ॥२१॥ 
वराभये कराभ्यां च दधतीं पानपात्रकम्‌। सेवितां सुरकन्याभिर्भजे बन्दीं भवच्छिदे ॥२२॥ 
लक्षद्वयं जपित्वान्ते पायसेन ससर्पिषा | तददशांशं हुनेत्‌ पीठे प्राक्प्रोक्ते पूजयेच्छिवाम्‌ ॥२३॥ 
कर्णिकायां षडड्रानि शक्ती: पत्रेषु संयजेत्‌। काली तारा भगवती कुब्जाख्या शीतलापि च ॥२४॥ 
त्रिपुरा मातृका लक्ष्मीलोकेशानायुधै: सह | एवमाराधिता बन्दी साधकाय समीहितम्‌ ॥२५॥ 
दद्यात्‌ त्रिसप्तदिवसमयुतं प्रत्यहं॑ जपेत्‌ । गणेशं पूजयित्वादा नियमेन समन्वितः ॥२६!। 
ततः कारागहान्मुक्तिमेव॑ कुर्याद्विचक्षण: । अपूपे.. चतुरस्नरान्तष्ठकारे साध्यनामकम्‌ ॥२७॥ 
घृतेन विलिखेन्मायां दिक्षु संलिख्य तत्परम्‌ | अष्टादशार्णमनत्रेण. चतुरस्न॑ प्रवेष्टयेत्‌ ॥२८॥ 
तारत्रयं॑ वन्द्यमुष्य बन्धान्मोक्षं कुरुद्दयम्‌ | स्वाहान्तेन ततो वन्द्यां स्थिताय तमपूपकम्‌ ॥२९॥ 

दद्यात्‌ च भक्षयित्वा तु वन्दीमुक्तो भवेन्नर: । 

इति श्रीमहामहोपाध्यायभगवत्पूज्यपाद-श्रीगोविन्दाचार्यशिष्य- श्री भगवच्छड्डुराचार्यशिष्य-श्रीविष्णुशर्माचार्यशिष्य- 
श्रीप्रगल्भाचार्यशिष्य-श्रीविद्यारण्ययतिविरचिते श्रीविद्यार्णवाख्ये तन्त्रे पञ्नविंश श्रास:॥२५॥ 
छः 


वन्दी देवी मन्र है--3& हिलि हिलि वन्दी देव्य नम:। यह एकादशाक्षर मन््र है। इसके भैरव ऋषि, त्रिष्टप्‌ छन्‍द और देवता 
वन्दी देवी हैं। मत्र के ३४, हिलि, हिलि, वन्दी, देव्ये, नम:--इन छ: पदों से षडड़ न्यास करे। तब निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 
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नीलजीमूतसड्जाशां रत्नसिंहासनस्थिताम्‌। वराभये कराभ्यां च दधतीं पानपात्रकम्‌।। 
सेवितां सुरकन्याभिर्भजे वन्दीं भवच्छिदे। 

ध्यान करके मन्त्र का दो लाख जप करे। पायस में सर्पि मिलाकर दशांश हवन करे। पूर्वोक्त पीठ पर शिवा का पूजन 
करे। कर्णिका में षडड़ों की, पत्रों में काली, तारा, भगवती, कुब्जा. शीतला, त्रिपुरा, मातृका और लक्ष्मी की पूजा करे। भूपुर 
में लोकपालों और उनके आयुधों की पूजा करें। इस प्रकार से आराधित वन्दी देवी साधक को इच्छित फल प्रदान करती हैं। 
इक्कीस दिनों तक प्रतिदिन इस मन्त्र का दश हजार जप करे। जप के पूर्व नियमपूर्वक गणेश को पूजा करे तब कारागृह से 
मुक्ति मिलती है। इसकी पूजा में चतुरस्न बनाकर मध्य में 'ठं” लिखकर उसमें साध्य नाम लिखे। चारो दिशाओं में घी से ही 
लिखे। चतुरस्न को अद्ठारह अक्षरों के मन्त्र से वेष्टित करे। मन्र है--3% 3३४ 3& वन्द्यमुष्य बन्धान्मोक्षं कुरु कुरु स्वाहा। तब 
वन्दी देवी के सामने स्थित होकर उस पूए को वन्दी को दे, जिसे खाकर बन्दी कारगार से मुक्त हो जाता है। 

इस प्रकार श्रीविद्यारण्ययतिविरचित श्रीविद्यार्णव तन्त्र के कपिलदेव 


नारायण- कृत भाषा- भाष्य में पञ्जनविंश श्वास पूर्ण हुआ 
७ 


अथ षड्विशः श्वास: 
वटयक्षिण्यादिभेदा: 
अथ यक्षिणीमन्त्रा:। सिद्धशावरतन्त्रे-- 
अथ वकष्ष्ये महादेवि समस्ताभीष्टसिद्धिदाम्‌ | महाविद्यां महागोप्यां संप्रीत्या बटयक्षिणीम्‌ ॥१॥ 
एहोहि यक्षियुगलं महायक्षिपदं ततः । वटवृक्षनिवास्यन्ते निशीघ्रं मे च सर्व च॥२॥ 
सौख्य॑ कुरुयुगं स्वाहा मन्त्रो द्वात्रिशदर्णक: । ऋषि: स्याद्विश्रवाएछन्दो नुष्टप्‌ स्थाददेवता तथा ॥३॥ 
यक्षिणी वटपूर्वा च वहृब्ध्यब्धिवसून्मितैः । मुन्यड्रैश्व॒ | षडड्भानि कुर्यन्मूलाणुवर्णकै: ॥४॥ 
मूध्नि नेत्रद्रये वक्त्रे नासाकर्णासयुग्मतः |कुचयो: पार्श्रयोश्वेव हृदि नाभौ तथोदरे ॥५॥ 
कट्यूरुनाभिज्ञासु जान्वोश्व॒ मणिबन्धयो: । करयोर्मस्तके न्यस्येन्मनत्रवर्णान्‌ु विशालधी: ॥६॥ 


रक्तमाल्याम्बर धरां रक्तगन्धानुलेपनाम्‌ । रक्त भूषण भूषाड़ीं नीलतोयदसंनिभाम्‌ ॥७॥ 
नागवलल्‍लीदलयुतलताक्रमुकमजञ्जरीम्‌ ।दधानां मृगनेत्रां च संस्मरेद्वटयक्षिणीम्‌ ॥८॥ 
लक्षयुग्म॑ बटाधस्ताज्जपेद्‌. बन्धूकसंभवै: । कुसुमैस्तद्दशांशेन जुहुयान्मन्त्रसिद्धये ॥९॥ 


शाक्ते पीठे यजेद्‌ देवीं प्रोच्यन्ते पीठशक्तय: । कामदा मानदा रक्ता मधुरा मधुरानना ॥१०॥ 
नर्मदा भोगदा मन्दा प्राणदा पीठशक्तयः ।मनोहराय यक्षिण्या योगपीठाय हन्मनुः॥११॥ 
कर्णिकायां षडड्जानि पत्रेष्वष्टसु शक्तय: । सुनन्दा चण्डिका हासा सुलापा मदविह्॒ला ॥१२॥ 
आमोदा च॒ प्रमोदा च सुखदाष्टी च सिद्धय: ।चतुरत्ने लोकपालान्‌ वल्जाद्यायुधसंयुतान्‌ ॥१३॥ 
विविक्ते विपिने गत्वा न्यग्रोधाधस्तले जपेत्‌ । सहर््न॑ प्रत्यहं॑ मन्त्री सप्तमे दिवसे तथा ॥१४॥ 
मण्डल चन्दनैः कृत्वा घृतदीपं प्रकाशयेतू | तन्मण्डले यजेद्‌ देवीं नियतो वटयक्षिणीम्‌ ॥१५॥ 
आनिशीथं तदग्ने तु प्रजपेन्मनत्रनायकम्‌ । मज्जीरशब्दं गीतं॑ च॒ श्रुत्वा निर्भगतो जपेत्‌ ॥१६॥ 
देवी प्रत्यक्षतां याति तदा वे सुरतार्थिनी | तत्कामपूरणेनास्मै दद्याद्वाउ्छितमुत्तमम्‌ ॥१ ७॥ 
तदारभ्य च भायवित्‌ साधकस्यानुतिष्ठति । 


१९. यक्षिणी मन्त्र--सिद्धशावर तन्त्र में ईश्वर ने कहा है कि हे महादेवि! अब में सभी अभीष्टों को देने वाली 
महागोप्या वटयक्षिणी को प्रसन्न करने वाली महाविद्या को कहता हूँ। यह महाविद्या बत्तीस अक्षरों की है--एह्नेहि यक्षि यक्षि 
महायक्षि वटवृक्षनिवासिनि शीघ्र मे सर्वसोख्यं कुरु कुरु स्वाहा। इसके ऋषि विश्रवा, छन्द अनुष्टप्‌ और देवता वटयक्षिणी हैं। 
मत्र के ३,४,४,८,७,६ अक्षरों से षडड़ न्यास करे। जैसे--3% एह्लेहि हदयाय नम:, यक्षि यक्षि शिरसे स्वाहा, महायक्षि 
शिखाये वषट्‌, वटवृक्ष-निवासिनि कवचाय हुं, शीघ्र मे सर्वसौख्यं नेत्रत्रयाय वोषट्‌। कुरु कुरु स्वाहा अखाय फट । मन्त्रवर्णो 
से न्यास मूर्धा, नत्रद्यय, मुख, दो नासा, दो कान, दोनों स्तनों, दोनों पार्श्वों, हृदय, नाभि, उदर, कटि, ऊरु, नाभि, जाँघों, 
घुटनों, मणिबन्धों, हाथों ओर मस्तक में करे। तदनन्तर निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 

रत्तमाल्याम्बरधरां.. रक्तगन्धानुलेपनाम्‌। रक्तभूषणभूषाज्नी.. नीलतोयदसंनिभाम्‌।। 
नागवल्‍लीदलयुतलताक्रमुकमञझ्जरीम्‌। दधानां. मृगनेत्रा. च संस्मरेद्रटयक्षिणीम्‌।। 

वट वृक्ष के नीचे बेठकर दो लाख जप करे। मन्त्रसिद्धि के लिये दशांश हवन बन्धूक-फूलों से करे। शाक्त पीठ में 
पूजा करे। पीठ शक्तियाँ हैं--कामदा, मानदा, रक्ता, मधुरा, मधुरानना, नर्मदा, भोगदा, मन्दा प्राणदा एवं 'मनोहराय यक्षिण्या 
योगपीठाय नम: से पीठपूजा करे। कर्णिका में षडड्ढ पूजा करे। अष्टपत्रों में सुनन्दा, चण्डिका, हासा, सुलापा, मदविहला, 
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आमोदा, प्रमोदा और सुखदा--इन आठ शक्तियों की पूजा करे। आठों सिद्धियों की पूजा भी अष्टपत्र के आठों पत्रों के आगे 
करे। चतुरस्र में लोकपालों और उनके आयुधों की पूजा करें। निर्जन वन में जाकर वटवृक्ष के नीचे प्रतिदिन एक हजार मनत्रजप 
करे। सातवे दिन चन्दन से मण्डल बनाकर घी का दीपक प्रकाशित करे! उस मण्डल में दवी वटयश्षिणी को पूजा करें। साधक 
रात भर उसके आगे जप करे। मज़ीरे के शब्द के साथ गीत को सुनकर भी निर्भयता से जप करता रहे। तब उसके समक्ष 
मंथन की इच्छा से देवी प्रत्यक्ष होती हैं और उसकी कामेच्छा को साधक द्वारा तुष्ट करने पर उत्तम वांछित प्रदान करती हैं 
एवं तभी से वह साधक की पत्नी बनकर उसके साथ रहती है। 
रमाद्वयं यक्षिणी हंत्रयं स्वाहा महामनुः ॥१८॥ 
'श्रींत्री यक्षिणि हंहंहं स्वाहा।' 

दशाक्षरों मुनि: प्राग्वत्‌ पंक्तिश्छन्द उदाह्तम्‌ | यक्षिणी देवता प्रोक्ता होकैकत्रित्रियुग्मतः ॥१९॥ 

सर्वैरड्>क्रिया प्रोक्ता ध्यायेच्चम्पककानने | सिंहासने समासीनां स्वर्णरलविभूषणाम्‌ ॥२०॥ 

रक्ताम्बरधरां रक्तामप्सरोगणसेविताम्‌ । ध्यात्वैव प्रजपेल्लक्षं जपापुष्पैर्दशांशत: ॥२१॥ 

हुनेत्‌ पूर्वोदिते पीठे यजेतू सर्वेष्टदा भवेत्‌ । 

२. यक्षिणी--यक्षिणी का मन्त्र है--प्रीं श्री यक्षिणि हं हं हं स्वाह। यह दशाक्षर मन्त्र है। इसके ऋषि विश्रवा, 
छन्द अनुष्ट॒प्‌ एवं देवता यक्षिणी है। इसके १,१,३,३,२ मन्त्रवर्णों से अंगन्यास करके चम्पकवन में आसीन देवी का इस 
प्रकार ध्यान करे-- 

सिंहासने समासीनां स्वर्णरत्नविभूषणाम। रक्ताम्बरधरां रक्तामप्सरोगणसेविताम्‌॥ 
इस प्रकार ध्यान करके मन्त्र का एक लाख जप करे। दशांश हवन अड़हुल के फूलों से करे। पूर्वोक्त पीठ पर पूजा 
करे तो देवी समस्त इष्ट प्रदान करने वाली होती हैं। 
प्रणव क्रोधियुक्‌ सेन्दुमनुग्रहमुदीरयेत्‌ ॥२२॥ 
मदनान्ते मेखले स्यान्नम:स्वाहान्तको मनुः । रव्यर्णो5 स्या: समर्चादि प्राक्प्रोक्तविधिना चरेतू ॥२३॥ 
“ओं कौं मदनमेखले नमः स्वाहा'। 
मधूकतरुमूोले तु चतुर्दशदिनावधि | अयुतं प्रत्यहं जप्यात्‌ सहस्न॑ जुहुयात्‌ सुधी: ॥२४॥ 
मधुराक्तेर्म धूको त्थपुष्पैस्तत्काष्ठदीपिते । बह्नौँ तुष्टाज्ञन॑ यच्छेद्येन पश्यति भूनिधिम्‌ ॥२५॥ 


३. मदनमेखला--3% को मदनमेखले नम: स्वाहा। यह द्वादशाक्षर मन्त्र है। पूर्वोक्त विधि से ही इसका अर्चन किया 
जाता है। महुआ वृक्ष के नीचे बैठकर साधक चौदह दिनों तक प्रतिदिन दश हजार मन्त्रजप करे और एक हजार हवन मधुगाक्त 
महुआ के फूलों से महुआ काष्ठ द्वारा प्रजजलित अग्नि में करे तो प्रसन्न होकर देवी अंजन प्रदान करती है, जिससे साधक भूमि 
में गड़े धन को देखता है। 
तारं॑ वाग्भवमुद्धृत्य विशाले भुवनेश्वरी । श्री: कापः स्वाहया युक्तो मन्त्र: प्रोक्तो दशाक्षर: ॥२६॥ 
प्राग्वन्मुन्यादिके ज्ञेयं चित्जावृक्षतले शुचि: । जपेल्लक्षं दशांशेन शतपत्रैहुनेतू तत: ॥२७॥ 
विशाला यक्षिणी तुष्टा साधकाय रसायनम्‌ | प्रयच्छेद्चेन दीघयुराप्तुयातु साधकोत्तम: ॥२८॥ 
इति यक्षिणीप्रकरणम्‌। द 
४. विशाला--मन्र हें--3% ऐं विशाले हीं श्रीं क्लीं स्वाहा। यह दशाक्षर मन्त्र है। इसके ऋष्यादि पूर्ववत्‌ हैं। 
इमली के पेड़ के नीचे पवित्रतापूर्वक एक लाख मन्त्र-जप करे और उसका दशांश हवन कमल से करे तब विशाला यक्षिणी 
सन्तुष्ट होकर साधक को रसायन देती है, जिसके सेवन से साधक को दीर्घायु प्राप्त होती है। 


षडविंश: श्वास: ८१ 
राजमातड्रिनीमन्त्रविधानम्‌ 
अथ मातड्रीप्रकरणम्‌। उत्तरतन्त्रे-- 
राजमातड्विनीमन्त्र प्रवक्ष्यमि यथाविधि | यत्पादद्वन्द्सरसीरुहसंस्पृतितो नरः ॥९॥ 
लभते मुक्तिमतुलां दुष्प्रापां सिद्धिसञ्ञयै: | येन चाकर्षणं साध्यवशीकारों यंतों भवेत्‌ ॥२॥ 
येन वाज्छितमाणोति यशस्वी नियतं भवेत्‌। दुरितौधप्रविध्वंस: सौभाग्याप्तिश्व निश्चिता ॥३॥ 
सेवितं सन्‍्ततिकरं (न स्यात्‌) निगडबन्धनम्‌ | समस्तेषु च शास्त्रेषु पाण्डित्यमधिकं भवेत्‌ ॥४॥ 
विशिष्टशिष्टगम्भीरपदविन्यासकोमले । ललिते च कवित्वे5 सौ प्रगल्भ: सुतरां भवेत्‌ ॥५॥ 
सड्जीते सर्वविद्यासु चात्यन्तं निपुणो भवेत्‌ | मन्दिर तस्य कमला साध्वनश्वरविश्रमा ॥६॥ 
निरन्तरं च बसति नात्र कार्या विचारणा। किमत्र बहुनोक्तेन बचसां पतिरेव सः ॥७॥ 
कान्त्या रतिपतिरलक्ष्यया कमलापतिरप्यसौ । द्वादशो दण्डियुग्‌ व्योम वह्विदण्डित्रिमूर्तियुक्‌ ॥८॥ 
तादग्रूप॑ भवेदस्थि सद्यो बिन्दुयुतं च हत्‌ू। भत्योर्मध्ये गवार्णों स्तो विबिन्दु; कमला विषम्‌ ॥९॥ 
कान्तियुक्‌ कामिका बिन्दुयुता काच्च तृतीयकम्‌ | शिवयुक्‌ श्ररिशब्दान्ते भृगुरग्निश्व केवल: ॥९०॥ 
अम्बु द्वितीयवर्गस्य मध्यस्थं च तपशञ्ञमम्‌ | विषं नो व्योमा वहिदृक्‌ स्वान्ति मुच कात्परम्‌ ॥११॥ 
राजिसर्वमुखं प्रोक्त्वा सबिन्दुर्वद्विरीरित: | जिन्यन्ते प्रवदेत्‌ सर्व वशंकर्योस्तु मध्यतः ॥१२॥ 
राज र््रीपुरुषं दुष्टमृगं सत्तवं चतुर्ष च। स्थानेषु सर्वलोकान्ते विष तत्कर्णयुक्‌ च कम्‌ ॥१३॥ 
आदित्य: शिवयुग्‌ नीरं तदन्तं कान्तियुगू रवि: । दीर्घा मरुच्च भृग्वम्ब्बा व्योम कान्तियुतं मनु: ॥१४॥ 
अष्टाशीत्यक्षर: प्रोक्त: सर्वकामसमृद्धिद: । रक्षार्थ सर्वलोकानामायुरारोग्यवर्धन: ॥९१५॥ 
शान्तिके पौष्टिके चैव वृद्धिसिद्धिकर: प्रिये । अपमृत्युजप:  श्रीदोीं ह्ापस्मारक्षयड्वर: ॥१६॥। 
सर्वज्वरांश्व शूलानि शक्तो नाशयितु क्षणात्‌ | राजद्वार विशेषेण संग्रामे रिपुसड्धटे ॥१७॥ 
अग्निचोरनिपातेषु सर्वग्रहनिवारणे । राक्षतेषु. पिशाचेषु_ गन्धर्वेष्रगेष.. च॥१८॥ 
नदीप्रतरणे दुर्गे संग्रामे प्राणसंशये | असौ मन्त्र: प्रयुक्त: स्यादेतत्सर्वनिवारण: ॥१९॥ 
र्रीणां सौभाग्यहीनानामपुत्राणां विशेषत:ः । अपुष्पया यानपत्या या सदा पुष्पवती च या॥२०॥ 
पतिद्वेष्या च या नारी दुष्टा श्रश्रूजनं प्रति।या वन्ध्या मृतपृत्रा च निद्रालस्यमहाभयै: ॥२१॥ 
इत्येवमादिदोषैश्व दुष्टानां योषितामयम्‌ | शक्तस्तद्‌ दोषहरणे स्मरणादेव निश्चितम्‌ ॥२२॥ 
खस्रीवश्यनरवश्यादिसर्ववश्यजयप्रद: । स्रीणां संमोहने शक्तो नराणां च विशेषत: ॥२३॥ 
मतड्रमुनिना पूर्व. गीतस्तेनाप्यनुष्ठित: | वासुदेवेन गीतो5यं तुम्बुरुप्रमुखादिभि: ॥२४॥ 
जप्त: सदा महामन्त्रो वसिष्ठद्येर्महर्षिभि: । 
द्वादशः ऐ दण्डी अनुस्वारस्तद्युक्तस्तेन ऐ। व्योम ह, वह्नी रेफ:, दण्डी अनुस्वार:, त्रिमूर्ति: ई तेन हीं। 
अस्थि: शकार:। तादग्रूप॑ वह्विदण्डित्रिमूर्तियुतमित्यर्थ: तेन श्रीं। सद्य: ओकार:। बिन्दुरनुस्वारस्तेन 3७। हन्नम:। 
भत्योर्म ध्ये गवा्णों तेन भवगति। विबिन्दु: कमला श्री। विष॑ म कान्तियुकू आकारयुक्ता तेन मा। कामिका, बिन्दुयुता 
तेन तं। कतृतीयं ग, शिव: ए तेन गे। श्वरि स्वरूपं। भगुः स। अग्नी रेफ: केवल: स्वररहितो5 म्बु वकारस्तेन व 
द्वितीयवर्गस्य मध्यस्थं ज, तपञ्ञमं न, विष म, नो स्वरूपं, व्योम ह, आ स्वरूपं तेन हा, वह्ठि र, दृक्‌ इ तेन रि। 
सर्व स्वरूपं, मु स्वरूपं, कात्परं ख, राजि स्वरूपं, सर्वमुख स्वरूपं, सबिन्दुर्वद्वि: रं, जिनि स्वरूपं, सर्ववशड्डयोर्मध्ये 
राजपर्द सत्रीपुरुषपदं दुष्टपुरुषपदं दुष्टमृगपद् सत्त्वपदं च प्रत्येक॑ वदेत्‌ 'चतुर्षु स्थानेष्वि त्युक्ते:। सर्वलोक स्वरूपं, विष॑ 
म, तत्कर्णयुक्ते तेन मु। क॑ स्वरूवम्‌। आदित्य: म, शिवयुगेकारयुक्त तेन मे। नीर॑ व, तदन्तं श, कान्तियुग्रविर्मा, 
दीर्घा न, मरुतू य। भृगु: स, अम्बु व, आ स्वरूपं तेन स्वा। व्योम ह, कान्ति: आ तेन हा। स्पष्टम्‌--'ऐ हीं श्री ३४ नमो 


हल श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


भगवति श्रीमातड़ेश्वारि सर्वजनमनोहारि सर्वमुखराजि सर्वमुखरज्ञिनि सर्वराजवशड्ूरि सर्वरत्रीपुरुषवशड्डररि 
सर्वदुष्टमृगववशड्ूरि सर्वसत्त्वशड्भरि सर्वलोकममुर्क मे वशमानय स्वाहा' (८८)। 


राजमातड्रिनी मन्त्र--उत्तरतन्त्र में ईश्वर ने कहा है कि अब में राजमातड्लिनी मन्त्र को यथाविधि कहता हूँ, जिस 
राजमातड्विनी देवी के दोनों चरणकमलों का स्मरण करके मनुष्य मुक्ति के साथ-साथ अतुल्य दुष्प्राप्प सिद्धिसमूह को भी प्राप्त 
करता है, जिससे साध्य का आकर्षण एवं वशीकरण होता है, जिससे साधक वांछित फल प्राप्त करके यशस्वी होता हैं। 
दुःसाध्य रोग नष्ट होते हैं, सोभाग्य प्राप्त होता है। इसकी पूजा करने से सन्‍्तति मिलती है एवं निगडबन्धन से छुटकारा होता 
है। सभी शाम्रों में विलक्षण पाण्डित्य प्राप्त होता है। विशिष्ट गम्भीर पदविन्यास-सहित कोमल ललित कवित्व में वह प्रगल्भ 
हो जाता है। संगीत ओर सभी विद्याओं में अत्यन्त निपुण हो जाता हैं। उसके घर में लक्ष्मी सर्देव विद्यमान रहती है। बहुत 
क्या कहा जाय, वह साक्षात्‌ वाचस्पति हो जाता है। कान्ति से वह कामदेव और लक्ष्मी से विष्णु हो जाता है। मूलोक्त श्लोक 
८-१४ के उद्धार करने पर राजमातड्रिनी का अड्ढगासी अक्षरों का मन्त्र बनता हे--ऐं हीं श्रीं ७ नमो भगवति श्रीमातड़ेश्वरी 
सर्वजनमनोहारि सर्वसुखराजि सर्वमुखरञ्ञिनि सर्वराजवशंकरि सर्वख्रीपुरुषवशंकरि सर्वदुष्टमृगवशंकरि सर्वसत्त्ववशंकरि अमुक॑ सर्व- 
लोक॑ में वशमानय स्वाहा; 
यह मन्त्र सर्व काम-समृद्धिप्रदायक हैं। सभी लोकों की रक्षा के लिये एवं आयु, आरोग्य, धन, शान्ति तथा पुष्टि 
की वृद्धि ओर सिद्धि देने वाला हैं। अपमृत्यु पर विजय, धनद और मृगी रोग का नाशक है। ज्वरपीड़ा को क्षण भर में नष्ट 
करने वाला है। विशेषकर राजद्वार में, शत्रु से युद्ध के संकट में, अग्नि और चोर से रक्षा में एवं समस्त ग्रहों के निवारण में 
यह समर्थ है। राक्षस-पिशाच-गन्धर्व-सर्पो से यह रक्षा करता है। नदी पार करने में, दुर्ग संग्राम में, प्राणसंकट में इस मन्त्र का 
प्रयोग करने से सबों का निवारण होता है। सोभाग्यहीना, वन्ध्या, अपुष्पा, अनपत्या, सदा पुष्पवर्ती, पतिद्वेष्या या श्रसुर जन 
के प्रति दुष्टा या वन्ध्या या मृतपुत्रा, निद्रा-आलस्य-महाभय आदि से युक्त सत्री के दोषों का नाश इस मन्त्र के स्मरण मात्र से 
हो जाता है। यह स्त्री वश्य, पुरुष वश्य. सर्ववश्य एवं जयप्रद है। इससे ख्तरियों का एवं पुरुष का सम्मोहन हो सकता हैं। 
पहले मतड़ मुनि ने इसका अनुष्ठान किया था, वासुदेव ने भी किया था, तुम्बरु ने इसका गायन किया था और वसिष्ठ आदि 
पहर्षियों ने भी इस मन्त्र का जप किया था। 


तथा-- 
दक्षिणामूर्तिरस्थ स्यादृषिश्छन्द उदाहतम्‌ । गायत्र॑ देवता प्रोक्ता मातड्ी सर्वसिद्धिदा ॥२५॥ 
एकविंशतिभिर्वर्णै्हदयं समुदाहततम्‌ । त्रयोदशभिरणैं:._ स्याच्छिर श्चाप्टादशार्णकि: ॥२६॥ 


शिखा तावद्धिरणैं: स्यात्‌ कवर्च दशभिश्लरिप्रि: । नेत्र द्वाभ्यामथात्र॑ स्यान्मन्त्रवर्णर्विभागश: ॥२७॥ 
वाइड्मायाकमलाद्यद्यैन्यसं कुर्यात्‌ कराड्रयो: । 
आद्यैः प्रथमोक्तेरेकविंशतिभिर्वर्णं: तेन चतुर्विशतिवर्णात्मको हृदयमन्त्र:। 'वर्णश्चतुर्भिर्विशत्या स्यादहृदिति' 
शारदातिलकवचनात्‌! 


शिरोललाट भ्रूमध्ये तालुकण्ठगलोरसि । अनाहते भुजद्वन्द्दरे जठरे नाभिमण्डले ॥२८॥ 
स्वाधिष्ठाने गुहादेशे पादयोर्दक्षिणान्ययो: । मूलाधारे गुदे न्यसेत्‌ पदान्यष्टादश क्रमात्‌ ॥२९॥ 
कण्ठस्तन्मणि:, गलस्तदध:। 


गुणैकद्विचतु:: षड्भिव॑सुषट्पर्वताष्टमि: । दशपंक्त्यष्टवेदाग्निचन्द्रयु ग्मगुणाक्षिभि: ॥३०॥ 


गुणास्रय:, वसवो5 ष्टी, पर्वता: सप्त, पड़िर्दश, वेदाश्चत्वार:, अग्नयख्रय:, चन्द्र एक:, अक्षि द्वयम्‌। 
तथा-- 
पदपड्िरियं प्रोक्ते मन्त्रवर्णर्यथाक्रमम्‌ । 


घडविंश: श्रास: & हे 
इसके ऋषि दक्षिणामूर्ति, छन्द गायत्री और देवता सर्वसिद्धिदा मातड़ी हैं। मन्त्र के इक्कीस अक्षरों से हृदय में, तेरह 
अक्षरों से शिर में, अद्वारह अक्षरों से शिखा में, अड्टारह अक्षरों से कवच में दश अक्षरों से त्रिनेत्रों में ओर दो अक्षरों से अस्त्रन्यास 
किया जाता हैं। पहले इक्क्रीस वर्णों के पूर्व ऐं हीं श्रीं लगाकर चौबीस अक्षरों से हृदय में न्यास करना चाहिये-एसा 
शारदातिलक में कहा गया है। मन्त्र के अद्ारह पदों का न्यास शिर, ललाट, भ्रूमध्य, तालु, कण्ठ, हृदय, अनाहत, दोनों 
भुजाओं, उदर, नाभिमण्डल, स्वाधिष्ठान, गुद्यदेश, दाँयें-बाँयें पैरों में, मूलाधार में एवं गुदा में करना चाहिये। 
अड्डारह पदों में क्रश: ३,१,२४,६,८६,७८,१०,१०,८,४, ३१, २, ३, २ इतने अक्षर होते हैं। इस पदपंक्ति 
कहते हैं। इसी प्रकार न्यास करना चाहिये। 


(रत्याद्या मूलहृदय भ्रूमध्येषु विचक्षण: ॥३१॥ 
वाक्शक्तिलक्ष्मीबीजाद्या मातड्र्यन्ता: प्रविन्यसेत्‌ ) | शिरोवदनहृदगुह्मपादेषु.. चप्रविन्यसेतू्‌ ॥३ २॥ 
हल्लेखां गगनां रक्तां भूयो मन्री करालिकाम्‌। महोच्छुष्पां स्वनामाद्यवर्णबीजपुर: सरा: ॥३ ३॥ 
मातड्रद्मन्ता: प्रविन्यस्थ बाणन्यासमथाचरेत्‌ | मूध्नि पादास्यगुहोषु हृदम्भोजे प्रविन्यसेत्‌ ॥३ ४॥ 
द्राविणीं शोषिणीं भूयो बन्धिनीं मोहिनीं पुन: । आकर्षिणीं स्वनामादिबीजाद्या: शुभलक्षणा: ॥३५॥ 
स्वनाम्मामाद्यवर्णा एवं बीजानि यासां तास्तदाद्या इत्यर्थ:। (केचित्तु स्वनामादौ पूर्वोक्तबीजाद्या इति 
वदन्ति, एवं चेदाद्यशब्दवैयर्थ्यप्रसड़ो दुष्परिहरः॥) 
मातड्रच्मन्तास्ततो न्यसेन्मन्मथान्‌ वदनांसयो: । पार्श्रकट्योर्नाभिदेशे कटिपार्थासके पुनः ॥३६॥ 
बीजत्रयादिकान्‌ मन्त्रीं मन्मर्थ मकरध्वजम्‌ | मदन पुष्पधन्वानं पञ्चमं॑ कुसुमायुधम्‌ ॥३७॥ 


षष्ठ कन्दर्पामानं मनोभवरतिप्रियौ । मातड्ल्‍्यन्तांस्ततो न्यसेत्‌ स्थानेष्वेतेषु मन्त्रवित्‌ ॥३८॥ 
बीजत्रयं मूलमन्त्राद्यम्‌। 


प्रथमानड्रकुसुमा भूयो5 न्यानड्रमेखला । अनड्रमदना तद्गदनड्रमदनातुरा ॥३ ९॥ 
अनड्रमदनोद्वेगा भूयश्चानड्रसं भवा । सप्तम्यनड्र भुवन॒पालिनी स्यादथाष्टमी ॥४ ०॥ 
अनड्रशशिरेखाख्या मातड्ढद्यन्ता: प्रकीर्तिता: । विन्यस्तव्यास्ततो मूलेडधिष्ठाने मणिपूरके ॥४९१॥ 
हृत्कण्ठास्ये भ्रुवोर्मध्ये मस्तके मन्त्रिणा ततः । आद्ये लक्ष्मीसरस्वत्यौ रति: प्रीतिश्च कीर्तिका ॥४ २॥ 
शान्ति: पुष्टिस्तथा तुष्टिमतिड्रीपदशेखरा | मूलमन्त्र प्रविन्यस्थ निजमूर्धनि मन्त्रवित्‌ ॥४३॥ 
(आधारदेशे5धिष्ठाने नाभौ पश्चादनाहते । कण्ठे बक्त्रे श्रुवोर्मध्ये मस्तके विन्यसेत्‌ क्रमात्‌ ॥।४ ४॥ 
ब्राह्म्राद्या: पूर्वमुद्दिश्ठ॒ मातड्रीपदपश्चिमा: । एघपु. स्थानेषु विन्यसेदसिताड्रादिभेरवान्‌ ॥४ ५॥। 
असिताड़ो रुरुश्वण्ड: क्रोधोन्मत्तकपालिन: । भीषणाख्यश्व संहार इत्यष्टी भेरवा: स्मृता ॥४६॥) 
आधारदेशे5धिष्ठाने नाभौ पश्चादनाहते | कण्ठदेशे भ्रुवोर्मध्ये बिन्दौ भूयः कलापदे ॥४७॥ 
निरोधिकायामर्धेन्दाौ नादनादान्तयो: पुनः । उन्मन्यां विषुवक्त्रे च श्रुवमण्डलके शुभे ॥४८॥ 
भ्रूमध्यादिशिवान्तानि स्थानान्यूथ्वोर्ध्व ज्ञेयानि। 


प्रमभथा भाविनी विद्युन्माला चिछ्छक्तिरप्यथ | ततश्र सुन्दरानन्दा नागवललीरिति क्रमात्‌ ॥४९॥ 
शिरोभालहृदाधारेष्वेता. बीजत्रयादिका: । मातड्ढदयन्ता: प्रविन्यसेद्यथावद्‌ देशिकोत्तम: ॥५०॥ 
मातड़ीं महदाद्यन्तां महालक्ष्मीपदादिकाम्‌ | सिद्धलक्ष्मीपदाद्यन्तां मूलमाधारमण्डले ॥५१॥ 
न्यस्य तेनैव कुर्बीत व्यापकं देशिकोत्तम: । एवं न्यस्तशरीरो5सौ चिन्तयेन्मन्त्रदेवताम्‌ ॥५ २॥ 
अपमृतोदधिमध्यस्थे.. रलद्वीपे. मनोरमे । स्वर्णप्राकारसंवीते मण्डपे. रलनिर्मिते ॥५३॥ 
कदम्बबिल्वकहारकल्पवृक्षोपशो भिते । (वेदिमध्ये सुखास्ती्णें रलसिंहासने शुभे ॥५४॥ 


८४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


अष्टपत्र महापद्म॑ केसराढ्यं सकर्णिकम्‌ | तन्मध्ये चर त्रिकोणं स्यादष्टपत्रं ततो बहि: ॥५५॥ 
पुनः षोडशपत्रं स्यात्तद्वाहो स्थाच्चतुर्दलम्‌ | वेदात्नं सचतुद्वरिं मण्डलं प्रोक्तमुत्तमम्‌ ॥५६॥) 
तस्य मध्ये सुखासीनां श्यामवर्णा शुचिस्मिताम्‌ । कदम्बमालाभरणां पूजितां च सुरासुरैः ॥५७॥ 
प्रलम्बालकसंयुक्तां चन्द्रलेखावतंसिकाम्‌ | ललाटे तिलकोपेतामीषदत्प्रहसिताननाम्‌ ॥५८॥ 
किद्धित्स्वेदाम्बुमधुरललाटफलकोज्ज्वलाम्‌ । बलीतरड्रमध्यां तां रोमराजीविराजिताम्‌ ॥५९॥ 
सव्भिरणसंयुक्तां मुक्ताहारविभूषिताम्‌ । नानामणिगणोन्नद्धकटिसूत्रेरलंकृताम्‌ ॥६ ० ॥ 
वलये. रलखचितै:  केयूरैर्मणिभूषितै: । भूषितां द्विभुजां बालां मधुघूर्णितलोचनाम्‌ ॥६१९१॥ 
आपीनमण्डलाभोगसमुन्नतपयोधराम्‌ । प्रलम्बकण भिरणां. कर्णोत्तिंसविराजिताम्‌ ॥६ २॥। 
तमालनीलां तरुणीं मधुमत्तां मतड्डिनीम्‌ | चतु:षष्टिकलारूपपार्श्रस्थशशुकशारिकामू._॥६३॥ 
कोटिबालार्कसड्डाशां जपाकुसुमसंनिभाम्‌ | एवं वा पीतवर्णा वा ध्यायेन्मातड्रिनीं पराम्‌ ॥६४॥ 
एवं ध्यात्वा समाराध्य मानसैरुपचारकै: । अर्ध्यादिपात्राण्यासाद्य पूजयेत्‌ परमेश्वरीम्‌ ॥६५॥ इति। 


मातड्रमनुकोशे--मध्यावि:शक्तितेजो रसवसुचतुरस्नस्थमाधारमग्ने: पात्र सूर्यस्थ सोमस्य च विमलजल॑ 
मण्डलं भावयित्वा' इति। अर्ध्याधारमण्डलमाह--मध्याविरिति। शक्तिर्भुवनेश्वरीबीजं, वह्नि(बहिः)त्रिकोणमिति 
यावत्‌। रस: षट्कोणम्‌। वसु अष्टकोणम्‌। मण्डलमित्यग्नेरित्यादिषु त्रिषु स्थानेषु संबध्नाति। सारसंग्रहे-- 
धर्मादिक्लप्ते पू्वोक्ते पीठे शक्तीर्नवार्चयेत्‌ | मातड्रद्यन्ता विभूतिश्व उन्नति: कान्तिरिव च ॥१॥ 
सृष्टि: कीर्ति: संनतिश्च व्युश्रित्कृष्टिरिव च | ऋद्धिश्न नवमी प्रोक्ता मातड्रद्ा: प्रीठशक्तय: ॥२॥ 
वाडमायाकमलासर्वशक्त्यन्ते कमलापदम्‌ | सनाय नम इत्युक्त्वा मातड्रद्या: पीठमर्चयेत्‌ ॥३॥ 
देव्या मूर्ति च मूलेन कल्पयित्वा यथाविधि । पुनर्मूल॑ परस्ये श्रीमातड़ीमूर्तये नमः ॥४॥ 
अर्चयेद्नन्धपुष्पाद्यैस्तां. मूर्ति साधकोत्तम: । तस्यथामावाहयेद्‌_ देवीमर्चयेच्च विधानवितू ॥५॥ 
रत्याद्या: पूजयेन्मन्त्री त्रिषु कोणेषु च क्रमात्‌ | पुरतो दक्षिणे सव्ये रति: प्रीति(मनो भवा) ॥६॥ 
पाशाड्डशकरे श्रेतासिते चानये च साझलि:। अरुणा सेक्षुकोदण्डपञ्नबाणलसत्करा ॥७॥ 
मध्ये दिक्षु च संपूज्या हल्लेखाद्या यथाक्रमम्‌ | गुणसृण्यभयेशनि वहन्त्यो. भूतसप्रभा: ॥८॥ 
अग्नीशरक्ष:पवनकोणेष्वग्रे दिशासु च । यजेदड़ानि मन्त्रज्ः पद्नबाणांस्ततो3र्चयेत्‌ ॥९॥ 
दिक्ष्ग्ने क्रमतो मुक्तास्वर्णविद्युमहीरकान्‌ | अमलारुणभायुक्तानू.  धनुर्बाणधरांस्तथा ॥१ ०॥ 
दलेषु पूजयेदग्रादनड्रकुसुमादिका: । गुणसृण्यभयेष्टाना. धारयन्त्यो5 रुणप्रभा: ॥१ १॥ 
अग्रे दलानां संपूज्या रत्याद्याश्वारुभूषणा: । लक्ष्मीहेमप्रभा पद्मयकरान्या शद्डसन्निभा ॥१२॥ 
चिन्मुद्रापस्तककरा धनुर्बाणकरे परे | श्रेतासिते कुन्दसमा चिन्मुद्राब्वकरा परा॥१३॥ 
चिन्मुद्राभययुक्‌ शान्तिररुणान्ये भयेष्टदे । द्वितीये5 ष्टदले पूज्या मन्मथाद्या मदोद्धता: ॥९४॥ 
पुर आकृष्टचापज्या: पृष्ठतः सनिषड्गका: । पत्रसंस्था मातर: स्युस्तदग्रे चाप्टभेरवा: ॥१५॥ 
कपालशूलडमरुवेतालासक्तपाणय: । दीर्घस्वाराद्या ब्राह्मग्ाद्या हस्वाद्या भैरवा अपि ॥१६॥ 
ततः षोडशपत्रस्था वामाद्या: श्यामविग्रहा: । आदर्श रलदीपं च व्यजनं च ततः परम्‌ ॥१७॥ 
नागवल्‍लीदलं चैव चामरं ज्ञानकोशकम्‌। वासोमाल्यातपत्राण्याभणं . शुकशारिके ॥१८॥ 
चामरं रलचषक तालवृन्त॑ प्रदीपकम्‌ | बिभ्राणा वामहस्तैश्व देव्यग्रे नतिपाणय: ॥१९॥ 
रक्तवर्णाश्ष॒ विमला भावयन्नर्चयेदिमा: | वादयन्त्य: सदा वीणां चतुष्पत्रे ततो$र्चयेत्‌ ॥२०॥ 
मातज्ञ्यद्यास्तासु चाद्या पाशाड्डृशवराभयै: | अलंकृतभुजा रक्ता द्वितीया चेन्दुसप्रभा ॥२१॥ 
असिखेटकशूलाहमुण्डहस्ता तथापरा । पाशाड्रुशसरोजानि शालिपुशझ्न॑च बिश्रती ॥२२॥ 


पड्विंश: श्रास: ८५ 
अरुणा चान्तिमा हेमरलपात्रे वराभये | दधाना श्यामवर्णा च ध्यातव्या मन्त्रिसत्तमै: ॥२३॥ 
अग्निनैऋतवायबव्यरुद्रकोणेषु संयजेत्‌ | गणेशदुर्गावटुकक्षेत्रपांस्तद्वहिर्यजेत्‌ ॥२४॥ 
चतुरस्रे लोकपालांस्तदस्राणि च॒ तद्गहि:। इति। 

अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ३७ दक्षिणामूर्तये 

ऋषये नम:। मुखे गायत्रीच्छन्दसे नमः। हृदि श्रीमातड्रीश्वरीदेवताये नमः। इति विन्यस्थ मम सर्वाभीष्टसिद्धये 
विनियोग:, इति कृताझ्जलिरुक्त्वा, ऐ हीं श्री ३४ नमो भगवति श्रीमातड़ीश्वरि सर्वजनमनोहारि हृदयाय नमः। ३ 
सर्वमुखराजि सर्वमुखरज्ञिनि शिरसे स्वाहा। ३ सर्वराजवशड्डरि सर्वश्रीपुरुषवशड्डरि शिखायै वषट्‌। ३ सर्वदुष्टमृगवशड्डरि 
सर्वसत्त्तवशड्डरि कवचाय हुं। ईं सर्वलोकममुक्क मे वशमानय नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ३ स्वाहा अख्राय फद्‌। इति 
घोढाविभक्तिर्मनत्रवर्ण: करषडड्डन्यासान्‌ू विधाय, शिरसि ऐंहींश्रीं नमः। ललादे ४४०। भ्रूमध्ये नमो०। तालुनि 
भगवति०। कणठे श्रीमातड्रीश्ररि ०। गले सर्वजनमनोहारि ०। उरसि सर्वमुखराजि०। अनाहते सर्वमुखरज्ञलिनि०। 
दक्षभुजे सर्वराजवशड्डरि ०। वामे सर्वसत्रीपुरुषवशड्डरि ०। जठरे सर्वदुष्टमृगवशड्डारि ०। नाभौ सर्वसत्त्ववशड्डरि ०। 
स्वाधिष्ठाने सर्वलोक॑ ०। लिड़े अमुकं ०। दक्षपादे मे ०। वामे वशं ०। मूलाधारे आनय ०। गुदे स्वाहा नमः। मूलाधारे 
ऐह्रीश्रीं रं रत्ये मातड़थे नम:। हृदि ३ प्रीं प्रीत्ये मा ०। भ्रूमध्ये ३ म॑ मनोभवायै मा०। शिरसि ३ हूं हल्लेखाये मा०। 
वदने ३ गं गगनायै मा०। हृदि ३ र॑ं रक्तायै मा०। गुहो ३ क॑ करालिकायै मा ०। पादयो: ३ म॑ महोच्छुष्मायै मा०। 
शिरसि ३ द्वां द्राविण्ये मा०। पादयो: ३ शों शोषिण्यै मा०। मुखे ३ बं बन्धिन्ये मा०। गुहो ३ मों मोहिन्ये मा०। 
हृदये ३ आं आकर्षिण्यै मा०। ततो मुखे ई मनन्‍्मथाय मा०। वामांसे ३ मकरध्वजाय मा०। वामपाश्वे ३ मदनाय 
मा०। वामकट्यां ३ पुष्पधन्चने मा०। नाभौ ३ कुसुमायुधाय मा०। दक्षकट्यां ई कन्दर्पाय मां०। दक्षपाश्वें ३ 
मनो भवाय मा०। दक्षांसे ३ रतिप्रियाद मा०। मुखे ३ अनड्रकुसुमायै मा०। वामांसे ३ अनड्रमेखलाये मा०। 
वामपाश्ें ३ अनड्रमदनायै मा०। वामकट्यां ३ अनड्रमदनातुरायै मा०। नाभौ ई अनड्रमदनोद्वेगायै मा०। दक्षकट्यां 
३ अनड्रसंभवाये मा०। दक्षपाश्वे ३ अनड्रभुवनपालिन्यै मा०। दक्षांसे ई अनड्रशशिरेखायै मा०। मूलाधारे ३ 
लक्ष्म्यै मा०। लिड्रमूले ३ सरस्वत्ये मा०। मणिपूरे ३ रत्यै मा०। हृदि प्रीत्यै मा०। कण्ठे कीत्यैं मा०। मुखे कान्‍्त्यै 
मा०। भ्रूमध्ये पुष्य मा०। शिरसि तुष्ट्यै मा०। पूर्ध्ि मूलमन्त्र न्यसेत्‌। मूले ३ ब्राह्यय॑ मा०। स्वाधिष्ठाने माहेश्वर्य्यै 
मा०। नाभौ कौमार्य्य मा०। हृदि वैष्णव्यै मा०। कण्ठे वाराहौ मा०। मुखे इन्द्राण्ये मा०। भ्रूमध्ये चामुण्डायै मा०। 
शिरसि महालक्ष्म्य मा०। मूले असिताड्राय मा ०। स्वाधिष्ठाने रुबबे मा०। नाभौ चण्डाय मा ०। हृदि क्रोधाय मा०। 
कण्ठे उन्मत्ताय मा०। मुखे कपालिने मा ०। भ्रूमध्ये भीषणाय मा०। शिरसि संहाराय मा०। आधारे वामाये मा०। 
लिड़्ढे ज्येष्ठायै मा०। नाभौ रौद्नये मा०। हृदि शान्त्ये मा०। कण्ठे श्रद्धाये मा०। भ्रूमध्ये वागीश्वर्य्यँ मा०। बिन्दौ 
क्रियाशक्त्ये मा०। कलापदे लक्ष्म्ये मा०। निरोधिकायां सृष्टयै मा०। अर्धेन्दौ मोहिन्ये मा०। नादे प्रमथायै मा०। 
नादान्ते भाविन्यै मा ०। उन्मन्यां विद्युन्मालायै मा ०। विषुवक्त्रे चिच्छक्त्यै मा ०। ध्रुवमण्डले सुन्दरानन्दाय मा०। शिवे 
नागवल्ल्ये मा०। शिरसि मातड््यै मा०। ललाटे महामातड्यै मा०। हृदि महालक्ष्म्ये मा०। मूले सिद्धलक्ष्म्यै मा०। 
मूलाधारे मूलमन्त्रं विन्यस्य तेनैव व्यापक कुर्यात्‌। ततो ध्यानादिमानसपूजान्ते प्रमाणोक्त मण्डलं कृत्वा संप्रदायान्मूलमन्त्रेण 
मण्डलमध्यमादिबीजत्रयेण, द्विरावृत््या षटकोणं, आद्यन्तप्रणवयुक्तैद्विरुक्तैस्तैबीजेरष्टकोणं, षडड्जैश्वतुरस््नं च संपूज्य 
उक्तविधिनाध्यपात्रं संस्थाप्यान्यानि च पात्राणि प्राग्वत्‌ संस्थाप्य, स्वर्णादिपट्टे कुड्डमादिना सकेसरमष्टदलकमलं 
कृत्वा, तत्कर्णिकायां स्वाभिमुखाग्र त्रिकोणं कृत्वाष्टदलाइहि: पुनरष्टटलकमलं तद्वहि: पोडशदलकमल तद्वहिश्चतुर्दलं 
तद्वहिश्नतुद्वारिपेतं चतुर्नत्रयं च कुर्यादिति पूजाचक्र निर्माय, स्वपुरतः पीठादौ संस्थाप्य मूलेनाभ्यर्च्या्ध्यस्थापनाद्यात्मपूजान्ते 
मण्डूकादिज्ञानात्मार्चान्ति अष्टटलकेसरेषु--3% ऐह्ींश्री विभूत्ये मा०। एवं ३ उन्नत्ये मा०। कान्त्यै मा०। सृष्टयै मा०। 
कीर्त्य मा०। संनत्यै मा ०। व्युष्टयै मा ०। उत्कृष्टयै मा०। मध्ये ऋद्धये मा०। इति संपूज्य, 'ऐंह्रींत्रीं सर्वशक्तिकमलासनाय 


८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


जम: इति समस्त पीठं संपूज्य, मूलमुच्चार्य, श्रीमातड्रीश्वरीमूर्ति कल्पयामि' इति मूर्ति परिकल्प्य, पुनर्मूलमुच्चार्य 
'परस्थै श्रीमातड़ीश्वरीमूर्त्य नमः” इति मूर्तिमभ्यर्च्य तस्यां देवीमावाह्मय, आवाहनादिप्राणप्रतिष्ठान्ते पाशाह्गशवरा भय - 
खद्गचर्मधनु:शरमौसलीदौर्गबाणयोनीरिति द्वादशमुद्रा: प्रदर्श, आसनादिपुष्पोपचारान्ते प्राग्वत्‌ लयाड्रत्वेन देवीमूर्तो 
घडड्रानि संपूज्य, त्रिकोणे ऐह्रींश्रीं रत्ये मा०। ३ प्रीत्य मा०। ३ मनोभवायै मा०, इति प्रादक्षिण्येनाभ्यर्च्य, 
त्रिकोणाष्टदलयोरन्तराले मध्ये चतुर्दिक्षु च--हं हल्लेखायै मा०, गं गगनायै मा०, क॑ करालिकायै मा०, मे 
महोच्छुष्मायै मा०, इति संपूज्याग्नीशासुरवायव्यमध्येषु चतुर्दिक्षु च क्रमेण षडड़ानि संपूज्य, त्रिकोणाष्ट दलयोरन्तराले 
एवं--द्रां द्राविण्ये मा०, शों शोषिण्यै मा०, बं बन्धिन्ये मा०, मों मोहिन्ये मा०, आं आकर्षिण्यै मा०, इति 
देव्यग्रादिचतुर्दिक्षु पुनर्देव्यग्रे च प्रादक्षिण्येना भ्यर्च्य, अष्टदलेषु देव्यग्रदलमारभ्य प्रादक्षिण्येन--अनड्रकुसुमायै मा ० , 
अनड्रमेखलायै मा०, अनड्रमदनायै मा०, अनड्रमदनातुरायै मा०, अनड्रमदनोद्वगायै मा०, अनड्भसंभवायै मा० , 
अनड्रभुवनपालिन्ये मा०, अनड्रशशिरेखायै मा०, इति संपूज्य, तदग्रेषु--लक्ष्म्यै मा०, सरस्वत्यै मा०, रत्यै मा० , 
प्रीत्य मा०, कीत्यें मा०, कान्त्ये मा०, पुष्ट्यै मा०, तुष्टयै मा०। ततो द्वितीयाष्रदलमूलेषु देव्यग्रादि प्रादक्षिण्येन-- 
ऐह्वीं्रीं मन्मथाय मा०, ३ मकरध्वजाय मा०, ३ मदनाय मा०, ३ पुष्पधन्चने मा०, ३ कुसुमायुधाय मा०, ३ 
कन्दर्पाय मा०, हैँ मनोभवाय मा ०, ३ रतिप्रियाय मा ० । पत्रमध्येषु--आं ब्राह्मगै मा०, ई माहेश्वर्य्य मा०, इत्यादि। 
दलाग्रेषु--अं असिताड्रभैरवाय नमः, इत्यादि भैरवाष्टक॑ संपूज्य, षोडशदलेषु--वामायै मा०, ज्येष्ठायै मा०, 
रौद्ये मा०, शान्त्ये मा०, श्रद्धाये मा०, वागाश्चर्य मा०, क्रियाशक्त्ये मा०, लक्ष्म्यै मा०, सृष्टयै मा०, मोहिन्य 
मा०, प्रमथायै मा०, भाविन्यै मा०, विद्युल्लतायै मा०, चिच्छक्त्यै मा०, सुन्दरानन्दायै मा०, नागवल्ल्यै मा०। 
ततश्नतुर्दलेषु-- ३ मातंग्ये मा०। ३ महामातंग्ये मा०। ३ महालक्ष्म्य मा०। ३ सिद्धलक्ष्म्ये मा०। इति संपूज्य, 
चतुरस्राभ्यन्तरे आग्नेयादिचतुष्कोणेषु प्रादक्षिण्येर ३७ गणेशाय नमः। ३७ दुगयि नमः। ३७ वटुकाय नम:। 3 
क्षेत्रयालाय नम:। इत्यभ्यर्च्य, तद्गहि: प्राग्वत्‌ लोकपालार्चादि सर्व समापयेदिति। 


प्रयोग--प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करके मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करे। तदनन्तर शिरसि 3$ 
दक्षिणामूर्तये ऋषये नम:, मुखे गायत्रीछन्दसे नम:, हृदि श्रीमातड्रीश्वरी देवताये नम:--इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करके हाथ 
जोड़कर विनियोग कहे--मम सर्वाभीष्टसिद्धये विनियोग:। तदनन्तर षडड़्ढ न्यास करे। ऐं हीं श्री ३४ नमो भगवति श्री मातंगीश्ररि 
सर्वजनमनोहारि हृदयाय नम: । ऐं हीं श्रीं सर्वमुखराजि सर्वमुखरज्ञिनि शिरस स्वाहा। ऐं हीं श्रीं सर्वगाज-वशंकरि सर्वख्रीपुरुषवशंकरि 
शिखाये वषट्‌। ऐं हीं श्रीं सर्वदुष्टमुगवशंकरि सर्वसत्त्ववशंकरि कवचाय हुं। ऐं हीं श्रीं सर्व-लोकममुर्क॑ मे वशमानय नेत्रत्रयाय 
वोषट| ऐं हीं श्रीं स्वाहा अख्राय फट। इस प्रकार मन्त्रवर्णो का छ: भाग करके करन्यास एवं षडड़ न्यास करे। तत्पश्चात्‌ मन्त्र 
के अद्वारह पदों का न्यास करे। 

मन्त्र के अद्वारह पदों का न्यास--शिरसि ऐं हीं श्रीं नम:, ललाटे 3४ नम:, भ्रूमध्ये नमो नम:, तालुनि भगवति नम:, 
कप्ठे श्रीमातंगीश्वरि नम:, गले सर्वजनमनोहारि नम:, उरसि सर्वमुखराजि नम:, अनाहते सर्वमुखरज्ञिनि नम:, दक्षभुजे सर्वराज- 
वशंकरि नमः, वामे सर्वस्त्रीपुरुषवशंकरि नम:, जठरे सर्वदुष्टमृगवशंकरि नमः, नाभो सर्वसत्त्ववशंकरि नम:, स्वाधिष्ठाने सर्व 
लोक॑ नम:, लिड्ढे अमु्क नम:। दक्षपादे मे नम:, वामपादे वशं नमः, मूलाधारे आनय नम:। गुदे स्वाहा नम:। 

रत्यादि न्‍्यास--मूलाधारे ऐं हीं श्रीं रं रत्ये मातंग्ये नमः। हृदि ऐं हीं श्रीं प्रीं प्रीत्ये मातडे नमः। भ्रूमध्ये ऐं हीं श्रीं 
म॑ मनोभवाये मातड्च्ये नम:। शिरसि ऐं हों श्रीं हंहल्लेखाये मातड़च्चे नम:। वदने ऐं हीं श्रीं गं गगनाये मातड़॒च्ये नम: । हृदि ऐं 
हीं श्री रं रक्ताये मातज्ञ्ये नम:। गुह्ो ऐं हीं श्रीं क॑ं करालिकाये मातड़चै नम:। पादयो: ऐं हीं श्रीं मं महोच्छ॒ष्मायैं मातड्ब्े नमः । 

बाणन्यास--शिरसि ऐं हीं श्रीं द्रां द्राविण्ये मातड़द्ये नम:। पादयो: ऐं हीं श्रीं शों शोषिण्ये मातड््ये नम:। मुखे ऐ 
हीं श्रीं बं बन्धिन्ये मातड़्ये नमः। गुो ऐं हीं श्रीं मों मोहिन्ये मातड्ञ्य नम:। हृदये ऐं हीं श्रीं आं आकर्षिण्ये मातड्बच्चे नमः । 


घड़विंश: श्वास: ८ 
कामन्यास--मुखे ऐं हीं श्रीं मन्‍्मथाय मातड़च्े नमः। वामांसे ऐं हीं श्रीं मकरध्वजाय मातड्ग्ये नम:। वामपार्श॑ ऐं हीं 
श्री मदनाय मातझ्रद्ये नम:। वामकट्यां ऐ हों श्रीं पुष्पधन्वने मातड्द्ये नम:। नाभो ऐं हीं श्री कुसुमायुधाय मातड्गबे। दक्ष कट्यां 
ऐं हीं श्री कन्दर्पाय मातड्द्ये नमः दक्षपार्थे ए हीं श्रीं मनोभवाय मातड़्ये नमः। दक्षांसे ऐं हीं श्रीं रतिप्रियाय मातड््बे नम:। 
अष्ट शक्ति न्‍्यास--मुखे ऐं हीं श्री अनइकुसुमाये मातड़्ये नम:। वामांसे ऐं ही श्रीं अनंगमेखलाये मातड््ये नम:। 
वामपाश्वें ऐ हीं श्रों अनड्रमदनाये मातज्ञद्ने नम: वामकट्यां ऐं हीं श्रीं अनड्रमदनातुराये मातड़ नम:। नाभो ए ही श्री 
अनब्भमदनोद्वेगायें मातड्ग्मे नम:। दक्षकट्यां ऐं हीं श्री अनड्रसम्भवाये मातड़च्े नम:। दक्ष पार्शे ऐं हीं श्रीं अनड्रभुवनपालिन्ये 
मातड्द्ये नम:। दक्षांसे ऐं ही श्रीं अनड्रशशिरिखाये मातड्द्ये नम:। द 
मूलाधारे ऐं ही श्रीं लक्ष्म्ये मातड्रबे नम:। लिड्रमूले ऐं हीं श्रीं सरस्वत्ये मातड़च्ै नम:। मणिपूरे ऐं हीं श्रीं रत्ये मातड़च्े 
नम:। हृदि ऐं हीं श्री प्रीत्ये मातड््ये नम:। कण्टे ऐं हीं श्रीं कीर्त्य मातड़ये नम:। मुखे ऐं हीं श्रीं कान्त्ये मातड़यै नमः। भ्रूमध्ये 
ऐं हीं श्री पुष्टधे मातड्थे नम:। शिरसि ऐं हों श्रीं तुष्ये मातड़द्ये नमः। मूर्ध्नि ऐं हीं श्रीं नमो भगवति श्रीमातट़ेश्वरि 
सर्वजनमनोहारि सर्वमुखराजि सर्वमुखरज्ञिनि सर्वराजवशड्डरि सर्वस्रीपुरुषवशड्रि सर्वदुष्टमृगवशंकरि सर्वसत्त्ववशड्डरि सर्वलोकममुकं 
मे वशमानय स्वाहा नम:। 
अष्ट मातृका न्‍्यास--मूले ब्राह्मथे मातड्र्ये नम:। स्वाधिष्ठाने माहेश्चर्य मातड््यैँ नम:। नाभौ कौमार्य मातड़न्ये नम:। 
हृदि वेष्णाव्य मातड्बच्चे नम:। कण्टे वाराह् मातड्च्ये नम:। मुखे इन्द्राण्ये मातड्ब्ये नम:। भ्रूमध्ये चामुण्डायै मातड्बच्बै नम:। शिरसि 
महालक्ष्म्ये मातड्द्चे नम: । 
अष्टभैरव न्यास--मूले असितांगाय मातड्ढ्ये नम:। स्वाधिष्ठाने रुखे मातड्र्यें नम:। नाभौ चण्डाय मातड़न्ये नम:। हृदि 
क्राधाय मातड्च्चे नम:। कण्ठें उन्मत्ताय मातड्ब्ये नमः मुखे कपालिने मातड़च्चे नम:। भ्रूमध्ये भीषणाय मातड़े नम:। शिरसि 
संहाराय मातड़च्ये नम: । 
पीठ शक्ति न्‍्यास--आधारे वामाये मातड्न्ये नम:। लिड्रे ज्येष्ठाये मातड़न्ये नम: नाभो रोंद्रये मातड्द्ये नम:। हृदि शान्त्ये 
मातडुच्ये नम:। कण्टे श्रद्धाये मातड्नये नम:। भ्रूमध्ये वागीश्वर्य मातड़च्ये नमः। 
शक्ति न्यास--विन्दो क्रियाशक्त्यि मातड्रब्ये नम:। कला पदे लक्ष्म्ये मातड्रच्ब॑ नम:। निरोधिकायां सृष्टय मातड़च्चे नमः । 
अधेंन्दों मोहिन्ये मातड्च्चे नम:। नादे प्रमथाये मातड्र्ये नम:। नादान्ते भाविन्ये मातड्च्यै नम:। उन्मन्यां विद्युन्मालाय मातड्नच्चे नम:। 
विषुवक्त्र चिछक्त्ये मातड्द्ये नम:। ध्रुवमण्डले सुन्दरानन्दाये मातड्न्ये नम:। शिवे नागवल्ल्ये मातड््ये नम:। 
मातड़ी आदि न्‍्यास--शिरसि मातंग्ये मातड़न्चे नम:। ललाटे महामातड्च्ये मातडुच्चे नम:। हृदि महालक्ष्म्ये मातड््चे। 
मूले सिद्धलक्ष्म्ये मातड़ये नम:। तदनन्तर मूलाधार में मूल मन्त्र का न्यास करके उसी से व्यापक न्यास करे। तदनन्तर इस 
प्रकार ध्यान करे-- 
अमृतोदधिमध्यस्थे. सलद्रीपे. मनोरमे। स्वर्णप्राकारसंवीते. मण्डपे. सतलनिर्मिते।। 
कदम्बविल्वकह्ारकल्पवृक्षोपशोभिते। (वेदिमध्ये. सुखास्तीर्ण. रलसिंहासने.. शुभे।। 
अष्टपत्र महापद्म॑ केसराद्यं॑ सकर्णिकम्‌। तन्मध्ये च त्रिकोणं स्यादष्टपत्रं ततो बहि:।। 
पुनः: षोडशपत्र स्यात्तद्वाहो स्याच्चतुर्दलमू। वेदास्ंं सचतुद्ठरिं मण्डलं प्रोक्तमुत्तमम्‌।। 
तस्य मध्ये सुखासीनां श्यामवर्णा शुचिस्मिताम्‌। कदम्बमालाभरणां पूजितां च सुरासुरे:।। 
प्रलम्बालकसंयुक्तां. चद्धलखावतंसिकामू। ललाटे.. तिलको पेतामीषत्महसिताननाम्‌ ।। 
विद्चिस्स्वेदाम्बुमधुरललाटफलकोज्ज्वलाम्‌। वलीतरड्डमध्यां... तां.. रोमणजीविराजिताम्‌।। 
सर्वाभरणसंयुक्तां मुक्ताहारविभूषिताम्‌। नानामणिगणोत्रद्धकटिसूत्रेरलंकृताम्‌ ।। 
वलये रत्नखचिते: केयूरेमणिभूषिते:। भूषितां. द्विभुजां बालां मधुघूर्णितलोचनाम्‌।। 
आपानमण्डलाभोगसमुन्नतपयाधराम्‌। प्रलम्बकर्णाभरणां कर्णोत्तंसविराजिताम्‌।। 
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तमालनीलां तरुणीं मधुमत्तां. मतड्डिनीमू। चतुःषष्टिकलारूपपार्श्रस्थशुकशारिकाम्‌।। 
कोटिबालार्कसड्जाशां जपाकुसुमसंनिभामू। एवं वा पीतवर्णा वा ध्यायेन्मातड्रिनीं पराम्‌।। 


उपर्युक्त रूप से ध्यान के बाद मानसोपचार पूजा करे। अर्ध्यादि पात्रों का स्थापन करके परमेश्वरी की पूजा करे। 


सारसंग्रह के अनुसार अर्घ्य स्थापन के लिये प्रमाणोक्त मण्डल बनाकर सम्प्रदाय के मूल मन्त्र से मण्डल मध्य में 
तीन आदिबीजों को दो आवृत्ति से घटकोण के कोनों में लिखे। आद्यन्त प्रणवयुक्त दो-दो बीजों को अष्टकोण में लिखे। षडड् 
मन्त्र से चतुरक्न की पूजा करके उसमें अर्घ्यपात्र स्थापित करके अन्य पात्रों को भी स्थापित करे। 


स्वर्णादि के पट्ट पर कुट्डमादि से सकेसर अष्टदल कमल बनावे। कर्णिका में स्वमुखाग्र त्रिकोण बनावे। इसके बाहर 
अष्टदटल कमल बनाकर फिर अष्टदल कमल बनावे। उसके बाहर षोडश दल, उसके बाहर चतुर्दल कमल बनाकर फिर उसके 
बाहर चार द्वारों से युक्त तीन चतुरख बनावे। इस प्रकार पूजा चक्र बनाकर अपने आगे पीठ पर स्थापित करे। मूल मन्त्र से 
अर्चन करे। अर्घध्य स्थापन से आत्म पूजा के बाद मण्डूक से ज्ञानात्मा तक की पूजा करे। 

अष्टदल केसर में-- 3 ऐं हीं श्रीं विभूत्ये मातड़ नम: । ऐं हीं श्रीं उन्रत्यै मातड््य नम:। ऐं. हीं श्रीं कान्त्ये मातड्न्े 
नम:। ऐं हीं श्रीं सृष््ये मातड्च्ये नम:। ऐं हीं श्रीं कीर्त्य मातड्बे नम:। ऐं हीं श्रीं संनत्ये मातड़चे। ऐं हीं श्रीं व्युष्ट्ये मातड़चे 
नम:। ऐं हीं श्रीं उत्कृष्टय मातड््े नम:। मध्य में ऐं हीं श्री ऋद्धमै मातड़द्ये नम: से पूजा करे। ऐं हीं श्रीं सर्वशक्ति- कमलासनाय 
नम: से पूरे पीठ की पूजा करे। मूल मन्त्र बोलकर श्री मातड्रीश्वरीमूर्ति कल्पयामि कहकर मूर्ति की कल्पना करके फिर मूल 
मन्र कहकर परस्ये श्रीमातड्रीश्वरीमूर्त्य नम:' से मूर्ति की पूजा करे। उसमें देवी का आवाहन करे। आवाहनादि प्राण-प्रतिष्ठा 
के बाद पाश अंकुश वर अभय खड्‌ग ढाल धनुष-बाण मुसल, दोर्ग, बाण और योनि--ये बारह मुद्रा दिखावे। आसन से 
पुष्पोपचार तक पूर्ववत्‌ लयाड्र रूप से देवी की मूर्ति में षडड़ों की पूजा करे। 

त्रिकोण में अपने सामने के कोन से प्रादक्षिण्य क्रम से ऐं हीं श्रीं रत्ये मातड्र्ये नम:। ऐं हों भ्रीं प्रीत्ये मातड़च्ये नम:। 
ऐं हीं श्रीं मनोभवाये मातड्ुच्ये नमः से पूजन करे। 

त्रिकोण और अष्टकोण के अन्तराल की चारो दिशाओं में हं हल्लेखाये मातड्न्यैँ नम:। गं गगनायै मातड्ल्‍्बै नम:। 
क॑ करालिकाये मातड्च्चै नम:। मं महोच्छष्मायै मातड्ब्यै नमः से पूजा करे। अग्नि, ईशान, नैऋत्य वायव्य कोण मध्य और चारो 
दिशाओं में क्रमशः षडड़ पूजा करे। त्रिकोण एवं अष्टकोण के अन्तराल में द्वां द्राविण्ये मातड़्ये नम:। बं बान्धिन्ये मातड्रच्ये 
नम:। मों मोहिन्ये मातड्बच्यै नम:। आं आकर्षिण्यै मातड्े नमः से पूजा करे। 


अष्टदल में देवी के आगे बाले दल से आरम्भ करके प्रदक्षिण क्रम से इनकी पूजा करे--अनंगकुसुमाये मातड्र्यै नम: । 
अनड्रमेखलाये मातड्गग नम:। अनड्रमदनायै मातड्ग्यै नम: अनड्रमदनातुरायै मातड़्े नम:। अनड्रमदनोद्वेगायै मातड््यै नम: । 
अनड्लैसम्भवायै मा०। अनड्भरभुवनपालिन्यै मातड्ब्यै नम:। अनड्रशशिरिखायै मातड्ब्बै नमः कहकर पूजा करे। उनके आगे-- 
लक्ष्म्ये मातड़गे नम:। सरस्वत्ये मातड़न्ये नम:। रत्ये मातड़च्ै नम:। प्रीत्ये मातड़न्ने नम:। कीर्त्य मातड़च्चें नम:। कान्त्ये मातड़ब्े 
नम:। पुष्टये मातड़चे नम:। तुष्टयै मातड़च्ै नम: से पूजा करे। तदनन्तर द्वितीय अष्टदल में देवी के आगे से प्रदक्षिण क्रम से-- 
ऐं हीं श्रीं मन्‍्मथाय मातद्ग्ये नम:। ऐं हीं श्रीं मकरध्वजाय मातड़च्यै नम:। ऐं हीं श्री मदनाय मातड़्ये नम:। ऐं हीं श्रीं पुष्पधन्वने 
मातड््चे नम:। ऐं हीं श्रीं कुसुमायुधाय मातड़च्यै नम:। ऐं हीं श्रीं कन्दर्पाय मातड्ब्यै नम:। मनोभवाय मातड़न्े नम:। ऐं हों श्री 
रतिप्रियाय मातड़च्चे नम:। 

दलों के मध्य में आं ब्राहये मातड़च्ये नम:। ईं माहेश्चर्य मातड़द्ये नम:। इत्यादि से पूजा करे। दलाग्रों में अं 
असितांगभेरवाय नम: इत्यादि से भैरवाष्टक की पूजा कर षोडश दल में वामाये मातड्र्बै नम:। ज्येष्ठाये मातड्गब नमः। राद््यै 
मातड़चद्चे नम:। शान्त्ये मातड्र्ये नमः। श्रद्धाये मातड़द्यै नम:। वागीश्वर्य मातड्द्ये नम:। क्रियाशक्त्ये मातड़च्ये नम:। लक्ष्म्य 
मातड्े नम: सृष्टयै मा०। मोहिन्ये मातड़च्यै नम:। प्रमथायै मातड्ब्ये नम:। भाविन्ये मातड्ब्चै नम:। विद्युल्लताये मातड््ये नम:। 
चिच्छक्त्ये मातड्च्ये नम:। सुन्दरानन्दाये मातड़्यें नम:। नागवल्ल्ये मातड्ये नमः कहकर इन सोलह की पूजा करे। 


षड़्विंश: श्वास: &5६ 

तदनन्तर चतुर्दल में ऐं ही श्रीं मातंग्ये मातड्च्चे नमः। ऐं हीं श्रीं महामातंग्ये मातड्बच्म॑ नम:। ऐं हीं श्रीं महालक्ष्म्य 

मातड़च्चे नम: ऐं हीं श्रीं सिद्धलक्ष्म्य मातडे नम: कहकर चार का पूजन करके चतुर्दशार के भीतर आग्नेयादि चारों कोणों 

में प्रदक्षिण क्रम से--3% गणेशाय नम:। 3» दुर्गाय नम:। 3३% वटुकाय नमः। 3 क्षेत्रपालाय नमः से पूजन करके चतुरस् 

के बाहर लोकपालों और उनके आयुधों की पूजा करके पूजा का समापन करे। 
काम्यहोम: 
तथा-- 

प्रजपेदयुतं मन्त्री मन्त्र पश्चाद्‌ दशांशतः । त्रिस्वादुयुक्तैर्जुहुयान्मधूककुसुमैर्वशी ॥२५॥ 
तर्पणं मार्जन॑ कृत्वा ब्राह्मणाराधनं तथा।एवं सिद्धमनुर्मन्री साधयेन्निजवाड्छितम्‌ ॥२६॥ 
भाग्यार्थी जुहुयाज्जातीमल्लिकानागकेसरै: । श्रीफलैश्रापि तत्पत्रैहोंमाद्राज्यश्रियं लभेत्‌ ॥२७॥ 
राजपुत्र: पड्डजैः स्वां श्रियमाप्नोत्यनिन्दिताम्‌ । लक्ष्मीपुष्पैरुत्पलैश्न वशयेत्‌ सकल जगत्‌ ॥२८॥ 
जपाबन्धूकबकुलैब्रह्मवृ क्षसमुद्धवै : | सुमनोभिश्च जुहुयाद्ृश्यायैव तु॒मन्त्रवित्‌ ॥२९॥ 
मधुना चर हुनेन्मनत्री सर्वसिद्धिर्भवत्यलम्‌ । त्रिस्वादुसंयुतैः सम्यग्‌ बेतसोत्यै: समिद्वरैः ॥३०॥ 
जुहुयाद्‌ वृष्टिकामस्तु गुडूचीभिर्ज्चरं हरेत्‌ | कदम्बकुसुमैहत्वा वशयेत्‌ प्रमदाजनान्‌ ॥३१॥ 
आयुष्काम: प्रजुहुयाद्‌ दूर्वाभिनात्र संशय: | अन्न प्रजुहुयान्मन्नी अन्नवानचिराद्धवेत्‌ ॥३ २॥ 
शालितण्दुलहोमेन. धनाकुलगृहो भवेत्‌ | होमद्र॒व्यं तु य॒त्‌ प्रोक्ते त्रिस्वाद्क्ते तु तद्धवेत्‌ ॥३३॥ 
नन्दावर्तप्रसूने: स्थाद्योमो वाक्सिख्धिद: परम्‌ | निम्बप्रसूनहोमात्तु कमलां वाजिछतां लभेत्‌ ॥३४॥ 
हुनेत्‌ किंशुकपुष्पैर्य: स भवेत्‌ तेजसां निधि: । चन्दनागुरुकर्पूररोचनाकुड्डू मैरपि ॥३ ५॥ 
होमात्तु विश्व सकल वज्ञयेन्नात्र संशयः । अष्टाभिजप्तैरेतेसतु तिलक॑ जनमोहनम्‌ ॥३६॥ 
सिन्दुवारस्थ मूलानि होमयेद्‌ बन्धमुक्तये ।उग्रगन्थस्थ. तैलेन संसिक्तैर्लवणहुनित्‌ ॥३७॥ 
अचिराच्छत्रुसटइल॑ स॒ नाशयेन्नात्र संशय: । संचूर्णितनिशामिश्रैलवणै: स्तम्भयेदरीन्‌ ॥३८॥ 

परिपक्वैरतिरसै: फलै: पुष्पै: सुगन्धिभि: । होमाद्वाउछतमाप्नोति नात्र कार्या विचारणा ॥३९॥ इति। 


काम्य हवन--एक लाख मन्त्र जप करे। उसके पश्चात्‌ जप का दशांश हवन त्रिमधुरमिश्रित महुआ के फूलों से वश्य 
कर्म की सिद्धि के लिये करे। तर्पण, मार्जन एवं ब्राह्मण भोजन कराये। इस प्रकार सिद्ध मन्त्र से मन्री अपने वांछित का साधन 
करे। भाग्यार्थी जाती मल्लिका नागकेसर श्रीफल व पत्तों से हवन करे तो उसे राज्यश्री प्राप्त होती है। राजपुत्र कमल से हवन 
करके अनिन्दित श्री को प्राप्त करता है। लक्ष्मीपुष्प एवं उत्पल के हवन से सारे संसार को वश में कर सकता है। वश्य के 
लिये अड़हुल, बन्धूक, मौलसिरी एवं पलाश के फूलों से हवन करे। मधु से हवन करने पर साधक को सभी सिद्धियाँ मिलती 
हैं। त्रिमधुराक्त वेत की समिधा से हवन करने पर वर्षा होती है। गुरुच अर्थात्‌ गिलोय के हवन से ज्वर छूटता है। कदम्बपुष्पों 
के हवन से प्रमदा वश में होती है। आयु की कामना से दूर्वा से हवन करे। अन्न के हवन से अल्प काल में ही होता अन्नवान 
होता है। शालि चावल के हवन से घर धन से भर जाता है। जिन हवन द्र॒व्यों को कहा है, उनमें त्रिमधुर मिलाना। नन्द्यावर्त 
फूलों के हवन से वाक्सिद्धि होती है। नीम के फूलों से हवन करने पर वांछित धन मिलता है। पलाश के फूलों से हवन करने 
पर साधक तेज: सम्पन्न होता है। चन्दन, अगर, कपूर, गोरोचन, कुद्भुम-मिश्रण के हवन से सारे संसार को वश में किया 
जा सकता है। इस मन्त्र के आठ जप से मन्त्रित कर तिलक करने से लोगों को मुग्ध कर सकता है। बन्धन से छूटने के लिये 
सिन्दुवार की जड़ से हवन करे। कडुआ तेल से संसिक्त नमक से हवन करने पर अल्प काल में शत्रुओं का नाश होता हैं। 
हल्दी चूर्ण-मिश्रित नमक से हवन करने पर शत्रुओं का स्तम्भन होता हैं। परिपक्व रसीले फल, फूल, गन्ध से हवन करने 
पर वांछित फल प्राप्त होता है, यह निस्सन्दिग्ध है। 


2७ श्रीलिद्राणवतन्त्रम्‌ 
मातड़ीमनत्रविधि: 
सारसंग्रहे-- 
बालात्रिबीजं बाग्बीजं मायां च कमलां बदेत्‌ | तारं॑ हृद्धनपानीयं ति श्रीमातं॑ पद॑ वदेत्‌ ॥१॥ 
गीश्वर्यन्ते सर्वजान्ते दीर्घा कालश्न नो नियत्‌ | रिसर्वमुखरं झाद्य नि समर: शक्तिरिन्दिरा ॥२॥ 
मध्ये सर्ववर्शंकय्यों: पदञ्नसूच्चारयेत्‌ क्रमात्‌ । राज-सत्रीपुरुष॑ दुष्टमृगं. सत्तपद॑  वदेत्‌ ॥३॥ 
लोक॑ स्यादमुर्क मे वशमानय ठयुग्मकम्‌ | वैपरीत्येणनः चाध्युक्तबीजषटकान्तिको मनुः ॥४॥ 
अक्षरैरष्टनवतिमितैरुदित आदरातू | अयं॑ मन््रख्रिभुवनवशीकारकर: . पर: ॥५॥ 
आचार्यानुग्रहात्‌ प्राप्यो महापुण्यतमैरयम्‌ । दुष्प्राप्यो5 कृतपुण्यानां मुनीन्द्राद्श्च॒ सेवित: ॥६॥ 
वाउ्छावितरणे कल्पपादप: परिकीर्तित:। 


बालात्रिबीजं पूर्वोक्तम्‌। बाग्बीज ऐ। माया हीं। कमला श्रीं। तारं 3७। हन्नम:। भग स्वरूपम्‌। पानीयं व। 
ति स्वरूपम्‌। श्रीमातं स्वरूपम्‌। गीश्वारि स्वरूपम्‌। सर्वज स्वरूपम्‌। दीर्घा न। कालो म। नो स्वरूपम्‌। वियत्‌ ह। रि 
स्वरूपम्‌। सर्वमुखरं स्वरूपम्‌॥। झाद्य ज। नि स्वरूपम्‌। समर: क्‍्लीं। शक्ति: हीं। इन्दिरा श्रीं। सर्वराजवंशकरि, 
सर्वश्नीपुरुषवशंकरि, सर्वदुष्टमृगवशंकरि, सर्वसत्त्ववशड्डरि, सर्वलोकवशंकरि, अमुर्क स्वरूपम्‌। अत्र न सन्धि: 
अष्टनवत्यक्षरानुपपत्ते:। मे वशमानय स्वरूपम्‌। ठयुग्मक॑ स्वाहा। वैपरीत्यैन श्रींहीऐसौ:कलीएऐं इति क्रमेण। स्पष्टमू-- 
ऐक्लीसौ:ऐह्रींश्रीं 35 नमो भगवति श्रीमातड्रीश्ररि सर्वजनमनोहरि सर्वमुखरज्ञनि क्लींह्लींत्रीं सर्वराजवशंकरि 
सर्वद्नीपुरुषवशंकरि सर्वदुष्टमृगवशंकरि सर्वसत्त्ववशंकरि सर्वलोकवशंकरि अमुककं मे वशमानय स्वाहा श्रींह्ीऐसौ: क्लींऐं 
(९८)। मतड्रमनुकोशे--'सिद्धे5 ष्टनवतिवर्णात्मके मन्त्रे सर्व एवं पठितफला भवन्ति, तस्मान्मन्त्रमिम॑ सर्वदिवं 
जपेदिति'। तथा-- 

ऋष्याद्या: पूर्वमुदिता मन्त्रस्यास्य भवन्ति हि | ततस्तु मातृकां न्यसेद्‌ देवताभावसिद्धये ॥७॥ 
पञ्ञबाणानड्ूलीघषु विन्यसेत्‌ साधकोत्तम: | मकरध्वजमनत्रं च तलयोर्विन्यसेत्‌ू सुधी: ॥८॥ 
मकरध्वजडे - माया- हृदन्तो वाग्भवादिक: । मकरध्वजमन्त्रो5यं सर्ववश्यकर:  परः ॥९॥ 
शिखाशिरोललाटेषु  भ्रूमध्ये नेत्रयुग्मके । श्रोत्रयोप्राणियोर्वक्त्रे गण्डयो: ककुदि क्रमात्‌ ॥॥१०॥ 
अंसयोरुरसि न्यसेत्‌ _ स्तनयोह्दयाम्बुजे । नाभिमण्डलके लिड्डे मूलाधारे पदान्यथ ॥११॥ 
त्रयोविंशतिसंख्यानित्रित्र्यकद्विचतुस्तथा । षडष्टकससप्तैकचन्द्राष्ट्रदशपंक्तिभि: ॥१२॥ 

वस्वष्टवद्विचन्ध्ा क्षित्रिद्ित्रित्रिक्रमान्‌ न्यसेत्‌। (चन्द्र: १ पंक्ति १० वसु ८ वह्लि ३ अक्षि २)॥ 

एकोनविंशति त्यक्त्वा मन्त्रार्णनादित: क्रमात्‌ | पद: षद्भिः षडड्रानि त्रिताराद्ये: प्रकल्पयेत्‌ ॥१३॥ 
मतड्मनुकोशे तु--ऋष्यादिन्यासानत्तरं, 'अद्भुलीषु तलयोरथ न्यसेत्पञ्नबाणमकरध्वजांस्तथा। अड्रषट्कमथ 
मातृकावलिं मूलमन्त्रमपि खण्डशः कृतम्‌'। इति न्यासक्रम उक्त:। यथोपदेशं कार्यमिति। 
द्राविण्याद्या: पुनः पदञ्ञ कुक्षौ पार्श्रयुगे हदि | मणिपूरक एव स्याद्‌ ब्राह्मग्राद्या विन्यसेत्‌ तत: ॥९१४॥ 
पद्दन्द्रसन्धिषु ततो ह्रष्टो लक्ष्म्यादिका न्यसेत्‌ | सव्यमारभ्य दो्न्द्रसन्धिषु क्रमत:ः सुधी: ॥९१५॥ 
लक्ष्म्याद्या: पूर्वमुदिता शक्तीरष्टो प्रविन्यसेत्‌ | कान्‍्ते चैव श्रुवोर्मध्ये नेत्रश्रोत्रगुदेधू च॥१९१६॥ 
नासायुग्मे मुखे गण्डद्वन्द्दे जिह्ाग्रदेशके | मूलाधिष्ठानतालौ च वामाद्या: षोडश न्यसेत्‌ ॥९७॥ 
दक्षाइप्रिमारभ्य पदद्वन्द्रसन्धिष. भेरवान्‌ | मातड्बद्यादिचतुष्क॑े च हृदि नाभौ शिरोगुदे ॥१८॥ 
गणेशदुर्गावटुक क्षेत्रपालांस्ततो न्यसेत्‌। कभ्रूमध्यास्यकण्ठेषु मूलेन व्यापर्क न्‍्यसेत्‌ ॥१९॥ 
सरस्वती तथा लक्ष्मी निधियुग्मं प्रविन्यसेत्‌ । आनने च॒ भ्रुवोर्मध्ये चरणद्वय एबं च॥२०॥ 
एवं न्यस्ततनुर्मनत्री ध्यायेद्‌ देवीमनन्यधी:। 


प्रडविश: श्वास: है छ 
अम्ृतमहोदधिमध्ये रलद्वीपे सकल्पवक्षवने | मणिमयमण्डपमध्ये मणिमयसिंहासनस्योर्ध्वे ॥२१॥ 
मातड्ीं मधुपूरपानमुदितामाधूर्णमानेक्षणां संस्विद्यद्ददनां कदम्बकुसुमप्रोल्लासिसद्वेणिकाम्‌ । 
वीणाशोभिकरां सुरक्तवसनामापक्वबिम्बाधरां कस्तूरीतिलकां शशाड्रमुकुटां सच्छब्डपात्रश्रुतिम्‌ू ॥२२॥ 
आपीनोन्नतशो भ्युरोजविनमन्मध्यां. शुकश्यामलां ग्रैवेयाड्रदचारुहाररसनामञ्जीरसंशोभिताम्‌ । 
भक्तौध॑ वरहास्यसस्मितदृशा  संतर्पयन्ती मुदा। 
ध्यायेत्‌ पार्थगतं तथाखिलकलारूपं शुर्क शारिकाम्‌ ॥२३॥ 
मातड़ी मन्त्र--साससंग्रह अनुसार अड्डरानव अक्षरों का मातड़री का मन्त्र हें--ऐं क्लीं सौ: ऐं हीं श्रीं 39 नमो भगवति 
श्रीमातंगीश्वरि सर्वजनमनोहरि सर्वमुखरञ्जञनि क्लीं हीं श्रीं सर्वराजवशंकरि सर्वस्रीपुरुषवशंकरि सर्वदुष्टमृगवशंकरि सर्वसत्त्ववशंकरि 
सर्वलोकवशंकरि अमुकं में वशमानय स्वाहा श्रीं हीं ऐं सो क्‍लीं ऐं। मतड़मन्त्रकोश में कहा गया हैं कि इस अद्गानबे अक्षर 
वाल मन्त्र के सिद्ध होने पर समस्त फल प्राप्त होत हैं, इसलिये इस मन्त्र का सर्वदा जप करना चाहिये। 
पूर्व मन्र के समान ही इसके भी ऋष्यादि हैं। देवताभाव की सिद्धि के लिये मातृका न्यास किया जाता हैं। अंगुलियों 
में पाँच वर्णों का न्यास करे। मकरध्वज मन्त्र को करतलों मं न्‍्यस्त करे। मकरध्वज मन्त्र हें--ऐं मकरध्वजाय हीं नम:। यह 
मन्त्र सबको वश में करने वाला है। शिखा, शिर, ललाट, भ्रूमध्य, दोनों नेत्र, कान छिद्रों, मुख, गाल, ककुद, कन्धों, स्तनों, 
हृदय, कमल, नाभिमण्डल, लिड्ढ, मूलाधार और परों--इन तेईस स्थानों में ३, ३, १, २, ४, ६, ८, ७, ७, १, १, 
८, १०, १०, ८, ३, १, २, ३, २, ३, ३, मन्त्राक्षरों का न्यास करे। प्रारम्भ से उन्तीस अक्षरों को छोड़कर शेष मन्त्रपटों 
से त्रिताराग्र षडड़ न्यास करे। द्राविणी आदि पद्च बाणों का न्यास वुक्षियों, दोनों पाश्वों, हृदय मणिपूर में करे। ब्राह्मी आदि 
का न्यास दोनों पैरों की सन्धियों में तब लक्ष्मी आदि आठ शक्तियों का न्यास बाँयें से आरम्भ करके सन्धियों में क्रमश: करे। 
ललाट, भ्रूमध्य-दोनों नेत्र, कान, गुदा, नासायुग्म, मुख, गण्डद्वन्द्र, जिह्ाग्र, मूलाधार, स्वाधिष्ठान एवं तालु में वामा आदि 
सोलह का न्यास करे। दाहिने पैर से आरम्भ करके दोनों पेरों की सन्धियों में भैरवों का न्यास करे। मातड़ी आदि चार का न्यास 
हृदय, नाभि. शिर. गुदा में करे। गणेश, दुर्गा. वटुक और क्षेत्रपाल का न्यास मस्तक, भ्रूमध्य, मुख एवं कण्ठ में करे। मूल 
मन्त्र से व्यापक न्यास करें। सरस्वती एवं लक्ष्मी इन दोनों निधियों का न्यास ललाट शभ्रूमध्य दोनों पैरों में करे। इस प्रकार के 
न्यस्त तन से साधक एकाग्र होकर देवी का निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 
अमृृतमहोदधिमध्ये.. स्‍लद्ठीपे. सकल्पवृक्षयने। मणिमयमण्डपमध्ये.. मणिमयसिंहासनस्योध्वें।। 
मातड़ी . मधुपूरपानमुदितामाधूर्णमानेक्षणां. संस्विद्रद्रदनां. कदम्बकुसुमप्रोल्लासिसद्रेणिकाम्‌ | 
वीणाशोभिकरं सुरक्तवसनामापक्वविम्बाधरां कस्तूरीतिलकां शशाझ्डमुकुटां सच्छल्ठपात्रश्रुतिम्‌।। 
आपीनोन्रतशोभ्युरोजविनमन्मध्यां शुकश्यामलां ग्रेवेयाड्भदचारुहाररसनामञीरसंशोभिताम्‌ | 
भक्तोघं वरहास्यसस्मितदृशा संतर्पयन्तीं मुदा। ध्यायेत्‌ पार्श्गते तथाखिलकलारूपं शुकं शारिकाम्‌।। 
पूर्वोक्ते च शुभे पीठे यन्त्रमेतत्‌ प्रकल्पयेत्‌ | त्रिकोणं पञ्ञकोणं चाप्यष्टपत्र कलाच्छदम्‌ ॥२४॥ 
अष्टपत्रं वेददल॑ चतुरस्नं मनोहरम्‌ | चतुद्वरिसमायुक्ते सर्वदृष्टिमनोहरम्‌ ॥२५॥ 
अत्रावाह्म यजेद्‌ देवीं मन्त्री श्रृड्भारवेषवान्‌। आदौ लयाडुमभ्यर्च्य भोगाड़ पूर्ववद्यजेत्‌ ॥२६॥ 
पूर्वोक्तवच्च रत्याद्या यजेन्मनत्री यथाविधि । द्वाविण्याद्या: पञ्ञ कोणेष्वभ्यर्च्या मन्त्रिणा सदा ॥२७॥ 
अष्टपत्रे यजेन्मातृलक्षिम्याद्याश्च॒ तदग्रत: । वामाद्या: षोडशदले तद्वाह्मोड5ष्टटले पुनः ॥२८॥ 
भेरवानष्ट चाभ्यर्चेतू तद्बाहों च चतुर्दले। मातड््याद्या यजेन्मनत्री तद्बाहो गणपादिकान्‌॥२९॥ 
सरस्वत्यादिकान्‌ मन्त्री तथा य प्रयजेत्‌ ततः । लोकपालान्‌ यजेद्वाह्मे तदख्नाणि ततो बहि: ॥३०॥ 
एवं संपूज्य मातड़ीं यथाशक्ति मनुं जपेत्‌। पुनरभ्यच्यड्रिषट्क॑ सुमिष्टान्ैश्वल पानकै: ॥३१॥ 
सुदुग्धेश्च निवेद्याथ देवी नत्वा ततो बलिम्‌। दद्याद्‌ भक्तेन मन्त्रज्ञस्तेनेष्टं लभते5चिरात्‌ ॥३ २॥ 
नमो भगवतीत्युक्त्वा मातड्गरीश्वरी तत्परम्‌ ।|इम बलि गृह्ययुग्म॑ स्वाहाशब्दमथोच्चरेत्‌ ॥३३॥ 
बलिमन्त्रो5 यमाख्यातः सर्वकामफलप्रद:। इति। 


लक श्रोविद्यार्णवततन्त्रम्‌ 


पूरवोक्त शुभ पीठ पर मातंगी यन्त्र की रचना करे। इस यन्त्र को चतुरस्र पर त्रिकोण, पञ्चकोण, अष्टपत्र, अष्टदल, 
चतर्दल कमल एवं चार द्वारों से युक्त बनावे। जो कि देखने में अत्यन्त सुन्दर हो। यहीं पूर्णतया श्रृंगार की हुई देवी का आवाहन 
करे। लयांग पूजन करके पूर्ववत्‌ भोगांग पूजन करे। पू्वोक्त रूप से रति आदि का यथाविधि यजन करे। द्राविणी आदि पाँच 
बाणों का कोणों में अर्चन करे। अष्टरपत्र में ब्राह्मी आदि मातृकाओं का एवं उसके आगे लक्ष्मी आदि का अर्चन करे। वामा आदि 
का षोडश दल में एवं उसके बाहर अष्टदल में पुन: आठ भेरवों का यजन करे। उसके बाहर चतुर्दल में मातंगी आदि का एवं 
उसके बाहर गणपति इस आदि का यजन करे। साथ ही सरस्वती आदि का भी अर्चन करे। तदनन्तर बाहर लोकपालों एवं उसके 
बाहर उनके आयुधों को पूजा करे। इस प्रकार पूजन कर यथाशक्ति मातंगी मन्त्र का जप करे। पुन: पूजन करके निष्टात्र, पानीय 
एवं दुग्ध निवेदित करते हुये देवी को नमन कर भात की बलि प्रदान करे। बलिमन्त्र है--3% नमो भगवति मातट्ठीश्वरि इमं 
वलिं गृह गृह स्वाह। यह बलिमन्त्र समस्त कामनाओं की पूर्ति करने वाला है। इस प्रकार पूजन करने से साधक समस्त अभीष्टों 
को तत्क्षण प्राप्त करता है। 


मातड्रीमन्त्रप्रयोगप्रकार: 

अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि दक्षिणामूर्तिऋषये 
नम:। मुखे गायत्रीछन्दसे नमः। हृदि मातड्रीश्वरीदेवतायै नमः। इति विन्यस्थ मम स्वाभीष्टसिद्धये विनियोग:, इति 
कृताझलिरुक्त्वा प्राग्वन्मातृकां विन्यस्य, अद्भृष्ठयो: द्वां द्राविण्यै मातड्रीश्वरीदेवतायै नम:। तर्जन्यो: शों शोषिण्य 
मा०। मध्यमयो: बं बन्धिन्ये मा०। अनामिकयो: मों मोहिन्ये मा०। कनिष्ठिकयो: आं आकर्षिण्ये मा०। 
करतलयो: ऐ मकरध्वजाय हीं नम:। इति विन्यस्य, शिखायां ऐक्लींसौ: नम:। शिरसि ऐंह्रीश्रीं नम:। ललाटे ३» 
नम: । भ्रूमध्ये नमो ०। दक्षनेत्रे भगवति ०। वामे श्रीमातड़ीश्वरि ०। दक्षश्रोत्रे सर्वजनमनोहरि ०। वामे सर्वमुखरजञ्ञनि ० | 
दक्षनासायां क्‍्लीं। बामायां हीं०। मुखे श्रीं०। दक्षगण्डे सर्वराजवशड्डरि ०। वामे सर्वस्रीपुरुषवशड्ूरि ०। ककुदि 
सर्वदृष्टमृगवशड्डरि ०। दक्षांसे सर्वसत्त्तवशड्डरि ०। वामे सर्वलोकवशड्डरि ०। उरसि अमुकं ०। दक्षस्तने मे०। वामे 
वशं ०। हृदि आनय ० नाभौ स्वाहा ०। लिड़े श्रींह्ीए ० । मूलाधारे सौ: क्लींऐं ० । इति विन्यस्य, ऐहींत्रीं, सर्वजनमनोहरि 
हृदयाय नम:। ३ सर्वमुखरञ्जनि शिरसे स्वाहा। ३ क्लींहींश्रीं सर्वगाजवशड्डरि शिखायै वषट्‌। ३ सर्वश््नीपुरुषवशड्डरि 
कवचाय हुं। ३ सर्वदुष्टमृगवशड्डरि नेत्राभ्यां वौषट। ३ सर्वसत्त्ववशद्भारि अख्राय फट्‌ | इति करषडड्न्यासं विधाय, 
कुक्षिदक्षवामपार्श्वहददयनाभिषु पुनर्द्गाविण्याद्या: पश्च विन्यस्य, दक्षपादाडूलिमूले आं ब्राह्मै मा०। एवं गुल्फसन्धि- 
दक्षजानु- दक्षोौरुमूल - वामोरुमूल - तज्जानुगुल्फसन्ध्यड्डलीमूलेषु माहेश्वर्यादिमहालक्ष्म्यन्ता विन्यस्य, वामदोर्मूले लक्ष्म्य 
मा०। तन्मध्यसन्धौ सरस्वत्ये मा०। मणिबन्धे रत्ये मा०। अड्डलीमूले प्रीत्ये मा०। दक्षकराड्वलीमूले कीत्ये मा०। 
मणिबन्धे कान्त्ये मा०। मध्यसन्धौ पुष्टये मा०। मूले तुष्टये मा०। शिरसि वामायै मा०। भ्रूमध्ये ज्येष्ठाये मा०। 
दक्षनेत्रे रौद्ये मा०। वामे शान्त्ये मा०। दक्षकर्णे श्रद्धाये मा०। वामे वागीश्वर्य्य मा०। गुदे क्रियाशक्त्ये मा०। 
दक्षनसि लक्ष्म्ये मा०। वामे सृष्टय मा०। मुखे मोहिन्ये मा०। दक्षगण्डे प्रमथायै मा०। वामे भाविन्ये मा०। जिह्ाग्रे 
विद्युल्लतायै ग्ला०। मूलाधारे चिच्छक्त्ये मा०। स्वाधिष्ठाने सुन्दरानन्दाय मा०। तालुनिनागवल्ल्यै मा०। इति 
विन्यस्य, दक्षपादाड्लिमूले अं असिताड्भैरवाय नम:। गुल्फसंधौ इं रुरुभैरवाय नमः। जानुनि उं चण्डभैरवाय 
नम:। दक्षोरुमूले ऋ क्रोधभैरवाय नम:। वामे ल॑ उन्मत्तभैरवाय नमः। जानुनि एं कपालिभैरवाय नम:। गुल्फसन्धौ 
ओं भीषणभैरवाय नम:। अड्जलिमूलेषु अं संहारभैरवाय ०। हृदि मातड््यै मा०। नाभौ महामातंग्ये मा०। शिरसि 
सिद्धलक्ष्म्ये मा०। गुदे लक्ष्म्ये मा०। शिरसि गणेशाय मा०। भ्रूमध्ये दुगायै मा०। मुखे वटुकाय मा०। कण्ठे 
क्षेत्रपालाय मा०। इति विन्यस्य, मूलेन स्वड़ि व्यापक कृत्वा मुखे सरस्वत्यै मा०। भ्रूमध्ये लक्ष्म्यै मा०। दक्षचरणे 
शट्डनिधये मा०। इति विन्यस्य, ध्यानादिमानसपूजान्ते स्वर्णादिपट्टे कुद्डुमादिना त्रिकोणं विधाय, तद्वहि: पञ्चकोणं 
तद्नहिरष्टदलं तद्वहि: षघोडशदलं तद्वहि: पुनरष्टदलं तद्वहिश्नतुर्दलं चतुरस्नत्रयमिति पूजाचक्र निर्माय, स्वपुरतः पीठादौ 
संस्थाप्य मूलेनाभ्यर्च्याध्यादिस्थापनाद्यात्मपूजान्ते प्राग्वत्‌ मातड्रीपीठमभ्यर्च्य, तत्र प्राग्वन्मूर्तिकल्पनादिपुष्पोपचारान्ते 
लयाड्रमभ्यर्च्य, त्रिकोणाभ्यन्तरे प्राग्वत्‌ षडड़रानि संपूज्य, त्रिकोणे प्राग्वत्‌ रत्यादित्रयमभ्यर्च्य, पञ्ञकोणेषु द्राविण्यादिपञ्ञक 


षड्विंश: श्वास: ९३ 
देव्यग्रादिप्रादक्षिण्येनाभ्यर्च्य, अष्टपत्रेषु ब्राह्मग्राद्यष्टकं तदग्रेषु लक्ष्म्याद्ष्टकं षोडशपत्रेषु वामादिशक्तिषोडशकं बाह्वे5ष्टदले 
भैरवाष्टक॑ चतुर्दले मातड्रद्यादिचतुष्कमन्तश्नतुरस्नस्याग्नेयादिकोणेषु गणेशादिचतुष्क॑ देव्यग्रादिद्वारचतुष्टये न्यासोक्त 
सरस्वत्यादिचतुष्क॑ तद्वहिलोंकपालांस्तद्वहिस्तदर्राणि च संपूज्य, मूलमन्त्रमृष्यादिन्यासपूर्वक॑ यथाशक्ति जपित्वा जप॑ 
समर्प्य धूपदीपौ निवेद्य, नैवेद्यं प्राग्वत्‌ संस्कृत्य '३७ नमो भगवति मातड्डीश्वरि इमं बलिं गृह २ स्वाहा' इति नैवेद्य- 
मुत्सृज्य, देव्या उत्तरे भागे वायव्यादीशानान्तं पड्धिक्रमेण-- ३ गुरुभ्यो नम:। एवं परमगुरुभ्यो नम:। परमेष्ठिगुरु भ्यो 
नम:। परमाचार्यगुरुभ्यो नम:। आदिसिखगुरुभ्यो नम:। अस्महुरुभ्यो नमः। इति संपूज्य समापयेत्‌ इति। 


प्रयोग--प्रात:कृत्य से योगपीठ न्यास तक करके मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास 
करे--शिर पर दक्षिणामूर्तिऋषये नमः, मुख में गायत्रीछन्दसे नम:, हृदय में मातड्डीश्वरीदेवताये नम:। इस प्रकार न्यास करके 
अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग बोलकर पूर्ववत्‌ मातृका न्यास करके इस प्रकार न्यास करे--दोनों अद्भुषों में द्रां द्राविण्यं 
मातड़ीश्वरीदेवताये नमः, दोनों तर्जनियों में शों शोषिण्ये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, दोनों मध्यमाओं में ब॑ बन्धिन्ये मातड़ीश्वरीदेवताये 
नमः, दोनों अनामिकाओं में मों मोहिन्ये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, दोनों कनिष्ठिकाओं में आं आकर्षिण्यै मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, 
करतलयो: ऐं मकरध्वजाय हीं नम: से पूजन करे। तदनन्तर शिखा में ऐंक्लीसो: नमः, शिर पर ऐंहींत्रीं नमः, ललाट में ३» 
नमः, भ्रूमध्य में नमो नमः, दक्ष नेत्र में भगवति नम:, वाम नेत्र में श्रीमातड़ीश्वरि नम:, दक्ष श्रोत्र में सर्वजनमनोहरि नम:, वामे 
सर्वमुखरञ्ञनि नमः, दक्ष नासा में क्‍्लीं नमः, वाम नासा में हीं नम:, मुख में श्रीं नमः, दक्ष गण्ड में सर्वराजवशड्डरि नम:, वाम 
गण्ड में सर्वस्रीपुरुषवशड्डरि नम:, ककुद में सर्वदुष्टमृगवशड्डरि नम:, दाहिने कन्धे पर सर्वसत्त्ववशड्भूरि नम:, बाँयें कन्धे पर 
सर्वलोकवशड्जरि नम:, छाती में अमुक॑ नम:, दक्ष स्तन में मे नमः, वाम स्तन में वशं नमः, हृदय में आनय नम:, नाभि में 
स्वाहा नम:, लिड़ में श्रींढीएं नम:, मूलाधार में सो:क्लीएं नम:--इस प्रकार न्यास करके ऐंहींश्री, सर्वजनमनोहरि हृदयाय नमः, 
३ सर्वमुखरञझनि शिरसे स्वाहा, ३ क्लीहींश्रीं सर्वगाजवशड्डरि शिखाये वषट्‌, ईं सर्वस्नीपुरुषवशड्डरि कवचाय हुं, ३ सर्वदुष्ट- 
मृगवशड्डरि नेत्राभ्यां वौषट्‌, ३ सर्वसत्त्ववशड्डरि अख्नाय फट--इस प्रकार करन्यास एवं षडड्गर न्यास करके कुक्षि, दक्षवाम 
पार्थ, हृदय, नाभि में पुन: द्राविणी आदि पाँच बाणों का विन्यास कर दक्ष पादांगुलि मूल में आं ब्राह्मम्र मातड्रीश्वरीदेवताये नम: 
से पूजन करे। इसी प्रकार गुल्फसन्धि-दक्षजानु-दक्षोरुमूल-वामोरुमूल और जानु-गुल्फ-सन्ध्यड्रली मूल में माहेश्वरी से महालक्ष्मी 
तक का न्यास करके बाँयीं भुजा के मूल में लक्षम्ये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, उसके बीच में सरस्वत्ये मातड्रीश्वरीदेवताये नम 
मरणिबन्ध में रत्ये मातड्रीश्वरीदेवताय नम:, अद्जुलीमूल में प्रीत्ये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, दक्षकराड्डुलीमूल में कीर्ल्य मातड्रीश्वरीदेवताये 
नम:, मणिवन्ध में कान्त्ये मातज्रीश्वरीदेवताये नमः, मध्यसन्धि में पुष््ये मातड्रीश्वरीदेवतायै नम:, मूल में तुष्ट्ये मातड़ीश्वरीदेवतायें 
नम:, शिर पर वामाये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, भ्रूमध्य में ज्येष्ठाये मातड़ीश्वरीदेवताये नम:, दक्ष नेत्र में रोद्रये मातड़ीश्वरीदेवताये 
नम:, वाम नेत्र में शान्त्ये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, दक्ष कर्ण में श्रद्धाये मातड़ीश्वरीदेवताये नम:, वाम कर्ण में वागीश्वर्य्य मातड़ी- 
ध्वरीदेवताय नमः, गुदा में क्रियाशक्त्ये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, दक्ष नासा में लक्ष्म्यै मातड्रीश्वरीदेवतायै नम:, वाम नासा में 
सृष्ये मातड्रीध्वरीदेवताये नम:, मुख में मोहिन्ये मातड्रीश्वरीदेदतायै नमः, दक्ष गण्ड में प्रमथाये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, वाम 
गण्ड में भाविन्ये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, जिह्मा के आगे विद्युल्लताये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, मूलाधार में चिच्छक्त्यै मातड्री- 
श्वरीदेवतायें नमः, स्वाधिष्ठान में सुन्दरानन्दाये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, तालु में नागवल्ल्ये मातड्रीश्वरीदेवतायेँ नम:ः--इस 
प्रकार न्यास करके दक्षपादाड्रलिमूल में अं असिताड्रभेरवाय नम:, गुल्फसन्धि में इं रुर्भैरवाय नम:, जानुओं में उं चण्डभैरवाय 
नम:, दक्ष ऊरुमूल में ऋ क्रोधभेरवाय नम:, वाम ऊरुमूल में लं उन्मत्तभैरवाय नम:, जानुओं में एं कपालिभेरवाय नम 
गुल्फसन्धि में ओं भीषणभेरवाय नमः, अब्जुलिमूल में अं संहारभैरवाय नमः, हृदय में मातड्न्चे मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, नाभि 
में महामातंग्ये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, शिर पर सिद्धलक्ष्म्ये मातड्रीश्वरीदेवतायें नमः, गुदा में लक्ष्म्यें मातड्रीश्वरीदेवताये नम 
शिर पर गणेशाय मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, भ्रूमध्य में दुर्गाये मातड्रीश्वरीदेवताये नम:, मुख में वटुकाय मातड़ीश्वरीदेवताये नम:, 
कण्ठ में क्षेत्रपालाय मातड्रीश्वरीदेवताये नम:--इस प्रकार न्यास करके ध्यान एवं मानस पूजन करने के बाद स्वर्ण पट्ट पर कुंकुम 
आदि से त्रिकोण बनाकर उसके बाहर पञ्चकोण बनाकर उसके बाहर अष्टदल कमल बनाकर उसके बाहर षोड़शदल कमल 
बनाकर पुन: अष्टटल कमल बनाकर उसके बाहर चतुर्दल कमल बनाकर तीन चतुरखत्र बनाकर पूजा चक्र का निर्माण करके 


८८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
अपने आगे पीठ पर स्थापित कर मूल मन्त्र से उसका पूजन करके अर्ध्य प्रदान कर स्थापित करते हुये आत्म पूजा तक करके 
पूर्ववत्‌ मातंगी पीठ का पूजन करके वहीं पर पूर्ववत्‌ मूर्ति कौ कल्पना करके पुष्पोपचार से लयांग पूजन करके त्रिकोण क 
बीच में पूर्ववत्‌ षड़ड्ग पूजन करके त्रिकोण में पूर्ववत्‌ रति आदि तोन का पूजन कर पद्जकोणों में द्राविणी आदि पाँच बाणों 
का देवी के आगे प्रदक्षिण क्रम से पूजन करके अष्ठपत्र में ब्रह्म आदि आठ मातृकाओं का एवं उसके आगे लक्ष्मी आदि आठ 
का पूजन करके षोड़श पत्र में वामा आदि सोलह शक्तियों का पूजन कर बाहर अष्टदल कमल में आठ भेरवों का पूजन करे। 
उसके बाद चतुर्दल में मातंगी आदि चार का पूजन कर चतुरस्र के भीतर आग्नय आदि कोण में गणेश आदि चार का पूजन 
कर देवी के आगे चार द्वारों पर न्यास में कहे गये सरस्वती आदि चार का पूजन कर उसके बाहर लोकपालों का एवं उसके 
बाहर लोकपालों के अख्रों का पूजन कर मूल मन्त्र से ऋष्यादि न्यास करके यथाशक्ति जप करके जप का समर्पण कर धूप- 
दीप निवेदन करे। उसके बाद नवद्य को पूर्ववत्‌ संस्कृत करके '३४ नमो भगवति मातड्रीश्वरि इमं बलिं गृह्न गृह स्वाहा मन्त्र 
से नेवेद्य समर्पण कर देवी के उत्तर भाग में वायव्या कोण से ईशान कोण तक पट्डिक्रम से ३ गुरुभ्यों नम:, परमगुरुभ्यों नम:, 
परमेष्ठिगुरुभ्यों नम:, परमाचार्यगुरुभ्यो नम:, आदिसिद्धगुरुभ्यो नम:, अस्मदरुरुभ्यो नम: से पूजन कर पूजा का समापन करे। 
तथा-- 
पूर्मीव जपेल्लक्षं पुरश्चरणसिद्धये । पलाशपुष्पैस्रिस्वादुयुक्तैरन्ते5 युत॑ हुनेत्‌ ॥३४॥ 
तर्पणं मार्जन॑ कुर्याद्धोजयेद्‌ भूसुरानपि । कुमारी भोजयेच्चापि वश्येत्‌ क्षो भयेज्जगत्‌ ॥३ ५॥ 
मातड्रीविग्रहो भूत्वा सर्वकर्माण साधयेतू। कुण्डे वा स्थण्डिले वाथ विदध्यात्‌ काम्यकर्म च ॥३६॥ 
रक्तवसत्नपरीताड़ो रक्तमाल्यानुलेपन: । घृताक्तै्गग्गुलै्ुत्वा राज्ञ स वशयेत्‌ सुधी:॥३७॥ 
मल्लिकाजातिपुनागैर्जुहुयाद्‌ भाग्यवान्‌ भवेत्‌ । राज्यार्थी बिल्वपत्रेश्न हुनेतू पद्मयैर्विशेषतः ॥३८॥ 
श्रीकाम: श्रेतपुष्पैश्न पीतैर्वापि च संहुनेत्‌ | उत्पलैर्धनकामस्तु. लक्ष्मापुष्पैश्च॒ होमयेत्‌ ॥३९॥ 
बन्धूकेश्रेव वागर्थी किंशुकैर्बकुलैहनेत्‌ | वश्यार्थी मधुसंयुक्तैर्मधूककुसुमै्नेत्‌ ॥४ ०॥ 
आकर्षणे) तु लवणैस्तिलैर्मधुरसंयुतै: । वज्जुलैवश्टिमाप्योति गुडूचीभिज्चरं हरेतू ॥४१॥ 
अन्नाय जुहुयादन्नं धनार्थी शालितपण्डुलै: । गन्धद्रव्येण होमस्तु सर्वसौभाग्यदो भवेत्‌ ॥४२॥ 
कुड्टमें रोचनाभिर्वा होमो वश्यार्थिनां मतः । नन्द्यावर्तैज्ष वागर्थी त्र्यर्थी निम्बप्रसूनके: ॥४३॥ 
पलाशपुष्पैस्तेजोर्थी कपिलाज्येन वा हुनेतू। शत्रोरुन्मादकृद्धोम उन्मादकुसुमैरपि ॥४ ४॥ 
विष्वृक्षोत्थनिम्बाख्यएलेष्मान्तकविभीतकै: । उलूककाकगृध्रोत्थपक्षैस्तैलपरिप्लुतै: ॥४ ५॥ 
विषवृक्ष: कोचिलेति प्रसिद्ध:। श्लेष्मान्तको लसोडीति प्रसिद्ध: कान्यकुब्जभाषया। 'पिचुमन्दकतैलसेवि - 
तैबलिभुक्कौशिकगृध्रपक्षकै 'रिति मनुकोशवाक्यात्‌। 


होमयेद्रिपुनशाय निशायां वह्विकुण्डके । पायसैर्गुडसंमिश्रे: खण्डैरिक्त(क्षु) रसैस्तथा ॥४६॥ 
उन्मादनाशनो होमः पायसैर्घृतसंप्लुतैः । मरिचं तिलतैलाक्त॑. कासश्वासज्वरापहम्‌ ॥४७॥ 
निर्गुण्डीमूलहोमेन निगडस्यथ च मोचनम्‌। इति। 


इस मन्त्र के पुरश्चण की सिद्धि के लिये पहले एक लाख जप करे। जप के बाद त्रिमधुराक्त पलाशफूलों से हवन 
दश हजार करे। दशांश तर्पण, मार्जन करके ब्राह्मणभोजन करावे। साथ ही कुमारियों को भी भोजन करावे तो संसार वश में 
होता हैं और जगत्‌ क्षुब्ध होता है। मातड़ी विग्रह होकर सभी कर्मों का साधन करे। काम्य कर्म कुण्ड या स्थण्डिल में करे। 
लाल वश्र पहनकर लाल माला गले में डालकर लाल अनुलेप लगाकर घृताक्त गुग्गुल के हवन से राजा वश में होता है। 
मल्लिका जाती पुंनाग के हवन से साधक भाग्यवान होता है। राज्यप्राप्ति क लिये बेलपत्र अथवा कमल से हवन करे। लक्ष्मी 
की प्राप्ति के लिये उजले और पीले फूल से हवन करे। धन के लिये लक्ष्मीपुष्प एवं बन्धूक पुष्प से हवन करे। वाक्सिद्धि 
के लिये पलाश और बकुल के फूलों से हवन करे। वश्य के लिये मधुयुक्त महुआ के फूलों से हवन करे। आकर्षण के लिये 
मधुरयुक्त नमक और तिल से हवन करे। वंजुल के हवन से वर्षा होती है। गिलोय के हवन से बुखार खत्म होता है। अन्न 
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के लिये अन्न से एवं धन के लिये शालि चावल से हवन करें। गन्ध द्रव्यों के हवन से सर्व सोभाग्य प्राप्त होत हैं। वश्य 
के लिये कुद्भूम या रोचन से हवन करे। वागर्थी नन्द्यावर्त से एवं त्र्र्थी नीम के फूलो से हवन करे। तेजस्वी होने के लिय 
पलाशपुष्पों या कपिला गाय के घी से हवन करे। शत्रु को उन्मत्त करने के लिये उन्माद फूलों से हवन कर। कुचिला, नीम. 
लिसोड़ा, विभीतक, उल्लू, काआ, गाध के पंखों को तेल से परिप्लुत करके शत्रुनाश के लिये रात में अग्निकुण्ड में हवन 
करे। गुड़मिश्रित पायस, ईख खण्ड रस के हवन से उन्माद का नाश होता है। घी सम्प्लुत पायस, तिल, तेलाक्त मरिचि क 
हवन में कास-श्वास-ज्वर समाप्त होता हैं। निर्गुण्डी मूल के हवन से जेल से छुटकारा होता हें। 

जीवाकर्षणविधि: 

तथा-- 
अथात: संप्रवक्ष्याभि जीवस्याकर्षणं परम्‌। साध्यप्रतिकृती: कृत्वा चतस्रो मन्त्रवित्तम: ॥१॥ 
एका साध्यक्षवृक्षोत्था मधूच्छिष्टेन चापरा। तृतीया पिष्टसंभूता मृदुत्था च ततः परम्‌ ॥२॥ 
हृद्यालिखितसाध्याख्या: कृतासुस्थापना: शुभा: । एता: स्पृष्टवा जपेन्मन्त्रमष्टोत्तशतं पृथक्‌ ॥३॥ 
कुण्डाधो ह्यड्ूलां मूर्तिमुत्तानां तरुजां खनेत्‌ । स्वासनाध: पिष्टभवां मृदुत्यां निखनेत्‌ ततः ॥४॥ 
पादनन्‍्यासस्थलाधस्ताल्लम्बयेदूर्ध्वमम्बरे... / मधूच्छिष्टमयीपूर्ध्वपादामथाप्यवाडमुखीम्‌ू. ॥५॥ 
पोतलोण घृत॑ शत्रुपादपांसुं तथैव च ! गुडमाक्षिकसंयुक्त कुडवं पेषयेतू ततः ॥६॥ 
तेन प्रतिकृतिं कृत्वा स्पष्टाज्गजीमतिमझुलाम्‌। रक्तमाल्याम्बरालेप: कृतन्यासविधि: स्वयम्‌ ॥७॥ 
प्रतिमायां तु संहारवर्त्मनाणुं प्रविन्यसेत्‌ । नामप्रतिष्ठितप्राणां मनत्री तदनु पूर्ववत्‌ ॥८॥ 
असिना सप्तधा छित्त्वा तां साध्यरक्षतरूद्धवे | अनले जुहुयात्‌ साध्यं संस्मरंश्व निशामुखे ॥९॥ 
एको5 ड्प्रिरूरुपूलादिद्वितीयो5 धशरीरत: ।॥ तृतीयो बाहुमूलादिश्वतुर्थों मस्तकेन च ॥१०॥ 
भागस्तु पञ्ञमो दोष्णा षष्ठो देहार्धतः पर: | ऊरुमूलादितस्त्वेव॑ ख्नीणां वामादि कल्पयेत्‌ ॥११॥ 
पुंसां दक्षिणभागादिरेक॑ वा सप्तधा पृथक्‌ । अथवैकादशांशों वा गुल्फजानूरुखण्डतः ॥१२॥ 
एवं सप्ताहतो नार्य्य: संक्षुब्धा मदनातुरा: । स्विद्यदज़यो वेपमाना: साधके न्यस्तमानसा: ॥१३॥ 
विश्लिष्यत्पृथुलोत्तुड़नितम्बवसना:. शुभा: । त्राहि त्राहि क्षमस्वेति पश्य मां न परित्यज ॥१४॥ 
इत्थं सर्वा व्याहरन्त्य: करुणायुक्तमानसा: | पतन्ति साधकस्याग्रे मदनानलदीपिता: ॥१५॥ 
तिष्ठन्ति दासवच्चास्य मन्त्रिणो योषित: सदा । लवणं तिलतैलाक्त होमयेच्छबत्रुनाशनम्‌ ॥१६॥ 

हरिद्वाचूर्णसंयुक्ते लवणं स्तम्भने मतम्‌। इति। 
नक्षत्रवृक्षास्तु प्रागेवोक्ता: (प० २०७)। 


जीवाकर्षण---अब परम जीवाकर्षण को कहता हूँ। मन्त्रज्ञ साध्य की चार प्रतिकृति बनावे, एक साध्य नक्षत्र- वृक्ष 
के पिष्ट से, दूसरी मोम से, तीसरी अन्न के पिष्ट से और चौथी मिट्टी से। उनके हृदय में साध्य नाम लिखकर स्थापित करे। 
प्रत्येक को अलग-अलग स्पर्श करके एक सौ आठ मन्त्र-जप करे। कुण्ड में दो अंगुल के गड्ढे में तरुजा मूर्ति को चित्त लिटाकर 
ऊपर से मिट्टी डाल दे। अपने आसन के नीचे पिष्ठट और मिट्टी से बनी मूर्तियों को गाड़ दे। पादन्‍्यास स्थल में मोम की मूर्ति 
को शिर नीचे और पैर ऊपर करके आकाश में लटकाये। पोत लोण घी शत्रु के पैर तले की धूलि, गुड़, मधु मिलाकर एक 
कुडव पिष्ट बनावे। उससे स्पष्टाड़ो वाली अतिमञ्जुल प्रतिकृति बनावे। लाल वस्त्र माला पहन कर लाल लेप लगाकर साधक 
स्वयं न्यास करे। प्रतिमा में संहार क्रम से मातृका न्यास करे। नाम से प्राण प्रतिष्ठा करे। तलवार से प्रतिमा को सात भाग 
में काटकर साध्य नक्षत्रवृक्ष से प्रजजलित अग्नि में साध्य का स्मरण करते हुए रात के पहले प्रहर में हवन करे। प्रथम भाग 
पैर से ऊरमूल तक, दूसरा आधा शरीर तक, तीसरा बाहुमूल तक, चौथा मस्तक, पाँचवाँ कन्धा, छठा आधा देह एवं सातवाँ 
ऊरुमूल तक के भाग का हवन करे। ख्रियों के बाँयें भाग से सात भाग करे एवं पुरुषों के दाहिने भाग से सात भाग करे। इसके 
ग्यारह भागों से भी हवन होता है। उसमें गुल्फ एवं जानु को खण्डित किया जाता है। ऐसा करने से एक सप्ताह में नारी संक्षुब्ध 
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हो कामातुरता से काँपते अंगों से रोती हुई साधक में न्यस्त मानस होती है। ऊँचे नितम्बों से वस्र सरकाती हुई त्राहि त्राहि, 
क्षमा करों, मुझे देखो, मेरा त्याग मत करो--कहती है। इस प्रकार का व्यवहार करती हुई करुणार्द्र होकर साधक के आगे 
कामानल से दग्ध हो गिर पड़ती है। मन्त्री के पास नारियाँ दासवत्‌ मुख किए रहती हैं। तिल-तैलाक्त नमक से हवन करने 
पर शत्रु का नाश होता है। हल्दी चूर्ण और नमक से हवन करने पर स्तम्भन होता है। 
सारसंग्रहे-- 
मातड्रीप्रीतये. मन्री भौमवारे प्रपूजयेत्‌ | कन्यामेकां तथा तिस्र: पञ्न सप्त तथा पुनः ॥१॥ 
स्वादुभिर्भक्ष्थभोज्यैश्ष. स्वन्नपानैर्मनोहरै: । पुष्पैर्धूपैश्व दीपैश्व स्तुत्या: पूज्याश्र देशिकै:ः ॥२॥ 
वीणाहस्ता गायकाश्च पूज्या: सर्वेडपि यलत: । सर्ववर्णा. रमण्यश्च॒ स्वन्नपानैर्मनोहरैः ॥३॥ 
अर्चनीयाश्वच मन्त्रज: सर्वभावेन सर्वदा। सर्वा नार्यो भावनीया: श्यामा एवात्र मन्त्रिणा ॥४॥ 
भौमवारे तथा पिष्टमयान्‌ दीपान्‌ प्रकारयेत्‌ | प्रज्वालयेद्‌ घृतेनेतानू मातड्रीप्रीतये बुध: ॥५॥ 
मातड्रीप्रीतये मन्त्री योगिन्यष्टाप्टक यजेतू। वाग्भवाद्या: प्रपूज्याश्न प्रोच्यन्ते ता यथाक्रमम्‌ ॥६॥ 
दिव्याद्या योगिनी पूर्वा महदाद्या तथा परा | सिद्धादिका गणेश्वर्य्या प्रतासिन्यपि कीर्तिता ॥७॥ 
डाकिनी च तथा काली कालरात्री निशाचरी । ऊर्ध्वकेशी विरूपाक्षी शुष्काड़ी भोगिनी मता ॥८॥ 
जटाधारिण्यपि तथा वीरभरण्यपीरिता । धूम्राक्षी षोडशाप्येता ईशानादि प्रपूजयेत्‌ ॥९॥ 
कलहाद्या प्रिया चान्या राक्षस्यन्या प्रकीर्तिता | गदिता घोररक्ताक्षी विश्वरूपा भयड्डरी ॥१०॥ 
वाराह्मा च कुमारी स्यान्मुण्डधारिण्यपीरिता । भयासुरा रुद्रहुंकार्य्यपि प्रोक्ता च भीषणा ॥११॥ 
त्रिपुरान्तक भैरव्याँ ध्वंसिन्यपि च संमता | क्रोधिनी दुर्मदा ज्ञेया आग्नेयादि प्रपूजयेत्‌ ॥१२॥ 
हंसा च दित्या खट्वाड़ी दीर्घा लम्बोष्ठयान्विता | तापिनीमन्त्रयोगिन्याौ कालाग्निग्राहिणी परा ॥१३॥ 
चक्रिण्यन्या च कड्ढाली भुवनेश्वर्य्यपीरिता | हुंकारी स्थाच्च कौमारी यमदूती करालिनी ॥१४॥ 
नेऋत्यादि यजेदेता योगिनी: षोडश क्रमात्‌ | केशिनी मदिरा पश्चाल्लोमजड्डा तथा परा॥१५॥ 
अपधारिण्यपि परा भ्रामरी कार्मुकी मता | लोमकाधोमुखी . तद्वन्मता कुण्डोग्ररूपिणी ॥१६॥ 
व्याप्री सर्वजटी चान्या विकटा घोरया सह | कपालिनी समुद्दिष्टा षोडश्यरिविनाशिनी ॥१७॥ 
वायव्यादि यजेदेता: योगिनी: षोडश क्रमात्‌ | लक्षार्ध प्रजपेन्मनत्र. क्षोभयेत्‌ सर्वयोषित: ॥१८॥ 
पृथ्वीश्वरांस्तदर्धेन वष्ञटयेन्नात्र संशय: । तदर्धेन च सत्त्वानि वशगानि भवन्ति हि॥१९॥ 
दूरस्था योषितः सर्वा आयान्त्ययुतजापतः । नेदीयस्यस्तदर्धेन. समायान्त्येवः निश्चितम्‌ ॥२०॥ 
सहस्रत्रयत: सर्वा वाज्छिताप्तिर्भवेद्‌ श्लुवम्‌ | मातड्रीशीमहामन्त्रस्तिषु. लोकेषु. विश्रुतः ॥२१॥ 
सकृदुच्चारमात्रेण  सर्वलोकप्रियो भवेत्‌ | गोपनीया प्रयलेन . भोगमोक्षफलप्रदा ॥२२॥ 
साससंग्रह--मातड़ी को प्रसन्न करने के लिये मंगलवार को एक, तीन, पाँच या सात कुमारियों की स्वादिष्ट भक्ष्य, 
भोज्य, मनोहर अन्न-पान, पुष्प, धूप, दीप, स्तुति से पूजा करे। वीणा बजाने वाले एवं गायक की भी पूजा करनी चाहिये। सभी 
वर्णों की नारियाँ अन्नपान से पूजनीया हैं। साधक सर्वभाव से सर्वदा सबों की पूजा करे। सभी नारियों की मातड़ी रूप में कल्पना 
करे। मातड़ी की प्रीति के लिये भौमवार को पिष्ट से दीपक बनाकर बुधवार को उसे घी से जलावे। मातड्डी की प्रसन्नता के 
लिये मन्त्री चॉंसठ योगिनियों की पूजा करे। इनमें क्रम से दिव्य, महत्‌, सिद्ध, गणेश्वरी, प्रतासिनी, डाकिनी, काली, कालगात्री, 
निशाचरी, ऊर्ध्वकेशी, विरूपाक्षी, शुष्कांगी, भोगिनी, जटाधारिणी, वीरभरणी एवं धूमप्राक्षी--इन सोलह की पूजा ईशान में करे। 
कलहप्रिया, राक्षसी, घोररक्ताक्षी, विश्वरूपा, भयंकरी, वाराही, कुमारी, मुण्डधारिणी, भयासुरा, रुद्रहुंकारी, भीषणा, 
त्रिपुरान्तकभैरवी, ध्वंसिनी, क्रोधिनी एवं दुर्मदा--इन सोलह की पूजा आग्नेय में करे। 
हंसा, दिव्या, खट्वांगी, दीर्घा, लम्बोष्ठा, तापिनी, मन्त्रयोगिनी, कालाग्नि, ग्राहिणी, चक्रिणी, कड्ढाली, भुवनेश्वरी, 
हुंकारी, कोमारी, यमदूती, करालिनी--इन सोलह योगिनियों की ने्ऋत्य में पूजा करे। केशिनी, मदिरा, लोमजंघा, परा, 


पड्विंश: श्वास: ध 
अपधारिणी, भ्रामरी, कार्मुकी, लोमका, अधोमुखी, कुण्डा, उग्ररूपिणी, व्याप्री, सर्वजटी, विकटा, घोरा, कपालिनी--इन 
सोलहों को शत्रुविनाशिनी कहते हैं। इन सोलह योगिनियों की पूजा वायव्य में करे। 

पचास हजार जप करने से सभी नारियाँ क्षोभित होती हैं। पच्चीस हजार जप करने पर राजा वश में होते हैं। साढ़े 
बारह हजार जप से संमस्त सत्त्व वश में होते हैं। दश हजार जप से दूरस्थ सभी नारियाँ पास आ जाती हैं। पाँच हजार जप 
करने से समीपवर्ती ख्तरियाँ निश्चित रूप से आती हैं। तीन हजार जप से सभी वांछित की प्राप्ति होती हैं। मातड़ी का महामन्त्र 
तीनों लोकों में विख्यात है। इसके एक बार उच्चारण मात्र से ही साधक सर्वलोकप्रिय होता हैं। यह प्रयत्नपूर्वक गोपनीय हैं 
ओर भोग-मोक्ष फलदायक हैं। 


मातड़ीयन्रधारणविधि: 

आदीौ वहिपुरे लिखेतू प्रविलसद्वाक्शक्तिमाराक्षरांस्तत्कोणेषु मनोभवाद्रवितनयालक्ष्मीमनून्‌ बाह्मतः । 
षट्कोणेषु च बीजषट्कमपरान्‌ पत्रेषु पञ्चस्वथों वह्यम्भोधिरसाष्टसप्तकमितान्‌ मन्त्रस्य वर्णान्‌ बहिः ॥२३॥ 
पत्रेष्वष्टसु. रुद्रदिग्युगवसुद्वन्द्ग्रहद्ययक्षरानन्ते तर्कमितांस्तथा स्वपरितो मन्त्रेण  संवेष्टयेत्‌ । 
बाहों मातृकया क्रमोत्क्रमवशातू साध्याक्षरैर्भूपुरं भूगेहास्रिषु साध्यनामसहितं काम लिखेन्मन्त्रवित्‌ ॥२४॥ 
सुवर्णरचिते पट्टे लेखन्या स्वर्णरौप्ययो: । रजते फलके वबापि भूजे वा सुमनोहरे ॥२५॥ 

सरोचनाकुड्जूमचन्दनेन कस्तूरिकालक्तकरक्तसीतै: । 

स्वयं शुचि: साधकमानवानां सौभाग्यसिद्धयँ च लिखेतू सुयन्त्रम्‌ू ॥२६॥ 
एतद्यन्नं लिखित्वैव घृतसंपातपूर्वकम्‌ | हुत्वा प्रजप्य संपूज्य गुलिकीकृत्य साधक: ॥२७॥ 
साभिषेक: स्वयं बाहौ दक्षिणे तद्धि धारयेत्‌ | पूज्यते त्रिदशाद्श्न कि पुनर्मनुषोत्तमै: ॥२८॥ 
आयुरारोग्यमैश्वर्यमन्यद्यद्यत्‌. स्ववाडिछतम्‌ । पुत्रपौत्रादिक चापि . लभते नात्र संशय: ॥२९॥ इति। 


अस्यार्थ:-- भूजदि प्रोक्तद्रव्यैरुक्तलेखिन्या त्रिकोणमालिख्य, तन्मध्ये साधकनामसहितं वाग्बीजं शक्तिबीजं 
मारबीजं चालिख्य, तत्कोणेषु कामबीजं शक्तिबीजं॑ श्रीबीजञ्ञालिख्य, तद्वहि: षट्कोणं कृत्वा तत्‌ कोणेषु स्वाग्रादि 
प्रादक्षिण्येन मनत्रादिगतबीजषट्कमालिख्य, तद्वहि: पञ्नदलप विरच्य, तत्र प्रथमदले 3७ नमो, द्वितीये भगवति, 
तृतीये मातड्रीश्रारि, चतुर्थे सर्वजनमनोहारि, पञ्ञमे सर्वमुखरजञ्ञिनि, इति स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन विलिख्य, तद्ठहिरष्टदलपडां 
विरच्य तद्‌ दलेषु स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन प्रथमे--कामशक्ति श्रीबीजानि सर्वराजवशड्डरि, इति विलिख्य, द्वितीये-- 
सर्वश्रीपुरुषवशडूूरि इति, तृतीये--सर्वदुष्टमगवशड्डरि इति, चतुर्थे--सर्वसत्त्तववशड्डरि इति, पञ्चममे--सर्वलोकवशड्डरि 
इति, षष्ठे--अमुर्क मे वशमानय इति, सप्तमे--स्वाहा इति, अष्टमे--अन्तिमबीजषट्क॑ विलिख्य, तह्ृवहिर्वृत्तिद्य॑ 
कृत्वा वृत्तयोरन्तराले स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन मूलमन्त्रेणावेष्टय, तद्वहिर्वृत्तं कृत्वा तत्रस्थवीध्यां स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन सबिन्दु - 
भिर्मातृकावर्णरावेष्टय्यान्ते साध्यनामालिख्य, तद्वहिर्वृत्ति कृत्वा तत्रस्थवीथ्यां साध्यनामाक्षराणि विलोमरीत्या विलिख्य, 
क्षकाराद्यकारान्तानू, मातृकावर्णान्‌ सबिन्दूनालिख्य, तहद्वहिश्चतुरस्नं कृत्वा तत्कोणेषु साध्यनामसहितं कामबीजं विलि- 
खेत। एतद्यन्रमुक्तफलदं भवति। जीवस्याकर्षणे क्रमस्तु--साध्यर्क्षवृक्षेण मधूच्छिष्टेन शालितण्दुलपिष्टेन कुलालहस्तमृदा 
चेैकैकां पुत्तलीं कृत्वा, तासां हृदयेषु 'अमुर्क मे वशमानय' इति साध्यनामालिख्य, तासु साध्यप्राणान्‌ संस्थाप्य ताः 
स्पृष्टवा प्रत्येक प्रत्येक मूलमन्त्रमष्टोत्तरशतं जपेत्‌। अत्र मूलमन्त्रजपे अमुकपदस्थाने साध्यनाम योजयित्वा जपेत्‌। 

अमुकपदं यद्रुपं यत्र मन्त्रेषु दृश्यते | साध्याभिधानं तद्ूपं तत्र स्थाने निवेशयेत्‌ ॥ 

इति नारायणीयवचनातू | कुण्डमध्ये द्द्यड्भलाध: काष्ठमयी पुत्तलीमुत्तानरूपां निखाय स्वासनस्याधस्तथा 
पिष्टमयीं स्वणादन्यासस्थाने म्ृण्मयीं निक्षिपेत्‌। अन्र लवणेन सह निखनेदिति संप्रदाय:। ततो मधूच्छिष्टमयीमधो मुखी - 
मूर्ध्वपादामर्कतू लतन्तुना पादयोर्बद्ध्वा, कुण्डादूर्ध्व धूमेन स्पृश्यमानां लम्बयित्वा, कुडवमात्र लवण घृतमधुगुडसहितं 
एलक्ष्णं पेषयित्वा, तेन पुत्तलीं कृत्वा स्वयं यथोक्तवेशन्यासादियुक्तो लवणमय्यां पुत्तल्यां मूलविद्याया: प्रोक्तपदानि 


९८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


संहाररीत्या विन्यस्य, अन्यानपि स्वदेहकृतन्यासान्‌ संहाररीत्यैव विन्यस्य कृतप्राणप्रतिष्ठामूरुमूलातू पादद्वयाग्रान्तां 
एकैक भागं कटे: कण्ठावधि दैध्येंण द्विधाकृतभागद्वयं बाहुद्येन कण्ठादूर्ध्व भागमेकमिति सप्तधा तीक्ष्णशख्रेण 
च्छित्तता, घृतप्लुतमेकमेक भागं संस्कृते5 ग्नौ साध्यर्क्षवृक्षसमिद्धे साध्यं स्मरन्निशामुखे मूलमन्त्रेण जुहुयात्‌ ! साध्य: 
पुरुषश्षेत्तदा दक्षिणपादमार भ्य जुहुयात्‌, स्त्री चेद्वामपादमार भ्येति। अथवैकमेक॑ भागं सप्तधा सप्तधा कृत्वोक्तविधिना 
जुहुयातू। यद्वा--गुल्फद्दये जानुद्दये छेदेनेकादशधा कृत्वा जुहुयादिति। 

यन्त्रधारण विधि--सोना, चाँदी के पत्र पर या भोजपत्र पर साना, चाँदी क कलम से त्रिकोण बनावे। उसक बीच 
में ऐं हीं क्‍्लीं के साथ साध्य नाम लिखे। उसके तीनो कोनों में क्लीं हीं श्रीं लिखे। उसके बाहर षटकोण बनावे। उसके छः: 
कानों में मन्त्र के प्रारम्भ के छ: बीज ऐं क्लीं सौ: ऐं हीं श्रीं को अपने आगे से प्रारम्भ करके प्रदक्षिण क्रम से लिखे। इसके 
बाहर पञ्दल पद्म बनावे। उसके प्रथम दल में 3४ नमो, द्वितीय में भगवति, तृतीय में मातड्रीश्वरि, चौथे में सर्वजनमनोहारि 
एवं पाँचवें में सर्वमुखरज्ञिनि अपने आगे से आरम्भ करके प्रदक्षिण क्रम लिखे। इसके बाहर अष्टदल पद्म अंकित करके अपने 
आगें के दल से प्रारम्भ करके प्रदक्षिण क्रम से पहले दल में क्लीं हीं श्रीं सर्वगजवशंकरि लिखे। दूसरे में सर्वस्नीपुरुषवशंकरि, 
तीसरे में सर्वदुष्टमूगवशंकरि, चौथे में सर्वसत्त्ववशंकरि, पाँचवें में सर्वलोकवशंकरि, छठे में अमुक मे वशमानय, सातवें में 
स्वाहा और आठवें में अन्तिम छ: बीजों--श्रीं हीं ऐं सौ: क्लीं ऐं को लिखे। इसके बाहर दो वृत्त बनाकर उनके अन्तराल में 
अपने आगे से प्रदक्षिण क्रम से मूल मन्त्र को लिखे। उसके बाहर एक वृत्त बनाकर उसको वीधि में प्रादक्षिण्य क्रम से सानुस्वार 
मातृकाओं को ओर साध्य नाम लिखे। उसके बाहर वृत्त बनाकर उसकी वीथि में साध्य नाम के अक्षरों को विलोम रीति से 
लिखकर क्षं से अं तक मातृका वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुरस्न बनाकर उसके कोनों में साध्य नाम के सहित क्लीं लिखे। 


इस यन्त्र को यन्त्र बनाकर घृतसम्पातपूर्वक हवन करे, मन्त्र जप करे पूजन कर उसकी गुलिका बनावे। तदनन्तर अपना 
अभिषेक करके अपनी दक्षिण भुजा में उस यन्त्र गुलिका को धारण करे। ऐसा करने से उसकी पूजा देवता भी करने लगते 
हैं. तब मनुष्यों की तो वात ही क्‍या है? इसके प्रभाव से साधक नि:सन्देह रूप से आयु, आरोग्य, ऐश्वर्य के साथ-साथ अन्य 
जो भी कामना करता है, वह प्राप्त करता है एवं पुत्र-पौत्रादि से समन्वित होता है। 

जीवाकर्षण कर्म में साध्य वृक्ष, मोम, शालितण्डुल-पिष्ट, कुम्हार के हाथ की मिट्टी से एक-एक मूर्ति बनाकर उनके 
हृदय में 'अमुक॑ मे वशमानय स्वाहा' के साथ साध्य नाम लिखे। उनमें साध्य के प्राण की प्रतिष्ठा करे। प्रत्येक का अलग- 
अलग स्पर्श करके नारायणीय की उक्ति के अनुसार मूल मन्त्र में 'अमुक' स्थान पर साध्य नाम जोड़कर एक सौ आठ जप करे। 


कुण्ड में एक अंगुल नीचे काष्ठ पुत्तली को उत्तान करके गाड़े। अपने आसन के नीचे पिष्टमयी और अपने पैर रखने 
के स्थान पर मिट्टी की मूर्ति गाड़ दे। कुछ के मत से इसे नमक के साथ गाड़े। मोम की पुत्तली के पैरों में अकवन की रूई 
का सूत बॉधकर शिर नीचे एवं पाँव ऊपर करके कुण्ड के ऊपर ऐसा लटकाये कि उसमें कुण्ड का धुँआ लगे। ३२० ग्राम 
नमक में घी मधु गुड़ मिलाकर कर पीसे। उस पिष्ट से पुत्तली बनावे। साधक स्वयं यथोक्त वेश-न्यासयुक्त लवण की पुत्तली 
में मूल विद्या के प्रोक्त पदों का न्यास संहार क्रम से करे। अपने देह में किये गये दूसरे न्‍्यासों को भी संहार क्रम से ही न्यस्त 
कर पुत्तली में प्राण प्रतिष्ठा करे। ऊरु मूल से पद तल तक पेरों का एक-एक भाग करे। कमर से कण्ठ तक का दो भाग 
करे। दोनों हाथों को अलग-अलग दो भाग करे। कण्ठ के ऊपर मस्तक तक एक भाग करे। इस प्रकार सात भाग तेज शत्र 
से करे। साध्य नक्षत्र वृक्ष की लकड़ी से प्रज्वलित संस्कृत अग्नि में घृतप्लुत एक-एक भाग को साध्य का स्मरण करते हुए 
रात के पहले प्रहर में मूल मन्त्र से हवन करे। साध्य यदि पुरुष हो तब दाहिने पैर से प्रारम्भ करके हवन करे और यदि स्त्री 
हो तो बाँयें पैर से हवन आरम्भ करे। एक-एक भाग को सात-सात भाग में बाँटकर उक्त विधि से हवन करे। दोनों गुल्फों 
और दोनों घुटनों अथवा को अलग-अलग काटकर भी ग्यारह बार हवन करे। 

पुत्तलीमानम्‌ 
पुलीमानं तु मात्स्येनद्रसंहितायामू-- 
आयाम: पादयोस्तस्था आकटठेश्नतुरड्डलम्‌ | पादोनद्द्यद्डला कुक्षिस्तावदेवाडुल:. कर: ॥१॥ 


घडविंश: धास: रे 
अड्डुलद्वयमावक्त्रात्‌ू कण्ठदेशस्य मानकम्‌ | सशिरोवक्त्रमानं॑_तु॒ सार्थक््यड्रलमीरितम्‌ ॥२॥ 
द्वादशाडूलिभि: सर्वा: सम्यक्‌ पुत्तलिका: शुभा:। इति। 

पुत्तली मान--मस्स्येन्द्र संहिता के अनुसार पुत्तली का माप पैर से कमर तक चार अंगुल, पोने दो अंगुल लक्ष्मी 
कुक्षि, पौने दो अंगुल लम्बे हाथ, कण्ठ से मुख तक दो अंगुल लम्बा एवं मुखसहित शिर का मान ढाई अंगुल होना चाहिये। 
बारह अंगुल लम्बी पुत्तलिका शुभ होती हैं। 

मातड़्या: मन्त्रान्तराणि 

मातड्रमनुकोशे-प्रोक्तसर्वपदतस्तार्तीयं राज्यलक्ष्मी च। प्रदे इति पदे< न्ते पद्ननवत्यक्षरों मन्त्र:। अयमर्थ:-- 
प्रागुद्धृताष्टाशीत्यक्षरराजमातड्विनीमन्त्रे सर्वसत्त्वंवशड्ूररीति पदानन्तरं 'सौ: राज्यलक्ष्मीप्रदे! इति सप्ताक्षराणि 
संयोज्यानन्तरं सर्वलोकममुकमित्यादि वदेदिति। एवं पद्जनवत्यक्षरों मनत्रो भवाति। तथा--' 

ऋष्यादि पूर्वमुक्त षद्दीर्घयुजा स्वरेणाड्रविधि: । विन्यस्याड्रानि ततो विचिन्तयेन्मनुदेवतामेवम्‌ ॥९१॥ 
दीर्घयुजा स्वरेण। तेन आंईऊं इत्यादय: षडड्गमन्त्रा:। एवं पूर्वोक्तप्रकारेण। तेन राजमातड्रिनीवत्‌ ध्यानपूजादिक 
सर्व ज्ञेयम्‌। 

९५ अक्षरों का मातड़ी मन्त्र--मातद्रमनुकोश के अनुसार पूर्वोक्त अड्टासी अक्षरों के मन्त्र में सर्वसत्त्ववशंकरि 
के बाद 'सो: राज्यलक्ष्मीप्रद'--यह सात अक्षर जोड़ने के पश्चात्‌ सर्वलोकममुकं इत्यादि कहने से यह मन्त्र पद्चानबे अक्षरों का 
हो जाता हैं। 

इसके ऋषि आदि पूर्ववत्‌ ही हैं। छः दीर्घ स्वरों से इसका षडड़ढ न्यास करे। >ंग न्यास के बाद राज मातड्विनी के 
समान ही ध्यान-पूजा आदि करे। 

तथा-- 

मायाहदोरथान्ते ब्रह्मश्रीराजिते5 क्षरान्‌ प्रोक्‍्वा । पदमथ राजपूजिते इति तत्पयरतों जये विजये ॥१॥ 
गौर्यथ गान्धारि ततो देय॑ त्रिभुवनवशंकरीति पदम्‌ । सर्वस्त्रीपुरुषवशड्डरि सुसुदुदुधे ततो घे च॥२॥ 
वावामायास्वाहान्त: प्रणवादिरयं भवेन्मन्त्र: । 

माया हीं, हत्‌ नमः, अन्यत्सर्व स्वरूपम्‌। तेन चतुष्पञ्ञादक्षरो5यं मन्त्र:। 3७ हींनमो ब्रह्मश्रीराजिते 
राजपूजिते जये विजये गौरि गान्धारि त्रिभुवनवशड्डरि सर्वश्नीपुरुषवशड्डरि सुसुदुदुघेघेवावा हीं स्वाहा। अय॑ मन्त्र: 
प्रणवादि:। प्रपश्लसारे तु--सत्रिभुवनवशड्र्य्यन्ते सर्वलोकवशड्डरीति (सर्वसत्रीपुरुषवशड्डरीति च) पद प्रोक्तम्‌। 
प्रवणो नोदधृतस्तेनेकाधिकषष्ट्यक्षरों मन्त्र:। तत्र गौरी देवता निचृच्छन्द:। 

अन्न चतु(ष्यञ्ञा) शदक्षरे तु-- 

ऋषिरस्याजएछन्दो निचृद्गवायत्रमीरितं प्राजै: | वाज्छिपफलदा देवी प्रोक्ता श्रीराजमातड़ी ॥३॥ 
अड्रानि मायया स्यादू ध्यान पूर्वोक्तमेव विजेयम्‌ । 

ध्यानमित्युपलक्षणं तेन पूजाजपादिकमपि तथैव ज्ञेयम्‌। गौरीदेवतापक्षे तु प्रपश्लसारे, (३२ प० श्लो० ३७)-- 

सचतुर्दशभिर्दशभिस्तथाष्टभिश्चाष्टभिस्तथा दशभि:। एकादशभिमन्राक्षरै: क्रमादुच्यते षडड्गरविधि:॥ 

हीं नमो ब्रह्मश्रीराजिते राजपूजिते हृदयाय नम:। जये विजये गौरि गान्धारि शिरसे स्वाहा। त्रिभुवनवशड्डिरि 
शिखा ०। सर्वलोकवशड्डरि कवचाय ०। सर्वस्त्रीपुरुषवशड्डरि नेत्रत्रयाय ० । सुसुदुदुधेघेवावाहीं स्वाहा अख्रम्‌। ध्यान 
तत्रेव-- 

असकलशशिराजन्मौलिराबद्धपाशाड्रुशरुचिरकराब्जा  बन्धुजीवारुणाड़ी । 
अमरनिकरवन्दा त्रीक्षणा शोणलेपांशुककुसुमयुता स्यात्‌ संपदे पार्वती नः ॥४॥ 


9०० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
'आराधयेत्‌ तदद्गै्मातृभिराशाधिपाख्ैश्व' इति मातृभिब्रहाद्यादिभि:। अत्र गौरीदेवतापक्षे भुवनेश्वरीपीठपूजन॑ 
ज्ञेयम्‌। (तदग्रे वक्ष्यते)-- 
अयुतं प्रजपेज्जुहुयात्‌ पायसैर्घतप्लुतैर्दशांशेन । तद्ल्‍च्च॒ तर्पणादि कुर्यादिष्टार्थसिद्धेये  मन्त्री ॥१॥ इति। 
५४ अक्षरों का मातड़ी मन्त्र--मातड़ी का एक अन्य मन्त्र है--3 हीं नमो ब्रह्मश्रीराजिते राजपूजित जये विजये 
गौरि गान्धारि त्रिभुवनवशंकरि सर्वख्रीपुरुषवशंकरि सुसुद॒दुघेघेवावा हीं स्वाहा। 
प्रपश्लसार के अनुसार त्रिभुवनवशंकरि के बाद सर्वलोकवशंकरि का भी समावेश करने एवं प्रणव का समावेश न करने 
से यह ६१ अक्षरों का एक अन्य मन्त्र होता है। उसमें मन्त्र के देवता गौरी और छन्द निचृद गहे गुये हैं। 
चौवन अक्षरों के मन्त्र के ऋषि ब्रह्मा, छन्‍्द निचृद्‌ गायत्री और देवता राजमातड़ी है। इसका अड्ड न्यास हीं से होता- 
है। ध्यान-पूजादि पूर्ववत्‌ ही होते हैं। 
प्रपञ्ञसार के अनुसार गोरी देवतापक्ष में अंगन्यास इस प्रकार होता है--हीं नमो ब्रह्म श्री राजिते राजपूजित हृदयाय 
नम:, जये विजये गोरि गान्धारि शिरसे स्वाहा, त्रिभुवनवशंकरि शिखाये वषट्‌, सर्वलोकवशंकरि कवचाय हुं। सर्वख्रीपुरुषवशंकरि 
नेत्रत्रयाय वोषट्‌, सुसुद॒दुघेघेवावा हीं स्वाहा अख्राय फट प्रपश्ञसार में ही इसका ध्यान इस प्रकार कहा गया है-- 
असकलशशिराजन्मौलिणबद्धपाशाडरुशरुचिस्कराव्जा बन्धुजीवारुणाड्री। 
अमरनिकरवन्द्ा त्रीक्षणा शोणलेपांशुककुसुमयुता स्यात्‌ संपदे पार्वती नः।। 
यहाँ पर ब्राह्मी आदि मातृकाओं लोकपालों एवं उनके आयुधों कौं भी आराधना करनी चाहिये। गौरी देवता के अर्चन 
पक्ष में भुवनेश्वरी पीठ पर पूजा करनी चाहिये। | 
उपर्युक्त मन्त्रद्रय का दश हजार जप करे। घी प्लुत पायस से दशांश हवन करे। इश्टार्थ सिद्धि के लिये दशांश 
तर्पण करे। 
मातड्रमनुकोशे-- 
राजमुखि पदाद्राजाभिमुखि वश्यपूर्वमुखि च पदम्‌ | भुवनेशीभ्रीकामानू बदेत्‌ू ततो देवदेवि पदम्‌॥ 
तदन्ते महादेविपदं पदमथ देवाधिदेवीति । सर्वजनस्य मुखं मम वश्यं कुरु द्विस्तत: स्वाहा ॥ 
प्रणवादिरयं मन्त्र: प्रोक्त: श्रीवश्यमातड्बद्या: । जपपूजाद्य॑ सर्व प्रोक्त  श्रीराजमातड़्रीवतू ॥ इति। 
प्रपञ्चसारे (३२.४६)-- 
दशभि: सप्तभिश्चलेव चतुर्भि: करणाक्षरै: | पञ्ञभि: सप्तदशभिर्वर्णरड्रक्रिया. मनोः ॥१॥ 
करणानि चत्वारि। तेन ३४७ राजमुखि राजाभिमुखि हृदयाय ०। वश्यमुखि हींश्रीक्लीं शिरसे ०। देवदेवि 
शिखा ०। महादेवि कवचाय ०। देवाधिदेवि नेत्र ०। सर्वजनस्य मुखं मम वश्यं कुरुकुरु स्वाहा अख्राय ०। 
मातड़ मनुकोश के अनुसार एक अन्य मन्त्र होता है--3% राजमुखि राजाभिमुखि वश्यमुखि हों श्रीं क्‍्लीं देव देवि 
महादेवि देवाधिदेवि सर्वजनस्य मुखं मम वश्यं कुरु कुरु स्वाहा। राजमातड़ी के समान ध्यान-जप-पूजा आदि होते हैं। 
प्रपश्चसार के अनुसार मन्त्र के १०,७,४,४,५,१७ अक्षरों से अंगन्यास करे। जेसे--3% राजमुखि राजाभिमुखि 
हृदयाय नम:। वश्यमुखि हीं श्रीं क्‍्लीं शिरसे स्वाहा। देवदेवि शिखाये वषट्‌। महादेवी कवचाय हुं देवाधिदेवि नेत्रत्रयाय वोषट। 
सर्वजनस्य मुखं मम वश्यं कुरु कुरु स्वाहा अख्राय फट। 
मातड्रमनुकोशे-- 
मायाहदोर थानते हिलिहिलिपदमुच्चरेच्च तत: । चण्डपदान्मातड़ि वह्िजायेति मन्त्रो5 यम्‌ ॥१॥ 
पूजाजपादि सर्व संप्रोक्त राजमातड्ब्या: । अयुतजपाद्‌ घृतपायसहोमात्‌ सिद्धों भवेन्मन्त्र: ॥२॥ इति। 


घषड्विंश: श्वास: 052 
पन्द्रह अक्षर का मातड़ी मन्त्र--मातंगमनुकोश के अनुसार एक अन्य मन्त्र हें--हीं नम: हिलि हिलि चण्डमातंगिनि 
स्वाहा इसके पूजा-जप आदि राजमातज्ली के समान होते हैं। इसके दश हजार जप के बाद घी-पायस के हवन से यह मत्र 
सिद्ध होता है। 
तथा-- 
वाग्भव॑ हृदय चाथ श्रीराजमातड्रि-पदम्‌ | वदेदमोघे सत्यवादिनि मम कर्णे-पद॑ ततः ॥१॥ 
अवतरपदं वीप्स्य सत्यं कथेति कथ पदम्‌। एहोहि पदाभ्यां परतः श्रीमातड्ब्ये नमस्तदनु ॥२॥ 
वीप्स्य द्विरुच्चार्य्र। 
म्रत्नो5यं लक्षजपाद्‌ दर्शांशहोमाच्च पायसघृताद्: । सिद्ध: कर्णे कथयति शुभाशुभं पृच्छकस्याशु ॥३॥ इति। 
ऐं' नम: श्रीराज मातंगि अमोघे सत्यवादिनि मम क्णें अवतर अँवतर सत्यं कथय कथय एट्ेहि श्रीमातंग्ये नम:-- 
यह कर्णमातड्री मन्त्र ४६ अक्षरों का है। एक लाख जप एवं उसे दशांश घृत-पायस के होम से यह मन्त्र सिद्ध होता है। सिद्ध 
होने पर यह साधक के कान में उसके शुभ-अशुभ को कहता है। 
तथा-- 
तस्मांदपि शतगुणफलदं देव्या मूलमन्त्रमथ वच्मि | सिद्धेन येन बहवो मन्त्रा: पठनेन सिद्धयन्ति ॥ 
वाइमायाश्रीबीज बालाबीजत्रयं ततः काम: । मायाश्रीबीजमथो श्रीमातड्रीश्रीति पदम्‌ ॥२॥ 
सर्ववशद्डरिपदत: स्वाहाकारं ततश्न बदेतू। सद्यः फलदो ज्ञेय: श्रीमातड्ब्या मूलमन्त्रोडयम्‌ ॥३॥ 
तस्मादित्यष्टनवत्यक्षरमन्त्रात्‌। मन्त्रोद्धार:ः सुगमः। तथा-- 


ऋषिरस्य दक्षिणामूर्तिश्छन्दो निचृदन्विता च गायत्री । वाज्छितफलदा ज्ञेया श्रीमातड्रीश्ररी देवी ॥४॥ 
बालाबीजैस्तरिभिरथ ट्विप्रोक्तै: करषडड्गविधि:। ध्यात्वा प्राग्वद्‌ देवीं सम्यग्‌ गन्धादिना्चयेद्धक्त्या ॥५॥ 


प्राग्वदष्टनवत्यक्षरमन्त्रवत्‌ । पूजनमपि तत्रोक्तमेव। तथा-- 
श्रीमातड्रीदेव्या: सिद्धयति मन्त्रश्लिलक्षजपात्‌ । पुष्पर्मधूकजैरथ मधुरत्रयलोलितैः कृतो होम: ॥६॥ 
सघृतेन पायसेन च फलैस्तथा कदल्या फलदायी। इति। 
अन्य मन्त्र--मातंगमनुकोश में ही कहा हे कि इससे भी सौ गुना अधिक फल देने वाला देवी का एक मूलमत्र 
है, जिसके सिद्ध होने पर बहुत से मन्त्र केवल पाठ से ही सिद्ध हों जाते हैं। मन्र हे--ऐं हीं श्रीं ऐं क्‍्लीं सो: क्लीं श्रीं ही 
श्रीमातंगीश्वरि सर्ववशंकरि स्वाहा। यह सद्य: फलदायक मातंगी का मूल मन्त्र है। इसके ऋषि दक्षिणामूर्ति, छन्‍्द निचृद्‌ गायत्री 
एवं देवता वांछित फलप्रदा श्री मातड़ीश्वरी हैं। बालाबीजों की दो आवृत्ति से इसका करांग न्यास होता है। देवी का ध्यान एवं 
पूजा आदि पूर्ववत्‌ ९८ अक्षरी मन्त्र के समान करना चाहिये। इसके तीन लाख जप से श्री मातड़ी देवी सिद्ध होती है ओर 
त्रिमधुराक्त महुआ के फूलों से एवं घी-पायस-केले के फल से हवन करने पर यह मन्त्र फलदायी होता है। 
प्रपक्लसारे--कामिनि रज्ञिनि ठद्वयमित्यपरम्‌। ठदट्दयं स्वाहाकार:। 
ऋषि: संमोहनः प्रोक्तो निचृच्छन्दो5स्य देवता | सर्वसंमोहिनी. चाड़... द्विरावृत्तैर्पदैर्भवेत्‌ ॥१॥ 
श्यामाड़ी बल्लकों दोर्भ्या वादयन्ती सुभूषणा । चन्द्राववंसा. विविधैगनिर्मोहयते.. जगत्‌ ॥२॥ 
पूजा मातड्वलिनीपीठे रत्याद्यास्तु त्रिकोणगा: | पञ्लबाणास्तता: पूज्या: केसरेष्वड्रपूजनम्‌ ॥३॥ 
अनड्रकुसुमाद्यास्तु पत्रेष्वग्रेषु.. मातर: । लोकपालैश्व वच्राद्यः सप्तावृत्तिरियं. मता ॥४॥ 
प्रजपेदयुतद्वन्दं दशांशं जुहुयातू ततः । मधूकजैस्रिमध्वक्तै: सर्व संमोहयेज्जगत्‌ ॥५॥ 
प्रयोग: सुगम इति। 
अन्य मन्त्र--प्रपश्लसार के अनुसार अष्टाक्षर मन्त्र है--कामिनि रज्जिनि स्वाहा। इसके ऋषि सम्मोहन, छन्द निचृद्‌ 


१०२ श्रीलिद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
ओर देवता सर्वसम्मोहिनी ह। इसके तीन पदों की दो आवृत्ति पं अंग न्यास हाता है। इसका ध्यान इस प्रकार हे-- 
श्यामाड़ी वल्लकीं दोर्भ्या वादयन्ती सुभूषणा। चन्द्रावतंसा विविधेर्गनिर्मोहयते जगतू।। 
इसका पूजन पूजा मातड्री पीठ पर करे। त्रिकोण में रति आदि की पूजा करे। तब पद्च बाणो की पूजा के बाद केसर 
में अंग-पूजा करे। अष्टपत्र में अनड्भकुसुमादि की, पत्राग्रों में ब्राह्म॑ आदि की एवं भूपुर में लोकपालों ओर उनके आयुधों को 
पूजा करे। यह पूजा सात आवरणों को होती है। पुरश्वरण हेतु बीस हजार मन्त्रजप होता है। दरशांश हवन त्रिमधुराक्त महुआ 
के फूलों से किया जाता है। इससे सारा संसार मोहित होता है। 
मातड्रमनुकोशे-- 
उच्छिष्टशब्दं पुरतो निधाय चण्डालि मातड्ि पदे च भूयः । 
पदं॑ ततः सर्ववशंकरीति नमो5ग्निपल्योर्मनुरेष मध्ये ॥१॥ 


नम: पदादिस्वाहापदान्त एकोनविशत्यक्षरों मन्त्र:। अन्र केचितू--चण्डालीति दीर्घ चकारं वदन्ति, तन्न 
'हन्नेत्रं (कर्ण:) चान्तनेत्रे ष्ट कूर्मश्रेवेन्दुखण्डवान्‌' इति सारसंग्रहवचनान्मन्त्रोद्धारे चकारस्य हस्वत्वदर्शनात्‌। अस्य 
भेदानाह तत्रैव--'तारत्रयादिर्मनुरेष सद्यः सर्वार्थसिद्धिं विदधाति नूनम्‌॥' तारत्रयं वाडमायाश्रीबीजात्मकम्‌। तथा-- 
कामराजभुवनेश्वरीरमाबीजयुक्‌ सपदि विश्ववश्यकृत्‌ । 
मन्त्र एप यदि वा स्मरादिकः स्यादशेषजनरञ्जने क्षमः ॥१॥ इति। 


प्रथमोक्तत्रितारादिमन्त्रस्थ सतुम्बुरुनारिद ऋषि:। इतरयोस्तु-- 
मदनो5स्यथ ऋषि: प्रोक्तएछन्दों निचृदन्विता च गायत्री । 
विश्वस्य वशहेतुर्मातड्गीश्री.. देवता प्रोक्ता ॥२॥ 
दृग्वह्निलोकानलषड्द्विवर्णैरड्रक्रियाप्पस्य मनो: प्रदिष्टा । 
अड्डटानि मन्त्रवणरिव॑ कृत्वाथ देवतां ध्यायेत्‌ ॥३॥ 
दृग्‌ दृयम्‌। वहयखसत्रय:। लोकाखत्रय:। 
मातड़ीं नवयावकार्द्रचरणामुल्लासिकृष्णांशुकां वीणोल्लासिकारां समुन्नतकुचां मुक्ताप्रवालावलीम्‌ । 
हृद्याड्रीं सितशब्डकुण्डलधरां बिम्बाधरां सस्मितामाकीर्णालकवेणिमब्जनयनां ध्यायेच्छुकश्यामलाम्‌ ॥।४॥ 
मातंगमनुकोश के अनुसार उच्छिष्ट चाण्डालि का मन्त्र है--नम: उच्छिष्टचण्डालि मातड्लि सर्ववशंकरि स्वाहा। इसमें 
उन्नीस अक्षर हैं। कुछ लोग इस मन्त्र में चण्डालि के बदले चाण्डालि यह दीर्घ चकार कहते हैं; परन्तु सारसंग्रह के अनुसार 
हस्व चकार का पाठ ही समीचीन है। सास्संग्रह में ही इसका एक और भेद यह भी कहा गया है-ं हीं श्रीं नम: 
उच्छिष्टचण्डालि मातज्ञि सर्ववशंकरि स्वाहा। 
टूसरा भेद यह बताया गया है--क्लीं हीं श्रीं उच्छिष्टचण्डालि मातड्लि सर्ववशंकरि स्वाहा। यह मन्त्र तत्काल विश्व 
को वश में करने वाला है। यदि यह मन्त्र क्‍्लीं से प्रारम्भ होता है तो सभी लोगों का रंजन करने में सक्षम होता है। 
प्रथमोक्त त्रितारादि मन्त्र के ऋषि तुम्बरु नारद एवं दूसरे मन्त्र के मदन, छन्द निचृद्‌ गायत्री एवं देवता मातड्रीश्वरी हैं। 
मन्त्र के २३,३,३,६,२ अक्षरों से अंगन्यास करके मन्त्र वर्ण न्यास करने के पश्चात्‌ निम्नवत्‌ इसका ध्यान किया जाता हैं-- 
मातड़ीं नवयावकार्द्रचरणामुल्लासिकृष्णांशुकां वीणोल्लासिकारां समुन्नतकुचां मुक्ताप्रवालावलीम्‌। 
हृधाड़ी सितशट्डकुण्डलधरां बिम्बाधरां सस्मितामाकीर्णालकवेणिमब्जनयनां ध्यायेच्छुकश्यामलाम्‌।। 
मातड्न्या: पूजायन्त्रम्‌ 
त्यशं वसुदलयुग्म॑ चतुरश्र॑ पीठमेतस्या: । त्यश्रेड च््या रत्याद्या: पत्रेषु ब्राह्ययाद्यास्ततो३ भ्यर्च्या: ॥५॥ 
मातक््यन्ता: सर्वा अनड्रकुसुमादिकाश्च पत्रेषु | देवीपादतलाग्रे पूज्यास्ता बाणदेवता: सर्वा; ॥६॥ 
अड्रानि च तत्पाश्वें मध्ये देवी च यजेत्‌ पुनः। इति। 


षड्विंश: श्रास: १५०३ 
पूजा यन्त्र--त्रिकोण बनाकर उसके बाहर दो अष्टदल बनावे। उसके बाहर चतुरस््र बनावे। इस पोठ पर पूजा कर। 
त्रिकोण के कोनो में रति आदि की, पत्रों में त्राह्म आदि की तथा अनन्जकुसुमादि से मातड़ी तक की पूजा करे। देवी के पाद 
तल के आगे पाँचों बाण देवता की पूजा करे। उसके पाश्रों में अड्"ों की और मध्य में देवी की पूजा करे। 
प्रयोगविधि: 
अथ प्रयोग:--तत्र प्राग्वद्योगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा केवलविद्यया तारत्रयादिविद्यया वा 
सतुम्बुरवे नारदायऋषये नम:। इतरविद्ययोर्मदनाय ऋषये नमः। निचृह्वायत्रीच्छन्दसे नम:। श्रीमातड़रीश्वरीदेवताये 
नम: । इति यथास्थानं विन्यस्य मम सर्वाभीष्टसिद्धये विनियोग:, इत्युक्त्वा। नमो हृदयाय ० । उच्छिष्ट शिरसे ० चण्डालि 
शिखायै ०। मातड़ि कवचाय ०। सर्ववशद्डरि नेत्रत्रयाय ० | स्वाहा अख्नाय ० | इति करषडड्रन्यासं विधाय ध्यानमानसपूजान्ते 
प्राग्वत्‌ स्वर्णादिपट्रे कुड्डमादिनाष्टदलद्वन्द्ममन्तर्बहिर्विभागेन कृत्वा, तदन्तरष्टदटलकमलकर्णिकायां स्वाभिमुखाग्न त्रिकोण 
विधाय, पईद्माद्वहिश्वतुद्वरियुक्ते चतुरस्नत्रयं च कुर्यादिति पूजाचक्रं निर्माय, स्वपुरतः संस्थाप्याभ्यरच्या्ध्यादिपात्रस्था - 
पनाद्यात्मपूजान्ते प्राग्वत्‌ मातड्रीश्वरीपीठमभ्यर्च्य आवाहनादिपुष्पोषचारान्ते त्रिकोणकोणेषु प्राग्वद्रत्याद्या: संपूज्य, 
त्रिकोणाइहि: पद्मकर्णिकायामेव प्राग्वत्‌ पञ्ञबाणान्‌ षडड़ानि च संपूज्य, प्रथमाष्टदलेषु ब्राह्म्राद्या, द्वितीयाष्ट - 
दलेष्वनड्रकुसुमाद्या: संपूज्य, चतुरस्रे लोकपालांस्तदसत्राणि च संपूज्य धूपदीपादि सर्व शेषं॑ समापयेदिति। 


प्रयोग--पूर्ववत्‌ योगपीठ न्यास के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करे। केवल विद्या या ताख्रय से सतुम्बरवे 
नारदाय ऋषये नम:। दूसरे मन्त्र का मदनाय ऋषये नमः। निचृद्‌ गायत्री छन्दसे नम:। श्रीमातड़रीश्वरीदेवताये नम:--इस प्रकार 
यथास्थान न्यास के बाद “मम सर्वार्भीष्टसिद्धये विनियोग:” कहकर अंगन्यास करे--नमो हृदयाय स्वाहा। उच्छिष्ट शिरसे नम:। 
चण्डालि शिखाये वषट्‌। मातंगि कवचाय हुमू। सर्ववशंकरि नेत्रत्रयाय वौषट्‌। स्वाहा अख्नाय फट्‌। इसी प्रकार करन्यास करें। 
ध्यान-मानस पूजा करे। पूर्वव॒त्‌ स्वर्णादि पट्ट पर कुछ्लुमादि से पहला अष्टदल बनाकर उसके बाहर दूसरा अष्टदल बनावे। पहले 
अष्टदल की कर्णिका में त्रिकोण बनावे। सबों के बाहर तीन भूपुर बनावे। इस प्रकार का पूजा चक्र बनाकर अपने आगे स्थापित 
करे, अर्चन करे। अर्घ्य स्थापन से आत्म पूजा तक करे। पूर्ववत्‌ मातड़ीश्वरी पीठ की पूजा करे। आवाहनादि से पुष्पोपचार तक 
पूजा करे। त्रिकोण के कोनों में पूर्ववत्‌ रति आदि की पूजा करे। त्रिकोण के बाहर पद्मकर्णिका में पंचबाणों की और षडड्रों 
की पूजा करे। प्रथम अष्टदल में ब्राह्मी आदि आठ की, दूसरे में अनड्रकुसुमादि आठ की पूजा करे। चतुरस्र में इन्द्रादि लोकपालों 
और उनके वज्नरादि आयुधों की पूजा करे। धूप, दीपादि निवेदित करके पूजा समाप्त करे। 
तथा-- 
अयमनुलोमविलोमितबालान्त:स्थस्तदा जप्त: । वाग्मितां च कवित्वं दत्ते गानस्थ शक्तिमपि ॥७॥ 
अन्यत्‌ सर्व प्राग्वदृषिरस्थ दक्षिणामूर्ति: । अड्अक्रिया पुरोवद्‌ बालाबीजत्रयाभ्यासात्‌ ॥८॥ 
अंसे वेणीं कुसुमनिचयां चूलिकानीलचूडां मुक्ताभूषां पृुथुकुचनतां वललकीं वादयन्तीम्‌ । 
माध्वीमत्तां मधुरवचनां श्यामलां कोमलाड़ीं मातड़ीं तां सकलफलदां सन्ततं भावयामि ॥९॥ 
त्रिकपञ्नकाष्टयुगलं षोडशकाष्टो चतुष्के च।पीठे5स्मिन्‌ संपूज्या श्रीदेवी भक्तिभावेन ॥१९०॥ 
त्रिकं त्रिको्णं, पदञ्चकेति, पदञ्ञदलादीनि पद्मानि। 
मन्त्रान्तर--मातंगमनुकोश के अनुसार ही एक अन्य मन्त्र का स्वरूप होता है--ऐं कक्‍्लीं सौ: सौ: क्लीं ऐं नम: 
उच्छिष्टचण्डालि मातड़ि सर्ववशंकरि स्वाहा। इस मन्त्र के जप से वाग्मिता, कवित्व और गान शक्ति की प्राप्ति होती है शष 
सब कुछ पूर्ववत्‌ होता है। इसके ऋषि दक्षिणा मूर्ति हैं। अंगन्यास पूर्ववत्‌ बालाबीज की दो आवृत्ति से होता है। इसका ध्यान 
निम्नवत्‌ है-- 
अंस वेणीं कुसुमनिचयां चूलिकानीलचूडां मुक्ताभूषां पृथुकुचनतां वललकीं वादयन्तीम्‌। 
माध्वीमत्तां मधुरवचनां श्यामलां कोमलाज्ीं मातड्रीं तां सकलफलदां सनन्‍्ततं भावयामि।। 


9०४ थ्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
इसका पूजा यन्त्र त्रिकोण, पञ्ञकोण, दो अष्टदल, षोडश दल, अष्टदल और चतुरख्र से बनता हैं। इस पीठ पर श्री 
टेवी की पूजा भक्ति-भाव से करे। 
त्यज्ने3 चर्या रत्याद्या इच्छाज्ञानक्रियाशक्तीौश्व | पदञ्नदलेषु ततो&र्च्या: प्राग्वत्ता बाणदेवता: कन्या: ॥११॥ 
अष्टदलेषु ब्राह्मग्ाद्या: कन्या दीर्घस्वरै: क्रमात्पूज्या: । बाहो5 ष्टदले5पि यजेदनड्रकुसुमादिकाश्व कन्यास्ता: ॥१२॥ 
पूज्याश्न घोडशारे षोडश कन्यास्तु गन्धाद्ये: | उर्वशीकन्यकां पूर्व मेनकां कन्‍्यकां ततः ॥१३॥ 
रम्भाघृताच्यौ कन्ये च मझ्ुुकेशीं च कन्यकाम्‌ | तथैव काश्यपीं कन्यां सुकेशीं कनन्‍्यकां तथा ॥१४॥ 
मझ्जुस्थलीं कन्‍्यकां च पूजयेद्धक्तिभावतः | सनागयक्षगन्धर्वसिद्धकिन्नरकन्यका: ।॥१५॥। 
विद्याधरकिंपुरुषपिशाचानां च कन्यका: । पूजयेद्नन्धपुष्पाद्ये: स्वनामाद्यक्षरान्विता: ॥१६॥ 
अभ्यर्चयेत्‌ ततो5ष्टारे हाणिमासिद्धिकन्यकाम्‌ | महिमासिद्धिकन्यां च लघधिमासिद्धिकन्यकाम्‌ ॥९७॥ 
परकायप्रवेशिन्या पूजयेत्‌ कन्यकां ततः । कन्यकां दूरदर्शिन्या गुटिकासिद्धिकन्यकाम्‌ ॥१८॥ 
कन्यामझनसिद्धेश्व पादुकासिद्धिकन्यकाम्‌ | ततश्चतुर्ष  द्वारेषु पूजयेद्‌. द्वारदेवता: ॥१९॥ 
तत॑ च विततं॑ चाथ घनं च सुषिरं सह | अग्निकोणे5थ बटुक॑ गणेशं नैऋते यजेतू ॥२०॥। 
क्षेत्रयाल च वायव्यामैशान्यां योगिनीरपि | उच्छिष्टशब्दपुरत: पादुकां पूजयाम्यथ ॥२१॥ 
स्वनामाद्यक्षर बीज॑ कृत्वा गन्धादिनाचयेत्‌। पुन: सर्वोपचारैश्व मध्ये भगवती यजेत्‌ ॥२२॥ 
स्वरा: सर्वे श्रुतियुता वामभागे ततः परम्‌ । (रामाश्व रागिणीयुक्ता: पूज्या: पाश्वें च दक्षिणे ॥२३॥ 
अभ्यर्च्य परमेश्चर्या: पार्श्यो: शुकसारिके | पुरतो गुरुपड़िं च स्वगुरु पूजयेत्ततः ॥२४॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्राग्वद्योगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं विधाय, शिरसि दक्षिणामूर्तिऋषये नम:। 
मुखे निचृद्गायत्रीन्दसे नम:। हृदि श्रीमातड़ाश्वर्य देवतायै नमः। इति विन्यस्थ मम स्वाभीष्टसिद्धये विनियोग: इति 
कृताञलिरुक्त्वा। ऐं नमो हृदयाय ०। क्लीं उच्छिष्ट शिरसे ०। सौ: चण्डालि शिखा ०। ऐ मातड्रि कवचा ०। क्लीं 
सर्ववशड्डरि नेत्र ०। सौ: स्वाहा अख्रा ०। इति षडड़ंं विधाय 'अंसे बेणी'मित्यादिपूर्वोक्तिन ध्यात्वा, ध्यानमानसपूजान्ते 
त्रिकोणगर्भ पञ्चदलकमल तद्वहिरष्टदलद्वयं तद्वहि: षोडशदलं तद्वहिरष्टदलं तद्नहिश्चतुद्गारिपेतं चतुरस्नत्रयमिति पूजाचक्र 
निर्माय, प्राग्वद्भ्यर्च्याध्यादिस्थापनाद्यात्मपूजान्ते प्राग्वत्‌ मातड्रीपीठम भ्यर्च्यावाहनादिपुष्पोषचारान्ते प्राग्वत्‌ लयाडूठं 
संपूज्य, त्रिकोणे स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन--र॑ रत्युच्छिष्टपादुकां पूजयामि प्री प्रीत्युच्छिष्टपाटुकां पू०। म॑ मनोभवोच्छिष्टपा ० । 
पुनश्निकोणेषु--३ इच्छाशक्त्युच्छिष्टपादुकां ०। ज्ञां ज्ञानशक्त्युच्छिष्टपा ० । क्रिं क्रियाशक्त्युच्छिष्टपा ० । तत: पूर्ववदड़रानि 
संपूज्य, पञ्मदलेषु--द्रां द्राविणीकन्योच्छिष्टपा ०। शों शोषिणीकन्योच्छिष्टपा ०। बं बन्धिनीकन्योच्छिष्टपा ०। मों 
मोहिनीकन्योच्छिष्टपा ०, आं आकर्षिणीकन्योच्छिष्टपा ०। ततो5ष्टदलेषु--आं ब्राह्मीकन्योच्छिष्टपा ०। ईं माहेश्वरी - 
कन्योच्छिष्टपा ०। इत्याद्रष्टशक्ती: संपूज्य, द्वितीयाष्टदले--अं अनड्रकुसुमाकन्योच्दिष्टपा ० , इत्यादिपूर्वोक्ता: संपूज्य, 
षोडशदलेषु---उं उर्वशीकन्योच्छिष्टपा ० । में मेनका ०। र॑ रम्भा ० | घूं घृताचीक ०। म॑ मझजुकेशी ० । कां काश्यपीकन्यो ०। 
सुं सुकेशीकन्योच्छिष्टपा ०। मं मझ्जुस्थलीक ०। नां नागक०। य॑ यक्षक०। गं गन्धवर्क ०। सिं सिद्धक ०। कि 
किन्नरक ०। विं विद्याधरक ०। कि किंपुरुषकन्या ०। पिं पिशाचकन्या ०। इति संपूज्य, तद्ृहिरष्टदलेषु--अं 
अणिमासिद्धिकन्या ० | म॑ महिमासिद्धिक ०। ल॑ लघधिमासिद्धि ०। प॑ परकायप्रवेशिनीसिद्धिक ०। दूं दूरदर्शिनीसिद्धिक ० । 
गुं गुटिकासिद्धिक ०। अं अद्जनसिद्धिक ०। पां पादुकासिद्धिक ०। ततश्षतुद्वरिषु--तं ततोच्छिष्टपा ० । विं विततोच्छिष्टपा ० । 
घं घनोच्छिष्टपा ०। सुं सुषिरोच्छिष्टपा ०। तत आग्नेयादिकोणेषु--वं वटुकोच्छिष्टपा ०। गं गणेशोच्चिष्टपा ०। क्षें 
क्षेत्रपालोच्छिष्टपा ० | यों योगिन्युच्छिष्टपा ०। इति संपूज्य, दिगीशार्चादिदीपान्तं अष्टनवत्यक्षरप्रकरणोक्तबलिमन्त्रेण 
नैवेद्यमुत्सृज्य, तत्रोक्तां गुरुपड़िं देव्या: पुरतो< भ्यर्च्य प्राग्वत्‌ सर्व समापयेदिति। अतन्र यद्यपि मन्त्रभेदेन पूजाभेद 


घडविंश: श्वास: १०५ 
उक्तस्तथापि तन्त्रान्तरदर्शनान्मन्त्रभेदचतुष्टयस्यापि संक्षेपविस्तारक थनार्थमेव द्वैविध्यं प्रतीयते न तु मन्त्रभेदपरत्वेनेति। 
तथाच सारसंग्रहे-- 

बालात्रिबीजपूर्वों वा मायाद्यो मदनादिक: । त्रिताराद्यो मारशक्तिकमलाद्योडपि वा भवेत्‌ ॥१॥ 
वाग्भवाद्यो5 0:72 अब कब । 
इति मन्त्रभेदानुक्त्वान्ते विस्तारपूजनस्यैवोक्तत्वात्‌। एवमेव मात्स्येन्रसंहितायामपीति। 


पूर्ववत्‌ योगपीठ न्यास के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणयाम करे। तब ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि दक्षिणामूर्ति ऋषगे 
नम:। मुखे निचृद्‌ गायत्री छन्दसे नम:। हृदये श्रीमातड़ीश्वरी देवताये नम:। “मम सर्वाभीष्टसिद्धये विनियोग:' कहकर इसका 
विनियोग किया जाता है। तदनन्तर ऐं नमो हृदयाय: नम:। क्लीं उच्छिष्ट शिरसे स्वाहा। सौ: चण्डालि शिखायै वषट। ऐं मातड़ि 
कवचाय हुं। क्लीं सर्ववशंकर नेत्रत्रयाय वौषट्‌। सो: स्वाहा अख्राय फट से षडड़ न्यास करके पूर्वोक्त रूप से ध्यान कर मानस 
पूजा करे। पहले त्रिकोण बनाकर उसके बाहर पदञ्मभटल, कमल उसके बाहर दो अष्टदल, उसके बाहर घोडश दल, उसके बाहर 
अष्टदल, उसके बाहर चार द्वारों से युक्त तीन चतुरख्र से पूजाचक्र बनावे। पूर्ववत्‌ अर्चन करके अर्ध्यादि स्थापन से आत्म पूजा 
तक का कर्म करे। पूर्ववत्‌ मातड्री पीठ पूजा के बाद आवाहनादि से पुष्पोपचार तक लयांग पूजा करके त्रिकोण में अपने आगे 
से प्रदक्षिण क्रम से--२ं रत्युच्छिष्टपादुकां पूजयामि, प्री प्रीत्युच्छिष्टपादुकां पूजयामि, मं मनोभवोच्छिष्टपादुकां पूजयामि, पुनः 
व्रिकाण में--इं इच्छाशक्त्युच्छिष्टपादुकां पूजयामि, ज्ञं ज्ञानशक्त्युच्छिष्टपादुकां पूजयामि, क्रिं क्रियाशक्त्युच्छिष्टपादुकां पूजयामि। 
तब पूर्ववत्‌ अंगों की पूजा करे। पञ्जदल में--द्वां द्राविणीकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, शों शोषिणीकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, 
ब॑ वन्धिनीकन्योच्छिष्टपाटुकां पूजयामि, मों मोहिनीकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, आं आकर्षिणीकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि। अष्ट- 
दल में--आं ब्राह्मीकन्योच्छिष्टपाठुकां पूजयामि, ईं माहेश्वरीकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि इत्यादि प्रकार से आठ शक्तियों की पूजा 
करे। द्वितीय अष्टदल में--अं अनंगकुसुमाकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि इत्यादि रीति से पूर्वोक्त कन्‍्याओं की पूजा करे। षोडश 
दल में---3ं उर्वशीकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, में मेनकाकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, रं रम्भाकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, घूं 
घृताचीकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, मं मंजुकेशाकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, कां काश्यपीकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, सुं सुके- 
शीकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, म॑ मंजुस्थलीकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, नां नागकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, य॑ यक्षकन्योच्छिष्टपादुकां 
पूजयामि, गं गन्धर्व कन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, सिं सिद्ध कन्योच्छिष्टपाठुकां पूजयामि, किं कित्नस्कन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, 
विं विद्याधर कन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, पिं पिशाचकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि--इन सोलह की पूजा करे। 

उसके बाहर अष्टदल में--अं अणिमासिद्धि कन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, मं महिमासिद्धि कन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, 
ल॑ लघिमासिद्धि कन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, पं परकायप्रवेशिनीसिद्धि कन्योच्छिष्टपाटुकां पूजयामि, दूं दूरदर्शिनीसिद्धिकन्योच्छिष्टपादुकां 
पूजयामि, गुं गुटिकासिद्धिकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, अं अंजनसिद्धिकन्योच्छिष्टपादुकां पूजयामि, पां पादुकासिद्धि कन्योच्छिष्टपादुकां 
पूजयामि से पूजन करे द्वारों में त॑ ततोच्छिष्टपादुकां पूजयामि, विं विततोच्छिष्टपादुकां पूजयामि, घं घनोच्छिष्टपादुकां पूजयामि, 
सुं सुषिरोच्छिष्टपादुकां पूजयामि से पूजन करे। आग्नेयादि कोणों में--वं वटुकोच्छिष्टपादुकां पूजयामि, गं गणेशोच्छिष्टपादुकां 
पूजयामि, क्षें क्षेत्रपालोच्छिष्टपादुकां पूजयामि, यों योगिन्युच्छिष्टपादुकां पूजयामि से पूजा करे। लोकपालों और आयुधों की पूजा 
करे। ९८ अक्षर प्रकरणोक्त बलि मन्त्र से नैवेद्य का उत्सर्ग करे। तत्रोक्त गुरुपक्ति की पूजा देवी के आगे करके पूर्ववत्‌ पूजा 
समाप्त करे। यहाँ पर यद्यपि मन्त्रभेद से पूजा में भी भेद कहा गया है, तथापि तन्त्रान्तर दर्शन से मन्त्रभेदचतुष्टय में भी संक्षेप- 
विस्तार कथन से ही अर्थद्वैविध्य प्रतीत होता है, मन्त्रभेद होने से नहीं। सारसंग्रह में कहा भी है कि आरम्भ में बाला के 7/न 
बीज, माया, मदन, त्रितारी, मारशक्ति, कमला या वाग्भव होते हैं। इस प्रकार मन्त्रभेद बताकर वहाँ पूजा का विस्तार ही बताया 
गया है। इसी प्रकार मात्स्येन्द्र संहिता में भी कहा गया है। 


श्ल्द्र श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
मातड्रमनुकोशे-- 
स्नग्वी सुबख्र: शुचिरप्रमत्त: प्रशान्तचित्ते नियुतं प्रजप्य । 
उच्छिष्ट भक्तेन बलिं निवेद्य मन्त्री निशि स्यादिति मन्त्रसिद्ध: ॥१॥ 


बलिनैंवेद्यम्‌। अयमर्थ:--प्रोक्तवेष: पुनः प्रोक्तविधिना रात्रौ देवीं संपूज्योच्छिष्ट भक्तादिना देव्यै नैवेद्यं 
निवेद्य उच्छिष्टमुख एव नित्यजपं पौरश्चरणजपं चान्यत्‌ काम्यादि वा सर्व कुर्यादिति। नियुतं दश लक्षं 'एका च दश 
च शतं च सहस््नं चायुतं च लक्ष च नियुत॑ चे'ति श्रुते:। अन्न पुरश्चरणाडहोमद्र॒व्यं नोक्त तत्र पूर्वोक्तमेव पालाशपुष्प॑ 
ग्राह्मम्‌ 'पालाशकुसुमै: स्वादुयुक्तैर्मन्‍्री यथाविधि' इति सारसंग्रहोक्तम्‌ | सारसंग्रहे तु 'वर्णलक्ष॑ जपेन्मन्त्रम्‌' इत्युक्तं 
वर्णलक्षमेकोनविशतिलक्ष॑ स्वोपास्यमन्त्रवर्णसंख्यलक्ष॑ वा। एकलक्षपक्षस्तु स्वगुरुजप्तमन्त्रपर: इति सांप्रदायिका:। 
सारसंग्रहे-- 
कुमारीपूजनं प्रोक्त कुयदित्रापि साधकः । (योगिन्यष्टाष्टकस्यापि पूजा कार्यात्र मन्त्रिणा ॥१॥ 
उच्छ्िष्ट भक्तशेषेण रात्रौ तस्ये बलिं हरेतू | पूर्वोदितितव मनुना मन्त्रो5ई्यं तेन सिद्धयति ॥२॥ 
पूर्वोदितेनाष्टनवत्यक्षरप्रकरणोक्तबलिमन्त्रेण । 
मातड्रमनुकोश में कहा गया है कि माला धारण कर, सुन्दर वस्त्र पहनकर, पवित्र होकर अप्रमत्त एवं प्रशान्त चित्त 
से दस लाख मन्त्र-जप करे और रात में जूठे भात की बलि प्रदान करे तो यह मन्त्र सिद्ध होता है। 
आशय यह है कि उक्त वेष धारण कर पुनः विधि से रात में देवी की पूजा पूर्वोक्त कर जूठे भात का नैवेद्य देकर 
जूठे मुख से नित्य जप, पौरश्चरण जप एवं दूसरे कार्य करे। यहाँ पुरश्चरणांग स्वरूप हवन द्रव्य का उल्लेख नहीं हैं। तब पूर्वोक्त 
प्रकार से ही हवन में पलाशपुष्प ग्राह्म हैं। सारसंग्रह के 'वर्णलक्ष॑ जपेन्मन्त्रम' के अनुसार उन्नीस लाख जप करना चाहिये। 
साससंग्रह में कहा गया है कि यहाँ भी पूर्वोक्त कुमारी पूजन करे। चौंसठ योगिनियों की पूजा भी करे। जूठे भात की 
बलि रात में प्रदान करे। पूर्वकथित मन्त्र से यह मन्त्र सिद्ध होता हैं। 
चतुर्दशावृत्ति जपेद्धोजनानन्तरं मनुम्‌ । नृपतीनां पूजनीयो नारीणां च विशेषतः ॥३॥ 
अष्टोत्तसहस्रेण. ताम्बूलं मनुनामुना | प्रजप्तं भक्षयेद्या स्नी याचितानड्रभोगिका ॥४॥ 
मन्त्रिणस्तु वशे तिष्ठेद्यावदायुर्न संशय: | सहदेवी तथा दूर्वा मुसली मधुयष्टिका ॥५॥ 
भद्रा च विष्णुदयिता लक्ष्मीवल्लीन्द्रवल्ल्यपि । अज्जलिन्यपि संप्रोक्ता पृथगेता: स्पृशझ्पेत्‌ ॥५॥ 
अष्टोत्तशतं मन्त्र ततस्ता मूर्धि धारयेत्‌ | नरनारीनृृृतयो धत्ते हर्षसमूहकम्‌ ॥७॥ 
इन्द्राग्निविश्वयुग्मर्तुमन्वष्टवसुदिडामिता: । पृथग्जप्तता शतशतमेषां संयोज्य पेषयेत्‌ ॥८॥ 
शुष्कास्तहुटिका मन्त्र जप्ता चाथ सहस्नरश: । ललाटे च धृता: सम्यक्‌ सर्वखत्रीजनरज्जलिका: ॥९॥ 
भवन्ति सर्वलोकस्य दक्षा रज्जनकर्मण | एतस्थ गुटिकारेणुयोगेन  मनुवित्तम: ॥१०॥ 
तूलवर्त्या च कृष्णाज्ययुक्तया कज्जलं धृतम्‌ | सहर्न॑मनुना जप्तमझ्जनं नेत्रयो: शुभम्‌ ॥११॥ 
प्रययं॑ च जगद्ृश्यनारीसंक्षो भकारकम्‌ । प्रेतग्रहगणादीकश्न नाशयेदचिरादपि ॥१२॥ 
पूर्वेक्तिर्दशभिरद्रव्यी: पद्जञगव्यैश्व॒ कापिलै: । युक्तैश्न॒ भसितं जप्तं सहरस्न॑ मनुनामनुा ॥१३॥ 
धृतं ललाटे वशयेत्‌ भुवनं नैव चान्यथा । क्षौमपट्टे प्रविन्यस्थ वर्तिका रचिता शुभा॥९१४॥ 
बिल्वास्यकुमुदश्यामपद्मरेणुसुगर्भिता । कृष्णगोसर्पिषा दीप्ता तदुत्पन्ना च या मसी ॥१५॥ 
मातड्रीमनुना जप्ता नेत्राक्तो रझ़्ने नृणाम्‌।यद्वा नमस्कारिणी सा गदितान्न न संशय: ॥१६॥ 
लक्ष्मी: सविष्णुदयिता भृड्गराजोद्धवं रज: । एतद्धावितवर्ति: सा कपिलाज्येन दीपिता ॥१७॥ 
तज्जाता या मसी पूर्वफलदा नात्र संशय: । कर्पूरचन्दनं पद्मयुगं बकुलरोचने ॥१८॥ 


घडविंश: श्वास: १०७ 
त्रैलोक्यं वशयत्येषा मषी तत्संभवा भृशम्‌ |निजपड्लेन्द्रियणां च मल॑ क्रकचसंभवे ॥१९॥ 
फले निवेश्य नीलैश्व तन्तुभिवेंष्टयेत्‌ फलम्‌। भुव: सूनोर्दिने भूमौ स्थापयेत्‌ तत्फल तत: ॥२०॥ 
आभौमवारं संजप्त॑ कर्पूरं तत्सम॑ ततः । (पिष्टवा चात्माम्बुना जप्त्वा गुलिका: कारयेद्‌ बुध: ॥ २१ ॥ 
मस्तके कारिता एता राजादिवश्यदाः परम्‌ | हेमपञ्ञाड्रकं चात्ममलपञ्नकसंयुतम्‌) ॥२२॥ 
सहम्लजप्तं भक्षेषु प्रयुक्ते पानकेषु च।यस्मै दत्त नरेशाय स वष्यो नात्र संशय: ॥२३॥ 
पूर्वमनत्रोदितान्‌ सर्वान्‌ प्रयोगानत्र चाचरेत्‌। 
पूर्वेति राजमातड्रीप्रकरणोदितान। 
मातड्िनीं यो भजते जपादै:ः कृत्वा जगद्वश्यमशेषमत्र । 
स साथकेन्द्रो निखिलांश्व भोगान्‌ भुक्त्वा परत्रापि च मुक्तिमेति ॥ 


भोजन के वाद चौदह बार मन्त्र जप करने से साधक राजा और नारियों का विशेष पूजनीय होता है। पान को एक 
हजार आठ जप से मन्त्रित करके जिस स्त्री को खिला दिया जाता है, वह सम्भोग की याचना करने लगती है ओर वह आजीवन 
साधक के वश में रहती है। सहदेई, दूब, मुसली, मधुयप्टि, भद्रा, विष्णुदयिता, लक्ष्मीवल्ली इन्द्रवल्ली एवं अज्ञलि को अलग- 
अलग एक सो आठ जप से मन्रत्रित करके उन्हें मूर्धा में धारण करे। इससे नर-नारी राजा प्रसन्न होते हैं। इन्द्र अग्नि विश्वयुग्‌ 
अष्टवसु के मन्त्र के सौ-सौ जप से मन्त्रित करके मिलाकर पीस दे। उससे गुटिका बनाकर उसके सूखने पर एक हजार जप 
से मन्त्रित करके ललाट में धारण करे तो यह समस्त खियों को आनन्दित करने वाला है। सभी लोकों का रंजन करने में वे 
साधक दक्ष होते हैं। इस गुटिका के चूर्ण को रूई में मिलाकर बत्ती बनावे। काली गाय के घी से दीपक जलाकर काजल पारे। 
एक हजार जप से इसे मन्त्रित करके आँखों में अंजन लगाने से शुभ होता है। ललाट में इसका तिलक लगाने से साधक 
चौदहों भुवनों को वश में कर लेता है। इस चूर्ण को रेशम के कपड़े में मिलाकर बत्ती बनावे। इसे बेल कुमुद नील कमल 
के रेणु से गर्भित करे। काली गाय के घी से दीपक जलाकर काजल पारे। मातड़ी मन्त्र से मन्त्रित करके आँखों में लगावे तो 
मनुष्यों का रञझ्ञन होता है। जिस स्री को वह साधक नमस्कार करता है, वह प्रसन्न होती है--इसमें सन्देह नहीं है। 


लक्ष्मी, विष्णु दयिता, भृगंराज के चूर्ण से भावित बत्ती को काली गाय के घी से पूर्ण दीपक में रखकर जलावे। 
उससे बने काजल से भी पूर्व फल मिलता हैं। कपूर, चन्दन, लाल, उजले कमल, बकुल, गोरोचन के चूर्ण से गर्भित बत्ती 
से दीपक जलाकर काजल पारे और आँखों में लगावे तो तीनों लोक वश में होते हैं। अपनी पाँचों इन्द्रियों--आँख, कान, 
नाक, जीभ, त्वचा के मल को क्रकच के फल में रखकर नीले सूत्र से वेष्टित करे। उस फल को मंगलवार को भूमि में गाड़ 
दे तो भी वही फल होता है। मंगलवार से मंगलवार तक कपूर को मन्त्रित करके अपने मूत्र से पीसे, मन्त्र का जप कर गोली 
बनावे। मस्तक में इसका तिलक लगाने से राजादि वश में होते हैं। हेमपञ्माग में अपना मलपञ्चक मिलाकर हजार जप से 
मन्त्रित करके शर्वत में मिलाकर जिस राजा को पिलाया जाता है, वह वश में होता है। पूर्व मनत्रोदित सभी प्रयोगों को यहाँ 
करे। मातड्विनी को जो जपादि से भजन करते हैं, वे सारे संसार को अपने वश में कर लेते हैं। वह साधकेन्द्र सभी भोगों को 
भोगकर देहान्त के बाद मोक्ष प्राप्त करता है। 
उच्छिष्टमन्त्र: 
अथोच्छिष्टमनत्रा:। फेत्कारिणीतन्त्रे-- 
श्रीदेव्युवाच 
सूचिता मे पुरा शम्भो मन्त्रा नैकविधास्तथा । इदानीं श्रोतुमिच्छामि देवीमुच्छिष्टपूर्विकाम्‌ ॥१॥ 
उच्छिष्ट मन्त्र--फेत्कारिणी तन्त्र में श्रीदेवी ने ईश्वर से कहा कि पहले आपने अनेकविध मन्त्रों को बतलाया है। अब 
में उच्छिष्टपूर्विका देवी को सुनना चाहती हूँ। 


१०८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
ईश्वर उवाच 
श्रुणु देवि बरारोहे देवीं तां कथयाम्यहम्‌ | यया विज्ञातया देवि क्षयं गच्छन्ति चापद: ॥२॥ 
स्थावरं जड़म॑ चैव कृत्रिम चाड्रजं॑ तथा ।विषं॑ जयति देवीशी स्वपराड्गडसमाश्रितम्‌ ॥३॥ 
इयं विद्या परा विद्या सर्वपापापहारिणी | स्वर्गदगा मोक्षदा चैब् राज्यसौख्यफलप्रदा ॥४॥ 
इयं देवि म्रया पूर्व साधिता विषनिर्जये | सकृदुच्चारिता विद्या ब्रह्महत्याविशोधिनी ॥५॥ 
सर्वपापापहन्त्रीय॑_ वश्यसौभाग्यद्रायिनी । यद्युच्छिष्टमुखो भूत्वा स्मंरेद्‌ देवीं कदाचन ॥६॥ 
तदाचान्तो भवेद्‌ देवि विनैवाचमने कृते ।दुर्भगा सुभगा नून॑ दुःखिता सुखिता भवेत्‌ ॥७॥ 
वन्ध्यापि लभते पुत्र॑ शतहायनजीवितम्‌ । निर्धोो धनमाष्नोति सर्वाविद्या अवाप्नुयात्‌ ॥८॥ 
यां यां प्रार्थथते सिद्धि हठात्तां तामवाप्तुयात्‌ । 


ईश्वर ने कहा--हे देवि वरारोहे! सुनो, में उन्हें कहता हूँ, जिन्हें जानने से ही आपदाओं का नाश हो जाता है। स्थावर 
जंगम कृत्रिम और अंगज विष के प्रभावों को देवेशी अपने परा मन्र के आश्रितों से दूर कर देती है। यह परा विद्या सर्वपापों 
को हरण करने वाली है। इससे स्वर्ग मोक्ष राज्य सौख्य की प्राप्ति होती है। विष-विजय के लिये इसकी साधना पहले मेंने 
किया था। उच्चारण मात्र से ही यह विद्या ब्रह्महत्या के पाप का मोचन करती है। यह सभी पापों का अपहरण करने वाली 
एवं वश्य और सौभाग्य देने वाली है। यदि जूठे मुख इस मन्त्र का जप करे, कभी आचमन न करे, बिना आचमन के जप 
करे तो दुर्भगा भी सुभगा होती है, टुखिया सुखिया होती है और वन्ध्या को भी सौ वर्ष जीने वाला पुत्र मिलता है। निर्धन को 
धन और सभी विद्यायें मिलती हैं। जिस-जिस सिद्धि को साधक माँगता है, वह उसे अचानक मिल जाती है। 
श्रीदेव्युवाच 
को विधि: कि फल चास्यामपि विद्यास्वरूपत: । कथ्यतां देवदेवश रहस्यं न निवेदितम्‌ ॥९॥ 
श्री देवी ने कहा कि इसका क्या फल और क्या विधि है और कया स्वरूप हे? हे देवदेवेश! इस विद्या का रहस्य 
मुझसे कहिये। 
सुमुखीमन्त्र: 
ईश्वर उवाच 
विधान ते प्रवक्ष्यामि श्रृणु देवि मनोरमे | भोजनानन्तरं देवि विनैवाचमने कृते ॥१०॥ 
बलिं दत्त्वा प्रथमतो मूलमन्त्रेण साधकः ।ततो मन्त्र जपेद्‌ ध्यात्वा देवीं तामिष्टसिद्धये ॥११॥ 
मन्र॑ श्रुणु महादेवि यथावत्‌ कथयामि ते | द््यादुच्छिष्टशब्दं तु तथा चण्डालिनीति च॥१२॥ 
सुमुखि च ततो देवि कीर्तयेत्‌ तदनन्तरम्‌।महापिशाचिनीत्युक्त्वा लज्जाबीजं ततः परम्‌ ॥१३॥ 
नादबिन्दुसमायुक्ते ठकारत्रितयं _ततः । सविसर्ग महादेवि सर्वसिद्धिप्रदायकम्‌ ॥१४॥ 
अत्रादिपदे चकारो हस्व एव। सारसंग्रहे लघुमातड्रिनीमन्त्रोद्धारे तथैवोद्धृतत्वात्‌। केचित्तु--चण्डालिनी - 
त्यादिपदत्रये दीर्घमिकारं वदन्ति, तन्न तत्तु संबुध्यन्तमेव। अत एवं सारसंग्रहे प्राक्प्रोक्ते मन्त्रे चण्डालिपदादीनां संबुद्‌- 
ध्यन्तदर्शनादेतन्मत्रयोस्तुल्यरूपत्वात्‌ अत्रापि तथैवेति निर्णीतमस्माभिरिति। लज्जाबीजं भुवनेश्वरीबीजं, ठकारत्रितयं 
ठ:ठ:ठ: इति। ग्रन्थान्तरे-- 
अथ बक्ष्ये परां विद्यां सुमुखीमतिगोपिताम्‌ | यां लब्ध्वा देशिको विद्वान्न शोचति कृताकृते ॥१॥ 
कर्णो द्युति: सनयन: श्रेतेश: स्याज्जरासन: । लक्ष्मीर्दघिंन्दुसंयुक्ता नन्‍्दी दीर्घा सदृक्क्रिया ॥२॥ 
मेष: समाधव: कर्णी भृगुस्तन्द्री च सेन्धिका । खिदेवि मवियद्दीर्ध पिशाचिनि हिमाद्विजा ॥३॥ 
नन्दजत्रितयं सर्गि द्वाविशत्यक्षरों मनुः। 


पड़्विंश: श्वास: हक ९ 
कर्ण उ। द्युति: च्छ, सनयन इकारयुक्तस्तेन ौचिछ। श्वेतेश: ष, जरासनष्टकारोपरि स्थितस्तेन ष्ट, लक्ष्मी: 
च दीर्घा आ तेन चा, इन्दुसंयुक्ता बिन्दुसंयुक्ता तेन चां। नन्‍्दी ड दीर्घा आ तेन डा। सदृक्‌ इकारयुक्त: क्रिया ल, तेन 
लि। मेषो न समाधव इकारसहितस्तेन नि। कर्णी उकारयुतो*भृगु; सकारस्तेन सु। तन्द्री म सेन्थिका उकारयुक्ता 
तेन मु। खि देवि म स्वरूपम्‌। वियत्‌ हकारो दीर्घमाकारयुक्त तेन हा। पिशाचिनि स्वरूपम्‌। हिमाद्विजा भुवनेश्वरीबीजं 
हीं। नन्दजत्रितर्य ठठठ इति सर्गि विसर्गयुक्त तेन ठ:ठ:ठ: इति। स्पष्टमू--'उच्छिष्टचाण्डालिनि सुमुखि देवि 
महापिशाचिनि हींठ:ठ:ठ:' इति। 
स्मृता भैरवगायत्रीसुमुखी मुनिपूर्विका | मुनिरामहिषट्चन्द्रवह्नयणैरड्रकं मनो: ॥ 
विन्यस्य सुमुखीं ध्यायेद्‌ भक्तचित्ताम्बुजस्थिताम्‌। 
गुझ्जानिर्मितहार भूषितकुचां सद्यौवनोल्‍लासिनीं हस्ताभ्यां नृकपालखड्गलतिके रम्ये मुदा बिश्रतीम्‌। 
रक्तालंकृतवख्ललेपनलसद्देहप्रभां ध्यायतां नृणां श्रीसुमुखीं शवासनगतां स्युः सर्वदा संपदः ॥६॥ 
ईश्वर ने कहा--हे देवि मनोरमे! में इसका विधान कहता हूँ, सुनो! भोजन के बाद बिना आचमन के बलि मूल मन्त्र 
से प्रदान करे, तब देवी का ध्यान करके इष्टसिद्धि के लिये मन्त्र का जप करे। हे महादेवि। इसका मन्त्र हे--उच्छिष्टचण्डालिनि 
सुमुखि देवि महापिशाचिनि हीं ठ: ठ: ठ:। यह बाईस अक्षरों का मन्त्र सर्वसिद्धिप्रदायक है। 
ग्रन्थान्तर में अत्यन्त गुप्त, सिद्ध होने पर साधक को कृताकृत के फल से मुक्त करने वाली सुमुखी विद्या इस प्रकार 
कही गई है--उच्छिष्टचाण्डालिनि सुमुखि देवि महापिशाचिनि हीं ठ: ठ: ठ:। इसके ऋषि भैरव, छन्द गायत्री एवं देवता सुमुखी 
कहे गये है। मन्र के ७,३,२,६,१, ३ अक्षरों से षडड़ न्यास करें। इस न्यास के बाद भक्त सुमुखी का ध्यान अपने हृदय कमल 
में इस प्रकार करे-- 
गुझानिर्मितहारभूषितकुचां सद्योवनोल्लासिनीं हस्ताभ्यां नृकपालखड्गलतिके रम्ये मुदा बिश्रतीम्‌ । 
रक्तालंकृतवख्नलेपनलसद्देहप्रभां ध्यायतां नृणा श्रीसुमुखीं शवासनगतां स्यु: सर्वदा संपद: ।। 
सुमुखीसाधनविधानम्‌ 
लक्षमेक॑ जपेन्मनत्र दशांशं किंशुकोद्धवै: । पुष्प: समिद्वरैर्वाप जुहुयान्मन्त्रसिद्धये ॥७॥ 
कालीपीठे यजेद्‌ देवीं पञ्णञकोणात्मकर्णिके । अष्टपत्रे घोडशार वृत्ते भूपुरसंवृते ॥८॥ 
मूलेन मूर्ति संकल्प्य पाद्यादीनि प्रकल्पयेत्‌। चन्द्रां चन्द्रानां चारुमुखीं चामीकरप्रभाम्‌ ॥९॥ 
चतुरां पञ्नकोणेषु _ केसरेष्वड्रदेवता: । ब्राह्यग्रद्या अष्टपत्रेष षोडशारे कलादिका: ॥१०॥ 
कला कलानिधि: काली कमला च क्रिया कृपा । कुला कुलीना कल्याणी कुमारी कलभाषिणी ॥११॥ 
करालाख्या किशोरी च कोमला कुलभूषणा । कल्यदा भूपुरे पूज्या इन्द्राद्या हेतयो5पि च॥९२॥ 
इत्थं जपादिभि: सिद्धे मनौ काम्यानि साधयेत्‌ | भुक्त्वौदनमनाचम्य जपेन्मन्त्रमनन्‍्यधी: ॥१ ३॥ 
उच्छिष्टो5 युतमेक॑ यः स भवेत्‌ संपदां पदम्‌ | उच्छिष्टनेव भक्तेन बलि दद्यान्निरन्तरम्‌ ॥१४॥ 
दध्नाभ्यक्तै: प्रजुहुयाललक्ष॑ सिद्धार्थतण्डुलै: । राजानो मन्त्रिणस्तस्थ भवन्ति बशगा: क्षणात्‌ ॥१५॥ 
शस्त्राणि वश्गानि स्युहतान्मार्जारमांसतः । धनर्किश्छागमांसेन विद्याप्राप्तित्तु पायसै: ॥१६॥ 
मधुपायससंपृक्तखसत्री रजोयुक्तवाससा । होममाचरत: पुंसो. जनता वशवर्तिनी ॥१७॥ 
मधुसर्पियुतैनगिवल्लीपत्रैर्महाश्रिय: । सद्योनिहतमार्जारमांसेन मधुसर्पिषा ॥१८॥ 
युक्तेनानत्यजकेशाद्यिर्तैराकर्षषीतू. स्तरिय: । मध्वक्तशशमांसेन तत्फल॑ विद्यया सह ॥१९॥ 
उन्मत्ततरुभिर्दीप्ते चिताग्नौ जुहुयाच्छदै: | कोकिलाकाकयोर्मन्री. मारयेदचिरादरीन्‌ ॥२०॥ 
वायसोलूकयो: पत्रैहोंमाद्‌ विद्वेषयेदरीन्‌। गर्भपात: सगर्भाणामुलूकच्छदनै भवेत्‌ ॥२१॥ 
आज्याक्तैर्बिल्वपत्रैयों मासमेके॑ सहस्नकम्‌ । प्रत्यह॑ जुहुयातू तेन वन्ध्यापि लभते सुतम्‌ ॥२२॥ 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


सौभाग्याथें दुर्भाया बन्धूककुसुमैर्नवै: । मधुराक्तै: प्रजुहुयात्‌ ख्नीणामाकृष्टयेडपि तै: ॥२३॥ 
निर्जे सघने5रण्ये प्रेतावासे चतुष्पथे । बलिं दत्त्वा प्रजपतां सहस्न॑ चाष्टसंयुतम्‌ ॥२४॥ 
उच्छिष्टस्य च सा देवी प्रत्यक्षा जायते5चिरात्‌ । यत्र नोक्ता होमसंख्या5युत॑ तत्र विनिर्दिशेत्‌ ॥२५॥ 
वाममार्गेण सुमुखी शीघ्र कामविधायिनी । भोजनान्ते यथोच्छिष्टैर्जप्या सा स्वेष्टसिद्धये ॥२६॥ 
न शीघ्रफलदा देवी सुमुखीसदृशी परा। यस्या मन्त्रजपाद्‌ देवि प्रसख्धियन्ति मनोरथा: ॥२७॥ इति। 


एक लाख मन्त्र जप करे। उसका दशांश हवन पलाश के फूलों से पलाश की लकड़ी से प्रज्वलित अग्नि में करे। 
पञ्चकोण काली पीठ में देवी की पूजा करे। पदञ्मकोण के बाहर अष्टपत्र उसके बाहर षोडशार उसके बाहर वृत्त और उसके बाहर 
भूपुर बनावे। मूल मन्त्र से मूर्ति कल्पित करके पाद्यादि स्थापित करे। चन्द्रा, चन्द्रानना, चारुमुखी, चामीकरप्रभा, चतुरा की पूजा 
पञ्ञ काण के कानों में करे। केसर में अंग देवता की पूजा करे। अष्टपत्र में ब्राह्म आदि की और षोडशार में कला, कलानिधि, 
काली, कमला, क्रिया, कृपा, कुला, कुलीना, कल्याणी, कुमारी, कलभाषिणी, कराला, किशोरी, कोमला, कुलभूषणा, कल्यदा 
की पूजा करे। भूपुर में इन्द्रादि दश दिक्पालों और उनके आयुधों को पूजा करे। इस प्रकार जपादि से सिद्ध मन्त्र से काम्य साधन 
कर। भात खाकर बिना मुँह धोये एकाग्र बुद्धि से मन्त्र जप करे। जो जूठे मुँह से दश हजार मन्त्र जप करता है, वह सम्पत्ति 
स युक्त होता हैं। जूठे भात से निरन्तर बलि प्रदान करे। दही-मिश्रित तिल चावल से हवन करने पर राजा और उसके मन्त्री 
तुरन्त वश में होते हैं। बिलार के मांस से हवन करने पर श्र वश में होते हैं। छागमांस के हवन से धन ओर पायस के हवन 
से विद्या की प्राप्ति होती है। मधु-पायस संपृक्त ख्रीरजयुक्त वस्र लेकर हवन करने से जनता वश में होती हैं। मधु-सर्पियुक्त 
पान पत्तों से हवन करने पर श्रीप्राप्त होती है। तुरन्त मारे हुए बिलार के मांस में मधु-गोघृत और शूद्र के बाल मिलाकर हवन 
करने से ख््रियों का आकर्षण होता है। मध्वक्त खरगोश के मांस से मन्त्र से हवन करने पर भी वही फल होता हैं। चिता की 
अग्नि को धत्तूर की लकड़ी से प्रदीप्त ककके कोयल और कौए के पंखों से हवन करके मन्त्री शत्रुओं को तुरन्त मार देता है। 
काआ ओर उल्लू के पंखों के हवन से शत्रुओं में परस्पर वैर होता है; उल्लू के पंखों से हवन करने पर गर्भवती का गर्भपात 
रुक जाता हैं। गाय के घी से सिक्त बेल पत्रों से एक महीने तक प्रतिदिन एक हजार हवन करने से वन्ध्या को भी पुत्र होता 
है। दुर्भा को सोभाग्यवती करने के लिये मधुराक्त बन्धूकपुष्पों से हवन करे। इससे स्त्रियों का आकर्षण भी होता है। निर्जन 
घ्रन जंगल में, प्रेतावास में, चोराहे पर उच्छिष्ठ की बलि देकर एक हजार आठ जप करने से देवी अल्प काल में ही प्रत्यक्ष 
हो जाती है। जहाँ हवनसंख्या न कही गई हो, वहाँ दश हजार हवन करना चाहिये। वाम मार्ग से सुमुखी शीघ्र अभीष्ट प्रदान 
करती ह। भोजन के बाद जूठन को मन्त्रित करके बलि देने से इष्टसिद्धि होती है। सुमुखी के समान शीघ्र फल देने वाली दूसरी 
कोई देवी नहीं है, जिसके मन्त्रजप से ही मनोरथ सिद्ध होते हैं। 
सारसंग्रहे-- 

न तिथिर्न चर नक्षत्र न चाड्रन्यासमेव च ।नारिदोषो न वा विघ्न॑ नाशौच॑ नियमो न च ॥१॥ 

यस्य तिष्ठति मन्त्रो5यं न स विध्नैस्तु बाध्यते । ध्यानमस्या: प्रवक्ष्यमि यथावज्जगदीश्वारि ॥२॥ 

शवोपरि समासीनां रक्ताम्बरपरिच्छदाम्‌ । रक्तालड्वारसंयुक्तां गुझ्जलाहारविराजिताम्‌ ॥३॥ 

रक्तां षोडशवर्षा च पीनोन्नतघनस्तनीम्‌ | कपालकर्त्रिकाहस्तां. परमज्योतीरूपिणीम्‌ ॥४॥ 

वामदक्षिणयोगेन ध्यायेन्मन्त्रविदुत्तम: । उच्छिष्टेन बलि दत्त्ता जपेतू तद्बतमानस: ॥५॥ 

उच्छिष्टेनेव कर्तव्यो जपो5 स्या: सिद्धिमिच्छता । उच्छिष्टजपमानस्थ जायन्ते _ सर्वसिद्धय: ॥६॥ 

अपरं च प्रवक्ष्यामि श्रुणु देवि फलप्रदम्‌ | होमं॑ संतर्पणं चास्या: सहसा कार्यसिद्धये ॥७॥ 

स्थण्डिले मण्डलं कृत्वा चतुरस्न॑ समाहित: । पूजयेन्मण्डलं॑ देव्या मूलमन्त्रेण मन्त्रवित्‌ ॥८॥ 

तत्र चाग्निं समाधाय वह्विरूपां व्यवस्थिताम्‌ | देवी ध्यात्वा चरेद्धोम॑ (दधिसिद्धार्थतण्दुलै: ॥९॥ 

सहस्नेक विधानेन राजा भवति वष्ट्यग: । मार्जारस्य च मांसेन यो देव्ये होममाचरेत्‌ ॥१०॥ 
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स प्राप्नोति परां विद्यां शस्रशाखत्रवशीकृताम्‌ | कुयच्छागस्यथ मांसेन होम॑ मधुरसान्वितम्‌ ॥९ १॥ 
सहस्लेक विधानेन भवन्ति धनसिद्धय: । विद्याकामश्षरेद्धोम॑) शर्कराघृतपायसै: ॥१ २॥ 
मासात्‌ तस्य भवन्त्येव सिद्धा विद्याश्चतुर्दश | रजस्वलाया वस्रेण मधुना पायसेन च ॥१३॥ 
होम॑ कृत्वा महादेवि त्रैलोक्यं वश्यमानयेत्‌ | नागवल्ल्या चरेद्धोम॑ मधुना सह सर्पिषा ॥१४॥ 
अयुतै्क विधानेन सिद्धिरिप्टा भवेद्‌ ध्रुवम्‌ | सद्योमार्जार्मांसेन घृतेन मधुना सह ॥१५॥ 
चण्डालकेशयुक्तेन भवेदाकर्षणं श्रुवम्‌ । शशकस्य तु मांसेन मधुना लोलितेन च॥१६॥ 
कृत्वा होममवाप्नोति विद्यावित्तवरस्रियः । धतूरार्कस्थ होमेन चितावह्रौ तु मन्त्रवित्‌ ॥१७॥ 
कोकिलाकाकपफक्षैश्व होमाच्छत्रूनू विनाशयेतू | उच्चाटनाय शत्रूणां होम॑ कुर्याच्च मन्त्रवित्‌ ॥१८॥ 
पूर्वोक्ति. विधानेन चिताकाष्ठहुताशने । उलूककाकपक्षाभ्यां कृत्वा होम॑ निरन्तरम्‌ ॥१९॥ 
(शत्रू विद्वेषयेद्‌ द्विष्टो अन्योन्यं कलहाकुलम्‌ | उलूकपक्षहोमेन गर्भपातों भवेत्‌ खियः ॥२०॥ 
सहल्ैेकविधानेन कुर्यद्धोम॑ समाहित: । बिल्वपत्रै: समध्वाज्यैमासमेक॑ निरन्तरम्‌ ॥२९१॥) 
वन्ध्यापि लभते पुत्र॑ चिरजीविनमुत्तमम्‌ । बन्धूककुसुमं॑ हुत्वा रक्त मधुसमन्वितम्‌ ॥२२॥ 
दुर्भाया हठाद्‌ देवि सौभाग्यसुखदायकम्‌। प्रातरुत्थाय यः कश्चित्‌ कुर्याद्धोमं दिने दिने ॥२३॥ 
जपापुष्पैराज्ययुक्तैरष्टोत्तरशतं प्रिये । षण्मासस्थ प्रयोगेण भवेदाकर्षणं शध्रुवम्‌ ॥२४॥ 
देवगन्धर्वकन्याश्च॒ कन्या नागाड्भनागणा: । हठादागत्य कामार्ता बलादालिड्रयन्ति तम्‌ ॥२५॥ 
विद्याये क्रियते होमस्तिलै: पायसमिश्रिते: | समाणोति महाविद्यां शास्रौदधदशालिनीम्‌ ॥२६॥ 
मधुना रुरुमांसेन होम॑ कुर्यात्‌ प्रयलत: । विद्यावान्‌ धनवान्‌ विद्धि शख्रशास्रवशीकृत: ॥२७॥ 
इयं देवी महादेवि वामाचारफलप्रदा | दक्षिणाचारयोागेन न भवेत्‌ फलदायिनी ॥२८॥ 
भोजनानन्तरं चास्या बलिं कृत्वा दिने दिने | उच्छिप्टेन. जपेन्मन्रं शतमष्टोत्तरं प्रिये ॥२९॥ 
उटजे वा श्मशाने वा शून्यागारे चतुष्पथे | बलिप्रधानतो देवी प्रत्यक्षा भवति श्रुवम्‌ ॥३०॥ 
एषा देवी मया जप्ता भेरवाकारमिच्छता | इत्येषा कथिता देवी सर्वपापापहारिणी ॥३ १॥ 
मन्त्रोस्योच्चारणाद्‌ देवि सर्वपापविवर्जित: । उच्छिष्टदूषणं हित्वा स पवित्रो भवेद्‌ ध्रुवम्‌ ॥३२॥ 
इत्युच्छिष्टचण्डालिनी देवी भुवनविश्रुता । गोपनीया प्रयलेन कथनीया न कस्यचित्‌ ॥३ ३॥ 
गुरुभक्तिश्न कर्तव्या कायेन च धनेन च। 
लोकापवादे न च देवि पाप॑ नैवापरा तिष्ठति मर्त्यलोके । 
मोक्षेकसारा धनदैकसारा विद्यैकसारा श्रृणु सिद्धविद्या ॥ इति। 


सास्संग्रह में कहा गया हे कि सुमुखी की मनत्रसाधना में न तिथि, न नक्षत्र, न अंगन्यास न अरिदोष, न विघध्न, न 
शौच, न नियम का ही कोई विचार अपेक्षित होता है। जिसके पास यह मन्त्र रहता है, उसे विघ्न भी बाधा नहीं पहुँचाते। हे 
जगदीश्वरि! अब इसका ध्यान यथावत कहता हँ-- 

शवोपरि समासीनां रक्ताम्बरपरिच्छदाम्‌। रक्तालड्वारसंयुक्तां. गुझ्लाहारविराजिताम्‌।। 
रक्तां षोडशवर्षा च पीनोन्नतघनस्तनीम्‌। कपालकत्रिकाहस्तां परमज्योतीरूपिणीम्‌।। 


उत्तम मन्त्र ज्ञानी वाम-दक्षिणयोग से ध्यान करे। उच्छिष्ठ की बलि देकर उसमें मन लगाकर जप करे। सिद्धि चाहने 
वाला जूठे मुँह जप करे। जो जूठे मुँह जप करता है, उसे सभी सिद्धियाँ मिलती हैं। और भी इसके फलप्रद प्रयोगों को कहता 
हूँ। इसके हवन-तर्पण से सहसा कार्य सिद्ध होते हं। स्थण्डिल पर चतुरस्न मण्डल बनाकर देवी के मूल मन्त्र से मण्डल की 
पूजा करे। उसपर अग्निस्थापन करके देवी का ध्यान अग्निरूप में करके दही, सरसों, चावल से हवन विधिवत्‌ एक हजार 
करे तो राजा वश में होता है। बिलार के मांस से देवी के लिये जो हवन करता है, उसे परा विद्या प्राप्त होती है, जिससे वह 
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शस्त्र और शात््र को भी वश में कर लेता है। मधु-रसान्वित बकरे के मांस से विधिवत्‌ एक हजार हवन करने पर धन मिलता 
है। विद्या-प्राप्ति की इच्छा से शक्कर, घी, पायस से हवन करे तो एक महांने में चोदह विद्यायें सिद्ध होती हैं। रजस्वला का 
कपड़ा, मधु और पायस मिलाकर हवन करने से तीनों लोक वश में होते हैं। मधु सर्पिमिश्रित पान पत्तों से विधिवत्‌ दश हजार 
हवन करने पर आठो सिद्धियाँ प्राप्त होती हैं। तुरन्त मारे गये बिलार के मांस के साथ मधु, घी और चण्डाल के केश मिलाकर 
हवन करने से आकर्षण होता है। मधु-लोलित खरगोश के मांस से हवन करने पर पढ़ी-लिखी सुन्दर ख््री मिलती हैं। धत्तूर, 
अकवन तथा कोयल एवं कौआ के पंख से चिता की अग्नि में हवन करने से शत्रुओं का नाश होता है। मन्त्रज्ञ को शत्रुओं 
के उच्चाटन के लिये हवन करना चाहिये। पूर्वोक्त विधान से चिताकण्ठ की प्रज्वलित अग्नि में उल्लू और कोए के पंखों से 

निरन्तर हवन करने से शत्रुओं में परस्पर वेर एवं कलह होने से वे सदा व्याकुल रहते हैं। उल्लू के पंख से हवन करने पर 
स्त्रियों का गर्भपात होता है। विधान पूर्वक समाहित चित्त होकर एक हजार हवन मधु-आज्यसिक्त बेल पत्र से एक माह तक 
निसन्‍्तर करे तो वन्ध्या को भी दीर्घायु पुत्र प्राप्त होता है। लहू और मधु-मिश्रित बन्धूकफूलों के हवन से दुर्भगा भी अचानक 
सोभाग्यसुख वाली हो जाती है। सबेरे उठकर जो प्रति दिन एक सौं आठ हवन आज्यमिश्रित अड़हुल के फूलों से छ: महीनों 
तक करता हैं तो निश्चित ही उसके प्रति आकर्षित होकर देवकन्यायें, गन्धर्वकन्यायें, नागकन्यायें कामार्त होकर अचानक आकर 
हठात्‌ साधक का आलिड्रन करती हैं। तिल, पायस मिश्रित करके जो हवन करता है उसे शाखसमूह से युक्त महाविद्या प्राप्त 
होती हैं। यत्नपूर्वक मधु और रुरु के मांस से हवन करने पर साधक धनवान एवं विद्यावान होने के साथ-साथ श्र एवं शाख्र 
का वश में करने वाला होता है। यह विद्या वामाचार से ही फलप्रदा होती है। दक्षिणा चार से फलदायिनी नहीं होती। भोजन 
के वाद जूठे भात से बलि देकर जो एक सौ आठ मन्त्र का जप निर्जन या श्मशान या सूने घर में या चौराहे पर करता है, 
उसके सामने देवी प्रत्यक्ष प्रकट होती है। इसी मन्त्र का जप करके में भैरव का रूप धारण करने की कामना से करता हूँ। 
सर्व पापापहारिणी देवी के इस मन्त्र के उच्चारण करने से साधक सभी पापों से रहित ७4 उच्छिष्ट दोष से रहित होकर पवित्र 
हो जाता है। यह उच्छिष्टचण्डालिनी विद्या भुवनों में विख्यात है। यह यत्नपूर्वक गोपनीय है और किसी से कहने लायक नहीं 
हैं तन एवं धन से गुरुभक्ति करना कर्तव्य है। है देवि! लोकापवाद में कोई पाप नहीं है। यह अपरा विद्या मृत्युलोक में नहीं 
रहती है। यह मोक्ष एवं धन विद्याओं का सारभूत सिद्ध विद्या है। 


परिमलमन्त्रनिरूपणम्‌ 
फेत्कारिणीतन्त्रे-- 
अथात: संप्रवक्ष्यामि मन्त्र परिमलात्मकम्‌ । येन विज्ञातमात्रेण नासाध्य॑  भुवनत्रये ॥१॥ 
रुद्रजाया महायोगिन्यन्ते गौरिपदं वबदेत्‌ | भुवनभयड्डरीति वर्मान्तिमुच्चरेन्मनुम्‌ ॥२॥ 


रुद्रजाया मायाबीजं, महायोगिनि स्वरूपम्‌, गौरि स्वरूपम्‌, भुवनभयद्भूरि स्वरूपम्‌, वर्म हुंकार:। तथा-- 
अ़्िराश्व ऋषिदेंवी गायत्रीच्छन्द ईरितम्‌।|सिंहवक्त्रा च भूतानां भयकारिण्यत: परम्‌ ॥३॥ 
महाकृत्या देवता चेत्युक्त्वा न्‍्यासं समाचरेत्‌ | षद्दीर्घयुक्ततीजेन. मन्त्रार्धेनाख्रयोगिना ॥४॥ 
हृदयं च ततो&र्धेन मन्त्रार्थेन शिरः क्रमात्‌। शिखा कवचनेत्रेड ख़मेव॑ न्यासक्रमस्ततः ॥५॥ 
सिंहासनां कृष्णमुखीं लम्बमानपयोधराम्‌ । दंष्टाकरालवदनां त्रिनेत्रां . सर्वतोज्चलाम्‌ ॥६॥ 
कृष्णकञ्जञुकसंवीतां विधूमाग्निसमप्रभाम्‌ । त्रिशूलचक्रचपकखट्वाड्रकर पड जाम्‌ ॥७॥ 
लेलिहानमहाजिह्ांविद्युप्रेक्षणभीषणाम्‌ । ध्यात्वा कृत्वां विधानेन पूजयेन्मन्त्रवित्तम: ॥८॥ 
ध्यात्वा कृत्यामर्चयीत रक्तपुष्पैश्न वश्यके | कृष्णां मारणकृत्येषु_ मांसरक्तासवैस्तथा ॥९॥ 
कृत्यां च मदनां सर्वकृत्यामुत्सादिनीं तथा । भीषिणीं श्रीमतीं चैक प्रतिष्ठां च ततः: परम्‌ ॥१०॥ 
विद्यामभ्यर्चयेदष्टपत्रेषु. क्रमतः . सुधी: ।पूर्वे तु शाझ्टरीं नाम शुभ्रवर्णा वरान्विताम्‌॥९११॥ 
द्विभुजां सौम्यवदनां पाशाड्डुशधरां शिवाम्‌। दक्षे भयड्डरीं नाम लम्बजिह्ामधोमुखीम्‌ ॥१२॥ 


षड्विंश: श्वास: श्१३ 


कृष्णवर्णा रक्तकेशी रक्तमाल्यानुलेपनाम्‌ | चतुर्भुजां सिंहनादां ज्वलच्छूलकपालिनीम्‌ ॥९३॥ 

खड्गहस्तां शिरोमालां सवाभिरणभूषिताम्‌ | पश्चिमे वारुणीं नाम स्वर्णवर्णा हसन्मुखीम्‌ ॥१४॥ 

सुवर्णाालिकां. शुभ्रदंष्टामभयदां सदा । उत्तरे भीषिकां नाम चतुर्वक्त्रां भयड्भरीम्‌ ॥१५॥ 
पूजयित्वा जपेन्मन्त्र नित्यमष्टोत्तरं शतम्‌ । 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि--अड्विरसे ऋषये 
नमः। मुखे--देवीगायत्रीच्छन्दसे नम:। हृदये--महाकृत्यायै देवताये नम:। इति विन्यस्थ मम सर्वाभीष्टसिद्धये 
विनियोग: इति कृताझ्जलिरुक्त्वा, हांहींमहायोगिनि गौरि फट्‌ हृदयाय नमः। हींहींभुवनभयड्डरि हुंफट्‌ शिरसे 
स्वाहा। हुंहींमहायोगिनि गौरि फट्‌ शिखाये वषट। हैंहींभुवनभयड्डरि हुंफट्‌ कवचाय हुं। हौंहींमहायोगिनि गौरि फट्‌ 
नेत्रत्रयाय वौषट। हःहीं भुवनभयड्डरि फंट्‌ अख्राय फट्‌। इति षडड्रमन्त्रे: करषडड्नन्यासं कृत्वा, ध्यानाद्यात्मपूजान्ते 
भुवनेशीपीठं संपूज्य तत्रावाह्माड्रपूजान्तं प्राग्वद्विधाय, देव्या: पुरोभागे ३७ शाड्र्य्य नम:। दक्षिणे भयड्ूडयें नम:। 
पश्चिमे वारुण्ये नम:। उत्तरे भीषिकायै नमः। इति संपूज्य, अष्टदलेषु देव्यग्रमार भ्य, कृत्यायै नम:। एवं मदनाये ०। 
सर्वकृत्यायै ०। उत्सादिन्ये ०। भीषिण्यै ०। श्रीमत्यै ०। प्रतिष्ठायै ०। विद्यायै ०। इति संपूज्य, अथवा षडड्पूजानन्तरं 
अष्टदलेषु प्रोक्तशक्ती: संपृज्याभ्यन्तरे प्रोक्तशक्तिचतुष्टयं संपूज्य दिक्पालार्चादि पूर्ववत्‌ कुर्यादिति। 


फेत्कारिणी तन्त्र में कहा गया हे कि अब में परिमलात्मक मन्त्र कहता हँ, जिसके जानने मात्र से ही तीनों लोकों 
में कुछ भी असाध्य नहीं रह जाता। मन्त्र है--हीं महायोगनि गोरि भुवनभयंकरि हुं। इसके ऋषि अंगिरा, छन्द गायत्री, देवता 
समस्त भूतों में भय उत्पन्न करने वाली सिंह मुखी महाकृत्या। इसका ऋष्यादि न्यास इस प्रकार किया जाता है शिरसि अंगिरसे 
ऋषये नमः। मुखे--देवी गायत्री छन्‍्दसे नम:। हृदय महाकृत्यायें देवताये नम:। तदनन्तर अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग करके 
इस प्रकार षडंग न्यास करें--हां हीं महायोगिनि गोरि फट हृदयाय नम:। हीं हीं भुवनभयंकरि हुं फट शिसरसे स्वाहा। हं हीं 
महायोगिनि गोरि फट्‌ शिखाये वषट। हें हीं भुवनभयंकरि हूं फट्‌ कवचाय हुं। हों हीं महायोगिनि गोरि फट नेत्रत्रयाय वोषट। 
ह: हीं भुवनभयंकरि फट्‌ अख्राय फट। इसी प्रकार कर न्यास करे। कर षडड्र न्यास करने के बाद इस प्रकार ध्यान करें-- 

सिंहासनां कृष्णमुखों लम्बमानपयोधराम्‌। दंष्टराकशलवदनां ब्रिनेत्रां सर्वतोज्वलाम्‌।। 
कृष्णकद्युकसंवीतां विधूमाग्निसमप्रभाम्‌। त्रिशूलचक्रचषकखटवाड्रकरपड्डुजाम्‌।। 
लेलिहानमहाजिह्ां विद्युव्रेक्षणभीषणाम्‌। 

ध्यान के बाद मन्त्रज्ञ वश्य कर्म के लिये कृत्या का पूजन लाल फूलों से पूजा करे। मारण कर्म में कृष्ण वर्ण का 
ध्यान करके मांस, रक्त एवं आसव से पूजा करे। इस प्रकार आत्मपूजा तक करके भुवनेशी पीठ का पूजन कर आवाहनादि 
कर्म पूर्ववत्‌ सम्पन्न कर देवी के आगे ३७ शांकर्य नम:, दक्षिण में भयंकर्य नमः, पश्चिम में वारुण्ये नम: एवं उत्तर में भीषिकाये 
नमः कहते हुये क्रमश: शांकरी, भयंकरी, वारुणी एवं भीषिका की पूजा करें। 

अष्टदल में दवी के आगे से प्रारम्भ करके कृत्याये नम:, मदनायै नमः, सर्वकृत्याये नमः, उत्सादिन्य नम:, भीषिण्य 
नम:, श्रीमत्ये नमः, प्रतिष्ठाये नमः. विद्याये नमः कहकर क्रमश: कृत्या, मदना, सर्वकृत्या, उत्सादिनी, भीषिणी, श्रीमती 
प्रतिष्ठा एवं विद्या की पूजा करे। अथवा षडड्ढ पूजा के बाद अष्टदल में उपर्युक्त शक्तियों की पूजा के बाद उक्त शांकरी आदि 
शक्तिचतुष्टय की पूजा करे। दिक्पालों की पूजा पूर्ववत्‌ करे। शक्ति चतुष्टय का स्वरूप इस प्रकार है--शांकरी शुभ्र वर्ण वाली, 
वर देने वाली, दो भुजाओं वाली, सौम्य मुख वाली तथा हाथों में पाश एवं अंकुश धारण करने वाली हैं। भयंकरी की जिह्ा 
लम्बी एवं मुख नीचे की ओर रहता है। वे कृष्ण वर्ण की, लाल केशों वाली, लाल माला एवं अनुलंप धारण करने वाली, 
चार भुजाओं में शूल, कपाल, खड्ग एवं शिरों की माला धारण करने वाली तथा समस्त आभरणों से सुसज्जित हैं। वारुणी 
स्वर्ण वणं वाली, विहसित मुख वाली, सुवर्ण की माला धारण करने वाली, स्वच्छ दाँतों वाली एवं सदा अभय देने वाली 
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हैं। भीषिका चार मुख वाली अत्यन्त भयंकर हैं। इन सभी का विधिपूर्वक पूजन करके नित्य प्रति मन्त्र का एक सो आठ जप 
करना चाहिये।चतुर्भुजां सिंहनादां ज्वलच्छूल कपालिनीम्‌। 

परिमलमन्त्रविनियोगविधि: 


तथा-- 
अथास्या विनियोगस्तु कर्तव्या मन्त्रिणा सदा | काल॑ विदित्वा प्रतिमां मधूच्छिष्टेन कायरेत्‌ ॥१६॥ 


द्वादशाड्लिकां. शत्रोनखलोमसमन्विताम्‌ । हदये नामधेयं चर फटकार: सप्तमर्मके ॥१७॥ 
अमुष्य प्राणा इम चामुष्य जीव इह स्थित: । अमुष्य सर्वेन्द्रियाणि अमुष्य वाडमनश्चक्षु: ॥१८॥ 
श्रोत्रजिह्ाप्राणप्राणा इहागत्याग्निवल्लभा । इति प्राणान्‌ प्रतिष्ठाप्य मरिचैलेपयेतू ततः ॥९१९॥ 
मृतब्राह्मणचण्डालकेशा भ्यां पादयो: पृथक्‌ | बद्ध्वा कारस्करमये तोरणे वाप्यधोमुखीम्‌ ॥२०॥ 
तस्याधो मेखलायुक्त त्रिकोणं वह्निकुण्डकम्‌ | चन्द्रगौर॑विधायाग्निं परिस्तीर्य शरैस्तृणै: ॥२१॥ 
विभीतकपरिध्या च कल्पयेद्यस्थ मारणम्‌ | जुहुयात्निम्बतैलाक्तै: काकोलूकोत्थपिच्छकै: ॥२२॥ 
दारयैन॑ शोषयैनं॑ मारयेत्यभिधाय च । अष्टोत्तशतेनैममनया  जुहुयाद्‌ बुध: ॥२३॥ 
होमान्ते विधिवत्‌ कृत्यामाराध्याग्नेश्व सन्निधौ । यो मे कण्ठग्रहो वातिदूरस्थो वान्तिकेडपि च ॥२४॥ 
पिब क्रव्यमसृक्‌ तस्थेत्येवमुक्त्वा निवेदयेत्‌ | संरक्ष्याग्गवविधानेन. नवरात्र समापयेत्‌ ॥२५॥ 
मृतस्तिष्ठति तेनांशस्तावदस्य रिपोर्मृति: । 
फेत्कारिणी तन्त्र में ही कहा गया है कि मान्त्रिकों को सदा इसका विनियोग करना चाहिये। काल ज्ञात करके नख- 
गेमसमन्वित मोम. से बारह अंगुल लम्बी प्रतिमा बनावे। उसके हृदय में नाम लिखे सात मर्मों में 'फट्‌र लिखकर इस प्रकार 
प्राण-प्रतिषा करे--अमुष्य प्राणा इह चामुष्य जीव इह स्थित:। अमुष्य सर्वेन्द्रयाणि, अमुष्य वाड्मनश्रश्लु:श्रोत्रजिह्वाप्राणप्राणा 
इहागत्य स्वाहा। प्राण-प्रतिष्ठा के बाद उसमें मरिच का लेप लगावे। मृत ब्राह्मण एवं चण्डाल के केशों से उसके पैरों का 
अलग-अलग बाँधकर कारस्कर से बने तोरण में उस प्रतिमा को अधोमुखी लटका दे। उसके नीचे मेखलायुक्त त्रिकोण चन्द्रगौर 
अग्नि कुण्ड बनाकर उसमें शरकंडा एवं घास बिछाकर अग्नि प्रज्वलित करे। लिसोड़े के मूसल से मारण की कल्पना करे। 
नीम के तेल से सिक्त कोआ और उल्लू के पिच्छक से 'दारय शोषय मारय' कहकर एक सौ आठ हवन करे। हवन के बाद 
अग्नि के समीप कृत्या का विधिवत्‌ आरधन करे। 'यो में कण्ठग्रहों वातिदूरस्थो आन्तिकेपिवा पिब क्रव्यमसृक्‌ तस्य' यह 
कहकर क्रव्य का निवेदन करे। अग्नि का संरक्षण नव रातों तक करके पूजा. समाप्त करे। इससे शत्रु की मृत्यु होती हैं। 
अर्कक्षीरेण मरिचं पिष्टवा सिद्धार्थेव च ॥२६॥ 
जले संलोड्य मन्त्रेण रिपुं ध्यात्वा निरुद्धवृक्‌ । कृष्णाम्बरोत्तरीयो5ग्रपादेनाक्रम्य तद्विपुम्‌ ॥२७॥ 
वच्रशूलमिति ध्यात्वा अद्धिस्तस्योपरि क्षिपेत्‌ । नवरात्रान्तरे  शत्रुग्रियते नात्र संशय: ॥२८॥ 
हर(सुस)मिद्धे चितावह्नौ तैलसिक्तैर्विभीतकै: । जुह्नतो प्रियते शत्रु: सत्यमौशनसोदितम्‌ ॥२९॥ 
रिपो: प्रतिकृतिं कृत्वा साध्यर्क्षकलके5 मले । अर्कक्षीरेण मरिच॑ पिष्टवा तत्नैव लेपयेत्‌ ॥३०॥ 
फट्कारं हृदये कृत्वा ज्षिवं निर्माय कृपके । क्षिपेत्‌ कृष्णचतुर्दश्यां जप्त्वा मन्त्र सहस्नश: ॥३१॥ 
सद्यो5 वगाहनं कृत्वा तस्यामेव च रक्षणम्‌ | मनत्र॑ जप्त्वा विधानेन भेदयेत्‌ सिंहमुद्रया ॥३ २॥ 
षण्मासान्प्रियतें शत्रु: संध्ययोरुभयोरपि । बाह्मसमुद्धृत॑ पत्र शुष्क॑ वैभीतिक॑ ततः ॥३३॥ 
गृहीत्वा च लिखेन्मन्त्रं कृष्णसर्पस्थ शोणितै: | नामधेयं रिपोरन्ते वायुबीजेन वेष्टयेत्‌ ॥३४॥ 
निखनेत्तस्य गेहे तु काकवद्‌ भ्रमते श्रुवम्‌ | वातोद्धते: शुष्कपत्रै: काष्ठैरशनिपातितै: ॥३५॥ 
उष्टास्थिना शवाड्भारै: शत्रोरुच्चाटनं भवेतू। दूर्वागुड्चीगव्येन सर्पिषा तिलतण्डुलै: ॥३६॥ 
अन्नैः समिद्धि: पालाशै: शान्ति कुर्याद्विचक्षण: ! लक्ष्मीबिल्वफलै: पत्नैर्नन्द्यावर्तैं: श्रिये तथा ॥३७॥ 


पडविंश: श्वास: ११५० 


रक्तपुष्पैरपामार्गरड्भारैश्व सुभद्रकै: । मधुरत्रयसंसिक्तेरेभि: कुर्यातू तु वश्यकम्‌ ॥३८॥ 
उक्तमौशनसे तन्त्रे च्यवनस्यापि कथ्यते | शान्ति कृत्वा विधानेन जपेत्‌ परिमलं त्विदम्‌ ॥३९॥ 
महाव्याधिप्रशमन॑ नित्यमष्टाधिक॑ शतम्‌ | जपेदेकाग्रचित्तत्तु लोकवश्यकरं. परम्‌ ॥४०॥ 


अकवन के दूध में मरिच एवं सरसो पीसकर मन्त्रोच्चारणपूर्वक च्चारणपूर्वक जल में सबका मिलाकर शत्रु का ध्यान करते हुय 
उसमें दृष्टि लगाकर कल्पना कर कि वह काला उत्तरीय ओढ़े हुए है। उसे अपने पेरों से दबाकर वन्रशूल का ध्यान करके जल 
से उस पर छींटा मारे। इससे शत्रु नव रातों में मर जाता है। 

लिसोड़े के तेल से सिक्त हरसु की समिधा से चिता की अग्नि में हवन से शत्रु की मृत्यु होती है ऐसा औसनस 
का कथन हैं। साध्य नक्षत्र वृक्ष के स्वच्छ फलक पर साध्य शत्रु की प्रतिमा बनाकर अकवन के दूध में मरिच पीसकर उसपर 
लेप करे। उसके हृदय में फट्‌ लिखे। शिव बनाकर कृष्ण चतुर्दशी में एक हजार मन्त्रजप कर उसे कूप में' डाल दे। फिर तत्काल 
ही उस कूप में से निकालकर उसका रक्षण करे। विधान से मन्त्रजप कर सिंहमुद्रा से उसका भेदन करे तो शत्रु छः महीनों में 
मर जता है। दानों सन्ध्याओं में लिसोड़े के सूख पत्तों का लाकर काले साँप के रक्त से शत्रु का नाम लिखे। वायुबीज य॑ से 
उसे वष्टित कर। उस शत्रु क घर में गाड़ने से निश्चित ही वह कोए के समान घूमता रहता है। हवा से गिरे सूखे पत्तों, वच्र 
से गिरी लकड़ी, ऊँट की हड्डी एवं शव के अंगार से शत्रु का उच्चाटन होता है। दूर्वा गिलोय गव्य गोघृत तिल चावल एवं 
अन्न से पलाश की लकड़ी से ज्वलित अग्नि में हवन करने से इनकी शान्ति होती है। बेलफल के हवन से लक्ष्मी ओर नन्द्यावर्त 
के पत्तों के हवन से श्री प्राप्त होती हैं। लाल चिड़िचिड़ा के फूलों को मधुख्रय से संसिक्त करके हवन करने से वशीकरण 
होता है। यह ओशनस तन्‍्त्र एवं च्यवन का कथन है। विधान से शान्ति करके परिमल मन्त्र का जप करे। नित्य एक सों आठ 
जप से भयंकर व्याधियों का प्रशमन होता हैं। एकाग्र चित्त से इसका जप करने पर लोक का वशीकरण होता हैं। 


मनसा चिन्तयेत्‌ कृत्यां गजारूढां वियद्वताम्‌ | तस्य वश्या भवेतू्‌ क्षिप्रमश्रारूढहा तथा भवे ॥४१॥ 
चौरव्याप्रमगादीनां सलिलादिभयापहम्‌ | सकृच्छुवणमात्रेण सर्वपापविनाशनम्‌ ॥४ २॥ 
सप्ताभिमन्त्रितं तोयं पीत्वा मन्त्री समाहित: | मेधावी च भवेद्वाग्मी तावज्जप्ताभिषेकतः ॥४३॥ 
सप्ताभिमन्त्रित कृत्वा विषमप्यमृतं भवेत्‌ | पक्ष मासं द्विमासं वा षण्मासं वत्सरं तु वा ॥४४॥ 
एवं यः कुरुते मर्त्य: स पुण्यां गतिमाप्नुयात्‌ । 
मानसिक चिन्तन करे कि कृत्या हाथी पर सवार होकर आकाश में चली गयी। ऐसा चिन्तन करने से चिन्तक के 
वश में तत्काल ही अश्वारूढ़ा हो जाती हैं तथा इस संसार में उस चोर, बाघ, मृगादि का एवं जल आदि का भय नहीं होता। 
इसके श्रवणमात्र से ही सभी पापों का नाश होता है। सात परिमल मन्त्र के जप से मन्त्रित कर जल पीने से मान्त्रिक मेधावी 
होता है। सात जप से मन्त्रित जल से स्नान करने पर वाग्मी होता है। विष भी सात जप से मन्त्रित होने पर अमृत हो जाता 
हैं। इस मन्त्र का जप जो पन्द्रह दिन, तीस दिन, छः: माह या साल भर करता है, वह मनुष्य पुण्य गति को प्राप्त करता है। 
अथ वक्ष्ये विशेषेण महाशान्तिविधिक्रमम्‌ ॥४ ५॥ 
सर्वसिद्धिकरं पुण्यं सर्वपापविनाशनम्‌ | सर्वमुद्राप्रहरणं सर्वारिष्टविनाशनम्‌ ॥४६॥ 
अकालपृत्युमथनं सदा विजयवर्धनम्‌ | आयुष्यं॑ पावन पुश्टिलक्ष्मीसौभाग्यवश्यकृत्‌ ॥४७॥ 
पुत्रदं पौत्रद॑:ं चैव अलक्ष्मीमलनाशनम्‌ । महाव्याधिप्रशमनमपस्मारविनाशनम्‌ [४ ८॥ 
योगिनीभूतवेताला:  प्रेतकृष्माण्डपन्नगा: । तत्र स्थाने न तिष्ठन्ति डाकिन्याद्या विशेषत: ॥४९॥ 
कृत्यामभ्यर्चयेद्त्त यथाविधिपुर: सरम्‌ | षोडशारं लिखेतू पद्म योनियुक्ते सबिन्दुकम्‌ ॥५०॥ 
तन्मध्ये5 ष्टदल॑ लिख्य मकारादीन्‌ न्यसेत्क्रमात्‌ | तन्मध्ये रसकोर्ण तु लिखेन्मूलमनुं स्मरन्‌ ॥५१॥ 
चन्द्रबिम्बं॑ लिखेन्मध्ये तस्योधवें प्रेतमालिखेतू | तस्य मध्ये न्‍्यसेत्‌ कुम्भ॑ वस्न्नग्रलभूषितम्‌ ॥५२॥ 


११६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


कुम्भमध्ये न्यसेत्‌ कृत्यां सर्वलक्षणसंयुताम्‌ | अर्चयेच्च यथान्यायं पायसं तु॒ निवेदयेत्‌ ॥५३॥ 

परितो5ष्टी घटे न्यस्येदसिताड्रादिभेरवान्‌ । गन्धपुष्पादिनाभ्यर्च्य तद्ठाह्मे क्षेत्रपालकान्‌ ॥५४॥ 

लोकेशान्तं यजेददेवीं तदग्रे होममाचरेत्‌ । जुहुयादाज्यसंसिक्तापामार्गतिलसर्षपान्‌ ॥५५॥।| 

दूवग्रखदिराश्वत्थे: प्रत्येक तु शताष्टकम्‌ | कुण्डे वा स्थण्डिले वापि होमकर्म समाचरेत्‌ ॥५६॥ 

तस्य दक्षिणापाश्चे तु लक्ष्मी ध्यायेद्यथाविधि । कुम्भमध्ये न्यसेद्‌ देवीं दक्षिणे तु श्रियं स्मरेत्‌ ॥५७॥ 

वामपार्श्ने यजेद्‌ देवीं हल्लेखां परमेश्वरीम्‌ | तस्यैव बामपाश्वें तु पूजयेद्‌ गणनायकम्‌ ॥५८॥ 

अयुतं॑ मूलमन्त्र तु॒जपेन्मृत्युविनाशनम्‌ । नियुतं॑ भ्रूणहत्यायां जपेत्‌ परिमलं विदुः ॥५९॥ 

महाव्याधिप्रशमन॑_तावज्जप्ताभिषेकत: । एवं यः कुरुते मर्त्य: स पुण्यां गतिमाप्नुयात्‌ ॥६०॥ 

येन ज्ञातं परिमल यस्य वक्त्रे स्थितं सदा । तस्यासाध्यं न विद्येत व्याध्यरिभ्यो भयं नहि ॥६१॥ 
इत्यादि बाखुले तन्त्रे ख्यात: परिमलो मनु: । महाशान्तिकरः पुंसां दुःखदारिद्ध्यनाशन: ॥६२॥ इति। 
अब महाशान्ति विधि के क्रम को कहता हूँ। यह सर्वसिद्धिदायक, पुण्यदायक, सर्व पापविनाशक, सर्व मुद्रापहारक, 
सर्वारिष्ट-विनाशक, अकालमृत्यु प्रशामक सवदा विजय देने वाला, आयुष्य कारक, पुष्टि एवं लक्ष्मी तथा सौभाग्यकारक है। 
पुत्रदायक, पोत्रदायक, दरिद्रता दाषनाशक, महाव्याधिविनाशक एवं अपस्मारविनाश भी है। योगिनी-भूत-वेताल प्रेत कुष्माण्ड 
सर्प, डाकिनी आदि उस स्थान पर नही रहते। कृत्या का अर्चन अग्र वर्णित रूप में यथाविधि करे। पहले त्रिकोण बनाकर उसके 
बीच में विन्दु अंकित कर। उसके बाहर षट्कोण बनावे। उसके बाहर अष्टदल बनावे उसके बाहर षोडश दल बनावे। अष्टदल 
में क्रमशः मकारादि लिख। षट्काण में मूल मन्त्र लिखे। मध्य में चन्द्रविम्ब लिखे। उसके ऊपर प्रेत लिखे। उसमें कलश 
स्थापित करे। कलश को वख्र माला रत्न से भूषित करे। कलश में सभी लक्षणों से युक्त कृत्या का न्यास करें। यथाविधि 
पूजा करे। पायस का निवेदन करे। कलश के सब ओर असिताड्रादि आठ भरवों का न्यास करे। उनकी पूजा गन्ध, पुष्पादि 
से करे। उसके बाहर क्षेत्रपालों. लोकेशों की पूजा करके देवी का पूजन कर उसके आगे हवन करे। आज्य से सिक्त अपामार्ग, 
तिल, सरसों, दूर्वाग्र, खेर, पीपल--इन प्रत्येक से एक सौ आठ हवन करे। कुण्ड या स्थण्डिल में हवन करें। उसके दाँयें 
भाग में यथाविधि लक्ष्मी का ध्यान करे। कलश के मध्य में देवी का न्यास करे। दक्षिण भाग में लक्ष्मी का स्मरण करे। बॉयें 
पार्थ में इल्लेखा परमेश्वरी की एवं उनके बाँयें गणेश की पूजा करे। परिमल मन्त्र दश हजार जप मृत्यु-विनाशक हैं। दस लाख 
जप से भ्रूणहत्या दोष का नाश होता है। दस लाख जप एवं अभिषेक से महाव्याधि का प्रशमन होता है। जो मनुष्य ऐसा 
करता है, उसे पुण्यात्माओं की गति मिलती है। इस परिमल मन्त्र को जिसने जान लिया और जिसके मुख में यह सदा विद्यमान 
रहता है, उसके लिये कुछ भी असाध्य नहीं रहता। व्याधि ओर शत्रुओं का भय भी उसे नहीं रहता। वाखुल तन्त्र में कहा गया 

हैं कि मनुष्यों के लिये यह परिमल मन्त्र महाशान्तिकारक तथा दुःख-दारिद्बयय का नाशक है। 


उच्छिष्टमन्नान्तरम्‌ 


मन्त्रान्तरे-- 
प्रणव भुवनेशीं च वाग्भवं कमला च हत्‌ | ततश्च॒ भगवत्यन्त. उच्द्रिष्टपदमीरयेत्‌ ॥१॥ 


चण्डालि श्रीपदं मातड़ीश्ररीति पदं ततः । स्वान्ति जनमुच्चार्य वशंकर्य्यग्निवल्लभा ॥२॥ 
द्वात्रिशदक्षरों मन्त्र: सर्वलोकवशंकरः: । 
'<हीएऐश्री नमो भगवति उच्छिष्टचण्डालि श्रीमातड्रीश्वारि सर्वजनवशड्डरि स्वाहा' (३२)। 
मतड़ो मुनिराख्यातो<नुष्टूप्‌ छन्दश्न देवता | श्रीमातड्रीध्ररी_ देवी. सर्वलोकवशड्ूरी ॥३॥ 
वेदाड्राड्गरसाषक्षिमितैर्मन्त्रसमुद्धवै: । वर्ण: कुर्यात्‌ षडड्रानि ततो देवीं विचिन्तयेत्‌ ॥४॥ 
नीलजीमूतसड्डाशां रलसिंहासनस्थिताम्‌ । हस्तन्यस्तशुकप्रौढवार्तालापं च. श्रृण्वतीम्‌ ॥५॥ 
रक्तवस्त्रपरी धानां वीणावादनतत्पराम्‌ । सरोजन्यस्तपद्युग्मां मधुमत्तां मतड्विनीम्‌ ॥६॥ 


घड्विश: श्वास: २१७ 
एवं ध्यात्वार्ययित्‌ पीठे राजमात्विकोदिते । त्रिकोणमष्टपत्राब्जयुगघोडशपत्रकम्‌ ॥७॥ 
चतुरसत्न॑ विधायात्र पीठपूजां समाचरेत्‌ | तारमायावाग्रमादि सर्वशक्तिप्द॑ ततः ॥८॥ 
कमलासनमुच्चार्य डेन्तो हृत्पीठमन्त्रक: । अनेन मनुना सम्यक्‌ पीठ देव्या: प्रपूजयेत्‌ ॥९॥ 
मूर्ति मूलेन संकल्प्य तस्यामावाह्य पूजयेत्‌ | रत्यादीक्ष  त्रिकोणेषु . केसरेष्वड्भरदेवता: ॥१०॥ 
अष्ठपत्रेषु ब्राह्मग्राद्या द्वितीये भैरवांस्तथा | षोडशारे तु पूर्वादि पूज्या: षोडश शक्तय: ॥११॥ 
वामा ज्येष्ठा च रौद्री च शाम्ति: श्रद्धा महेश्वारि | क्रिया लक्ष्मीश्ष सृष्टिश्ष मोहिनी प्रमथासिनी ॥९२॥ 
विद्युल्लता च चिच्छक्ति: सुरापानन्दया सह |घोडशी नन्दबुद्धिस्तु पूजनीया विशेषतः ॥१३॥ 
मातड्रीपूजने प्रोक्ताश्चतुरस्ने . प्रपूजयेत्‌ । लोकपालांस्तदख्नराणि पूजयेद्‌ भाग्यहेतवे ॥१४॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि मतड्भऋषये नम:। 
मुखे अनुष्टप्‌ छन्दसे नम:। हृदये श्रीमातड्रीश्ररीदेवताये नम:। इति विन्यस्थ, मम सर्वाभीष्टसिद्धये विनियोग: इति 
कृत्वाज्ञलिरुक्त्वा, 5»हीऐश्रीं हदयाय नम:। नमो भगवति शिरसे स्वाहा। उच्छिष्टचण्डालि शिखायै वषट्‌ । 
श्रीमातड्रीश्वरि कवचाय हुं। सर्वजनवशड्डरि नेत्रत्रयाय वौषट्‌। स्वाहा अख्राय फट। एवं करषडडुन्यासं विधाय, 
ध्यानमानसपूजाद्यर्ध्यस्थापनाध्यात्मपूजान्ते स्वर्णादिपट्टे कुड्ढमादिना त्रिकोणं, तद्हिरष्टटलकमलं, तद्वहि: पुनरष्टदल॑ं, 
तद्वहि: षोडशदलं, तद्वहिश्चतुद्गरियुक्ते चतुरस्न॑ कुर्यादिति पूजाचक्रं निर्माय, तत्र मातड्रीपीठं संपूज्य, ३०हींएऐश्रीं 
सर्वशक्तिकमलासनाय नम:। इति समस्तं पीठं संपूज्य, मूर्तिकल्पनादिपुष्पोपचारान्ते त्रिकोणकोणेषु--रत्ये नम:। 
प्रीत्य ०, मनोभवायै ०। इति संपूज्य, केसरेषु प्राग्वत्‌ षडड्रानि संपूज्य, प्रथमाष्टदलेषु ब्राह्यादिमातृका:, 
द्वितीयाष्टदले5 सिताड्रादिभेरवान्‌ संपूज्य, घोडशदले--वामायै नम:। ज्येष्ठायै ०। रौद्रयै ०। शान्त्यै ०। श्रद्धाये ०। 
माहेश्वर्य्य ०। क्रियायै०। लक्ष्म्यै०। सृष्टयै ०। मोहिन्ये ०। प्रमथाये ०। असिन्‍्यै ०। विद्युल्लतायै ०। चिच्छक्त्यै ०। 
सुरापानन्दायै ०। नन्दबुद्यै०। इति संपूज्य, चतुरस्रे मातज्ब््यादिशक्तिचतुष्टयं कोणेषु विध्नेशादिचतुष्टयं प्राग्वत्‌ 
संपूज्य लोकेशादिसमर्चनादि प्राग्वत्‌ समापयेत्‌ इति। तथा-- 

अयुत॑ प्रजपेन्मनत्रं जुहुयातू तद्‌ दशांशत: । मधूकपुष्पैख्स्वादुयुक्तैर्मन्त्रस्य सिद्धये ॥ १ ५॥ 
राजमातड्डिनीप्रोक्तप्रयोगानत्र चाचरेत्‌ । इति। 

तन्त्रान्तर में उच्छिष्ठ चण्डालिनी का एक अन्य मन्त्र इस प्रकार कहा गया हे--3% हीं ऐं श्री नमो भगवति 
उच्छिश्टचण्डालि श्रीमातड़रीश्वरि सर्वजनवशंकरि स्वाहा। बत्तीस अक्षरों का यह मन्त्र समस्त लोकों को वश में करने वाला हैं। 

प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि मतड़ ऋषये नम:। मुखे अनुष्टप्‌ छन्‍्दसे नम:। हृदये श्री मातड़रीश्वरीदेवताये नम:। तदनन्तर अभीष्टसिद्धि के लिये 
विनियोग करके इस प्रकार कर-षडड़र न्यास करे--3% हीं ऐं श्रीं हृदयाय नम:, नमो भगवति शिरसे शिरसे स्वाहा, उच्छिष्ट 
चण्डालि शिखाये वषट, श्रीमागड़ीश्वचरि कवचाय हुं, सर्वजनवशंकरि नेत्रतरयाय वोषट्‌, स्वाहा अख्राय फट्‌। इसी प्रकार करन्यास 
भी करे। तब निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 

नीलजीमूतसड्जाशां. रत्नसिंहासनस्थिताम्‌। हस्तन्यस्तशुकप्रौढवार्तालापं॑ं च. श्रण्वतीम्‌।। 
रक्तवस्नपरीधानां. वीणावादनतत्पराम्‌। सरोजन्यस्तपद्युग्मा॑ मधुमत्तां मतड्विनीम्‌।। 

इस प्रकार ध्यान, मानस पूजा, अर्घ्य स्थापनादि करके आत्म पूजा के बाद स्वर्णादि पट्ट पर कुद्डुम आदि से त्रिकोण, 
उसके बाहर अष्टदटल कमल, उसके बाहर पुनः अष्टदल, उसके बाहर षोडशदल, उसके बाहर चार द्वारों से युक्त चतुरत्न बनाकर 
पूजाचक्र निर्मित करे। वहाँ मातड़ी पीठ की पूजा करे। पुनः 3& हीं ऐं श्रीं सर्वशक्तिकमलासनाय नमः से पूरे पीठ कौ पूजा 
करे। तदनन्तर मूर्ति कल्पना से पुष्पोपचार तक पूजा करके त्रिकोण के कोणों में रत्ये नमः, प्रीत्ये नमः, मनोभवाये से पूजा 
करे। केसर में पूर्ववत्‌ षडड़ पूजा करे। प्रथम अष्टदल में ब्राह्मी आदि अष्ट मातृकाओं की पूजा करे। द्वितीय अष्टदल में 


29८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
असिताड्ादि आठ भरवों की पूजा करे। षाडशदल में वामाये नम:, ज्येष्ठाये नमः, रोद्रये नम:, शान्त्ये नम:, श्रद्धाये नमः, 
हेश्वर्य नम:, क्रियाये नम:, लक्ष्म्य नमः, सृष्ठय नम:, मोहिन्ये नमः, प्रमथायें नमः, असिन्ये नमः, विद्युल्लताये नम 
चिच्छक्त्ये नम:, सुरापानन्दाय नम:, नन्दबुद्धये नम:--इन मन्त्रों से पूजा करके चतुरख्न में मातड्री आदि शक्तिचतुष्टय को एवं 
कोणों में विध्नेशादि चतुष्टय की पूजा पूर्ववत्‌ करे। तब लोकेशों और उनके आयुधों की पूजा करके पूर्ववत्‌ पूजा का समापन 
करे। तदनन्तर दश हजार मन्त्र जप करे। जप का दशांश हवन त्रिमधुर संसिक्त महुआ के फूलों से करे। इससे मन्त्र सिद्ध होता 
हैं। तदनन्तर इस सिद्ध मन्त्र से राजमातड़ी में प्रधित प्रयोगों को करे। 
लघुमातड्डिनी 
तथा-- 
वागुच्छिष्टपदं॑ चैवचाण्डालिपदमुद्धरेत्‌ | कामराज॑ च मातड्लि तार्तीयं सर्वमुख्रेत्‌ ॥१६॥ 
वशडूर्य्याग्निजायात्तो] लघुमातड्डिसंज्ञक: । विशद्रणों. महामन्त्र: . सर्वलोकवशड्भूरः ॥१७॥ 
'ऐ उच्छिष्टचाण्डालि क्‍्लीं मातड्रि सौ: सर्ववशड्डरि स्वाहा'(२०)। 
मतड्री5 स्‍्थ ऋषि: प्रोक्तो5 नुष्टुप्‌ छन्दर उदाहतम्‌ । लघुमातड्गिनी देवी देवता परिकीर्तिता ॥१८॥ 
वाग्भवं॑ बीजमित्युक्ते स्वाहा शक्तिरुदाहता | कीलक॑ कामराजं स्याद्विनियोगस्तु पूर्ववत्‌ ॥१९॥ 
बालाबीजत्रिरावृत्त्या षडड्रन्यासमाचरेत्‌ । 
स्मरेत्‌ प्रथमपुष्पिणी रुधिरबिन्दुनीलाम्बरं गृहीतमधुपात्रिकां मदविघूण्ननित्राञ्नलाम्‌ । 
घनस्तनभरालसां गलितचूलिकां बालिकां करस्फुरितवललकीं विमलशज्भताटड्डिनीम्‌ ॥२०॥ 
एवं ध्यात्वा जपपूजाप्रयोगादिकं प्राग्वत्‌ कुर्यादिति। 


वाणी शुकप्रिया डेन्ता विद्यहे कामराजकम्‌ | कामेश्ररी धीमहीति तार्तीयं च समुच्चरेत्‌ ॥२१॥ 
तन्नः श्यामीपदं प्रोक्त्वा ततः श्यामा प्रचोदयात्‌ । एषां प्रोक्ता तु मातड़ी गायत्री सर्वसिद्धिदा ॥२२॥ 
मन्त्रान्तर--लघुमातड्जिनी का बीस अक्षरों का मन्त्र इस प्रकार है--ऐं उच्छिष्टचाण्डालि क्लीं मात्ि सौ: सर्ववशंकरि 
स्वाहा। इसके ऋषि मतड़, छन्द अनुष्टप्‌ और देवता लघुमातड्रिनी हैं। ऐं बीज, स्वाहा शक्ति एवं क्लीं कीलक है। अभीष्ट 
सिद्धि के लिये उसका विनियोग किया जाता है बाला बीज की तीन आवृत्ति से षडड़ न्यास करके निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 
स्मरेत्‌ प्रथमपुष्पिणी रुधिरबिन्दुनीलाम्बर॑ गृहीतमधुपात्रिकां मदविधृर्णनित्राझ्ललाम्‌। 
घनस्तनभरालसां गलितचूलिकां बालिकां करस्फुरितवल्‍लकीं विमलशड्डताटड्लिनीम्‌।। - 
इस प्रकार ध्यान करके पूर्ववत्‌ जप-पूजादि करे। मातड़ी गायत्री इस प्रकार है--3% शुकप्रियाये विद्हे श्रीकामेश्चर्य 
घीमहि तन्न: श्यामी प्रचोदयात्‌। 
वाराहीमन्तरोद्धार: 
अथ वाराहीप्रकरणम्‌ | तत्र दक्षिणामूर्तिसंहितायाम्‌ 
ईश्वर उवाच 
पञ्ञमी रलदेवेशीं कथयामि श्रणु प्रिये ।यस्या: स्मरणमात्रेण पवनो5यं स्थिरो भवेत्‌ ॥१॥ 
वाग्भव॑ बीजमुच्चार्य गलानुग्रहबिन्दुभि: । नादेन भूषितं बीजं पार्थिव चोच्चरेत्‌ू ततः ॥२॥ 
पुनराद्य नमो5न्ते भगवतीति समालिखेतू। वातालियुग्मं॑ वाराहि पुनरेतद्‌ द्वयं लिखेतू ॥३॥ 
वराहमुखि च द्वन्द् संधिहीन॑ ततः परम्‌। अन्धे चान्धिनि सप्तार्ण हृदन्तेन भवेत्‌ प्रिये ॥४॥ 
रुन्धे रुन्धिन्यतो हच्च जम्भे जम्भिनि हत्तत:। मोहे मोहिनि हच्चापि स्तम्भे स्तम्भिनि हत्तत: ॥५।। 
एतदुक्त्वा महेशानि सर्वादुष्ट प्रदुष्ट च।सान(आनाम)न्तं च सर्वेषां सर्ववागिति चित्त च ॥६॥। 


घड्विंश: श्वास: जम 
चक्षुर्मुखगति प्रोक्त्वा जिह्ास्तम्भं कुरुद्दयम्‌ | शीघ्र वश्यं कुरुद्न्द्नं वाग्भवं पार्थिव॑ं पुनः ॥७॥ 
ठ(ठ:) कारस्य च॒तुष्कान्ते कवचास्राग्गिवल्लभा । चतुर्दशोत्तशत मन्त्रवर्णा भवन्ति हि ॥८॥ 
'ऐग्लौंएं नमो भगवति वातालि २ वाराहि २ वराहमुखि २ अन्धे अन्धिनि नमः रुन्धे रुन्धिनि नमः जम्भे 
जम्भिनि नमः मोहे मोहिनि नमः स्तम्भे स्तम्भिनि नम: सर्वादष्टप्रदुष्टानां सर्वेषां सर्ववाक्चित्तचक्षुमुखगतिजिद्नास्तम्भं 
कुरु कुरु शीघ्र वश्यं कुरु २ ऐग्लौं ठ:ठ:ठ:ठ: हुं फट्‌ स्वाहा' (१९४)। 
वाराही मन्त्रोद्धार--दक्षिणामूर्तिसंहिता के अनुसार एक सौ चौदह अक्षरों का वाराही का मन्त्र इस प्रकार हैं 
ग्लौं ऐं नमो भगवति वार्तालि वार्तालि वाराहि वाराहि वराहमुखि वराहमुखि अन्धे अन्धिनि नम: रुन्धे रुन्धिनि नम: जम्भे जम्भिनि 
नम: मोहे मोहिनि नम: स्तम्भे स्तम्भिनि नम: सर्वदुष्टप्रदुष्टानां सर्वेषां सर्व वाक्चित्तचक्षुमुखगतिजिह्नास्तम्भं कुरु कुरु शीघ्र वश्यं॑ 
कुरु कुरु ऐं ग्लों 5: ठ: ठ: ठ: हुं फट्‌ स्वाहा। 
वाराहीयन्त्रविधिस्तत्ययोगश्व 
चतुश्नत्वारिंशतिभि: पदैर्न्यासस्तु कीर्तितः । मातृकावन्न्यसेद्क्त्रे पदानि दश मन्त्रवित्‌ ॥९॥ 
दो: पत्संधिषु साग्रेषु न्यसेद्‌ विंशतिसंख्यकान्‌ | पदा्णनथ विन्यस्थ पार्श्रयोरेकमेतयो: ॥१०॥ 
अनेनैव प्रकारेण मातृकावन्न्यसेत्‌ सुधी: | ततः षडड्भविन्यासं कुर्याद्‌ देहविशुद्धये ॥११॥ 
वातल्यास्तु पदद्वन्द्दं हदयं च ततः परम्‌ | वाराहियुगलं देवि शिरो मन्त्र: उदाहतः ॥१२॥ 
वराहमुखियुग्म॑ तु शिखा सप्ताक्षर ततः । कवचं॑ च ततः सप्तव्ँनिंत्र (प्रकीर्तितम्‌ ॥१ ३॥ 
ततो5 खत्र॑ सप्तभिर्वर्ण: षडड्भानि) न्यसेत्क्रमात्‌ | यन्त्रोद्धारं प्रवक्ष्यामि येन त्रैलोक्यमुत्तमम्‌ ॥।१४॥ 
ताग्रे वा राजते स्वर्णमये वा भूर्जपत्रके । लिखेद्रोचनया वापि कुड्डुमागुरुचन्दनैः ॥१५॥ 
हरिद्रया वारुणया लिखेच्चक्रं मनोरभम्‌ | त्रिकोणं पशञ्चकोणं चर घट्कोणं वसुपत्रकम्‌ ॥१६॥ 
शतपत्र॑ सहस्रारं ततो भूबिम्बमालिखेत्‌ । चतुर्द्धारविशो भाढ्यं मध्ये सिंहासन॑ यजेत्‌ ॥१७॥ 
वाणी भूबीजयुग्मेन संपूज्य सर्वमातृका: । स्फटिकाचलमध्यस्थं पीठमेतद्विचिन्य. च ॥१८॥ 
देवीमावाहयेत्‌ तत्र ध्यानं कुर्याद्विचक्षण: । प्रत्यग्रारुणसड्डभाशां पद्मान्तर्गतवासिनीम्‌ ॥१९॥ 
इन्द्रनीलमहातेज: प्रकाशां विश्वमातरम्‌ | रुण्डं च मुण्डमालाह्यां नवरलविभूषिताम्‌ ॥२०॥ 
अनर्ध्यरलघटितमुकुटश्रीविराजिताम्‌ । कौशेयाधोरुकां.. चारुप्रवालमणिभूषिताम्‌ ॥२१॥ 
हलेन मुसलेनापि वरदेनाभयेन च । विराजितचतुर्बाहूं कपिलाक्षीं सुमध्यमाम्‌ ॥२२॥ 
नितम्बिनीमुत्पलाभां कठोरघनसत्कृचाम्‌ । कोलाननां यजेद्‌ देवीमुपचारै:ः सहेतुभि: ॥२३॥ 
गन्धपुष्पादिभि: सम्यक्‌ सर्वकार्यार्थसिद्धये | दशसप्तसहस्नाणि पुरश्चरणसिद्धये ॥२४॥ 
तद्‌ दशांशेन होमस्तु तिलैरब॑न्धूकपुष्पकै: । त्रिमध्व्तैहेंतुमिश्रैर्हरिद्राचन्दनै्हनेत्‌ ॥२५॥ 
लाक्षागुरुपुरुद्रव्यै: पिशितैर्विविधैरषि | सिद्धिर्भवति देवेशि मन्त्रिणे नात्र संशयः ॥२६॥ 
आदाबड्डावृति पश्चादग्नीशासुरवायुषु । मध्ये दिक्षु त्रिकोणान्तद्रिषु कोणेषु संश्रुणु ॥२७॥ 
वामवामेतराग्रेषु क्रमेण त्रितयं. यजेत्‌ | जम्भिनीं स्तम्भिनीं चैव मोहिनीं सर्वसिद्धये ॥२८॥ 
'अन्धिन्यद्यास्तु देवेशि स्तम्भिन्यन्ता: प्रपूजयेत्‌ । पश्चकोणे._ महादेवि पुरआदिक्रमेण तु ॥२९॥ 
मनुस्था एवं तद्बाहों ततो मात्रर्चन॑ भवेत्‌ । घडरे पुरआरभ्य प्रादक्षिण्येन. पूजयेत्‌ ॥३०॥ 
ब्राह्मी माहेश्वरी चेव कौमारी वैष्णवी प्रिये | माहेन्द्री चैव चामुण्डा डाकिन्याद्यास्ततः श्रूणु ॥३१॥ 
डाकिनी राकिणी देवि लाकिनी काकिनी तथा । शाकिनी हाकिनी चैव तत: षट्कोणके यजेतू ॥३ २॥ 
घषट्कोणपार्श्रयो: पूज्ये देव्यौ सर्वार्थसिद्धये । हल॑ कपालं दधतीं क्रोधिनीं वामतो यजेतू ॥३ ३॥ 
मुसलेष्टकरां देवीं स्तम्भिनीं दक्षिणे यजेत्‌ | चण्डोच्चण्ड॑ महेशानि षट्कोणपुरतो यजेत्‌ ॥३४॥ 
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नागं कपालं डमुरुं त्रिशूलं दधतं प्रिये | नग्न॑ नील॑ जटाराजन्मस्तक॑ पद्ञमीयुतम्‌ ॥३ ५॥। 
ततो5ष्टदलपत्रेष वाताल्याद्रष्टके बजेतू | श्रेणु त्वमेव॑ तस्याग्रे पूजयेन्महिषाष्टकम्‌ ॥३६॥ 
श्रड्धाभ्यां चांत्ररक्तारिकुक्षिवक्त्रनिकृन्तनम्‌ । नीलजीमूतसड्डाशं रिपुभूम्यन्तरि क्षगम्‌ ॥३७॥ 
शतपत्र॑ क्रमात्‌ पूज्य रुद्रार्कवसुदस्रकै: । त्रयस्निशद्दलगतैख्रिवारोच्चारिते:. पृथक्‌ ॥३८! 
अवशिष्टे दले पूज्या स्तम्भिनी जम्भिनीयुता । शताराग्रे महेशानि महासिंहँ समर्चयेत्‌ ॥३९॥ 
सहस्रपत्रे संपूज्य वाराहीणां सहस्रकम्‌। अद्जुशान्ते महेशानि वाराहै नम आलिखेतू ॥४०॥ 
अनेन मनुना देवि पूजयेत्‌ तु सहस्रधा | भूबिम्बे बटुकक्षेत्रयोगिनीगणपानू. यजेत्‌ ॥४१॥ 
पुनर्देवी समाराध्य गन्धपुष्यादितर्पणै: । अक्षमाला हरिद्राया मुख्या स्तम्भनकारिणी ॥५०॥ 
स्फाटिकी वाथ पद्माक्षरुद्राक्षादिसमुद्धवा। इति। 
अथ प्रयोग:--तत्न प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि दक्षिणामूर्तिऋषये 
नम:ः। मुखे गायत्रीछन्दसे नम:। हृदये श्रीवाराहीदेवतायै नम:। इति विन्यस्य ममाभीष्टसिद्धये विनियोग:, इति 
कृताझलिरुक्त्वा, शिरसि ऐं। मुखवृत्ते ग्लौं। नेत्रयो: ऐ। श्रोत्रयो: नम:। नासिकयो: भगवति। गण्डयो: बातलि। 
ओष्ठयो: वार्तालि। दन्तपड्डिद्वये वाराहि। मूर्धि वाराहि। आस्ये वराहमुखि। दक्षदोर्मूले वराहमुखि। दक्षमणिबन्धे 
अच्धे। दक्षकरड्डलिमूले अन्धिनि। दक्षकराग्रे नम:। वामबाहुमूले रुन्धे। वामकूर्परे रन्धिनि। वाममणिबन्धे नम:। 
वामकराड्ूलिमूले जम्भे। वामकराग्रे जम्भिनि। दक्षोरुमूले नम:। दक्षजानुनि मोहे। दक्षगुल्फे मोहिनी। दक्षपादाब्रुलिमूले 
नम:। दक्षपादाग्रे स्तम्भे। वामोरुमूले स्तम्भिनि। वामजानुनि नम:। बामगुल्फे सर्वादुष्टप्रदष्टानाम्‌। वामपादाड्रलिमूले 
सर्वेषाम। वामपादाग्रे सर्ववाक्चित्तचक्षुर्मुखगतिजिद्नास्तम्भम्‌। पार्श्यो: कुरु। पृष्ठे कुरु। नाभौ शीघ्रम्‌। जठरे वश्यम्‌। 
हत्पूर्वे कूरु। दक्षांसे कुर। अपरगले ऐं। वामांसे ग्लौं। हृदादिदक्षकराग्रान्तं ठ:। हृदादिवामकराग्रान्तं ठ:। हृदादिदक्षपादाग्रान्तं 
ठ:। हृदादिवामपादाग्रान्तं ठ:। हृदयादिनाभ्यन्तं हुं। हृदादिवक्त्रान्त फट्‌। शिरसि स्वाहा। इति विन्यस्य षडड़ं कुर्यात्‌। 
वातालि २ हृदयाय नम:। वाराहि २ शिरसे स्वाहा। वराहमुखि २ शिखायै वषट्‌। अन्धे अन्धिनि नम: कवबचाय 
हुं। रुन्धे रुन्धिनि नम: नेत्राभ्यां वौषट। जम्भे जम्भिनि नम: अख्राय फट्‌। इति विन्यस्थ ध्यानमानसपूजान्ते स्वपुरतः 
स्वर्णादिपट्टे कुड्डमादिना त्रिकोणं तद्बाह्मे पञ्चकोणं, तद्गहिरष्टटलकमलं, तद्गहि: शतपत्रकमलं, तद्गहि: सहस्रपत्रकमलं, 
तद्ठहिश्चतुद्गारियुक्ते चतुरस्न लिखेदिति पूजायतंं निर्माय, पुरतः संस्थाप्याभ्यर्च्याध्यादिस्था- पनाद्यात्मपूजान्ते 
भुवनेश्वरीपीठम भ्यर्च्यावाहनादिपुष्पोषचारान्ते त्रिकोणमध्ये अग्नीशासुरवायव्यमध्ये दिक्षु च प्राग्वत्‌ षडड्रानि संपूज्य, 
त्रिकोणाग्रेषु--जम्भिन्ये नम:। स्तम्भिन्यै ० । मोहिन्यै ० । इति संपूज्य, पञ्नकोणकोणेषु अन्धिन्ये नम:। रुन्धिन्यै नम:। 
जम्भिन्ये ०। मोहिन्यै ०। स्तम्भिन्ये ०। इति संपूज्य, षटकोणकोणेषु--डाकिन्ये नमः। राकिण्यै ०। लाकिन्यै ०। 
काकिन्यै ० | साकिन्यै ०। हाकिन्यै ०। इति संपूज्य, अष्टदलेषु ब्राह्मथादिमातृका: संपूज्य, षट्कोणपार्श्रयो:--हल- 
कपालधारिण्यै क्रोधिन्य ० । मुसलेष्टकराये स्तम्भिन्‍्यै ० इति संपूज्य, घट्कोणपुरत:--चंडोच्चण्डाय नम:। ततो5 ष्टदलेषु-- 
वाताल्ये नम:। वाताल्यै ० | वाराहौ ०। वाराहौ ० । वराहमुख्य ०। वराहमुख्ये ०। अन्धिन्यै ० । रुन्धिन्ये ० इति संपूज्य, 
अष्टदलाग्रेषु--अष्टमहिषे भ्यो नम:। इति संपूज्य, शतपत्रेषु--एकादश रुद्रा:, द्वादशादित्या:, अष्टौ वसव:, द्वावश्चि- 
नीकुमारकौचेति त्रयख्रिशद्‌ देवतास्तरिधा संपूज्यावशिष्टदले--स्तम्भिन्ये जम्भिनीयुतायै नम:। इति संपूज्य, पत्राग्रेषु-- 
महासिंहासनाय नम:। इति संपूज्य, सहस्रपत्रेषु--क्रों वाराहौ नम:। इति मन्त्रेण सहस्नवाराही: संपूज्य, भूपुरकोणेषु-- 
वटुकक्षेत्रपालयोगिनीगणपान्‌ संपूज्य, लोकेशार्चादि सर्व प्राग्वत्‌ समापयेदिति। 
प्रातःकृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि दक्षिणा मूर्ति ऋषये नम:। मुखे गायत्री छन्दसे नमः। हृदये श्री वाराहीदेवताये नम:। अपनी अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग 
करके इस प्रकार मन्त्र पद न्यास करे--शिरसि ऐं, मुखवृत्ते ग्लॉं, नेत्रयो: ऐं, श्रोत्रयो: नमः, नासिकयो: भगवति, गण्डयो 
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वार्तालि, ओष्ठयो: वार्तालि, दन्तपंक्तिद्रये वाराहि, मृध्नि वाराहि, आस्ये वराहमुखि, दक्षदोर्मूले वराहमुखि, दक्षमणिवन्धे अन्धे, 
दक्षकरांगुलिमूले अन्धिनि, दक्षकराग्रे नम:, वामबाहुमूले रुन्धे, वामकर्पूरे रन्धिनि, वाममणिवन्धे नम:, वामकराडडलिमूले जम्भे. 
वामकराग्रे जम्भिनि, दक्षोरुमूले नमः, दक्षजानुनि मोहे, दक्षगुल्फे मोहिनि, दक्षपादाड्ललिमूले नम:, दक्षपादाग्रे सतम्भे. वामोरुमूल 
स्तम्भिनि, वामजानुनि नम:। वामगुल्फे सर्वदुष्टप्रदुष्टानां, वामपादाड्रलिमूले सर्वेषां, वामपादाग्रे सर्ववाक्चित्तचक्षुमुखगतिजिह्वास्तम्भं, 
पार्थयो: कुरु, पृष्ठे कुरु, नाभो शांघ्रं, जठरे वश्यं, हत्पूवें कुरु, दक्षांसे कुक, अपरगले ऐं, वामांस ग्लो, हृदादिदक्षकराग्रान्तं 
ठ:, हृदादिवामकराग्रान्तं ठ:, हृदादिदक्षपादाग्रान्तं ठ:, हृदादिवामपादाग्रान्तं ठ., हृदयादिनाभ्यंतं हुं, हृदादिवक्त्रान्तं फट्‌, शिरसि 
स्वाहा। इस न्यास के बाद षडड़ न्यास करे--वार्तालि वार्तालि हृदयाय नम:। वाराहि वाराहि शिरसे स्वाहा। वराहमुखि वराह- 
मुखि शिखाये वषट। अन्धे अन्धिनि नम: कवचाय हुं। रुनधे रुन्धिनि नमः नेत्राभ्यां वोषट्‌। जम्भे जम्भिनि नम: अख्राय फट|। 
तदनन्तर इस प्रकार ध्यान करे-- 

प्रत्यग्रारुणसड्जाशां पद्मान्तर्गतवासिनीम्‌। इन्द्रनीलमहातेज:प्रकाशां विश्वमातरम्‌।। 
रुण्ड॑ च मुण्डमालाढ्यां नवस्लविभूषिताम्‌। अनध्य॑रत्नघटितमुकुटश्रीविराजिताम्‌।। 
कोशेयाधोंरुकां. चारुप्रवालमणिभूषितामू। हलेन.. मुसलेनापि वरदेनाभयेन च।। 
विराजितचतुर्बाहुं कपिलाक्षीं सुमध्यमाम्‌। नितम्बिनीमुत्पलाभां कठोरघनसत्कृचाम्‌।। 
कोलाननां यजेद्‌ देवीमुपचारे: सहेतुभि:। 
उपर्युक्त रूप में ध्यान के बाद मानस पूजा करके अपने आगे स्वर्णादि के पट्ट पर कुद्भुमादि से त्रिकोण बनाकर उसके 
बाहर पञ्चकोण, उसके बाहर षघटकोण, उसके बाहर अष्टदल कमल, उसके बाहर शतपत्र कमल, उसके बाहर सहन पत्र कमल, 
उसके वाहर चार द्वारों से युक्त चतुरस्न बनाकर पूजा यन्त्र का निर्माण करे। उसे अपने सामने स्थापित करके पूजा करे। अर्ध्यादि 
स्थापन से आत्मपूजा तक की क्रिया करने के बाद भुवनेश्वरी पीठ का अर्चन करके आवाहन से पुष्पोपचार तक की पूजा करने 
के पश्चात्‌ त्रिकोण में अग्नि-ईशान-नेऋत्य-वायव्य कोण, मध्य एवं दिशाओं में पूर्ववत्‌ षडड़' पूजा करे। त्रिकोण के कोनों में 
जम्भिन्‍्य नमः, स्तम्भिन्‍्ये नमः, मोहिन्ये नमः मन्त्रों से पूजा करे। पद्ञ कोण के कोनों में अन्धिन्ये नम:, रुन्धिन्ये नम:, जम्भिन्‍्ये 
नम:, मोहिन्ये नम:, स्तम्भिन्‍्यै नमः से पूजा करे। षटकोण के कोनों में डाकिन्ये नम:, राकिन्ये नम:, लाकिन्य नम:, काकिन्ये 
नमः, साकिन्ये नम:, हाकिन्य नम: से पूजा करे। अष्टदल में ब्राह्मी आदि अष्ट मातृकाओं की पूजा के बाद षटकोण के पार्श्रो 
में हलकपालधारिण्यै क्रोधिन्ये नम: एवं मुसलेष्टकरायै स्तम्भिन्‍्ये नम: से पूजा करके घटकोण के आगे चण्डोच्चण्डाय नम: 
से पूजन कर अष्टदल में वार्तान्ये नमः, वार्ताल्यै नम:, वाराह नम:, वाराह्मं नमः, वराहमुख्ये नमः, वराहमुख्ये नम:, अन्धिन्ये 
नमः, रुन्धिन्ये नमः से पूजा करे। अष्टदल के आगे अष्टमहिषेभ्यो नम: से पूजन करके शतपत्र में एकादश रुद्र, द्वादश आदित्य, 
आठ वसुओं एवं दो अश्विनी कुमार--इन तैंतीस देवता की पूजा तीन आवृत्ति में करे। अवशिष्ट एक दल में स्तम्भिन्य 
जम्भिनीयुताये नम: से पूजा करे। पत्राग्नों में महासिंहासनाय नम: से पूजा करे। सहस्र पत्र में क्रों वार नम: मन्त्र से एक हजार 
वाराही की पूजा करे। भूपुर के कोनों में वट॒क क्षेत्रपाल योगिनी गणेश की पूजा करे। तब दश दिक्पालों और उनके आयुरधों 
की पूजा करके पूर्ववत्‌ पूजा का समापन करें। पुन: देवी की पूजा गन्ध-पुष्पादि से करे। इनके जप में हल्दी की अक्षमाला 
स्तम्भनकारिणी कही गई है। स्फटिक, यद्माक्ष अथवा रुद्राक्ष की माला से जप करे। 
तथा-- 
अथात: संप्रवक्ष्यामि तर्पणं भुवि दुर्लभम्‌ | तिलमैरेयबन्धूककुसुमैस्तर्पयेच्छिवाम्‌ ॥४ ३॥ 
मनोहरे सुवर्णादिपात्रे संपूज्य पूर्ववत्‌ । अनेन विधिना देवीप्रियो भवति निश्चयात्‌ ॥४४॥ 
एतस्या एव विद्याया कुण्डेडस्ति परमेश्वारे | विशेष: कथ्यते सो5त्र सर्ववैरिनिकृन्तनः ॥४५॥ 
एकहस्तमित॑ कुण्डमधो हस्तेन विस्तृतम्‌। हस्तखातं॑ मनोरम्यं॑ होमो यत्र निगद्यते ॥४६॥ 
स्तम्भने शिवदिग्भागे निग्रहे यमदिग्भवेत्‌ | अस्मिन्‌ कुण्डे महेशानि भैरवाग्निं प्रपुजयेत्‌ ॥।४७॥ 


92% श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
लौकिंक वा यजेन्मन्नैर्वक्ष्यमाणै: परेश्वारि | हृदय भुवनेशान्या भुवनेशीं च संलिखेत्‌ ॥४८॥ 
तस्या एवं शिखा देवि बीजत्रयमिदं शिवे । उक्त्वा भैरवमुच्चार्य चतुर्थ्यन्तं नमो लिखेतू ॥४९॥ 
हांहींहूं इति। भेरवाय नमः इति। 
इत्यग्निपूजनं॑ कृत्वा ततो5ग्नेराहुतिं यजेतू । पूर्वबीजत्रयं भैरवाग्यये.. द्विठमालिखेतू ॥५०॥ 
हांहींहूं भैरवाग्नये स्वाहा इति। 


अनेनैकां हुति दत्त्वता नीलोत्पलखुचानले । नीलोत्पलैभैंरवाग्निं तापिच्छैरपि वा यजेतू ॥५१॥ 

तापिच्छै: स्तम्भने होमो विज्ञेयस्तु चतुःशतम्‌ । देवदारुतिलैलक्षाहरिद्राभिस्तथा भवेत्‌ ॥५ २॥ 

त्रिसप्तमध्यरात्रेषु प्रत्येक साष्टक॑ शतम्‌ | हरिणीमुद्रया होम: कथितस्तव सुन्दारि ॥५३॥ 

दक्षिणे होमकुण्डस्य हस्तमात्रांस्तिलान्‌ प्रिये । प्रसार्य भाण्डे स्वर्णादौ वृत्ते वा लोहसंभवे ॥५४॥ 

कृष्णशाटी परिक्षिप्तोत्पलतापिच्छपुष्पिणी म्‌ । तिलमिश्रैरम्बुभिस्त॑ पूरयेन्मनुवित्तम: ॥५५॥ 

वाग्भव॑ धरणीमुक्त्वा कर्षणादिहलाय च । नवाक्षरमिदं चोक्त्वा हृदन्तं मन्त्रमालिखेत्‌ ॥५६॥ 
ऐ धरणीकर्षणहलाय नम: इते। क्रोंहुं मुसलाय नमः इति। 


अड्ज॒शं कोपितं देवि मुसलाय नमो लिखेतू | सप्तविशतिकृत्वस्तु देवीमन्त्र समुच्चरेत्‌ ॥५७॥ 
घट स्पृष्टवा हृदि ध्यात्वा पञ्नञमीं परमेश्वरीम्‌ | तद्धटस्थोदकैः शत्रुमभिषिज्ञेद्‌ विचक्षण: ॥॥५८॥ 
कफान्वितक्षयी बैरी वश्यो भवति निश्चयात्‌ । 
तर्पण--अब मैं संसार में दुर्लभ तर्पण को कहता हूँ। तिल मेरेय बन्धूक पुष्पों से शिवा का तर्पण मनोहर सोने आदि 
के पात्र में पूर्ववत्‌ पूजन कर करे। इस विधि से देवी निश्चित प्रसन्न होती है। इस विद्या के हवन कुण्ड में कुछ विशेषता होती 
हैं. जिसे कहता हूँ। यह सभी वेरियों का विनाशक है। एक हाथ लम्बा, आधा हाथ चौड़ा और एक हाथ गहरा सुन्दर कुण्ड 
बनाकर उसमें हवन करे। पूजा स्थल के उत्तर में स्तम्भन के लिये और दक्षिण में निग्रह के लिये कुण्ड बनावे। इस कुण्ड 
में भंरवाग्नि की पूजा करे। पूर्वोक्त मन्त्र से लौकिक से पूजा करे। मन्त्र है--हां हीं हूं भैरवाय नम:। इस मन्त्र से अग्नि की 
पूजा क बाद एक आहुति हां हीं हं भेरवाग्नये स्वाहा' मन्त्र से प्रदान करे। इस एक आहुति के बाद नीलोत्पल सदृश अग्नि 
में नीलोत्पल से या तमाल के फूलों से भैरवाग्निं की पूजा करे। तमाल के फूलों से चार सो हवन स्तम्भन में करे। देवदार 
तिल लाह हल्दी के हवन से भी स्तम्भन होता है। तीन या सात आधी रातों में प्रत्येक से एक सौ आठ आहुति प्रदान करे। 
यह हवन मृगी मुद्रा से किया जाता है। हवन कुण्ड के दक्षिण में हस्तमात्र तिल को स्वर्णादि या लोहे के पात्र में फैलाकर 
कर उसे काली साड़ी से ढककर उस पर उत्पल और तमाल के फूल छिड़क दे। तिलमिश्रित जल से उसे भरे। 'ऐं धरणी 
कर्षणहलाय नम:/--इस मन्त्र को उस पर लिखे। 'क्रों हुं मुस॒लाय नम:” मन्त्र का उच्चारण सत्ताईस बार करे। घट को स्पर्श 
करके हृदय में पद्ममी परमेश्वरी का ध्यान करके उस घट में स्थित जल से शत्रु का अभिषेक करे। इससे कफान्वित क्षय से 
ग्रसित वेरी अवश्य ही वश में हो जाता है। 
निग्रहहोमविधि: 
अथ निग्रहहोमस्य विधिं वक्ष्ये श्रुणु प्रिये ॥५९॥ 

खरमेषाड्रक्तेन लाजाचूर्णतिलै: सह ।मिश्र॑ पिण्ड तु पिण्डेन मेलयेद्धेतुना प्रिये ॥६०॥ 

पिश्तिर्गन्धपुष्पद्देर्धूपदीपै श्र साधक: । तर्पयेद्योगिनीपिण्डं परमानन्दसुन्दरम्‌ ॥६ १॥ 

सपत्रवेश्म संकल्प्य मृदा वा लोहकेन वा ।निवेश्य कुण्डे बक्त्रे वा हुनेल्लाजारज:कणै: ॥६२॥ 

अयुत॑ संजपन्‌ देवि त्रिसप्तक्षणदा हुनेतू | त्वगसृडमांसमेदोस्थिमज्जाशुक्राणि वैरिण: ॥६३॥ 

योगिनीनां मुखे देवि पतन्त्यत्र न संशय: ! 


पड़विंश: श्वास: 2२३ 
निग्रह हवन विधि--गदहे और भेड़ के रक्त में लाजाचूर्ण और तिल मिलाकर पिण्ड बनावे। पिण्ड में मांस के छोटे- 
छोट टुकड़े मिलाकर उसकी पूजा गन्ध, पुष्प, धूप, दीप से करे। पिण्ड में परमानन्द सुन्दर योगिनी का तर्पण करें। लोहे से 
या मिट्टी से दूसरी मूर्ति बनाकर कुण्ड में निवेश करे। उसके मुख में लाजा के चूर्णों से हवन करे। दश हजार जप करके तीन 
या सात आहुति वरी के त्वचा, रक्त, मांस. मेद, हड्डी, मज्जा, शुक्र से अलग-अलग डाले। इससे शत्रु को योगिनियाँ खा 
जाती हैं। 
अथात: संप्रवक्ष्यामि साधकानन्दकारकम्‌ ॥६ ४॥ 
प्रणव॑ प्रणवेनेव संपुटीकृत्य योजयेत्‌ | औश्यामौभ्यां च साध्याख्यां ठकारेण च वेष्टयेत्‌ ॥६५॥ 
अष्टभि: कुलिशैभित्त्वा ग्लौक्षौमिति तदन्तरे | कुलिशाग्रे तारबीज॑ पार्थिवं॑ मण्डल॑ ततः ॥६६॥ 
कुलिशान्ते लिखेन्नाम चान्ते विद्यां समालिखेतू । बहिरड्डशसंरुद्ध सर्वमेतद्वरानने ॥६ ७॥। 
रुद्रस्‍्वरे समारोप्य पीतपुष्पै: समर्चयेत्‌ | पदञ्ममीशकर्ट यन्त्र त्रिषु लोकेषु दुर्लभम्‌ ॥६८॥ 
सहस्नसंख्ययानेन निशाभाण्डे क्षिपेद्‌ बुध: | खनेद्रात्रौ भूर्जपत्रे लिखित्वा स्थापयेत्‌ सुधी: ॥६९॥ 
श्यामलोहितमन्त्रज्ञो रक्तपुष्पै: समर्चयेतू | प्रेतधूमानले क्षिप्वा यजेद्‌.गुरुविधानतः ॥७ ०॥ 
सौवर्ण राजतं ताग्रं क्रमेणैतत्‌ समर्चयेत्‌ । कटकार्थी हरिद्राक्तै: पुष्पैराराधयेच्छिवाम्‌ ॥७ १॥ 
धान्यराशौ च सायाह्ठे विनिक्षिप्य च तद्धवेत्‌ । नूतने कुम्भकारस्य खर्परे यन्त्रमालिखेत्‌ ॥७ २॥ 
अज्जञनाभै: समभ्यर्च्य कुसुम: पथि देशिक: । उच्चाटयेत्‌ तदा शीघ्र कोट्यब्दसुस्थिरं रिपुम्‌ ॥७ ३॥ 
तद्धाण्डे तु मघषीद्रव्यैभिन्नभिन्नाक्नप्रभे: । समुदधुत्य समभ्यर्च्य लोहकारगृहे क्षिपेत्‌ ॥७४॥ 
वध्यमानो रोगजालेैर्मरणं प्राप्तुयाद्रिपु: । नि:साने पटहे वाद्य विलिखेन्मनुवित्तम: ॥७५॥ 
युद्धे तद्ध्वनिमाकर्ण्य पलायन्ते महाबला: | धूमचितौँ समालिख्य धूमाभैरच्चयेत्‌ प्रिये ॥७६॥ 
नश्यन्ति दृष्टयस्तेषां शत्रूणां नान्‍्यथा भवेत्‌। हरिद्रया शिलामध्ये समालिख्यार्चयेत्‌ सुधी: ॥७७॥ 
पीतपुष्पेष.. तद्यन्त्रमधोवक्त्र. विनिक्षिपेत्‌ । वाक्स्तम्भो जायते शीघ्र बादिनां परमेश्वारि ॥७८॥ 
अथ सीसे समालिख्य सीसाभे: कुसुमैर्यजेत्‌ । शिलाधस्ताद्विनिक्षिप्प व्यवहारे जयी भवेत्‌ ॥७९॥ 
सार्थ लोहमये पात्रे सितपुष्पै: समर्चयेत्‌ | वाक्पतिर्जायते मन्त्री यन्त्रसारेडथ संलिखेतू ॥८ ०॥ 
पञ्जवर्ण: प्रसूनैश्चन॒ पूजयेत्‌ सर्वकर्मकृत्‌ । अथातस्तिमिरामिश्रे सीसयुग्मे लिखेदू बुध: ॥८ १॥ 
अभ्यर्च्य कुसुम रम्यै: प्रेतभूमौ प्रतापयेत्‌ | तेनाकृष्टिभवेदाशु पुंसाँ वा योषितामपि ॥८ २॥ 
वृक्षगर्भे न्यसेच्चक्र' सीसपात्रे सुरक्िते | बंहिष्ठा: ग्रामभागेभ्य: संप्रविष्टा भवन्ति हि ॥८ ३॥ 
साध्यनक्षत्रवृक्षस्थ गर्भे चक्र प्रविन्यसेत्‌ | वृक्षस्य यत्कृतं देवि साध्यस्थ भवति स्फुटम्‌ ॥८ ४॥ 
जले क्षिप्तं दोषदायि वह्दौ क्षिप्तं तु तापकृत्‌ । योगदं भस्मनि क्षिप्तं हितदं भूमिगं प्रिये ॥८ ५॥ 
अन्नगं कामिनीं दद्यात्‌ कुम्भे क्षिप्तं सुतप्रदम्‌ । पूर्वस्यां दिशि संक्षिप्त रिपूणां भपदं भवेत्‌ ॥८६॥ 
आग्नेये यमदिग्भागे वैरिणां मृत्युदं भवेत्‌। यथा नैऋतदिग्भागे शत्रून्मादनकारणम्‌ ॥८ ७॥ 
पश्चिमे रोगदं तेषां भीतिदं वायुदिग्गतम्‌ | धनदं चोत्तरे भागे साधकस्य न संशय: ॥८८॥ 
ईशानगं भ्रान्तिकरं वैरिणां परमेश्वारि | मध्यगं सर्वकार्याणि शत्रूणां नाशनं श्रुवम्‌ ॥८९॥ 
एतस्या एवं विद्याया मध्यरात्रेडर्चन॑ भवेत्‌ । अन्यथा देवताशापो जायते5तीव दुस्तरम्‌ ॥९०॥ इति। 
अथैतद्यन्त्ररचनाप्रकार :--तत्र प्रोक्त भूर्जादी प्रोक्तद्रव्यैरष्टकोणं विलिख्य कोणाग्रेषु कुलिशानि विधाय, 
मध्ये वप्र(प्रणव)द्वयसंपुर्ट प्रणवं विलिख्य, तदुपरिष्टादधस्ताच्च औकारद्दयमध्यगं साध्यनाम विलिख्य, तत्सर्व॑ 
ठकारेण संवेष्टद्य, तद्हिरष्टारस्याष्टकोणेषु तत्कुलिशेषु च ग्लौक्षों इति बीजद्दयं प्रतिकोणं प्रतिकुलिशं विलिख्य, 
कुलिशेषु साध्यनाम विलिख्य तत्सर्व मूलमन्त्रेण संवेष्टय, कुलिशाग्रेषु प्रणवं विलिख्य, तद्गहिभूपुरं विलिख्य, 


9०४ श्रोविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
तत्सर्वमड्डशबीजेन संवेष्टयय सर्व यन्त्रमेकारमध्ये यथा भवति तथा विलिखेतू। एतद्न्त्रमुक्तफलद॑ भवति। इति 
स्तम्भनाद्यखिलेष्टसाधने वाराहीप्रकरणम्‌ । 


अब साधक को आनन्द देन वाले विधान को कहता हूँ। भोजपत्रादि पर निर्टिष्ट द्रव्यों से अष्ठ कोण बनावे। काणाग्रों 
में वच्न बनावे। मध्य में दो ग्रणवों ये सम्पुटित प्रणव लिखे। उसके ऊपर-नीच दो ओऔकार लिखे। मध्य में पाध्य नाम लिखे। 
इन मवो को ठकार से वेष्टित करे। उसके बाहर अष्टकाण के काणों में वच्नों में ग्लों श्रों दो बीजों को प्रत्यक कोण में प्रत्यक 
वच्न में लिखे। वच्नों में साध्य नाम लिखे। उन सबों को मूल मन्त्र से वेष्ठित करे। वद्नों के अग्र भाग में प्रणवलि रखे। उसक 
बाहर भूपुर बनावे। उसे "क्रों' बीज से वेष्टित करे। समस्त यन्त्र ऐकार के मध्य में जेसे हो सके. वैसे लिखे। पोले फूलों से 
उसकी पूजा करें। यह पदञ्चठमी शकट यत्र तीनों लोकों में दुर्लभ हैं। 

अन्य प्रयोग--एक हजार हल्दी को वर्तन में रखकर कूटे। भोजपत्र पर लिखकर यन्त्र स्थापित करे। श्याम लोहित 
मन्त्रज्ञ लाल फूलों से पूजा करे। चिता धुआँ और अग्नि में उसे रखकर गुरु के विधान से पूजा करे। सोना-चाँदी ताम्बा के 
यन्र में क्रमश: उसकी पूजा करे। कटकार्थी हल्दी से सिक्त पुष्प से शिवा की पूजा करे। अनाजों की ढेरी में यन्त्र को छिपाकर 
प्रात: साथ॑ पूजन करने से भी यह कार्य होता है। कुम्हार के नये खपड़े मे यन्त्र लिखे। अंजनाभ से पूजा करके फूलों को शत्रु 
के मार्ग में फेक देने से बहुत करोड़ों वर्षो से स्थिर शत्रु का भी उच्चाटन होता है। अज्जन से रंगे वर्तन में उसे रखकर उसका 
पूजन कर लोहार के घर में रखने से शत्रु रोगों से ग्रस्त होकर मर जाता है। निःसान पटह ओर वाद्यों पर यह यन्त्र लिखकर 
युद्ध में जाने पर उनके आवाज को सुनकर शत्रु भाग जाते हैं। चिताधूम से यन्त्र को लिखकर धूमाभ से ही उसकी पूजा करे। 
इस यन्त्र को देखत ही शत्रु की आँखें नष्ट हो जाती हैं। पत्थर पर हल्दी से यन्त्र को लिखकर पूजा करे। तब यन्त्र को अधामुख 
करके पीले फूलों से ढक दे। इससे वादी की वाणी का स्तम्भन शीघ्र होता है। इस यन्त्र को सीसा पर लिखकर सीसा के 
रंग के फूलों से पूजन करे। उसे पत्थर से दबा दे तो व्यवहार में विजय प्राप्त होती है। यन्त्र को लोहे के पात्र में रखकर उजले 
फूलों से पूजा करे तो मन्त्री वाचस्पति हो जाता है। फूलों के सम .। यतत्र लिखकर पाँच रंग के फूलो से पूजा करें तो सभी 
कार्य होते है 


काजल-मिश्रित फूलों के रस से दो सीसा पर यन्त्र बनाकर उस सुन्दर फूलों से पूजा करे। चिता में उसे तपाव तो 
नर-नारी का आकर्षण होता हैं। सीसे पर चक्र बनाकर गाँव के बाहर वृक्षगर्भ में रखे तो नारी आकर्षित होती है। साध्य नक्षत्र 
वृक्ष गर्भ में यन्त्र को प्रविष्ट करे तो उस वृक्ष की देवी प्रत्यक्ष होती है। जल में छिपाने से यह यन्त्र दोषदायी होता है, अग्नि 
में डाल देने से तप्त करता है, भस्म में छिपाने से योग प्रद होता है और भूमि में गाड़ने से कल्याणकारी होता है। अन्न से 
ढकने पर कामिनी मिलती है, घड़े में छिपाने से पुत्र प्राप्त होता है, पूर्व दिशा में छिपाने से शत्रुओं को भयदायक होता हैं। 
आग्नेय और दक्षिण दिशा में छिपाने से शत्रुओं की मृत्यु होती है। नेऋत्य दिशा में छिपाने से शत्रुओं को पागल बनाता है। 
पश्चिम में छिपाने से शत्रु रोग ग्रस्त होता है। वायव्य में छिपाने से शत्रुओं को भय देता है। उत्तर दिशा में छिपाने से धन मिलता 
है। ईशान कोण में यन्त्र को छिपाने से शत्रुओं को भ्रान्ति होती है। मध्य में छिपाने से सभी कार्य होते हैं और निश्चित रूप 
से शत्रुओं का नाश होता है। इस यन्त्र का अर्चन मध्य रात्रि मे किया जाता है, अन्यथा देवता का दुस्तर शाप प्राप्त होता है। 
निग्रहवाराहीमन्त्र: 
अथ निग्रहवाराही उत्तरतन्त्रे-- 
वाग्भव॑ पृथिवीबीज॑ ठकारत्रितयं तथा । बिन्दुयुक्ते. ततश्वेव. कूर्चबीजाग्निवल्लभा ॥९१॥ 
'ऐग्लौंठंठंठहूं स्वाहा'। 
अष्टाक्षी महाविद्या शन्रुनिग्रहकारिणी | कपिलो5स्य मुनिशछन्दो< नुष्टपू च परिकीर्तितम्‌ ॥२॥ 
वाराही देवता प्रोक्ता वाताली पदपूर्विका | द्येकैकभूमिचन्द्रद्विवर्णरड्रक्रिया मनो: ॥३॥ 
विद्युद्दामसमानाड़ीं पाशं शक्ति च मुद्रम्‌ | अड्भुशं बिश्रतीं दो्भिनेंत्रत्रमविराजिताम्‌ ॥४॥ 


घषड्विंश: श्रास: श्र्ज 
नानालड्वारभूषाड़ीं वाराहीं संस्मरेत्‌ तदा। प्राक्प्रोक्ते पूजयेत्‌ पीठे अड्भदिक्पालहेतिकै: ॥५॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि कपिलऋषये 
नम:ः। मुखे अनुष्टप्‌ छन्दसे नमः:। हृदये श्रीवातालीवाराहीदेवतायै नम:। इति विन्यस्थ मम सवभीष्टसिद्धये 
विनियोग:, इति कृताझ्जलिरुक्त्वा, ऐग्लौं हदयाय नम:। ठं शिरसे ०। ठं शिखायै ०। ठं कवचाय ०। हूं नेत्रत्रयाय ० । 
स्वाहा अख्नाय ०। इति करषडड्रन्यासं विधाय, ध्यानमानसपूजान्ते स्वपुरतः स्वर्णादिपट्टे कुद्डुमादिना षट्कोणवृत्तभूपुरात्मक 
यत््रं विलिख्य पुरत: संस्थाप्याभ्यर्च्या्ध्यादिस्थापनाद्यात्मपूजान्ते भुवनेश्वरीपीठम भ्यर्च्यावाहनादिपुष्पोषचारान्ते घट्कोणेषु 
षडड्भानि संपूज्य तद्वहिलोंकपालार्चादि सर्व प्राग्वत्‌ समापयेत्‌ इति। तथा-- 
वसुलक्ष॑ जपेन्मनत्र॑ बिल्वपत्रैहयारिजै: । धात्रीफलै भ॑ड्राराजपत्रैर्द भैर्दशांशत: ॥६॥ 
जुहुयान्मनत्रसंसिद्ये तत: कर्माणि साधयेत्‌ | अद्भुशेनारिमादाय दृढ॑ बद्ध्वा गुणेन च॥७॥ 
प्रहारं कुर्वतीं मृूध्नि मुद्रेण स्मरन्‌ जपेत्‌। अयुत॑ जुह॒याच्छुद्धैरयुत॑ वनगोमयै: ॥८॥ 
वापीकूपतडागेषु प्रक्षिपेद्धस्म तद्धवम्‌ | तत्र तज्जलपानेन प्रियन्ते शत्रवों भृशम्‌ ॥९॥ 
पलायन्ते च रिपवों दिशो दश सुनिश्चयात्‌ । 
इति निग्रहवाराही। 


निग्रह वाराही मन्त्र--उत्तर तन्त्र के अनुसार निग्रहवाराही का मन्त्र है--ऐं ग्लों ठं ठं ठं हूं स्वाहा। यह अष्टक्षरी 
महाविद्या शत्रुओं का निग्रह करने वाली हैं। इसक ऋषि कपिल, छन्द अनुष्टुप्‌ एवं देवता वाताली वाराही हैं। समस्त अभीष्ट 
की सिद्धि क लिय इसका विनियाग होता हैं। इसका अंगन्यास इस प्रकार किया जाता है--ऐं ग्लों हृदयाय नम:, ठं शिरसे 
स्वाहा। ठं॑ शिखाये वषट्‌, ठं॑ कवचाय हुं, हूं नेत्रत्रयाय वोषट्‌, स्वाहा अख्नाय फट्‌। इसी प्रकार करन्यास भी किया जाता है। 
तदनन्तर विभिन्न आभूषणों से भूषित वाराही का इस प्रकार ध्यान किया जाता है-- 

विद्युद्‌दामसमानाड्ीं पाशं शक्ति च मुद्ररम्‌। अद्भुशं बिश्रतीं दोभिनेंत्रत्रयविराजिताम्‌।। 

ध्यान के बाद मानस पूजा करे। अपने आगे स्वर्णादि पट्ट पर कुद्डुमादि से षट्कोण वृत्त भूपुरात्मक यन्त्र बनाकर उसे 
स्थापित करे। अर्ध्य-म्थापन करे। पाद्यादि से आत्म पूजा तक की पूजा के बाद भुवनेश्वरी पीठ पर आवाहनादि से पुष्पोपचार 
तक पूजा करे। घटकाण में षडड़ पूजा करे। भूपुर में लोकपालों और उनके आयुधों की पूजा करे। तब धूप-दीप-नेवेद्यादि से 
पूजा के बाद पूर्ववत्‌ पूजा का समापन करें। 

आठ लाख मन्त्र जप करे! बेलपत्र, कनैल के फूलों, आँवला फल, भृंगराज पत्र एवं कुश से दशांश हवन करें। 
इससे मन्त्र सिद्ध हो जाता हैं। इस सिद्ध मन्त्र से काम्य कर्मों का साधन करे। जप के समय ध्यान करे कि देवी अंकुश से 
शत्रु को लाकर रस्सी से बॉधकर उसके शिर पर मुद्गर से प्रहार कर रही हैं। जंगली गाय के गोबर से दश हजार हवन करे 
और उसके भस्म को वापी, कृप या तालाब से डाल दे उस जल को पीने से शत्रुओं को मृत्यु हो जाती है और शेष बचे हुए 
शत्रु दशों दिशाओं में भाग जाते हैं। 


धूप्रवाराहीमन्त्रविधि: 
अथ धूम्रवाराही। तत्र कालमृत्युतन्त्रे-- 
देव्युवाच 
कालरुद्र नमस्तुभ्य॑ कालाधार नमोनम: | अधुना धूम्रवाराह्या मन्त्रयोगं बद प्रभो ॥१॥ 
ईश्वर उवाच 


कालमृत्युमयं प्रोक्त॑ प्राणिप्राणापहारकम्‌ | मारणाख्नमिद॑ं देवि सर्वतन्त्रषु गोपितम्‌ ॥२॥ 
मन्त्रोद्धारं प्रवक्ष्यमि न्‍्यासध्यानादिकं तथा। यन्त्र प्रयोगं॑ गिरिजे धूप्रवाराहिगं॑ प्रिये ॥३॥ 


१२६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
वेदादि विलिखेतू पूर्व धूंकारद्वयमेव च | मृत्युधूमे तु प्रोच्चार्य पुनः धूंकारमुच्चरेत्‌ ॥४॥ 
धूंकारं कालधूमे च पुनः धूंकारमेव च धूंपूर्व धूग्रशब्द॑च वाराहीति पद वदेतू ॥५॥ 
हुंफट्स्वाहा-समायुक्तो धूप्रवाराहिगो मनुः | पञ्नविशतिवण्णों& य॑ मन्त्रराजेश्वरेश्वर: ॥६॥ 
'३*धुंधूं मृत्युधूमे धूंधूं कालधूमे धुंधूं धूप्रवाराहि हुं फट्‌ स्वाहा'। 
कालमृत्युऋषि: प्रोक्तो बृहती छन्‍्द एबं च ।|देवता धूप्रवाराही नियोग: शरत्रुमारणे ॥७॥ 
धूं बीज॑ हूं तथा शक्ति: कीलकं प्रणवं तथा | न्‍्यासजालं. प्रवक्ष्यमि तव॒ पर्वतनन्दिनि ॥८॥ 
सप्तभिश्न पुनः षद्भिद्वभ्यां वेदेद्दिका(द्वाभ्यां त्रिका)ब्यिभि: । 
न्यासं चैवानुलोमेनम. विलोमेन पुनर्न्‍्यसेत्‌ ॥९॥ 
एवं न्यासविधि कृत्वा साक्षाद्‌ देवीमयो भवेत्‌ । अथ ध्यानं प्रवक्ष्याभि सावधानावधारय ॥९१ ०॥ 
वाराही धूप्रवर्णा च भक्षयन्ती रिपून्‌ सदा | पशुरूपान्‌ मुनिसुरैर्वन्दितां धूप्ररूपिणीम्‌ ॥११॥ 
एवं ध्यात्वा मन्त्रराजणमयुतं जपमाचरेत्‌ | तर्पणं॑ शुद्धतोयेनब. पूजयेच्चन्दनादिभि: ॥१२॥ 
होम॑ दरशांशं कुर्वीत तर्पणस्याप्ययं क्रम:। 
जपदशांशहोम:। जपदशांशतर्पणमित्यर्थ:। 
हुनेज्जपदशांशं तु त्रिमध्वक्तगुडौदनैः । अथवा जुहुयाद्‌ देवि मधूककुसुमेन च॥९१३॥ 
तर्पणं तदृदशांशेन ब्राह्मणान्‌ भोजयेतू प्रिये । एवं चानुष्ठितो मन्त्रो मन्त्रिण: सिद्धिमाप्नुयात्‌ ॥९४॥ 
पुनः प्रयोगमतुलं कृत्वा शत्रून्‌ निवारयेत्‌ | पूर्वोक्तविधिना ध्यात्वा बाराहीं धूग्ररूपिणीम्‌ ॥॥१५। 
त्रिसहस्ने जपेन्मन्त्र गर्भितं शत्रुनामभि: | आगत्य धूप्ररूपेण तच्छत्रूनू भक्षयन्त्यपि ॥१६॥ 
शत्रूश्व शत्रुसेनां च धूममध्ये समाकुलाम्‌ | एवं ध्यात्वा रिपून्‌ सम्यगयुतं जपमाचरेत्‌ ॥१७॥ 
मृत्युना अस्तदेहाश्व प्रियन्ते नात्र संशय: | गृहधूमं समानीय चारनालेन संयुतम्‌ ॥१८॥ 
प्रत्नयेच्छतवारं तु लोहपात्रमये ततः । त्दशं बिन्दुमात्रेण खाने पाने च वैरिण: ॥१९॥ 
दातव्यं यलतो देवि स रिपुर्ग्रियते श्रुवम्‌ | अथवा चारनालं तु निश्षिपेद्गोमये प्रिये ॥२०॥ 
तापज्वरेण महतो तच्छन्रुप्रियते श्रुवम्‌ | सहस्लत्रयमाजप्य ध्यायेद्‌._ देवीमनन्यधी: ॥२१॥ 
शतयोजनग:  शत्रुग्रियते॑ पक्षमात्रत: | गृहधूमं गर॑ चैव गान्धारीद्रवयोगत: ॥२२॥ 
मर्दयेत्‌ सूक्ष्मकल्क॑ तु कुर्याहुलिकमादरात्‌ | पूजयेटुपचारेण. वैरिप्राणानूु निवेदयेत्‌ ॥२३॥ 
सहस्रद्वितयेनेव शत्रु; क्षयमवाप्नुयात्‌ । वाराहीं धूम्ररूपेण चिन्तयेत्‌ तस्थ मध्यगाम्‌ ॥२४॥ 
रिपुं संक्षुभितं ध्यायेन्नित्यमष्टोत्तरं, जपेत्‌ | मण्डलाद्वैरिवर्ग च. भायबिन्धुसमन्वितम्‌ ॥२५॥ 
कुलक्षयं नयेच्छीघ्रं पशुमित्रादेभि: सह | यक्षधूपं. समानीय मन्त्रयेन्मूलमन्त्रत: ॥२६॥ 
शतमष्टोत्तर चैब जपित्वा पूर्वमेव च।शनै: शनैर्धूपयेच्च जपन्नष्टोत्तर' शतम्‌ ॥२७॥ 
त्रिदिनं:: पद्नदिवसैश्षतुर्भिग्रियते ध्लुवम्‌ | शत्रुमारणकार्येषु _प्रोक्तसंख्याजपात्‌ प्रिये ॥२८॥ 
दृश्यते धूम आद्वन्तमाश्चर्यकरमेव च॑। तदानीमेव तक्त्त्रुमृतवानिति. निश्चितम्‌ ॥२९॥ 
एवं सिद्धमनुर्देवि दुर्लभो भुवि पार्वति।न वक्तव्यं न वक्तव्यं न वक्तव्यं कदाचन ॥३०॥ 
धूप्रधूसरवानू देवि रसमांसप्रिये शिवे | शत्रुमारणकार्येषु ध्यायेत्‌ क्रोडमुखी ततः ॥३१॥ 
धूप्र वाराही--कालमृत्युतन्र में देवी ने ईश्वर से कहा है कि हे कालरुद्र! आपको प्रणाम है। आप ही काल के आधार 
हैं; अत: आपको प्रणाम हैं। अब कृपा करके धूप्रवाराही के मन्त्र योग को मुझसे कहिये। ईश्वर ने कहा कि इसे कालमृत्यु इसलिये 
कहते हैं कि यह प्राणियों के प्राणों का अपहरण करने वाली है। यह मारण अख्न सभी तनत्रों में गोपित है। अब में धूम्रवाराही, 
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मन्त्रोद्धार, न्यास के ध्यान, यन्त्र एवं प्रयोग को कहता हूँ। पच्चीस अक्षरों का धूप्रवाराही मन्त्र इस प्रकार का हैं--3& धूं धूं 
मृत्युधूम धूं धूं कालधूम॑ धूं धूं धूम्रवाराहि हु फट्‌ स्वाहा। इसके ऋषि कालपृत्यु, छन्द बृहती एवं दवता धूम्रवाराही हैं शत्रुमारण 
के लिय इसका विनियोग: हांता हैं। धूं बीज, हूं शक्ति और ३४ कीलक है। इसका अंग न्यास मन्त्र के ७, ६, २, ४, २, २ 
अक्षरों सं किया जाता। अनुलोम एवं विलोम वर्ण न्यास करने से न्यासकर्ता साक्षात्‌ देवीस्वरूप हो जाता हैं। इसका ध्यान 
इस प्रकार किया जाता है-- 

वारही धूम्रवर्णा च भक्षयन्ती रिपून्‌ सदा। पशुरूपान्‌ मुनिसुरेर्वन्दितां धूप्ररूपिणीम्‌।। 


इस प्रकार ध्यान करने के बाद उक्त मन्रराज का जप दश हजार करे। शुद्ध जल से तर्पण करे। चन्दनादि से पूजा 
करें। जप का दशांश हवन और जप का ही दशांश तर्पण करने का यहाँ नियम हैं। 


त्रिमधुराक्त गुड़ भात से दशांश हवन करे अथवा महुआ के फूलों से हवन करे। जप का दशांश तर्पण करे। 
ब्राह्यमभोजन कराये। इस तरह के अनुष्ठान से मान्त्रिकों को मन्त्रसिद्धि प्राप्त होती है। तदनन्तर इसके अलौकिक प्रयोग से 
शत्रुओं का निवारण करे। धूम्ररूपिणी वारही का ध्यान करते हुये शत्रु नामगर्भित मन्त्र का तीन हजार जप करने पर देवी धूम्र 
रूप में आकर शत्रुओं का खा जाती है। शत्रु और शत्रुसेना को धुएँ से घिरकर व्याकुल होने का ध्यान करके दश हजार जप 
करे तो मृत्युग्रस्त होकर शत्रु का नाश हो जाता हैं, इसमें कोई सन्देह नहीं है। 


घर के रसोई घर के धुए में चारनाल मिलाकर एक सो जप से लोहपात्र में रखकर मन्त्रित करे। उसका बिन्दु मात्र 
अंश वैरी के खाने-पीने के पदार्थों में मिला दे। उसे यत्न से वेरी को खिलाये-पिलाये तो शत्रु की मृत्यु अवश्य होती है। अथवा 
चारनाल को गोबर में छिपा दे तो बड़े से बड़ा शत्रु भी तापज्वर से मर जाता है। एकाग्र होकर देवी का ध्यान करके तीन हजार 
जप इस मन्त्र का करे तो बाहर सो योजन दूर स्थित शत्रु भी एक पक्ष में मर जाता है। गृहधूम विष गान्धारी रस को मिलाकर 
भ्रदन करके कल्क बनावे। उससे गोली बनावे। उसकी पूजा उपचारों से करके वेरी के प्राणों को निवेदित करके दो हजार जप 
करने से ही शत्रु नष्ट हो जाता है। वाराही का चिन्तन धूमरूप में करे और उसमें शत्रु को स्थित देखे। शत्रु के संक्षुभित होने 
का चिन्तन करते हुए नित्य एक सो आठ जप करे तो चालीस दिनों में पत्नी-बन्धुसमन्वित शत्रु वर्ग अपने कुल-पशु-मित्रादि 
सहित नष्ट हो जाता है। यक्षधूप को लाकर उसे मूल मन्त्र के एक सो आठ जप से मन्त्रित करे। उससे एक सो आठ बार 
मन्त्र बोलकर धूप देवे। ऐसा तीन दिन, चार दिन या पाँच दिन तक करने से शत्रु अवश्य ही मर जाता है। शत्रुमारण कर्म 
के लिये विहित संख्या में जप करने से आद्यन्त आश्चर्यजनक धुआँ दिखायी पड़ता है, उससे शत्रु की मृत्यु अवश्य हो जाती 
है। इस प्रकार देवी का सिद्ध मन्त्र संसार में दुर्लभ है। इसे किसी से नहीं कहना चाहिये। धूप्रधूसर रूप की देवी को रस-मांस 
अत्यन्त प्रिय हैं। शत्रु के मारण कर्म में उसका ध्यान वराहमुख का करना चाहिये। 


धूप्रवाराहीयन्त्रप्रयोग: 
देव्युवाच 
नमः: कैलासनाथाय करुणाकर शड्डर | अधुना धूम्रवाराह्मा यन्त्रयोगं बद प्रभो ॥३ २॥ 


ईश्वर उवाच ; 
बिन्दुत्रिकोणं षट्कोणमष्टपत्रं कुलेश्वरि | वृतं च ' भूपुरदनन्द्रमष्टवज्नसमन्वितम्‌ ॥३ ३॥ 
बिन्दुमध्ये लिखेदू देवि धूंकार: यत्नत: प्रिये | ग्लौंकारेण च संवेष्टय पश्चाद्‌ धूंकारत: प्रिये ॥३४॥ 
त्रिकोणे विलिखेद्वर्णान्‌ वाराहीति त्रिमन्त्रितानू। घट्कोणे विलिखेद्वर्णान्‌ वाराहीति षडक्षरी ॥३५॥ 
कोणर-न्ध्रेषु गिरिजे धूंकारं च यथाक्रमम्‌ | अष्टपत्रे लिखेदू देवि वाराष्मष्टक्षर॑ तथा ॥३६॥ 
केसरेषु च पूर्वादि षोडशस्वरयुग्मकान्‌। आद्ये वृत्ते लिखेन्मनत्र धूप्रवाराहिभाषितम्‌ ॥३७॥ 
द्वितीयवृत्ते विलिखेदसख्रवाराहिंगं मनुम्‌ | तृतीयवृत्ते विलिखेतू प्राणस्थापनगं मनुम्‌ ॥३८॥ 
अष्टवज्नेषु विलिखेत्‌ू कचटाद्यष्टवर्गकान्‌ | एवं यन्त्रवरं देवि लिखेत्‌ कार्यानुसारत: ॥३९॥ 
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स्वर्णे वा रजते वापि शान्तिवश्येषु संलिखेत्‌ । पाषाणे स्तम्भने पत्रे लिखेदुच्चाटकर्मीण |।४ ०॥ 
पत्रे विभीतपत्रे। 
ताग्रे विद्वेषकार्येपू मारणे प्रेतवस्रके । एवं यन्त्रवरं सम्यग्‌ लिखेद ग्रन्थोक्तमार्गतः ॥४१॥ 
आशु प्रयोगा: सकला: संभवन्ति न संशय: । स्वर्णपट्टे लिखेद्यन्नं॑ वश्यकार्ये विशेषत: ॥४२॥ 
पूजयेद्रक्तपुष्पैस्तु. परमान्नं निवेदयेत्‌ । त्रिसहस्न॑ जपेन्मनत्रं शुचिर्भूत्वा तु नित्यश: ॥४३॥ 
मातृकान्तरितं साध्य॑ वाराहीमुक्तमार्गतः | मण्डलं चैव गिरिजे भक्त्याप्येवं समाचरेत्‌ ॥४४॥ 
कुबेरसदृश: श्रीमाज्ञायते नात्र संशय: । पराषाणादौ लिखेद्यन्न्न॑ पत्रे धूप्रमयी प्रिये ॥४५॥ 
वाराही नाम सा देवी पूजयेत्तां यथाविधि । विद्वेषणमथोच्चाटं. यद्यग्ममनसि वर्तते ॥४६॥ 
तत्तदापोति पक्षे तु नित्यमष्टोत्तरं जपेतू। प्रेतवश्ने लिखेद्यन्त्र प्रेताड्ररेण बुद्धिमान्‌ ॥४७॥ 
यमकण्टकयोगे तु लिखेद्यमदिशामुख: । भौमवारे खनेद्यलाइने.. गर्तमतन्द्रितः ॥४८॥ 
गोपयेत्‌ तत्र तद्यन्न॑ बलि दद्याहुडौदनैः । जपेदष्टसहस्न॑ तु मन्त्री निशि दिगम्बर: ॥४९॥ 
अष्टसहस्रम्‌ अष्टोत्तरसहस््रमित्यर्थ:। 


शतयोजनग: शत्रु: संगच्छेद्मममन्दिरम्‌ । पूर्वोक्ततिधिना देवि यन्त्र प्रेरपटे लिखेत्‌॥५०॥ 

निक्षिपेच्छत्रगेहे तु स॒ शत्रुनविशिष्यते | काकोलूकदले चैव रज्जुनापि च वेष्टयेत्‌ ॥५१॥ 

त्रिसप्तमूलमन्त्रेण वेष्टयित्वा तु भौमके । स्थापयेच्छत्रगेहे तु जपेदष्टसहस्रकम्‌ ॥५ २॥ 
काकदवदू भ्रमते शत्रुस्तिरस्कारेण संयुतः । 


धूप्रवाराही का मन्त्र-प्रयोग--श्री देवी ने कहा कि हे कैलासनाथ करुणाकर शंकर! आपको नमस्कार है। अब 
मुझे धूम्रवाराही के मनत्रयोग को बतलाइये। ईश्वर ने कहा कि देवी का यूजन करने लिये चाहिये। बिन्दु, त्रिकोण, षट्कोण, 
अप्पत्र, वृत्त, दो भूपुर एवं आठ वज्नों से युक्त यन्त्र बनावे। उसके मध्य में 'धूं' लिखे। उसे ग्लों से वेष्टित करे। उसे तब धूं 
से वेष्टित करे। त्रिकोण में वाराही के तीन अक्षरों को लिखे। षटकोण में वारही-वाराही--इन छ: अक्षरों को लिखे। षटकोणों 
के बीच में यथाक्रम 'धूं' लिखे। अष्ट पत्र में अश्क्षः वारही--ऐं ग्लों ठं ठं ठं हूं स्वाहा--इन आठ अक्षरों को लिखे। आठ 
पत्रों के केसर में सोलह स्वर वर्णों के दो-दो वर्णों को लिखे; जैसे--अं आं, इं ईं। प्रथम वृत्त में धूप्रवाराही मन्त्र लिखे। दूसरे 
वृत्त में अख्रवारही मन्त्र लिखे। तृतीय वृत्त में प्राणप्रतिष्ठा मन्त्र लिखे। आठ बच्रों में अक च ट प य श--इस अष्टवर्ग के 
वर्णों को लिखे। स्तम्भन के लिये पत्थर पर यन्त्र बनावे। उच्चाटन के लिये लिसोड़े के पत्ते पर बनावे। विद्रेषण में ताम्र पत्र 
पर एवं मारण कर्म मे प्रेत वस्त्र पर ग्रन्थोक्त मार्ग से यन्त्र बनावे। सभी प्रयोग तुरन्त फल देने वाले अवश्य होते हैं! वश्य 
कार्य लिये विशेषकर यन्त्र स्वर्ण पत्र पर बनावे। लाल फूलों से उसकी पूजा करे। परमान्न का नेवेद्य अर्पण करे। प्रतिदिन पवित्र 
होकर तीन हजार मन्त्र जप करे। अक्षमाला पर साध्य नाम के साथ वाराही मन्त्र का जप करे। चालीस दिनों तक भक्तिसहित 
ऐसा करे इससे साधक कुबेर के समान धनी हो जाता है। यन्त्र पत्थर पर या धूम्र वर्ण के पत्ते पर लिखे। यथाविधि वाराही 
देवी की पूजा करे। इससे विद्वेषण, उच्चाटन या जो-जो मन में आकांक्षा हो, उन सबों की प्राप्ति पन्द्रह दिनों तक एक सौ 
आठ जप से होती है। मुर्दे के वस्र पर चिता के कोयला से यमकण्टक योग में दक्षिण के तरफ मुख करके यन्त्र लिखे। मंगलवार 
मे जंगल के गर्त में उस यन्त्र को गाड़ दे। उसे गुप्त रखकर गुड़-भात की बलि दे। नंगे होकर एक हजार आठ जप रात में 
कर तो इससे सो योजन दूर अवस्थित शत्रु भी यमलोक चला जाता है अर्थात्‌ मर जाता हैं। 
. पू्वोक्त विधि से यन्त्र को मुर्दे के कपड़े पर लिखे। उसे शत्रु के घर में फेंक दे तो शत्रु नहीं बचता। कौआ और उल्लू 
के पंखों को तीन या सातमूल मन्त्र से वेष्टित करे। मंगलवार में शत्रु के घर में उसे स्थापित करके एक हजार आठ जप करे। 
ऐसा करने से शत्रु कोए के समान तिरस्कृत होकर भ्रमण करने लगता है। 


पड़्विंश: श्वास: मर 
अख्रवाराहीमन्त्र: 
पूर्वोक्तधूप्रवाराहीमन्त्रे धंधूमपास्य च ॥५३॥ 
फट्द्वय॑ तु समायोज्य धूमरूपे च संलिखेत्‌ । धूप्राक्षरद्वय॑ हित्वा चाख्रेति विनियोजयेत्‌ ॥५४॥ 
अखवाराहिमन्त्रो5 यं॑ चतुर्विशतिवर्णक: । 
'39फटफट मृत्युरूपे फट्फट्‌ कालरूपे फट्फट्‌ अख़वाराहि हुं फट्‌ स्वाहा'। 


पूर्वोक्ता एवं मुन्याद्या: साधन पूर्ववच्चरेत्‌ | निग्रहोक्तसपर्यात्र विशोषोच्चाटने.. मता ॥५५॥ 

नमस्ते अख्वाराहि वैरिप्राणापहारिणि | गोकण्ठमिव शार्दूलो गजकण्ठं यथा हरि: ॥५६॥ 

शत्रुरूपपशून्‌ हत्वा आशु मांसं च भक्षय | वाराहि त्वां सदा बन्दे वन्धे चास्रस्वरूपिणि ॥५७॥ 
इति ध्यानविशेष:। 


अख्वाराही मन्त्र--अख््र वारही का चोबीस अक्षरों का मन्र है--3% फट फट मृत्युरूपे फट फट कालरूपे फट्‌ 
फट्‌ अख्वाराहि हुं फट्‌ स्वाहा। 
इसके ऋषि आदि पूर्ववत्‌ ही हैं। इसकी साधना भी पूर्ववत्‌ ही करनी चाहिये। उच्चाटक कर्म के लिये इसकी 
निग्रहवाराही के समान पूजा करनी चाहिये। इस अख्न वाराही की वन्दना इस प्रकार करे-- 
नमस्ते अखवाराहि वेरिप्राणापहारिणि। गोकण्ठमिव शार्दूली गजकण्ठं यथा हरि:।। 
शत्रुरूपपशून्‌ हत्वा आशु मांसं च भक्षय। वाराहि त्वां सदा वन्दे वन्द्रे चास्रस्वरूपिणि।। 


अनच्धिनीपञ्नकोपेता. पञ्णममीति निगद्यते । अन्धिनीपञ्चकोपेता वाराही शस्यते बुधैः ॥५८॥ 

पञ्ञमी स्तम्भने शस्ता वाराही वश्यकर्मीण | वाराहीयुगलं चैव वाराहमुखियुग्मकम्‌ ॥५९। 

हित्वा वार्तालिसंज्ञा स्थात्‌ सारस्वतविधायिनी । वाराहीतियुगं हित्वा सा विश्वविजयाभिधा ॥६ ०॥ 

रणे राजकुले द्यूते सर्वत्र जयदायिनी | वाराहमुखियुग्म॑ तु हित्वा स्याद्धद्रकौमुदी ॥६१॥ 

संपत्मदा सा गदिता विद्या वैश्रवणार्चिता | वार्तल्यादिकमेकैकं हित्वा स्यात्‌ सर्वतोमुखी ॥६ २॥ 
आकर्षणे मोहने च प्रशस्ता वश्यकर्मणि । 

'अन्धे अन्धिनि' के पाँच वर्णो से पञ्ञममी बनती है। इस वाराही की प्रशंसा विद्वान्‌ करते हैं। पद्ञमी स्तम्भन में उत्तम 
है। वश्यकर्म में वाराही श्रेष्ठ हैं। वाराही मन्र के ११४ अक्षरों में से 'वाराहि वाराहि वराहमुखि वराहमुखि” छोड़ने पर यह 
वार्तालि नाम की विद्या सारस्वत-विधायिनी है। 'वाराहि वाराहि' दो पदों को छोड़ने पर यह विश्वविजया नामक विद्या राजदरबार, 
युद्ध और जुए में जबदायिनी होती है। 'वराहमुखि वराहमुखि' दो पदों का छोड़ने पर इसका नाम भद्रकौमुदी हो जाता है। यह 
कुवेरोपासिता विद्या सम्पत्नदा के नाम से विख्यात है। वार्ताल आदि एक-एक को छोड़ने पर इसे सर्वतोमुखी कहते हैं। यह 
आकर्षण, मोहन और वशीकरण में प्रशस्त कही गई है। 

स्वणवाराहीमन्त्र: 
वक्ष्ये श्रीस्वणवाराहीं शीपघ्रसिद्धिविधायिनीम्‌ ॥६३॥ 
प्रणवं भुवनेशी च नमो वाराहि चोच्चरेत्‌ | अधोरेश्वरिशब्दान्ते स्वनं ठद्ययमुद्धरेत्‌ ॥६४॥ 
'5हीं नमो वाराहि अधोरेश्वरि स्वप्न ठठस्वाहा' (१८)। 


स्वाहान्तो5यं महामन्त्रो5 ष्टादशा क्षरवर्णवान्‌ । ईश्वर ऋषिराख्यातो गायत्र छन्‍द ईरितम्‌ ॥६५॥ 
देवी श्रीस्वपनवाराही देवता परिकीर्तिता | बीज॑ तु प्रणवं चैव स्वाहा शक्तिरुदाहृता ॥६६॥ 
मायाबीजं कीलक स्याद्‌ द्वाभ्यां द्वाभ्यां त्रिभिस्तत: । पञ्नभिश्च चतुभिश्च द्वाभ्यामड्रक्रिया मनो: ॥६७॥ 


१३० श्रोविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


पज्जानुकटिकण्ठेषु _ गण्डाक्षिश्रुतिनासिके । मस्तके तु प्रविन्यस्येद्‌ विद्यां पञ्ञदशाक्षरीम्‌ ॥६८॥ 
अन्न प्रणवं मायां च विना सन्धिं कृत्वा पञ्जदशाक्षिरमित्यर्थ:। 


नीलाझनगिरिश्यामां. हेमरलविभूषिताम्‌ | अश्वारूढां च वाराहीं पाशाड्डशधरां शुभाम्‌ ॥६९॥ 
भीमरूपां महादेवीं खड्गखेटकधारिणीम्‌ | चतुर्भुजां तीक्ष्णदंष्टीं दंष्टाग्रस्थवसुन्धराम्‌ ॥७ ०॥ 
दुष्टसंहरणोद्युक्तां साधकस्य वरप्रदाम्‌ । 

ध्यायेदञ्नन भूधरोज्ज्वलनिभामश्राधिरूढां करैर्बिश्राणां मणिहेमभूषिततनुं पाशाड्डुशौ भैरवीम्‌ । 
खड्गं खेटकमग्रदंष्टविलसत्पृथ्वीमरिध्व॑सिनीं देवीं तुड़पयोधरामनुदिनं श्रीस्वजवाराहिकाम्‌ ॥७१॥ 

एवं ध्यात्वा यजेद्‌ देवीं प्राक्प्रोक्तविधिना सुधी:। 
प्रागुक्तस्तम्भनवाराहिपूजनमत्रापि कुर्यादित्यर्थ:। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ईश्वरऋषये नम:। 
मुखे गायत्रीछन्दसे नम:। हृदये श्रीस्ववाराहीदेवतायै नम:। गुहो ३४बीजाय नमः। पादयो: स्वाहाशक्तये नम:। 
नाभो हींकीलकाय नम:। इति विन्यस्य, ममाभीष्टसिद्धये विनियोग: इति कृताञ्जलिरुक्त्वा, ३४७हींहदयाय नम:। 
नमो शिरसि०। वाराहि शिखा ०। अधोरेश्वरि कवचा ०। स्वप्न॑ उठ नेत्रत्रयाय ०। स्वाहा अख्राय फट्‌। इति, एवं 
करषडड्ढन्यासं विधाय, पादद्वय- जानुद्बय- कटिद्वय - कंठगण्डद्वयाक्षिद्वय - श्रुतिद्वय - नासिकाद्वयमस्तकेषु पञ्जदशा क्षराणि 
विन्यस्य, प्रणवमायासहितमूलेन सर्वाड़ि व्यापक विन्यस्य, ध्यानमानसपूजान्ते भुवनेश्वरीपीठम भ्यर्च्य स्तम्भवाराष्मुक्तपूजां 
विदध्यात्‌। तथा-- 
जपेच्च वर्णसाह्न॑ पुरश्चवरणसिद्धये | दशांशं जुहुयाद्‌ देवि तापिच्छैरुत्पलै: शुभै: ॥७ २॥ 
जलैर्वातर्पयेद्‌ देवीं दशांशैर्नारिकेलजै: । भूतं॑ भव्यं भविष्यं च स्वप्ने कथयति श्रुवम्‌ ॥७३॥ 
इति वाराहीप्रकरणम्‌। 


स्वनवाराही--शांघ्र सिद्धि देने वाली स्वप्नवाराही का मन्त्र हैँ--3% हीं नमो वाराहि अधोरेश्वरि स्वप्न ठ: ठ: 
स्वाहा। इसमें अट्टारह अक्षर होते हैं। इसके ऋषि ईश्वर, छन्द गायत्री ओर देवी श्रीस्वप्मवाराही देवता हैं। ३५ बीजस्वाहा शक्ति 
और हीं कीलक है। मन्त्र के २,२,३,५,४, २ वर्णों से अंग न्यास किया जाता है। पदञ्नदशाक्षरी मन्त्र '3» हीं नमो वाराह्मघोरेश्वरि 
स्वप्न ठ: ठ: स्वाहा” से पद जानु कटि कण्ठ गाल आँख, कान, नाक, मस्तक, पन्द्रह स्थानों में वर्णन्यास करने के बाद इस 
प्रकार ध्यान किया जाता है। 


नीलाझनगिरिश्यामां हेमरत्नविभूषिताम्‌। अश्वारूढां च वाराहीं पाशाड्लुशधरां शुभाम्‌।। 
भीमरूपां महादेवीं खड्गखेटकधारिणीम्‌। चतुर्भुजां तीक्ष्णदंष्टां दंष्टाग्रस्थवसुन्धराम्‌।। 
दुष्टसंहरणोद्ुक्तां.. साधकस्य वद्प्रदामू। ध्यायेदज्ञनभूधरोज्ज्वलनिभामश्वाधिरूढां- 
करेविश्राणां मणिहेमभूषिततनु पाशाड्डशौ भैरवीम्‌ । 
खड््‌गं खेटकमग्रदंष्टविलसत्पृथ्वीमरिध्वंसिनीं देवीं तुड़्पयोधरामनुदिनं श्रीस्वप्नवाराहिकाम्‌।। 
इस प्रकार का ध्यान करके पूर्वोक्त विधि से देवी की पूजा करे। पूर्वोक्त स्तम्भन वाराही पूजन के समान यहाँ भी पूजा 
करे। प्रात:कृत्य से योगिनीपीठन्यास तक की क्रिया करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम कर इस प्रकार ऋष्यादि न्यास 
करें--शिरसि ईश्वर ऋषये नमः, मुखे गायत्री छन्‍्दसे नमः, हृदये श्रीस्वप्नवाराहीदेवताये नम:। गुहो 3४ बीजाय नमः, पादयो: 
स्वाहा शक्तये नम:, नाभो हीं कीलकाय नम:। तदनन्तर अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग करके इस प्रकार अंग न्यास करे-- 
३& हीं हृदयाय नम:। नमों शिरसि स्वाहा। वाराही शिखाये वषट्‌। अघोरेश्वरि कवचाय हुं स्वप्न॑ ठ ठ नेत्रत्रयाय वोषट। स्वाहा 
अख्राय फट्‌। इसी प्रकार करन्यास भी करे। इसके बाद मन्त्रवर्ण न्यास करे। मन्त्र के पन्द्रह वर्णों का न्यास दोनों पेरों, दोनों 
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जानुओं, कमर के दोनों ओर, कण्ठ, दोनों गालों, दोनों आँखों, दानों कानों, दोनों नासाछिद्रों और मस्तक पर करे। प्रणव माया 
सहित मूल मन्त्र से सर्वांग में व्यापक न्यास करे। ध्यान एवं मानस पूजा करे। तब भुवनेश्वरी पीठ का अर्चन करें। तब स्वप्न 
वाराही का विहित पूजन करे। 

पुरश्चरण की सिद्धि के लिये वर्णसाहस्र अर्थात्‌ अद्वारह हजार मन्त्र-जप करे! दशांश हवन शुभ्र तापिच्छ उत्पल से 
करे। नारियल जल से दशांश तर्पण करे। इससे देवी भूत भव्य एवं भविष्य को स्वप्न में अवश्य कहती है। 
शवरीमन्त्रोद्धार: 
अथ शवरीमन्त्र:-- 
वदाम्याकर्षिणीं विद्यां शीघ्रसिद्धिविधायिनीम्‌ । बकेशो 5 नन्‍्तसंयुक्तबिन्दुभूषितमस्तक : ॥१॥ 
अद्रीशस्तादृशो ज्ञेयो5प्यथ शावरिशक्तिकौ । डेन्तोौ हृदन्तो मन्त्रो5यं नवार्ण: परिकीर्तित:ः ॥२॥ 
'शांदांशवर्य्य शक्त्ये नम: '। 


जाबालिरस्थर्षि: प्रोक्तो5 नुष्टुप्‌ छन्दः प्रकीर्तितम्‌ । शवरी देवता प्रोक्ता शां बीज॑ दां च शक्तिकम्‌ ॥३॥ 
आकर्षयाकर्षयेति कौलकं॑ परिकीर्तितम्‌ । शांदां शींदीमिति न्यस्येत्‌ षड्दीर्घस्वरयुक्तित: ॥४॥ 
रक्तवर्णा बद्धसाध्यां पाशेनानीय त॑ क्षणात्‌ | वरप्रदां महादुर्गा शवरीं शरणं भजे ॥५॥ 
अष्टलक्षं जपित्वान्ते पलाशकुसुमैहनेत्‌ । ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌ पश्चाद्‌ दीनान्धकृपणै: सह ॥६॥ 
ततः सिद्धों भवेन्मन्त्र: प्रयोगेषु क्षम: सदा । स्फटिकाक्षस्रजा जप्यातू प्रयोगे5प्ययुतं सुधी: ॥७॥ 
नववर्णान्तके दद्यातू तमाकर्षय-युग्मकम्‌ । शतयोजनगं साध्यं शाीघ्रमाकर्षयेद्‌ ्लुवम्‌ ॥८॥ 
कांमामिति समुच्चार्य शवरान्ते च देवताम्‌। डेन्तां विलिख्य शक्त्यै तमुच्चाटययुगं ततः॥९॥ 
वह्विजायान्वितो मन्त्र एकविशार्णकस्तथा । 
'कामां शवरदेवतायै शक्त्ये तमुच्चाटयोच्चाटय स्वाहा' (२१)। 


जाबालिरस्यर्षि: प्रोक्तो बृहती छन्‍्द ईरितम्‌ | कादम्बर्य्यादिदुर्गा च देवता परिकीर्तिता ॥१०॥ 
कां बीज॑ मां तथा शक्तिरुच्चाटययुगं तथा। कौलकं च तथा प्रोक्त कांमामित्यादिनाड्रकम्‌ ॥१९१॥ 
नि: श्वासोत्थमहावातै: शत्रून्‌ देशान्तरे क्षिपन्‌ | नृत्यन्तीं मुक्तकेशान्तां धूप्रवर्णा भजेच्छुभाम्‌ ॥१२॥ 
मासद्वयं लक्षषट्क॑ जपित्वान्ते5 कपुष्पकै :। 
अत्र दशांशं ह॒त्वाष्टादशमिथुनानां भोजन देयम्‌। साध्यप्रतिकृति विलिख्य हृदये ककारं विलिख्य शिरआदिपादान्तं 
वायुबीजसाध्यनामसहितमूलमन्त्रा क्षाणि विलिख्य, अप्रादक्षिण्येन वेष्टयित्वा स्नुहीक्षीरेण विलिप्य, वीथीस्थपांसुना 
स्नुहीदण्डेनोरू बद्ध्वा दृष्टवा जपेत्‌। ततस्तं दग्ध्वा तद्धस्म हुनेत्‌ सिद्धिर्भवति। 


शवरी मन्त्र--अब में शीघ्र सिद्धि देने वाली आकर्षिणी विद्या को कहता हूँ। 'शां दां शवर्य शक्त्ये नम:” यह नवार्ण 
शवरी है। इस मन्त्र के ऋषि जाबालि, छन्द अनुष्ट॒पू, देवता शवरी, बीज शां, शक्ति दां एवं आकर्षय आर्कषय कौलक हैं। 
इसका अंगन्यास शांदां, शीं दीं, शूं दूं, शैं, दें, शों दों, शः द: से करे। तब निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 
रक्तवर्णा बद्धसाध्यां पाशेनानीय त॑ क्षणात्‌। वर्प्रदां महादुर्गा शवरीं शरणं भजे ।॥५॥। 
आठ लाख जप के बाद पलाश के फूलों से दशांश हवन करे। ब्राह्मणों को भोजन कराकर गरीबों, अन्धों, कृपणों 
को भोजन कराये। ऐसा करने से मन्त्र सिद्ध होकर प्रयोगों के लिये सक्षम होता है। प्रयोग में दश हजार जप स्फटिक की माला 
या अक्ष माला से करें 


आकर्षण के लिये नवार्ण के बाद आकर्षय आकर्षय योजित करे। जेस--'शां दां शवर्य शक्त्ये नम: आकर्षय 
आकर्षय। इससे सौ योजन दूर रहने वाला भी निश्चित ही आकर्षित होता है। 


१३२ श्रोविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


शवरी का उच्चाटन कर्म में प्रयुक्त होने वाला कां मां शवरदेवताये शक्त्ये तमुच्चाटयोच्चाटय स्वाहा। इसमें इक्कीस 
वर्ण होते हैं। इसके ऋषि जाबालि, हन्द बृहती, देवता कादम्बरी आदि दुर्गा, कां बीज, मां शक्ति एवं उच्चाटय उच्चाटय कौलक 
है। कां मां कीं मीं इत्यादि से अंगन्यास किया जाता है। इसका ध्यान इस प्रकार है-- 

नि:श्वासोत्थमहावाते: शत्रून्‌ देशान्तरे क्षिपन्‌। नृत्यन्तीं मुक्तकेशान्तां धूप्रवर्णा भजेच्छुभाम्‌।। 

दो महीनों में छ: लाख जप करे। तब अकवन के फूलों से हवन करे। दशांश हवन के बाद अट्ढारह जोड़ियों को 
भोजन कराये। साध्य की प्रतिकृति बनाकर उसके हृदय में 'क' लिखे। शिर से पैरों तक वायुबीज यं एवं साध्य नाम के साथ 
मूल मन्त्र के अक्षरों को अप्रादक्षिण्य क्रम से लिखकर वेष्टित करे। स्नुही के दूध से उसमें लेप लगाये। वीथी में स्थित धूलि 
से स्‍्नुही के डंडे को उरु में बाँधे और उसे देखते हुए जप करे। तब उसे जलाकर उसके भस्म से हवन करने से सिद्धि होती हैं। 

कर्णपिशाचिनीमन्र: 
अथ कर्णपिशाचिनीमन्त्र:। तदुक्ते तन्त्रान्तरे-- 
तार॑ं च भुवनेशानी ततः कर्णपिशाचिनि। कर्णे मे कथय स्वाहा मन्त्रो5यं षोडशाक्षर: ॥१॥ 
'३<»हींकर्णपिशाचिनि कर्णे मे कथय स्वाहा' (१६)। 


पिप्पलाद ऋषिएछन्दो निचृद्वायत्रसंज्ञकमम्‌ | देवता कथिता सद्धिर्देवी कर्णपिशाचिनी ॥२॥ 
एकेकरसवह्न्यगिनिनेत्रवर्णै: घषडड़रकम्‌ । कुर्यान्मनत्रस्य वर्णश्च ध्यायेत्‌ कर्णपिशाचिनीम्‌ ॥३॥ 
चितासनसमारूढां मुण्डमालाविभूषिताम्‌ | प्रोतान्‌ नरान्त्रास्थिमणीन्‌ धारयन्तीं कुवसत्रकाम्‌ ॥४॥ 
एवं ध्यात्वा एमशानस्थ: शवस्थो वा जपेन्मनुम्‌ | लक्षसंख्यं 'दशांशेन विभीतकसमिद्वरै; ॥५॥ 
हुनेत्‌ पूर्वोदिते पीठे चाड्भदिक्पालहेेतिभि: । यजेत्‌ सिद्धे मनौ कुर्याज्जपं लक्ष समाहितः ॥६॥ 
अशुचिर्बदरीवृक्षाधस्तातू तुष्टा पिशाचिनी । परचित्तस्थ वार्ता च त्रिकालस्थां वदेच्छुता ॥७॥ इति। 


कर्णपिशाची मन्त्र--तन्त्रान्तरों में कर्णपिशाचिनी का मन्त्र इस प्रकार कहा गया हं--3% हीं कर्णपिशाचिनि कर्णे 
में कथय कथय स्वाहा। इसमें सोलह अक्षर होते हैं। इसके ऋषि पिप्पलाद, छन्द निचृद्गायत्री और देवता देवी कर्णपिशाचिनी 
हैं। मत्र के १,.१,६,३,३, २ अक्षरों से षडड़' न्यास करके कर्णपिशाचिनी का इस प्रकार ध्यान करे-- 
चितासनसमारूढां मुण्डमालाविभूषिताम्‌। प्रोतान्‌ नराज्रास्थिमणीन्‌ धारयन्तीं कुवख्र॒काम्‌।। 
इस प्रकार का ध्यान करके श्मशान में बेठकर या शव पर बैठकर एक लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन बहेरा 
वृक्ष की लकड़ी से प्रज्बलित अग्नि में करे। पूर्वोक्त पीठ पर अंगदेवता, दिक्पालों और उनके आयुधों की पूजा करे। सिद्ध 
मन्त्र का एक लाख जप अपवित्र अवस्था में बेर वृक्ष के नीचे बेठकर करे। इससे सन्तुष्ट पिशाचिनी दूसरों के मन की तीनों 
कालों की बातों को आकर कान में कहती है। 
कर्णपिशाचिनीमन्रान्तरम्‌ 
मनत्रान्तरं तन्त्रान्तरे-- 
कर्णात्‌ सेक्षणलोहितो बकगतो<नन्तश्चिकारों बदातीतानागतशब्दयुक्त भुवनेशी वह्िजायान्विता । 
ताराद्यो मनुरेष लक्षजपतो व्यासेन संसेवित: सार्वज््यं लभते5चिरेण नियत॑ पैशाचिकीभक्तित: ॥१॥ 
'3७कर्णपिशाचि बदातीतानागतं हीं स्वाहा (१६)। ध्यानम्‌-- 
खर्वा रक्तविलोचनां घननिभश्यामां च लम्बोदरीं बन्धूकारुणजिहिकां वरकराभीयुक्करामुन्मुखीम्‌ । 
धूप्रार्चिजटिलां कपालविलसत्पाणिद्यां चञ्जलां सर्वज्ञां शवहृत्कृताधिवसतिं पैशाचिकी ता नुमः ॥२॥ इति। 


कर्णपिशाचिनी का अन्य मन्त्र--कर्णपिशाचिनी का दूसरा मन्त्र हँ--3% कर्णपिशाचि वदातीतानागतं हीं स्वाहा। 
सोलह अक्षरों का यह मन्त्र हें। व्यास के द्वारा सेवित इस मन्त्र के एक लाख जप से थोडे ही दिनों में पिशाचिनी की भक्ति 
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करके साधक सर्वज्ञता प्राप्त करता है। इसका ध्यान इस प्रकार हैं-- 

खर्वा रक्तविलोचनां घननिभश्यामां च लम्बोदरीं बन्धूकारुणजिहिकां वरकराभीयुक्करामुन्मुखीम्‌। 

धूप्राचिजटिलां कपालविलसत्पाणिद्रयां चझ्जलां सर्वज्ञां शवहृत्कृताधिवसतिं पेशाचिकीं तां नुम:।। 

कर्णपिशाचिनीपूजाप्रयोग: 
अथ पूजा-- 
निशायामर्धरात्रे च हृदि न्यस्य पिशाचिकीम्‌ | दग्धमीनबलिं. द््याद्रात्राौ संपूज्य. संजपेत्‌ ॥ 
'३७ कर्णपिशाचि दग्धमीनबलिं गृह २ मम सिद्धि कुरु 'स्वाहा' इति दग्धमीनबलिं दद्यात्‌ । 
रक्तचन्दनबन्धूकजपापुष्पादिक च यत्‌ । अमृतं कुरु देवेशि स्वाहेति प्रोक्षयेज्जलै: ॥ 

पूवह्नि किद्धिज्जपं कृत्वा मध्याद्षे एकभक्त निरामिषं भुक्त्वा रात्रावषि तत्संख्यं जपेत्‌। जपस्य दर्शांशं 
तर्पणम्‌। '३७ कर्णपिशाचीं तर्पयामि हीं स्वाहा' एवं क्रमेण लक्षमेकं पुरश्चरणं कृत्वा दशांशं होमयेत्‌। तदभावे 
दर्शांशतर्पणं कृत्वा वरं प्रार्थयेत्‌ । मूल रक्तचन्दनेन लिखित्वा यन्त्रोपरि इष्टदेवतां पूजयेत्‌। 

पूजा--आधी शत में पिशाचिनी का न्यास हृदय में करके तली हुई मछलियों की बलि देकर पूजा करे और जप 
करे। बलि मन्त्र है-- 3» कर्णपिशाचि दग्धमीनबलिं गृह्न गृह् मम सिद्धिं कुरु कुरु स्वाहा। लाल चन्दन, बन्धूक, अड़हुल आदि 
के फूलों को 'अमृतं कुरु देवशि स्वाहा” मन्त्र से जल से प्रोक्षित करे। 

पूर्वाह्न में कुछ जप करके मध्याह्न में एक बार निरामिष भोजन करके रात में भी उतना ही जप करे। जप के बाद-- 
'३& कर्णपिशाचीं तर्पयामि हीं स्वाहा' मन्त्र से जप का दशांश तर्पण करे। एक लाख जप से पुरश्चरण करके दशांश हवन 
करे। उसके अभाव में दशांश तर्पण करके वर माँगे। लाल चन्दन से यन्त्र पर मूल मन्त्र लिखकर इष्टदेवता की पूजा करें। 

कर्णपिशाचिनीसिद्धिलक्षणानि 

अथ सिद्धिलक्षणमुच्यते--गगनमण्डले हूंकारादिश्रवणदीर्घाग्नशिखारूपसंदर्शनात्‌ सिद्धिर्भविष्यतीति ज्ञात्वा 
तथाविधमाचरेत्‌। 

कर्णपिशाचिनी-सिद्धि के लक्षण--इसकी सिद्धि के लक्षण हैं--आकाश में हूंकारादि का श्रवण अथवा लम्बी 
अग्निशिखा दर्शन होना। 

कर्णपिशाचिनीमन्रविशेषा: 

मन्त्रान्तरमू-प्रणवं मायाकर्णपिशाचि मे कर्णे कथय हुं फट्‌ स्वाहा। इति प्रदीपतैलं पादयोर्दत्त्वा रात्रौ लक्षं 
जपेतू। तत: सर्वज्ञो भवति नास्य पूजाध्यानम्‌। तथा--'तारं कामबीजं जयादेवि स्वाहा' अस्यापि न्यासादेरभाव:। 
पूर्व लक्ष॑ जप्त्वा गृहगोधिकां निपात्य तदुपरि जयादेवीं यथाशक्ति संपूज्य तावज्जपेत्‌ यावत्सा जीवति ततः सिद्धयति। 
सिद्धिस्तु--मानसादिप्रश्ने कृते सा आयाति तस्याः पृष्ठे सर्व भूतभविष्यादिक पश्यति। '३७ चारुचण्डालि चिरुचण्डालि 
स्वाहा' इति फलके भूमौ वा चाण्डालिरूपमालिख्य षोडशोपचारी: संपूज्य संध्यात्रये5 ष्टोत्तरशतं जपेत्‌। अष्टदिनावधि 
आकर्षणं भवति (१)। '३४ चिरुचण्डालि रुचिचण्डालि स्वाहा' इत्यभिलषितस्रीरूपं नामसहितं विलिख्योपचारी: 
संपूज्य पूर्ववदष्टोत्तरशतं जपेदाकर्षणं भवति (२)। '३४ नमो भगवति ललिताड्रभूषिणि त्रिभुवनतिलकि सर्वजनवशंकरि 
हींह्ांहूं स्वाहा' इत्यष्टोत्तरशतं जपेत्‌ ख्नीवश्यम्‌ (३)। (3४ नमो भगवति शुचिचण्डालिनि श्मशानवासिनि स्वाहा' 
इति शयनसमये पश्चिमाभिमुखोड ष्टोत्तरशतं जपेत्‌ आकर्षणं भवति। सा स्त्री नागता चेत्तद्‌ देहे स्फोटका भवन्ति 
(४)। '3»हांहुंक्षी क्षी क्षूं रुक्षिरुघेरुधे स्वाहा' इति सप्तदिनानि नित्यमष्टोत्तरशतं जपेत्‌ नारी समायाति (५)। '३£ 
हिरहन्नि ३७ नमो भगवति भूतेश्वरि मद्लय्य मद्बलय्य हरेपुरहुंपुरकोलला भगवति रुद्राय स्वाहा' इति नागवल्लीदले 
ख्रीनाम विलिख्य दीपशिखायां तापितं चेत्‌ ख्याकर्षणं भवति (६)। एते डामरोक्तमन्त्रविशेषा षड़्भेदा:। 


१३४ श्रोविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


मन्रान्तर-- 3» हीं कर्णपिशाधि में कर्णे कथय हुं फट्‌ स्वाहा। दीपक से तेल निकालकर उसे पर के तलवों में 


लगाकर इस मन्त्र का रात में एक लाख जप करे। ऐसा करने से साधक सर्वज्ञ हो जाता है। इसमें पृजा-ध्यान आदि नहीं होते। 
अन्य मन्त्र-- 3» हीं जया देवि स्वाहा'। इसमें भी न्यासादि नहीं होते! पहले एक लाख जप करे फिर घर की 
छिपकिली को पकड़कर उस पर जया देवी की यथाशक्ति पूजा करें। जब तक वह जीवित रहें तब तक उपर्युक्त मन्त्र जपता 
रहे। इससे मन्त्र सिद्ध होता है। इससे किसी के द्वारा मन से प्रश्न पूछने पर वह उसकी पीठ पर आकर सभो भूत-भविष्य को 
देखती हैं और बतलाती है। यही इसकी सिद्धि का लक्षण हें। 
अन्य मन्त्र---3% चारुचण्डालि चिरुचण्डालि स्वाहा'! फलक या भूमि पर चाण्डालि का चित्र बनाकर उसको 
षोडशोपचार पूजा करके तीनों सन्ध्याओं में इस मन्त्र का एक सो आठ जप करे। तब आठ दिनों में साध्य का आकर्षण होता हैं। 
अन्य मन्त्र--3& चिरुचण्डालि रुचिचण्डालि स्वाहा। अभिलषित स्त्री का चित्र बनाकर उसका नाम लिखकर उपचोरों 
से पूजा करे इस मन्त्र का भी पूर्ववत्‌ एक सौ आठ जप करे तो आकर्षण होता है। 
अन्य मन्त्र--3% नमो भगवति ललितांगभूषिणि त्रिभुवनतिलकि सर्वजन वशंकरि हीं हीं हूं स्वाहा। इसका एक सो 
आठ जप ख्री-वश्यकर होता हें। ह 
अन्य मन्त्र--3% नमो भगवति शुचिचण्डालिनि श्मशानवासिनि स्वाहा। सोने वे; समय पश्चिम की तरफ मुख करके 
इसक एक सो आठ जप से आकर्षण होता है। साध्य स्त्री यदि नहीं आती हैँ तो उसके शरीर में चेचक हो जाता है। 
अन्य मन्त्र--3% हां हों क्षीं क्षीं क्षूं रुक्षि रुघे रुघे स्वाहा। प्रतिदिन इसका एक सौ आठ जप करने से आकर्षित 
होकर नारी आ जाती है। 
अन्य मन्त्र--3% हिरहन्नि ३४ नमो भगवति भूतेश्वरि मद्बलय्य मद्बलय्य हरेपुरहुंपुरकोलला भगवति रुद्राय स्वाहा। 
इस मन्त्र को पान के पत्ते पर लिखकर साध्य स्त्री का नाम लिखकर दीपशिखा पर तपाने से उस स्त्री का आकर्षण होता हे। 
छः प्रकार के विशेष मन्त्र डामर में कहे गये हैं। 
स्वणेश्वरीमन्त्र: 
भूतडामरे-- 
प्रणवं॑ कमलाबीजं स्वप्नेश्वरि पद ततः । कार्य मे वद शब्दान्ते बह्निजायान्तिको मनु: ॥१॥ 
'७ श्रीं स्वप्नेश्वरि कार्य मे वद स्वाहा' (१३)। 
त्रयोदशाक्षरों मन्त्र: स्वपेश्वर्य्या: फलप्रदः । उपमन्युऋषि: प्रोक्तो बृहती छन्‍्दर एवं च॥२॥ 
स्वपेश्वरी देवता स्यादक्षिवेदाक्षिभूयुगैः । नेत्रार्णश्ष षडड़ानि न्यस्य ध्यायेच्च देवताम्‌ ॥३॥ 


वराभये पधद्मयुग्म॑ दधती शुभ्रवाससम्‌ | कनकासनमारूढां शरच्चन्द्रायुतप्र भाम्‌ ॥४॥ 
रलभूषणभूषाठ्यां स्वप्नेशीं हृदि भावयेत्‌ | लक्षसंख्यं जपित्वान्ते बिल्वपन्नैर्शशांशतः ॥५॥ 
जुहुयाद्‌ भुवनेश्वर्या: पीठे देवीं समर्चयेत्‌ । अड्भदिक्पालवच्राद्येरावृतित्रयसंयुताम्‌ ॥६॥ 


रात्रौ देवी समभ्यरच्यायुतं देव्यग्रतो जपेत्‌। तत: शयीत भूमौ तु ब्रह्मचर््येण मन्त्रवित्‌ ॥७॥ 
दर्भास्‍्तरणके देव्यै स्वस्वकार्य निवेदयेत्‌ | स्वप्ने वदति सा देवी शुभाशुभफलं श्लवुवम्‌ ॥८॥ इति। 


स्वणेश्वरी मनत्र--भूतडामर के अनुसार स्वप्नेश्वरी का मन्त्र है--3% श्रीं स्वप्नेश्वरि कार्य मे वद स्वाहा। स्वप्नेश्वरी 
का तेरह अक्षरों का यह मन्त्र अभीष्सित फल को देने वाला है। इसके ऋषि उपमन्यु, छन्‍्द बृहती और देवता स्वपेश्वरी हैं। 
मन्त्र के २,४,२,१२,२ अक्षरों से षडड़ न्यास सम्पन्न कर इस प्रकार ध्यान किया जाता है-- 
वराभये पद्मयुग्मं दधतीं शुभ्रवाससम्‌। कनकासनमारूढां शरच्चन्द्रायुतप्रभाम्‌।। 
रत्नभूषणभूषाढ्यां स्वप्नेशीं हदि भावयेत्‌। 


षडविंश: श्वास: १२३० 

इस मन्र का एक लाख जप कर दशांश हवन बेलपत्रों से करे। तदनन्तर भुवनेश्वरी पीठ पर देवी का अर्चन करे। 
अंगपूजन, लोकपाल और उनके आयुधों का पूजन करे। तीन आवरणों की यह पूजा होती है। रात में देवी की पूजा करके 
देवी के आगे बैठकर दश हजार जप करे। तब ब्रह्मचर्य रहकर साधक जमीन पर कुश की चटाई पर शयन करके देवी को 
अपने-अपने कार्यों को निवेदित करे। तब देवी निश्चित रूप से स्वप्न में शुभ या अशुभ फल बतलाती हैं। 

शीतलामन्त्र: 
अथ शीतलामन्त्र:-- 
तारं च भुवनेशानीं श्रीबीज॑ शीतलापदम्‌। ये नमोन्तोी महामन्त्रो नववर्णात्मकः शिवे ॥१॥ 
'3७ हीं श्रीं शीतलायै नमः' (९)। 


पूर्वोक्ता एवं मुन्याद्या दीर्घधटूकयुजा तथा। शक्तिलक्ष्मीद्येनैव पडड़न्यासकल्पना ॥२॥ 
रक्ताम्बरां कराभ्यां च॒ शूर्प मार्जनिकां तथा | दधानां रासभस्थां च नीलजीमूतसंनिभाम्‌ ॥३॥ 
रक्ताड़रागवसनां रक्तमाल्यविभूषिताम्‌ । एवं ध्यायेच्छीतलां च रोगनाशाय सर्वदा ॥४॥ 
जपेदयुतसंख्याक॑ पायसेन द्शांशतः । हुनेतू प्राग्वद्यजेद्‌ देवीं स्फोटानां नाशनाय च ॥५॥ 
नाभिमात्रे5 म्भसि स्थित्वा सहस््न॑ प्रजपेन्मनुम्‌ | तेन स्फोटामया: शीघ्र विनश्यन्त्यतिदारुणा: ॥६॥ इति। 
शीतला मन्त्र--देवी शीतला का नववर्णात्मक मन्त्र ह--3% हीं श्रीं शीतलाये नम:। इसके ऋषि आदि पूर्ववत्‌ 
ही हैं। इसका षडड़ न्यास हां श्रां हीं श्री हूं श्रूं हैं श्रें हों श्रों हः श्र: से करके प्रकार न्यास किया जाता है-- 
रक्ताम्बरां कराभ्यां च शूर्प मार्जनिकां तथा। दधानां रासभस्थां च नीलजीमूतसंनिभाम्‌।। 
रक्ताड़रागवसनां रक्तमाल्यविभूषिताम्‌। 
शीतला का इस प्रकार का ध्यान रोगनाश के लिये सदा-सर्वदा करना चाहिये। एक लाख मन्त्र जप करे। दशांश 
हवन खीर से करे। चेचक के नाश के लिये देवी की पूजा पूर्ववत्‌ करे। नाभि तक जल में खड़े होकर एक हजार जप करे। 
इससे देवी भयानक चेचक को भी शाघ्र समाप्त कर देती है। 
कालरात्रिविधानम्‌ 
अथ कालतणात्रिप्रकरणम्‌। 
देव्युवाच 
देव देव जगन्नाथ भक्तानामिष्टदायक | त्वत्प्रसादान्‍्मया सर्व श्रुतं मन्त्रसमुच्चयम्‌ ॥१॥ 
इदानीं श्रोतुमिच्छामि कालरात्रिविधानकम्‌ | मन्त्रयन्त्रप्रयोगादि तत्सर्व कृपया बद॥२॥ 


ईश्वर उवाच 
श्रुणु गुह्तमं देवि न कस्य कथितं मया। इदानीं कथयिष्यामि श्रृणुष्वैकाग्रमानसा: ॥३॥ 
प्रणवं वाग्भवं शक्ति: कामराज॑ रमा तथा | क॒ह्वेश्वरि सर्वजनमनोहारि च सर्व च ॥४॥ 
मुखस्तम्भिनि सर्वान्ति राजेति च वशड़्ूरि | सर्वादुष्टनिर्दलिनि सर्वर््रीपुरुषेति च॥५॥ 
कर्षिणीति ततो बन्दी श्रृब्लाख्रोंटयद्वयम्‌ | सर्वशत्रूनु भञ्ञय द्वे द्वेषिणो, दलय-द्वयम्‌ ॥६॥ 
सर्व स्तम्भय-युग्मं च मोहनास्रेण तत्परम्‌ | द्वेषिणः पदतः पश्चादुच्चाटय-युगं ततः ॥७॥ 
सर्व वशं कुरुयुगं स्वाहान्ते देहियुग्मकम्‌ | सर्व च कालरात्रि च कामिनि च गणेश्वारि ॥८॥ 
नमोन्तेयं महाविद्या वह्नथग्निविधुवर्णका । 
'३»ऐ हीं क्‍्लीं श्रीं कह्लेश्रारे सर्वजनमनोहारि सर्वमुखस्तम्भिनि सर्वराजवशंकरि सर्वदुष्टनिर्दलिनि 
सर्वश्रीपुरुषाकर्षिणि बन्दी श्रृद्डलाख्नोटय २ सर्वशत्रून्‌ भज्ञय २ द्वेषिणो दलय २ सर्व स्तम्भय २ मोहनाख्रेण द्वेषिण 


१३६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
उच्चाटयोच्चाटय सर्व वशं कुरु २ स्वाहा देहि २ सर्व कालरात्रि कामिनि गणेश्वरि नम: (१३३)। 


ऋषिर्दक्षो निगदितए्छन्दो5तिजगती स्पृता | देवता कालरात्रि: स्यादलर्कपुरवासिनी ॥९॥ 

मायाबीज॑ तु बीज॑ स्यथादलर्कपुरवासिनी । मायाराज्ञीति शक्ति: स्यान्नम: कौलकमुच्यते ॥१०॥ 
पञ्माडुलीषु विन्यसेत्‌ ताराद्यं पश्चबीजकम्‌ | हृदयं चतुर्विशतिभि: पदञ्ञविशतिभि: शिर: ॥११॥ 
शिखैकविंशद्व णैं श्र वर्माष्टादशवण्कि : । नेत्र पद्विंशदर्णैश्रोनविंशत्यर्णकिस्तत: ॥१ २॥ 
अम्त्न॑ ताराखमादौ च दत्त्वान्ते घटपदानि च | जगल्नयविमोहान्तने नि चततुर्दशमीरयेत्‌ ॥९३॥ 
भुवनव्यापिनि ततो दण्डधारिणि तत्परम्‌ | दुर्गा दुर्गतिहन्नीति नानासिद्धिविधायिनि ॥१४॥ 
सर्व वशं कुरू कुरु स्वाहेति पदमीरयेत्‌ | षडड्रमेवं॑ विन्यस्य ध्यायेद्‌ देवीं गणेश्वरीम्‌ ॥१५॥ 
आरक्तभानुसदृशी कामिनी मदनातुराम्‌ | चतुर्भुजां त्रिनयनां कवसीमुक्तकेशिकाम्‌ ॥१६॥ 
मोहनं॑ दक्षिणे हस्ते बरदं च तथोपरि | भुवनं वामहस्ते च अधोदण्डं सुशोभितम्‌ ॥१७॥ 
चूडाकलापिकाशोभां मातृकापरिवेष्टिताम्‌ । कृष्णाम्बरधरां देवीं कृष्णकञ्जुक भूषिताम्‌ ॥१८॥ 
कर्णताटड्डूसंयुक्तां. नानारलसुमौक्तिकाम्‌ | विचित्रचाम्पेयपुष्पै: वेणिनद्धां सुकुन्तलाम्‌ ॥१९॥ 
सुनासामौक्तिकां चास्ताम्बूलापूरिताननाम्‌ | ग्रेवेयहारपदकस्तना भरण भूषिताम्‌ ॥२०॥ 
ऋषिभि: सिद्धगन्धवैं: स्तूयमानां मदालसाम्‌ | कन्यकागणसंसेव्यां मायाराज्ञीं गणेश्वरीम्‌ ॥२१॥ 
एवं ध्यात्वा जपेन्मन्त्रं पूजयेत्‌ सर्वसिद्धये | निशायां प्रहरातीते महापूजां समाचरेत्‌ ॥२२॥ 
पूजयेत्‌ कालिकापीठे पूजायन्ब्रमतः श्रणु | बिन्दुत्रिकोणषट्कोणवृत्तं चाष्टदल॑ तथा ॥२३॥ 
वृत्त षोडशपत्र च नत्रिवृत्त भूपुरत्रयम्‌ | लिखेद्‌ भूर्जे क्षीरवृक्षफलके वा लिखेद्‌ बुध: ॥२४॥ 

अष्टगन्धेन शान्त्ये स्याल्लेखिन्या चम्पकस्य च । 
शक्त्यष्टगन्धा: प्रागेवोक्ता:। 


सिन्दूरदरदाभ्यां च विलिखेद्वश्यकर्मणि | रसालस्य च लेखिन्या स्तम्भने कोकिलातरो: ॥२५॥ 
मारणे लोहपत्रे च हरितालहरिद्रया ॥निर्गुण्ड्युन्मत्तकद्रावै: खराश्रमहिषासृजा ॥२६॥ 
विलिख्यैवं यन्त्रराज॑ तत्र देवीं समर्चयेत्‌ | संमोहिनीं मोहिनीं च ततश्लैव विमोहिनीम्‌ ॥२७॥ 
पूजयेत्‌ त्रिषु कोणेषु षघट्कोणेषु षडड़कम्‌। वृत्ते स्वरानष्टदले ब्राह्मग्याद्या मातृका यजेत्‌ ॥२८॥ 
व्यझ्ञनानि पुनर्वेते कलास्ने उर्वशीमुखा: । उर्वशी मेनका रम्भा घृताची तदनन्तरम्‌ ॥२९॥ 
मझुघोषा च सहजा सुकेशी च तिलोत्तमा | गन्धर्वसिद्धकन्या च किन्नरी नागकन्यका ॥३०॥ 
विद्याधरी किंपुरुषी यक्षकन्या पिशाचिका । पुनर्वृत्ते पश्चनीजाधिपानू  बीजादिनाचयेतू ॥३ १॥ 
पञ्णनबाणाधिदेव्यश्च पूजनीया:  प्रयलत: । भूगृहान्त: सिद्धयः स्युः त्रिरेखासु नव क्रमात्‌ ॥३ २॥ 
इच्छाज्ञानक्रियास्तिस्न आद्यरेखागता यजेत्‌। द्वितीयायां शिवव्रह्मविष्णवो3र्च्या: क्रमेण वै ॥३३॥ 
गुणत्रय॑ तृतीयायां द्वारेषु गणपादिका: । मध्ये देव्याश्चतुर्दिक्षु तिसर्नस्तिस्नश्न॒ देवता: ॥३४॥ 
माया च कालरात्रिश्च वटवासिन्यत: परम्‌। गणेश्वरी च कादह्वलेशी व्यापिका5लर्कवासिनी ॥३५॥ 
मायाराज्ञी च मदनप्रिया च रतिरेव च। लक्ष्मी: काह्लेश्वरी चेति पूज्या द्वाइश शक्तय: ॥३६॥ इति। 


कालरात्रि विधान--श्री देवी ने कहा कि हे देवदेव जगन्नाथ! आप भक्तों के मनोरथ पूर्ण करते हैं। आपकी कृपा 
से मेंने सर्वमत्रसमुच्चय को सुना। अब मैं कालगणत्रि का विधान सुनना चाहती हूँ। आप कृपा करके कालगत्रि के मन्र-यत्र- 
प्रयोगादि सब कुछ कहिये। 


ईश्वर ने कहा--हे देवि! सुनो, आज तक जिसे किसी को नहीं बतलाया, उस अत्यन्त गुह्म विद्या को कहता हूँ 


षड्विंश: श्वास: १३७३ 
एकाग्रता से सुनो। एक सौ तेंतीस अक्षरों का कालरात्रि का मन्र है--3% ऐं हीं क्लीं श्रीं काह्नेश्वरि सर्वजनमनोहारि 
सर्वमुखस्तम्भिनि सर्वराजवशंकरि सर्वदुष्टनिर्दलिनि सर्वस्रीपुरुषाकर्षिणि वन्दीश्रृंखलां ख्ोटय त्रोटय सर्वशत्रून्‌ भंजय भंजय द्वेषिणो 
दलय दलय सर्व स्तम्भय स्तम्भय मोहनाख्रण द्वेषिण उच्चाटयोच्चाटय सर्व वशं कुरु कुरु स्वाहा देहि देहि सर्व कालगात्रि 
कामिनि गणश्वरि नमः। 


इसके ऋषि दक्ष, छन्‍द अति जगति एवं देवता अर्लकपुरवासिनी कालरात्रि हैं। हीं बीज, अलर्कपुरवासिनी मायाराज्ञी 
शक्ति एवं नम: कीलक है। 3३% एऐं हीं क्लीं श्रीं--इन पाँच बीजों का अंगुलियों में न्यास करे। मन्त्रवर्ण के चौबीस वर्णों से 
हृदय में, पच्चीस वर्णा से शिर में, इक्कीस वर्णा से शिखा में, अड्डारह वर्णों से कवच में, छब्बीस वर्णों से नेत्रों में एवं उन्नीइस 
अक्षरों से अख्न न्यास करें। इनके पहले 3» हुं और बाद में छ: पदों को लगावे। जैसे--'जगत्‌ त्रयविमोहिनी', 'चतुर्दशभुवनव्यापिनी' 
'दण्डधारिणी', 'दुर्गादुर्गतिहन्त्री , नानासिद्धिदायिनी', 'सर्ववशं कुरु कुरु स्वाहा' इस तरह न्यास के बाद देवी गणेश्वरी का ध्यान 
इस प्रकार करें-- 
आरक्तभानुसदृशी कामिनी मदनातुराम्‌। चतुर्भुजां त्रिनयनां  कवरीमुक्तकेशिकाम्‌।। 
मोहनं॑ दक्षिण हस्ते वरदं च तथोपरि। भुवनं वामहस्ते च अधोदण्ड सुशोभितम्‌।। 
चूडाकलापिकाशोभां. मातृकापरिवेष्टिताम्‌। कृष्णाम्बरधरां. देवी... कृष्णकद्युकभूषिताम्‌।। 
कर्णताटड्डसंयुक्तां. नानारत्नसुमोक्तिकाम्‌। विचित्रचाम्पेयपुष्पै:.. वेणिनद्धां. सुकुन्तलाम्‌।। 
सुनासामोक्तिकां चार्ताम्बूलापूरिताननाम्‌। ग्रैवेवहारपदकस्तनाभरणभूषिताम्‌ ।। 
ऋषिभि: सिद्धगन्धर्वै: स्तूयमानां मदालसामू। कन्यकागणसंसेव्यां मायाराज्ञीं गणेश्वरीम्‌।। 


इस प्रकार ध्यान करके सभी सिद्धियो के लिये जप करे। रात के पहले प्रहर के बीतने पर कालिकापीठ पर महापूजा 
करे। पूजा यन्त्र इस प्रकार बनावे--विन्दु, त्रिकोण, षटकोण, वृत्त, अष्टदल, वृत्त, षोडशदल, तीन वृत्त, तीन भूपुर भोजपत्र 
पर या दूध वाले वृक्ष के पटरे पर अष्टगन्ध से चम्पा की लेखनी से बनावे। इससे शान्ति कर्म होता है। वश्य कर्म में सिन्दूर 
ओर गेरू से आम की लेखनी से यन्त्र लिखे। स्तम्भन में कोकिला वृक्ष के पटरे पर, मारण में लौह के पत्र पर हरिताल द्वारा 
हल्दी से लिखे। निर्गण्डी, धन्तूर, गदहा, घोड़ा, भेसा के खून से यनत्रराज को बनाकर उसमें देवी का अर्चन करे। सम्मोहिनी, 
मोहिनी, विमोहिनी का अर्चन तोनो कोणों में करे। छ: कोणों में षडड़ पूजा करे। वृत्त में सोलह स्वरों की पूजा करे। अष्टदल 
में ब्राह्म आदि मातृकाओं की पूजा करे। पुनः वृत्त में व्यज्ञनों की पूजा करे। कलाओं में उर्वशी, मेनका, रम्भा, घृताची, मंजुघोषा, 
सहजा, सुकेशी, तिलात्तमा, गन्धर्वकन्या, सिंद्धकन्या, किन्नरकन्या, नागकन्या, विद्याधरकन्या, किंपुरुषकन्या यक्षकन्या, पिशाच- 
कन्या की पूजा करे। पुनः वृत्त में पाँच बीजाधियों एवं पाँच बाण देवताओं की पूजा करे। भूपुर की प्रथम रेखा में इच्छा-ज्ञान- 
क्रिया, द्वितीय रेखा में शिव ब्रह्मा विष्णु एवं तृतीय रेखा में सत्त्त-रज-तम की पूजा करे। मध्य में देवी की एवं उसके चारो 
ओर क्रम से तीन-तीन देवताओं की पूजा करे। वे शक्तियाँ हैं--माया, कालरात्रि, वटवासिनी, गणेश्वरी, काह्नेशी, व्याधिका, 
अलर्कवासिनी, मायाराज्ञी, मदनप्रिया, रति, लक्ष्मी एवं काह्ेश्वरी। 


कालतात्रिप्रयोग: 

अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि दक्षाय ऋषये 
नमः। मुखे अतिजगतीच्छन्दसे नम:। हृदये अलर्कवासिन्यै कालरात्र्ये देवतायै नम:। गुहो हींबीजाय नम:। पादयो: 
मायाराज्ञीशक्तये नम:। नाभौ नमः कौलकाय नम:। इति विन्वस्य ममाभीष्टसिद्धये विनियोग:। इति कृताञ्जलिरुक्त्वा, 
३&हुं&ऐह्वीक्लींत्रीं काह्नेश्वरि सर्वजनमनोहारि सर्वमुखस्तम्भिनि जगत्‌ त्रयविमोहिनि हृदयाय नम:। 3&»हुं सर्वराजवशड्ूरि 
सर्वदुष्टनिर्दलिनि सर्वरत्रीपुरुषाकर्षिणि चतुर्दशभुवनव्यापिनि शिरसे स्वाहा। 3»हुं बन्दीश्रृद्धलाखोटय २ सर्वशत्रून्‌ 
भज्ञय २ दण्डधारिणि शिखाये वषट्‌। 3&हुं द्वेषिणो दलय २ सर्व स्तम्भय २ ( दुर्गादुर्गतिहन्त्रि) कवचाय हुं। 3£हुं 
मोहनाख्रेण द्वेषिण उच्चाटयोच्चाटय सर्व वशं कुरु २ स्वाहा (नानासिद्धिदायिनि) नेत्रत्रयाय बौषट्‌। ३&हुं देहि २ 


१३८ श्रीविद्यार्णवतत्त्रम्‌ 


सर्व कालरात्रि कामिनि गणेश्वरि नमः (सर्व वशं कुरु २ स्वाहा) अख्नाय फट। अत्न प्रथमतो विद्यादिपञ्लबीजानि 
अद्भष्ठादिकनिष्ठान्तं विन्यस्य तत: षडड्डन्यासं कुर्यात्‌। एवं करषडड्डन्यासं कृत्वा मूलेन व्यापकन्यासं विधाय 
ध्यानमानसपूजान्ते स्वपुरतश्चन्दनादिपीठे कुड्डमादिना विन्दुगर्भ त्रिकोणं विलिख्य, तद्बहिं: षट्कोणं, तद्वहिर्वृत्त 
तद्हिरष्टदलं, तद्वहिर्वृत्तं, तद्ृहि: पोडशदलं, तद्ठहिर्वृत्तित्रयं, तद्ृहिश्चतुद्वरियुक्ते चतुरस्रत्रयं कुर्यादिति पूजायन्त्रं विरच्य 
पुरत: संस्थाप्याभ्यर्च्या्ध्यादिस्थापनाद्यात्मपूजान्ते कालीपीठं समभ्यर्च्यावाहनादिपुष्पोपचारान्ते त्रिकोणेषु--संमोहिन्य 
नम:। मोहिन्यै ० विमोहिन्यै ०। इति संपूज्य, षघट्कोणकोणेषु प्राग्वत्‌ षडड्भरानि संपूज्य, तद्ठहिर्वृत्ते--अं नम:। आं 
नम:। इत्यादिषोडशस्वरान्‌ संपूज्य, अष्टसु दलेषु ब्राह्मघ्यादिमातृका: प्राग्वत्‌ संपूज्य, तद्वहिर्वृत्ते--कं नम:। ख॑ नम:। 
इत्यादि क्ष॑ं नमः इत्यन्तं व्यज्ञनानि सम्पूज्य, घोडशदलेषु देव्यग्रादिप्रादक्षिण्येन उर्वश्ये नम:। मेनकायै ०। रम्भायै ०। 
घृताच्यै ० | मझ्जघोषाये ० । सहजायै ० | सुकेश्यै ० । तिलोत्तमायै ० | गन्धर्वकन्यायै ० । सिद्धकन्यायै ० | किन्नरकन्यायै ० । 
नागकन्यकायै ०। विद्याधरकन्यायै ०। किंपुरुषकन्यायै ० । यक्षकन्यायै ०। पिशाचकन्यायै ०। इति संपूज्य, तदुपरि 
वृत्ते स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन--3% परविद्यायै नम:। ऐं सरस्वत्यै ०। हीं भुवनेश्वय्यैं ० । क्लीं मनोभवायै ०। श्रीं लक्ष्म्ये ०। 
पञ्चबनाणबीजानि तदधिदेवता मातड्जीप्रकरणोक्ता: संपूज्य, भूपुरान्तः स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येनाणिमादिसिद्धि: संपूज्य, 
प्रथमरेखायां--इच्छाशक्त्यै नम:। ज्ञानशक्त्यै ० । क्रियाशक्त्यै ० । इति संपूज्य, द्वितीयरेखायां--शिवब्रह्म रमाधिपान्‌ 
संपूज्य, तृतीयरेखायां--सत्त्वरजस्तमोगुणान्‌ संपूज्य, पूर्वादिषु चतुर्षु द्वारेषु--गणेशक्षेत्रपालवटुकयोगिनी: संपूज्य, 
तद्हिलोंकपांस्तदसत्राणि च संपूज्य, मध्ये देव्या: पूर्वभागे--मायायै नम:। कालरात्र्ये ०! वटवासिन्यै ०। दक्ष भागे-- 
गणेश्चर्य्य ० । काद्निश्वय्यैं ० व्यापिकायै ० । पश्चिमे--अलर्कवासिन्यै नम:। मायाराज््ये ० | मदनप्रियाये ०। उत्तरे--रत्ये 
नम:। लक्ष्म्ये ०। काह्लेश्वय्यैं ०, इति संपूज्य धूपदीपादिसर्व प्राग्वत्‌ समापयेत्‌ इति। तथा-- 
प्रजपेदयुतं मन्त्र तददशांशं हुनेत्‌ तिलै: । क्षीरद्रुमसमिद्धिवा_ तर्पणादि ततश्चरेत्‌ ॥३७॥ 
मार्जन॑ तददशांशेन ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌ सुधी: । एवं संसिद्धमन्त्रस्तु प्रयोगानाचरेद्‌ू बुध: ॥३८॥ 

प्रयोग--प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके ऋष्यादि न्यास करे; 
जैसे--शिरसि दक्षाय ऋषये नम:, मुखे अतिजगति छन्दसे नमः, हृदये अलर्कवासिन्य कालरात्र्ये देवताये नमः, गुह ही बीजाय 
नम:, पादयो: मायाराज्ञीशक्तये नमः, नाभौ नमः कीलकाय नम:। इस प्रकार न्यास कर अपने अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग 
कर इस प्रकार षडड़ न्यास करे--3% हुं ३ ऐं हीं क्लीं श्रीं काह्नेश्वरि सर्वजनमनोहारि सर्वमुखस्तम्भिनि जगल्रयविमाहिनि 

हृदयाय नम:, 3 हुं सर्वराजवशंकरि सर्वदुष्टनिर्दलिनि सर्वस््रीपुरुषाकर्षिणि चतुर्दशभुवनव्यापिनि शिरसे स्वाहा, 3 हुं, बन्दी- 

श्रृंखलांखोटय त्रोटय सर्वशत्रून्‌ भंजय भंजय दण्डधारिणि शिखाये वषट्‌, ३% हुं द्वेषिणो दलय दलय सर्व स्तम्भय स्तम्भय 
दुर्गादुर्गतिहन्त्रि कवचाय हुं, 3$ हुं मोहनाख्नेण द्वेषिण उच्चाटयोच्चाटय सर्व वशं कुरु कुरु स्वाहा नानासिद्धिदायिनि नत्रत्रयाय 
वौषट्‌, ३% हुं देहि देहि सर्व कालरात्रि कामिनि गणेश्वरि नम: सर्व वशं कुरु कुरु स्वाहा अख्राय फट्‌। यहाँ पहले 3३% ऐं हीं 
क्लीं श्री--इन पाँच आद्य बीजों से अंगूठे से कनिष्ठा तक का न्यास करने के बाद षडड़ करना चाहिये। 

इस प्रकार करन्यास और षडड्ढ न्यास के बाद मूल मन्त्र से व्यापक न्यास करके ध्यान करने के बाद मानस पूजा 
करके अपने आगे चन्दनादि पीठ पर कुद्लुमादि से बिन्दुगर्भ त्रिकोण बनाकर उसके बाहर षट्कोण, उसके बाहर वृत्त, उसके 
बाहर अष्टटल, उसके बाहर वृत्त, उसके बाहर षोडश दल, उसके बाहर तीन वृत्त, उसके बाहर चार द्वारों से युक्त तीन चतुरस्र 
बनाकर पूजा यन्त्र बनावे। अपने आगे उसे स्थापित करके अर्चन करे। अर्घ्यादि स्थापन, आत्मपूजा के बाद कालीपीठ पर पूजा 
करके आवाहन से पुष्पोपचार तक करे। तब त्रिकोण में सम्मोहिन्ये नम:, मोहिन्ये नम:, विमोहिन्ये नमः से पूजा कर षटकोण 
में पूर्ववत्‌ षडड़ों की पूजा करे। उसके बाहर के वृत्त में अं नम: से लेकर अ: नमः तक सोलह स्वरों की पूजा करे। अष्टदल 
में ब्रह्म आदि आठ मातृकाओं की पूजा करे। उसके बाहर के वृत्त में क॑ नम: से क्ष॑ं नम: तक व्यञ्ञनों को पूजा करे। षोडश 
दल में देवी के आगे से प्रदक्षिण क्रम से उर्वश्यै नम:, मेनकाये नम:, रम्भाये नमः, घृतात्ये नम:, मंजुघोषाय नमः, सहजाये 


घड़विंश: श्रास: १५३६ 
नमः, सुकेश्ये नमः. तिलोत्तमाय नम:, गन्धर्वकन्यायै नम:, सिद्धकन्यायै नमः, किन्नरकन्याये नम:, नागकन्यकाये नम:, विद्या- 
धरकन्याये नम:. किंपुरुषकन्याये नम:, यक्षकन्याये नम:. पिशाचकन्यायै नम: से पूजा करे। उसके बाहरी वृत्त में अपने आगे 
से प्रदक्षिण क्रम से ३४ परविद्याये नम:, ऐं सरस्वत्ये नमः, हीं भुवनेश्चर्य नम:, क्लीं मनोभवाये, नम: , श्रीं लक्ष्म्ये नम: में 
पूजन कर 3» ऐं ही कली श्री--इन पाँच बीजों के मातंगी प्रकरणोक्त अधिदेवताओं की क्रम से पूजा करे! अणिमादि सिद्धियों 
को पूजा भूपुर में कर। भूपुर की प्रथम रेखा में इच्छाशक्त्ये नम:, ज्ञानशक्त्यै: नम: एवं क्रियाशक्त्ये नम: से पूजा कर। द्वितोय 
रेखा में शिव, त्रह्मा विष्णु की पूजा करे एवं तृताय रखा में सत्त रज तम--इन तीन गुणों की पूजा करे। तदनन्तर पूर्वादि 
चारो द्वारों पर गणेश, क्षेत्रपाल, वटुक, यागिनी की पूजा करे। उसके बाहर इन्दादि लोकपालों और उनके वच्रादि आयुधों की 
पूजा करे। मध्य में देवी के पूर्व भाग में मायाये नमः, कालरात्रय नम:, वटवासिन्ये नमः से पूजा करे। दक्ष भाग में गणेश्वर्य 
नमः, काह्वेश्वर्य नम:, व्यापिकाये नम: से पूजन करे। पश्चिम भाग से अलर्कवासिन्यें नम:, मायाराज्ष्ये नम: एवं मदनप्रियायें से 
पूजन करे। उत्तर में रत्ये नम:, लक्ष्म्ये नम: एवं काह्वेश्वर्य नमः से पूजा के बाद धूप, दीपादि से पूर्ववत्‌ पूजा करके पूजन का 
समापन करे। मन्त्र का दश हजार जप करे। उसका दशांश हवन तिल से अथवा दुध वाले वृक्षों की समिधाओं से करे। तब 
तर्पण, मार्जन, ब्राह्मणभोजन कराये। इस प्रकार के सिद्ध मन्त्र से प्रयोग करें। 


जलौकाग्रहणमन्त्र: 
संध्यायां शनिवारे तु रम्यं गच्छेत्‌ सरोवरम्‌ | मन्त्रेणनेन संपूज्य हरिद्वाक्षतपुष्पकै: ॥३९॥ 
तारं नमो जलौकायीै द्विधा सर्वजनं वशम्‌ | कुरुद्न्दं॑ हुमन्तो5यं मन्त्रस्तनेव पूजयेत्‌ ॥४ ०॥ 


'3» नमो जलौकाये जलौकाये॑ सर्वजनं वशं कुरु कुरु हुं' (२२)। 


ततश्न गृहमागत्य देवीं ध्यायन्‌ भुवि स्वपेत्‌ | प्रातस्तत्रेव गत्वा च जलौकाद्वितयं ततः ॥४९॥ 

गृहीत्वा तु तदागत्य च्छायायां परिशोषयेत्‌ | कृष्णकर्पासतन्तुनैतच्चूर्णसहितां शिवे ॥४ २॥ 

वर्ति दृढतरां कृत्वा कुम्भकारस्य चक्रत: | मृदमानीय यत्नेन तया पात्र तु कारयेत्‌ ॥४३॥ 

भ्रमद्यनत्राहतं तैल॑ तस्मिन्‌ पात्रे क्षिपेच्छुचि | कोकिलाक्षेन्धनैरग्निमाहरेह्णिकागृहात्‌ ॥४ ४॥। 

त्रिकोणद्यमालिख्य तद्ठहिर्भुपुर॑ लिखेत्‌ । निशार सेन रचिते लाजाक्षतसमन्विते ॥४ ५॥ 
मण्डले इति शेष:। 


दीप॑ प्रज्वाल्य दीपाग्रे कालरात्रिं प्रपूजयेत्‌ । सर्वावरणसंयुक्तां. कज्जलाहरणाय. च ॥४६॥ 
नवीन पात्रमुपरि विन्यसेत्‌ साधकोत्तम: ।जात॑ कज्जलमाहत्य पश्चिमाभिमुखो नरः ॥४७॥ 
वक्ष्यमाणेन मन्त्रेण त्रिशतं मन्त्रयेन्मषीम्‌ । 


शनिवार के शाम में रम्य सरोवर के तट पर जाकर “5 नमो जलौकायै जलौकाये सर्वजनं वशं कुरु कुरु हुं' इस 
मन्त्र से हल्दी अक्षत फूल से उसकी पूजा करे। तब घर आकर देवी का ध्यान करके जमीन पर शयन करे। सबेरे वही पर 
जाकर दो जलोका को पकड़कर ले आये। उन्हें छाया में सुखाकर काले कपास के धागे में उसका चूर्ण मिलाकर मजबूत बत्ती 
बनावे। कुम्हार के चक्र से मिट्टी लाकर दीपक बनावे। घूमते हुए यन्त्र से तेल लाकर दीपक में भरे। गणिका घर से आग लाकर 
कोकिलाक्ष लकड़ी से आग जलावे। दो त्रिकोण बनाकर उसके बाहर भूपुर बनावे। इसे लाजा ओर अक्षत मिले हल्दी के घोल 
से बनावे। इस मण्डप पर दीपक जलाकर दीप के आगे कालगात्रि की पूजा सभी आवरणों के साथ करे। काजल पारन के लिये 
दीपक पर नया पात्र रखे। काजल बन जाने पर उसे लेकर पश्चिम तरफ मुँह करके विहित मन्त्र के तीन सो जप से काजल 
को मन्त्रित करे। 

कज्जलाभिमन्रणमन्त्र: 
प्रणवं वाग्भवं मारं मायां रमां भूमि ब्लृंहसौ: ॥४८॥ 


१४७ प्रीतिद्यार्णवतत्त्रम्‌ 


नमः: काह्लेश्वरिपदं सर्वान्मोहय मोहय । कृष्णे च कृष्णवर्गे च कृष्णाम्बरसमन्विते ॥४९॥ 
सर्वानाकर्षययुगं शीघ्र वश्यं कुरुद्दयम्‌ | वर्म वाग्भुवनेशी च कामराजं॑ रमा तथा ॥५०॥ 
अष्टपञ्चाशदर्णेयं कज्जलस्याभिमन्त्रणे । 

'३»ऐंह्ीक्लींश्रींग्लॉब्लूंहौ नम: काह्लेश्वरि सर्वान्मोहय मोहय कृष्णे कृष्णवर्णे कृष्णाम्बरसमन्विते स्वानाकर्षया- 
कर्षय शीघ्र वश्यं कुरु कुरु हुंऐहीक्लींश्ी' (५८)। 
कपिलानवनीतेन मर्दयेत्‌ कज्जलं शुभम्‌ | अष्टोत्तरशतावृत््या. मूलमन्त्रण.. मन्त्रयेत्‌ ॥५१॥ 
हुनेदष्टोत्तशतं मधूककुसुमैः . प्रिये | सुवासिनीं कुमारीं च बटुक॑ भोजयेन्मुदा ॥५२॥ 
तेनाझनेन तिलक कुर्यात्‌ साधकसत्तम: | वशयेत्‌ सकलांललोकान्‌ नरनारीनरेश्वरान्‌ ॥५३॥ 
दत्तं तदन्नपानादौ तेनापि च वशं नयेत्‌। 
काजल को अभिमन्त्रित करने का मन््र हैं--3% ऐं हीं क्लीं श्रीं ग्लौं ब्लूं हसौं: नम: काह्वेश्वरि सर्वान्मोहय मोहय 
कृष्णे कृष्णवर्णे कृष्णाम्बरसमन्विते सर्वानाकर्षयाकर्षय शाघ्रं वश्यं कुरु कुरु हुं ऐं हीं क्लीं श्रीं। यह अट्ठावन अक्षरों का मन्त्र है। 
कपिला गाय के मक्खन में काजल मिलाव। मूल मन्त्र के एक सो आठ जप से उसे मन्त्रित कर। महुआ के फूलों 
से एक सों आठ हवन करे। सुवासिनी, कुमारी और बटुक को भोजन करावे। उस अंजन से साधक तिलक लगावे तो उसके 
वश में नर, नारी, राजा समेत सभी लोक हो जाते हैं। मन्त्रित अन्न पानी देने से भी वे सभी वश में होते हें। 


स्तम्भनयन्त्रयन्रनिर्णय: 
स्तम्भनं ते प्रवक्ष्यामि हारिद्रे कर्पटे लिखेत्‌ ॥५४॥ 
हरिद्वारोचनाकुष्ठाञनैगो मूत्रपेषितै : । लिखेदष्टटल॑ पद्म कर्णिकाकेसरोज्ज्वलम्‌ ॥५५॥ 


कर्णिकायां साध्यनाम दलेषु प्रणवद्दयम्‌ । भूबीजयुग्म॑ द्विचर्ट पीतसूत्रेण वेष्टयेत्‌ ॥५६॥ 
सप्तभि: कोकिलाक्षद्ुकण्टकै: परिकीलयेत्‌ । अर्कपत्रै:  सुसंवेष्टय ॒ क्षिपेद्वल्मीकरन्ध्रके ॥५७॥ 
मेषमूत्रेण संपूर्य पाषाणैर्घटयेदू दृढम्‌ | सहस्न॑ प्रजपेन्मूलमनत्र राक्षसदिडमुखः ॥५८॥ 
हरिद्रामालिकां कृत्वा बद्धमुद्राकरान्वित: । मनुं वक्ष्ये ध्रुवो हांहींहूं कामाक्षि ततः परम्‌ ॥५९॥ 
मायारूपिणि स्न्ति मनोहारिण्यनन्तरम्‌ । स्तम्भय द्वे रोधय द्वे मोहय-द्वितव॑ ततः ॥६०॥ 
कामबीजं त्रिधा दीघें: कामाक्षि च ततः परम्‌ | काह्वेश्वरि त्रिवर्माणि पश्चाशद्वर्णान्‌ मनुः ॥६१॥ 
'३हांहींहूं कामाक्षि मायारूपिणि सर्वमनोहारिणि स्तम्भय स्तम्भय रोधय रोधय मोहय मोहय क्लॉक्‍्लीक्लूं 
कामाक्षि काह्ेश्वरि हुंहुंहु' (५०)। 
जपादेतस्य मन्त्रस्य शत्रूणां स्तम्भनं भवेत्‌। 
स्तम्भन के लिये हल्दी से खपड़े पर यन्त्र बनावे। हल्दी गोरोचन कूठ अंजन को गोमूत्र में पीसे। इस लेप से कर्णिका- 
केसरसहित अष्टदल बनावे। अष्टदल की कर्णिका के मध्य में साध्य नाम और दलों में प्रणवद्रय (3४ ३४») लिखे। “रलों ग्लों 
चट चट' कहकर उस पर मोटा धागा लपेट दे। सात कोकिलाक्ष के काँटों से उसका परिकीलन करे। उस पर अकवन के 
पत्तों को लपेट दे। दीमक के ऊँचे घर में उसे प्रविष्ट कराये। भेड़ के मूत्र से उसे भरे। उस पर पत्थर रखकर उसे बन्द कर 
दे। नेऋत्य दिशा में मुख करके मूल मन्त्र का एक हजार जप हल्दी की माला से करे। हाथों से मुद्रा बनाकर ३» हां हीं 
हूं कामाक्षि मायारूपिणि सर्वमनोहारिणि स्तम्भय स्तम्भय रोधय रोधय मोहय मोहय क्लां क्लीं क्लूं कामाक्षि काह्ेश्वरि हुं हूं 
हुं मनत्र का जप करे तो शत्रुओं का स्तम्भन होता हैं। 
मोहनयन्रमन्त्रविधि: 
रविवारे हरिद्रां च स्त्रीस्तन्येन च पेषयेत्‌ ॥६२॥ 


पडविंश: श्रास: २४? 


तत्कल्केन लिखेद्‌ भूजें कामराजं मनोहरम्‌ | तद्ठहिर्वेष्टयेट्‌. वृत्त कामराजदशान्वितम्‌ ॥६ ३॥ 
तद्ठहिर्वृत्तमालिख्य वेष्टयेद्रविमन्मथै: । तद्ठहिवेष्टयेंद्‌. वृत्त षोडशस्मरसंयुतम्‌ ॥६४॥ 
षट्कोणं तद्हिलिख्य काम कोणेषु विन्यसेत्‌ । तत्सर्व॑ वाग्भवान्तः: स्थं यन्त्र मोहनकारकम्‌ ॥६५॥ 
दशशवर्ण मनुं जप्यात्‌ तदुपर्य्युपविश्व च। ध्रुवो डेन्त॑ कामपदं॑ कामराजमतः परम्‌ ॥६६॥ 
कामिन्ये कामराजं चर द्वितीयं कामराजकम्‌ | 
'३७ कामाय कली कामिन्यै कलीं कली! (१०)। 
पञ्ञाहं प्रजपेत्‌ क्रुद्ध: सहर्न नित्यमादरातू्‌। ततो होम॑ प्रकुर्वीत तद्दशांशं तिलै: शुभैः ॥६७॥ 
आज्याक्तैस्तद्धस्मना च तिलक विश्वमोहनम्‌ । 
रखिवार को स्त्री के स्तन के दूध में हल्दी को पीस। इस कल्क से भोजपत्र पर 'क्लीं' लिखे। उसके बाहर वृत्ताकार 
में दश 'क्लीं' लिखे। उसक बाहर वृत्त बनाकर बारह 'क्लीं' से उसे वेष्टित करे। उसके बाहर वृत्त बनाकर उसपर सोलह 'क्लीं 
लिखे। उसके बाहर षघटकाण बनाकर उसके कोणों में हिलि हिलि क्‍लीं लिखे। इन सबों को 'ऐं' के अन्तःस्थ करे। यह यन्त्र 
मोहनकारक होता है। उस पर बेठकर निम्नांकित दशाक्षर मन्त्र का जप करें--3% कामाय क्‍्लीं कामिन्य क्लीं क्लीं। क्रुद्ध होकर 
पाँच दिनों तक प्रतिदिन इस मन्त्र का एक हजार जप करें। इसका दशांश हवन आज्याक्त तिल से करे। उससे भस्म का तिलक 
विश्वमोहन होता हें! 
आकर्षणविधानम्‌ 
आकर्षणविधान तु श्रृणु वक्ष्ये यथाविधि ;।६८॥ 
कृष्णाष्टमीदिने मूले भौमयुक्ते5थवा रवौ | उष:काले नाभिदध्मे जले स्थित्वा सहस्नलकम्‌ ॥६९॥ 
सशतं॑ मूलमन्त्रं तु जपित्वा गृहमागतः । तैलाभ्यक्त: पीठिकादौ विलिखेतू्‌ प्रतिमां सत्रिय: ॥७ ०॥ 
नराकृति वा मपिभिर्यजेल्लजालुपत्रकै: | तन्मूलजै रसेैः: प्रोक्षेत्‌ तदग्रे प्रजपेन्मनुम्‌ ॥७१॥ 
नखद्ययार्ण त॑ वक्ष्ये तारं च हृदयं ततः | कालिकायै पदं स्वाकर्पिण्ये अमुकीं ततः ॥७२॥ 
आकर्षय-द्वयं. शीघ्रमानय-द्वितयं॑ _तत: | पाशमायाड्डशा भद्गकाल्ये. हृदयमन्तत: ॥७३॥ 
'39 नम्म: कालिकाये सर्वाकर्पिण्ये अमुकीं आकर्षणं आकर्षय शीघ्रमानय आनय आंह्ठीक्रों भद्रकाल्य 
नम: (४०)। 


अशोत्तरशत जप्त्वा लोहितैश्व हयारिजै: । पदञ्ञाशद्धिर्यजेत्तत्र पुत्तलीं तु समाहितः ॥७४॥ 
एकैक॑ मातृकावर्णा तन्नामाकर्षय-द्यम्‌ । नम इत्यभिसंजप्य. पुष्पमेकैकमर्पयेत्‌ ॥७ ५॥ 
'अं अमुकमाकर्षय आकर्षय नमः' इति करवीरपुष्पै: पूजयेदित्यर्थ:। 


धूपादिक॑ निवेद्यापि चणकैराज्यसंप्लुतै: । जुहुयान्मन्त्रवर्ग्येण प्रोक्तेनाकर्षणात्मना ॥७ ६॥ 
कृष्णकार्पसिसूत्रस्थ कुमारीनिर्मितस्थ च | षणावत्यड्डलायाममष्टाविंशतितन्तुकम्‌ ॥७७॥! 
रज्जुमाकृष्य मनुना ग्रन्थीनष्टोत्ततरं शतम्‌ | दत्त्ता तड्डोरक॑ हस्ते धृतमाकर्षयेत्‌ ख्रियम्‌ ॥७८॥ 
पुरुष॑ वा नत्रिरात्राच्च एकग्रामस्थमानयेत्‌ । देशान्तराज्नवाहाच्च हठादाकर्षयेद्‌. ध्रुवम्‌ ॥७९॥ 
आकर्षण-विधान--अब आकर्षण-विधान को यथाविधि कहता हूँ। कृष्ण पक्ष की अष्टमी एवं मूल नक्षत्रयुक्त 
भौमवारी या रविवार को उषा काल में नाभि में दही लगाकर जल में खड़े होकर एक हजार एक सो मन्त्र का जपकर घर आ 
जाय। तेलाभ्यक्त पीठिका में खत्री का या पुरुष का चित्र बनावे। लाजवन्ती के पत्तों से उसकी पूजा करे। लाजवन्ती की जड़ 
के रस से उसका प्रोक्षण करे। उसके आगे चालीस अक्षरों के इस मन्त्र का जप करे--3% नम: कालिकाये सर्वाकर्षिण्ये अमुकीं 
आकर्षय आकर्षय शीघ्रमानय आनय आं हीं क्रों भद्रकाल्ये नम:। 


2७४२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
इस मन्त्र का एक सौ आठ मन्त्र जप कर पचास लाल कनैल के फूलों से चित्र की पूजा एकाग्र होकर कर। प्रत्येक 
मात॒का वर्ण के साथ साध्य नाम के बाद आकर्षय आर्कषय नम: लगाकर एक-एक फूल चढ़ाव। इससे आकर्षण होता है। 
पन््र का स्वरूप इस प्रकार होता है--अं अमुकमाकर्षय आकर्षय नम:। तदनन्तर धूपादि देकर पूजन कर आज्यसंप्लुत चना 
से मन्त्रोच्चारण करते हुये आकर्षण के लिये हवन करे। कुमारी-निर्मित काले कपास के ९६ अंगुल लम्बा अट्टाईस सूत लकर 
रस्सी बनावे। उसमें एक सो आठ गाँठ मन्त्र जपते हुए लगावे। उस डोर को हाथ में बाँधने से ख्रियों का आकर्षण हांता 
साधक के ग्राम में रहन वाल पुरुष का तीन रात में आकर्षण होता है एवं दूर रहने वाल पुरुष का नव दिनों में हठात्‌ आकर्षण 
होता हैं। 
उच्चाटनमन्त्रविधानम्‌ 
अथोच्चाटविधिं वक्ष्ये श्रुणु देवि समाहिता | कृष्णाड्रारचतुर्दश्यां प्रयोग शून्यमन्दिरे ॥८ ०॥ 
यमदिग्वदन: कुर्यातू कुक्कुटासनसंस्थित: । नीलाम्बरधरो मुक्तकच्छो मन्त्रमिमं जपेत्‌ ॥८ १॥ 
मौझीरज्जुकृतग्रन्थिमालया. मुक्तकुन्तल: । ब्लूस्लूम्लूक्ष्नूं कालरात्रि महाध्वांक्ष्यमुके पदम्‌ ॥८ २॥ 
आशूच्चाटययुग्मं च छिन्धि भिन्धि शुचिप्रिया | प्रासादबीज॑ कामाक्षि सृण्यन्तः प्रणवादिक: ॥८ ३॥ 
'३७ ब्लूंस्लूम्लूक्ष्लूं कालरात्रि महाध्वांक्षि अमुकमाशु उच्चाटय उच्चाटय छिन्धि भिन्थि स्वाहा हों कामाक्षि 
क्रो' (३६) इति स्पष्टम्‌। 


अर्धरात्रे जपेन्मन्त्रं सहस्नद्वयमेव च।ततो होम॑ सर्षपैस्तु दशांशं च दिने दिने ॥८४॥ 

बलिं द््यात्‌ प्रयत्तेन तैलोदकयुतं ततः ॥तथा सर्षपपिण्याकशाकपिष्ट॑ च मूलकम्‌ ॥८ ५॥ 

मुद्रया सह तेनैव मनुना मन्त्रवित्तम: । एवं यः कुरुते नित्यं सप्ताहाच्चाटयेद्‌ ध्रुवम्‌ ॥८६॥ 

प्रतिमां देवतानां च का कथा मानवादिषु । 
उच्चाटन-विधान--अब उच्चाटन विधि को कहता हूँ, सावधान होकर सुनो। कृष्णपक्ष को मंगलवारी चतुर्दशी में 
मूने घर में दक्षिण तरफ मुख करके कुछ्कुटासन में बेठकर इसका प्रयोग करे। कच्छारहित नीला कपड़ा पहनकर साधक मन्त्र 
का जप करे। मूंज की रस्सी में गाँठ देकर निर्मित माला से खुले केश होकर इस मन्त्र का जप करें--3& ब्लू स्लूं म्लूं क्ष्लूं 
कालगत्रि महाध्वांक्षि अमुकमाशु उच्चाटय उच्चाटय छिन्धि भिन्धि स्वाहा हों कामाक्षि क्रों। इसमें छत्तीस अक्षर हांते हैं। आधी 
रात में इस मन्त्र का दो हजार जप करे। उसका दशांश हवन सरसों से प्रति दिन करे। यत्नपूर्वक तेल भात की बलि प्रति 
दिन प्रदान करे। साथ ही सरसों पिण्याक शाक पिष्ट मूली का मुद्राप्रदर्शनपूर्वक मन्त्र से बलि दे। एक सप्ताह तक जो ऐसा 
करता है, वह देवताओं की प्रतिमा का भी उच्चाटन कर सकता है, तब मनुष्यों के बारे में क्या कहा जाय। 


विद्वेषणमन्त्रविधानम्‌ 
अथ विद्वेषणं देवि श्रुणु गोप्यागमाहयम्‌ ॥८ ७॥ 
तालवृक्षस्य फलकद्वयमानीय त॑ नरः । विषैरष्टभिराधृष्य स्नुहीदुग्धेन साधक: ॥८ ८॥ 
लिखेन्नाम तयो: साध्ये5 थवा रूपं तु कारयेत्‌ । ततस्तु फलके पूज्ये धत्त्रकुसुमैस्तथा ॥८ ९॥ 
प्रोक्षषेत्‌ तेन सारेण अष्टाविशतिसंख्यया । तत्‌ स्पृष्टवा प्रजपेन्मनत्रं सहस्लनमधियामिनि ॥९ ०॥ 
हौंग्लौहसौं ततो भ्रौं च भगवत्यन्तदण्ड च । धारिण्यमुकममु्क॑ शीघ्र. विद्वेषय- द्वयम्‌ ॥९ १॥ 
रोधय-द्वितयं चेव भज्जञय-द्वितयं रमा | मायाराज्ये ततस्तारों गुणश: कवच पठेत्‌ ॥९२॥ 
पञ्मनाशदक्षरों मन्त्रस्तारादिद्वेषकारक: । 
'<»हौंग्लौंहसौंभ्रीं भगवति दण्डधारिणि अमुकममु्क शीघ्र विद्वेषय विद्वेषय रोधय रोधय भज्जय भज्जय 
श्रीमायाराज्ष्ये ७हुंहुंहुं' (५०) इति मूलम्‌। 


षड॒विंश: श्वास: १४३ 
जप्त्वा फलकयुम्म॑ तु बद्ध्वा रज्ज्वा परस्परम्‌ । खरसैरि भगन्धर्वपुच्छरोमसमुत्थया ॥९ ३॥ 
वल्मीकरश्ध्रे निक्षिप्य तावत्संख्यं जपेन्मनुम्‌ | सप्ताहाज्जायते वैर॑ रामलक्ष्मणयोरपि ॥९ ४॥ 
विद्वेषण-विधान--हैं देवि! अब में आगमों में गोपनीय विद्वेषण को कहता हूँ। ताड़ के दो फल लाकर, उस पर 
आठ विषों को स्नुही के दूध से पीसकर उन पर साध्य का नाम लिखे या उनका चित्र बनावे। उन्हें फलक पर रखकर धत्तूर 
के फूलों स पूजा करे। धत्तूर के सार से उनका प्रोक्षण अट्टाईस बार करे। उन्हें स्पर्श करके आधी रात में एक हजार मन्त्र जप 
करे। मन्त्र है--3% हों ग्लो हसों भ्रों भगवति दण्डधारिणि ममुकं अमुक शातघ्रं विद्वेषय विद्वेषय रोधय रोधय भंजय भंजय श्री 
मायाराज््ये 3४ हुं हुं हुं। यह पचास अक्षरों का मन्त्र हैं। 
जप के बाद दोनों फलों को एक साथ गदहा सैरिभ गन्धर्व के पुच्छ रोम से बनी रस्सी से बाँधकर दीमक के बिल 
में घुसाकर एक हजार मन्त्र जप करे। इससे एक सप्ताह में राम लक्ष्मण में भी बेर हो जाता है। 
मारणमन्त्रविधानम्‌ 
अथ मारणकं कर्म कथयामि सिस्तरम्‌।न प्रयोगं प्रकुर्वीत ब्राह्मणस्योपरि प्रिये ॥९ ५॥ 
ब्राह्मणेन विना सर्व ज्ञातव्यं रिपुवज्जगत्‌ | बहूनां पीडको यस्तु सर्वोपद्रवकारकः ॥९६॥ 
तस्योपरि प्रकुर्वीत मारणं कुलधर्मवित्‌। प्रजपेदात्मशुद्र्थ सहस्न॑ मूलमन्त्रकम्‌ ॥९७॥ 
कृष्णपक्षे चतुर्दश्यां भौमवारे विशेषतः । गोपुराच्च शमशानाच्च शिवागाराच्चतुष्पथात्‌ ॥९८॥ 
मृदमानीय यल्लेन श्मशानादौ विल्निक्षिपेत्‌ | विडड्भाद्यर्कजाश्वारिपुष्पाण्यानीय देशिकः ॥९९॥ 
श्मशाने निर्जनागारे मुक्तकेशो दिगम्बरः । नीलाम्बरधरो रात्रौ पुत्तलीं विदधीत बै॥१००॥ 
तच्छिरस्यालिखेन्नाम साध्यस्य तु प्रयत्नतः । प्राणयन्त्रं हृदि न्यस्य प्राक्प्रोक्तविधिना सुधी: ॥१० १॥ 
प्राणादिस्थापनं कृत्वा5च्छादयेन्मृतवाससा । खराश्वमहिषाणां तु रुधिरे स्थापयेच्च ताम्‌ ॥१० २॥ 
तैलाभ्यक्तां ततो रक्तचन्दनेन समर्चयेतू्‌ | धतूरकुसुमै्वापि मारणोक्ताणुना ततः ॥१० ३॥ 
जपं होम च पूजां च कुर्यादुक्तविधानत: । अध्प्रांग्रीग्रंगृतिकेश्वर्यमुके. शीघ्रमन्तत: ॥१० ४॥ 
मारय-द्वितयं चैव सृणिबीजं त्रिरुच्चरेतू | त्रयोविंशत्यक्षरेण पूजां होम॑ं च कारयेत्‌ ॥१०५॥ 
'अध्म्रांग्रीम्रृंप्रतिकेश्वारि अमुर्क शीघ्रं मारय मारय क्रोक्रोंक्रों' (२३)। 


वचासर्षप भल्लातबीजैरुन्मत्तबीजकै : । अष्टोत्तरशतं हुत्वा श्मशानादौ विधानवित्‌ ॥१०६॥ 
प्रतिमाया: शिरश्छित्ता पू्णाहुतिमतश्चरेत्‌ | ततश्न प्रतिमां दग्ध्वा मारणाख्याणुना सुधी: ॥१०७॥ 
एवं कृते त्रिसप्ताहाद्रिपुर्याति यमालयम्‌। भैरवाय बलिं दद्यातू प्रत्यह॑ं विधिना सुधी: ॥१० ८॥ 
माषात्रपलमपद्याद्येव॑ सिद्धि: प्रजायते । मृत्युज्ञयादिमन्त्रानू वै प्रजपेतू प्रत्यह॑ ततः: ॥१०९॥ 
आत्मरक्षा भवेन्नो चेत्‌ साधकस्य मृतिर्भवेत्‌। 
इति कालसोसात्रिप्रकरणम्‌। 


मारण-विधान--अब मैं मारण कर्म को विस्तार से कहता हूँ इसका प्रयोग ब्राह्मण पर न करे। ब्राह्मण के अतिरिक्त 
सारे संसार को शत्रुवत्‌ समझे। जो पीड़क और सर्वोपद्रवकारक हो, उसी पर कुलधर्मज्ञानी को इसका प्रयोग करना चाहिये। 
आत्मशुद्धि के लिये पहले मूल मन्त्र का एक हजार जप करे। कृष्ण पक्ष की चतुर्दशी विशेषकर भोमवारी चतुर्दशी में गोशाला, 
श्मशान, शिवालय या चौराहे पर जप करे। श्मशान से मिट्टी लाकर उसमें विडड्र अकवन कनेल के फूल मिलाकर श्मशान 
में या सूने घर में केश खोलकर नंगा होकर या नीला वस्त्र पहन कर रात में पुत्तली बनावे। उसके शिर में साध्य का नाम लिखे। 
पूर्वोक्त विधि से उसके हृदय में प्राणयन्त्र का न्यास करे। प्राण-प्रतिष्ठा करके उसे मुर्दे के कपड़े से ढक दे। गदहा, घोड़ा, 
भेसा के खून को उनमें लगावे। उसमें तेल लगाकर लाल चन्दन से पूजा करे या धत्तूर के फूलों से पूजा करे। तदनन्तर मारण 


हु श्रीविद्यार्णव तन्त्रम्‌ 

मन्त्र का जप, हवन, पूजन विधिवत्‌ करे। जप का मन्त्र है--3£ ग्रां प्रीं म्रूं मृतिकेश्वरि अमुकक शीघ्र मारय मारय क्रों क्रों क्रो। 

यह तेईस अक्षरों का मन्त्र हैं। बचा सरसों भललातक धत्तूर बीजों से श्मशान आदि में एक सो आठ हवन करे। प्रतिमा का 

शिर काटकर उससे पूर्णाहुति करें। तब प्रतिमा को मारण मन्त्र से जला दे। ऐसा तीन सप्ताहों तक करने से शत्रु मर जाता 
प्रतिदिन भैरव को उड़द, भात मद्च आदि की बलि आदर से प्रदान करे, तब सिद्धि मिलती है। प्रतिदिन मृत्युझ्ञय आदि 

पन्त्र जप करें। इससे अपनी रक्षा होती है; अन्यथा साधक की मृत्यु होती है। 


शारदामन्नोद्धारस्तद्विधिनिरूपणश्ञ 
अथ शारदा-- 
प्रणवों भुवनेशी च कामराजमत: परम्‌ | भृगुः सर्गी च हृदयं डेन्त॑ भगवतीपदम्‌ ॥१॥ 
शारदाये त्रपा वह्नेः प्रिया सप्तदशार्णक: । 
३हींक्लींस: नमो भगवत्यै शारदायै हीं स्वाहा' (१७)। 
नास्य विघ्नो न वा शौचं न वा मन्त्रविपर्यय: । न क्लेशो न च दौर्बल्यं न होमो न चिरन्तता ॥२॥ 
साक्षादमृतरूपो5यं॑ मन्त्र: सर्वार्थसिद्धिद: । वर्णलक्ष॑ पुरकश्चर्या तदर्ध वा महेश्वारि ॥३॥ 
अर्धादर्ध समाख्यातमतो न्यूनं न कारयेत्‌ | जीवहीनो यथा देही सर्वकर्मसु न क्षम: ॥४॥ 
पुरश्चरणहीनो5पि तथा मन्त्र: प्रकीर्तित: । गृहे बने श्मशाने वा शून्यागारे चतुष्पथे ॥५॥ 
साधक: सिद्धये कुर्यात्‌ पुरश्चवरणकां क्रियाम्‌ । जपाद्‌ दश्ांशतो होमस्तददशांशेन तर्पणम्‌ ॥६॥ 
मार्जन तद्‌दशांशेन तद॒दशांशेन भोजनम्‌ | पुरस्क्रियां मनो: कृत्वा मनूत्कीलनमाचरेत्‌ ॥७॥ 
मनुं संजीवयेत्‌ पश्चात्‌ सिद्धमूलं ततो जपेत्‌ | संपुर्ट च पुनर्दद्यात्तोीं मत्तोडषपि सिध्यति ॥८॥ 
आद्यवर्ण महादेवि द्द्यान्मन्नाञ्डले शिवे।मन्त्रादा दीयते नीरमिदमुत्कीलनं॑ भवेत्‌ ॥९॥ 
नाम दद्यात्तथाप्यादोीं तार द्घ्ात्तथाञ्जले | एप संजावनो नाम मन्त्रो मन्त्रस्य भामिनि ॥१९०॥ 
ततो जपेन्मनुं सिद्ध साधक: सर्वसिद्धये । नामाग्रे दीयते नीर॑ संपुटाख्यस्त्वय॑ मनु: ॥११॥ 
एकवारं पठेद्‌ देवि यथाशकत्या जपेत्तत: । अणिमाद्यष्टसिद्धीनामीश्वर: साधको भवेतू ॥१२॥ 
यन्नोद्धारं प्रवक्ष्यामि सर्वतन्त्रेषु गोपितम्‌ | सर्वसंमोहनं यन्त्र स्वाशापरिपूरकम्‌ ॥१ ३॥ 
बिन्दुगर्भ त्रिकोणं चर तद्ही रसकोणकम्‌। अष्टपत्रं षोडशारं भूपुरं विलिखेतू प्रिये ॥१४॥ 
लयाड्रमथ वक्ष्यामि तब प्रीत्या वरानने | यन्त्रमभ्यर्च्य विधिवत्साधको मुक्तिमाप्नुयात्‌ ॥९५॥ 
गणेशो धर्मराजश्च॒ वरुणश्र कुबेरक: । एते द्वा:स्था: समाख्याता दक्षावर्तेन पूजयेत्‌ ॥१९६॥ 
जया च विजया दुर्गा शाम्बरी रक्तदन्तिका | शाकम्भरी च चामुण्डा शिवा च शिवदूतिका ॥१७॥ 
शीतला सुप्रभा शान्ता रति: प्रीति: स्थितिर्मति: । इति षोडशपत्रेषु पूज्या: षोडश देवता: ॥१८॥ 
करालो विकरालश्व संहारो रुरुभैरव: | महाकालो5पि कालाग्निरुन्मत्त: सुप्तभैरव:ः ॥१९॥ 
पूज्या अष्टदले देवि स्वमन्त्ररष्ट भेरवा: | शारिका च तथा राज्ञीदेवी ज्वालामुखी तत: ॥२०॥ 
कालिका त्रिपुरा देवि सुमुखी परमेश्वारि | एता: षघट्कोणमध्यस्था: पूज्या: साधकसत्तमै: ॥२१॥ 
भवानी बगला तारा पूजनीयाश्रिकोणगा: । मूलेन शारदादेवी बिन्दौ विद्यां सरस्वतीम्‌ ॥२२॥ 
पूजयेद्‌ भक्तिभावेन गन्धपुष्पाक्षतादिशभि: । शूलं॑ प्रासं तथा पद्म पाशं कलशमेव च ॥२३॥ 
व्यूहमित्यायुधान्‌ बिन्दौ पूजयेत्‌ साधकोत्तम: । स्ववामे पूजयेद्‌ देवि गुरुपञ्लकमादरात्‌ ॥२४॥ 
स्वदक्षे धर्मवैराग्य॑ पूजयेत्‌ क्रमशस्ततः । ऊर्ध्व क्षेत्रेश्वरांश्षेव यथावद्वर्ण्यते मया ॥२५॥ 
क्रोष्टवकत्रे हयवक्त्रं ततो5जवक्त्रक॑ शिवे | सिंहवकत्र महादेवि पूजयेच्चतुरस्रके ॥२६॥ 
शिव रुद्रं मृड॑ भीम॑ भैरव परमेश्वरि । बिन्दी संपूजयेन्मन्री लयाड्रमिदमुच्यते ॥२७॥ 


षड्विंश: श्वास: १४५ 


मन्त्रस्यास्य महादेवि भैरवों ऋषिरीरितः । छन्दरि््टप्‌ समाख्यातं देवता शारदा स्मृता ॥२८॥ 

माया बीज शर: शक्ति: स्तम्भ॑ कीलकमुच्यते । धर्मार्थकाममो क्षार्थे विनियोग इति स्मृतः ॥२९॥ 

तारमायास्मराद्यैश्न॒ वर्ण: षड़्दीर्घधभागिभि: | करन्यास: समाख्यातो हृदयादिषडड्गरकम्‌ ॥|३ ०॥ 
अश्मरीबीजरूपेण कुर्याद्‌ दिग्बन्धनं सुधी: । इति। 


शारदा मन्त्र--सत्रह अक्षरों का शारदा का मन्त्र हे--3% हों क्लीं सः नमों भगवत्ये शारदाये हीं स्वाहा। इस मन्त्र 
की साधना में न विघ्न, न शौच, न मन्त्रविपर्यय, न क्लेश, न दोर्बल्य, न हवन ही न दीर्घकालिक साधना की आवश्यकता 
होती है। साक्षात्‌ अमृतरूप यह मन्त्र सर्वार्थ-सिद्धिदायक हे। सत्रह लाख, साढ़े आठ लाख या सवा चार लाख जप से इसका 
पुरश्चरण होता है। इससे कम न करे। जैसे जीवहीन देह किसी काम में सक्षम नहीं होता, वैसे ही पुरश्चरण, हीन मन्त्र से भी 
कोई काम नहीं होता। घर में, वन में, श्मशान में, शून्यागार में या चौराहे पर साधक सिद्धि के लिये पुसश्चरणात्मक क्रियाओं 
को करें। जप का दशांश हवन, हवन का दशांश तर्पण, तर्पण का दशांश मार्जन और मार्जन का दशांश ब्राह्मगभोजन कराकर 
मन्त्र का पुरश्चरण करे। पहले उत्कौलन करे, तब मन्त्र को सज्जीवित करे और तत्पश्चात्‌ सिद्ध मूल मन्त्र का जप करे। तब 
सम्पुटित करके जप करने से मन्त्र सिद्धि होता है। मन्र के पहले वर्ण को मन्त्र के अंचल में देकर मन्त्र के पहले वं लगाने 
से उत्कीलन होता है। पहले नाम लगावे तो मन्त्र का ३४ लगावे संजीवन होता है। साधक इस सिद्ध मन्त्र का जप सभी 
सिद्धियों के लिये करे। नाम के आगे वं लगाने से मन्त्र सम्पुटित होता है। एक बार पाठ करे तब यथाशक्ति जप करे। इससे 
साधक आठो सिद्धियों का स्वामी हो जाता हैं। 


अब में सभी तन्त्रों में गोपित यन्त्रोद्धार को कहता हूँ। यह यन्त्र सर्वसम्मोहन कारक एवं सर्वाशापरिपूरक है। पहले 
त्रिकोण बनाकर उसके मध्य में बिन्दु अंकित करे। उसके बाहर षट्कोण बनाकर उसके बाहर अष्टपत्र, उसके बाहर षोड़श दल 
तब भूपुर बनावे। यन्त्र की पूजा विधिवत्‌ करके साधक मोक्ष प्राप्त करता है। गणेश, धर्मराज, वरुण, कुबेर की पूजा द्वारों 
पर दक्षिणावर्त क्रम से करे। घोडश दल में जया. विजया, दुर्गा, शाम्बरी, रक्तदन्तिका, शाकम्भरी, चामुण्डा, शिवा, शिवदूती, 
शीतला, सुप्रभा, शान्ता, रति, प्रीति, स्थिति एवं मति की पूजा करे। अष्टदल में कराल, विकराल, संहार, रुरुभेरव, महाकाल, 
कालाग्नि, उन्मत्त भेरव, सुप्तभेरव--ये आठ भैरव पूज्य हैं। षटकोण में शारिका, राज्ञी, ज्वालामुखी, कालिका, त्रिपुरा, 
सुमुखी--ये छः पूज्या हैं। त्रिकोण में भवानी, बगला, तारा पूज्य हैं। बिन्दु में मूल मन्त्र से शारदा देवी विद्या सरस्वती की 
पूजा करे। पूजा भक्ति-भाव से गन्ध, पुष्प, अक्षतादि से करे। बिन्दु के चारो ओर शूल, प्रास, पद्म, कलश, आयुध, व्यूह की 
पूजा करे। अपने वाम भाग में गुरुपश्चक की पूजा करे। अपने दाँयें भाग में धर्म और वैराग्य की पूजा करे। ऊपर क्षेत्रपाल की 
पूजा यथाविधि करे। चतुरख्र में क्रोष्टुवक्त्र, हयवक्त्र, अजवक्ञ, सिंहवक्त्र की पूजा करे। बिन्दु में लयाड़ पूजा में शिव रुद्र भूड 
भीम भेरव की करे। इस मन्त्र के ऋषि भैरव, हन्द त्रिष्टप्‌, देवता शारदा, हीं बीज, फट्‌ शक्ति एवं स्तम्भ कीलक है। धर्मार्थ- 
काम-मोक्ष के लिये इसका विनियोग होता है। ३ हीं क्लीं के षड्दीर्घ रूप से अंगन्यास एवं करन्यास करे तथा नम: से 
दिग्बन्ध करे। 

शारदामन्त्रप्रयोग: 

अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यं निर्व्य शौचादिकं विधाय, स इति शक्तिबीजेन दन्तान्‌ विशोध्य, प्रणवेन 
मुखं प्रक्षाल्य, (3० मणिधरवज्निणि हूंशिखापरिसरे रक्ष रक्ष ठ:ठ:उ: फट स्वाहा' इति मन्त्रेण शिखां बद्ध्वा 
मलस्नानं विधाय मन्त्रस्नानार्थ स्वपुरतस्तीर्थमण्डल परिकल्प्य प्राग्वत्‌ तीर्थान्यावाह्म, तत्र 'शारदे वरदे मातमतिकाशक्षर भूषिते। 
परिवारयुते देवि यन्त्रे5स्मिन्‌ संनिधिं कुरु' इत्यावाह्मान्यत्‌ सर्व प्राग्वद्विधाय, ३» शारदाये विद्यहे सप्तदशाश्षर्य्य 
धीमहि तन्न: सरस्वती प्रचोदयात्‌। इति गायत्र्या संध्यावन्दनादितर्पणान्तं कर्म समाप्य यागगृहमागत्य, योगपीठन्यासान्ते 
मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि भेरवाय ऋषये नम:। मुखे त्रिष्टप्‌ छन्दसे नमः। हृदये श्रीशारदायै देवतायै नम:। 
गुहो ह्वीबीजाय नम:। पादयो: सौ: शक्तये नम:। नाभौ नः कीलकाय नम:। इति विन्यस्थ मम चतुर्वर्गफलसिद्धये 


१४६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
विनियोग: इति कृताञजलिरुक्त्वा, ३»हांक्लां इत्यादि षड्दीर्घयुक्तेन करषडड्रन्यासं कुर्यात।त ततः <»हाँश्रीं 
कामरूपपीठाय नमः हृदयाय नमः। एवं जालन्धरपूर्णगिरि-उड्याणवाराणसीशारदापीठानां षडड्भन्यासं कुर्यादिति 
पीठषडड़ं विधाय, प्रागुक्तरीत्या शारदामातृकां विन्यस्थ आत्मविद्याशिवगुरुशिवशक्तितत्त्वानि षडड्गभेषु न्यसेदिति 
तत्त्वषडड़ं विधाय, ३४नमः शिरसि। एवं हींनमो मुखे। क्लींनमो हृदये। सः नमो नाभौ। न॑ पृष्ठे। मों मेढ़े। भ॑ गुहो। 
ग॑ कट्यां। व॑ं जानुनि। त्यैं जड्जायां। शां गुल्फयो:। र॑ पादयो:। दां शिरसः पादपर्यन्तं। ये पादादिमूर्धान्तं। हीं मूध्नि। 
स्‍्वां मुखे। हां नमः सवड्लिषु। एवं न्‍्यासं विधाय, श्रीगुरुं ध्यात्वा देवीं ध्यायेत्‌। 
उद्यद्वालार्कबिम्बद्युतिमनलशिखाकोटितेजस्विनीं तां 
भास्वच्चन्द्राग्निनेत्रां विविधभणिशिलारश्मिभास्वत्किरीटाम्‌ । 
तारा्णक्षी च मायामदनविलसितां शक्तिवर्णकरूपां 
वन्दे सिंहासनस्थां प्रहसितवदनां शारदां षड्भुजाढ्याम्‌ ॥१॥ 
अरुणार्कनिभां.. त्रिलोचनां कमलदिप्रासकशूलधारिणीम्‌ । 
कलशव्यूहकपाशषड्भुजां हृदि देवीमनिशं  भजामहे ॥२॥ 
इति ध्यात्वा मानसोपचारैराराध्य, स्वपुरतश्चन्दनादिपीठे कुड्टमादिना बिन्दुगर्भ त्रिकोणं विलिख्य तद्ठहि: 
षट्कोणं, तद्वहिरष्टदलं, तद्वहि: षोडशदलं, तद्वहिश्वतुर्द्धारियुक्ते चतुरस्न॑ कुर्यादिति पूजायन्त्रं विरच्य, पुरतः संस्थाप्याभ्यर्च्य, 
अर्ध्यादिस्थापनाद्यात्मपूजान्ते भुवनेश्वरीपीठमभ्यर्च्य, मूलेन मूर्ति परिकल्प्यावाहनादिपुष्पोपचारान्ते बिन्दावग्नीशा- 
सुरवायव्यमध्ये दिक्षु च षडड़ानि संपूज्य, चतुरस्ने वायव्यादीशान्तं गुरुपड्ित्रयं संपूज्य, गणेशधर्मराजवरुणकुबेरान्‌ 
पूर्वादिदिक्षु पूजयेदिति प्रथमावरणम्‌। 
ततः षोडशदले देव्यग्रादिप्रादक्षिण्येन--जयायै नम:। विजया ०। दुर्गा०। शाम्बरी ०। रक्तदन्तिका ०। 
शाकम्भरी ० | चामुण्डा ० । शिवा ० | शिवदूती ० | शीतला ०। सुप्रभा ० | शान्ति ० । रति ०। प्रीति ० | स्थिति ०। मति ०। 
इति द्वितीयावरणम्‌। 
ततो5 ष्टदले देव्यग्रादिप्रादक्षिण्येन--करालभैरवाय नम:। विकराल ०। संहार ०। रुरूु०। महाकालभे ०। 
कालाग्नि०। उन्मत्त ०। सुप्तभे ०। इति तृतीयावरणम्‌। 
ततः षट्कोणे--शारिकायै नम:। राज्ञी ० | ज्वालामुखी ० । कालिका ० । त्रिपुरा ० | सुमुखी ० | इति चतुर्थावरणम्‌। 
ततर्त्रिकोणे-- भवान्ये नम:। बगला ०। तारा ०। इति पशञ्ञममावरणम्‌। 
बिन्दौ--श्रीं आनन्दभैरवसहितायै शारदायै नमः इति सप्तवारमभ्यर्च्य, पुनश्चिकोणे--भवान्ये नमः। 
बगला०। तारा ०। पूजयेदिति षष्ठम्‌। 
शूलप्रासपद्मयकलशव्यूहान्‌ पूजयेदिति सप्तमम्‌। 
स्ववामे-पुनर्गुरुपड्रित्रयम भ्यर्च्य, स्वदक्षे--धर्मज्ञानवैराग्यानि संपूज्य, चतुरख्रे-ऊर्ध्वे हयवक्त्र-क्रोष्टुवक्त्र- 
अजवक्त्र- सिंहवक्त्रान्‌ क्षेत्रेशान्‌ संपूज्य, पुनः शिवरुद्रमूडभीमभैरवान्‌ संपूजयेदित्यष्टमावरणम्‌। 
एवं संपूज्य धूपदीपादिनैवेद्यान्तं दत््वा जप्त्वा जप॑ं समर्प्य प्राग्वद्वटुकादिभ्यो बलीनुत्सृज्यारार्तिक सर्व 
समापयेदिति। पुरश्चरणं तु प्रागेवोक्तम। 
प्रयोग--प्रात:कृत्य करके शोचादि करके 'सः” शक्तिबीज से दतुवन करे। ३७ से मुख धोये। ३४ मणिधर वज्रिणि 
हुंशिखापरिसरे रक्ष रक्ष 5: ठ: फट स्वाहा--इस मन्त्र से शिखा-बन्धन करे। मलस्नान करके मन्त्रस्नान के लिये अपने आगे 
तीर्थमण्डल कल्पित करे। उसमें पूर्ववत्‌ तीर्थों का आवाहन करते हुये यह मन्त्र पढ़े--शारदें वरदे मातमातिकाक्षरभूषिते। 
परिवारयुते देवि यन्त्रेइस्मिन्‌ सन्निधिं कक। आवाहन के बाद सब कुछ पूर्ववत्‌ करके '3» शारदाये विद्यहे सप्तदशाक्षय्य धीमहि 
तत्र: सरस्वती प्रचोदयात्‌' इस शारदा गायत्री से सन्ध्यावन्दन से तर्पणादि तक के कर्म करके पूजा स्थल में आकर योगपीठन्यास 


षड्विंश: श्वास: के 
करके मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करे। तदनन्तर इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि भेरवाय ऋषये नम: । मुखे त्रिष्ट॒प्‌ 
छन्दसे नम:। हृदये श्रीशारदाये देवताये नम:। गुहो हीं बीजाय नम:। पादयो: सौ: शक्तये नम:। नाभौ न: कीलकाय नम:। इस 
प्रकार न्यास करके चतुर्वर्ग की प्राप्ति हेतु विनियोग कर 3३% हां क्लां हृदयाय नमः, 3» हीं क्लीं शिरसे स्वाहा, 3& हूं क्लूं 
शिखाये वषट्‌, 3३% हैं क्‍लें कवचाय हुम्‌, 3» हों कलों नेत्रत्रयाय वौषट, 3४ ह: कल: अख्राय फट कहकर षडड्ढ न्यास करे। 


तदनन्तर 3७ हों श्रीं कामरूपपीठाय नम: हृदयाय नम:। इसी प्रकार जालन्धर, पूर्णगिरि, उड्यान, वाराणसी, शारदा 
पीठों से षडड़ न्यास करे। पूर्वोक्त रीति से शारदा मन््रवर्णों से न्यास करके आत्मविद्या, शिव, गुरु, शिव, शक्ति, तत्त्वों का 
न्यास षडड्डढों में करे तब मन्त्र वर्ण न्यास करे--3% नमः शिरसि, हीं नमों मुखे, क्लीं नमो हृदये, सः नमो नाभौ, न॑ नम: 
पृष्ठे, मों नमः मेढ़े, भ॑ नमः गुहो, ग॑ नम: कट्यां व॑ नम: जानुनि त्यैं नम: जंघायां, शां नम: गुल्फयो:। रं नम: पादयो:, दां 
नमः शिरस: पादपर्यन्तं यं नम: पादादि मूर्धातन्तं हीं नम: मूध्नि स्वां नमः मुखे। हां नम: सर्वाद्गभिपष इस प्रकार न्यास करके 
श्री गुरु का ध्यान करके देवी का इस प्रकार ध्यान करे-- 
उद्द्ठालार्कबिम्बद्युतिमनलशिखाकोटितेजस्विनीं तां भास्वच्चन्द्राग्निनेत्रां विविधमणिशिलारश्मिभास्वत्किरीटाम्‌।। 
ताणर्णक्षीं च मायामदनविलसितां शक्तिवर्णैकरूपां वन्दे सिंहासनस्थां प्रहसितवदनां शारदां षड़भुजाढ्याम्‌।। 
अरुणार्कनिभां त्रिलोचनां कमलदिप्रासकशूलधारिणीम्‌ू । कलशव्यूहकपाशषड्भुजां हृदि देवीमनिशं भजामहे।। 


ध्यान के बाद मानसोपचार पूजा करे। अपने आगे चन्दन आदि के पीठ पर कुद्डुमादि से बिन्दुगर्भ त्रिकोण बनाकर 
उसके बाहर षटकोण बनावे। उसके बाहर अष्टदल, उसके बाहर षोडश दल, उसके बाहर चार द्वारों से युक्त चतुरत्त बनाकर 
पूजायन््र बनावे। उसे अपने आगे स्थापित कर पूजा करे। अर्ध्यादि स्थापन करके आत्मपूजा करे। भुवनेश्वरी पीठ में अर्चन करे। 
मूल मन्त्र से मूर्ति कल्पित करके आवाहनादि से पुष्पोपचार तक की पूजा करे। बिन्दु, अग्नि ईशान ने््रत्य वायव्य कोण, मध्य 
और दिशाओं में षडड़ पूजा करे। चतुरख्र में वायव्य से ईशान तक गुरुपंक्तियों की पूजा करे। गणेश, धर्म, राज, वरुण, कुबेर 
की पूजा पूर्वादि दिशाओं में करे। यह प्रथमावरण की पूजा होती है। 


षोडश दल में देवी के आगे से प्रदक्षिण क्रम से जयाये नम:, विजयाये नमः, टुर्गायै नम:, शाम्बर्य नम:, रक्तदन्तिकायै 
नमः, शाकम्भर्य नम:, चामुण्डाये नम:, शिवाय नम:, शिवदूत्ये नम:, शीतलायै नमः, सुप्रभायै नम:, शान्त्यै नमः, रत्ये नमः, 
प्रीत्ये नमः, स्थित्ये नम:, मत्ये नमः से इन सबकी पूजा करे। यह द्वितीयावरण की पूजा होती है। 

अष्टदल में देवी के आगे से प्रदक्षिण क्रम से करालभैरवाय नमः। विकराल भैरवाय नम:। संहार भेरवाय नम:। रुर 
भैरवाय नम:। महाकलाभैरवभेरवाय नम:। कालाग्नि भैरवाय नम:। उन्मत्तभैरवाय नम: एवं सुप्तभैरवाय नम: से पूजा करे। यह 
तृतीयावरण की पूजा होती हैे। 

षटकोण में शारिकाये नम:, राज्य नम:, ज्वालामुख्यें नम:। कालिकाये नम:, त्रिपुरायै नम: एवं सुसुख्ये नमः से पूजा 
करे। यह चतुर्थावरण की पूजा होती हे। 

त्रिकोण में भवान्येै नम:। बगलाये नमः एवं तारायै नमः से पूजा करे। यह पञ्ञमावरण की पूजा होती है। 

विन्दु में श्री आनन्दभैरवसहिताये शारदाये नम: से पूजा करे। पुन: त्रिकोण में भवान्ये नमः, बगलाये नमः, तारये 
नम: से पूजा करे। यह षष्ठावरण की पूजा होती है। 

शूल प्रास पद्म कलश व्यूह की पूजा सप्तम आवरण में होती है। अपने बाँयें गुरुपंक्तित्रय की पूजा करे। दाहिने भाग 
में धर्म ज्ञान वेरग्य की पूजा करे। चतुरख्र में ऊपर हयवक्त्र, क्रोष्टबकत्र, अजवक्त, सिंहवक्त, क्षेत्रेशों की पूजा करे। फिर शिव 
रुद्र मृड भीम भैरवों की पूजा करे। यह अष्टम आवरण की पूजा होती हैं। तदनन्तर धूप, दीप, नेवेद्य, अर्पण करे। जप करे। 
जप का समर्पण करे। पूर्ववत्‌ वटुकादि को बलि प्रदान करे एवं आरती करके पूजा समाप्त करें। 


१४८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
अष्टविधप्रयोगविधि: 


तथा-- 
प्रयोगानष्ट वक्ष्यामि साधकानां हिताय वै।स्तम्भनं मोहन॑ चैव मारणाकर्षणे) तथा ॥३१॥ 


उच्चाटनं वशीकारं शान्तिक पौष्टिक तथा | उपचार तथैतेषां श्रूणु वक्ष्यामि पार्वति ॥३२॥ 
रवौ प्रभातवेलायां गत्वा प्रेतगृहे शिवे। भस्मना स्नानमड़ेषु कृत्वा साधकसत्तम: ॥३३॥ 
मूल॑ जप्त्वायुतं मन्त्री होमं कुर्याच्चितानले । दशांशं घृतपद्मा क्षयवमाषाजमेढ्कै: ॥३ ४॥ 
गतिस्तम्भं॑ भवेच्छीघ्रं दस्युवातार्कपाथसाम्‌ ! वादिनां च मुखस्तस्भं कामिनां रेतसस्तथा ॥३५॥ 
चन्द्रे मध्याह्वेलायां स्नात्वा शून्यस्थले व्रजेत्‌ । मूलमनत्रं महादेवि जपेदयुतसंख्यया ॥३६॥ 
होम: सर्पिरमधुक्षौद्रमालतीकनकादिभि: । तद्धस्मना चरेद्धाले तिलक॑ साधकोत्तम: ॥३७॥ 
तस्य दर्शनमात्रेण  त्रिजगन्मोहमेष्यति । भौमे5 धरात्रसमये._ गत्वा एमशानमण्डले ॥३८॥ 
पशु संपूजयेत्‌ तत्र मूलेनाजं च साधक: ।तदग्रे च जपेन्मन््रं मालयायुतसंख्यया ॥३९॥ 
बलि निवेद्य तत्नाज्यं जुहुयात्तस्य मेढ्के | सर्पिषा च सहत्पद्य तथानत्राणि दशांशत: ॥४०॥ 
शेष॑ संभोजयेच्छीप्रं यावत्तृप्तो भविष्यति।कर्मणा मनसा वाचा सत्यं सत्यं कुलेश्वारि ॥४१॥ 
शत्रु: कालसमानो5पि मृत्युमेष्यति नान्यथा | बुधे सायं समागत्य नदीतीर॑ च साधक: ॥४२॥ 
स्‍्नात्वा रहो जपेन्मन्त्रमयुतं दिव्यमालया ।|होमो पघृतगुडूच्यादिद्रव्यशुक्रादिशुद्धिभि: ॥४३॥ 
तत्रेव सहसा ख्त्रीणां भवेदाकर्षणं श्रुवम्‌।गुरो निशीथकाले तु गत्वा तु शवसदझनि |॥४४॥ 
चितायामासनं॑ दत्त्ता जपेदयुतसंख्यया । होमो घृतेन मीनैश्व कपोतान्त्रसमन्वितैः ॥४५॥ 
कटुतैलेन काकानां पक्षै: कार्यो विधानत: । कर्मणा मनसा वाचा रिपुमुच्चाटयेद्‌ श्लुवम्‌ ॥४६॥ 
शुक्रे ब्राह्मे मुहूर्ते च गत्वा बटतले जपेतू। मूल वायुतसंख्याक॑ साधको मन्त्रसाधक: ॥४७॥। 
होम॑ कुर्यात्‌ू तदा सर्पिर्मधुगोधूमचूर्णकि: । रजस्वलाम्बरे रक्तै:  पीतपुष्पैर्महेश्वारि ॥४८॥ 
साधकस्य तदा देवि तब्रैलोक्यं वशमेष्यति |शनौ रात्रिमुखे देवि गृहे वा वनभूमिषु ॥४९॥ 
जपेन्मनत्रायुतं देवि होमयेत्‌ सर्पिषा सिताम्‌ | नारिकेलं च पाषण्ड मीनकण्टकसंयुतम्‌ ॥५०॥ 
वहिग्रहादिपीडानामतिवृष्टि भयस्य च। मारीदुर्भिक्षभीतीनां सद्यः शान्तिर्भविष्यति ॥५१॥ 
सर्ववारेषु सर्वत्र पौष्टिक साधकश्चरेत्‌ | शुभेडह्नि शुभनक्षत्रे गृहे जप्त्वायुतं मनुम्‌॥५२॥ 
होम: सर्पिदधिक्षौद्रपायसाधैश्व श्रीफलैः | खगाण्डाक्षियुतैः कार्य: साधकैः सर्वसाधकै: ॥५३॥ 
देवीनां देवतानां च महापुष्टिः प्रजायते । सर्पियवादिगोधूमशालिद्र॒व्यादिभि:. शिवे ॥५४॥ 
होमो दशशांशतः कार्य: साधकै: सर्वसिद्धये | इतीद॑ साधनं देवि शारदाया मया स्मृतम्‌ ॥५५॥ 
गुहां गोप्यं न दातव्यं भक्तिहीनाय पार्वति.। कुलानाय च शान्ताय गुरुभक्तिरताय च ॥५६॥ 
दद्यात्‌ सद्यो भवेत्‌ सिद्धिरन्यत्र सिख्धिहानिता | शारदासाधनं द्रव्य॑ गोपनीय विशेषतः ॥५७॥ 
सर्ववा गोपयेद्यलादित्याज्ञा पारमेश्वरी । शारदोपासको देवि दरिद्रो न भवेत्‌ क्वचित्‌ ॥५८॥ 
मूर्खत्वं च न प्राप्नोति सत्यं सत्यं न संशय: । 
इति श्रीमहामहोपाध्यायभगवत्पूज्यपाद- श्रीगोविन्दाचार्यशिष्य- श्री भगवच्छड्ठराचार्यशिष्य- श्रीविष्णुशर्माचार्य शिष्य - 
श्रीप्रगल्भाचार्यशिष्य-श्रीविद्यारण्ययतिविरचिते श्रीविद्यार्णवाख्ये तन्रे षड्विंश श्रास:॥२६॥ 
| 
अष्टविध प्रयोग--साधकों के हित के लिये अब आठ प्रयोगों को कहता हूँ। ये आठ प्रयोग हैँ--स्तम्भन, मोहन, 
मारण, आकर्षण, उच्चाटन एवं वशीकरण, शान्तिक, पौष्टिक। 


घड्विंश: श्वास: १४९ 

१. स्तम्भन--रविवार की प्रभात वेला में श्मशान में जाकर साधक अपने सारे शरीर में चिताभस्म लगावे। दश 
हजार मूल मन्त्र का जप करें। चिता की अग्नि में दशांश हवन घी, कमलगड्ढठा, यव, उडद, अज एवं मेढ़ से करे। इससे 
लुटेरों, हवा, सूर्य, जल एवं वादियों को गति और मुख का स्तम्भन के साथ कामियों का वीर्यस्तम्भन भी होता हैं। 

२. मोहन--सोमवार के दोपहर में शून्य स्थान में बैठकर मूल मन्त्र का जप दश हजार करे। सर्पि मधु क्षौद्र मालती 
धतूरे से हवन करे। उसके भस्म से भाल में तिलक लगावे तो उसे देखकर तीनों लोक मोहित होते हैं। 

३. मारण--मंगलवार की आधी रात में श्मशान मण्डल में जाकर मूल मन्त्र से बकरे की पूजा करे। उसके आगे 
माला से दश हजार मन्त्रजप करे। उसे बलि देकर उसके मेढ़ और गोघृत, हृदय, अंतड़ी से दशांश हवन करे। शेष का इच्छा 
भर भोजन कर्म मन वचन से करावे। तब काल के समान शत्रु भी मर जाता है। 


४. आकर्षण--बुधवार के शाम में नदी तट पर जाकर स्नान करे। दिन भर दिव्य माला से दश हजार जप करे। 
घी, गुरुच, शुक्रादि शुद्धि से हवन करे तो वहीं पर सहसा स्त्रियों का आकर्षण होता है। 


५. उच्चाटन--गुरुवार में रात के समय श्मशान में जाकर चिता में आसन लगाकर दश हजार मन्त्रजप करे। घी, 
मछली ओर कबूतर की आँत, कड़आ तेल ओर कोए के पंख से विधान से हवन करे तो कर्म-मन-वार्णी से शत्रु का उच्चाटन 
होता हैं! 

६. वशीकरण--शुक्रवार में ब्राह्म मुहूर्त में उठकर वटवृक्ष के नीचे जाकर मूल मन्त्र का दश हजार जप करे। तब 
सर्पि, मधु, गेहूँचूर्ण, रजस्वला का वस्र, लाल-पीले फूलों से हवन करे। तब देवी साधक के वश में तीनों लोक कर देती हैं। 

७. शान्तिक--शनिवार में रात के पहले प्रहर में देवी मन्दिर या जंगल में जाकर दश हजार मन्त्र जप करे। तब 
गोघृत, मिश्री, नारियल, पाषंड, मीनकण्टक के मिश्रण से हवन करे। तब अग्निग्रहादि पीड़ा, अतिवृष्टि का भय, मारी एवं 
दुर्भिक्ष के भय को तुरन्त शान्ति होती है। 

८. पौष्टिक--सभी दिनों में सर्वत्र पोष्टिक कर्म साधक करे। शुभ दिन शुभ नक्षत्र में घर में दश हजार मन्त्र जप 
करे। सर्पि, दधि, क्षौद्र, पायस, श्रीफल, चिड़ियों का अण्डा एवं आँख से हवन करे। तब साधक के सभी कार्यों से देवियों 
एवं देवताओं की महापुष्टि होती है। सर्पि, यव, गेहूँ, चावल आदि से दशांश हवन करने पर साधक के सभी कार्य सिद्ध होते हैं। 


शारदा-साधन का यह विधान अत्यन्त गुप्त है तथा भक्तिहीनों को देय नहीं है। कुलीन, शान्त, .गुरुभक्त को देने से 
तुरन्त सिद्धि मिलती है, अन्यथा सिद्धि नहीं होती। शारदा-साधन द्रव्य विशेषरूप से गोपनीय है। यत्न से सर्देव 
इसे गुप्त रखे--यह परमेश्वरी की आज्ञा हे। शारदा का उपासक कभी भी दरिद्र नहीं होता ओर उसे कभी भी मूर्ख॑त्व प्राप्त नहीं 
होता; यह सत्य है, सत्य है, सत्य हें। 
इस प्रकार श्रीविद्यारण्ययतिविरचित श्रीविद्यार्णव तनत्र के कपिलदेव 


नारायण- कृत भाषा- भाष्य में षद्विंश श्वास पूर्ण हुआ 
छ 


अथ सप्तविशः श्वास: 
वैष्णवमन्रविधानम्‌ 


अथ वैष्णमन्त्रा:। उत्तरतन्त्रे-- 
अथ वैष्णवमन्त्राणां विधानमभ्रिधीयते । त्रिषु लोकेषु विख्यातं॑ मुनीन्द्रणणसेवितम्‌ ॥१॥ 
धर्मार्थकामामो क्षाप्तिनिदान॑ सर्वसमंतम्‌ । षघट्कर्मकरणश्रेष्ठ गोपनीय॑ सदा बुधैः ॥२॥ 
अज्ञानतिभिरान्धानां ज्ञानदृष्टिप्रदायकम्‌ । धनैश्वर्यप्रदं सर्वपापविध्वंसकारकम्‌ ॥३॥ 
अपमृत्युहं पुंसां रोगदारिद्व्यनाशनम्‌ | क्षुद्रग्रहहरं क्ष्वेडनाशनं श्रीजयप्रदम्‌ ।।४॥ 
टुर्ककान्तारमागदौी भयनाशकरं परम्‌ | नदीनदसमुद्रादौ तरिध्वंसेषु तारणम्‌ ॥५॥ 


नराश्वर थगोहस्तिपुत्रमित्रकलत्रदम्‌ । क्षेत्रग्रामप्रदं वीर्यशौर्यधैर्यप्र भाकरम्‌ ॥६॥ 
स्फूर्तिकान्तिकवित्वादिकरं सौभाग्यदायकम्‌ | ब्रह्माण्डकोटिसं क्षोभिसिद्ध्यष्टकगुणप्रदम्‌ ॥७॥ 
बहुना किमिहोक्तेन सर्वदं नात्र संशय: । 


वैष्णव मन्त्र--उत्तरतनत्र में कहा गया है कि अब वेष्णव मन्त्र का विधान कहा जाता है। श्रेष्ठ मुनियों द्वारा सेवित 
यह वेष्णव मन्त्र तीनों लोकों में प्रसिद्ध है। सर्वसंमत रूप से यह धर्मार्थ-काम-मोक्षदायक कहा गया हैं। यह षटकर्म करने 
हेतु भी श्रेष्ठ है और विद्वानों द्वारा इसे सदा गुप्त रखा गया है। अज्ञान रूपी तिमिर से गन्धों को यह ज्ञानरूपी दृष्टिदायक हैं। 
यह धन एवं ऐश्वर्य देने वाला तथा सभी पापों का विनाशक है। मनुष्यों के अपमृत्यु, रोग और दारिद्र्य को नष्ट करने वाला 
है; क्षुद्र ग्रह-हारक, क्ष्वैडनाशक एवं श्री-जयप्रदायक है। दुर्ग-कान्तार-मार्गगय का विनाशक है। नदी, नद, समुद्र आदि में 
नाव के डूबने के समय यह तारक है। मनुष्यों को घोड़ा, हाथी, गाय, रथ, पुत्र, मित्र, कलत्र देने वाला है। यह क्षेत्र एवं ग्रामप्रद 
तथा वीर्य-शौर्य-धर्य और तेज: प्रदायक है। स्फूर्ति, कान्ति, कवित्वादि के साथ-साथ सौभाग्यदायक है। यह करोड़ ब्रह्माण्डों 
को संक्षोभित करने वाला और सिद्धि के आठ गुणों को देनेवाला है। बहुत कहने से क्या लाभ; यह सब कुछ नि:सन्देह रूप 
से देने वाला है। 
नारायणमन्त्रनिर्णय: 
तेष्वथाष्टाक्षरो मनत्रो यथावदभिधीयते ॥८॥ 
पापौघनाशन: श्रीदो भुक्तिमुक्तिप्रदायक: । ध्रुवो दीर्घा विषं॑ सद्यो दीर्घा चाननवृत्तयुक्‌ ॥९॥ 
अग्न्यनन्ताौ समीरश्च॒ सदीर्धस्तादिरीरयुक्‌ | अष्टक्षो मनुः प्रोक्तो नारायणसमाहयः ॥१०॥ 


ध्रुव: प्रणव:। दीर्घा नकार:। विष मकार:, सद्य ओकार:, ताभ्यां मो इति। दीर्घा नकार:, आननवृत्तं 
आकार:, ताभ्यां नां। अग्नी रेफ:, अनन्त आकार:, तेन रा। समीरो य। सदीर्घस्तादि: आकारयुक्तो णकार:, तेन 
णा। ईरो यकार:। स्पष्टम्‌॥। (३७ नमो नारायणाय' इति। मन्त्रनिरुक्तिश्च तत्रैव-- 


प्रणव: परमात्मार्णाचको वक्ष्यती ततः ।नकारश्न निषेधार्थ: खमर्थे मोपदं मतम्‌ ॥११॥ 

ना जल॑ं रा वहिरुक्तो यो वायुर्णा धरात्मता । यश्चतुर्थ्यर्थकस्तस्मादेवे॑. व्याख्यानमीरितम्‌ ॥१ २॥ 

गदितो मुनिरस्यथाणो: साध्यनारायणाह्यः । प्रोक्त छन्दस्तु देव्याद्यं गायत्रं देवता मनो: ॥१३॥ 

परमात्मा समुदिष्ट: पश्चाड्रानि ततो न्यसेत्‌ |क्रुद्धोल्कश्र महोल्कश्न वीरोल्को ट्युल्कसंज्ञक: ॥९१४॥ 

सहस्रोल्क श्रतुर्थ्यन्तेरेभिरड्वलिषु न्यसेत्‌ । उक्तमद्डुष्ठपूर्वासु_ तर्जन्याद्यास॒_ केचन ॥१५॥ 
कनिष्ठान्तासु संप्रोचुमनत्री पश्चात्तनौ न्यसेत्‌ । 


सप्तविंश: श्वास: १७४ 

चतुर्थ्यन्ती: स्वाहान्तैश्न। 'क्रुधोल्कादिपदैर्वह्निजायान्तैर्जातिसंयुतै:' इति त्रैलाक्यमोहनतन्त्रवचनात्‌। 'एपां 
विभक्तियुक्तानां भवेदन्ते5ग्निवल्लभा' इति तन्त्रप्रकाशवचनाच्च। नारायणीये--'कनिष्ठादितदन्तानामड्डुलीनां त्रिपर्वसु। 
ज्येष्ठाग्रेण नमस्ताररुद्धानष्टाक्षरे न्यसेत्‌' इति। प्रपञ्ञलसारे (२० प० ६ श्लो०)। 'अष्टक्षरेण व्यस्तेन कुयदिष्टाड्कं 
सुधी:। सहच्छिर: शिखावर्मनेत्राख्रोदरपृष्ठके'। इति। तथा--मन्त्रा्णानड्रषघटकेषु जठरे पृष्ठके तत:। दिग्बन्धमख्रमन्रेण 
विद॒ध्यान्मन्त्रवित्तम: '। हृदये 3४नम: इत्यादि, उदरे णां नम:। पृष्ठे यं नमः। इति प्रयोग: । केचित्तु--35हृदयाय नमः, 
नं शिरसे ० इत्यादिन्यासं बदन्ति, तन्न, अन्त्यवर्णयोर्जात्यभावात्‌ । अपरे--णां हृदयाय नमः, यं पृष्ठाय नमः, इति 
न्यासं वदन्ति तन्न, स्थानानामधिकरणत्वातू्‌ नैधु वणनामेवंविन्यासः स्थात्‌। अन्यथा, अं शिरसे नमः, आं 
मुखवृत्ताय नमः इत्यादिन्यासापत्ते: । अष्टाक्षरेणेति बिन्दुयुक्तेन। तथा चेशानशिव:--'वर्णा बिन्दुसमायुक्ता:' इति। 
प्रपश्नसारे-- 'अख्नरमन्त्रेण बद्धाशो मन्त्रवर्णास्तनौ न्यसेत्‌'। अख््र॑ चक्रम्‌। 'बद्धदिक्‌ चक्रमनत्रेण' इति शारदातिलकातू | 
चक्रमन्त्रो5 ग्रे वक्ष्यते दिक्बन्धानन्तरम्‌। हयशीर्षपदञ्नरात्रे--'पूर्धाक्षिमुखहन्नाभिगुहाजानुपदेषु च। सृष्टिन्यासो5 यमुद्दिष्ट 
संहारश्वरणादिक:। मूर्धान्तः स्थितिरित्युक्तो नाभ्यादिहदयान्तिका:' इति। 

नारायण- मन्त्र--उन वेष्णव मत्नों में अष्टाक्षर मन्र को अब यथावत्‌ कहा जाता है। यह पापों के समूह का नाशक 
होने के साथ-साथ धन-भुक्ति-मुक्ति प्रदायक है। नारायण के आठ अक्षरों का मन्त्र है--3% नमो नारायणाय। 

उत्तरतन्त्र में ही इस मन्त्र की निरुक्ति इस प्रकार कही गई है--मन्त्र में प्रणव को परमात्मा का वाचक कहा गया 
है। न निषेधार्थक है, मो आकाश का वाचक है। ना जल है, रा अग्नि है, य वायु है, णा भूमि है, य चतुर्थी विभक्ति का बोधक 
है। इसके ऋषि साध्य नारायण, छन्द आद्या गायत्री एवं देवता परमात्मा हैं। पद्चाड़ न्यास, क्रुद्धोल्क, महोल्क, वीरोल्क, घुल्क, 
सहस्रोल्क के चतुर्थ्यन्त नामों से अंगुलियों में न्यास किया जाता हैं। तदनन्तर सम्पूर्ण शरीर में न्यास करना चाहिये। 

उत्तर तन्त्र में कहा गया हैं कि विहित स्थानों में मन्त्रवर्णा का न्यास करे। इस न्यास को शरीर में करने से साधक 
स्वयं नारायण स्वरूप हो जाता हैं। 


दशविधन्यासा: 
उत्तरतन्त्रे-- 
स्थानेषु वक्ष्यमाणेषु मनुवर्णान्‌ न्यसेत्‌ सुधीः । विन्यस्तमात्रेयेंदिदि भवेन्नारायण: . स्वयम्‌ ॥१॥ 
आधारहृदयानन भुजपदमूलकनाभिषु प्रथम: । गलनाभिहृत्कुचद्वयपार्श्रद्वयपृष्ठकेष्वपर: ॥२॥॥ 
शीषनिननयनद्वयकर्णद्वयनासिकापुरेष्वन्य: । बाहुद्ययपादद्ववसन्धित्रितयशरमिताडूलिषु ॥३॥ 


हृदि सप्तधातुवायुषु कदृगास्यहदुर:ःसोरुजड्डासु । पादयोश्व तथान्यो गण्डांसोर्वडप्रिषु न्यसेत्‌ ॥४॥ 
चक्राड्रशड्डसगदापद्मस्थानेषु विन्यसेद्वर्णान्‌ । तत्तन्मुद्रापूर्वकमुक्ता एवं दश न्यासा: ॥५॥ 
प्रपक्नसारे--'विन्यस्तैयैं्भवेन्मन्त्री मनत्रवणत्मिको हरि: '। अत्र पद्मपादाचार्या:--मन्त्री मन्त्रवर्णात्मक इत्यनेन 
न्यासे मन्त्रवर्णानां प्रणवपुटितत्वं प्रतिपर्य्यायं व्यापकन्यासश्रोक्त इति। मन्त्रतनत्रप्रकाशे--विन्यसेद्वर्णमिकैक बिन्द्वन्तं 
ध्रुववेष्टितम्‌ इति। उत्तरतन्त्रे-- 
क्षितिसलिलानलपवनव्योमाहंकृतिमहत्मकृत्याख्येषु । क्रमगदितैरेतै: क्रमगतमन्त्रार्णसंयुतरर्मन्त्री ॥९॥ 
चरणान्धुहृदयवक्त्रकद्दयव्यापकेषु च विन्यसेत्‌ । संहारो5यं गदितो विपरीता सृष्टिरस्य निर्दिष्टा ॥२॥ 


विपरीता प्रकृत्यादि:। 


दशवविध न्‍्यास--विद्वान्‌ साधक को विहित स्थानों में मन्त्रवर्ण का न्यास करना चाहिये। शरीर में मात्र न्यास को 
करने मात्र से ही साधक साक्षात्‌ नारायण-स्वरूप हो जाता है। आधार, हृदय, मुख, भुजा, पादमूल एवं नाभि में प्रथम न्यास 
होता है। गला, नाभि, हृदय, स्तनद्रय, पार्श््वय एवं पृष्ठ में दूसरा न्यास होता है। शिर, मुख, नेत्रद्रय, कर्णद्रय, नासिकाओं 


हा श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
में तीसरा न्यास होता है। बाहुद्गय, पादद्वय, तीनों सन्धियों, अंगुलियों में चोथा न्यास होता है। हृदय में पाँचवाँ, सप्त धातुओं 
एवं पञ्ञ वायुओं में छठा, आत्मा, आँख, मुख, हृदय, ऊरु, जंघा में सातवां, पेरों में आठवाँ, कपोल, अंस, ऊरु एवं चरण 
में नव तथा चक्र, अंग, शंख, गदा, पद्मस्थानों में दशवाँ न्यास होता है। उत्तर में कहा गया है कि पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, 
आकाश, अहंकार. महत्‌ एवं प्रकृति में क्रमश: मन्त्र वर्णों का न्यास करना चाहिये। पैर, पादतल, हृदय, मुख, बाहुद्वय में 
व्यापक्र न्यास किया जाता हैं। यह संहार क्रम होता है। इसके विपरीत सृष्टिक्रम न्यास होता हैं। 
न्यासे5 ्लुलिनियम: 
अत्र न्यासे अद्जुलीनियमश्न तत्रैव-- 

तत्राडुलीभिन्यास: स्थाच्छिरस्यैकैव मध्यमा | तर्जनीमध्यमाभ्यां तु॒चक्षुषोर््यास उच्यते ॥१॥ 

अद्भुष्ठानामिकाभ्यां तु मुखे न्यास: प्रकीर्तित: | हृदये ज्ञानमुदा स्थादद्गुष्ठश्न कनिष्ठिका ॥२॥ 

नाभौ प्रकीर्तिता गुछो अनद्भुष्ठा: प्रकीर्तिता: | सर्वा जानौ च पादे च पञ्ञापि परिकीर्तिता: ॥३॥ इति। 


तथा-- 
बिन्दुनादशक्तिशान्तिरूपमात्मचतुष्ट यम्‌ । न्यसेत्‌ सर्वतना मन्त्री देवताभावसिद्धये ॥१॥ इति। 


नारदीपे-- 
द्वादशाक्षरमनत्राद्या अक्लीबस्वरबीजका: । केशवाद्या धातृपूर्वसूर्या न्यस्या नमोन्तका: ॥१॥ इति। 
न्यास में अंगुलिनियम यह है कि शिर पर न्यास मध्यमा अंगुलि से, तर्जनी एवं मध्यमा से आँखों में, अंगुष्- 
अनामिका से मुख में, हृदय में अंगुष्ठ से ज्ञानमुद्रा से, कनिष्ठा से नाभि में, अंगुष्ठरहित अंगुलियों से गुह्य में तथा जानु एवं 
पाद में सभी अंगुलियों से न्यास करना चाहिये। सम्पूर्ण शरीर में देवताभाव को सिद्धि के लिए बिन्दु-नाद-शक्ति-शान्तिरूप 
आत्मचतुष्टय न्यास करना चाहिये। नारदीय में कहा गया हे कि द्वादशाक्षर मन्त्र में नमः” लगाकर न्यास करना चाहिये। 
मूर्तिपश्नरन्यास: 
सारसंग्रहे-- 
मूर्तिपक्षरनामानं॑ कुयनज्न्यासान्तरं शुभम्‌ | ग्रहक्षेडहहरं श्रीदव॑ यश: पुष्टिसुखावहम्‌ ॥१॥ 
अष्टवर्णस्यास्थयमनो: पूरणायार्कवर्णक: । स्मरणीयो मनुः सम्यगू मन्त्रशाखत्रविशारदै: ॥२॥ 
अष्टप्रकृतिरूपो5 यमष्टवर्णों मनुर्मतः । तासामात्मचतुष्कस्थ मेलनाद्विधिवद्‌ बुधैः ॥३॥ 


उदितो मनुवर्यो5 यमर्कसंख्याक्षर: क्रमात्‌ । अतस्तेनेव. तद्णनू. विषण्ढस्वरपूर्वकान्‌ ॥४॥ 
द्वादशार्कयुतान्‌ न्यसेत्‌ प्रोक्तान्‌ द्वादशकेशवान्‌ । 


प्रोक्तानू केशवादिमातृकान्यासे, अकारादिद्वादशस्वरेशत्वेन। 


भाले कुक्षौ हृदि गले पाश्वासकगलेषु च । दक्षिणेषु च॒ वामेषु पृष्ठे ककुदि च क्रमात्‌ ॥५॥ 
कुक्षिपदेन सान्रिध्यान्नाभिभागो लक्ष्यते। 'ललाटनाभिहददयकण्ठपार्श्रासकन्धरे। पार्श्रन्तिें3 से ग्रीवायां पृष्ठे 
ककुदि च॒ क्रमात्‌। इत्यगस्त्यंवचनात्‌। स्वायम्भुवे नारसिंहे च-- 


केशवं विन्यसेत्ताक्ष्य मूर्धदेशेउ&थ विष्णुना ।नाभौ नारायणं देव॑ विष्णवन्तेन समन्वितम्‌ ॥१॥ 
माधवं॑ हृदि विन्यसेन्मन्मथेन समन्वितम्‌ | मन्मथान्तेन संयुक्ते गले गोविन्दसंज्ञकम्‌ ॥२॥ 
विष्णुं भूतस्वरेणाथ दक्षपाश्रें प्रविन्यसेत्‌ । तदंसे मातृतीयेन सूदन॑ मधुपूर्वकम्‌ ॥३॥ 
बिन्दुना शिवयुक्तेन दक्षकर्णे त्रिविक्रमम्‌ । वामन॑ श्रीधर चैव हृषीकेशमत:  परम्‌ ॥४॥ 
वामेष्वेकारमोंकारमौकार॑ बिन्दुना सह | बिन्दुना पद्नाभ॑ च॒ पृष्ठदेशे तदन्तयुक्‌ ॥५॥ 


सप्तविंश: श्रास: श्ण्३े 


अन्त्यं ककुदि दामेन द्वादशाड्रमिति स्मृतम्‌ | द्वादशोमानि बीजानि नादबिन्दुयुतानि च॥६॥ 
आदित्या द्वादश तथा द्वादशोद्धारसंयुताः । 


विष्णु: अ, विष्णवन्त: आ, मन्मथ इ, मन्मथान्त ई, भूतस्वर: उ, मा लक्ष्मीस्तेन ईकार:, तत्ततीय: ऊ, 
शिवः ए, तदन्तं औकारान्तः अं, अन्त्यः अ: इति। आदित्यास्तु--'धातार्यमा च मित्रश्च वरुणों5 शुर्भगस्तथा। 
विवस्वदिन्द्री पूषा च पर्जन्यों दशमः स्मृतः। त्वष्टा च विष्णुरित्येते' इति कुम्भसंभवोक्ता:, अंशुः अंशुमत्त्वात्‌। 
'अंशुस्त्वमंशुधारित्वादिति' विष्णुधर्मोत्तरवचनातू। प्रपञ्णसारे (२०.२० )--- 

द्वादशाक्षरमनत्र॑ तु मन्त्रविन्मूध्नि विन्यसेत्‌ | मूर्थस्थो वासुदेवस्तु व्याप्पोति सकलां तनुम्‌॥ 


मन्त्रविन्मूध्नीत्यष्ट क्षेण सार्धमित्यर्थ: इति पद्मपादाचार्य:। मन्त्रतन्त्रप्रकाशे--'अष्टाक्षरेण सहित॑ विन्यसेद्‌ 
द्वादशाक्षरम' इति। न्यासप्रकारमाह कुम्भसम्भव:-- 
(प्रणवश्च स्वरस्तद्वद्वासुदेवा क्षरस्तथा । श्रीराममन्त्रवर्णाश्षच॒ ततः . स्यु: केशवादय: ॥ 
ध्रुवादयो नमो<न्ताश्व न्यस्तव्या न्‍्यासयोजने)। इति। 
राममन्त्रवर्णा इति तत्प्रकरणे। 
मूर्तिपञ्ञर न्‍्यास--साससंग्रह में कहा गया है कि मूर्तिपञ्जर न्यास ग्रह आदि को दूर करने वाला, यश-पुष्टि एवं सुख 
दने वाला तथा लक्ष्मी प्रदान करने वाला होता है। नारायण के अष्टाक्षर मन्त्र का सूर्यवर्ण के रूप में स्मरण करना चाहिये। यह 
मन्त्र अष्ट प्रकृतिरूप कहा गया है। उसमें आत्मचतुष्क को भी मिला देने से यह द्वादशाक्षर हो जाता है। इसलिये उन्हीं क्लीब 
स्वररहित बारह अक्षरों से केशवादि बारह का न्यास करना चाहिये। भाल, कुक्षि, हृदय, गला, पार्श्व, अंस, कन्धा, गला, दक्षिण, 
वाम, पृष्ठ एवं ककुद में क्रमशः: नयास करना चाहिये। द्वादश बीजों से समन्वित केशवादि द्वादश नामों से तत्तत्‌ स्थानों में 
न्यास करना चाहिये। द्वादशाक्षर मन्त्र का न्यास मूर्धा में किया जाता है। वासुदेव मन्त्र से व्यापक न्यास करना चाहिये। 
किरीटादिबनआा: 
प्रपश्नसारे (२०.२१ )-- 
पुनस्तत्नतिपत्त्यर्थ किरीटादिमनुं. जपेत्‌ । किरीटकेयूरहारपदान्या भाष्य मन्त्रवित्‌ ॥१॥ 
मकरान्ते कुण्डलं॑ च शद्डचक्रगदादिकम्‌ | अब्जहस्तपदं प्रोक्त्वा पीताम्बरधरेति च॥२॥ 
श्रीवत्साड्डितमा भाष्य वक्ष:स्थलमथो वदेतू्‌ | श्रीभूमिसहितं स्वात्मज्योतिईयपदं  वदेतू ॥३॥ 
दीप्तिमुक्त्वा करायेति सहस्लादित्यतेजसे | हृदन्‍्तः प्रणवादि: स्यात्‌ किरीटादिमनुस्त्वयम्‌ ॥४॥ 
जपेत्‌ सर्वदेहं स्पृशन्रिति। 'तत: किरीटमन्त्रेण स्बड़ि व्यापकं न्‍्यसेत्‌' इति संकर्षणवचनात्‌। मन्त्रे सर्वाणि 
पदानि संबुद्धयन्तानि ज्ञेयानि। मन्त्रविदित्यनेन मकरान्ते कुण्डलमित्यलंकृतपदाध्याहार: सूचित:, इति पद्मपादाचार्य:। 
मन्त्रतन्त्रप्रकाशे 5 पि-- 
तार: किरीटकेयूरहारान्ते मकरं-पदम्‌ | कुण्डलालंकृतेत्यन्ते शब्भंचक्रगदापदम्‌ ॥१॥ इति। 
तदनन्तर किरीट मन्त्र का जप करना चाहिये। किरीट मन्त्र इस प्रकार है---3% किरीटकेयूरहारमकरकुण्डलशंखचक्र- 
गदाब्जहस्ताय पीताम्बरधराय श्रीवत्साड्लितवक्ष:स्थलाय श्रीभूमिसहितस्वात्मज्योतिषे दीप्तिकरायं सहस्नादित्यतेजसे नम:। 


तत्त्वन्यासनिर्णय: 
साससंग्रहे-- 
अत: पर प्रवक्ष्यामि तत्त्वन्यासमनुत्तमम्‌ | यस्तत्त्वन्यासमात्रेण. तत्त्वात्मा संप्रजायते ॥१॥ 
ध्रुवान्ते मादिकान्‌ वर्णान्‌ कान्तानुक्त्वा हृदन्तकान्‌ । परायेति पद तत्तन्नामान्ते तत्त्वशब्दत: ॥२॥ 


श्ण्ष् 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

आत्मने नमसा युक्तांस्तत्त्वमन्त्रान्‌ू समुद्धरेत्‌ । जीवप्राणौ सर्वतनौ न्यस्य बुद्धिं ततः परम्‌ ॥३॥ 
अहड्डारं॑ मनश्वैव हृद्येतानि प्रविन्यसेत्‌ । मस्तकाननहहुह्मपाददेशेष्वत: परम्‌ ॥४॥ 
शब्दस्पशों रूपरसगन्धांस्तु क्रमतो न्यसेत्‌। श्रोत्रत्वगक्षिजिह्ास्यप्राणेघु. श्रोत्रपूर्वकान्‌ ॥५॥ 
स्वस्वस्थानेषु वागादिकर्मेन्द्रियगर्ण न्यसेत्‌ । मूर्शि वक्त्रे हदि शिवे पादयोर्वियदादिकान्‌ ॥६॥ 
हत्पुण्डरीकसंज्ञ हि हृदये मण्डलानि च ।अर्कषोडशदिक्संख्याकलायुक्तानि च क्रमात्‌ ॥७॥ 
सोमसूर्यकृशानूनां धैताकारेन्दु॒बह्निभि: । अथाकाशादिभूतानां न्यासस्थानेषु विन्यसेत्‌ ॥८॥ 
पराद्य मेष्ठिनं चैव पुमांसं विश्वसंज्ञकम्‌ | निवृत्तिं सर्वनामान्त:  षोयरावलवर्णकैः ॥९॥ 
नारायणान्तकान्‌ वासुदेवाद्यान्‌ विनियोजयेत्‌ | परमेष्ठ्यादेभि:. पश्चान्रसिंहबीजपूर्वकम्‌ ॥१०॥ 
कोपतत्त्वं च मूर्द्धादिपादान्तं॑ व्यापयेत्तत: । एवं विन्यस्य विधिवत्‌ साक्षात्नारायणों भवेत्‌ ॥११॥ 
ज्वररोगाभिचाराद्या: प्रलयं यान्ति नान्यथा। भूतप्रेतपिशाचाश्ष. तथैव  ब्रह्मराक्षसा: ॥१२॥ 
कृष्माण्डाश्वेव डाकिन्यो नैव द्रष्टमपि क्षमा: । एवं न्यस्तशरीरो35सौ स्मरेद्िष्णुमनन्यधी: ॥१३॥ 
हस्तैक्षकदरा गदासरसिजे बिश्राणमकल्लसत्कानिति श्रीधरणीविभूषितलसत्पाश््व किरीटान्वितम्‌ । 
श्रीवत्साड्डसकौस्तु भोरुपदर्क केयूरहारोज्ज्वलं राजत्कुण्डलमण्डितं हृदि भजे पीताम्बरं शार््विणम्‌ ॥१४॥ 

वामाद्यध:करयोराद्ये तदाद्यूर्ध्वयोरन्ये इत्यायुधध्यानम्‌। 


तत्त्वन्यास--तत्त्वन्यास करने से साधक स्वयं तत्स्वरूप हो जाता हैं। तत्त्वन्यास तत्तत्‌ मन्त्रों से सम्पूर्ण शरीर, बुद्धि, 


अहंकार, मन, हृदय, मस्तक, मुख, हृदय, गुह्य, पेर में करना चाहिये। शब्द-स्पर्श-रूप-रस-गन्ध का न्यास क्रमश: श्रोत्र, 


त्वक्‌, 
हृदय, 


अक्षि, जिह्ा, प्राण, में करना चाहिये। अपने- अपने स्थानों में वाक्‌ आदि करमेंन्द्रियों का न्यास करना चाहिये। मूर्धा, वक्त्र, 
पेरों में आकाशादि का न्यास करना चाहिये। हृदय में हत्पुण्डरीक का न्यास करना चाहिये। षोडश अर्क, एवं कलाओं 


से युक्त सोम-सूर्य-अग्नि एवं आकाशादि महाभूतों का तत्तत्‌ स्थानों में न्यास करे। परमेष्ठि आदि का न्यास नृसिंह बीज के सहित 
करें। तदनन्तर मूर्धा से पैर तक व्यापक न्यास करे। इस प्रकार न्यास करने से साधक साक्षात्‌ नारायण हो जाता है। इस प्रकार 
के न्यास करने वाले की तरफ ज्वर, रोग, अभिचार, भूत, प्रेत, पिशाच, ब्रह्मराक्षस, कृष्माण्डा आदि डाकिनियाँ देखने में भी 


समर्थ 


नहीं होती। उक्त न्यास के पश्चात्‌ इस प्रकार विष्णु का ध्यान करना चाहिये-- 
हस्तेश्बकदरों गदासरसिजे बिश्राणमर्कोल्लसत्कान्तिं श्रीधरणीविभूषितलसत्पार्थ किरीटान्वितम्‌। 
श्रीवत्साइडसकोस्तुभोरुपदक॑ केयूरहारोज्ज्वलं राजत्कुण्डलमण्डितं हृदि भजे पीताम्बरं शाह्विणम्‌।। 
केशव- नारायणमूर्तिलक्षणम्‌ 
पड़ूजं दक्षिणे यस्य पाग्जजन्यं तथोपरि । वामाधस्तु गदा यस्य चक्र चोध्वें व्यवस्थितम्‌ ॥१॥ 
इति केशवलक्षणमुक्त्वा, 
अधरोत्तभावेन कृतमेतत्तु यत्र. वै | नारायणाख्या सा ज्ञेया स्थापिता भुक्तिमुक्तिदा ॥२॥ 
इति हयशीर्षपन्नरात्रवचनात्‌। 
सव्यान्यपाणौ प्रथमे तु पद्म बिभ्राणमब्ज॑ तदनन्तरेण । 
आद्ये गदा वामकरे5 थ चक्र विराजयन्तं भुवनानि भासा ॥ 


इति मन्त्रतनत्रप्रकाशवचनात्‌ च। सव्यान्यपाणौ दक्षिणे। अब्जं शट्ढम्‌। तथा प्रपञ्ञसारे (२०.२५)-- 
कृत्वा स्थण्डिलमस्मिन्‌ नि:क्षिप्प निजासनिकां समुपविश्य । 
पीठादिक॑ निजाड़े प्रपूज्य गन्धादिभि: सुशुद्धमना: ॥१॥ 
सद्वादशाक्षरान्त॑ प्रपूज्यज विधिवत्‌_ किरीटमन्त्रेण । 
कुर्यात्‌ पुष्पाज्ललिमपि निजदेहे पञ्ञशो5थवा त्रिश: ॥ इति। 


सप्तविंश: श्रास: १०५० 
केशव मूर्ति का लक्षण--दाहिने हाथ में नीचे कमल, ऊपर पाश्जजन्य शंख, बाँयें नीचले हाथ में गदा एवं ऊपर 
वाले हाथ में चक्र केशव की मूर्ति में होते हें। 
नारायण मूर्ति लक्षण--नारायण की मूर्ति में उपर्युक्त सबों की अवस्थिति विपरीत क्रम से होती है। नारायण को 
मूर्ति भुक्ति एवं मुक्ति प्रदान करने वाली होती है। मन्त्र तन्त्र प्रकाश में भी इसी का समर्थन किया गया है। 


पीठपूजाविधि: 

साससंग्रहे-- 
नवशक्तिसमायुक्ते पीठे देव॑ यजेत्‌ ततः । विमला सोत्कर्षिणी च ज्ञाना स्याच्च क्रियान्विता ॥१॥ 
योगा प्रह्ली तथा सत्या सेशानानुग्रहा मता | तारो हृद्‌ डेन्तभगवत्पदं विष्णुं च डेयुतम्‌ ॥२॥ 
सर्वभूतात्मने-शब्दं  वर्देद्वासुपदं तत; । डेन्त॑ देव॑ च स्वत्मिसंयोगपदमुच्चरेत्‌ ॥३॥ 
योगपद्मपदं प्रोक्‍्त्वा पीठात्मा डेयुतों नमः: | अयमासनमन्त्र: स्यात्‌ प्रदद्यादमुनासनम्‌ ।।४॥ 

तार: प्रवण:। ह॒न्नम:। डेन्तं॑ भगवत्पदं भवगते। विष्णुं डेयुतं विष्णवे। सर्वेत्यादिपदं स्वरूपम्‌। वासु 

स्वरूपम्‌। डेन्त॑ देवं देवाय। स्वत्मिसंयोगं स्वरूपम्‌। योगपद्म स्वरूपम्‌। पीठात्मा डेयुतः पीठात्मने। नमः स्वरूपम्‌। 
'मूलेन मनुना मूर्ति कल्पयेद्‌ देवमर्चयेत्‌ ।' नारदपश्मनरात्रे-- 

पीठपूजां विनिष्पाद्य गन्धपुष्पादिभि: क्रमात्‌ | पश्चादावाहयेद्‌ देव॑ मन्त्रेणोनेन. केशवम्‌ ॥१९१॥ 
एहोहि भगवन्‌ देव लोकानुग्रहकारक | यज्ञभागं गृहाण त्वं वासुदेव नमो5स्तु ते ॥२॥ 

सारसंग्रहे-- 
आवाह्य._तत्र विधिवदुपचारैर्यथोदितै: । कर्णिकायां यथास्थानं यजेदड्रानि पूर्ववत्‌ ॥१॥ 
केसरेषु यजेतू पश्चान्मनत्रवर्णान्‌ समाहितः । वासदेवादिका मूर्तीश्चतस्नो विधिपूर्वकम्‌ ॥२॥ 
दिक्पत्रेषु समभ्यच्यस्तासां नामान्यमूनि हि | वासुदेवस्तथा प्रोक्त: संकर्षणसमाहय: ॥३॥ 
प्रदुम्न श्वानिरुद्धाश्न पीतवस्नेरलंकृता: । गौरहारिद्रनीलाख्यशक्रनीलनिभा:. क्रमातू ॥४॥ 
दरचक्रगदापद्मधारिण श्व चतुर्भुजा: । कोणपत्रस्थिता एता: शान्ति: श्रीक्ष सरस्वती ॥५॥ 
रतिसंज्ञा भवेदन्या पृज्याश्रेव यथाक्रमम्‌ | शुक्लस्वर्णपय:श्यामसड्जाशाश्वारुभूषित:.. ॥६॥ 
दलाग्रेष ततः पूज्या यथावद्धरिहेतय: । अरिं रक्त दर स्वच्छ गदां पीतां च पद्धुजम्‌ ॥७॥ 
स्वर्णा्भ कौस्तुभं श्याम कृष्णाभं मुसलं हासिम्‌ | सुवर्ण वनमालां च शुभ्राभां च क्रमाद्यजेतू ॥८॥ 
दिग्गताश्न ततो बाहर पूज्या एते यथाक्रमम्‌ | ध्वज: कृष्णो वैनतेयो रक्ताभ: शद्भुसबन्निधि: ॥९॥ 
शुल्क: पद्मनिधी रक्तो विध्नो रक्तस्तथार्यक: । श्याम: श्यामनिभा दुर्गा विश्वक्सेनो निशानिभ: ॥१०॥ 
आग्नेयादिदलेष्वेते संपूज्या विधिवत्‌ क्रमात्‌ । लोकपालांस्ततो बाहों वच्रादीन्यायुधान्यपि ॥११॥ 

विष्णो: पूजाविधानं तु षडावरणमीरितम्‌ | इति। 

महाकपिलपश्नरात्रे-- 
नारायणाय विद्यहे वासुदेवाय धीमहि। तन्नो विष्णु: पुनस्तद्वदन्ते चेव प्रचोदयात्‌ ॥१॥ 
गायत्री वैष्णवी प्रोक्ता सर्वपापहरा त्वियम्‌ | अड्भरानि प्रथम मूर्तिशक्तय: केशवादिका: ॥२॥ 
लोकेशास्तद्धेतयश्च॒ पूज्या: सर्वेश्सिद्धये । वासुदेवादिकानादो चक्रशड्ड ध्वजादिकान्‌ ॥।३॥ 
केशवाद्यान्‌ द्वादशाथ चक्रवज्रादिकान्यजेतू | वासुदेवान्‌ू ध्वजादीश्व लोकपालांस्तदायुधै: ॥४॥ 

प्रोक्ते विधिचतुष्के3त्रं हरिमेकेन संयजेत्‌। 
अत्रापि तृतीयचतुर्थप्रकारयोरड्रानि पूज्यान्येव । 


१०५६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
पीठपूजा विधि--नव शक्तियों से युक्त पीठ पर देव का पूजन करने के पश्चात्‌ विमला, उत्कर्षिणी, ज्ञाना, क्रिया, 
योगा, प्रह्की, सत्या, ईशाना, अनुग्रहा--इन नव शक्तियों की पूजा करनी चाहिये। तदनन्तर '3& नमो भगवते विष्णवे 
सर्वभूतात्मने वासुदेवाय सर्वात्मिसंयोगयोगपीठात्मने नम: इस आसन मन्त्र से आसन प्रदान करना चाहिये। नारदपश्चरात्र में कहा 
गया है कि गन्ध-पुष्प आदि से क्रमश: पीठपूजा करके 'एह्रोहि भगवन्‌ देव लोकानुग्रहकारक। याभागं गृहाण त्वं वासुदेव 
नमो5स्तु ते! से भगवान्‌ क शव का आवाहन करे सास्संग्रह में कहा गया हैँ कि वहाँ पर विधिवत्‌ आवाहन करके पूर्वीक्ति 
उपचारों से कर्णिका में वथास्थान पूर्ववत्‌ अंगपूजन करे। केसरों में मन्त्रवर्णों से वासुदेवादि चारों मूर्तियों का विधिपूर्वक पूजन 
करे। दिकपत्रों में पीत वस्र से अलंकृत एवं गौर, हारिद्र, कृष्ण तथा नीले वर्ण के तथा शंख-चक्र-गदा-पद्म धारण करने वाले 
वासुदेव, संकर्षण, प्रद्युम्न एवं अनिरुद्ध का सम्यक्‌ अर्चन करे। कोणपक्रों में शान्ति, श्री, सरस्वती, रति का क्रमश: पूजन 
करे। दलाग्रों में क्रमश: चक्र, शंख, गठा, पद्म, कोस्तुभ, मुसल, खड्ग एवं वनमाला का पूजन करे। तदनन्तर दिशाओं में 
बाहर क्रमश: ध्वज, गरुड़, शंखनिधि एवं पद्मनिधि की पूजा करे। विदिशाओं में विघ्न, आर्या, दुर्गा एवं विश्वक्सेन की पूजा 
करें। तदनन्तर बाहर लोकपालों एवं उनके वज्रादि आयुधों का पूजन करना चाहिये। इस प्रकार विष्णु की छ: आवरणों की पूजा 
कही गई हें। 
महाकपिलपच्नणत्र में वेष्णवी गायत्री इस प्रकार कही गईं हँ--नारायणाय विद्यहे वासुदेवाय धीमहि तत्नो विष्णु: 
प्रचोदयात्‌। यह गायत्री समस्त पापों का हरण करने वाली है। अंगपूजन के पश्चात्‌ केशवादि मूर्ति शक्तियों की पूजा करके समस्त 
इश्सिद्धि के लिये लोकेशों एवं उनके आयुधों का पूजन करना चाहिये। वासुदेव आदि के पूजन के पश्चात्‌ चक्र, शंख, ध्वजा 
आदि का पूजन कर केशव आदि द्वादश मूर्तियों एवं उनके चक्र-वज्रादि आयुधों का पूजन करना चाहिये। तदनन्तर वासुदेव- 
ध्वज आदि का पूंजन कर लोकपालों एवं उनके आयुधों की पूजा करनी चाहिये। 
पूजाप्रयोग: 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलमन्त्रेण प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि साध्यनारायणाय 
ऋषये नम:। मुखे देवीगायत्र्ये छन्दसे नम:। हृदये श्रीपरमात्मने देवतायै नमः। इति विन्यस्य ममेष्टार्थें विनियोग:, 
इति कृताझलिरुक्त्वा, मूलमन्त्रं करयोरव्यापय्य, क्रुधोल्काय स्वाहा हृदयाय नम:। महोल्काय ० शि। वीरोल्काय ० 
शि। द्युल्काय ० कव ०। सहस्नोल्काय ० अख्र ० । इति पश्चाड्रमन्रानड्भुष्ठादिपज्ञाडूलीषु विन्यस्य, दक्षकनिष्ठामूलपर्वा- 
दितर्जन्यग्रपर्वान्तिषु द्वादशस्थानेषु--393%3% नम:। 3&नं 3& नमः। ३७ मों 3७ नमः। 3७ नां ३७ नम:। ३७ रां 
नम:। ३४ य॑ ३७ नमः। ३» णां 3७ नमः। 3० यं 3७ नमः। पुनः 35 3७ ३७ नमः। 3७ ने 3४ नमः। 3३% मों 
३७ नमः। ३७ नां 3७ नमः। 3७ रां 3७ नमः। 3७ यं 3७ नमः। 3७ णां 39 नमः। 3७ ये ३४ नम:। इति विन्यस्य 
वामतर्जनीमूलादिपर्वार भ्य तत्कनिष्ठिकाग्रपवन्तिषु द्वादशस्थानेषु--3% रां 3४ नम:। ३७ य॑ 3४ नमः। ३७ णां ३£ 
नमः। ३७ ये 3७% नमः। पुन:--3% 3७ 3३% नमः। 3७ ने 3७ नमः। 3७ मों 3७ नमः। 3» नां ३७ नमः:। ३७ रां 
3७ नमः। ३७ ये ३४ नमः। 3७% णां ३७ नमः:। ३७ ये ३४ नम:। इति त्रिरावृत््या मूलमन्त्राक्षणाणि विन्यस्य 
हच्छिर:शिखाकवचाखस्रेषु प्रोक्तपञ्ञाड्रानि विन्यस्थ, हृदये ३० नम:। शिरसि न॑ नम:। शिखायां मों नमः। कवचे ० 
नां नमः। अख्रस्थाने रां नम:। नेत्रयो: यं नम:। ( इति षद्भिर्वर्ण: षडड़रानि विन्यस्य) कुक्षौ णां नम:। पृष्ठे यं नम:। 
इति विन्यस्य, ऐही चक्रेण बध्नामि नमश्वक्राय स्वाहा, आग्नेयीं चक्रेण बध्नामि स्वाहा, इत्यादितत्तदूदिगूहेन दश - 
दिग्बन्धनं कृत्वा, मूध्ति 5 ३७ 3७ नम। नेत्रयो: ३७ ने 3७ नमः। मुखे 3७ मों 3७ नमः। हृदि ३७ नां 3७ नम:। 
नाभौ ३७ रां 3 नम:ः। गुहो 5७ य॑ ३७ नमः। जान्वो; ३७ णां 5७ नमः। पादयो: ३७ य॑ 3७ नम:। इति सृष्टद्या 
विन्यस्य, पादयो: ३» नम:। जान्वो नम:। गुहो नम:। नाभौ नम:। हृदि 


सप्तविंश: श्वास: १०३ 
३७ रां ३७ नम:। मुखे नम:। नेत्रयो: 3७ णां ३७ नम: । मूश्ध्ति ३७ य॑ ३७ नमः। इति संहारेण विन्यस्य 
नाभो 3७ ३४ 3» नम;। गुहो 3७ ने ३७ नमः। जानुनो: ३७ मों 3७ नमः। पादयो: 3७ नां 3७ नम:। मूध्नि 3४७ 
रां 3७ नम:। नेत्रयो: 3७ ये 3७ नमः। मुखे 3७ णां ३७ नम:। हृदि ३४ य॑ ३४ नम:। इति स्थित्या विन्यस्य, मूलाधारे 
३ नमः। हृदि नम:। मुखे ३७ मों ३७ नम:। दक्षबाहुमूले नम:। वामबाहुमूले >रां 
३» नम:। दक्षोरुमूले 3७ य॑ 3४ नमः। वामोरुमूले 3७ णां 3७ नम:। नाभौ ३७ य॑ ३७ नमः। ततो मूलेन व्यापक 
कृत्वा, कण्ठे 59 ३४ 3७ नमः। नाभौ ३७ ने 3० नमः। हृदि ३७ मों ३७ नमः। दक्षस्तेन ३७ नां ३४० नमः। वामे 
३» रां ३७ नम:। दक्षपाश्वे 3७ य॑ ३७ नम:। वामे ३७ णां ३७ नम;। पृष्ठे 5४ य॑ं ३४ नम:। पुनः पृष्ठे ३४ 
नम:। इति व्यापकम्‌। एवं प्रत्यावृत्ति कुर्यात्‌। मूध्वि 55 ३७ ३७ नम:। मुखे ३४ न॑ ३४७ नमः। दक्षनेत्रे ३७ मों ३४ 
नम:। वामे 3७ नां ३० नमः। दक्षकर्णे 3७ रां 3७ नमः। वामे 3७ य॑ ३७ नमः। दक्षनसि ३७ णां ३७ नम:। वामे 
३७ य॑ ३४ नमः। ततो व्यापकम। दक्षबाहुमूले 59 ३७ ३७ नमः। बाहुमध्ये ३७ न॑ 3७ नम:। मणिबन्धे ३७ मों ३» 
नम:। दक्षाडगष्ठाद्ड्डलीष्ववशिष्टान्‌ पशञ्च वणनिवं न्यसेत्‌। वामबाहुमूले ३४७ 3७ 3७ नम:। बाहुमध्ये ३७ न॑ ३७ नम:। 
मणिबन्धे ३७ मों ३७ नमः! वामादवुष्ठाद्यद्गुलीष्ववशिष्टान्‌ पश्च॒ वणनिवं न्यसेत्‌। एवं दक्षोरुमूलजानुगुल्फाडृष्ठादिषु 
न्यसेद्‌, एवं वामे5पि। हृदि एवं त्वगसृड्मांसमेदो5स्थिमज्जाशुक्रेषु सप्तसु धातुषु सप्त वर्णान्‌ विन्यस्य अष्टमं वायौ 
न्यसेत्‌। मूध्नि 3४ नम:। नेत्रयो: 3७ नां 3७ नमः। मुखे ३७ मों 3७ नमः। हृदि ७ नां ३७ नम:। उदरे 
रां ४ नम:ः। ऊर्वो: ३४ य॑ ३५ नम:। जड्जयो: ३७ णां 5५ नमः। पादयो: ३७ नां ३७ नमः। गण्डयो: ३४ ३४७ ३४ 
नमः। अंसयो: ३» ने ३७ नम:। ऊर्बो: ३७ मों ३७ नमः। पादयो: ३७ नां 3७ नमः। वामाध:करे ३७ रां 3७ नमः। 
दक्षाध:करे ३४ य॑ ३४७ नम:। वामोर्ध्वकरे 5५ णां ३४ नम:। दक्षोर्ध्वकरे नम:। इति विभूतिपञ्ञरन्यास:। 


पादयो: ३७ नमः पराय पृथ्वीतत्त्वात्मने नम:। लिड्रे 3७ नं नमः पराय जलतत्त्वात्मने नमः:। हृदि ३७ मों 
नम: पराय तेजस्तत्त्वात्मने नम:। मुखे ३४ नां नमः पराय वायुतत्त्वात्मने नम:। मूध्नि 3७9 रां नमः परायाकाशतत्त्वात्मने 
नम: हृदि 3४७यं नमः। परायाहड्डारतत्त्वात्मने नम:। सर्वाड़ो ३७ णां नम: पराय महत्तत्त्वात्मने नम:। 3४ य॑ नम: पराय 
प्रकृतितत्त्वात्मने नम:। इति संहत्या न्यस्य, सर्वाड्रे यं नमः पराय प्रकृतितत्त्वात्मने नमः, णां नमः पराय 
महत्तत्त्वात्मने नमः। हृदि य॑ नमः परायाहड्डारतत्त्वात्मने ०। मूर्थि रां नमः परायाकाशतत्त्वात्मने ०। मुखे नां नमः 
पराय वायुतत्त्वात्मने ०। हृदि मों नमः पराय तेजस्तत्त्वात्मने ०। लिड्रे नं नमः पराय जलतत्त्वात्मने ०। पादयो: ३» 
नमः पराय पृथ्वीतत्त्वात्मने ० | इति सृष्टया विन्यस्य, ततः सर्वाड्रो 5० आं बिन्दुरूपायात्मने नम:। 3० अं नादरूपायान्तरात्मने 
नम:। ३७ ष॑ शक्तिरूपाय परमात्मने नमः। ३» हीं शान्तिरूपाय ज्ञानात्मने ०। इति विन्यस्य, ललाटे ३५ अं केशवाय 
धात्रे नम:। उदरे नंआं नारायणायार्यग्णे ० | हृदि मोई माधवाय मित्राय ०। कणठे भंईं गोविन्दाय वरुणाय ०। दक्षपाश्चे 
गंउं विष्णवे अंशवे ०। दक्षांसे व॑ं ऊं मधुसूदनाय भगाय ० | गलदक्षभागे तेंएं त्रिविक्रमाय विविस्वते ०। बामपाश्चें वांऐ 
वामनायेन्द्राय ० | वामांसे सुंओं श्रीधराय पूृष्णे ० । गलवामभागे देओं हृषीकेशाय पर्जन्याय ०। पृष्ठे वां अं पद्मनाभाय 
त्वष्टे ०।॥ ककुदि यंअः दामोदराय विष्णवे ०५ । शिरसि ३४» नमो नारायणाय, ३७ नमो भगवते वासुदेवाय नमः। इति 
न्यस्येदिति मूर्तिपजञ्ञरन्यास:। 


ततः किरीटकेयूरहारमकरकुण्डलालंकृतशंखचक्रगदाब्जहस्तपीताम्बर धर श्रीवत्सालंकृतवक्ष: स्थल श्री भूमि - 
सहितात्मज्योतिईयदीप्तिकराय सहस्रादित्यतेजसे नमः, इति सवड़ि व्यापर्क न्यसेत्‌। सर्वाड़ें ७ म॑ नमः पराय 
जीवात्मने नमः। ३»भं पराय प्राणतत्त्वात्मने नम:। हृदि ३४ बं नमः पराय। बुद्धितत्त्वा ० ।३७ फं नमः परायाहड्भारत ०। 
पं नम: पराय मनस्त ०। मूश्ति ३७ ने नम: पराय शब्दत ०। मुखे 3४ धं नमः पराय स्पर्शतत्त्वा ०। हृदि ३% दं 


है ४ & श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

नमः पराय रूपत०। गुहो ३४ थ॑ नमः पराय रसत०। पादयो: ३७ त॑ नमः पराय गन्धत ०। कर्णयो: ३& णं॑ नम: 
पराय श्रोत्रत ०। सर्वाड़े 5७ ढ॑ नमः पराय त्वक्तत्त्वा ०। अक्ष्णो: ३४ डं नमः पराय नेत्रत०। जिहायां ३४ ठ॑ नमः 
पराय जिह्रात०। प्राणयो: ३४७ टं॑ नमः पराय प्राणत०। मुखे ३४ जं नमः पराय वाक्त ०। पाणयो: ३» झं नमः 
पराय पाणित०। पादयो जं॑ नमः पराय पादत०। पायौ ३७ छ॑ं नमः पराय पायुत०। गुहो ३४ च॑ नमः 
परायोपस्थतत्त्वाय ० | मूध्नि 5७ ढ नमः परायाकाशत ०। मुखे ३४ घं नमः पराय वायुत ०। हृदि ३७ गं॑ नमः पराय 
तेजस्तत्त्वा० | लिड़े 5» खं नमः पराय जलत०। पादयो: ३७ क॑ नमः पराय पृथ्वीत०। हृदि ३७ ष॑ नमः पराय 
हृत्पुण्डकीकत ०। तत्रैव, 3४ हं नमः पराय सूर्यमण्डलत ०। ३७ सं नम: पराय सोममण्डलत ०। ३७ रं नमः पराय 
वह्िमण्डलत ०। मूध्नि ३७ षों नमः पराय परमेष्ठिने वासुदेवत ० । मुखे ३७ य॑ नमः पराय पुरुषाय सड्डर्षणत ०। हृदि 
39 रं नमः पराय विश्वाय प्रद्युम्नत ० | गुहो. ३४ व॑ नमः पराय निवृत्तयेडनिरुद्धत ० | पादयो: ३७ ल॑ नमः पराय सर्वाय 
नारायणत ०। ३9 क्षों ऊं नमः पराय नृसिंहाय कोपतत्त्वात्मने नम:। इति मूर्धादिपादान्तं व्यापकत्वेन विन्यस्य, 
श्रीनारायणात्मकं स्वात्मानं ध्यात्वा प्रागुक्त 'उद्यत्कोटिदिवाकराभ'मित्यादि (८) ध्यायेत्‌। 


पूजा प्रयोग--प्रात:कृत्यादि से लेकर योगपीठ न्यास तक की क्रिया के बाद'मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करे। तब 
इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि साध्यनारायणाय ऋषये नम:। मुखे देवीगायत्रये छन्दसे नम:। हृदये श्रीपरमात्मने देवताये 
नम:। इस प्रकार न्यास कर अपने इष्टसिद्धि के लिये विनियोग करे। तब मूल मन्त्र से दोनों हाथों में व्यापक न्यास कर क्रुधोल्काय 
स्वाहा हृदयाय नमः, महोल्काय स्वाहा शिरसे स्वाहा, वीरोल्काय स्वाहा शिखाये वषट्‌, ब्ुल्काय स्वाहा कवचाय हुम्‌, सहस्नो- 
ल्काय स्वाहा अख्राय फट--इन पज्चाड़ मन्त्रों से दक्ष अंगूठे से कनिष्ठा तक न्यास करे। 


तदनन्तर दक्ष कनिष्ठा के मूल पर्व से तर्जनी के अग्र पर्व तक बारह स्थानों में इस प्रकार न्यास करे-- 3& 3# 3# 
नम:। ३ न॑ 3७ नम:। 3७ मों 3७ नमः। 3% नां 3& नमः। 3% रा 3& नमः। 3$% य॑ 3& नमः। 3& णां 3७ नमः। 
3३० य॑ 3% नम:। पुन: 3 3» 3% नम:। 3 न॑ 3७ नमः। 3७ मों 3७ नमे:। 3& नां 3७ नमः:। 3& रा 3& नमः। 
3» य॑ 5७ नम:। 3७ णां 5७ नम:। 3४ य॑ं 3 नम:। इसके बाद वाम तर्जनी मूलादि पर्व से आरम्भ करके वाम कनिष्ठाग्र 
पर्व तक बारह स्थानों में इस प्रकार न्यास करे-- नम: । नमः। ३७ णां 3४ नमः। 3& य॑ 3& नम:। 


पुनः: 3७ 3& 3» नम:। 3७ ने 3% नम:। 3& मों 3 नम:। 3 नां 3 नम:। 3७ रां 3 नम:। 3७ य॑ं 3& नम: । 
३७ णां ३४ नमः। 3७ य॑ 3७ नम:। इस प्रकार मूल मन्त्र के अक्षरों से तीन बार न्यास के बाद हृदय, शिर, शिखा, कवच, 
अख्न--इन पाँच अंगों में पूर्वोक्त पञ्चाड़ मन्त्रों से न्यास करे। 

तदनन्तर हृदय में 3५ नम:, शिर पर नं नम:, शिखा में 3४ मों नमः, कवच में नां नमः, अखस्थान में रा नमः, 
नेत्रों में यं नम:--इस प्रकार षडड्ग न्यास करके कृक्षि में णां नम: एवं पृष्ठ में यं नमः कहकर न्यास करे। तब दिग्बन्ध करे-- 
पूर्व में ऐं हीं चक्रेण बध्नामि नमश्रक्राय स्वाहा, आग्नेय कोण में चक्रेण बध्नामि स्वाहा। दक्षिण दिशा में चक्रेण बध्नामि स्वाहा। 
इसी प्रकार नेकऋत्य, पश्चिम, वायव्य, उत्तर, ईशान, ऊपर-नीचे भी दिग्बन्ध करे। 


तदनन्तर इस प्रकार सृष्टिन्यास करे--मूर्धा में 39 3% 3& नम:। नेत्र में 3४ न॑ 3& नमः। मुख में 3& मों ३& 
नमः। हृदय में 3 नां 3 नम:। नाभि में नम:। गुद्द में नम:। जानुओं में 3 णां 3% नम:। पेरों 
में 3४ य॑ 3& नमः। 


तदनन्तर इस प्रकार संहार न्यास करे-पैरों में 3& 3३% 3& नमः। जानुओं में 3५ न॑ 3४ नम:। गुट में 
3& नमः। नाभि में 3 नां 3७, नम: हृदय में 3% रां 3 नमः, मुख में 3४ य॑ 3& नमः, नेत्रों में 3 णां 3& नमः, मूर्धा 
में 3४ य॑ 3& नमः। 


सप्तविंश: श्वास: १५९ 
तदनन्तर इस प्रकार स्थिति न्यास करे--नाभि में 3 3 3% नम:। गुह्य में 3४ न॑ 3 नमः। जानु में 3£ मों 
3» नम:। पेरों में 3 नां 3 नम:। मूर्धा में ३: नम:। नेत्रों में नम:। मुख में 3४ णां 3४ नम:। हृदय 
में 3७ य॑ 3४ नम:। 
इसके बाद मूलाधार में 3 3& 3& नम:। हृदय में 3४ न॑ 3& नम:। मुख में 3४ मों 3५ नम:। दक्ष बाहुमूल 
में 3४ नां 3 नम:। वाम बाहुमूल में 3 रां 3 नमः। दक्षोरुमूल में 3७ य॑ 3 नम:। वामोरुमूल में 3& णां 3७ नमः । 
नाभि में नम:। तब मूल मन्त्र से व्यापक न्यास करे। इसी प्रकार प्रत्यावृत्ति करे। 


मूर्धा में 35 3 3& नम:। मुख में 3४ न॑ 3& नम:। दक्ष नेत्र में 3४ मों वाम में 3५ नां 3५ नम:। दक्ष कर्ण 
में 3५ रा ३७ नमः। वाम कर्ण में 3७ यं 3 नम:। दक्ष नाक में 3४ णां 3४ नम:। वाम नाक में 3४ य॑ं 3७ नम: से 
न्यास करके व्यापक न्यास करे। दक्ष बाहुमूल में 3४ 3४ 3& नम:। बाहुमध्य में 3४ न॑ 3% नमः, मणिबन्ध में 3४ मों 3» 
नम:। दाहिने अंगुष्ठादि अंगुलियों में भी इसी प्रकार शेष वर्णों का न्यास करे। वाम बाहु मूल में-"- 3» 3४ 3% नमः। बाहुमध्य 
में 3४ न॑ 3# नम:। मणिवन्ध में ३७ मों ३४ नमः, इसी प्रकार वाम अंगुष्ठादि अंगुलियों में अवशिष्ट पाँच वर्णों से न्यास 
करे। इसी प्रकार दक्ष उरुमूल जानु गुल्फ अंगुष्ठादि में न्यास करके बाँयें में भी इसी प्रकार न्यास करे। हृदय, त्वकू, असृक्‌, 
मांस, मेद, अस्थि, मज्जा, शुक्र--इन सात धातुओं में सात वर्णों का न्यास करके आठवें को वायु में न्यस्त करे, मूर्धा में 
3» ३3% 3& नम:। नेत्रों में 3 नां 3 नमः। मुख में 3& मों 3 नमः। हृदय में 3५ नां 3७ नम:। पेट में 3& रां 3$ 
नमः। ऊरुओं में नम:। जांघों में 3७ णां 3४ नम:। पेरों में 3५ यं 3५ नम:। गण्ड स्थलों में नम: । 
कन्धों में 3» न॑ 3% नम:। ऊरुओं में 3४ मों 3४ नम: । पेरों में नम:। बॉँयें हाथ में नीचे 3 रां 3 नम:। 
दाहिने हाथ में नीचे 3 य॑ं 3& नम:। बाँयें हाथ में ऊपर 3& णां 3४ नमः। दाहिने हाथ में ऊपर ३& य॑ 3४ नम:--इस 
प्रकार न्यास करे। यह विभूति पञ्ञर न्यास कहलाता है। 


तत्त्वन्यास संहार क्रम से इस प्रकार करे--पैरों में 3५ नम: पराय पृथ्वीतत्त्वात्मने नमः, लिड्ढग में 3४ न॑ नमः पराय 
जलतत्त्वात्मने नम:, हृदय में 3७ मों नमः पराय तेजस्तत्त्वात्मने नमः, मुख में 3४ नां नम: पराय वायुतत्त्वात्मने नमः, मूर्धा 
३% रां नमः परायाकाशतत्त्वात्मने नमः, हृदय में 3४ यं नम: परायाहंकारतत्त्वात्मने नम:, सर्वाग में ३५ णां नमः पराय महत्‌ 
तत्त्वात्मने नम:, 3& यं॑ नम: पराय प्रकृतितत्त्वात्मने नम:। इस प्रकार संहार न्यास करने के बाद सर्वाग में यं नम: पराय प्रकृति- 
तन्वात्मने नमः, णां नम: पराय महत्‌ तत्त्वात्मने नम:, हृदय में यं नमः परायाहंकारतत्त्वात्मने नम:, मूर्धा में रां नम: परायाकाश- 
तत्त्वात्मने नमः, मुख में नां नम: पराय वायु तत्त्वात्मने नमः, हृदय में मों नमः पराय तेजस्तत्त्वात्मने नमः, लिड्ढ में न॑ नम: 
पराय जलतत्त्वात्मने नम:, पेरों में 39 नम: पराय पृथ्वीतत्त्वात्मने नम: से सृष्टि न्यास करे। 


तदनन्तर सर्वांग में 3 आं बिन्दुरूपायत्मने नमः, 3» अं नादरूपायान्तरात्मने नमः, 3» ष॑ं शक्तिरूपाय परमात्मने 

नमः, 3» हीं शान्तिरूपाय ज्ञानात्मने नम:--इस प्रकार न्यास करने के बाद ललाट में 3& केशवाय धात्रे नम:। उदर में न॑ 

आं नारायणायार्यम्णे नम:। हृदय में मों ईं माधवाय मित्राय नम:। कण्ठ में भं ई गोविन्दाय वरुणाय नम:। दक्ष पार्थे में गं उं 

विष्णवे अंशवे नम:। दाहिने कन्धे पर व॑ ३५ मधुसूदनाय भगाय नम:। गले के दक्षिण भाग में तें एं त्रिविक्रमाय विवस्वते 

नम:। वामपार्श्व में वां ऐं वामनायेन्द्राय नम:। वाँये कन्धे पर सुं ओं श्रीधराय पृष्णे नमः गले के वाम भाग में दें ऑं हषीकेशाय 

पर्जन्याय नम:। पृष्ठ में वां अं पद्मनाभाय त्वष्टे नम:। ककुद में यं अ: दामोदराय विष्णवे नम:। शिर पर 3& नमो नारायणाय 
नमो भगवते वासुदेवाय नमः कहते हुये मूर्तिपज्ञर न्यास करे। 


तदनन्तर--किरीट-केयूर-हार-मकर-कुण्डलालंकृतशड्डचक्रगदाब्जहस्तपीताम्बरधरश्रीवत्सालंकृतवक्षस्थलश्री भूमि- 
सहितात्मज्योतिद्दयदीप्तिकतय सहस्रादित्यतेजसे नम: से सर्वाज्ग में व्यापक न्यास करे। पुनः सर्वांग में ३७ म॑ नमः पराय 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
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जीवात्मने नम:। ३४ भं नम: पराय प्राणतत्त्वात्मने नम:। हृदय ३४ बं नमः पराय बुद्धितत्वात्मन नमः, ३७ फं नम: परायाहड्डार 
तत्त्वात्मने नम: 3३& पं नम: पराय मनस्तत्त्वात्मने नम:। मुर्धा में 3७ न॑ नम: पराय शब्दतत्त्वात्मने नम:। मुख में ध॑ नम: पराय 
म्पर्शतत्त्वात्मने नम:। हृदय में 3& दं नम: पराय रूपतत्त्वात्मने नम:। गुह्य में 3४ थ॑ नमः पराय रसतत्त्वात्मने नम:। पेरों में 
3३% त॑ नमः पराय गन्धतत्त्वात्मने नम:। कानों में ३ णं नमः पराय श्रोत्रतत्त्वात्मने नम:। सर्वांग में 5४ ढं नमः पराय त्वक्‌ 
तन्वात्मने नम:। आँखों में 3४ ड॑ नम: पराय नेत्रतत्त्वात्मने नम:। जिह्ा में 3७ ठं नम: पराय जिह्ातत्त्वात्मने नम:। नासाहिद्रों 
में ३४ ट॑ नम: पराया प्राणतत्त्वात्मने नम:। मुख में 3४ ज॑ नमः पराय वाक्‌ तत्त्वात्मने नम:। हाथों में 3४ झं नमः पराव पाणि 
तत्त्वात्मने नम:। पेरों में 3४ ज॑ नमः पराय पादतत्त्वात्मने नम:। पायू में 3 छ॑ नमः पराय पायुतत्त्वात्मने नम:। गुद्य में 3 
चं नमः परायोपस्थतत्त्वात्मने नम:। मूर्धा में 3४ ड॑ नमः परायाकाशतत्त्वात्मने नम:। मुख में 3४ घं नम: पराय वायु तत्त्वात्मने 
नम:। हृदय में 3४ गं नम: पराय तेजस्तत्त्वात्मने नम:। लिड़्र में ३४ खं नम: पराय जलतत्त्वात्मने नम:। पैरों में 3४ क॑ नमः 
पराय पृथ्वी तत्त्वात्मने नम:। हृदय में 3 ष॑ नमः पराय हत्पुण्डरीकतत्त्वात्मनने नम:। हृदय में ही 3& हं नम: पराय 
सूर्यमण्डलतत्त्वात्मने नम:। 3& सं नम: पराय सोममण्डलतत्त्वात्मने नम:। 3४ रं नम: पराय वह्वमण्डलतत्त्वात्मने नम:। मूर्धा 
में ३७ षों नमः पराय परमेष्ठिने वासुदेवतत्त्वात्मने नमः मुख में 3४ यं नम: पराय पुरुषाय संकर्षणतत्त्वात्मने नम:। हृदय में 
३४ रं नमः पराय विश्वाय प्रद्युम्न तत्त्वात्मने नमः। गुह्य में ३४ वं नम: पराय निवृत्तये अनिरुद्धतत्त्वात्मने नम:। पैरों में 3£ 
ल॑ नम: पराय सर्वाय नारायणतत्त्वात्मने नम:। 3 क्षों 3४ नम: पराय नृसिंहाय कोपतत्त्वात्मने नम:--इस प्रकार मूर्धा से पैरों 
तक व्यापक न्यास करने के बाद श्रीनारायणात्मक स्वात्मा का ध्यान इस प्रकार करे-- 
उद्यत्कोटिदिवाकराभमनिशं शट्डं गदां पंकजं चक्र विभ्रतमिन्दिरा वसुवती संशोभिपार्श् द्वयम्‌। 
कोटीरांगदहारकुण्डलधरं पीताम्बर कोस्तुभोद्वीप्तं विश्वथरं स्ववक्षसि लसच्छीब्रह्मचिह्ं भजे।। 
कमलाधरणीध्यानम्‌ 
ध्यानविशेषस्तु-- 
वामे विचिन्त्या कमलायताक्षी हेमाब्जनवर्णा कमला च देवी । 
विभूतिकामेन सुरलहारा प्रेम्णा सृजन्ती नयने हरो या ॥१॥ 

त॑ च देवं सुवर्णाभ॑ चिन्तयेद्रलभूषितम्‌ | क्षेत्रधान्यसुवर्णानां प्राप्ये धरणी स्मरेत्‌ ॥२॥ 

देवी दूबदिलश्यामां दधानां शालिमझ्जरीम्‌ | चिन्तयेद्धारतीं देवीं वीणापुस्तकधारिणीम्‌ ॥३॥ 

दक्षिणे देवदेवस्थ पूर्णचद्रनिभाननाम्‌ | क्षीराब्धिफेनपुझ्ञाभे. वसानां. श्वेतवाससी ॥४॥ 

भारत्या सहितं विष्णुं ध्यायेदेव॑ परात्परम्‌ | वेदवेदार्थसंबेदी. जायते सर्ववित्तम: ॥५॥ इति। 

नारायणीये तु-- 
प्रणवद्दयम ध्यस्थोी  नमोन्तश्चल॒ सबीजक: । विबीजो मोक्षकृन्मन्रो. यथीक्तप्रणवादिक: ॥ डति। 


अथ ध्यानानन्तरं श्रीवत्सकौस्तुभवनमालामुद्रा: प्रदर्शयेत्‌। ततो ध्यानाद्यात्मपूजान्तं कुर्यातू । आत्मपूजायां 
विशेषस्तु--स्वेष्टदेवतारूप ध्यानानते विभूतिपञ्जरन्यासक्रमेण न्यासस्थानेषु न्यासमन्त्रेण गन्धपुष्पादिभि: संपूज्य, 
किरीटमन्त्रेण पुष्पाज्ललिपञ्जञकं त्रयं वा स्वदेहे दत्त्वा योगपीठदेवतापूजादि यथोक्तविधिना सर्व कुर्यादिति। ततो 
मण्डूकादिपृथिव्यन्ते क्षीरसमुद्रं श्रेतद्वीपं च संपूज्य नन्दनोद्यानादि परतत्त्वपूजान्ते5पष्टदलकेसरेषु स्वाग्रादिमध्यान्तं 
प्रादक्षिण्येन--विमलाये नम:। उत्कर्षिण्यै ०। ज्ञानायै ०। क्रियायै ०। योगाये ०। प्रह्मै ०। सत्यायै ०। ईशानाये०। 
अनुग्रहायै ० । इति संपूज्य, '3७ नमो भगवते विष्णवे सर्वभूतात्मने वासुदेवाय स्वात्मिसंयोगयोगपीठात्मने नमः ' 
इति मन्त्रेण समस्त पीठं संपूज्य, मूलमुच्चार्य 'श्रीविष्णुमूर्ति कल्पयामि' इति मध्ये मूर्ति परिकल्प्य, पुनर्मुलमुच्चार्य 


सप्तविश: श्रास: १६५ 


'श्रीविष्णुमूर्तये नमः” इति संपूज्य, चतुरायतनदेवता गणेशादिका: समभ्यर्च्य, प्र(मा)णोक्तावाहनमन्त्रेण बाह्य - 
स्थापनादिप्राणस्थापनान्ते वैष्णवमुद्रा: प्रदर्श आसनादिपुष्पोपचारान्ते कर्णिकायां प्राग्वत्‌ पश्चाड्रानि संपूज्य 
अष्टदलकेसरेष्वेव स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन--3% न॑ नमः; मों नमः। नां नम:। रां नमः। ये नम:। णां नम:। य॑ नम:। 
इति संपूज्य, अष्टदलेषु स्वाग्रादिदिक्पत्रचतुष्टये--3% वासुदेवाय नम:। संकर्षणाय ०। प्रद्युम्माय ०। अनिरुद्धाय ०। 
विदिग्दलेषु--शान्त्ये नम:। श्रियै ०। सरस्वत्यै ० । रत्यै ०। 


ततो दलाग्रेषु स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन--चक्राय नम: । शद्भाय ० | गदायै ० | पद्माय ० | कौस्तुभाय ० | गुसलाय ० | 
खद्गाय ० । वनमालाये ० ! 


ततश्नतुरस्रप्रथमरेखायां देवाग्रादिप्रादक्षिण्येन च॒तुर्दिक्ष--ध्वजाय नम:। गरुडाय ० | शब्डुनिधये ० । पद्मनिधये ० । 
विदिक्षु--विघ्ताय नम:। आर्य्याय ०। दुगयि ० | विश्वक्सेनाय ० | इति संपूज्य, द्वितीयरेखायां इन्द्रादीनू, तृतीयरेखायां 
वच्रादीश्व संपूज्य धूपादिकं सर्व समापयेदिति। सारसंग्रहे-- 
द्वात्रिशल्लक्षमानेन पादोनेनार्धवीषपि वा।तदर्धेनाधवा . मन्त्री जपेन्मन्त्रमनन्यधीः ॥१॥ 
जुहुयात्‌ तददशांशेन त्रिमध्वक्तै: सरोरुहै: । तर्पयेच्चन्द्रकाश्मीरमृगनाभिसुवासितै: ॥२॥ 
सलिलै: स्वाभिषेकान्ते तर्पयेद्‌ ब्राह्णानपि | सुकुलीनसदाचारान्‌ विष्णु भक्तानतन्द्रित: ॥३॥ इति। 


अत्रेय॑ जपसंख्या कलियुगादिकृतयुगान्तपरा ज्ञेया। अन्यत्र तु--'विकारलक्षं प्रजपेन्मनुमेने समाहित: । 
तददशांशै: सरसिजैर्जुहुयान्मधुराप्लुतै:। पीठे संपूजयेद्‌ देव॑ विमलादिसमन्विते' इति। 
ध्यान-विशेष-- 
वामें विचिन्त्या कमलायताक्षी हेमाब्जवर्णा कमला च देवी। 
विभूतिकामेन सुरत्नहारा प्रेम्णा सृजन्ती नयने हरों या।। 
त॑ च देवं सुवर्णाभ॑ चिन्तयद्रत्नभूषितम्‌ क्षेत्रधान्यसुवर्णानां प्राप्तये धरणीं स्मरेत्‌।। 
टेवीं दूर्वादलश्यामां दधानां शालिमज्जरीम्‌। चिन्तयेद्धारतीं देवीं वीणापुस्तकधारिणीम्‌।। 
दक्षिण देवदेवस्थ पूर्णचद्रनिभाननाम्‌। क्षीराब्धिफेनपुन्ञाभे  वसानां. श्वेतवाससी।। 
भारती-सहित परात्पर ब्रह्म विष्णु का इस प्रकार ध्यान करने वाला साधक वेद-वेदार्थ को जानने वाला एवं सभी धनों 
से युक्त होता है। नारायणीय में भी कहा है कि प्रणव से सम्पुटित और अन्त में नम: लगा “वि' बीज मोक्षदायक है। इस प्रकार 
ध्यान के बाद श्रीवत्स, कौस्‍्तुभ एवं वनमाला मुद्रा दिखावे। तब ध्यानादि से आत्मपूजा तक का कर्म करे। यहाँ आत्मपूजा 
में विशेष यह है कि अपने को इष्ट देवता रूप में ध्यान करके विभूतिपञ्जर न्यास के क्रम से न्यास के स्थानों में न्यास मन्रों 
से गन्ध-पुष्पादि से पूजा करे। किरीट मन्त्र से पाँच या तीन पुष्पाज्ञलि अपने ऊपर डाले। योगपीठदेवता आदि का पूजन यथोक्त 
विधि से करे। 
तदनन्तर मण्ड्क से पृथ्वी तक एवं क्षीरसागर तथा श्वेत द्वीप की यूजा करे। नन्दनोद्यानादि परतत्त्व पूजा के बाद 
अष्टदल के केसरों में अपने आगे से प्रारम्भ करके मध्यतक प्रदक्षिण क्रम से इस प्रकार पूजा करे--विमलायै नम:, उत्कर्षिण्ये 
नम:, ज्ञानाये नमः, क्रियाये नम:, योगाये नमः, प्रह्ये नमः, सत्याये नम:, ईशानायै नमः, अनुग्रहाये नम: तब '3& नमो भगवते 
विष्णवे सर्वभूतात्मने वासुदेवाय सर्वात्मसंयोगयोगपीठात्मने नम: मन्त्र से समस्त पीठ की पूजा करे। मूल मन्त्र के साथ 
'श्रीविष्णुमूर्ति कल्पयामि' कहकर मध्य में मूर्ति कल्पित करें। फिर मूल मन्त्र कहकर श्रीविष्णुमूर्तये नमः से पूजा करे। चतुरा- 
यतन देवता गणेशादि की पूजा करे। प्रमाणोक्त आवाहन मन्त्र से आवाहन करे। स्थापनादि से प्राणप्रतिष्ठा के बाद वैष्णव मुद्रा 
दिखावे। आसनादि से पुष्पोपषचार तक कर्णिका में पूर्ववत्‌ पश्चाड्न पूजा करे। 


श्ध२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

तदनन्तर अष्टदल के केसर में अपने आगे से प्रदक्षिण क्रम से ३& ने नम:, 3% मों नम:, 3७ नां नम:, ३# रां 
नमः, 3% य॑ नम:, 3३% णां नमः, 3» यं नम: से पूजा करे। अष्टदल के अपने आगे के पूर्वादि चार पत्रों में 5 वासुदेवाय 
नम:, 3३% सड्डर्षणाय नम:, 3 प्रद्युम्नाय नमः, 3& अनिरुद्धाय नम: से पूजा करे। चारो कोणदिशाओं में शान्त्य नम:, श्रिये 
नम:, सरस्वत्ये नमः, रत्ये नम: से पूजा करे। पत्राग्रों में स्वाग्रादि प्रदक्षिण क्रम से चक्राय नम:, शड्भाय नम:, गदाये नमः, 
पद्माय नम:, कौस्‍्तुभाय नम:, मुसलाय नम:, खड्गाय नम: एवं वनमालाये नमः से पूजा करे। 

तदनन्तर चतुरस्र की पहली रेखा में देव के आगे से प्रदक्षिण क्रम से चारो दिशाओं में ध्वजाय नम:, गरुड़ाय नमः, 
शड्अनिधये नमः, पद्मनिधये नम:, कोण दिशाओं में विध्नाय नम:, आर्य्याय नम:, दुर्गाये नम: एवं विश्वक्सेनाय से पूजा करे। 
द्वितीय रेखा में इन्द्रादि दश दिक्पालों की पूजा करे। तृतीय रेखा में उनके वज्रादि दश आयुधों की पूजा करे। तदनन्तर धूपादि 
उपचारों से पूजा करके समापन करे। 


साससंग्रह में कहा गया है कि बत्तीस लाख या सोलह लाख या चार लाख या आठ लाख जप मन्त्री एकाग्रता से 
करे। दशांश हवन त्रिमधुराक्त कमलफूलों से करे। कपूर-केसर-कस्तूरीसुवासित जल से दशांश तर्पण करे। उस जल से अपने 
ऊपर अभिषेक कर सुकुलीन, सदाचारी, विष्णुभक्त ब्राह्मणों का भी तर्पण करे। 
यहाँ यह जपसंख्या कलियुग से आरम्भ करके कृतयुग तक के लिये कही गई है। अर्थात्‌ कलियुग में जपसंख्या 
बत्तीस लाख, द्वापर में सोलह लाख, त्रेता में आठ लाख एवं सत्ययुग में चार लाख होती है। 
यजनद्र॒व्यादिनिर्णय: 
तथा-- 
एवं सिद्धमनुर्मन्त्री प्रयोगान्‌ साधयेत्‌ सुधीः ।सायुधाष्टभुजं सौम्य॑ स्वाड्भरधवलद्युतिम्‌ ॥१॥ 
निर्विषीकरणे ध्यायेद्‌ विष्णुं गरुडवाहनम्‌ | एवमेव हरिं ध्यायेद्रोगसंहारकर्मीण ॥२॥ 
दधिमध्वाज्यसंयुक्ता श्वतुरद्गलसम्मिता: । गडूचीरयुत॑ हुत्वा मृत्युमेवातिवर्तते ॥३॥ 
शनैश्चरदिने5 श्रत्थ॑ सम्यगालम्ब्य पाणिना । जपेदष्टशतं शुद्धो प्रियते. नापमृत्युना ॥४॥ 
पञ्जविंशतिकं जप्त्वा मन्त्री शुद्धा: पिबेदप: । निरस्तपातको भूत्वा हारोगी ज्ञानवान्‌ भवेत्‌ ॥५॥ 
जप्त्वायुतेन कुम्भाद्धि: सेचनं सर्वरोगनुत्‌ | भुझ्ञान: सप्तजप्तान्नं श्रीबुद्धयारोग्यवान्‌ भवेत्‌ ॥६॥ 
चन्द्रसूयोपरागे चर त्रिदिनं दिनमेव वा उपोष्याष्टसहसत्र॑ तु स्पृष्टवा ब्राह्मीघृतं॑ जपेत्‌ ॥७॥ 
यः पिबेल्लभते मेधां कवित्वं वादितां च सः । बिल्वैरयुततोमेन.. सद्यो. धनपतिभभवेत्‌ ॥८॥ 
बिल्वैस्तत्फलै: पत्रे्वा। 


पद्मतन्तुमयं सूत्रमयुतेनाभिमन्त्रितम्‌ । धारयेद्‌ दक्षिणे हस्ते सर्वत्र स्थात्‌ सुरक्षित: ॥९॥ 


इस प्रकार के सिद्ध मन्त्र से साधक प्रयोगों को करे। आयुधों सहित आठ भुजाओं वाले, सौम्य स्वरूप एवं तेज: 
सम्पन्न गर॒ड़ पर सवार विष्णु का ध्यान निर्विषीकरण में करे। रोग-निवारण के लिये भी इसी प्रकार ध्यान करें। दही, मधु, 
आज्य से प्लुत चार अंगुल लम्बे गुरुच के टुकड़ों से हवन करने पर मृत्यु पर भी विजय प्राप्त होती है। शनिवार को पीपल 
के पेड़ को हाथ से स्पर्श किए हुए आठ सौ जप करने से शुद्ध साधक की अपपमृत्यु से मृत्यु नहीं होती पच्चीस जप से मन्त्रित 
जल पीने से मनुष्य निष्पाप होकर निरोगी और ज्ञानवान होता है। घड़े भर जल को दश हजार जप से मन्त्रित करके स्नान करने 
पर सभी रोगों से मुक्ति प्राप्त होती है। सात जप से मन्त्रित अन्न का भोजन आरोग्यवान बनाता है। चन्द्र- सूर्यग्रहण में तीन 
दिन या एक दिन उपवास रहकर ब्राह्मी घृत को स्पर्श किए हुए आठ हजार मन्त्र जप करने के बाद इस घी को जो पीता है, 
उसे बुद्धि एवं कवित्व प्राप्त होता है। बेलफल से दश हजार हवन करने से साधक धनपति होता है। पद्मतन्तु से निर्मित धागे 
को दश हजार जप से मन्त्रित करके दाहिने हाथ में बाँधने से साधक सर्वत्र सुरक्षित रहता है। 


सप्तविंश: श्वास: १६३ 
मन्त्रवर्णध्यानानि 
प्रन्त्रवर्ण ध्यानमुक्ते महाकपिलपश्नरात्रे-- 
कार तु सदा ध्येयं ज्योतिर्मालासमाकुलम्‌ | नकारं॑ मेघवर्णाभ॑ मोंकारं॑ चिन्तयेत्‌ू सदा ॥१॥ 
भिन्नाज़्ससमाकारं_ तृतीय बीजमुत्तमम्‌ | नाकारं श्यामवर्णाभ॑ सौम्यरूपं सुशोभनम्‌ ॥२॥ 
राकारं जलव्णार्भ सम्यक्‌ संदीप्ततेजसम्‌ | धूप्रवर्ण सदा ध्येयं॑ यकारं॑ परमुत्तमम्‌ ॥३॥ 
अनौपम्यगुणाकारं णाकारं च विचिन्तयेत्‌। यकारं तु॒ ततो ध्येयं पद्मरागसमप्रभम्‌ ॥४॥ इति। 
अर्थे उद्देश्ये श्रीबीजादिर्जप्तव्य:। तदुक्तमू--'श्रीबीजेन युतं मन्त्र तत्कामस्तन्मना जपेत्‌' इति। 
कामनायामपि विशेष:। 
नारसिंहमिवात्मानं देव ध्यात्वांतिभेरवम्‌ | मन्त्रेण स्पर्शयेच्छत्न॑ नाविजित्य निवर्तते ॥१॥ 
नारसिंहेन बीजेन मन्त्र योज्य सदा जपेत्‌। शतमष्टोत्ततं जप्तवा वामहस्ताभिमन्त्रित: ॥२॥ 
पुनः पुनश्च यः सिद्ञेत्‌ सर्पदष्टो5पि जीवति | गारडेन समायुक्त पदञ्चार्णेन सदा जपेत्‌ ॥३॥ 
निर्विषीकरणे ध्यायेद्‌ विष्णु गरुडवाहनम्‌ । अशोकफलके पक्षीन्द्रमालिख्याशोकसंहतौ ॥४॥ 
अशोकपुष्पराराध्प भगवन्त॑ तद्ग्रतः । जुहुयात्‌ तानि पुष्पाणि त्रिसंध्यं सप्तरात्रकम्‌ ॥५॥ 
प्रत्यक्षो जायते पक्षी वरमिष्ट॑ प्रयच्छति । गाणपत्यसमायुक्त जपेल्लक्ष. पयोव्रतः ॥६॥ 
महागणपतिं देवं प्रत्यक्षमिेव पश्यति। भारतीबीजसंयुक्ते षण्मासात्‌ तज्जपार्चनात्‌ ॥७॥ 
साक्षात्‌ सरस्वतीं देवी प्रत्यक्षामिह पश्यति। यो जपेत्‌ प्रणवपूर्ण मन्त्र ब्रैवर्णिक: पुमान्‌ ॥८॥ 
योषितश्च॒ तथा शूद्रा जपेयु: प्रणवं विना । आदावष्टाक्षरस्थ स्यात्‌ प्रणवः सर्वकामिक:ः ॥९॥ 
आदावन्ते यदा होष ज्ञानवृद्धिस्ता भवेत्‌ | आदित: संहितां कु्यादनन्‍ततस्तु न संहिताम्‌ ॥१०॥ इति। 


मन्त्रवर्ण का ध्यान--महाकपिल पश्ञरात्र में कहा गया है कि असंख्य ज्योतियों से समन्वित ३४कार का सदा ध्यान 
करना चाहिये। न और मो का चिन्तन मेघ वर्ण की आभा से युक्त करना चाहिये। भिन्न अंजन के आकार का तृतीय बीज 'ना' 
श्याम वर्ण का सौम्य रूप वाला अन्यन्त सुन्दर है। 'रा' जल वर्ण की आभा से युक्त एवं तेज से दीप्त है। परम उत्तम “य' 
का सदा धूप्र वर्ण ध्यान करना चाहिये। 'णा' का चिन्तन अनुपम गुणाकार करना चाहिये। तदनन्तर पद्मराग के समान प्रभा 
से युक्त 'य' का ध्यान करना चाहिये। धनप्राप्ति के लिये 'श्रीनममो नारायणाय” मन्त्र का जप करना चाहिये। कहा भी गया है 
कि तत्तत्कामनाओं की पूर्ति के लिये श्रीबीज से युक्त मन्त्र का जप करना चाहिये। 


अपने को अति भयंकर नृसिंह के रूप में ध्यान करके मन्त्र से शत्र का स्पर्श करे तो दुर्जय पर भी विजय प्राप्त 
होती है। नारसिंह बीज '्षों" जोड़कर सदा जप करे; जैसे-- क्षौं नमो नारायणाय'। इसके एक सौ आठ जप द्वारा बाँयें हाथ 
से अभिमन्त्रित जल से यदि सर्पदंशित मनुष्य को बार-बार नहलावे तो वह भी जीवित हो जाता है। गरुड़ मन्त्र के साथ नारायणाय 
जोड़कर का जप सदा करे। विष उतारने के लिये गंरुड़वाहन विष्णु का ध्यान करे। अशोक के फलक पर गरुड़ लिखकर अशोक 
के नीचे अशोक के फूलों से पूजा करे। उसके आगे अशोक के उन्हीं फूलों से तीनों सन्ध्याओं में सात रात तक हवन करे 
तो गरड़ प्रत्यक्ष होकर इच्छित वर प्रदान करते हैं। गाणपत्य बीज “्लौं' के साथ इस मन्त्र का एक लाख जप केवल दूध 
पीकर करे तो महागणपति प्रत्यक्ष दर्शन देते हैं। 'ऐं नमो नारायणाय' का छ: महीनों तक जप एवं अर्चन करने से सरस्वती 
प्रत्यक्ष दर्शन देती हैं। '3४ नमो नारायणाय' का जप जो विप्र, क्षत्रिय और वैश्य मनुष्य करता है तथा जो स्त्री और शूद्र मात्र 
नमो नारायणाय' का जप करते हैं, उनकी कामनायें पूर्ण होती हैं। अष्टाक्षर मन्त्र का आद्य प्रणव समस्त कामनाओं को देने 
वाला है। (३४ नमो नारायणाय ३%' के जप से ज्ञानवृद्धि होती है। 


2६४ श्रीविद्यागवितन्त्रम्‌ 
यनल्नरचनाप्रकार: 
कल्पोक्त यन्त्रमुच्यते-- 
अष्टपत्रं च षटकोणं रविसंख्यदलाम्बुजम्‌ | दन्‍्तपत्र च तद्वाहों वृत्त भूमिपुरं शुभम्‌ ॥१॥ 
ससाध्य॑ कर्णिकायां तु लिखेदाद्यस्वरं सुधी: । अष्टपत्रेषु मूलार्णान्‌ पत्राग्रे श्रीकर॑ लिखेत्‌ ॥२॥ 
घट्कोणे चक्रमन्त्रा्णान्‌ सूयरि द्वादशार्णकम्‌ | दन्‍तपत्रे  मन्त्रराज॑ वृत्ते नृहरिबीजकम्‌ ॥३॥ 
प्राणाणरपि संयुक्त साक्षाद्विष्णोश्व मन्दिरम्‌ू । आवाहा मन्त्रैराराध्य सूत्रैर्बदध्वा दृढ़ वहन्‌ ॥४॥ 
सर्ववा तस्य वर्द्धन्ते धनारोग्यार्थसंपदः । सायुज्यं साध्टिसालोक्ये सामीप्यं वाथ वाज्छितम्‌ ॥५॥ इति। 
सारसंग्रहे5 पि-- 
षट्कोण प्रणवान्तरे प्रणवर्ग साध्यं लिखेन्मध्यत: । घट्को णेषु लिखेत्‌ सुदर्शनमनु पद्मे 5 ष्टपत्रे ततः ॥ 
अष्टार्ण च दलाग्रत: प्रविलिखेत्तं श्रीकराश क्षरं 
बाहर द्वादशवर्णमन्त्रसहितं स्थाद्‌ द्वादशारं ततः ॥१॥ 
द्वात्रिशद्दल आलिखेन्नरहरेरानुष्ट भार्णास्त - 
तस्तद्वीजेन च वेष्टयेद्रहिरिदं यन्त्र हि विष्णो: परम्‌ । 
पूजाहोमसुसाधितं. करधृतं॑ भूतादिरक्षाकरं 
लक्ष्मीकीर्तिविवर्धन॑ परमिदं मोक्षार्थिनां मुक्तिदम्‌ ॥२॥ इति। 


अस्यार्थ:--षट्कोणं कृत्वा तन्मध्ये प्रणवोदरे प्रणवं विलिख्य, तन्मध्ये साध्यनामालिख्य षट्सु कोणेषु 
स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन वक्ष्यमाणसुदर्शनषडक्षरस्यैकैकमक्षरं प्रतिकोणं विलिख्य, तद्गहिरष्टदलपद्मं कृत्वा तद्दलेषु 
नारायणाष्ट क्षवर्णानालिख्य, तददलाग्रेषु प्रागुक्तश्रीकराष्टक्षाणि आलिख्य, तद्वहिद्वादिशदलं कृत्वा तददलेषु 
वक्ष्ममाणवासुदेवद्वादशा क्षणणि आलिख्य, तद्वहिद्धात्रिंशद्दलपद्मं विरच्य तद्दलेषु वक्ष्यमाणनृसिंहमन्त्रस्य द्वात्रिंश - 
द्ृणनिकेकश: समालिख्य, तद्वहिर्वत्तद्वयं कृत्वा वृत्तयोरन्तराले स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन मध्यस्थाक्षरसंमुखं यथा भवति 
तथा निरन्तरं नृसिंहबीजेन वेष्टयेदित्येतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। श्रीयनत्रसारे-- 
घट्कोणकर्णिकामध्ये तारं साध्यसमन्वितम्‌ | सुदर्शषडर्ण च घट्सु कोणेषु सन्धिषु ॥१॥ 
घडड़ानि चतुष्पत्रकेसरेषु क्रमेण च । गोपालकचतुर्वर्णमन्त्रस्थैकैकम क्षरम्‌ ॥॥२॥ 
दलेषु द्वादशार्णस्य त्रीणि त्रीण्यक्षराणि च। अष्टपत्रे केसरोद्यदष्टाणैकिकवर्णके ॥३॥ 
नृसिंहानुष्ट भो वर्णाश्चतुर श्चतुरस्ततः । सुदर्शनद्व्यष्टपत्रकेसरे षोडशच्छदे ॥४॥ 
ऋचां पुरुषसूक्तस्य क्रमात्‌ षोडशकं बहि:ः । मातृकार्णोल्लसद्दृत्त भूपुराभश्रिस्थतारकम्‌ ॥५॥ 
यन्त्र पुरुषसूक्तस्य पुत्रायु:कीर्तिकान्तिदम्‌ | सर्वपापहर श्रीद॑ धर्मार्थसुखमो क्षदम्‌ ॥६॥ 
हैयड्रवीने प्रविलिख्य यत्त्रं त्रिवारमेतत्‌ प्रविजप्य सूक्तम्‌ । 
प्रात:समद्याद्निता विदग्धं पुत्र प्रसूते सकलागमज्ञम्‌ ॥७॥ 
घोरे विषे घोरतरे5भिचारे घोरे ज्वरे घोरतरे च शूले । 
प्रभक्षयेत्‌ तत्मशमाय जप्तवा'*********२०*०*०*** ॥८॥ इ्ति । 


अस्यार्थ:--षटकोणं कृत्वा तत्कर्णिकामध्ये ससाध्यं प्रणव॑ं विलिख्य, तत्कोणेषु सुदर्शनषड क्षरमन्त्रस्यैकैकम क्षरं 
स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन विलिख्य, तत्सन्धिषु सुदर्शनषड क्षरस्य षडड़मन्त्रानालिख्य, तद्वहिश्नतुर्दलकमल कृत्वा तत्केसरेषु 
गोपालचतुर क्षरमन्त्रस्यैकेकम क्षरं विलिख्य, तत्पत्रेषु वासुदेवद्वादशाक्षरमन्त्रस्य वर्णानां त्रयं त्र॒य॑ प्रतिदलं विलिख्य, 
तद्वहिरष्टटलकमलं कृत्वा तत्केसरेषु नारायणाष्टाक्षरस्थैकेैकमक्षरं विलिख्य, तददलेषु द्वात्रिशदक्षरनृसिंहमन्त्रस्य 
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चतुरश्चतुरो वर्णान्‌ प्रतिदलं विलिख्य, तद्वहि: घोडशदलपद्म॑ कृत्वा तत्केसरेषु वक्ष्यमाणषोडशाक्षरसुदर्शनमन्त्रस्यैकैकमक्षरं 
विलिख्य, तददलेषु पुरुषसूक्तस्यैकैकामृचं विलिख्य, तह्वहिर्वृत्तदयं कृत्वा तदन्तरालवीथ्यां मातृकां सबिन्दुकां 
विलिख्य, तद्ठहिश्वतुरस्नं कृत्वा तत्कोणेषु प्रणव॑ं विलिखेदू, इत्येतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। अत्न पुरुषसूक्त तु सर्वैरपि 
ऋग्वेदोक्तमेव ग्राह्मं सर्वेषां सूक्तानां तन्मूलकत्वादन्यवेदेषु पाठभेददर्शनात्‌। सहस्लशीर्षेति षोडशर्चस्य सूक्तस्य 
नारायण ऋषि: पुरुषो देवता पञ्जञदशानुष्ट भस्रिष्टबेका। 


बह 


यन्त्र- रचना प्रकार--कल्प में कहा गया हैं कि अष्टपत्र, षटकाण, द्वादश दल पद्म, बत्तीस दल कमल एवं वृत्त 
के बाहर भूपुर बनावे। कर्णिका में साध्य नाम के साथ '३&' लिखे। अष्टपत्र में मन्र के आठ अक्षरों को लिखे। षट्कोण में 
चक्र मन्त्र के वर्णो को लिखे। द्वादश दल में ३ नमों भगवते वासुदेवाय के अक्षरों को लिखे। बत्तीस पत्र में मन्त्रराज लिखे। 
वृत में नूसिंह-बीज लिखे। दश वर्णो से संयुक्त यह यन्त्र साक्षात्‌ विष्णु का मन्दिर हो जाता है। उसमें विष्णु का आवाहन करके 
मन्त्र से पूजा करके धागे से मजबूती से बाँधे तो साधक के धन, आरोग्य एवं सम्पदा की सर्वदा वृद्धि होती है। साथ ही सायुज्य, 
सार्ष्रि, सालोक्य या या सामीष्य मुक्ति की प्राप्ति होती हैं। 

साससंग्रह में भी कहा गया हैं कि बटकोण बनाकर उसके मध्य में 3७ के गर्भ में 5५ लिखे। उसमें साध्य नाम लिखे। 
षट्काण में अपने आगे से प्रदक्षिण क्रम से सुदर्शन मन्त्र 'सहस्रार हुं फट” के छ: अक्षरों को एक-एक करके प्रत्येक कोण 
में लिखे। इसके बाहर अप्टदल कमल बनाकर उसके दलों में '३४ नमो नारायणाय' मन्त्र के आठ अक्षरों को एक-एक करके 
लिख। उसके दलों के अग्रभाग में 'उत्तिष्ठ श्रीकर स्वाहा'--इस श्रीकर मन्त्र के आठ अक्षरों में से प्रत्येक अक्षर को प्रत्येक 
दल में लिखे। उसके बाहर द्वादशदल कमल बनाकर उसके दलों में (७ नमो भगवते वासुदेवाय' के बारह अक्षरों को लिखे। 
उसके बाहर बत्तीस दल कमल बनाकर उसमें नृसिंह मन्त्र 'उम्र॑ वीरं महाविष्णुं ज्वलन्तं सर्वतोमुखम्‌ नृसिंहं भीषणं भद्द मृत्युरमृत्यु 
नमाम्यहं' के बत्तीस अक्षरों को लिखे। उसके बाहर दो वृत्त बनाकर वृत्तों के अन्तराल में अपने आगे से प्रदक्षिण क्रम से मध्यस्थ 
अक्षर को नृसिंह बीज से वेष्टित करे। पूजा-हवन से सुसाधित इस यन्त्र को हाथ में धारण करने से भूतादि से रक्षा हीती हे 
एवं लक्ष्मी तथा कीर्ति की वृद्धि होती हैं। यह श्रेष्ठ मन्त्र मोक्षार्थियों को मोक्ष देने वाला है। 

श्रीयनत्रसार में कहा गया हैं कि घटकाण बनाकर उसके मध्य मे '३५' के साथ साध्य नाम लिखे। षट्कोण के कोनों 
में सुदर्शन मन्त्र 'सहस्रार हुं फट्‌' के एक-एक अक्षरों को लिखे। कोणों की सन्धियों में सुदर्शन षड़क्षर के षडड्ग मन्त्रों को 
लिखे। उसके बाहर चतुर्दल कमल बनाकर उसके केसर में चतुरक्षर गोपाल मन्त्र 'क्लीं कृष्णाय” के एक-एक अक्षर को लिखें। 
टलों में द्वादशाक्षर मन्त्र के तीन-तीन वर्णों को लिखे। जेसे--3% नमो, भगव, तेवासु, देवाय। उसके बाहर अष्टटदल कमल 
बनाकर दल के केसरों में नारायण का अशरक्षर मन्त्र '३४ नमो नारायणाय” के एक-एक अक्षर को लिखे। उसके दलों में बत्तीस 
अक्षरों के नृसिंह मन्त्र--उग्र॑ वीर महाविष्णुं ज्वलन्तं सर्वतोमुखं नृसिंहं भीषणं भद्ं मृत्युमृत्युं नमाम्यहं' के चार-चार अक्षरों को 
लिखे। इसके बाहर षोडश दल कमल बनाकर दल के केसरों में सुदर्शन षोडशाक्षर मन्र--'3& नमो भगवते महासुदर्शनाय 
हुं फट' के एक-एक अक्षर को लिखे। उसके दलों में पुरुष सूक्त के सोलह ऋचाओं में से एक-एक ऋचा को लिखे। उसके 
बाहर दो वृत्त बनाकर उनके अन्तराल में अं आंइं ई उं ऊं ऋषं ल॑ लूं एंऐं ओं ऑं अं अ: क॑ खं गं घं डं च॑ छ॑ ज॑ झं 
जंटंठंडंढंणंतंथंदंधंनंपंफंबंअभंमंयंरंलंवंसंशंपषंहंक्षं तक की पचास मातृकाओं को लिखे। उसके बाहर 
चतुरस्र बनाकर उसके काणों में '३४' लिखे। यहाँ पर ऋग्वेदोक्त पुरुष सृक्त 'सहरूशीर्षा' ग्राह्म हैं। यह पुरुषसूक्त यन्त्र पुत्र, 
आयु, कीर्ति एवं कान्तिप्रद होने के साथ-साथ सर्वपापहर, श्रीप्रद एवं धर्म-अर्थ-मोक्ष-सुखदायक है। इस प्रकार के यन्त्र को 
बनाकर पुरुषसूक्त का तीन बार पाठ करे और उस यन्त्र को प्रात:काल वनिता यदि भक्षण करे तो सभी आगमों के ज्ञानी एवं 
वेराग्य-समन्वित पुत्र को वह जन्म देती है। घोर विष, घोरतर अभिचार, घोर ज्वर, घोरतर पीड़ा के शमन के लिये जप करके 
इसका भक्षण करना चाहिये। 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


*) 
श्री 
#१॥। 


अष्टवर्णमन्त्रस्यर्षिच्छन्दोदेवतावर्णस्वरपार्थक्यवर्णनम्‌ 


सारसंग्रहे-- 
अष्टवर्णस्य मन्त्रस्य वर्णाष्टकर्षय: पृथक । मूर्तिभेदविभिन्नो5 सौ प्रोच्यते साथकेष्टद: ॥१॥ 


गौतमोड5थ  भरद्वाजौ विश्वामित्राह्ययस्तथा । जमदर्निर्वशिष्ठश्न कश्यपश्चात्रिरिव च॥२॥ 

अगस्त्य इति विज्ञेया ऋषयो5 टी यथाक्रमम्‌ । गायत्र्युष्णिगनुष्टपू च बृहती पंक्तिरेव च ॥३॥ 

त्रिष्टूपू च जगती चैव विराट छन्दांसि तु क्रमात्‌ । धरो ध्रुवस्तथा सोम आपो3गिनिर्वायुरेव च ॥४॥ 

प्रत्यूषश्च प्रभासश्र विज्ञेया देवता: क्रमात्‌ | अग्निर्भूवायुराकाश आदित्या द्यौर्विधुश्च भम्‌ ॥५॥ 

तत्त्वानि सप्त लोका: स्यु क्षेत्राणि सपरात्मका: । शुक्लं हिरण्मयं क्ृष्णं रक्त कुड्डूमसन्निभम्‌॥६॥ 

पद्म किज्लल्कनीलाभं रक्त वर्णाष्टक॑ मतम्‌। पष्ठाद्ययोरुदात्त: स्यातू स्वरितो& न्त्यद्वितीययो: ॥७॥ 

(प्रचयौ त्रिचतुर्व्णा निहतं॑ पश्नमाक्षरम्‌ | उदात्तं सप्तम॑ं बीजमिति संस्मृत्य संजपेत्‌ ॥८॥ 

दरचक्रगदापद्मयकरे. मूर्ती नमोर्णयो: ) इतरा: स्वुश्नक्रशब्डगर्दापद्यकरा:  क्रमात्‌ ॥९॥ 

या मूर्ति: पूज्यते पूर्व तस्या अन्या: प्रयान्त्यथ । अड्भतामवशिष्टे5शे स्वयं यात्यड्रतां पुनः ॥१०॥ 

वक्ष्यमाणाच्च तारस्य विधानादधिकावृति: | इयमेवेतरतू. सर्व वक्ष्यमाणप्रकारवत्‌ ॥१ १॥ 

स्वार्चायां पूर्वमड्मूर्त्सष्रकमतो. बिदु: । लोकपालादिक॑ चान्यत्‌ समान सर्वपूजने ॥१२॥ 

नार्णजे वासुदेवादिशक्तयो<रचर्या ध्वजादिका: । तृतीयजे रतिधृती कान्तिस्तृष्टि: सपुष्टिका ॥१३॥ 

स्मृतिर्दीप्तिश्न कीर्तिश्न पूज्या: पश्चाद्ध्वजादिका: । तुरीयजे च रत्यादिपूजा शेष॑ च॒पूर्ववबत्‌ ॥१४॥ 

पञ्ञमाक्षरजे श्रीर्भूमाया स्याच्च मनोन्मनी । ही: रतिः पुष्टिमोहिन्यौ माया च महदादिका ॥१५॥ 

योगादिका तथा पूज्या षष्ठाक्षरभवे त्वरि: । शट्ढो गदा हलं शाड्रों मुसलो5सि: सशूलका ॥१६॥ 

सप्तमार्णभवे5नन्‍्तो. वासुकिस्तक्षकस्तथा । ( कार्कोटकस्तत: पद्मों महापद्मस्तत: परम्‌ ॥९१७॥ 

शबट्डपालाख्यकुलिकौ सम्यका पत्रेषु पूजयेत्‌ )) मत्स्यादिभि: पदञ्जञमी स्यात्‌ पष्ठ्यनन्तादिभिर्मता ॥१८॥ 

अन्यत्‌ पूर्ववदेव स्यात्‌ सर्व मत्स्यश्न कूर्मक: । वराहश्च॒ नृसिंहश्च॒ कुब्जो रामत्रयं॑ तथा ॥१९॥ 

कृष्ण: कल्की त्वनन्तात्मा बुद्ध एवैष नामतः । पूजाविधौ चर पूर्वोक्ति यन्त्रोक्ते चोहामेव तत्‌ ॥२०॥ 

अशरक्षरार्णमनत्राणां विधानं सम्यगीरितम्‌ | एतेन यो यजेन्मन्त्री भक्त्या परमया हरिम्‌॥२१॥ 

स वाच्छितार्थाल्‍लभते हायलादेव. साधक :। 
अथाष् क्षरस्याष्टवर्णसंज्ञानामष्टमूर्तीनां विधानमाह--अष्टवर्णस्येति। दर: शद्ड:। नमोर्णयोर्मूत्यों: पूर्ववदायु- 

धध्यानम्‌ । अन्यासां तु दक्षाध: करमारशभ्य प्रादक्षिण्येन दक्षोर्ध्वकरपर्यन्तं चक्रशड्डगदापद्यानि ध्येयानि। या मूर्तिरिति-- 
या मूर्ति: प्राधान्येनार्चयितुरिष्टा सा मध्ये पूज्या। इतरा: सप्त मूर्तय: पूर्वादिसौम्यान्तासु दिशासु पूज्या:। ईशानकोणे 
तु पुनः प्रधानमूर्तिरिव पूज्या। अवशिष्टें5शे 'स्वयं यात्यड्रतां पुनः इत्युक्ते:। अत्र द्वितीयमूर्तिपूजायां तृतीयादिमूर्ती: 
संपूज्यानन्तरमाद्यां द्वितीयां च पूजयेदेवं ठृतीयादिष्वप्यूहनीयम्‌ । तत्र प्रथमपूजायां प्रथममड्रावृति: द्वितीया अष्टमूर्तिभि:, 
तृतीया सशक्तिकैवसुदेवादिभिरात्मादिभि:, शान्त्यादिभि: चतुर्थी, चक्रादिभि: पञ्ञमी, ध्वजादिभि: शक्रादिभि: तद- 
खैश्व पष्ठी। नार्णमूर्त्यर्चायां--तृतीया वासुदेवादिभि:, सशान्त्यादिभिर्ध्वजादिभि श्चतुर्थी, पञ्ममी षष्ठी च शक्रादिभिस्तदसैश्न। 
मोर्णमूर्तिपुजायां--तृतीया रत्यादिभि:, सशान्त्यादिभिर्ध्वजादिभिश्चतुर्थी। नार्णजे विधाने--रत्यादिभिस्तृतीया। रार्णविधौ-- 
आत्मादिभिस्तृतीया, तत्र माया महामाया योगमायेति शक्तित्रयनाम ज्ञेयम्‌। यार्णविधौ--तृतीया शट्भादिभि:। णकारविधौ-- 
तृतीयानन्तादिभि:। यकारमूर्तिपूजायां--प्रथमा अद्जभावृत्ति:, द्वितीया वासुदेवादिभि: शान्त्यादिभिश्च, तृतीया केशवाद्ये:, 
तुरीया ध्वजाद्ये:, पञ्नमी मत्स्यादिभि:, लोकेशै: षष्ठी, तदख्नै: सप्तमी, इति। 


हक 
दा है 


सप्तविंश: श्वास: २ 

साससंग्रह में कहा गया हैं कि अष्क्‍क्षर मन्त्र (35 नमो नारायणाय' के प्रत्येक अक्षर के अलग-अलग रूप की मूर्तियाँ 
हैं, जो साधक को अभभीष्ट प्रदान करने वाली हैं इन आठ अक्षरों के आठ ऋषि क्रमश: गौतम, भारद्वाज, विश्वामित्र, जमदग्नि, 
वशिष्ठ, कश्यप, अब्रि और अगस्त्य हैं। गायत्री, उष्णिकू, अनुष्टुप्‌, बृहती, पंक्ति, त्रिष्टपू, जगती, विराटू--ये क्रमश: इसक 
हन्द हैं। इनके देवता क्रमश: धर, ध्रुव, सोम, आप, अग्नि, वायु, प्रत्यूष और प्रभास हैं। इनके क्षेत्र क्रमश: अग्नि, पृथ्वी, 
वायु, आकाश, आदित्य, द्यो, चन्द्र, भम ओर परतत्त्व-सहित सहित सात लोक इसके क्षेत्र हैं। इनके वर्ण क्रमश: शुक्ल, 
स्वर्णिम, काला, लाल, वुद्जुम, पद्म, किंजल्क के समान नीला एवं लाल हैं। मन्त्र के पहले और छठे अक्षर उदात्त, दूसरे 
ओर आठवें वर्ण स्वरित्‌, तीसरे ओर चोथ वर्ण प्रचय, पाँचवाँ अक्षर निहत, सातवाँ बीज उदात्त होता है--ऐसा स्मरण करके 
मन्त्र का जप करना चाहिये। इन वर्णमूर्तियों के चार हाथों में शड़, चक्र, गदा, पद्म हैं। आयुध का यह क्रम क्रमश: तीसरे, 
चौथे, पाँचवें, सातवें वर्णमूर्तियों का हैं। पहले, छठे, दूसरे, आठवें वर्णमूर्तियों के आयुध का क्रम चक्र, शड्ढ, गदा, पद्म 
है। जिस मूर्ति की पूजा इष्ट हो, वह मध्य में होती है। अन्य सात मूर्तियों की पूजा पूर्व से उत्तर तक की दिशाओं में कर ईशान 
कोण में पुन: प्रधान मूर्ति की पूजा होती हैं। द्वितीय मूर्ति की पूजा में तृतीयादि मूर्ति की पूजा के बाद द्वितीया की पूजा करे। 
इसमें तृतीयादि व्यूह रूप में रहती हैं। प्रथम पूजा में प्रथम अंगावृति, द्वितीया में अष्टमूर्ति, तृतीया में शक्तियों सहित वासुदेवादि 
पूज्य हैं। चोथे आवरण में शान्ति आदि पूज्य हैं। पाँचवें आवरण में ध्वजा, शक्रादि पूज्य हैं। छठे आवरण में आयुधों की 
पूजा करे। वर्ण मूर्तिपूजा में तृतीय में वासुदेवादि पूज्य हैं। चौथी आवृत्ति में शान्ति आदि ध्वजा आदि पूज्य है। पद्ञमी में 
शाक्रादि, छठी में आयुधों कौ पूजा करें। मो वर्णमूर्ति को पूजा में तीसरी आवृत्ति में रति आदि, चोथी में शान्ति आदि एवं 
ध्वजा आदि की पूजा करे। 'ना' वर्णमूर्ति पूजा में तीसरी आवृत्ति में रति आदि की पूजा करे। “रा वर्णमूर्ति पूजा में तीसरी 
आवृत्ति में माया, महामाया, योगमाया--इन तीन शक्तियों की पूजा होती है। “य' वर्णमूर्ति पूजा में तीसरी आवृत्ति में शद्भादि 
की पूजा होती है। 'णा' वर्णमूर्ति पूजा में तीसरी आवृत्ति में अनन्तादि पूज्य हैं। “य' वर्णमूर्ति पूजा में अंग पूजन प्रथम आवृत्ति, 
द्वितीया वासुदेवादि-शान्त्यादि, तृतीया केशवादि, चौथी ध्वजादि, पशञ्ममी आवृत्ति में मत्स्यादि, षष्ठी आवृत्ति में लोकेश और 
सातवीं आवृत्ति में अम्नों की पूजा होती हैं। 

इस प्रकार इस अश्क्षर मन्त्र से भक्तिसहित जो साधक हरि की पूजा करता है, उसे वांछित फल प्राप्त होते हैं। 

लक्ष्मीनारायणमन्नोद्धार: 
रुद्रयामले-- 
महादेव उवाच 
मन्त्रोद्धारं प्रवक्ष्याभि लक्ष्मीनारायणस्य ते | अष्टसिद्धिप्रद:. सद्य: साधकानां सुखावहम्‌ ॥१॥ 
तारं परां च हरितं परां लक्ष्मी ततो5भिधाम्‌ । लक्ष्मीनारायणायेति विश्वमन्ते मनुः स्मृतः ॥२॥ 

तारं प्रणव:। परां हीं। हरितं हसौ:। परां हीं। लक्ष्मी श्रीं। लक्ष्मीनारायणाय स्वरूपम्‌। '३»हीं हसौः ही श्री 
नमो लक्ष्मीनारायणाय'। 

लक्ष्मीनारायण मन्त्र--रुद्रयामल के अनुसार लक्ष्मी नारायण का चतुर्दशाक्षर मन्त्र इस प्रकार है--3% हीं हसो: 
हीं श्रीं नमो लक्ष्मीनारायणाय। 


लक्ष्मीनारायणमन्रयजनविधि: 


तथा-- 
नास्य विघ्नो न वा दोषो न भीतिर्न विपर्यय: । साक्षान्मोक्षप्रदो मन्त्र: सर्वार्थफपलदायक: ॥३॥ 


वर्णलक्ष॑ पुरश्चर्या विनायं चास्ति दोषभाक्‌ | जीवहीनो यथा देही सर्वकर्मसु न॒क्षम: ॥४॥ 
पुरश्चरणहीनोषपि न मन्त्र: फलदायक: । वटे3रण्ये श्मशाने च शून्यागारे चतुष्पथे ॥५॥ 
अर्धरात्रे च भध्याह्षे पुरश्चरणमाचरेत्‌ | वर्णलक्ष॑ पुरश्चर्या तदर्ध वा महेश्वारि ॥६॥ 


॥ ४658 श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

एकलक्षावधि कुयन्नातो न्यूनं कदाचन | प्रथम॑ गुरुहस्तेने साधकस्य करेण बा ॥७॥ 

तत: स्वयं चरेद्रह्वी: पुरश्चर्याविधानत: । जपादू दरश्ांशतो होमस्तद्दशांशेन तर्पणम्‌ ॥८॥ 

मार्ज॑ तद्‌दशांशेन तददशांशेन भोजनम्‌ | विना दशांशहोमेन न तत्फलमवाण्नुयात्‌ ॥९॥ 

पञ्चरलेश्वरीं विद्यां लक्ष्मीनारायणस्य हि । जपेत्‌ तां पदञ्जञभि: सार्ध पुरश्चर्याफलं लभेत्‌ ॥१०॥ 

मन्त्रस्यास्य महादेवि वर्णितो5त्र ऋषि: शिव: । त्रिष्टप्‌ छन्‍्द: समाख्यातं देवतापि समीरिता ॥११॥ 

लक्ष्मीनारायणो देवि बीजं लक्ष्मीरुदाहता | शक्ति: परा तथा तार॑ कीलकं समुदाहतम्‌ ॥९१२॥ 

भोगापवर्गसिद्धयर्थ विनियोगः प्रकीर्तित: । ध्यानमस्य प्रवक्ष्यामि लक्ष्मीनारायणस्य ते ॥१३॥ 

येनेव ध्यानमात्रेण लक्ष्मीसिद्धिमुपैष्यति । पूर्णेन्दुबदनं॑ पीतवाससं कमलासनम्‌ ॥१४॥ 

लक्ष्म्याश्रितं चतुबहिं लक्ष्मीनारायणं भजे । तारमाभूतिबीजैश्न षद्दीरघन्ति्महि श्रारि ॥१ ५॥ 

न्यासं कुर्यात्‌ षघडड्रानि करशुद्धद्यादिपूर्वकम्‌ । 
इस लक्ष्मीनारायण मन्त्र की साधना में न विघध्न, न दोष, न भय और नहीं विपर्यय हैं। यह साक्षात्‌ मोक्षप्रद एवं 
सर्वार्थफलदायक हे। वर्णलक्ष के अनुसार चोदह लाख जप से इसका पुसश्चधरण होता है। पुरश्षरणण के बिना यह मन्त्र दोषयुक्त 
रहता है। उसे जीवहीन देही कोई काम नहीं कर सकता वेसे ही पुरश्चरणरहित मन्त्र भी फलदायक नहीं होते। वटवृक्ष के नीचे, 
जंगल में, श्मशान में, सूने घर में, चोराहे पर आधी रात में या मध्य दिवस में पुरश्चरण करे। इसमे जप चोदह लाख या सात 
लाख या एक लाख करे। इससे कम जप कभी न करे। पहले गुरु के हाथ से तब साधक के हाथ से तब अपने हाथ से अग्नि 
प्रज्बलित करे। पुरश्चरण विधान से जप का दशांश हवन, हवन का दशांश तर्पण, तर्पण का दशांश मार्जन, मार्जन का दरशांश 
व्राह्मणभोजन करावे। दशांश हवन के बिना मन्त्र का फल नहीं मिलता है। पश्नरलेश्वरी विद्या के साथ लक्ष्मीनागयण मन्त्र के 
जप करने से पुरश्चरण का फल मिलता है। इस मन्त्र के ऋषि शिव, हन्द त्रिष्टप्‌, देवता लक्ष्मी-नारायण, बीज श्रीं, शक्ति हसो: 
ओर ३७ कौलक है। भोग-अपवर्ग की सिद्धि के लिये इसका विनियोग होता है। लक्ष्मी की सिद्धि प्रदान करने वाला 
लक्ष्मानागयण का ध्यान इस प्रकार-- 
पूर्णन्दुवदन॑ पीतवाससं कमलासनम्‌। लक्ष्म्याश्रितं चतुर्बाहुं लक्ष्मीनारायणं भजे।। 
इस प्रकार ध्यान करने के पश्चात्‌ करशुद्धि आदि करके छः दीर्घ हीं श्रीं आदि से षडड़ न्यास करना चाहिये। 


यन्त्ररचनार्चनम्‌ 
यन्त्रोद्धारं प्रंवक्ष्यमि सर्वाशासिद्धिदं परम्‌ ॥१६॥ 
सर्वसंमोहन॑ यन्त्र वाउिछतिैकप्रदायकम्‌ | बिन्दुत्रिकोणं वस्वस्नं वृत्ताष्टटलमण्डितम्‌ ॥१७॥ 
षोडशारं च॒ वृत्तं च भूगेहेनोपशोभितम्‌ | लक्ष्मीनारायणस्यैतच्छीचक्रं परमार्थदम्‌ ॥१८॥ 
लयाड्ूं देवि वक्ष्यामि भोगमोक्षप्रदायकम्‌ | वेदागमरहस्याढ्य॑ पूजाकोटिफलप्रदम्‌ ॥१९॥ 
वन्रशक्तिदण्डखड्गपाशयष्टिध्वजास्तथा  । शूलं पूज्या: शिवे चैव बाह्ाद्वारेषु सर्वदा ॥२०॥ 
इन्द्राग्नियममांसादवरुणानिलवित्तपा: । सेश्वरा: साधकै: पूज्या ब्रह्मानन्तादयस्तथा ॥२९१॥ 
केशव माधवं कृष्णं गोविन्द मधुसूदनम्‌ | गदाधरं शट्डंधरं चक्रपाणिं चतुर्भुजम्‌ ॥२२॥ 
पद्मायुध॑ कैटभारिं घोरदंष्ट॑ जनार्दनम्‌ | वैकुण्ठ॑ वामन॑ चैव पूजयेद्वरूडध्वजम्‌ ॥२३॥ 
षोडशारेषु देवेशि वामावर्तेन साधक: । तत्रार्चयेन्सहादेवि मन्त्री गुरुचतुष्टयम्‌ ॥२४॥ 
अपृताड़ं हंसकेतुं वंशपाणिं च पूजयेत्‌ (श्रीपति) । वृत्तत्रयेष. देवेशि साधको गन्धपुष्पकै: ॥२५॥ 
संहारं रुकुक॑ चण्ड भूतेशं कालभैरवम्‌ | कपाल॑ भीषणं चैव तथा शमशानभेरवम्‌ ॥२६॥ 
पूजयेत्‌ साधक: सिद्धबै वसुपत्रे महेश्वरि |विष्णुं च वासुदबं च देवि दामोदरं तथा ॥२७॥ 
नरसिंह च देवेशि देवि संकर्षणं तथा त्रिविक्रमं चानिरुद्धं विश्वक्सेने च साधक: ॥२८॥ 


मप्तविश: श्वास: के 


लक्ष्मीशब्दान्तिक देवि वसुकोणेषु पूजयेत्‌ | गड्ां च यमुनां चैव त््यस्रे सरस्वतीं तथा ॥२९॥ 
पूजयेदग्रवद्वीश॒क्रमयोगेन पार्वति । लक्ष्मीनारायणं देव॑ पूजयेद्‌ बिन्दुमण्डले ॥३ ०॥ 
गन्धाक्षतप्रसूनाद्र्गुरु्माल्यविभूषणै:। इति। 

अब मर्वाशा-परिपृरक इसके पूजायन्त्र को कहता हूँ। यह यन्त्र सबको मोहित करने वाला एवं वाड्छित फल प्रदान 
करने वाला हैं। बिन्दु, त्रिकाण, अष्टकोण, वृन्त, अषप्टटल कमल, षोडशदल कमल, वृत्त एवं भूपुर से शोभित लक्ष्मी- नारायण 
का यह श्रीयन्त्र परमार्थप्रदायक है। इसका लयाड्डपूजन भोगमोक्ष-प्रदायक है। साथ ही वेद एवं आगम के रहस्यों तथा कराड़ों 
पूजा के फल को देने वाला है। बच्र, शक्ति, दण्ड, ब्रह्मा एवं अनन्त: खड्ग, पाश, य्टि, ध्वज एवं शूल की पूजा बाह्य द्वार 
पर करनी चाहिये। इन्द्र, अग्नि, यम, निर्रति, वरुण, वायु, कुवेर भी ईश्वरसहित साधकों द्वारा पूज्य हैं। षोडशदल में कशव, 
माधव, कृष्ण, गोविन्द, मधुसूदन, गदाधर, शद्भधर, चक्रपाणि, चतुर्भुज, पद्मायुध, केटभारि, घोरदंष्र, जनार्दन, वेकुण्ठ, वामन 
एवं गरुड्धध्वज वामावर्त से क्रमश: पूज्य होते हैं। वहीं पर गुरुचतुष्टय की भी पूजा करनी चाहिये। दलाग्रों में अमृतांग, हंसकेतु 
एवं वंशपालि की पूजा की जाती है। अष्टपत्र में संहार, रुक, चण्ड, भूतेश, कालभैरव, कपालभरव, भीषण भेरव एवं 
श्मशानभरव की पूजा सिद्धि के लिये साधक को करनी चाहिये। पुनः अष्टपत्र में विष्णु, वासुदेव, दामोदर, नरसिंह, संकर्षण, 
त्रिविक्रम, अनिरुष्ट और विश्वक्सेन की 'लक्ष्मी' लगाकर पूजा करनी चाहिये। त्रिकोण में गंगा, यमुना एवं सरस्वती की पूजा 
करनी चाहिये। बिन्दुमण्डल में गन्ध-पुष्प-अक्षत-माला आदि से लक्ष्मीनारायण की पूजा करनी चाहिये। 


लक्ष्मीनारायणयन्रप्रयोगविधि: 

अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादिस्नानानतं कर्म समाप्य '३७हीं लक्ष्मीनारायणाय विद्यहे, हसौ: परब्रह्मणे 
धीमहि, हींभ्रीं तन्न: परमात्मा ग्रचोदयात्‌' इति गायत्र्या संध्यावन्दनं विधाय ततो यागगृहप्रवेशादि योगपीठन्यासान्त॑ 
कृत्वा मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि सदाशिवाय ऋषये नम:। मुखे त्रिषप्टुप्‌ छन्दसे नम:। हृदये श्रीलक्ष्मीनारायणाय 
देवतायै नम:। गुहो श्रीबीजाय नमः। पादयो: हीं शक्तये नम:। सर्वाड़े ओं कीलकाय नम:ः। इति ऋष्यादिकं 
यथास्थानं विन्यस्य मम चतुर्वर्गमफलसिद्धये विनियोग:, इति कृताझजलिसरुक्त्वा, श्रांहां हृदयाय नम:। श्रीं हीं शिरसे 
स्वाहा। श्रृंहूं शिखायै वषट्‌। श्रैंहेँ कवचाय हुं। श्रौंह्वों नेत्रत्रयाय वौषट्‌। श्र: हु: अख्नाय फट्‌। इति षडड्रमन्त्रानड्डुष्ठादितलान्तं 
करयोर्विन्यस्थ हृदयादिषडड्रेष्वपि न्यसेत्‌। ततः करशुद्धिरूपषडड़ं न्यसेत्‌। यथा--39कामरूपपीठाय नमः अड्डू- 
ष्ठहदययो:। हीं जालन्धरपीठाय नम: तर्जनीशिरसो:। हसौ: पूर्णगिरिपीठाय नम: मध्यमाशिखयो:। श्रींवाराणसीपीठाय 
नम: अनामिकाकवचयो:। हीं अवन्तीपीठाय नमः: करतलकरपृष्ठाख्रयो:। इति विन्यस्थ, अं ८ वामपादादि 
गुल्फान्तं, ले ८ दक्षपादादि गुल्फान्तं, क॑ ५ गुल्फादि वामपादमूलान्तं, च॑ ५ गुल्फादि दक्षपादमूलान्तं, ट॑ ५ 
नाभ्यादि वामबाहुमूलान्तं, त॑ं ५ नाभ्यादि दक्षबाहुमूलान्तं, पं ५ कट्यादि स्कन्धान्तं, यं ५ स्कन्धादि कर्णान्त, शं 
६ शिरसः पादपर्यन्तम्‌ । इति त्रिव्यापकम्‌ । ततो मातृकाषडड़ं विन्यस्य मातृकास्थानेषु बिन्दुयुक्तां मातृकां विन्यस्य, 
अं3&अं इत्यादि क्षान्तं न्यसेत्‌। ३४अं3७ इति च क्षान्तं विन्यस्य, अंहींअं इति क्षान्तं, हीअंह्ीं इति च क्षान्तं, अंश्रीअं 
५१, श्रीअंश्रीं ५१, इति मातृकास्थानेषु षोढान्यासं विधाय, मूलेन त्रिव्यापकन्यासं विधाय ध्यानादिमानस- 
पूजान्ते४धघ्यादिस्थापनाद्यात्मपूजां विधाय, मण्डूकादिपीठमन्वन्तं प्राग्वद्वैष्णव॑ पीठमभ्यर्च्य, मूलेन मूर्ति परिकल्प्यावा- 
हनादिपुष्पोपचारान्ते देवाज्ञामादाय परिवारदेवता: पूजयेतृ। मध्ये त्रिकोणकोणेषु--मू ० श्रीमहालक्ष्मीपादुकां पूजयामि 
नम:। एवं मू० महाराजलक्ष्मीपा०। मू० महासिद्धलक्ष्मी ०। इति स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन पूजयेदिति प्रथमावरणम्‌। 
ततसर्त्रिकोणाग्रेषु--3४हींहसौ: गं गड्ढभाश्रीपा ०। ३ य॑ यमुनाश्री ०। ३ सं सरस्वतीश्री ०। इति द्वितीयावरणम्‌। ततो - 
$ न्‍्तरालचक्रे--३ शड्ड॒श्री ०। ३ चक्रश्नी०। ३ गदाश्री ०। ३ पद्मश्री ०, इति तृतीयावरणम्‌। ततो5ष्टकोणेषु-- ३ 
लक्ष्मीविष्णुश्री ०। ३ लक्ष्मीवासुदेवश्री ०। ३ लक्ष्मीदामोदरश्री ०। ३ लक्ष्मीनरसिंहश्री ०। ३ लक्ष्मीसड्डर्षणश्री ०। ३ 
लक्ष्मीत्रिविक्रमश्री ०। ३ लक्ष्मीअनिरुद्धश्री ०। ३ लक्ष्मीविश्वक्सेनश्री ०४ इति चतुर्थावरणम्‌॥ ततो& पष्टदलेषु-- ३ 
संहारभेरवश्री ०। ३ रुसुभैरवश्री ० । ३ चण्डभैरवश्री ०। ३ भूतेशभेरवश्री ०। ३ कालभैरवश्री ०। ३ कपालभैरवश्री ०। 


हक | 
हे 


१७० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


व भीषणभैरवश्री ० | ईं श्मशानभैरवश्री ०। इति पदञ्ञममावरणम्‌। ततो दलाग्रेषु--३ अमृताड्श्री ०। ३ हंसकेतुश्री ०। 
उ वंशपाणिश्री ० | ३ श्रीपतिश्री ०। ३ श्रीगुरुश्री ०। ३ परमगुरुश्री ०। ३ परापरगुरुश्री ०। ३ परमेष्ठिगुरुश्री ०। इति 
घष्ठावरणम्‌। ततः षोडशदलेषु-- ३ केशवश्रीपा ०। ३ माधव ०। ३ कृष्ण ०। ३ गोविन्द ०। ३ मधुसूदन ०। ३ 
गदाधर ०। ३ शड्डुधर ०। ३ चक्रपाणि ०। ३ चतुर्भुज ० । ३ पद्मायुध ०। ३ कैटभारि ०। ३ घोरदंष्ट्‌ ०। ३ जनार्दन ०। 
३ वैकुण्ठ ०। ३ वामन ०। ई गरुडध्वज ० | इति सप्तमावरणम्‌। ततश्चतुरस्ने लोकपालैरष्टमम्‌, तद्ठहिस्तदायुधैर्नवमम्‌, 
इति नवावरणपूजां कृत्वा मूलेन साड्भायेत्यादिना पुष्पाज्जलित्रयं दत्त्ता धूपदीपादिकं सर्व प्राग्वत्‌ समापयेदिति। अस्य 
पुरश्चरणं प्रागेवोक्तम्‌। 


प्रयोग--प्रात:कृत्य से लेकर स्नान तक का कर्म समाप्त करके '३४हीं लक्ष्मीनारायणाय विद्यहे, हसो: पख्रह्मणे 

धीमहि. हींभ्रीं तन्न: परमात्मा प्रचोदयात्‌” इस गायत्री मन्त्र से संध्यावन्दन करके यागगृह में प्रवेश करके योगपीठ न्यास करके 
मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम कर इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि सदाशिवाय ऋषये नमः, मुखे त्रिष्टप्‌ छन्‍्दसे नमः, 
हृदय श्रीलक्ष्मीनारायणाय देवताये नम:, गुहो श्रीबीजाय नमः, पादयो: हीं शक्तये नम:, सर्वाड़े ओं कौलकाय नम:। तदनन्तर 
अपने चतुर्वर्ग की प्राप्ति के लिए विनियोग वोलकर इस प्रकार हृदयादि षडड्ग न्यास करे--श्रांहां हृदयाय नम:, श्रीं हीं शिरसे 
स्वाहा, श्रृंहूं शिखाये वषट्‌, श्रेंढ़ कवचाय हुं, श्रोंहों नेत्रत्रयाय वोषट, श्र: ह: अख्राय फट। इसी प्रकार षडड्ग मन्त्रों से करन्यास 
भी करे। तदनन्तर करशुद्धिरूप षडड़ न्यास इस प्रकार करे--3»कामरूपपीठाय नम: (अद्भुष्ठ-हृदय में), हीं जालन्धरपीठाय 
नम: (तर्जनी-शिर पर), हसों: पूर्णगिरिपीठाय नम: (मध्यमा-शिखा में), श्रीवारणसीपीठाय नमः (अनामिका-कवच में), हीं 
अवन्तीपीठाय नम: (करतल-करपृष्ठ में)। इस प्रकार न्यास करके अं ८ वामपादादि गुल्फान्तं, लं ८ दक्षपादादि गुल्फान्तं, 
क॑ ५ गुल्फादि वामपादमूलान्तं, च॑ ५ गुल्फादि दक्षपादमूलान्तं, ट॑ ५ नाभ्यादि वामबाहुमूलान्तं, त॑ ५ नाभ्यादि दक्षबाहुमूलान्त॑, 
पं ५ कट्यादि स्कन्धान्तं, यं ५ स्कन्धादि कर्णान्तं, शं ६ शिरस: पादपर्यन्तमू--तीन बार व्यापक न्यास करे। तदनन्तर मातृका- 
षडड़ न्यास करके मातृकास्थानों में बिन्दुयुक्त मातृका का न्यास कर अं3»अं इस प्रकार अंक्ष॑अं तक न्यास करे। ३&अं3& 
ये ३$क्षं ३४ तक, अंहींअं से क्षंह्नीक्षं तक, हींअंहीं से हींक्षंद्री तक, अंश्रीअं ५१, श्रींअंश्रीं ५१--इस प्रकार मातकास्थानों में 
षोढ़ा न्यास करके मूल मन्त्र से तीन बार व्यापक न्यास कर ध्यान-मानस पूजन-अर्घ्य स्थापन-आत्मपूजा करके मण्डूकादि पीठ 
पर पूर्ववत्‌ वैष्णव पीठ की पूजा करके मूल मन्त्र से मूर्ति की कल्पना करके आवाहन से पुष्पोपचार तक पूजा कर देवता से 
आज्ञा लेकर उनके परिवारदेवता का अपने आगे से प्रदक्षिण क्रम से इस प्रकार पूजन करे--मध्य में त्रिकोण के कोणों में मूल 
मन्त्र के साथ श्रीमहालक्ष्मीपाटुकां पूजयामि नम:, मूल मन्त्र के साथ महाराजलक्ष्मीपादुकां पूजयामि नमः, मूल मन्त्र के साथ 
महासिद्धलक्ष्मीपादुकां पूजयामि नम:। यह प्रथमावरण की पूजा होती है। तदनन्तर त्रिकोण के आगे द्वितीय आवरण में इस प्रकार 
पूजा करे--3*हींहसौ: गं गड्जाश्नीपादुकां पूजयामि नमः, ३»हींहसौ: य॑ यमुनाश्रीपादुकां पूजयामि नमः, 3३»हींहसों: सं 
सरस्वतीश्रीपाटुकां पूजयामि नम:। तदनन्तर अन्तराल चक्र में तृतीय आवरण में इस प्रकार पूजा करे--3»हींहसो: शड्ड- 
श्रीपादुकां पूजयामि नम:, 3£हींहसौ: चक्रश्नीपादुकां पूजयामि नमः, ३*हींहसौ: गदाश्रीपाटुकां पूजयामि नम:, ३&हींहसौ: पद्म- 
श्रीपादुकां पूजयामि नम:। तदनन्तर अष्टकोण में चतुर्थ आवरण की पूजा इस प्रकार करे--३*हींहसौ: लक्ष्मीविष्णुश्रीपादुकां 
पूजयामि नम:, 3&हींहसों: लक्ष्मीवासुदेवश्रीपादुकां पूजयामि नम:, 3»हींहसो: लक्ष्मीदामोदरश्रीपादुकां पूजयामि नम:, ३&हींहसो 
लक्ष्मीनरसिंहश्रीपादुकां पूजयामि नम:, ३*&हींहसो: लक्ष्मीसड्डूषणश्रीपादुकां पूजयामि नम:, ३»हींहसो: लक्ष्मीत्रिविक्रमश्रीपादुकां 
पूजयामि नम:, ३&हीहसौ: लक्ष्मीअनिरुद्धश्रीपादुकां पूजयामि नम:, 3*हींहसो: लक्ष्मीविश्वक्सेनश्रीपाटुकां पूजयामि नम:। तदन- 
न्तर अष्टदल में पञ्मम आवरण की पूजा इस प्रकार करे-- ३£हींहसो: संहारभेरवश्रीपाटुकां पूजयामि नम:, 3&हींहसौ: रुरुभरव- 
श्रीपादुकां पूजयामि नम:, 3&हींहसो: चंण्डभेरवश्रीपादुकां पूजयामि नम:, 3»हींहसो: भूतेशभेरवश्रीपाटुकां पूजयामि नम:, 3&- 
हींहसो: कालभेरवश्रीपादुकां पूजयामि नमः, 3£हींहसौ: कपालभेरवश्रीपादुकां पूजयामि नमः, ३*हींहसों: भीषणभैरवश्रीपादुकां 
पूजयामि नमः, 3४हींहसो: श्मशानभेरवश्रीपादुकां पूजयामि नम:। तदनन्तर दलाग्रों में षष्ठ आवरण की पूजा इस प्रकार करे-- 
हींहसो: अमृताड्रश्रीपादुकां पूजयामि नमः, 3&हींहसो: हंसकेतुश्रीपादुकां पूजयामि नम:, ३»हींहसो:वंशपाणिपश्रीपादुकां 
पूजयामि नमः, ३»हींहसो: श्रीपतिश्रीपादुकां पूजयामि नम:, 3»हींहसो: श्रीगुरुश्रीपादुकां पूजयामि नम:, 3»हींहसो: परमगुरुश्रीपादुकां 


सप्तविंश: श्वास: 2७१ 
पूजयामि नम:, 3*हींहसी: परापरगुरुश्रीपादुकां पूजयामि नम:, ३&हींहसौ: परमेष्ठिगुरुश्रीपादुकां पूजयामि नम: । तदनन्तर षोडश 
दल में सप्तम आवरण की पूजा इस प्रकार करे--3&हींहसौ: केशवश्रीपादुकां पूजयामि नम:, 3»हींहसौ: माधवश्रीषादुकां 
पूजयामि नम:, 3&हींहसौ: कृष्णश्रीपादुकां पूजयामि नम:, ३&हींहसौ: गोविन्दश्रीपादुकां पूजयामि नम:, 3£हींहसो: मधुसूदनश्रीपादुकां 
पूजयामि नम:, ३*हींहसो: गदाधरश्रापादुकां पूजयामि नमः, 3&हींहसो: शड्डधरश्रीपादकां पूजयामि नम:, 3»हांहसो: चक्र- 
पाणिश्रीपादुकां पूजयामि नम:, 3&हींहसो: चतुर्भुजश्रीपादुकां पूजयामि नमः, 3&हींहसो: पद्मायुधश्रीपादुकां पूजयामि नम:, 3»हीं 
हसो: केटभारिश्रीपादुकां पूजयामि नम:, 3»हींहसो: घोरदंष्टश्नीपाटुकां पूजयामि नम:, 3»हींहसो: जनार्दनश्रीपादुकां पूजयामि नम 
३*हींहसो: वेकुण्ठश्रीपादुकां पूजयामि नम:, ३»हींहसों: वामनश्रीपादुकां,पूजयामि नम:, ३»हींहसों: गरुडध्वजश्रीपादुकां पूज- 
यामि नम:। तदनन्तर अष्टम आवरण में लोकपालों को पूजा करे। उसके पश्चात्‌ नवम आवरण में चतुरस्न के बाहर लोकपालों 
के आयुधों की पूजा करके मूल मन्त्र से पुष्पाझ्ञलि प्रदान कर धूप-दीप आदि करके पूजा का समापन करे। इसका पुरक्षरण पूर्व 
में ही स्पष्ट कर दिया गया है। 


लक्ष्मीनारायणयन््रप्रयोगसाधनविधानम्‌ 


0 84200 प्रयोगानथ पार्वति | वक्ष्ये येन भवेत्सिद्धिर्मनत्रस्यास्य विशेषतः ॥१॥ 
स्तम्भन॑ मोहन॑ चैव मारणाकर्षणे तत: | वशीकारं तथोच्चार्ट शान्तिकं पौष्टिक ततः ॥२॥ 
एतेषां साधन वक्ष्ये प्रयोगाणां महेश्वरि | एघां साधनमात्रेण मन्त्रसिद्धि: प्रजायते ॥३॥ 
रवौ स्नात्वा महादेवि गत्वाश्वत्यतरोस्तलम्‌ | जपेदयुतमीशानि हुनेतू.._ तत्र.. दशांशत: ॥४॥ 
घृतमत्स्यण्डगुडजै: पुष्पैरानन्दमिश्रितै: | स्तम्भनं जायते सद्यो वादिवातार्कपाथसाम्‌ ॥५॥ 
चन्द्रे४ धरात्रवेलायां गत्वा श्रृड्राटंकं सुधी: |दिशो बद्ध्वासनं शोध्य प्राणायामविधानत: ॥६॥ 
जपेन्मूलं हरि ध्यात्वा हुत्वा देवि दशांशत: । घृतनागरपुन्नागकरञ्ञकुसुमानि च ॥७॥ 
तर्पयित्वा दशांशेन मार्जयित्वा महेश्वारि | तद्धस्मना चरेद्धाले तिलक॑ साधकोत्तम: ॥८॥ 
त्रैलोक्यं सहसा दृष्ट्वा मोहमेष्यति तनन्‍्मुखम्‌ | भौमे गत्वा श्मशानं च जपेदयुतसंख्यया ॥९॥ 
हुनेद दरशांशतो देवि सर्पिगोंधूमपायसै: । दूर्वापत्रसमायुक्तैर्मत्युश्ष. प्रियते .. क्षणात्‌ ॥१ ०॥ 
बुधे गत्वाटवीं दूरं जपेजू झंझातटे शिवे। अयुतं मूलमनत्र॑ च हुनेत्‌ सर्पिर्जपाकणा: ॥११॥ 
दूर्वापूतासपद्माक्षप्राणि कुसुमानि च । रम्भाषि पुरतस्तस्थ सद्यः प्रादुर्भविष्यति ॥१ २॥ 
गुरा गत्वा नदीतीरं जपेत्‌ तत्र दशांशतः | हुनेदाज्येय मधुना शटीचन्द्रकरीरकान्‌ ॥१३॥ 
तद्धस्मना साधितेन ब्रैलोक्यं वशमेष्यति | शुक्रेईशोकतरु गत्वा जपेदयुतसंख्यया ॥१४॥ 
हुत्वा सर्पिनगिपु्ट शालिचूर्ण तुषाकुलम्‌। तर्पयेदासवाज्ये क्षु रसै भुक्त्वा दशांशत: ॥१५॥ 
शत्रो: शंभुसमानस्य भवेदुच्चाटनं ध्रुवम्‌ । शनौ गत्वा नदीतीर॑ जपेदयुतसंख्यया ॥१६॥ 
होमो दशांशतः कार्यो घृतपायसकुड्डुमैः | सारनालैजम्बुफलै: शान्तिक जायते क्षणात्‌ ॥१७॥ 
शुभक्षे शुभवारे वा गत्वोपवनमण्डलम्‌ | जपेदयुतमीशानि हुनेदाज्येन पड्ढजैः ॥१८॥ 
सोत्पलं सकल॑ साम्ल॑ महापुष्टि: प्रजायते | एतद्रहस्थं परम॑ तव भक्त्या मयोदितम्‌ ॥१९॥ 
लक्ष्मीनारायणस्येद॑ सर्वस्व॑ परमार्थदम्‌। न दातव्यमभक्तेभ्यो दुष्टेभ्यो वीरवन्दिते ॥२०॥ 
महाचीनपदस्थेभ्यो भोगदं मोक्षदं शिवे | कलौ गोप्य॑ गुहातमं गुह्याद्‌ गुह्मतमं प्रिये ॥२१॥ 
आनन्दकरणं गोप्यं गोपनीयं स्वयोनिवत्‌ | इति। 
इस मन्त्र के उन प्रयोगों को अब में कहता हूँ, जिनसे विशेष सिद्धि मिलती है। इस मन्त्र से स्तम्भन, मोहन, मारण 
आकर्षण, वशीकरण, उच्चाटन, शान्ति तथा पुष्टि साधन के प्रयोगों को कहता हूँ। इनके साधन से मन्त्रसिद्धि होती है। रात 
में स्नान करके पीपल के पेड़ के नीचे जाकर दश हजार जप करे। दशांश हवन घी, शक्कर, गुड़मिश्रित फूलों से करे तो 


९ % ४ श्रीविद्यार्णव तन्त्रम्‌ 

प्रतिवादी हवा, सूर्य एवं बादल का स्तम्भन होता हैं। सोमवार को आधी रात के समय चौराहे पर बेठकर दिग्वग्ध करके आसन- 
शाधन करके विधिवत्‌ प्राणायाम करके विष्णु के मूल मन्त्र का जप कर। दशांश हवन घी, नागर, पुत्राग, करंज क फूलों 
से कर! दशशांश तर्पण-मार्जन करे। उस भस्म से तिलक लगावे। उसे देखकर सहसा तीनों लाक मोहित होता हैं। मंगलवार 
को एमशान में जाकर दश हजार जप करें। दशांश हवन गोघृत, गहूँ, पायस, दूर्वापत्र मिलाकर करे तो मृत्यु की भी मृत्यु 
होतो है। बधवार को जंगल में दूर जाकर झरना के तट पर मूल मन्त्र का जप दश हजार करे। दशांश हवन गोघृत अड़हुल 
के टुकड़ों, दूर्वा, पद्माक्ष पत्र फूलों को मिलाकर करें। इससे रम्भा थी उसके सामने तुरन्त आ जाती हैं। गुरुवार को नदी किनारे 
जाकर दश हजार जप करे। दशांश हवन मधु, शी, कपूर, करीर से कर। उसके भस्म को साधित करने पर तीनो लोक वश 
में हो जाता है। शुक्रवार का अशोक के पेड़ के नीच बैठकर दश हजार मन्त्र जप करे। दरशांश हवन सर्पि नागपुट शालि चूर्ण 
और उसकी भूसी को मिलाकर करें। तर्पण आसव आज्य ईखरस के मिश्रण से करे तो शम्भु के समान शत्रु का भी उच्चाटन 
हो जाता है। शनिवार को नदी किनारे जाकर दश हजार जप करे। दशांश हवन घी, पायस, कुट्डूम, सारनाल ओर जामुन फलों 
से करे तो क्षण भर में शान्ति होती हैं। शुभ नक्षत्र शुभ वार में उपवन मण्डल में जाकर दश हजार जप करे। दशांश हवन 
आज्य, कमल, उत्पल में अम्ल मिलाकर करे ते महा पुष्टि होती हैं। इस परम रहस्य को तुम्हारी भक्ति के कारण मैंने प्रकाशित 
किया है। यह लक्ष्मी नारायण मन्त्र सर्वस्व होने के साथ-साथ परमार्थ-दायक है। अभक्तों को यह देय नहीं हैं, दुष्टों का भी 
इसे नहीं वतलाना चाहिये। महाचीनाचारी को यह भोग-मोक्ष दोनों देता है। कलियुग में यह अत्यन्त गोप्य तथा गुह्य है। परम 
आनन्ददायक यह मन्त्र अपनी योनि के समान गापनीय हैं। 

द्वादशार्णमन्रोद्धार: 
सारसंग्रहे-- 
अथ बवशष्ष्ये द्वादशार्णमनत्रं सर्वार्थसिद्धिम्‌ | सर्वापत्तारणं पुंसां भुक्तिमुक्तिप्रदायकम्‌ ॥१॥ 
ध्रुव॑ नम: पर्द ब्रूयात्‌ डेन्‍्ते च भगवत्पदम्‌ | वासुदेवदद॑ तद्दद्‌. द्वादशार्णों मनुर्मतः ॥२॥ 


ध्रुव: प्रणव:, नम: स्वरूप, डेन्त॑ भगवत्पदं भगवते, तद्वद्वासुदेवपदं वासुदेवाय। '३७ नमो भगवते वासु- 
देवाय' इति स्पष्टम्‌। तथा-- 
मुनि: प्रजापति: प्रोक्तो गायत्री छन्‍्द ईरितम्‌ | देवता स्याद्वासुदेव. एकह्च्यब्धिशराणकि: ॥३॥ 
अब्धयश्चत्वार:। शराः पश्ञ। 
द्वादशाक्षर मन्त्र--साससंग्रह के अनुसार सर्वार्थ, सिद्धिदायक, समस्त अपत्तियों से उद्धार करने वाला एवं मनुष्यों 
को भोग-मोक्ष प्रदान करने वाला द्वादशक्षर मन्त्र है--3% नमो भगवते वासुदेवाय। इसके ऋषि प्रजापति, छन्द गायत्री एवं 
देवता वासुदेव हैं। 
न्यासादिनिरूपणम्‌ 
तथा-- 
समस्तेन च पज्ञाड़ं द्वादशाड़ं ततो न्यसेत्‌।हृदादिनेत्रजठरपृष्ठबाहूरुजानुषु ॥४॥ 
सपादेषु मनोरणैर्नमो5 न्तैः साधकोत्तम:। 


अत्राख्नानन्तरं नेत्रन्यास:। पद्मपादाचार्य स्तु--पुरुषसत्याच्युतवासुदेवसड्डूर्षणप्रद्युम्नानिरुद्धनारायणत्रह्मविष्णुनृ - 
सिंहवराहाणां द्वादशाड्रयोगमाहु:। उक्त च विष्णुयामले--'आदौ तु पुरुष: सत्याच्युतौ पश्चान्महेश्वारि। वासुदेवादयो 
नारायणो ब्रह्म ततः परम्‌। नृसिंहश्च वराहश्न द्वादशाड्रेष्विमान्‌ न्‍्यसेत्‌।! इति। तथा-- 
मन्त्रसंपुटलिप्यर्णर्यथास्थानं न्यसेत्‌ ततः । त्रिशस्तारप्रपुटितमूलेन. व्यापर्क॑ न्यसेत्‌ ॥५॥। 
मनत्रार्णश्रिविधं न्यास न्यसेन्मनत्री समाहित: | कभालदृग्वक्त्रकण्ठदोह्ज्जठरनाभिषु ॥६॥ 
लिड्गरजान्वड्प्रिषु प्रोक्त: सृष्टिन्यासश्र मन्त्रभि: | हदादिकान्तावधिक॑ स्थितिन्यासं प्रचक्षते ॥७॥ 


सप्तविंश: श्रास: ५७३ 


पादादारभ्य शीर्षन्त न्यास संहारमूचिरे । एवं क्रमो यतीनां स्थाद्विलोमेनोच्यते हासौ ॥८॥ 
पूर्वाश्रमयुतानां च स्थित्यन्तो गृहमेधिनाम्‌ | संहाराद्यो निगदितो. मन्त्रशासत्रविशारदैः ॥९॥ 
संहतेदोषसंहार: सृष्टदेश्व॒ शुभसृष्टय: । स्थितेश्व शान्तिर्विन्यास: तस्मात्‌ कार्यख्रिधा बुधै: ॥१०॥ 
व्यापकत्वेन मन्त्रार्णान्‌ पुनर्न्यसेत्‌ तनौ सुधी: | कभालदृग्वक्त्रकण्ठदोर्युग्महदयेषु च॥११॥ 
कुक्षौ लिड़े पादयुग्मे मूलेन व्यापर्क न्यसेत्‌ । तत्त्वन्यासं प्रविन्यस्थ विन्यसेन्मूर्तिपञ्लरम्‌ ॥१ २॥ 
तत्त्वानि द्वादशानि तु--'जीवप्राणधियश्षित्तं हत्यग्म॑ सूर्यमण्डलम्‌। चन्द्रमण्डलमग्नेश्व मण्डलं स्वकलान्वितम्‌। 
वासुदेवादयश्वेति तत्त्वाति द्वादशावदत्‌' इति हयशीर्षपद्जरात्रोक्तानि। अन्न तत्त्वानां न्यासस्थानानि प्रागुक्ततत्त्वन्यासप्रकरणे 
यस्य तत्त्वस्य यत्स्थानमुक्तें तत्र तत्र तत्तत्त्वं न्यसेत्‌। एतेषां द्वादशतत्त्वानां तदन्तर्गतत्वादेवात्र पृथक्तया न्यासस्थानानि 
नोक्तानीति। सारसंग्रहे-- 
ततः समाहितो भूत्वा वासुदेव॑ हृदि स्मरत्‌ | मध्ये दुग्धाम्बुधि द्वीपे दिव्ययोषानिषेविते ॥१॥ 
तत्र॒सश्चिन्य विपिनमखिलर्तुनिषेवितम्‌ | तन्मध्ये कल्पवृक्षं च  दिव्यमदभुतदर्शनम्‌ ॥२॥ 
तस्याधस्ताद्रलमझे कमल विमलप्रभम्‌ | शरत्पूर्णन्दुविलसत्मभापटलराजितम्‌ ॥३॥ 
तत्र संचिन्तयेद्‌ देव॑ वासुदेव॑स्मिताननम्‌ । कुन्देन्द्रा भं गदाचक्रपदाशंखलसत्करम्‌ ॥४॥ 
चन्द्रायुतलसत्कान्त्या मोहयन्त॑ जगत्नयम्‌ | केयूराड्रदसंराजद्दोर्दण्डं रलभूषणम्‌ ॥५॥। 
श्रीवत्साडूं लसद्गलमुकुर्ट कौस्तुभान्वितम्‌ । अरबिन्ददलाताप्रसुरम्यायतलोचनम्‌ ॥६॥। 
कुण्डलप्रोल्लसद्वण्डमण्डल॑ पीतवाससम्‌ | ग्रैवेयहारसंशोभिकम्बुकण्ठं सुकड्ढणम्‌ ॥७॥। 
विशालवक्षसं॑ राजट्रफुल्लवनमालिकम्‌ । सनकादिमुनीन्द्रै श्न तत्त्वनिर्णयकाडशक्षया ॥८॥ 
निषेवितं दित्यदितिजातिगन्धर्वसञ्ञयै: । सिद्धविद्याधरौधैश्च सेवितं च महोरगैः ॥९॥ इति। 


वामोर्ध्वादि तदध:करान्तमायुधध्यानम्‌। 'वासुदेव॑ तु कुर्वीत चतुर्बाहुं सुरेश्वरम्‌ | दक्षिणोपरि चक्र च पद्ढां 
चाध: प्रकल्पयेत्‌। वामोपरि गदा कार्या शट्ढं चाध: सुशोभनम्‌। इति हयशीर्षपञ्ञरात्रवचनात्‌। तथा-- 
एवं ध्यात्वा वासुदेव॑ स्वाभेदेन जगद्यभुम्‌ | पूर्वोदिति यजेतू पीठे देवामावाह्य मन्त्रवित्‌ ॥१०॥ 
मूर्ति मूलेन संकल्प्य गन्धाहीस्तत्र पूजयेत्‌ |पूर्वमड्भरानि संपूज्य वासुदेवादिशक्तय: ।११॥ 
दिग्विदिक्षु च संपूज्यास्ततो द्वादश मूर्तय: । केशवाद्या: समभ्यर्च्या लोकेशा: स्वायुथै: सह ॥१२॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि प्रजापतये ऋषये 
नम:। मुखे गायत्रीछन्दसे नम:। हृदये श्रीवासुदेवाय देवताये नम:। इति विन्यस्यथ ममाभीष्टसिद्धये विनियोग:, इति 
कृताझलिरुक्त्वा, मूलेन करयोरव्यापक कृत्वा, ३७ हृदयाय नम:। नमः शिरसे स्वाहा। भगवते शिखा ०। वासुदेवाय 
कवचं ०। नमो भगवते वासुदेवायात्रं। इति पश्चाड्रमन्त्रानड्डष्ठादिकनिष्ठान्तं करयोर्विन्यस्य, नेत्रवर्ज्य हृदाद्यख्रान्तं 
च विन्यस्य, हृदये 3७ पुरुषाय नमः। शिरसि न॑ सत्याय नमः। शिखायां मों अच्युताय ०। कवचस्थाने भर 
वासुदेवाय ०। अख्रस्थाने गं सड्ढर्षणाय ०। नेत्रयो: व॑ प्रद्युम्नाय ०। उदरे तें अनिरुद्धाय ०। पृष्ठे वां नारायणाय ०। 
बाह्ो: सुं ब्रह्मणे ० । ऊरौ दें विष्णवे ०। जानुनो: वां नृसिंहाय ०। पादयो: यं वराहाय ०। ततः शिरसि--३» नमो 
भगवते वासुदेवाय, अं विलोममन्त्र नम:। एवं १२ आं १२ नम: इत्यादि मूलमन्त्रपुटितान्‌ मातृकान्यासस्थानेषु 
विन्यस्य, प्रणवपुटितेन मूलमन्त्रेण स्वदेहे त्रिव्यापर्क कृत्वा, पादयो: 3४ नम:। जानुनो: न॑ नमः। लिड़े मों नम:। 
नाभौ भं०। उदरे गं०। हृदये वं। बाह्ो: तें०। कण्ठे वां ०। मुखे सुं। दृशो: दें०। भाले वां ०। शिरसि य॑ नम:। इति 
संहारेण विन्यस्य, शिरसि 3७ नम:। भाले ने नमः। दृशो: मों नमः। मुखे भं नम:। कण्ठे ग॑ नम:। बाह्यो: व॑ नम:। 
हृदये तें नम:। उदरे वां नम:। नाभौ सुं नम:। लिड़े दे नमः। जानुनो: वां नम:। पादयो: य॑ नमः। इति सृष्टिन्यास:। 
ततो हृदि ३७ नम:। उदरे ने नम:। नाभौ मों नम:। लिड़े भ॑ नम:। जानुनो: ग॑ नम:। पादयो: व॑ नम:। बाह्नो: तें नम:। 
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कण्ठे वां नम:। मुखे सुं नमः। दृशो: दें नम:। भाले वां नम:। शिरसि य॑ नमः। इति स्थितिन्यास:। एवं गृहस्थै: 
कर्तव्यम्‌। यतिभिस्तु सृष्टिस्थितिसंहारक्रमेण कार्य:। वणिभिस्तु स्थितिसंहारसृश्टिक्रमेण न्यस्तव्य इति। 'एते वर्णा: 
प्रणवपुटिता न्यस्तव्या:' इति केचित्‌॥ ततः पुनर्मन्त्रवर्णान्‌ मूर्धभालनेत्रवक्त्रकण्ठ- बाहुद्रयहदयजठरलिड्रपादद्ठ येषु 
द्वादशस्थानेषु प्राग्वद्विन्यस्य पुनर्मूलमन्त्रेण व्यापक कृत्वा, सर्वाड़े 5७ नमः पराय जीवतत्त्वात्मने नम:। ने नमः 
पराय प्राणतत्त्वात्मने नम:। हृदये मों नम: पराय बुद्धितत्त्वात्मने नम:। भ॑ नमः मनस्तत्त्वा ०। गं नमः हत्यग्मतत्त्वात्म ०। 
व॑ नमो द्वादशकलाब्यसूर्यमण्डल ०। तें नम: षोडशकलान्वितचन्द्रमण्डलत ० | वां नमो दशकलान्वितवह्विमण्डलत ०। 
शिरसि सुं नमो वासुदेवत ०। मुखे दे नमः संकर्षणत ०। हृदि वां नम: प्रद्युम्नत ०। गुहो यं नमः परायानिरुद्धत ०। 
इति द्वादशतत्त्वानि विन्यस्य, प्राग्वन्मूर्तिपज्ञरन्यासं विधाय, ध्यानादिपुष्पोषचारान्ते5ड्रानि संपूज्याष्टदलेषु 
प्राग्वद्वासुदेवादिमूर्तिशक्ती: संपूज्य, तद्गहिद्वदिशदलेषु--3% केशवाय नम:। नारायणाय ० | माधवाय ०। गोविन्दाय ०। 
विष्णवे ० | मधुसूदनाय ० । त्रिविक्रमाय ० | वामनाय ०। श्रीधराय ० । हषीकेशाय ०। पद्मनाभाय ० | दामोदराय ०। इति 
देवाग्रादिप्रादक्षिण्येन संपूज्येन्द्राद्र्चादि प्राग्वत्सर्व समापयेदिति। तथा-- 
एवं संपूज्य विधिवद्वर्णलक्ष॑ मनुं जपेत्‌ । तत्सहस्न॑ च. कमलैर्जुहुयान्मधुराप्लुतै: ॥१३॥ 
वर्णलक्षं द्वादशलक्षम्‌। 
तिलै: शुद्धैरथेच्छन्ति केचिदाज्यपरिप्लुतै: | तर्पणादि ततः कुयद्यिथोक्तविधिना सुधी: ॥१४॥ 
एवं सिद्धमनुर्मनत्री वाउ्छितार्थान्‌ प्रसाधयेत्‌ | स्तनजद्गुमसं भूतसमिद्धिर्पापमुक्तये ॥१ ५॥। 
स्तनजद्गुम: क्षीरवृक्ष:। 
पयोक्ताभि: प्रजुहुयात्‌ साधको&र्कसहस्रकम्‌ | साज्येन हविषा चैव जुहुयाच्चित्तशुद्धये ॥१६॥ 
पायसेन तिलै: शुद्ध: समिदाज्यैहुनित्तु यः । शालीभिश्चान्वहं मन्त्री सो5 भीष्टफलभाग्भवेत्‌ ॥१७॥ 
अपुत्रो लभते मुक्ति नियतात्मा न संशय: । द्वादशाक्षरमनत्रस्थ विधानं. परिकीर्तितम्‌ ॥१८॥ 
अशेषतः साथकानां भुक्तिमुक्तिप्रदायकम्‌ | इति। 
प्रयोग--प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद तीन प्राणायाम मूल मन्त्र से करके इस प्रकार ऋष्यादि 
न्यास करे--शिरसि प्रजापति ऋषये नम:, मुखे गायत्री छन्दसे नमः, हृदये श्रीवासुदेवाय देवताये नम:। इस प्रकार न्यास 
अभाष्टसिद्धि के लिये विनियोग करके मूल मन्त्र से हाथों में व्यापक करे। तब न्यास करे--3% हृदयाय नम:, नमः शिरसे 
स्वाहा, भगवते शिखाये वषट्‌, वासुदेवाय कवचाय हुं, नमो भगवते वासुदेवाय अख्राय फट्‌। इस पश्चाड़ न्यास के बाद इन्हीं 
पञ्चाड़ मन्त्रों से अंगूठे से कनिष्ठा तक करन्यास करे। फिर नेत्र छोड़कर हृदय से अंख्नर तक न्यास करे। पश्चाड़ न्यास के बाद 
द्रादशाड़ न्यास इस प्रकार करे--हृदय में 35%प्रुरुघाय नमः, शिर पर न॑ सत्याय नमः, शिखा में मों अच्युताय नमः, कवचस्थान 
में भ॑ं वासुदेवाय नमः, अख्र स्थान में गं संकर्षणायं नम:, नेत्रों में व॑ प्रदुम्नाय नमः, उंदर में तें अनिरुद्धाय नमः, पीठ में वां 
नारायणाय नमः, बाहुओं में सुं ब्रह्मणे नम:, ऊरुओं में दें विष्णवे नम:, जानुओं में वां नुसिंहाय नम॑:, पैरों में यं वराहाय नम:, 
तब शिर पर 3& नमो भगवते वासुदेवाय नम:। इस प्रकार १२ आं १२ नमः इत्यादि मूल मन्त्रपुटित वर्णों को मातृका 
न्यासस्थानों में विन्यस्त करे। '३£ से पुटित मूल मन्त्र से अपने देह में तीन बार व्यापक करे। तदनन्तर पैरों में 5४ नमः, 
जानुओं में नं नमः, लिड्ढ में मों नमः, नाभि में म॑ नमः, उदर में ग॑ नम:, हृदय में व॑ नम:, बाहुओं में तें नम:, कण्ठ में वां 
नमः, मुख में सुं नमः, आँखों में दें नमः, ललाट में वां नम:, शिर में यं नम: से संहार न्यास करे। तदनन्तर शिर में 3» 
नम:। ललाट में न॑ नमः, आँखों में मों नम:, मुख में भ॑ नमः, कण्ठ में गं नम:, बाहुओं में व॑ नम:, हृदय में तें नम:, उदर 
में वां नमः, नाभि में सुं नम:, लिड्ढ में दें नमः, जानुओं में वां नमः, पेरों में यं नमः से सृष्टिन्यास करे। तदनन्तर हृदय में 
३४ नमः, उदर में न॑ नम:, नाभि में मों नमः, लि६ड्ठ में भ॑ं नम:, जानुओं में गं नम:, पैरों में व॑ नम:, बाहुओं में तें नम:, कण्ठ 
में वां नम:, मुख में सुं नमः, नेत्रों में दें नम:, ललाट में वां नमः, शिर पर य॑ नमः से स्थितिन्यास करे। 


सप्तविंश: श्वास: १५७७० 

इस प्रकार का न्यास गृहस्थों को करना चाहिये। यतियों को सृष्टि-स्थिति-संहार क्रम से न्यास करना चाहिये एवं 

वानप्रस्थों को स्थिति-संहार-सृष्टि क्रम से न्यास करना चाहिये। कुछ के मत से इन वर्णा को प्रणव से पुटित करके न्यास करना 

चाहिये। तदनन्तर फिर से मन्त्रवर्णों का न्यास मूर्धा भाल नेत्र मुख कण्ठ दोनों बाहु हृदय उदर लिब् दोनों पैरों के द्वादश स्थानों 

में पूर्ववत्‌ करके मूल मन्त्र से व्यापक न्यास करने के पश्चात्‌ सर्वांग में 3» नमः पराय जीवतत्त्वात्मने नम:। न॑ नम: पराय 

प्राणतत्त्वात्मने नम:। हृदय में मों नम: पराय बुद्धितत्त्वात्मने नम:। भ॑ नम: मनस्तत्त्वात्मने नमम:। ग॑ नम हत्पद्मतत्त्वात्मने नम: 

व॑ नमो द्वादशकलाइ्यसूर्य मण्डलतत्त्वात्मन नम:, तें नम: षोडशकलान्वितचन्द्रमण्डलतत्त्वात्मन नमः:। वां नमः 

दशकलान्वितअग्निमण्डल तत्त्वात्मने नम:। शिर पर सुं नमो वासुदेवतत्त्वात्मने नम:। मुख में दें नम: संकर्षणतत्त्वात्मने नम:। 

हृदय में वां नम: प्रद्युम्नतत्त्वात्मने नम:। गुद्य में यं नम: परायानिरुद्धतत्त्वात्मने नम:। इस प्रकार द्वादश तत्त्वों के न्यास के बाद 

पूर्ववत्‌ मूर्तिपञ्ञर न्यास करके समाहित चित्त होकर हृदय में इस प्रकार वासुदेव का ध्यान करे-- 

कुन्देन्द्राभं गदाचक्रपद्मशंखलसत्करम्‌। चन्द्रायुतलसत्कान्त्या मोहयन्त॑ जगल्यम्‌।। 
केयूराड्गदसंराजद्दोर्दण्ड॑ रत्नभूषणम्‌। श्रीवत्साड्डं लसद्र॒त्नमुकुटं. कौस्तुभान्वितम्‌।। 


अरबिन्ददलाताग्रसुरम्यायतलोचनम्‌। कुण्डलप्रोल्लसद्रण्डमण्डलं पीतवाससम्‌।। 
ग्रेवेयहारसंशोभिकम्बुकण्ठं सुकड्कणम्‌। विशालवक्षसं राजत्नफुल्लवनमालिकम्‌।। 
सनकादिमुनीन्द्रेश्र तत्त्वनिर्णयकाडक्षया। निषेवितं दित्यदितिजातिगन्धर्वसश्जये: ।। 


सिद्धविद्याधरोधेश्व सेवितं च महोरगै:। 
ध्यानादि से पुष्पोपचार तक अंगों की पूजा करके अष्टदल में पूर्ववत्‌ वासुदेवादि मूर्तिशक्ति की पूजा करे। उसके बाहर 
द्वादशदल में ३४ केशवाय नम:, नारायणाय नमः, माधवाय नम:, गोविन्दाय नम:, विष्णवे नम:, मधुसूदनाय नम: , त्रिविक्रमाय 
नमः, वामनाय नमः, श्रीधराय नम:, हषीकेशाय नमः, पद्मनाभाय नम: एवं दामोदराय नमः से इनकी पूजा देवता के आगे से 
प्रदक्षिण क्रम से करे। तब इन्द्रादि लोकपालों की पूजा के बाद पूर्ववत्‌ पूजा का समापन करें। 
इस प्रकार पूजा करके वर्णलक्ष नियम के अनुसार विधिवत्‌ बारह लाख जप करे, उसका दशांश बारह हजार हवन 
मधुरप्लुत कमल से करे। कुछ के मत से आज्य-परिप्लुत तिल से हवन करे। तब यथोक्त विधि से तर्पणादि करे। इस प्रकार 
से सिद्ध मन्त्र से वांछितार्थ का साधन करे। पाप-मुक्ति के लिये क्षीर वृक्ष की समिधा से हवन करे। दूध एवं गोघृत मिश्रित 
खीर से चित्त शुद्धि के लिये बारह हजार हवन करे। पायस, तिल, गोघृत एवं शालि से प्रतिदिन हवन करने पर साधक को 
अभीष्ट फल प्राप्त होता है इससे अपुत्रों को भी मुक्ति मिलती है। इस प्रकार द्वादशाक्षर मन्त्र का विधान कहा गया। यह साधकों 
को भोग-मोक्ष दोनों देने वाला हैं। 
चतुर्दशाक्षरमन्त्रोद्धारस्तत्ययोगश्न 
तथा सारसंग्रहे-- 
मायाद्रय॑ रमादनन्‍द्र लक्ष्मीपदमथोच्चरेत्‌ | वासुदेव॑ चतुर्थ्यन्त॑ नमोन्तश्च॒ ध्रुवादिक: ॥१॥ 
मनुसंख्याक्षर: प्रोक्तो मनुः सर्वसमृद्धिदः । 
मायाद्वय भुवनेशीद्वयं हींहीं, रमाद्वयं श्रींत्री, लक्ष्मी स्वरूपं, वासुदेवं चतुर्थ्यन्तं वासुदेवाय, ध्रुवादिकः 
प्रणवाद्य:। मनुसंख्याक्षर श्षतुर्दशा क्षर:। ३७ हॉंहींश्रीश्रीलक्ष्मीवासुदेवाय नम:। तथा-- 
ऋषि: प्रजापतिएछन्दो गायत्री देवता मता। मनोलक्ष्मीवासुदेवो देवदानववन्दित: ॥२॥ 
द्वाभ्यां द्वाभ्यां ततो द्वाभ्यां पञ्नभिद्वितयेन वा | पद्चाड्रानि मनोर्वर्णै: प्रणवाद्यै: प्रकल्पयेत्‌ ॥३॥ 
पुरोदिते यजेतू्‌ पीठे द्वादशाक्षरवर्त्मना। 
उद्यत्सौदामिनीसकू_ शशधररुचिरं  भूषणैर्भूषिताडुं 
एकीभूत॑ वपु: श्रीकमलनयनयो: सम्यगाश्लेषलोभातू । 


१७६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम 


लक्ष्मीं दिश्यातू सदा नो लिखितसरसिजे दर्पणं रलकुम्भं॑ 
संविभ्रदु हस्तपदी:. सरसिरुहगदाशब्डचक्राह्ययानि ॥४॥ 
वामभागस्यै: करैरूध्वादिभिलिखिलादीनि दक्षिणस्थै: सरसीरुहादीनि च। अथ प्रयोग:--तत्र प्रातः - 
कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि प्रजापतये ऋषये नम:। मुखे गायत्रीछन्दसे नम:। हृदि 
श्रीलक्ष्मीवासुदेवाय देवताये नम:। इति विन्यस्य ममाभीष्टसिद्धये विनियोग:, इति कृताञ्जलिरुक्त्वा, * होॉंहीं 
हृदयाय नमः 3& श्रीश्रीं शिरसे स्वाहा। ३४ लक्ष्मी शिखाये वषट्‌। ३०वासुदेवाय कवचाय हुं। 3७ नमः अख्लाय 
फट्‌। इति पदन्नाड्रमन्त्रान्मूलाभिमृष्टयो: पाण्योरड्डुलीषु विन्यस्य, नेत्ररहितेषु हृदादिषु च विन्यस्य, यथोक्तरूप॑ ध्यात्वा 
मानसपूजादिसर्व द्वादशाक्षरवत्‌ कुर्यादिति। 
चतुर्दशाक्षर मन्त्र--सारसंग्रह के अनुसार चौदह अक्षरों का लक्ष्मी-वासुदेव मन्त्र इस प्रकार है--3» हीं हीं श्री 
श्रीं लक्ष्मीवासुदंवाय नम:। 
ः. प्रयोग-्रातःकृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करे। तब इस प्रकार ऋष्यादि 
न्यास करे--शिर पर प्रजापतये ऋषये नमः, मुख में गायत्री छन्दसे नमः, हृदय में श्रीलक्ष्मोवासुदेवाय देवताय नम:। इस प्रकार 
ऋषिन्यास करके अपनी अभीष्टसिद्धि के लिये विनियाग करे। तदनन्तर 3४ हीं हीं हृदयाय नमः, 3$ श्रीं श्रीं शिरसे स्वाहा, 
5» लक्ष्मी शिखाये वषट्‌, 3» वासुदेवाय कवचाय हुं, ३४ नम: अख्राय फट्‌--इस पश्चाड़ न्यास मन्त्रों से कर न्यास करके 
नत्ररहित हृदय आदि में भी न्यास करके इस प्रकार ध्यान करे-- 
उद्यत्सोदामिनीरक्‌ध शशधररुचिरं भूषणर्भूषिताड़ं एकीभूत॑ वपु: श्रीकमलनयनयो: सम्यगाश्लेषलोभात्‌। 
लक्ष्मीं दिश्यात्‌ सदा नो लिखितसरसिजे दर्पणं रत्लनकुम्भं॑ संविभ्रद्‌ हस्तपद्मे: सरसिरुहगदाशड्डचक्राहययानि।। 
ध्यान के बाद मानस पूजादि सभी क्रियायें द्वादशाक्षर ए.त्र के समान करे। 


। हरिहरमन्तरोद्धारस्तव्रयोगश्न 
तथा साससंग्रहे-- 
वेदादिमायया युक्त हौंबीज॑ शड्डरं वदेत्‌ | डेन्त॑ नारायणं प्रोक्त्वा हृदन्तं हों बदेत्‌ ततः ॥१॥ 
हल्लेखाप्रणवान्तश्चन॒ मन्त्रो हरिहरात्मक: । सर्वसंपत्मदो नित्य षोडशाक्षर ईरितः ॥२॥ 
वेदादि: प्रणव:। माया भुवनेश्चरीबीजं। हौं स्वरूपं। शट्भर स्वरूप। डेन्तं नारायणं नारायणाय, हृत्‌ नम:। 
हल्लेखा हीं। '३०हींह्ीशड्ूरनारायणाय नमः हौंहीं3&'। 
तथा-- 
ऋषि: नारायण: प्रोक्तए्छन्दो<नुष्टबुदाहतम्‌ | देवता. स्यथाद्धरिह:. . सवभीष्ट प्रदायक: ॥३॥ 
षड्दीर्घयुग्मायया च षडड्रानि प्रकल्पयेत्‌ | शूलं चक्र. पाञ्चजन्यमभीतिं दधते करै: ॥४॥ 
स्वस्वरूपाद्यनीलार्धदेहं हरिहरं भजे । 
दक्षोर्ध्वादि तदधोन्तमायुधध्यानम्‌। 
देव॑ प्रपूजयेत्‌ पीठे पूर्वोक्ति नवशक्तिके !पूर्वमड्रानि संपूज्य  शक्तीरेता: प्रपूजयेत्‌ ॥५॥ 
लक्ष्मीनरायणी भूश्च धरा स्यादम्बिका तथा । त्रैयम्बका तथा गौरी गड्ढा धर्माष्टमी तथा ॥६॥ 
लोकेशास्तद्वहि: पूज्या वच्रादीन्यायुधान्यपि | एवं. सम्यक्प्रकारेण पूजिते5 भीष्ट माप्नुयात्‌ ॥७॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि नारायणाय ऋषये 
नम:। मुखे अनुष्टपछन्दसे नम:। हृदये श्रीहरिहराय देवतायै नम:। इति विन्यस्थ, मम स्वाभीष्टसिद्धये विनियोग:। 
इति कृताझलिरुक्त्वा, हां हृदयाय नम:। हीं शिरसे स्वाहा। हूं शिखाये वषट्‌। हैं कवचाय हुं। हों नेत्रत्रयाय वौषट्‌। 


सप्तविंश: श्वास: 9 9५ 
हः अख्राय फट्‌। इति षडड्रमन्त्रानड्डृष्ठादितलान्तं करयोर्विन्यस्य हृदयादिष्वपि विन्यस्य, ध्यानाइड़- पूजान्ते5 ष्टदलेषु -- 
लक्ष्म्ये नम:। नारायण्ये ०। भूम्ये ०। धरायै ०। अम्बिकायै ०। त्रैयम्बकायै ०। गौय्यैं ०। गड़ायै ०। धमाये०। इति 
देवाग्रादिषु प्रादक्षिण्येन संपूज्येन्द्राद्मर्चादि सर्व प्राग्वत्‌ समापयेदिति। 


षोडशाक्षर हरिहर मन्त्र--सास्संग्रह के अनुसार षोडशाक्षर हरिहर मन्त्र है--3% हीं हों शंकरनारायणाय नम: हों 
हीं 3४। यह मन्त्र समस्त सम्पत्तियों को देने वाला है। प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक की क्रिया के बाद मूल मन्त्र से 
तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिर पर नारायणाय ऋषये नमः, मुख में अनुष्टुप्‌ छन्‍्दसे नमः, हृदय 
में श्री हरिहराय देवताये नम:। तदनन्तर अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग करके इस प्रकार षडड़् न्यास करे--हां हृदयाय नम:, 
हीं शिरसे स्वाहा, हूं शिखाये वषट्‌, हैं कवचाय हुं, हों नेत्रत्रयाय वौषट, ह: अख्राय फट्‌। इसी प्रकार करन्यास एवं हृदयादि 
न्यास करने के पश्चात्‌ इस प्रकार ध्यान करे-- 

शूलं चक्र पाञ्नजन्यमभीतिं दधतं करै:। स्वस्वरूपाद्यनीलार्धदेहं हरिहरं भजे।। 

इस प्रकार ध्यान करके अंगपूजा के अन्त में अष्टदल में--लक्ष्म्ये नमः, नारायण्यै नमः, भूम्ये नमः, धरायै नमः, 
अम्बिकाये नम:, त्रेयम्बकाये नम:, गौर्य नमः, गड्भाये नमः, धर्मायै नम: द्वारा देवता के आगे से प्रदक्षिण क्रम से पूजा के बाद 
इन्द्रादि की पूजा करके पूर्ववत्‌ पूजा का समापन करे। 


दधिवामनमन्त्रोद्धारस्तदर्चाप्रयोगपद्धतिश्न 
सारसंग्रहे-- 
अथोच्यते मनत्ररों दधिवामनसंज्ञक: । येन प्रजप्तमात्रेण सिद्ध्यन्ते च मनोरथा: ॥१॥ 
३० नमो विष्णवे ब्रूयात्‌ सुरान्ते पतये महा | बलायाग्निवधूरमन्त्रो  ष्टादशाक्षर ईरितः ॥२॥ 
'३७ नमो विष्णवे सुरपतये महाबलाय स्वाहा'। 
तथा-- 
मुनिरिन्दु: समाख्यातो विराट्‌ छन्‍्द उदाहतम्‌ | दधिवामनसंज्ञो3स्थ॒ विष्णुरदेवः. समीरितः ॥३॥ 
हृदयं प्रणवेन स्यान्नमोमनत्रेण वै शिरः । विष्णवे च शिखा वर्म सुराद्यं पतये स्मृतम्‌ ॥।४॥ 
महाबलाय नेत्र स्यात्‌ स्वाहाख्रमड्रकल्पना | भ्रूमध्यकण्ठहृदयनाभ्यन्ध्वाधारकेषु च।॥५॥ 
घट्पदानि मनोर्न्यस्य वर्णान्‌ न्यस्थेत्ततः सुधी: । मूरध्नि दृक्‌श्रवणद्वन्द्दे नासायां मुखमध्यतः ॥६॥ 
कण्ठे ह॒द्दाहयुग्मे च नाभौ पृष्ठे च गुहाके | जान्वोश्व पादयोस्तद्वत्‌ स्थानेष्वेषु यथाक्रमम्‌ ॥७॥ इति। 
शारदातिलके (१५.५८) तु--'म्ूध्नि भाले दृशोर्युग्मे कर्णनासोष्ठतालुषु। कण्ठबाहुद्दये पश्चाद्‌, हृदयोदरनाभिषु। 
गुह्योरुजानुयुग्मेषु जड्डयो: पादयोरन्यसेत्‌। पश्चात्पृष्ठे' इत्युक्तम्‌। अत्र यथोपदेशं न्यास: कार्य:। 
ध्यानमू-- 
राकेन्द्राभ: सिताब्जे स्नरवदम्ृतमणिच्छत्रतो5 धोनिविष्ट: 
श्री भूम्याश्लिष्टपार्थ: स्फटिकमणिनिभो5 शेष भूषाविशेष: । 
वामे दध्यन्नपूर्ण कनकजचषक॑ स्वण्पीयूषकुम्भं 
विभ्रच्छीवामनाख्य: सततमवतु वो विष्णुरिष्टार्थदथायी ॥८॥ 
वामे न्नपात्रमित्युक्ते्दक्षिणे पूर्णकुम्भं ज्ञेयम्‌। 
पूजा तु वैष्णवे पीठे कर्तव्या साधकोत्तमै: | आदावड्रानि संपूज्य पश्चाच्छक्ती: प्रपूजयेत्‌ ॥९॥ 
शुभ्रवर्णा: सुभूषाश्ष वराभयकरा: शुभा: । पूषा च सुमना प्रीतिस्तुष्टि: पुष्टिस्तथैव च ॥९०॥। 
ऋद्धिर्धतिश्व सौम्या च मरीचिन्यंशुमालिनी । शशिनी दुर्गगा चैव लक्ष्मीएछाया तथैव च ॥११॥ 


गा श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


संपूर्णण्डला चैवममृता षोडशी कला ।सशक्तीनू. वासुदेबाद्यांस्तृतीयावरणे5 चयेत्‌ ॥१ २॥ 
केशवाद्यैश्चतुर्थ स्यात्‌ पञ्ञमं कुमुदादिभि: । शुभ्रवर्ण: शड्डचक्रगदापड्गरजपाणिभि: ॥१३॥ 
कुमुदः कुमुदाक्षश्न पुण्डरीको5थ वामन: । शट्ढकर्ण: सर्वनेत्र: सुमुख: सुप्रतिष्ठित: ॥१४॥ 
यजेत्‌ षष्ठे लोकपालान्‌ सप्तमे दिग्गजानपि । 
अपिशब्देन वच्रादिपूजानन्तरं दिग्गजपूजेत्युक्तम्‌। 'वच्रादीन्‌ दिग्गजानष्टी सप्तावरणमीरितम्‌' इति शारदा- 
तिलकवचनात्‌। 'प्रागुक्ते वैष्णवे पीठे चन्द्रमण्डलपश्चिमे। चन्द्रान्तकल्पिते पीठे प्रागुक्ते तं समर्चयेत्‌ (१०.६२)' इति 
शारदातिलकात्‌ सूर्यवह्निमण्डले समभ्यर्च्य पश्चात्‌ सोममण्डलमर्चयेदित्यर्थ: । चद्रासनत्वविधानादेतदन्तैरेवासनार्चेति 
केचित्‌। 'धर्मज्ञानमये पीठे पूजयेच्चन्द्रमण्डले। विष्णवे सहसोमाय त्रैलोक्याप्यायनाय च। स्वाहान्ततारहत्पूर्वमन्रेणैवार्चयेच्च 
तत्‌' इति मन्त्रतन्त्रप्रकाशवचनातू तदिति चन्द्रमण्डलम्‌। एतेन पीठमन्त्रान्त योगपीठं संपूज्य तदेव चन्द्रमण्डलत्वेन 
ध्यात्वोक्तमन्त्रेणा भ्यर्च्य तत्र देव॑ं पूजयेदिति। पीठ इति प्रागुक्ते योगपीठे। तत्तु मण्डूकादि पीठपर्यन्तमभ्यर्च्य तस्यैव 
अन्यथा नवशक्त्यर्चनाभावे5पि पीठत्वानुपपत्ते:। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:ःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि इन्दवे ऋषये नम:। 
मुखे विराजे छन्दसे नम:। हृदये श्रीदधिवामनाय देवतायै नम:। इति विन्यस्य प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, ३७ हृदयाय 
नमः। नमः शिरसे स्वाहा। विष्णवे शिखायै०। सुरपतये कवचाय ०। महाबलाय नेत्रत्रयाय ०। स्वाहा अख्राय ०। 
भ्रूमध्ये 5४नम:। कण्ठे नमो नम:। हृदये विष्णवे नम:। नाभौ सुरपतये नमः। लिड्रे महाबलाय नम:। मूलाधारे स्वाहा 
नम:। मूध्नि 3७ नम:। दक्षनेत्रे नं०। वामे मों ०। दक्षश्रोत्रे विं०। वामे ष्णं ०। नासायां बें०। मुखे सुं०। कण्ठे रं०। 
हृदि पं ०। दक्षबाहौ तं०। वामे यें० | नाभौ मं ०। पृष्ठे हां ०। गुहो बं ० । दक्षजानुनि लां ०। वामे यं ०। दक्षपादे स्वां ०। 
नाभौ हां०। इति विन्यस्य, ध्यानाद्यात्मपूजान्ते योगपीठं संपूज्य '३७ नमो विष्णवे सहसोमाय त्रैलोक्याप्यायनाय 
स्वाहा चन्द्रमण्डलाय नम:' इति योगपीठमध्ये चन्द्रमण्डलमभ्यर्च्य। आवहनादड्ठार्चान्ते षोडशदलेषु देवाग्रादिप्रादक्षिण्येन-- 
पूषाये नम:। सुमनायै ०। प्रीत्ये ०। तुष्ट्ये ०। पुष्टयै ०। ऋख्धये ०। धृत्ये ०। सौम्यायै ०। मरीचिन्ये ०। अंशुमालिन्य ०। 
शशिन्यै ०। दुर्भगायै ०। लक्ष्म्यै०। छायायै ०। संपूर्णमण्डलायै ०। अमृतायै ०। इ़ति संपूज्य, अष्टदलेषु दिग्विदिक्षु 
प्राग्वद्वासुदेवादिमूर्ती: शान्यादिशक्ती श्व संपूज्य, तद्ठहिद्»ादिशदलेषु प्रागुक्तकेशवादिद्वादशामूर्ती : संपूज्य, अष्टदलेषु-- 
कुमुदाय नम:। कुमुदाक्षाय ० | पुण्डरीकाय ० | वामनाय ० । शंकुकर्णाय ० सर्वनेत्राय ० | सुमुखाय ० । सुप्रतिष्ठिताय ० । 
इति संपूज्य प्रथमचतुरस्रे इन्द्रादीन्‌, द्वितीये वच्रादीन्‌, तृतीये लक्ष्मीप्रकरणोक्तानष्टौ दिग्गजांश्व संपूज्य धूपदीपादि 
सर्व प्राग्वत्‌ समापयेत्‌। तथा-- 
दीक्षां प्राप्प शूचिर्भूत्वा जपेद्‌ द्वादशलक्षकम्‌ | तदर्ध॒ वा तदर्ध वा जपेन्मन्त्रमनन्यधी: ॥९५॥ 
तदन्ते जुहुयाद्विद्वान पायसेन दशांशकम्‌ । तर्पणादि ततः कुर्यान्मिनत्री मन्त्रस्य सिद्धये ॥१६॥ 
एवं सिद्धे मनौ मन्त्री वाज्छितार्थान्‌ प्रसाधयेत्‌ । 
श्रीमन्दिरि मण्डलमध्यभागे मायावटट वामनमर्चयित्वा । 
दध्योदनं निर्मलशर्कराढ्यं निवेदयेत्‌ तस्य सदा विभूत्ये ॥१७॥ 


दध्िवामन मन्त्र--अब में दधिवामन नामक मन्त्रवर को कहता हूँ, जिसके जपमात्र से मनोरथ सिद्ध होते हैं। मन्त्र 
है-- 3३% नमो विष्णवे सुरपतये महाबलाय स्वाहा। इसमें अट्टारह अक्षर हैं। प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक की क्रिया 
करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिर पर इन्दवे ऋषये नम:, मुख में विराज 
हन्दसे नम:, हृदय में श्री दधिवामनाय देवताये नम:। तदनन्तर समस्त अभीष्सिद्धि के लिये विनियोग कर इस प्रकार अंग 
न्यास करे--3% हृदयाय नम:, नम: शिरसे स्वाहा, विष्णवे शिखाये वषट्‌, सुरपतये कवचाय हुम्‌, महाबलाय नेत्रत्रयाय वौषट, 
स्वाहा अख्राय फट, भ्रूमध्य में 3४ नमः, कण्ठ में नमो नमः, हृदय में विष्णवे नम:, नाभि में सुरपतये नम:, लिड्ग में महाबलाय 
नम:, मूलाधार में स्वाहा नम:। 


सप्तविंश: श्वास: १७९ 
मन्त्रवर्ण न्‍्यास--मूर्धा में 3४ नम:, दक्ष नेत्र में नं नमः, वाम नेत्र में मों नमः, दक्ष कर्ण में विं नमः, वाम कर्ण 
में ष्णं नम:, नासिका में वें नम:, मुख में सुं नम:, कण्ठ में रं नम:, हृदय में पं नमः, दक्ष बाहु में त॑ नमः, वाम बाहु में 
यें नम:, नाभि में म॑ नमः, पृष्ठ में हां नम:, गुह्य में बं नमः, दक्ष जानु में लां नमः, वाम जानु में यं नम:। दाहिने पैर में स्वां 
नम:, बाँयें पैर में हां नम:। तदनन्तर इस प्रकार ध्यान करे-- 
राकेन्द्राभ: सिताब्जे स्रवदमृतमणिच्छत्रतो5धोनिविष्ट: श्रीभूम्याश्लिप्टपार्थ: स्फटिकमणिनिभो5शेषभूषाविशेष:। 
वाम॑ दध्यन्रपूर्ण कनकजचषक॑ स्वर्णपीयूषकुम्भ॑ विश्रच्छृवामनाख्य:. सततमवतु वो विष्णुरिष्टार्थदायी।। 
इस प्रकार ध्यान के बाद आत्मपूजा, योगपीठ पूजा करके ३& नमो विष्णवे सह सोमाय त्रेलोक्याप्यायनाय चन्द्र- 
मण्डलाय नमः मन्त्र से योगपीठ के मध्य में चन्द्रमण्डल की पूजा करे। आवाहनादि के बाद अंगपूजा करके षोडश दल में 
देव के आगे से प्रदक्षिण क्रम से इनकी पूजा करे--पूषाये नम:, सुमनायै नम:, प्रीत्ये नमः, तुष्टये नमः, पुष्टये नमः, ऋशद्धधे 
नम: , धृत्ये नम:, सौम्याये नम:, मरीचिन्ये नम:, अंशुमालिन्यै नम:, शशिन्यै नम:, दुर्भगायै नम:, लक्ष्म्ये नम:, छायाये नमः, 
सम्पूर्णमण्डलाय नम:, अमृताये नम:। इस प्रकार पूजन करके अष्टदल में दिशा एवं विदिशाओं में पूर्ववत्‌ वासुदेवादि अष्टमूर्ति- 
शान्त्यादि एवं अष्ट शक्तियों की पूजा करके उसके बाहर द्वादश दल में पू्वोक्त केशवादि बारह मूर्ति की पूजा करे। अष्टदल 
में कुमुदाय नमः, कुमुदाक्षाय नम:, पुण्डरीकाय नम:, वामनाय नमः, शंकुकर्णाय नम:, सर्वनेत्राय नम:, सुमुखाय नमः, सुप्रति- 
ष्ताय नम: से पूजन करके भूपुर की प्रथम रेखा में इन्द्रादि, दूसरी रेखा में वज्रादि, तीसरी रेखा में लक्ष्मी प्रकरणोक्त आठ 
दिग्गजों की पूजा करने के पश्चात्‌ धूप-दीपादि सब कुछ पूर्ववत्‌ करके पूजा का समापन करे। 
दक्षा प्राप्त करके पवित्र होकर बारह लाख मन्त्र जप करे अथवा छ: लाख या तीन लाख जप एकाग्र मन से करें। 
तदनन्तर मन्त्र की सिद्धि के लिये तर्पण करे। इस प्रकार के सिद्ध मन्र से साधक वांछितार्थ की साधना करे। श्री मन्दिर में 
मण्डल के मध्य भाग में मायावटु वामन का अर्चन करे। दही भात शक्कर का नैवेद्य सदा अर्पित करे तो विभूति प्राप्त होती है। 
होमद्र॒व्यविधानम्‌ 
अन्नकामो हुनेत्रित्यमष्टाविशतिसंख्यया | सितान्न घृतमिश्र॑ तु॒ प्राप्नुयादन्नमक्षयम्‌ ॥१८॥ 
अपूपं.. षड़सोपेत॑ हुनेदष्टसहस्नरकम्‌ । अलक्ष्मीनशिमायाति महतीं अ्रियमाप्नुयात्‌ ॥१९॥ 
अयुतं मन्त्रविद्‌ हुत्वा दध्यन्नं शर्करान्वितम्‌ | अन्नपर्वतमाणोति यत्र यत्र स॒ गच्छति ॥२०॥ 
हुनेद्‌ बिल्वसमीपस्थ: पघाक्षैरयुतं नरः | वसुधारामहालक्ष्मीरवसु वर्षति तत्र च॥२१॥ 
विद्यार्थी प्रजपेल्लक्ष॑ ध्यायेद्देव॑ जनार्दनम्‌ । जुहुयात्‌ पायसं मन्त्री साक्षाद्वागीश्वरो भवेत्‌ ॥२२॥ 
पुत्रकामो  जपेल्लक्ष॑ पुत्रजीवफलैहनेत्‌ | तत्काष्ठीपिते वह्वावुत्तम॑ पुत्रमाप्नुयात्‌ ॥२३॥ 
ध्यात्वा त्रिविक्रमं देवं रक्ताभं करवीरकै: । हुनेदयुतसंख्यैश्व सर्वत्र विजयी भवेत्‌ ॥२४॥ 
राज्यकामो5पि पद्मानामयुतं॑ जुहुयान्नर: । ध्यात्वा चन्द्रपदं राज्य लभेताशु हाकण्टकम्‌ ॥२५॥ 
अपामार्गदलैर्हत्वा लवड्ढैर्वा मधुप्लुतै: । अयुतं साध्यनामाढ्यं स वश्यो भवति थ्लरुवम्‌ ॥२६॥ 
आरोग्यकामो जुहुयादपामार्ग: शतं शतम्‌। सप्ताहान्मुच्यते रोगी तावदेव जपेत्‌ सुधी: ॥२७॥ 
आयुष्कामस्तरमध्वक्तैस्तिलदूवड्डिराक्षै:. ॥ अयुतं॑ जुहुयातू तावज्जपेदायुर्ल भेच्चिरम्‌ ॥२८॥ 
स्पृत्वा त्रिविक्रम॑ रूप॑ जपेदष्टसहस््रकम्‌ । मुक्तबन्धो भवेत्‌ सद्यो नात्र कार्या विचारणा ॥२९॥ 
अष्टसहररमशोत्तरसहस्रमित्यर्थ:। एवं सर्वत्र ज्ञेयम्‌। 


अन्न की कामना से नित्य अड्ठाईस बार मिश्री अन्न घी के; मिश्रण से हवन करे; इससे अक्षय अन्न प्राप्त होता हें। 
पड्रसयुक्त पूओं से आठ हजार हवन करने पर दरिद्रता का नाश होता है और श्रीसम्पदा प्राप्त होती है। साधक दही, गुड़, 
अन्न से हवन करे तो जहाँ-जहाँ जाता है, वहाँ वहाँ उसे अन्न का पहाड़ प्राप्त होता है। बेलवक्ष के समीप बैठकर यदि साधक 
कमलगद्टे से दश हजार हवन करे तो महालक्ष्मी धन की वर्षा करती है। विद्यार्थी एक लाख जप करे एवं जनार्दन का ध्यान 
करे और पायस से हवन करे तो वह साक्षात्‌ वागीश्वर हो जाता है, पुत्रार्थी एक लाख जप करे। पुत्रजीव फल से उसी के लकड़ी 
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की अग्नि में दश हजार हवन करे तो उसे पुत्र प्राप्त होता है। त्रिविक्रम का ध्यान करके लाल कनेल फूल से दश हजार हवन 
करे तो सर्वत्र विजयी होता है। राज्यप्राप्ति की कामना से दश हजार हवन कमल से करे। तदनन्तर चन्द्र पद का ध्यान कर 
तो तुरन्त उसे अकण्टक राज्य प्राप्त होता हैं। अड़हुल दल से या मधुप्लुत लवड़् से दश हजार हवन साध्य नामयुक्त मन्त्र 
से करें तो साध्य वश में होता है। आरोग्य-कामी प्रतिदिन एक-एक सो हवन अपामार्ग से एवं उतना ही जप सात दिनों तक 
करे तो रोग से मुक्त होता है। आयु की कामना से दश हजार जप करे और दश हजार हवन त्रिमधुरयुक्त तिल दुर्वाकुर चावल 
से करे तो दीर्घायु प्राप्त होती है। त्रिविक्रम के रूप का ध्यान करके आठ हजार जप करे तो तुरन्त बन्दी जेल से रिहा हो जाता हैं। 
यन््ररचनाप्रकार: 
पद्मे सप्तदशारे तु कर्णिकायां ध्रुवं लिखेतू। स्वरै: संवेष्टितं तत्र केसरेषु च कादिकान्‌ ॥३०॥ 
क्षान्तान्‌ द्विशो लवर्ज्याश्व मन्त्रवर्णान्‌ दले लिखेतू | शिष्टान्‌ बाह्े च संवेष्टय प्रणवाभ्यां ततो बहि: ॥३१॥ 
श्रीबीजाभ्यां वेष्टयेच्च यन्त्र श्रीपुत्रमित्रदम्‌। इति। 


अस्यार्थ:--सप्तदशदलं पद्मं विरच्य तन्मध्ये स्वरघोडशकवेष्टितं प्रणवं॑ ससाध्यं विलिख्य, तत्केसरेषु 

का्दिक्षान्तान्‌ द्वितीयलकारवर्जितान्‌ वर्णान्‌ विलिख्य, दलेषु मन्त्रवर्णानवशिष्टान्‌ सप्तदश प्रतिदलमेकेकशो विलिख्य, 
संपुटाकारेण प्रणवद्दयेन मध्ये यन्त्र यथा भवति तथा संवेष्टय तद्गहिरपि तथैव श्रीबीजद्बयेन वेष्टयेत्‌, एतद्यन्मुक्तफलदं 
भवति। तथा-- 

ससाध्यनामप्रणवाब्जमध्यमष्टाक्षैररुज्ज्वलपत्रमूलम्‌। 

मन्त्राक्षराणि द्विश आलिखेच्च पत्रेषु शिष्टद्वयमन्त्यपत्रे ॥९॥ 

बहिर्वत द्वाइशवर्णकेन ततो बहिमतिकया च बीतम्‌ । 

संपूजितं चन्दनपुष्पवर्य्यैर्यनत्र त्विदं श्रीकृदभीष्टदं च ॥२॥ इति। 


अस्यार्थ:--अष्टदल पद्म॑ कृत्वा तन्मध्ये साध्यसहितं प्रणवं विलिख्य, तत्केसरेषु नारायणाष्टाक्षवणनिकैकश: 
समालिख्य, तत्पत्रेषु मूलमन्त्रस्य वर्णान्‌ द्विशो २ विलिख्यावशिष्टवर्णद्वयमन्त्यपत्रे विलिख्य, पद्माद्ठहिर्वृत्तित्रयं कृत्वा- 
भ्यन्तरवीथ्यां वासुदेवद्वादशाक्षरमन्त्रार्ण्निरन्तरं वेष्टयित्वा बाह्मवी थ्यां मातृकावर्णैस्तथैव वेष्टयेत्‌, एतद्यन्त्रमुक्तफलदं 
भवति। 


पूजन यन्त्र--सत्रह दल का कमल बनाकर उसके मध्य में सोलहों स्वरों से वेष्टित साध्य सहित ३४ लिखे। उसके 
केसर में क से क्ष तक द्वितीय लकाररहित वर्णों को लिखे। दलों में अवशिष्ट सत्ररह अक्षरों को एक-एक करके लिखे। दो 
प्रणवों से यन्त्र को सम्पुटित करके वेष्टित करे। उसके बाहर पुन: दो श्रीबीजों से भी सम्पुटित करके वेष्टित करे तो यह यतन्त् 
लक्ष्मी, पुत्र एवं मित्रप्रदायक होता है। 


दूसरा प्रकार यह है कि अष्टदल पद्म बनाकर उसके मध्य में साध्य नामसहित ३४ लिखे। केसर में अशक्षर मन्त्र 
के एक-एक वर्ण को लिखे। उसके पत्रों में मूल मन्त्र के दो-दो वर्णों को लिखे। अवशिष्ट दो वर्णों को अन्तिम पत्र में लिखे। 
पद्म के बाहर तीन वृत्त अंकित करे। उसकी प्रथम वीधि में वासुदव के द्वादशाक्षर मन्त्र को निरन्तर लिखकर वेष्टित करे। वाह्म 
वीधि में मातृका वर्णों को लिखकर वेष्टित करे तो यह यन्त्र लक्ष्मी, पुत्र एवं मित्रप्रदायक होता हें। 
यज्ञवामनमन्त्रस्तद्योगादिकश्व 
तथा--'तारकामरमासौधैर्बजैर्युक्तो मनुर्मत:'। पूर्वमन्त्रस्यादौ प्रणवकामबीजश्रीबीजानि योजयेदित्यर्थ:। 
तथा-- 
च्यवनो मुनिराख्यातो गायत्री छन्‍्द ईरितम्‌ | देवता चास्य संप्रोक्त: सन्‌ यज्ेश्ररवामन: ॥१॥ 
षद्दीर्घकामबीजेन षडड्रानि प्रविन्यसेत्‌ | कर्प्रधवलं॑ देव॑ निविष्ट सरसीरुहे ॥२॥ 


सप्तविंश: श्वास: १८१ 


सुप्रसन्न॑ सुनेत्र च चारुस्मितमनोहरम्‌ | दण्ड॑ चामृतकुम्भ॑ च_ शरच्चन्द्रसमप्र भम्‌ ॥३॥ 
दधिभक्तं सोपदंशं वसुपात्र च॒ बिश्रतम्‌ | चिन्तयेज्जगतामाद्य॑_ जगदातिहरं॑. परम्‌ ॥४॥ 
अस्य पूजादिक सर्व पूर्वोक्तिनैव वर्त्मना। इति। 

अथ प्रयोग:--तत्र योगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि च्यवनाय ऋषये नमः। मुखे 
गायत्रीछन्दसे नमः। हृदये श्रीयज्ञेश्रराय वामनाय देवतायै नमः। इति विन्यस्य, क्लॉंक्लीं इत्यादिना करषडड्न्यासं 
विधाय ध्यानमानसपूजादि सर्व प्राग्वत्‌ कुर्यादिति। 
कुर्यात्‌ ततो मन्नसिद्ध: काम्यान्‌ स्वाभीष्टदायकान्‌ । सहस्नं हविषा होमाल्लक्ष्मीधान्यमवाप्लुयात्‌ ॥५॥ 
धान्यहोमेन. बीजैश्व शतपत्रसमुद्धवै: । सहस्रहोमाद्धीतीनां नाशों भवति निश्चितम्‌ ॥६॥ 
दध्यक्तान्नेन जुहुयाद्‌ दारिव्ध्यान्मुच्यते नर: ।त्रिविक्रमं वामनस्थ रूप॑ ध्यायन्‌ मनुं जपेत्‌ ॥७॥ 
घोराद्धयान्मुच्यते5 सौ देवेशं च पटे लिखेतू | भित्तौ वालिख्य गन्धाद्यैर्महतीं भ्रियमाप्नुयात्‌ ॥८॥ 


यज्ञवामन मन्त्र--3» क्लीं श्रीं 3» नमो विष्णवे सुरपतये महा बलाय स्वाहा। योगपीठ न्यास के बाद मूल मन्त्र 
से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि च्यवनाय ऋषये नमः, मुखे गायत्री छन्दसे नमः, हृदये श्री 
यज्ञेश्रराय वामनाय देवताये नम:। इसके बाद क्लां लीं इत्यादि से कर न्यास षडड़ न्यास करने के पश्चात्‌ जगत्‌ के आदि 
कारण भूत, संसार के कष्टों का हरण करने वाले यज्ञवामन भगवान्‌ का इस प्रकार ध्यान करे-- 
कर्पू्रधवलं देव॑ निविष्ट सरसीरुहे। साुप्रसन्नं सुनेत्र च चारुस्मितमनोहरम्‌।। 
दण्ड चामृतकुम्भ॑ च शरच्चन्द्रसमप्रभम्‌। दधिभक्त॑ सोपदंशं वसुपात्रं च बिश्रतम्‌।। 
ध्यान के पश्चात्‌ मानस पूजा आदि समस्त क्रियायें पूर्ववत्‌ सम्पन्न करे। 


पूर्ववत्‌ पुरश्चरण से सिद्ध मन्त्र से स्वाभीष्टदायक काम्य कर्मों को करे। हवि से एक हजार हवन करने पर लक्ष्मी 
ओर धान्य प्राप्त हाता हैं। धान्य और कमलगढड़ से एक हजार हवन करने पर भय का नाश होता हेै। दही मिश्रित अन्न के 
हवन से मनुष्य दारिद्धय से मुक्त होता है। त्रिविक्रम वामन के ध्यान सहित मन्त्र जप से महाभय से छटकारा प्राप्त होता है। 
देवता का चित्र वस्त्र या भीत्ति पर गन्धादि से लिखने पर प्रचुर सम्पदा मिलती है। 
भोगवामनमन्नरोद्धार: 
३० नमः पदमुक्त्वा तु ततो भगवते-पदम्‌ । विष्णवे-पदमारभ्य पूर्वमनत्रं  समुच्चरेत्‌ ॥९॥ 
ऋषि: कपिल आख्यातो गायत्र छनन्‍्द उच्यते | उदीरित: सर्ववन्दधो देवता भोगवामन: ॥१०॥ 
घद्भिर्मन्त्रपदैरुक्त: षडड़विधिरुत्तम: । नीलवर्णश्चतुर्बाहु: शट्डचक्रगदाब्जभूत्‌ ॥ १ १॥ 
सर्वान्‌ भोगान्‌ ददात्येष भक्तानां भोगवामन: । अस्य पूजादिक सर्व मन्त्री पूर्ववदाचरेत्‌ ॥१९२॥ 
3३% नमों हृदयाय नम:। भगवते शिरसे ० | विष्णवे शिखाये ० | सुरपतये कवचाय ०। महाबलाय नेत्रा भ्यां ०। 
स्वाहा अश््राय ०। अन्यत्पूर्ववत्‌ । 
भोगवामन मन्त्र--भोगवामन का द्वाविंशाक्षर मन्त्र है--3% नमो भगवते विष्णवे सुरपतये महाबलाय स्वाहा। इस 
मन्त्र के ऋषि कपिल, छन्द गायत्री एवं देवता भोगवामन हैं। इसका षडड्ग न्यास इस प्रकार किया जाता हैे--3% नमो हृदयाय 
नम:, भगवते शिरसे स्वाहा, विष्णवे शिखायै वषट्‌, सुरपतये कवचाय हुम्‌, महाबलाय नेत्राभ्यां वौषट, स्वाहा अज्नाय फट 
इसकी शेष समस्त विधियाँ पूर्ववत्‌ होती हैं। 
मायाबालकवामनमन्त्रोद्धार: 
तथा-- 
तारो हृदयमायाबालकान्ते विष्णवे-पदम्‌ | आर शभ्योक्ताणुरस्यर्षिब्रद्या गायत्रमुच्यते ॥१॥ 


१८२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


उन्दश्न देवता प्रोक्ता मायाबालकवामनः । षडड़ानि च मन्त्रस्य पदेः षड्भि: समाचरेत्‌ ॥२॥ 
पीताम्बरोत्तरीयोठसौ मौज्ञजीकौपीनधृद्धरि: । कमण्डलुं च दध्यन्नं दण्ड छत्र॑ करैर्दधत्‌ ॥३॥ 
यज्ञोपवीती नीलाभो ध्यातव्यश्छग्मवामन: । पूजादिक॑ पूर्ववच्च कुर्यन्मन्री यथाविधि ॥४॥ 

अन्नविद्याभूतिदो5 य॑ भक्तानामभयेष्टद: । । 


माया बालक वामन मन्त्र--बालक वामन का द्वाविंशाक्षर मन्र है--3% नमो हीं बालकविष्णवे सुरपतये 
महावबलाय स्वाहा। इस मन्त्र के ऋषि ब्रह्मा, छन्द गायत्री एवं देवता बालक वामन हैं। इसका षडड़ न्यास इस प्रकार किया 
जाता है--3% नमो हृदयाय नमः, हीं शिरसे स्वाहा, बालक शिखाये वषट्‌, विष्णवे कवचाय हुम्‌, महाबलाय नेत्राभ्यां वोषट्‌, 
स्वाहा अख्राय फट्‌। इनका ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
पीताम्बरोत्तरीयोडसो मौज्जीकोपीनधृद्धरि:। कमण्डलुं च दध्यन्नं दण्डं छत्र॑ करेर्दधत्‌।। 
यज्ञोपवीती नीलाभो ध्यातव्यश्छद्यवामन:। 
साधक पूजादि सब कुछ पूर्ववत्‌ यथाविधि करे। भक्तों को इस मन्त्रोपासना से अन्न, विद्या, धन मिलता है। साथ ही 
निर्भगता और अभीष्ट की प्राप्ति होती है। 
एतन्मन्रोपासकानां नियम: 
एतन्मनत्रोपासकानां नियममाह कपिलपद्नरात्रे-- 
नाश्नीयात्‌ कुण्डलीशार्क तथा चोदुम्बरं फलम्‌ । कर्क॑ पद्मबीज॑ च भक्षयेत्र कदाचन ॥१९१॥ 
करक॑ वर्षोपलम्‌ । 
पद्मपत्रे न भुज्ञजीत तथा वार्कदलेष्वपि | तन्तुकार्पसबीजानि न स्पृशेच्च कदाचन ॥२॥ 
वल्मीक॑ गोमयं विप्रच्छायामपि न लड्डयेत्‌ | देवाग्निगुरुपूजां.. च. कुयद्धिक्तिसमन्वित: ॥३॥ इति। 
मन्त्रोपासकों के लिये नियम--कपिलपज्ञरात्र में इन मन्त्रों के उपासकों के लिये कहा गया हैं कि इन मन्त्रों का 
उपासक कुण्डली शाक, गूलर के फल, वर्षा ऋतु में गिरि ओले एवं कमलबीज का भक्षण कभी न करें। कमल के पत्तों पर 
भोजन न करे। अकवन के पत्तों और कपास बीजों का कभी भी स्पर्श न करे। दीमक के घर, गोबर एवं विप्र की छाया को 
न लांघे एवं देवता, अग्नि तथा गुरु की पूजा भक्ति से करे। 
हयग्रीवमन्त्रस्तत्मयोगश्न 
सारसंग्रहे-- 
अथोच्यते. हयग्रीवमनत्र:  सर्वसमृद्धिद: । चन्द्रस्थ॑ गगन वामकर्णबबिन्दुसमन्वितम्‌ ॥१॥ 
एकाक्षरों मनु: प्रोक्तो हयग्रीवस्य मन्त्रिभि:। 
चन्द्र: सकार:। गगन हकार:। वामकर्ण ऊकार:। बिन्दुरनुस्वार:। एतै: हसूं इति बीजमुद्धृतम्‌। 
शट्डरकल्पे-- 
शून्यं शून्यसमायुक्त जीवस्योपरि संस्थितम्‌ । अनुग्रहयुत॑ कृत्वा वागीशं सर्वकामदम्‌ ॥१॥ इति। 
शून्यं हकार:। शून्यसमायुक्त बिन्दुयुक्ते जीवस्य सकारस्योपरि स्थितम्‌, अनुग्रहेण चौकारेण युत॑, तेन हसौं 
इति बीजमुद्धृतम्‌। केचिदस्मिन्नेव श्लोके नुग्रहेणेत्यत्र रुद्रेणेति पठन्ति। रुद्र एकारस्तेन हसें इति बीज॑ वदन्ति। एवं 
त्रिविधमिदं बीजम्‌| 
सारसंग्रहे-- 
ऋषिष्रह्या समुद्दिष्ट: त्रिप्टप्‌ छन्‍्द उदाह्ृमम्‌ । देवता च हयग्रीवो भुक्तिमुक्तिप्रदायक: ॥२॥ 
षड्दीर्घयुक्तमूलेन षडड्रविधिरीरित:। 


सप्तविंश: श्वास: श्टड 


धवलनलिननिष्ठं क्षीरगौर॑ कराब्जैर्जपवलयसरोजे पुस्तकाभीतिदाने । 
दधतममलवख्राकल्पजालाभिराम॑ तुरगवदनविष्णुं नौमि देवारिजिष्णुम्‌ ॥३॥ 
दक्षोर्ध्वादितद्धोन्तमायुधध्यानम्‌। 


पुरोक्ते प्रयजेतू पीठे गायत्रयावाह्य मन्त्रवित्‌ | डेन्ते॑ वागीश्वरपदं॑ विद्यहे. पदमुच्चरेत्‌ ॥४॥ 
हयग्रीवश्च डेन्तः स्थात्‌ धीमहीति ततो बदेत्‌ | ततो वरदेच्च मन्त्नज्ञस्तन्नो हंसः प्रचोदयात्‌ ॥५॥ 
प्रथमावृतिरड्रै: स्याद्‌ द्वितीया चाष्टभिह॑यै: । प्रज्ञाहयस्तथा . मेधाहय: स्मृतिहयस्तथा ॥६॥ 
विद्याहय: श्रीहयश्च॒ वागीशीहय एव च।विद्याविलासहयतोी हयानतो नादमर्दनः ॥७॥ 
लक्ष्म्यादिभिस्तृतीया स्यात्‌ ताश्न लक्ष्मी: सरस्वती । रति: प्रीति: कीर्तिकान्ती तुष्टि: पुष्टिस्तथाष्टमी ॥८॥ 
चतुर्थी: कुमुदाद्ये: स्याल्लोकपालैस्तु पञ्ममी । तदायुधैस्तु षष्ठी स्थादेव॑ पूजा समीरिता ॥९॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये 
नम:। मुखे त्रिष्टप्‌ छन्दसे नमः। हृदये श्रीहयग्रीवाय देवतायै नम:। इति विन्यस्य प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, हसांहसी 
इत्यादि करषडड्रन्यासं कृत्वा, ध्यानादिषीठपूजान्ते '3वागीश्वराय विद्यहे हयग्रीवाय धीमहि तन्नो हंस: प्रचोदयात्‌' 
इत्यनया गायत्र्यावाह्य, मूलेन स्थापनाद्ड्रपूजान्ते तदष्टदलेषु--देवाग्रमार भ्य, 3&प्रज्ञाहयाय नमः। मेधाहयाय ०। 
स्मृतिहयाय ० | विद्याहयाय ०। श्रीहयाय ०। वागीशीहयाय ० । विद्याविलासहयाय ०। नादमर्दनहयाय ०। इति संपूज्य, 
दलाग्रेषु--लक्ष्म्यै नम:। सरस्वत्यै ०। रत्यै ० । प्रीत्ये ० | कीर्त्य ०। कान्त्यै ० । तुष्टयै ० | पुष्टयै ० इति संपूज्य, द्वितीयाष्टदलेषु 
दधिवामनपूजोक्तकुमुदाद्यष्टमूर्ती: संपूज्येन्द्रादिपूजादिकं प्राग्वत्‌ कुर्यादिति। 
तथा-- 
वेदलक्ष॑ जपित्वान्ते तद्दशांशं हुनेद्‌ घृतैः | तर्पयित्वाथ सलिलै: सुशुद्धैश्न सुगन्धिभि: ॥१०॥ 
आत्माभिषेक कृत्वा च तर्पयेद्‌ भूसुरानपि | ततः सिद्धमनुर्मनत्री प्रयोगानू विदधीत वै॥११॥ 
शशिमण्डलमध्यस्थं हिमकुन्दनिभ॑ मनुम्‌ | करे ध्यात्वा न्यसेद्क्त्रे सभापूज्य: च जायते ॥१२॥ 
अथवा त॑ करे कुम्भे न्यस्य तज्जलसेचनातू | प्रातराहन्ति लूतादिदौभगि्यं पञ्मधा विषम्‌ ॥१३॥ 
यो5 म्भस्त्रि: सप्तजप्तं तु प्रभाते प्रत्यहं पिबेत्‌ । संपूज्य जायते तस्य दिव्या वाणी मनोरमा ॥१४॥ 
इन्दुमण्डलमध्यस्थं लकारे न्यस्य मन्त्रकम्‌ | पीतं वादिमुखे भूत्वा स्तम्भयेत्‌ तस्य भारतीम्‌ ॥१५॥ 
प्रणवद्दयमध्यस्थहकारद्व यम ध्यगम्‌ । वादिनाम लिखेद्गर्भे भूर्जपत्रे हरिद्रया ॥१६॥ 
(पत्राष्टके हयग्रीवाष्टक्षं स्वरकेसरे । कादिक्षान्तावृतं बाहो तद्गहिर्भूुपुरं लिखेत्‌ ) ॥१७॥ 
यन्त्र प्रतिष्ठितप्राणं_ शरावद्वयसंपुटे । वेष्टितं पीतसूत्रेण मूकत्व॑ं कुरुतेडचिरात्‌ ॥१८॥ 
श्रृड्राटपुटमध्यस्थ रेफाक्रान्त तु बीजकम्‌ | ज्वालामालाकुल ध्यायेतू स्तम्भनं परम मतम्‌ ॥१९॥ 
श्रृड्ठार्ट त्रिकोणम्‌। 
वायुमण्डलमध्यस्थं वायुबीजसमन्वितम्‌ । संहारकमिदं ध्यानं विषादीनां न संशय: ॥२०॥ 
जलमण्डलमध्यस्थं ध्यात्वा चन्ध्रांशुनिर्मलम्‌ । आप्यायनकरं होतत्‌_ सर्वरोगविनाशनम्‌ ॥२१॥ 
शून्यगर्भगत॑ यन्त्र हिमगोक्षीरसंनिभम्‌ | ध्यायेद्‌ हत्पद्ममध्यस्थं निर्विषीकरणं परम्‌ ॥२२॥ 
लिखेद्रोच्रनया भूजजे मन्त्र बाहौ विधारयेत्‌ | महारक्षा. भवेदेषा सर्वदोषविनाशिनी ॥२३॥ 
बीज॑ रेफसमायुक्त हूंकारद्वयमध्यगम्‌ | यस्य नाम्ना जपेन्मनत्रं मारयेत्त न संशय: ॥२४॥ 
बीज॑ रेफसमायुक्त सकारहकारयोरध: । हूँकारद्वयम ध्यस्थ मन्त्रबीजमनुत्तमम्‌ ॥॥२५॥ 
विद्ेषयेज्जगत्‌ सर्व मासं जप्तं न संशय:। इति। 


१५८४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

हयग्रीव मन्त्र--साससंग्रह में सभी समृद्धियों को देने वाले हयग्रीव एकाक्षर मन्त्र 'हसूं' कहा गया है। वहीं शंकर 
कल्प के अनुसार एकाक्षर मत्र 'हसों' है। कुछ के अनुसार यह मन्त्र 'हसें! है। इस प्रकार इस एकाक्षर मन्त्र के तीन रूप होते 
हैं--हसूं, हसौं, हसें। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द त्रिष्ट॒ुप्‌ एवं देवता भुक्ति-मुक्तिप्रदायक हयग्रीव हैं। हसां हसीं, हसों: हूं, हसें, 
हसौं, हस: से इसका षडड्ढ न्यास करने के पश्चात्‌ इस प्रकार ध्यान किया जाता है-- 

धवलनलिननिष्ठ॑.. क्षीरगौर॑ . कराब्जर्जपवलयसरोजे. पुस्तकाभीतिदाने। 
दधतममलवखस्राकल्पजालाभिरामं तुरगवदनविष्णुं नौमि देवारिजिष्णुम्‌।। 

प्रयोग--प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक की क्रिया के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार 
ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नमः। मुखे त्रिष्टप्‌ छन्दसे नमः। हृदये श्रीहयग्रीवाय देवताये नम:। तदनन्तर 
अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग करके हसां हसीं इत्यादि से कर-षडड्र न्यास करे। तदनन्तर पूर्वोक्त रीति से ध्यान करने के 
उपरान्त पीठपूजा करके “३ वागीश्वराय विद्यहे हयग्रीवाय धीमहि तत्नो हंस: प्रचोदयात्‌” इस गायत्री से आवाहन करे। मूल 
मन्त्र से स्थापना करके अंगपूजा में करके अष्टदल में देव के आगे से आरम्भ करके इस प्रकार पूजन करे--3% प्रज्ञाहयाय 
नम:। मेधाहयाय नमः। स्मृतिहयाय नम:। विद्याहयाय नम:। श्रीहयाय नम:। वागीशीहयाय नम:। विद्याविलासहयाय नम: । 
नादमर्दनहयाय नम:। पुन: दलाग्रों में लक्ष्म्ये नम:। सरस्वत्ये नम:। रत्ये नम:। प्रीत्ये नम:। कीर्त्ये नम:। कान्त्ये नमः तुष्रये 
नम:। पुष्टये नमः से पूजन करे द्वितीय अष्टदल में दधिवामन पूजोक्त कुमुटादि आठ मूर्ति की पूजा करे। भूपुर में इन्द्रादि लाकपालो 
ओर उनके आयुधों की पूजा करके शेष पूजा पूर्ववत्‌ करके पूजा का समापन करे। 

इस मन्त्र का चार लाख मन्त्र जप के बाद दशांश हवन घी से करे। शुद्ध सुगन्धित जल से तर्पण करे। मार्जन के 
वाद ब्राह्मणों का भी तर्पण करे। तदनन्तर सिद्ध मन्त्र से प्रयोग करे। अपने हाथ में चन्द्रमण्डल के मध्य में स्थित हिम के समान 
शुभ्र मन्त्र का ध्यान करते हुये उसका अपने मुख में न्यास कर जो सभा में जाता हैं वह उस सभा में पूज्य होता हैं अथवा 
उस हाथ को जलपूर्ण कुम्भ में डालकर उससे सबरे स्नान करे तो लूतादि दोर्भाग्य एवं पाँच प्रकार के विषों का नाश होता 
है। जो प्रतिदिन प्रभात में इसके तीन जप से अभिमन्त्रित जल को पीता है, उसके मनोरम दिव्य वाणी की पूजा होती हैं। 


चन्द्रमण्डल के मध्य में स्थित लकार में मन्त्र का न्यास कर जल का पान करके प्रतिवादी की तरफ मुख करने से 
उसकी वाणी का स्तम्भन हो जाता हैं। भोजपत्र पर दो प्रणव के मध्य में स्थित दो हकारों के मध्य में हल्दी से वादी का नाम 
लिखे। आठ पत्रों में हयग्रीव का अष्टाक्षर मन्त्र लिखे। केसर में स्वरों को लिखे। उसके बाहर वृत्त बनाकर क से क्ष तक के 
वर्णों को लिखे। उसके बाहर भूपुर बनाकर यम में प्राण प्रतिष्ठा करे। उस यन्त्र को मिट्टी के प्याले में रखकर दूसरे प्याले 
से ढक दे। पीले सूते से उसे वेष्टित करे तो वह वादी को तुरन्त गूंगा बना देता है। त्रिकोण में 'हसूं बीज लिखे। उसे ज्वाला 
से घिरा हुआ ध्यान करे। इससे परम स्तम्भन होता है। वायुमण्डल के मध्य में स्थित वायु बीज “यं” का ध्यान करे तो विषों 
का प्रभाव नष्ट हो जाता है। जलमण्डल के मध्य में निर्मल चन्द्र किरणों का ध्यान करके रोगी पर उस जल का छींटा मारे 
तो सभी रोगों का नाश हो जाता है। शून्य के बीच में यन्त्र को वर्फ और गोदुग्ध के वर्ण का ध्यान हृदयकमल में करे तो 
परम निर्विषीकरण होता है। भोजपत्र पर रोचन से मनत्र लिखकर ताबीज में भरकर बाँह में बाँधे तो सर्व दोष विनाशिनी महारक्षा 
होती है। 'हुं हसूं हुं. के साथ जिसका नाम जोड़कर मन्त्र का जप किया जाता है, उसकी मृत्यु हो जाती है। हसूं बीज को 
दो हुं के मध्य में करके 'स' और ह'” के नीचे लिखकर एक महीने तक जप करे तो संसार विद्वेषित हो जाता हैं। 
हयग्रीवमन्त्रान्तरप्रयोग: 
तथा-- 
पूर्व ददेदुद्विस्त्रमणवोह्नीथथदं. वदेत्‌ | सर्ववागीश्रशब्दान्ते. ततो  रेश्वरशब्दत: ॥२६॥ 
सर्ववेदपदं प्रोक्त्वा मयाचिन्त्य-पदं वदेत्‌ | सर्व स्याद्वोधयद्वन्द्ं स्वाहान्त॑ केचनोचिरे ॥२७॥ 
स्वबीजप्रणवाभ्यां च संपुटः परिकीर्तित: । षट्त्रिशदक्षरो मन्त्रो हयग्रीवहरे: शुभ: ॥२८॥ 


सप्तविंश: श्वास: १८५८ 
स्वबीजं हयग्रीवबीजं पूर्वोद्धृतम्‌। अन्यत्सर्व सुगमम्‌। षट्त्रिशदक्षर: स्वाहारहितपक्षे। तद्योगे त्वष्टात्रिशदक्षर:। 
तथा-- 

ऋषिष्रह्मानुष्टबुक्त छनन्‍्दो देवो5स्य कीर्तित: । वागैश्वर्यप्रदो नित्यं हयग्रीवहरि: स्वयम्‌ ॥२९॥ 

पञ्चाड़्ानि मनोस्तारमन्त्रपादर्भवन्ति हि ।हयग्रीव॑ चतुर्बाहुं. शरदम्भोरुहप्रभम्‌ ३ ०॥ 

शट्डभारिपाणिमश्वास्थ॑ जानुन्यस्तकरं भजे । पूर्वोदिते यजेतू पीठे देवमावाह्ाय मन्त्रवित्‌॥३ १॥ 
वामदक्षो ्ध्वयो: शट्डचक्रे। 


एकाक्षरेण मूर्ति तु कल्पयित्वा विधानतः ।दिग्गजांश्वतुरो बेदान्‌ यजेत्‌ केसरगांस्तत: ॥३२॥ 
ऋग्वेद: श्रवेतवर्णस्तु द्विभुजो रासभानन: । अक्षमालाभय: सौम्य: पीतश्चाध्यापनोद्यत: ॥३३॥ 
अजास्यः पीतवर्णस्तु यजुर्वेदो5 क्षसृत्रक: । वाम: कुलिशपाणि: स्याद्धूतिदों मड्गभलप्रदः ॥३४॥ 
नीलोत्पलदलाभास:  सामवेदो हयानन: । अक्षमालान्वितो दक्षे बामे कुम्भधर: स्मृत :॥३५॥ 
अथर्वणाभिधो देवों धवलो मर्कटानन: । अक्षमालान्वितो दक्षे वामे कुम्भधर: स्मृतः ॥३६॥ 
कोणकेसरगानड्डस्मृतिन्यायांस्तथार्चयेतू. 2 । सर्वशासत्र॑च॒ पत्रेषु षडड्रानि समर्चयेत्‌ ॥३७॥ 
लोकपालान्‌ न्यसेद्वाह्रो तेषामस्राणि तद्बहि: | विधानेनामुना देव॑ भजन्‌ वाचस्पतिर्भवेत्‌ ॥३८॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये 
नम:। मुखे अनुष्टप्‌ छन्‍्दसे नम:। हृदये श्रीहयग्रीवाय देवतायै नम:। इति विन्यस्य प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, 3५ हृदयाय 
नम:। उद्विरत्प्रणवोद्गीथ शिरसे ० । सर्ववागीश्ररेश्रर शिखा ०। सर्ववेदमयाचिन्त्य कवच ०। सर्व बोधय २ अख्बं। इति 
पञ्चाड्रमन्रान्‌ मूलमन्त्राभिमृष्टकराडुलीषु न्यस्य, नेत्रवर्ज हृदयादिषु च विन्यस्य, ध्यानादियोगपीठपूजान्ते एकाक्षरेण 
मूर्ति परिकल्प्यावाहनादिपुष्पोपचारान्ते5 प्टटलकेसरेषु देवाग्रादि च॒तुर्दिक्षु--3४ऋग्वेदाय नम:। यजुर्वेदाय नमः । 
सामवेदाय नम:। अथर्ववेदाय नम:। इति संपूज्य, अग्न्यादिकोणकेसरेषु--षडड़े भ्यो नम:। स्प्र्ति भ्यो नम:। न्‍्यायशाख्रेभ्यो 
नम:। सर्वशाख््रेभ्यो नम:। इति संपृज्याष्टदलेषु प्राग्वदड़ानि संपूज्य लोकेशार्चादि सर्व कुर्यादिति। 
तथा-- 
पट्त्रिंशल्लक्षक॑ जप्त्वा तदन्ते जुहुयात्‌ सुधी: । कुन्देस्ब्रिस्वादुसंयुक्तैस्तर्पणादि ततश्चरेत्‌ ॥३ ८॥ 
लक्ष्मीकाम: प्रजुहुयाद्विल्वपत्रै: सुशोभनै: | वाक्कामो जुहुयान्नित्यं कुन्दैस्त्रिमधुराप्लुतै: ॥३९॥ 
आज्यं ब्राह्मीरसे पकक मन्त्रेणानेन साधितम्‌ | सेवितं. विधिना प्रातरनर्गलकवित्वदम्‌ ॥४ ०॥ 
साधितां मन्त्रवर्येण वचामनुदिनं सुधी: । भक्षयेत्‌ सर्वशास्राणां व्याख्याता भवति ध्रुवम्‌ ॥४ १॥ 
ऋग्यजु:सामरूपं॑ च वेदाभरणकर्म च। प्रणवोद्दीथवपुषे. महाश्वशिरसे.. पदम्‌ ॥४२॥ 
डेन्त॑ पादद्वय॑ पूर्व. नमोन्ते सोहंपूर्वकम्‌ | हंसादिरश्रवक्त्रस्थप्रोक्त: घद्त्रिंशदक्षर: ॥४३॥ 
डेन्त॑ पूर्वपादद्वयं ऋग्यजु:सामरूपाय वेदाभरणकर्मणे इति। अन्यत्सुगमम्‌। 


विश्वोत्तीर्णपदं प्रोक्त्वा स्थात्‌ स्वरूपाय चिन्मयः । नादान्ते रूपिणे तुभ्य॑ पद प्रोक्त्वा नमो वदेत्‌ ॥४४॥ 
हयग्रीवषद॑ पकश्चाद्विद्याराजाय विष्णवे | स्वाहा सोहं च हंसादिरष्टत्रिशाक्षरो मनु: ॥४५॥ 
ऋष्याद्यड्रविधिध्यानपूजाकाम्यानि मन्त्रवित्‌ | कुयदानुष्ठुभोक्तेन विधानेन विधानवित्‌ ॥४६॥ 
पश्चाड्रानि प्रणवमन्त्रपादै:। पुरश्चरणं च षट्त्रिशल्लक्षम्‌। 
तथा-- 
स्वबीजं पूर्वमुद्धृत्य डेन्‍्त॑ हयशिरो वदेतू | हृदन्तो5ष्टाक्षो मन्त्रों हयग्रीवस्यथ चेरित: ॥४७॥ 
डेन्तं हयशिर: हयशिरसे। हन्नम:। 


२८६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


ऋष्याद्यड्रविधिन्यासजपपूजा. यथाविधि । एकाक्षरोक्तमार्गेण च्छन्दो 5 नुष्टबुदाहतम्‌ ॥४ ८॥ 
कविताश्रीप्रदो नित्यमस्मादन्यो च कुत्रचित्‌ | 
पद्माक्षमालालिखितेष्टदानि दधानमम्भोरुहसन्निविष्टम्‌ । 
कर्पूरभड्ठाधिकशु भ्रकान्तिं हयाननं सौम्यमहं स्मरामि ॥४९॥ 

दक्षिणाध:करमार भ्य वामाध:करपर्यन्तमायुधध्यानम्‌ इति। 

हयग्रीव के छत्तीस अक्षरों का एक अन्य मन्त्र हें--हसूं उदगिरत्‌ प्रणवोद्रीथ सर्ववागाश्वरेश्वर सर्ववेदमयाचिन्त्य सर्व 
बाधय बोधय स्वाहा 3%। 

प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नमः, मुखे अनुष्ट॒प्‌ छन्दसे नम: हृदय श्रीहयग्रीवाय देवतायें नम:। इस प्रकार न्यास करके अभीष्टसिद्धि 
के लिये विनियोग कर इस प्रकार अंग न्यास करे--3% हृदयाय नमः, उद्रिरत्मणवोट्ीथ शिरसे स्वाहा, सर्ववार्गाश्वरेश्रर शिखाये 
वषट्‌, सर्ववेदमयाचिन्त्य कवचाय हुम्‌, सर्व बोधय बोधय अख्राय फट्‌। इन्हीं पञ्चाड़ मन्त्रों से करन्यास एवं नेत्ररहित हृदयादि 
पे न्यास करके इस प्रकार ध्यान करे-- 

हयग्रीवं चतुर्बाहुँ शरदम्भोरुहप्रभम्‌। शड्जारिपाणिमश्वास्यं जानुन्यस्तकरं भजे।। 

इस प्रकार ध्यान करके योगपीठ की पूजा करने के बाद एकाक्षर मन्त्र 'हसूं' से हयग्रीव की मूर्ति कल्पित कर्क 
आवाहनादि से पुष्पोपचार तक पूजा करे। तदनन्तर अष्टदल के कसरों में देवता के आगे से आरम्भ कर चारों दिशाओं में ३» 
ऋचवेटाय नम:, यजुर्वेदाय नम:, सामवेदाय नम: एवं अथर्ववेदाय नम: कहकर वेदों कापूजन करें। चारो वेदों का ध्यान निम्न 
प्रकार का हैं-- 

ऋग्वेद का ध्यान--ऋगेद: श्वेतवर्णस्तु द्विभुजो रासभानन:। अश्षमालाभय: सौम्य: पीतश्नाध्यापनोद्यत:।। 

यजुर्वेद का ध्यान--अजाम्य: पीतवर्णस्तु यजुरवेंदो5क्षसृत्रक:। वाम: कुलिशपाणि: स्याद्धूतिदों मद्नलप्रट:।। 

सामवेद का ध्यान--नीलोत्पलदलाभास: सामवेदों हयानन:। अक्षमालान्वितों दक्षे वामे कुम्भधर: स्मृत :।। 

अथर्व वेद का ध्यान--अथर्वणाभिधो देवों धवलो मर्कटानन:। अक्षमालान्वितों दक्ष वाम कुम्भधर: स्मृतः।! 

केसर में अग्न्यादि कोण में षडड्भेभ्यों नम:, स्मृतिभ्यों नम:, न्‍्यायशास्रभ्यो नम:, सर्वशास्रेभ्यों नम: से पूजन कर 
अष्टदल में पूब॑वत्‌ अंगपूजा के बाद दिक्पालों का अर्चन आदि करके पूजा का समापन करे। 

इस मंन्त्र के छत्तीस लाख जप के बाद साधक त्रिमधुराक्त कुन्दपुष्पों स हवन करें। तब तर्पणादि करे। लक्ष्मी की 
कामना वाला सुन्दर बेलपत्रों से हवन करे। वाणी चाहने वाला नित्य त्रिमधुराप्लुत कुन्दपुष्पों से हवन करे। ब्राह्मी रस में गाय 
का घी पकाकर इस मन्त्र से मन्त्रित करके सबेरे विधिपूर्वक उसका सेवन करे तो कवित्व शक्ति प्राप्त होती है। इस मन्त्र से 
अभिमन्त्रित वचा प्रतिदिन खाने से साधक निश्चित ही सभी शा्रों का व्याख्याता हो जाता है। 

हयग्रीव के छत्तीस अक्षरों का एक अन्य मन्त्र है--हंस: ऋग्‌ यजुस्सामरूपाय वेदाभरणकर्मणे प्रणवोद्रीथवपुषे 
महाश्वशिरसे नम: सोऊहं। 

हयग्रीव के अड़तीस अक्षरों का एक अन्य मन्त्र है--हंस: विश्वोत्तीर्णस्वरूपाय चिन्मयाचिन्त्यरूपिणे तुभ्यं नमो 
हयग्रीवविद्याराजय विष्णवे स्वाहा हंस:। 

हयग्रीव का एक अन्य अष्टक्षर मन्र है--हसूं हयशिर्से नम:। इसकी पूजा-विधि एकाक्षर मन्त्र के समान हैं। 
इसका हन्द अनुष्टप्‌ है। कविता एवं लक्ष्मी प्रदान करने वाला इसके समान दूसरा कोई मन्त्र नहीं है। इसका ध्यान इस प्रकार 
किया जाता है-- 

पद्माक्षमालालिखितेष्टदानि दधानमम्भोरुहसन्रिविष्टम्‌। कर्पूरभड्भाधिकशुभ्रकान्तिं हयाननं सोम्यमहं स्मरामि।। 


सप्तविंश: श्रास: १८७ 
वराहमन्तरोद्धारस्तद्यजनादिप्रयोग श्व 
सारसंग्रहे-- 
अथोच्यते$ चाविधान वाराहस्य मनो: क्रमात्‌ । साड़्होमाभिषेके च.._ सप्रयोगसजापकम्‌ ॥१॥ 
भगवत्पदमाभाष्य डेन्त॑ स्याच्च वरापदम्‌ | डेन्त॑ हरूपमाभाष्य व्याहतीक्ष ततो वदेत्‌ ॥२॥ 
डेन्त॑ पतिं भूपतित्व॑ मे देहि दपदं वदेत्‌।दापय स्वापदं प्रोक्त्वा हान्तस्तारहदादिकः ॥३॥ 
त्रयस्तनिशद्वर्ससंख्यों वराहमनुरीरितः । 
भगवत्पदं डेन्त॑ भगवते। वरा स्वरूपं। हरूपपदं डेन्तं हरूपाय। व्याहृृती: भूर्भुव:स्व:। डेन्तं पतिं पतये। 
भूपतित्वं मे देहि। द स्वरूपं। दापय स्वाहा स्वरूपं। तारहदादिक: तार: प्रणव:, हन्नम:। अत्र सन्धि: ३» नमो इत्यादि। 
तथा-- 
ऋष्यादयो भार्गवानुष्टुबृबराहा: समीरिता: । डेन्तो हृदेक श्रृड़ं स्थाद्‌ व्योमोल्कस्तादृश: शिरः ॥४॥ 
शिखा तेजोधिपतये विश्वरूपाय वर्म च। महादंष्टाय चात््र॑ स्यातू पश्ञाड्रविधिरीरितः ॥५॥ इति। 
प्रपक्नसारे-- 'सप्तभिश्च पुनः षद्भि: सप्तभिश्चाथ पञ्नभि:। अष्टभि्मूलमन्त्रार्णविदध्यादड़कल्पनाम्‌' (२३.१७) 
इत्युक्तम्‌। 
सारसंग्रहे-- 
अथवा मन्त्रवर्णस्तु सप्तषण्मुनिसायकै: । वसुभिश्चापि पश्चाड़ विदध्यान्मनुवित्तम: ॥६॥ 
मुनयः सप्त। सायका: पशञ्ञ। वसवोष ष्टौ। 


जान्वो: पदावधि सुवर्णनिभं च नाभेराजानु चन््रधवलं च गलाद हृदन्तम्‌ । 
वह्निप्रभं शशिनिभं शिरसो गलान्तं मौलिस्थलांद्वियत एन्दुनिभं च कान्तम्‌ ॥७॥ 
संबिभ्रत॑ करतलैररिशटड्डखड्गानू खेट गदां तदनु शक्तिवराभयानि। 
सर्वसहाधरणशोभिसदेकदंष्टरमाद्य॑_ वराहम॑निशं. प्रभजस्व चित्ते ॥८॥ 
दक्षाद्यूर्धयोराद्ये, तदध:स्थयोरन्ये, तदध: स्थयोरपरे, तदध:स्थयोरितरे, इत्यायुधध्यानम्‌। 
तथा-- 
धराधरशरीर॑ वा नीलजीमूतसंनिभम्‌ | उदध्युपरिगं ध्यायेत्‌ू सितर्दष्टाधूताचलम्‌ ॥९॥ 
हेमाभं पार्थिवे ध्यायेन्मण्डले हिमसंनिभम्‌ | वारुणे मण्डले बह्ढेः कृशानुभमथानिले ॥१०॥ 
कृष्णं वियत्युग्रभं स्थादेवं ध्यायेच्च सूकरम्‌ | दंष्टायां बसुधां ध्यायेत्‌ सशैलवनकाननाम्‌ ॥११॥ 
वागीशी हुंकृतौ ध्यायेत्‌ पवनं श्रसिते तथा | बाहोवर्मान्ययोश्वन्धसू्यावुदरगानू. बसून्‌ ॥१२॥ 
ब्रह्मणं पादयोध्ययिद्‌ हृदये च हरिं तथा। शड्भरं च मुखे ध्यायेत्‌'''"[ "११ ॥१३॥ इति। 
तथा-- 
पद्ममष्टदलोपेतमुल्लसत्कर्णिक॑ शुभम्‌ | मण्डल॑ विरचय्यैव॑ कोटिसूर्यसमप्रभम्‌ ॥१४॥ 
तत्र संपूजयेत्‌ कोल॑ वक्ष्यमाणविधानत: । मूलेन मूर्ति संकल्प्य कोलमावाहयेत्‌ ततः ॥१५॥ 
तत्र गन्धादिभि: सम्यग्‌ देवं संपूज्य सूकरम्‌ | कोलदंष्टाद्यड़़्गतान्‌ वसुधादीनू. प्रपूजयेत्‌ ॥१६॥ 
विदिक्षूर्ध्वमधश्चापि पूजयेदस्रमुत्तमम्‌ । चक्रादीनि च तद्बाह्ों चक्रशट्डासिखेटकान्‌ ॥१७॥ 
गदाशक्ती वराभीती लोकपालानथो यजेत्‌। तदख्लाणि च तद्बाह्रों कोलपूजा समीरिता ॥१८॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायाभत्रयं कृत्वा, शिरसि भार्गवाय ऋषये 
नम्म:। मुखे अनुष्टप्‌ छन्दसे नम:। हृदये श्रीवराहदेवतायै नम:। इति विन्यस्थ मम सव्भीष्टसिद्धये विनियोग:। इति 
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कृताझलिरुक्त्वा, एकश्रृड्गाय हृदयाय नम:। व्योमोल्काय शिरसे स्वाहा। तेजोधिपतये शिखा०। विश्वरूपाय 
कवचं ०। महादंष्टाय अख््रं। इति पश्चाड्रमन्त्रान्‌ मूलमन्त्राभिमृष्टयो: पाण्योरद्डृष्ठादिकनिष्ठान्तास्वड्डलीषु विन्यस्य, 
नेत्रहितं पश्चाड्रेषु च विन्यस्य, ध्यानादिपुष्पोषचारान्ते देवस्य दंष्टायां वसुधायै नम:। अष्टदलकेसरेषु देवाग्रादिचतुर्दिक्षु 
हृदयादिकवचान्तं संपूज्याग्रादि कोणेषु इन्द्रेशानयोर्मध्ये निऋतिवरुणयोर्मध्ये चारत्रं संपूज्य, अष्टदलेषु देवाग्रदलमार भ्य 
प्रादक्षिण्येन--चक्राय नम:। शद्भाय ०। खड्गाय०। खेटाय ०। गदायै ०। शक्त्यै०। वराय०। अभयाय ०। इति 
संपूज्य लोकपालार्चादि प्राग्वत्‌ कुर्यादिति। 
तथा-- 
एकलक्ष॑ जपेन्मनत्र॑ नियमस्थो जितेन्द्रिय: । तददशांशं प्रजुहुयात्‌ ( पद्मैः स्वादुपरिप्लुतै: ॥१९॥ 
तर्पणादि ततः कुर्याद्‌ ब्राह्मणाराधनावधि । बिल्ववृक्ष॑ स्पृशन्नित्यं जपेन्मासं सहस्नलकम्‌ ॥२०॥ 
दशांशं जुहुयादग्नौ) पुरश्चरणवान्‌ भवेतू। अर्थो ध्यानाज्जपाद्‌ भूमिर्जपपूजाहुतैः क्रमात्‌ ॥२१॥ 
धनधान्यधराल क्ष्म्यो भवन्त्येव न संशय: । भूमण्डले सदा ध्यातः प्रयच्छति भुवं शुभाम्‌ ॥२२॥ 
वारुणे तूच्चकै: शान्तिमाग्नेये चर प्रयच्छति | वश्यं ज्वरादिक॑ सम्यगुच्चाटो वायुमण्डले ॥२३॥ 
द्युमण्डले शत्रु भूतग्रह क्षेडादिर क्षणम्‌ । सिंहस्थे शुक्लपक्षे हि रवौ श्रेतशिलां शुभाम्‌ ॥२४॥ 
पञ्चगव्यविनिक्षिप्तां संजप्तामयुतेन. च । उदड्मुखो जपेन्मन्त्र क्षेत्रे तां निखनेतू ततः ॥२५॥ 
शत्रूणां संनिरोधो हि क्षेत्रस्थास्य विनश्यति । अर्कोरदर्ये5 ड्रारवारे. जपेन्मन्त्रं समाहित: ॥२६॥ 
वैरिरुद्धादपि . क्षेत्रान्यूदूमानीय. यलतः | तां च त्रिधा विभज्यांशं चुल्यामेकं विलिप्य च ॥२७॥ 
पाकपात्रे परांशं च पयस्यन्यं तृतीयकम्‌ | संस्कृते हव्यवाहे च तए्डुलैश्व पचेच्चरुम्‌ ॥२८॥ 
तत्र देव॑ यथावच्च धूपदीपादिभिय्ग्जेत्‌ । साज्येन तेन हविषा हुनेदशाधिक॑ शतम्‌ ॥२९॥ 
एवं भौमाष्टवारेषु कुर्यान्नियतधी: क्रमात्‌ ।तत: शरत्रुगृहीतं च॒ क्षेत्र संप्राप्पतेडचिरात्‌ ॥३ ०॥ 
अह्रो मुखे भौमवारे मृदं संगृहा पूर्ववत्‌ | पूर्ववच्च चरु कृत्वा जुहुयात्‌ प्रोक्तवर्त्मना ॥३१॥ 
बलिं च दद्यात्‌ क्षेत्रस्य विरोधो नश्यति श्रुवम्‌। 
बलिं च देवस्य। हुतशेषेण देवस्य नैवेद्यं दद्यादित्यर्थ:। 
सप्तभिर्दिवसैश्नाथ डाकिनीविकृतीह॑रित्‌ । तामेव मृत्तिकां दुग्धे विलोड्याज्येन संहुनेत्‌ ॥३२॥ 
अष्टाधिक॑ सहस्््न॑ च मण्डलद्वितयं ततः ।निःसपत्ना सम्रद्धास्य महार्था च मही भवेत्‌ ॥३३॥ 
आरग्वधसभमिद्धिश्ष॒ जुहुयादयुतं॑ सुधी: । तस्य सर्वसमृद्धि: स्याल्लभेत्‌ क्षेत्रादिक बहु ॥३४॥ 
अष्टधिकं शतं मन्त्री शालीभिर्दिनशो हुनेत्‌।स तु संवत्सरात्‌ सम्यग्‌ ब्रीहिपूर्णपृहो भवेत्‌ ॥३५॥ 
अनेन जुहुयादाज्यं सहस््न॑ प्रत्यहं॑ बुधः । तेन स्वर्णसमृद्धि: स्थादझ्ञललिन्या: प्रसूनकै:ः ॥३६॥ 
सहस्न॑ स्वादुसंपृक्तैर्वाससां वृद्धिरिष्यते । लाजाहोमाच्च कन्याप्तिरुत्पलै: श्रीर्भवत्यलम्‌ ॥३७॥ 
विवादक्षेत्रमासाद्य तस्यथ जन्मदिने शुभे | तत्रासीनो जपेन्मन््रमष्टोत्तरसहस्रकम्‌ ॥३८॥ 
एवं कृतवतस्तस्य भूमिवादों विनश्यति । 
तस्य वादिन:। जन्मदिने जन्मनक्षत्रदिने। 


आत्मानं मेरुसदृशशं वराहं चिन्तयेद्‌ बुध: । अड्भारवारे यक्त्षेत्रं जपन्‌ सप्तप्रदक्षिणम्‌ ॥३९॥ 
कृत्वा मृदं तु गृह्ीयात्तस्य क्षेत्र भविष्यति | नित्य भूमिं स्पृशन्‌ मन्त्री जपेदष्टसहस्लकम्‌ ॥४०॥ 
बिन्दते महतीं भूतिं शमयेत्‌ सर्वकण्टकम्‌ | भृगुवारे तथा प्रोक्तो भौमवारे विशेषतः ॥४९॥ 
जपेतू प्रतिष्ठाकामस्तु महतीं भूमिमाप्नुयात्‌ | नित्यमष्टसहस्न॑ तु॒ यो जपेद्धरिमर्चयेत्‌ ॥४२॥ 
महतीं भश्रियमाप्पोति महाराजो भवत्यलम्‌ | लक्षहोमजपान्ते स्याद्‌ गव्यैश्वेव सपायसे: ॥४३॥ 


सप्तविश: श्वास: १5६८९ 


सप्तद्वीपानवाप्नोति नात्र कार्या विचारणा | दधिमध्वाज्यसिक्ताश्न चतुरड्गलसंमिता: ॥४४॥ 

गुडूचीरष्टसाहस्न॑ हुनेद्‌॒ व्याधिविनश्यति । आग्रपर्णहतिर्नित्यं ज्वरशान्तिर्भविष्यति ॥४ ५॥। 

गृहीत्वा हस्तयोनीरं जपेदक्षरसंख्यया । मुखे सुप्त: क्षिपेन्नित्यं मुखश्रीस्तस्य वर्धते ॥४६॥ 
अक्षरसंख्यया मूलमन्त्राक्षरसंख्यया । 


वराह मन्त्र--सास्संग्रह में कहा गया हे कि अब वराह मन्त्र के अर्चन का विधान क्रम से कहा जा रहा हेै। तेंतीस 
अक्षरों का वरह का मन्त्र हे--3% नमों भगवते वराहरूपाय भूर्भुवस्व:पतये भूपतित्वं मे देहि दापय स्वाहा। 


प्रात:कृत्य से आरम्भ कर योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि 
न्यास करे--शिरसि भार्गवाय ऋषये नमः, मुखे अनुष्टप्‌ छन्दसे नम:, हृदये श्रीवराहदेवताये नम:। तदनन्तर सर्वाभीष्ट-सिद्धि 
के लिये विनियोग कर इस प्रकार पश्चाद्र न्यास करे--एकश्रुद्भाय हृदयाय नमः, व्योमोल्काय शिरसे स्वाहा, तेजोधिपतये 
शिखायें वषट्‌, विश्वरूपाय कवचाय हुं, महादंष्राय अख्नाय फट्‌॥ तदनन्तर मूल मन्त्र से हाथों को मलकर अंगूठे से कनिष्ठा 
तक की अंगुलियों में एवं नेत्ररहित हृदयादि में पञ्चाड़ मन्रों से ही न्यास करके इस प्रकार ध्यान करे-- 
जान्वो: पदावधि सुवर्णनिभं च नाभेराजानु चन्द्रधवलं च गलादू हृदन्तम्‌। 
वहिप्रभं शशिनिभं शिरसो गलान्तं मौलिस्थलाद्वियत एन्दुनिभं च कान्तम्‌।। 
संविभ्रत॑ करतलैररिशड्रखड्गान्‌: खेटं गदां तदनु शक्तिवरभयानि। 
सर्वसहाधरणशोभिसदेकदंष्ट माद्यं वराहमनिशं प्रभजस्व चित्ते।। 
तदनन्तर नील जीमूत के समान पृथ्वी को धारण करने वाले वराह का ध्यान करे। समुद्र के ऊपर श्वेत दाँतों पर पर्वत 
को उठाये वराह का ध्यान करे। पृथ्वीमण्डल पर स्वर्णाभ स्वच्छ वराह का ध्यान करे। वरुणमण्डल में अग्निशिखा के समान 
वराह का ध्यान करे। आकाश में कृष्णवर्ण वरह का ध्यान करे। दाँतों पर पर्वत, जंगल एवं झाड़ियों सहित पृथ्वी को धारण 
किये वराह का ध्यान करें। उनके हुंकार में सरस्वती का, श्वास में वायु का, दोनों बाहुओं में चन्द्र-सूर्य का, पेट में अष्टवसुओं 
का, पैरों में ब्रह्म का, हृदय में हरि का एवं मुख में शंकर का ध्यान करें। इस प्रकार विविध रूपों वाले वराह का ध्यान 
करके पुष्पोपचार तक पूजा करके देव के दाँत में--वसुधायें नम: एवं अष्टदल केसरों में देव के आगे से चारो दिशाओं में 
हृदय से कवच तक की पूजा करे। तदनन्तर अग्रादि कोणों में पूर्व-ईशान के मध्य में एवं नेऋत्य-वायव्य मध्य में आयुधों 
की पूजा करे। अष्टदल में देव के आगे से आरम्भ करके चक्राय नम:, शट्भाय नमः, खड्गाय नमः, खेटाय नमः, गदाये नमः, 
शक्त्ये नम:, वराय नम:, अभयाय नम: से पूजा करके लोकपालों आदि की पूजा पूर्ववत्‌ करे। 


जितेन्द्रिय साधक नियम से रहकर एक लाख मन्त्रजप करे। दशांश हवन त्रिमधुर-सिक्त कमल से करे। तदनन्तर 
तर्पण, मार्जन एवं ब्राह्मपमभोजन करावे। एक मास तक समय बेल वृक्ष का स्पर्श करके प्रतिदिन मन्त्र का एक हजार जप करके 
दरशांश हवन करे तो पुरश्चरण पूरा होता है। इसके ध्यान से अर्थलाभ, जप से भूमि एवं जप-पूजा-हवन से धन-धान्य, पृथ्वी 
एवं लक्ष्मी की निस्सन्देह रूप से प्राप्ति होती है। भूमण्डल में सदा ध्यान करने से भूमि मिलती है। वारुण मण्डल में पूजा 
जप से श्रेष्ठ होता है। अग्नि मण्डल में शान्ति होती है। वायु मण्डल में वश्य और उच्चाटन होता है। द्युमण्डल में जप ध्यान 
से शत्रु-भूत-ग्रह-क्ष्वेडादि से रक्षा होती है। सिंहस्थ शुक्ल पक्ष में रविवार को शुभ उजले पत्थर पर पदञ्चगव्य छींटकर दश हजार 
जप उत्तरमुख होकर करके खेत में उसे गाड़ दे। उस पत्थर को तो शत्रु का निरोध होता हैं एवं उसके खेत का नाश हो जाता 
है। मंगलवार को सूर्यमण्डल के मध्य में ध्यान करके एकाग्रता से मन्त्र जप करे। वेरी के रोकने पर भी उसके खेत से मिट्टी 
लाकर उसका तीन भाग करे। एक भाग से चुल्हा लीपे। पाक पात्र में दूसरे भाग को लगावे ओर तीसरे भाग को दूध में डालकर 
उसमें चावल मिलाकर संस्कृत आग में खीर बनावे! तदनन्तर देव की पूजा धूप-दीपादि से करके उस खीर में गोघृत मिलाकर 
एक सौ आठ हवन करे। स्थिर बुद्धि से आठ मंगलवार में इस प्रकार की क्रिया करे तो शत्रु द्वारा हस्तगत खेत थोड़े ही दिनों 
में उसे वापस मिल जाता है। मंगलवार के प्रथम प्रहर दिन में पूर्ववत्‌ मिट्टी लाकर पूर्ववत्‌ खीर बनाकर उसी प्रकार से हवन 
करे एवं क्षेत्रपाल को बलि प्रदान करे तो क्षेत्रसम्बन्धी विरोध शीघ्र नष्ट हो जाता है। सांत दिनों तक ऐसा करने से डाकिनी- 


५०७ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
सम्बन्धी विकृति का नाश होता है। उसी प्रकार दूध में मिट्टी मिलाकर आज्यसहित एक हजार आठ हवन करे तो डेढ़ महीने 
में बहुत समृद्धि के साथ भूमि मिलती हैं। अमलतास की समिधा से दश हजार हवन करे तो सभी समृद्धियों के साथ पर्याप्त 
जमीन मिलती है। प्रतिदिन शालि चावल से एक सो आठ हवन वर्ष भर तक करने से घर चावल से भर जाता है। आज्यमिश्रित 
शालि चावल के हवन से सोने की समृद्धि होती है। अंजली के फूलों में त्रिमधुर मिलाकर एक हजार हवन करने से वस्ों 
में वृद्धि होती हैं। लावा के हवन से विवाह होता है। उत्पलो के हवन से सम्पत्ति मिलती है। खेत के सम्बन्ध में विवाद होने 
पर विवाटो के जन्म नक्षत्र वाले दिन में उस खेत में बंठकर एक हजार आठ मन्त्र का जप करे तो भूमि-विवाद का नाश होता हैं। 
स्वयं को पहाड़ के समान वराह रूप में चिन्तन करके मंगलवार के दिन जिस खेत में बेठकर जप करने बाद सात 
प्रदक्षिणा करके उसकी मिट्टी को अपने हाथ में लेता है, वह क्षेत्र उसका हो जाता है। भूमि को स्पर्श करके नित्य एक हजार 
आठ जप करे तो बहुत धन मिलता है और सभी कष्टों से मुक्ति मिलती है। शुक्रवार को और विशेष कर मंगलवार को मन्त्र 
का जप प्रतिष्ठा की कामना से करे तो बहुत क्षेत्र मिलता ह। इसके नित्य एक हजार आठ जप से जो हरि का अर्चन करता 
हैं, उस महाराजा क समान श्री एवं सम्पत्ति मिलती हैं। एक लाख जप क बाद पशद्जगव्य-मिश्रित पायस के हवन से सातो 
द्रीपो की प्राप्ति होती हैं। दही, मधु, गोघृत-सिक्त चार अंगुल लम्ब गुरुच के टुकड़ों से हवन करने पर सभी रोगों का नाश 
होता है। आम के पत्तों से नित्य हवन करने पर ज्वर शान्त होता है। हाथ में जल लेकर मन्त्राक्षों की संख्या क वरावर जप 
करके सोने के समय नित्य अपने मुख पर छींटा मारे तो मुख के कान्ति की वृद्धि होती है। 
यत््ररचनाप्रकार: 
ससाध्यं षघट्कोणे प्रणवगतबीजं त्वरिमनुं षडस्नरिष्वड्रानि प्रवलिखतु संधिष्वथ सुधी: । 
द्विशो द्यष्टार्णणुं निगमदलमूले दलगतान्‌ मनोरणनिष्टी समधिकमथान्त्ये बहिरथो ॥४७॥ 
वसुमितदले किज्ञल्केषु स्वरान्‌ द्विश आलिखेद्‌ 
दलमनु मनोर्वर्णान्‌ वेदैर्मितानधिको 5 न्तिमे । 
विकृतिविवरे किज्जल्के5थो लिपि द्विश आलिखेद्‌ 
दलमनु प्रनोर्वणरनिन्ते3 न्तिमं बहिरावृतम्‌ ॥४८॥ 
वेदादिक्षितिकोलबीजमनुभि: साध्याख्यया संपुटै- 
स्तद्वाहो मनुवर्णदर्भितलसत्साध्याख्यया  चावृतम्‌ । 
भूबिम्बावृतमश्रिगर्भविलसत्साध्याख्य भूबीजकं 
शूलेषु क्षितिकोलबीजलसितं यन्त्र वराहस्थय तत्‌ ॥४९॥ 
लाक्षाकर्पूरकृष्णागुरुमलयजसद्रोचनाकुड्डू मैस्त - 
त्संपिष्टेगॉमयाद्धि. शुभतदिवसे संलिखेच्चारुहैम्या । 
लेखन्या स्वर्णपट्रे रजतजफलके राज्यमाग्रामलाभ- 
स्ताग्रे स्वर्ण निजेष्ट पिचुतरुजदले भूफलं ..क्षौमपट्टे ॥५०॥ 
भूर्जे संसारयात्रा भवति च नितरां साधु जप्तं च यन्त्र 
संपाताज्याभिषिक्त निजहितफलदं राशिवर्षे धृत॑ तत्‌ू। 
स्वं ध्यात्वा कोलरूपं तदपि च निखनेत्‌ साध्यदेशे वराहं 
त्वावाह्याड्ञानि दिक्षु प्रयजतु च भवेत्‌ क्षुद्ररोगैविमुक्त: ॥५१॥ इति। 
अस्यार्थ:--आदौ षट्कोणं कृत्वा प्रणवं विलिख्य, तस्योदरे हूमिति वराहबीजं तत्र साध्यनाम चालिख्य, 
तस्य षट्सु कोणेषु स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन वक्ष्यमाणसुदर्शनषड क्षरमन्त्रस्यैकैकम क्षरमालिख्य, घट्कोणसन्धिषु सुदर्शनिष- 
ड्वर्णस्य षडड़मन्त्रानालिख्य, तद्वहिश्चतुर्दलकमल कृत्वा तत्केसरेषु द्विद्विनरियणाष्टाक्षरमनत्रार्णनालिख्य, वराहानुष्ट भ- 
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मन्त्रस्थ वणश्ितुष्पत्रेषु प्रतिपत्रमष्टावष्टावालिख्य, अन्तिमदलेः न्त्यवर्णमालिख्य, तद्ग॒हिरष्टटलकमल  कृत्वा तत्केसरस्थाने 
स्वरान्‌ इन्द्रशो विलिख्य, अष्टदलेषु वराहमन्त्रवर्णाश्चतुरो २ विलिख्यान्त्यवर्णमन्त्यदले विलिख्य, (तद्हिं: षोडशदलं 
पद्मं विलिख्य, तत्केसरेषु द्विशः कादिसान्तान्‌ वर्णानालिख्य, दलमध्येषु मूलमन्त्रार्णान्‌ इन्द्रशः संलिख्य अन्तिमार्णमन्ति- 
मदले विलिख्य), तद्हिर्वृत्तचतुष्टयं कृत्वा वीथीत्रयं विरच्य, सर्वाभ्यन्तरवीश्यां साध्याक्षरेण संपुटितप्रणवेन संवेष्टय, 
द्वितीयवीथ्यां ग्लौं इति धराबीजेन तथैव संवेष्टय, तृतीयवीशध्यां हूँ इति वराहबीजेन साध्यसंपुटितेन संवेष्टय, तद्ृहिश्च 
पुनर्वृत्तं कृत्वा तद्वीथ्यां मूलमनत्रार्णविदर्भितसाध्याख्ययावेष्टय, तद्वहिश्चतुरस्न॑ कृत्वा, तत्कोणेषु ग्लौं इति भूबीजं 
साध्याख्यागभितं विलिख्य, चतुरस्रस्थरेखाचतुष्काद्यष्टकेषु त्रिशूलाष्टक॑ कृत्वा, तेषु शूलेषु वराहबीजं वसुधाबीजं 
च लिखेत्‌ू, एतद्यन्ब्रमुक्तफलदं भवति। श्रीकेरलीये यन्त्रसारे-- 
कर्णिकायां कोलगर्भ तारं साध्यसमन्वितम्‌ | चक्रमन्रं कोणघट्के षडड्ानि च सन्धिषु ॥१॥ 
अष्ट पत्रे केसरोद्यदशर्णद्वववर्णके | चतुरश्चतुरों वणन्‌ कोलमन्त्रस्य चाष्टमे ॥२॥ 
पञ्न चालिख्य बाहर च॒ पत्रे षोडशसंज्ञके । क्षेत्रस्येत्यादिसूक्त स्याप्यर्धमर्धमृचां लिखेतू ॥३॥ 
धरामन्त्रेण संवेष्टय बाहो मातृकयापि च। भूपुराश्िषु भूबीज॑ दिक्षु हँबीजमालिखेत्‌ ॥४॥ 
क्षेत्रस्येत्यादिसूक्तस्य यन्त्रमेतच्छुभे दिने । ताम्रपट्टे समालिख्य स्वर्णसूच्या यथाविधि ॥५॥ 
स्थापितं भवने यद्दा क्षेत्रे वा नगरेडपि वा।देशे वा तत्र वर्धन्ते दिनश: सर्वसंपद: ॥६॥ 
गजाश्रधेनुमहिषीवृषमेषखरादिभि: । धनधान्यधराध्यक्षवासोरलवि भूषण : ॥७॥ 
आह्ादयन्ती विभवैरन्यैश्व स्थात्‌ सदा रमा। इति। 
अस्यार्थ:--अष्टदलकमल  कृत्वा तत्कर्णिकायां घट्कोणमध्ये प्रणवोदरे ससाध्यं वाराहबीजं विलिख्य, 
षट्कोणेषु सुदर्शनषडर्ण, तत्सन्धिषु सुदर्शनमन्त्रस्थ षडड्रमन्त्रान्‌ू, अष्टदलकेसरेषु नारायणाष्टाक्षरस्य वक्ष्यमाणवा- 
राहष्ट क्षरस्य चैकैकमक्षरं, दलेषु वराहमन्त्रस्य चत्वारि चत्वार्यक्षराणि, सर्वान्त्यदले पशञ्चाक्षराणि, तद्गहि:स्थषोडशदलेषु 
'क्षेत्रस्थ पतिना' इत्यादिसूक्तस्य ऋचामर्धमर्ध, बहिर्वृत्तत्रयान्‍्तरालयोर भ्यन्तरान्तराले वेष्टनत्वेन च धरामन्त्रं, बाह्यान्तराले 
मातृकां, चतुरस्रकोणेषु भूबीजं, दिक्षु वराहबीजं च लिखेत। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। 
क्षेत्रस्य पतिनां व॒यं हितेनेव॑ जयामसि । गामश्रें पोषयित्वा स नों मृव्ातीदृशे ॥९॥ क्षेत्र॑स्थ पते मधुमन्तमूर्ति 
धेनुरिव पयों अस्मासु धुक्ष्व। मधु श््युतं घृतमिंव सुरपृतमृतस्य नः पतयो मूत्ठयन्तु॥२॥ मधुमतीरोष॑धीद्याव आपो मधुमन्नो 
भवत्वन्तरिक्षम्‌। क्षेत्रस्य पतिर्मधुमात्रो अस्त्वरिष्यन्तो अन्वेनं चरेम॥३॥ शुन वाहा: शुनं नर: शुनं कृषतु लाइलम्‌। 
शुनं वरत्रा बध्यन्तां शुनमष्टामुदिंगय।॥४॥ शुनांसीराविमां बाच॑ जुषेथां यद्दिवि चक्रथु: पय॑:। तेनेमामुप॑ सिद्धतम्‌॥५॥ 
अवर्ची सुभगे भव सीते वन्दामहे त्वा। यथा न: सुभगांससि यर्था न: सुफलाससि॥६॥ इन्द्र: सीतां नि गृह्तु तां 
पूषानु यच्छतु। सा नः पर्य॑स्वती दुह्ममुत्तरामुत्तरां समां॥७॥ शुनं नः फाला वि कृंषंतु भूमि शुनं कीनाशां अभि यंतु 
वाहै:। शुनं पर्जन्यों मधुंना पर्योभि: शुनांसीरा शुनमस्मासु दत्त ॥८॥ (४.५७) 
क्षेत्रस्य पतिनेति सूक्तस्थ। वामदेव ऋषि:। पुरउष्णिगनुष्टप्‌ त्रिष्टभ: छाु्दांसि। क्षेत्रस्थ पतिर्देवता। 
पहले षटकोण बनाकर उसके मध्य में 3४ लिखे। ३७ के उदर में वराहवीज 'ग्लों' के साथ साध्यनाम लिखे। छः: 
काणो में अपने आगे से प्रदक्षिण क्रम से सुदर्शन मन्त्र 'सहस्रार हुं फट्‌' के एक-एक अक्षर को लिखे। षटकोण की सन्धियों 
में सुदर्शन षड्वर्ण के षडड़ मन्रों को लिखे। उसके बाहर चतुर्दल कमल बनाकर दलों के केसरों में नारायण के अश्क्षर 
' 59 नमो नारायणाय' मन्त्र के दो-दो अक्षरों को लिखे। वराह के अनुष्टप्‌ मन्त्र के आठ-आठ अक्षरों को चार पत्रों में लिखे। 
अन्तिम दल में अन्तिम वर्ण लिखे। उसके बाहर अष्टदटल कमल बनाकर उसके केसर में दो स्वरों का लिख। आठ दलों में 
वराह मन्त्र के चार-चार वर्णो को लिखे। अन्तिम वर्ण को अन्तिम दल में लिखे। उसके बाहर षोडश दल कमल बनाकर उनके 
कसरों में क' से 'स' तक के दो-दो वर्णो को लिखे। दलों के मध्य में मूल मन्त्र के दो-दो वर्णो को लिखे। उसके बाहर चार 
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वृत्त बनाकर उनसे बनी तीन वीधियों में से आभ्यन्तर पहली वीधि में प्रणव-सम्पुटित साध्य नाम के अक्षरों को लिखे। द्वितीय 
वीधि में धरा बीज ग़्लॉ' लिखकर वेष्टित करे। तीसरी वीथि में वराह बीज से सम्पुटित साध्य नाम वर्णों को लिखे। उसके 
बाहर फिर वृत्त बनाकर उसकी वीधि में मूल मन्त्र के वर्णों से विदर्भित साध्य नामाक्षरों को लिखकर वेष्टित करें। उसके बाहर 
चतुरख्र भूपुर बनाकर उसके कोणों में साध्य नामगर्भित भूबीज 'ग्लॉ' लिखे। चतुरखर के चारों कोणो के बाहर आठ रेखाओं 
में त्रिशूल बनाये। उन शूलों में वगहबीज और वसुधाबीज लिखे। लाह, कपूर, काला अगर, मलय चन्दन. गोरोचन, कुद्डुम 
को पद्चगव्य से पीसकर घोल बनावे। उस घोल से सोने क कलम से सान के पत्र पर या चाँदीफलक पर यन्त्र लिखने से 
प्राममहित राज्य का लाभ होता है। ताम्र पत्र पर लिखने से सोना मिलता है। पिचु वृक्ष के पत्ते पर लिखने से इष्ट-प्राप्ति होती 
है। रशमी वस्र पर लिखने से भूफल मिलता है। भोजपत्र पर लिखने से यात्रा होती है। मन्त्र जप कर यन्त्र पर घृत की धार 
गियन से अपना सभी प्रकार का हित-साधन होता है। इस यन्त्र को बारह वर्षा तक धारण करे। अपने को वराह रूप का मानकर 
यन्त्र को साध्य क्षेत्र में गाड़ दे। वराह का ध्यान करके दिशाओं में अंगों की पूजा करे तो वह क्षुद्र रोगों से मुक्त हो जाता हैं। 
ऋरतलीय यत््रसार मे कहा गया है कि पहले षघटकोण बनाकर उसके बीच में '3४' के उदर में साध्य नाम के साथ 
वराह बीज लिखे। छः: काणों में सुदर्शन षड्वर्ण लिखे। उसकी सन्धियों में सुदर्शन मन्त्र के षडड़ मन्त्रों को लिखे। उसके बाहर 
अष्टटल बनाकर दलों के कसरों मे नारायण के अष्टाक्ष ओर वराह के अष्टाक्षर मन्र के एक-एक अक्षरों को लिखे। दलो में 
वराह मन्त्र के चार-चार वर्णों को लिखे। अन्तिम दल में पाँच अक्षर लिखे। उसके बाहर घोडश दल कमल बनाकर दलों में 
'भ्षत्रम्य पतिना' इत्यादि सूक्त की आधी-आधी ऋचाओं को लिखे। उसके तीन वृत्तों के दो अन्तरालों में से अन्दर से पहली 
वीधि में धरा मन्त्र लिखकर वेष्टित करे। वाह्य अन्तराल में मातृकाओं को लिखकर वेष्टित करे। चतुरख्र के कोणों में ग्लों लिखे। 
पूवांदि दिशाओं में वराहबीज लिखे। क्षेत्रस्य पतिना इत्यादि सूक्तों के ऋषि वामदेव, छन्द उष्णिक्‌- अनुष्टप्‌ एवं त्रिष्टप्‌ तथा देवता 


।्श 
के 


क्षेत्रपति हैं। 
वराहबीजवर्णनम्‌ 
वैखानसपशञ्जरात्रे-- 
तिथिस्वरयुतं व्योम वामकर्णविभूषितम्‌ | वराहबीजमुदित॑ सर्वसंपत्प्रदायकम्‌ ॥१॥ 

तिथिस्वरो बिन्दु:। व्योम हकार:। वामकर्ण: ऊकार:। सारसंग्रहे-- 'हयग्रीव ऋषि: प्रोक्तए्छन्दो< नुष्टूप्‌ू च 
देवता। वराहो दीर्घयुक्तेन बीजेनैवाड्रकल्पनम्‌। ध्यानपूजादिकं सर्वमस्य पूर्ववदाचरेत्‌' इति। महासंमोहनतन्त्रे-- 
'नाभिवमिश्रव: सर्गी तस्य बीजमिहोच्यते' इति। नाभिर्भकार:। वामश्रव: ऊकार:। सर्गो विसर्गस्तने भू; इत्युद्धृतम्‌। 
अस्य प्राग्वदेव करषडड्भध्यानपूजादिकं ज्ञेयम्‌। यथा संप्रदाये जप:। 


वराहबीज - वर्णन--वैखानस पश्ञरात्र के अनुसार वराहबीज 'हूं' है। सारसंग्रह के अनुसार इसके ऋषि हयग्रीव, छन्द 
अनुष्टप्‌ एवं देवता वराह हैं। हां हीं हूं हैं हों ह: से अंगन्यास आदि किया जाता है। ध्यान पूजादि पूर्ववत्‌ होते हैं। महासम्मोहनतन्त्र 
के अनुसार वराहबीज भू” है। इसका भी पूजा ध्यान न्यास आदि पूर्ववत्‌ हैं। सम्प्रदायानुसार इसका जप किया जाता है। 
वराहमन्रान्तरस्तत्ययोगविधिश्र 
तथा-- 
अष्टाक्षे महामन्त्रे वेदादि: प्रथमाक्षरम्‌ | द्वितीय व्याहतिस्तस्माद्राहाय हृदन्तता ॥१॥ 
वेदादि: प्रणव:। व्याहृतिर्भू:। हन्नम:। 


ऋषिब्रह्या च जगती छन्‍्दों वराह एवं च।देवताड़ानि च पदै: समस्तेन च कल्पयेत्‌ ॥२॥ 


कृष्णाड़ं त्वतिनीलवक्त्रनलिनं पद्मस्थितं स्वाड्डूगक्षोणीशक्तिमुदारबाहुभिरथो शट्ढं गदामम्बुजम्‌ । 
चक्र विभ्रतमुग्रकान्तिमनिशं देव वराहं भजे भूलक्ष्मीरतिकान्तिभि: परिवृतं चर्मासिसंदीप्तिभि: ॥३॥ 


सप्तविंश: श्वास: १९३ 

वामोर्ध्वमार भ्य दक्षिणोर्ध्वपर्यन्तमायुधध्यानम्‌ । जपपूजादिक सर्वमस्य वराहमन्त्रवदेव ज्ेयम्‌। अथ प्रयोग:-- 

तत्र मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:। मुखे जगतीछन्दसे नमः। हृदये श्रीवराहदेवताये नम:। 

इति विन्यस्य, ३»हृदयाय नमः। भू: शिरसे ०। वराहाय शिखा ०। नम: कवच ०। ३&भूर्वराहाय नमः अख्ं। इति 
पञ्नाड़ं प्राग्वद्विन्यस्य ध्यानादि शेष॑ं सर्व प्रागुक्तवराहानुष्टुभविधिना कुर्यादिति। 

एवं मनुं यः प्रजपेत्‌ स भवेच्च धरापति: । अन्ते विष्णो: परं नित्यं पदमाप्नोत्यसंशय: ॥४॥ इति। 


सारसंग्रहे-- 
धरुव॑ नमः-पर्द॑ ब्रूयाद्धशवत्ये वर्देत्ततः | धरण्यै-पदमुच्चाय धरणि स्याझ्राधरे ॥१॥ 
एकोनविश्त्यर्णात्मा स्वाहान्तो मनुरीरितः। धराहदयसंज्ञो5यं भूपतित्वप्रदायक: ॥२॥ 
ध्रुव: प्रणव:। अन्यानि पदानि स्वरूपाणि। अत्र सन्धिस्तेन 5४ नमो भगवत्यै इत्यादि। 
तथा-- 


ऋषिवराह आख्यातो निचृच्छन्दश्च॒ देवता | पृथिवी सर्वजननी दृष्टादृष्टफलप्रदा ॥३॥ 
त्रिभिवेदिद्तिभि भूतिद्वाभ्यां द्वाभ्यां तथा भवेत्‌ | मूलमन्त्रभवैर्षण:.. षडड्रानि सजातिभि: ॥४॥ 


इन्दीवरयुगं शालिमझरी दधती शुकम्‌। धरा पद्मासना ध्येया श्यामा तन्‍्वी सुभूषिता ॥५॥ 
वामोर्ध्वादितदधोन्तमायु धध्यानम्‌। 


पूजा तु वैष्णवे पीठे तद्विधानमुदीर्यते । आदावड्रानि संपूज्य दिग्दलेषु ततो यजेत्‌ ॥६॥ 
भुवं वहिं जल॑ वायुं तत्कला: कोणपत्रगा: । इन्द्रादीनू पूजयेद्वाहो वज्रादीनि ततः परम्‌ ॥७॥ इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं॑ कृत्वा, शिरसि वराहऋषये नमः: । 
मुखे निचृच्छन्दसे नमः। हृदये श्रीधरण्ये देवताये नमः। इति विन्यस्थ मम स्वाभीष्टसिद्धये विनियोग: इति 
कृजाउ्जलिरुक्त्वा, ३४नम: हृदयाय ०। भगवत्यै शिरसे ०। धरण्यै शिखा ०। धरणि कवच ०। धराधरे नेत्र ०। स्वाहा 
अख्रं। इति करषडड्न्यासं कृत्वा ध्यानादियोगपीठ(कला)नवशक्तिपूजान्ते वैष्णवपीठमन्त्रस्थाने सौं वसुन्धराय 
योगपीठाय नम: ' इति पीठ संपूज्यावाहनाचड्डार्चान्ति दिग्दलेषु--भुवे नम:। वहये ० । जलाय ०। वायवे ० । विदिग्दलेषु-- 
निवृत्त्ये नम:। विद्यायै ०। प्रतिष्ठायै ०। शान्त्यै ०। इति संपूज्येन्द्राद्मर्चादिकं प्राग्वत्‌ कुर्यादिति। 
तथा-- 
दशायुतं जपेन्मनत्रं जुहुयातू तददशांशतः |हविषा घृतसिक्तेन तर्पयेदभिषेचयेत्‌ ॥॥८॥ 
ब्राह्माणान्‌ भोजयेत्‌ पश्चान्मन््री मन्त्रस्य सिद्धये । विधिनानेन संसिद्धे मनौ काम्यानि साधयेत्‌ ॥९॥ 
रक्तोत्पलानि जुहुयात्‌ स्वाद्क्तानि हख्रकम्‌ | भुवमिष्टामवाप्योति नीलोत्पलहुतातू तथा ॥१०॥ 
प्रियड्डपुष्पपोमेन. मधुराक्तेन मन्त्रवित्‌। वसुधान्यधराश्री(सत्री)णां सत्यं भवति भाजनम्‌ ॥१ १॥ 
मधुराद्तरां हुत्वा नूतनां शालिमझ्जरीम्‌। धरापतिर्भवेन्मन्नी मण्डलेन न संशयः ॥१२॥ 
प्रातर्भगुदिने मन्त्री साध्यक्षेत्रान्यूद॑ हरेत्‌ । शुद्धतोये समालोड्य तां च तत्र पचेच्चरुम्‌ ॥९३॥. 
अग्नौ दुग्धधृताभ्यक्त जुहुयात्‌ तद्यथाविधि | मासषट्क॑ भृगोवरिष्वेव॑ कृत्वा लभेद्धराम्‌ ॥१४॥ 
वाराह॑ भजति मनुं युतं धराया मन्त्रेण प्रजपहुतार्चनादिभिर्य: । 
तस्य द्राक्‌ सकलमहीपतित्वमुच्चैरैश्वर्य भवति च धान्यवीर्यवृद्धि: ॥१९५॥ इति। 
श्रीयन्त्रसारे-- 
मध्ये तारं वसुपुरयुगाश्रिष्वयो कोलबीजं पत्रेष्वष्टस्वपि गुणमितान्‌ मज्रवर्णान्‌ क्रमेण । 
आवेष्टयार्ण: किटिमनुभवैर्मातृकार्णैश्व यन्त्र भूगेहस्थं वितरति धरास्वर्णधान्यादिकानि ॥ इति। 


५०४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


अस्यार्थ:--अष्टकोणगर्भमष्टदलं पद्म कृत्वाष्टकोणमध्ये ससाध्यं प्रणवं॑ विलिख्याष्टकोणेषु वाराहबीजं 
विलिख्याष्ददलेषु धरामन्त्रस्य प्रणवविधुराणि त्रीणि तीण्यक्षराणि विलिख्य, बहिवृर््तत्रयं कृत्वाभ्यन्तरवीध्यां 
पूर्वोक्ततराहमन्त्रार्णनू विलिख्य, बाह्मवीथीं मातृकावर्ण: संवेष्टयय बहिश्चतुरस्न॑ कुर्यात्‌, एतद्न््रमुक्तफलदं भवति। 
श्रीयन्त्रसारे धरामन्रविशेष उक्त :। यथा--'हृदयं भगवत्यै च धरण्यै च धरण्यथ। धरे द्वयं वद्निवधूम॑न्त्र: प्रोक्तो5 खिलार्थद:। 
तारमायाधराबीजै: पुटितस्तत्त्ववर्णक:' इति। माया हीं। धरा ग्लौं। प्रणवानन्तरं बीजद्वयं, पश्चादुक्तमन्त्र:। पुनर्वैपरीत्येन 
बीजद्वयम्‌ अन्ते प्रणव:। तत्त्ववर्णश्चतुर्विशत्यर्ण:। 


अन्य वराह मन्त्र--वराह का एक अन्य अप्टक्षर मन्र है--3% भू: वराहाय नम:। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्‍द जगती 
एवं देवता वराह हैं। मन्त्र के चार पदों 3५, भू:, वराहाय, नमः ओर पूरे मन्त्र से इसका पश्चाड़ न्यास करके इस प्रकार ध्यान 
किया जाता है-- 

कृष्णाड्र. त्वतिनीलवक्त्रनलिनं पद्मस्थितं स्वाइ्डगक्षोणीशक्तिमुदारबाहुभिरथो शड्ढ गदामम्बुजम्‌। 

चक्रं विश्रतमुग्रकान्तिमनिशं देवं॑ वराहं॑ भजे भूलक्ष्मीरतिकान्तिभि: परिवृतं चर्मासिसंदीप्तिभि:।। 

इसके जप-पूजादि ही वराह मन्त्र के समान ही होते हैं। मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम के बाद इस प्रकार ऋष्यादि न्यास 

--शिरसि वाह्मणे ऋषये नमः, मुखे जगती छन्दसे नम:, हृदये श्रीवराहदेवतायें नम:। अंग न्यास इस प्रकार किया जाता 

हं--- 35 हृदयाय नमः, भू: शिरसे स्वाहा, वराहाय शिखाये वषट्‌, नम: कवचाय हुम्‌, 3& भूर्वराहाय नम: अख्ाय फट | 
विधियाँ शेष पूर्वोक्त वराह अनुष्टप्‌ के समान होती हैं। इस मन्त्र का जो जप करता है वह भूषति होता है और अन्त में विष्णु 
का परम पद प्राप्त करता हें। 


वराह का अन्य मन्त्र--सास्संग्रह में कहा गया है कि वराह का उतन्नीस अक्षरों का धराहदय मन्त्र है--3& नमो 
भगवत्ये धरण्ये धरणिधराधरे स्वाहा। यह धराहृदय नामक मन्त्र भूपतित्व-प्रदायक हैं। इसके ऋषि वराह, छन्द निचृद्‌ और देवता 
दृष्ट एवं अदृष्ट फलों को देने वाली धरा है। मूल मन्र के ३,७,३,२,२, २ अक्षरों से इसका षडड़ न्यास करके इस प्रकार 
ध्यान किया जाता हें-- 
इन्दीवरयुगं शालिमझरी दधती शुकमू। धरा पद्मासना ध्येया श्यामा तन्‍्वी सुभूषिता।। 


अब वेष्णव पीठ पर इसकी पूजा का विधान कहा जा रहा है। प्रातःकृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद 
मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋत्यादि न्यास करे--शिरसि वराह ऋषये नम:। मुखे निचृच्छन्दसे नम:। हृदये 
श्रीधरण्ये देवताये नम:। तदनन्तर समस्त अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग बोलकर इस प्रकार षडड़ न्यास करे--3& नम: 
हृदयाय नम:। भगवत्ये शिरसे स्वाहा, धरण्ये शिखाये वषट। धरण कवचाय हुम्‌, धराधरे नेत्रत्रयाय वोषट्‌, स्वाहा अख्राय 
फट। इसी प्रकार करन्यास एवं षडड़ न्यास करके कमलद्बय एवं शालिमझ्री को धारण करने वाली, पद्मासन पर आसीन, 
आभूषणों से भूषित श्यामवर्णा धरा का ध्यान कर मानस पूजा आदि करके योग पीठ की नव शक्तियों की पूजा के बाद वेष्णव 
पीठ पर मन्त्र स्थान में 'सों वसुन्धराय योगपीठाय नमः” से पीठपूजा करके आवाहनादि अंगपूजा करने के उपरान्त अष्टदल कमल 
में भुवे नमः, वह्ये नम:, जलाय नम:, वायवे नम: से पूर्वादि दलों में पूजा के बाद कोण दलों में निवृत्त्ये नमः, विद्याये नम 
प्रतिष्ठाय नम:, शान्त्ये नम: आदि से पूजा करे। भूपुर में इन्द्रादि की पूजा पूर्ववत्‌ करके पूजा का समापन करे। 


एक लाख मन्त्र जप करे। दशांश हवन घृतसिक्त हविष्य से करे। तर्पण-मार्जन करे। मन्त्रसिद्धि के लिये ब्राह्मणों 
का भोजन कराये। सिद्ध मन्त्र से विधिवत्‌ मनोकामना का साधन करे। त्रिस्वाद-सिक्त लाल कमल से एक हजार हवन करे 
तो इच्छित भूमि प्राप्त होती है। नीले कमल के हवन से भी यही फल होता है। मधुराक्त प्रियद्भ के फूलों से हवन करने पर 
आठ प्रकार के अन्न, धरा, स््री प्राप्त होती है। यह सत्य है। मधुर से सिक्त नवीन शालिमञ्ज़री के हवन से साधक चालीस 
दिनों में जमीन का स्वामी हो जाता है। शुक्रवार को प्रात: साध्य क्षेत्र की मिट्टी लाकर उसे शुद्ध जल में मिलाकर उससे खीर 
बनाव। उसमे दूध ओर घी मिलाकर यथाविधि अग्नि में हवन करे। छ: महीनों तक प्र॒त्यंक शुक्रवार को ऐसा करने से भूमि 


सप्तविंश: श्वास: शक 
प्राप्त होती है। धरायुक्त वराह मन्त्र का जो जप-हवन-अर्चन से उपासना करता है, उसे सकल महीपतित्व एवं उच्च एंश्वर्य 
प्राप्त होता है तथा उसके धान्य एवं वीर्य की वृद्धि होती हे। 
श्रीयल्नसार में कहा गया है कि पहले अष्टकोण बनाकर उसके बाहर अष्टदल कमल बनावे। अष्टकोण के मध्य में 
साध्य नाम के साथ ३४ लिखे। अष्टकोण में वराह के अश्क्षर मन्त्र के अक्षरों को प्रत्येक कोण में लिखे। अष्टदल में धरामन्त्र 
के ३» को छोड़कर तीन-तीन अक्षरों को लिखे। इसके बाहर तीन वृत्त बनाकर आभ्यन्तर वीधि में पूर्वोक्त वराह मन्त्र के वर्णो 
को लिखे! बाह्य वीथि में मातृका वर्णों को लिखकर वेष्टित करे। इसके बाहर चतुरस्न बनावे। इस मन्त्र से धरा, सोना, धान्य 
की प्राप्ति होती है। श्रीयत्नसार धरा का इस प्रकार कहा गया है--' ३» हीं ग्लौं नमो भगवत्यै धरण्ये धरणिधरे धरे स्वाहा ग्लों 
हीं 3५। चौबीस अक्षरों का यह मन्त्र सर्वार्थदायक हे। 
सुदर्शनमनत्रक थनम्‌ 
सारसंग्रहे-- 
अथ सम्यक्‌ प्रवक्ष्यामि सुदर्शनमनूत्तमम्‌ | येन सिध्यन्ति सकला: साधकानां मनोरथा: ॥१॥ 
यात्‌ सप्तमं तदन्त्यं च भृग्वग्नी दीर्घसंयुतौ | यान्त्यं व्योम दक्षकर्णयुक्‌ पान्त्यं केवलश्व 2: ॥२॥ 
वेदाद्याद्यश्नक्रमनत्र: सप्तवर्ण उदाहत:। 
यात्‌ सप्तमं सकार:। तदन्त्यं हकार:। भगु:ः सकार: अग्नी रेफ:। दीर्घ आकार:, तेन स्रा। यान्त्यं रेफ:। 
व्योम हकार:, अं अनुस्वार:, दक्षकर्ण उकार:, तेन हुं। पान्त्यं फकार:। केवल: ट:, विस्वर:। वेदद्याद्यः 
प्रणवाद्य: | 
तथा-- 
ऋषि: प्रोक्तो हाहिर्बुन्ध्यो<नुष्टप्‌ छन्दश्न देवता | सुदर्शात्मा च महाविष्णुरमुनिभिरीरित: ॥३॥ 
चक्रायान्तैराविसुधीसज्वालाशब्दकै: पृथक्‌ | षडड़्रमनवो हास्य जातियुक्ता ट्विठान्तका: ॥४॥ 
ऐन्द्रयाद्यधोर्ध्वक्रमश श्रक्रेणेिति ततो वदेतू | वर्देद्ृध्धामि हृदय डेन्त॑ चक्रपदं॑ शिरः ॥५॥ 
दिशामपि दशानां स्याइन्धो5नेनाणुनात्र च।त्रैलोक्यं प्रणवाद्य॑ च रक्षयुग्म॑ तनुत्रकम्‌ ॥६॥ 
अख्शीर्षयुतोी मन्त्रों हाग्निप्राकारसंज्ञक:ः |अनेन मनुना स्वस्थ परितो5ग्निमयं बुध: ॥७॥ 
प्राकारं परिकल्प्याथ न्यासानन्यान्‌ समाचरेत्‌ | शुभ्रारक्तासिताभं तु॒प्रणवं शिरसि न्यसेत्‌ ॥८॥ 
भ्रूमध्याननहहुह्गजानुपद्द्वन्द्रसन्धिषु । इतरान्वह्वितुल्याभानू वर्णान्मिनत्री प्रविन्यसेत्‌ ॥९॥ 
दिग्बन्धादिमन्त्रा: प्रयोगे एवं स्पष्टीक्रियन्ते। पद्‌ दन्द्रसन्धिर्गुल्फ:। 'जानुगुहोषु विन्यसेत्‌' इति कपिलवचनात्‌। 
रथाड्रदरसद्गदाब्जममुसल॑ धनुःपाशकौ सृर्णिं दधतमर्कसप्रभरुचिं कराम्भोरुहै:। 
स्वदेहरुचिभिर्जगन्मनसि भासयन्तं स्मरेद्‌ हरिं रथपदाह्ययं विकटभीमदंष्टाननम्‌ ॥१ ०॥ 
रथाड़ुं चक्रं। दर: शट्ड:। सृणिरड्डर::। दक्षादूर्ध्वयोराद्ये, तदाद्यध:स्थयोरन्ये, तदाद्यध:स्थयोरपरे, तदाद्यथ: - 
स्थयोरितरे, इत्यायुधध्यानम्‌। 
तथा-- 
पूजयेद्वैष्णके पीठे गन्धपुष्पादिभिस्तत: । मूलेन मूर्ति संकल्प्य तत्रावाह्म च॒ पूर्ववत्‌ ॥११॥ 
अड्जानि चक्राद्यत्नाणि लक्ष्म्याद्या लोकपालकान्‌ | तदायुधानि च यजेतू क्रमाद्‌ देशिकसत्तम: ॥१२॥ 
रथाड़ं च दरश्वलेव गदाब्जे मुसलं तथा। धनु: पाशाड्डुशौ प्रोक्ता: पीतरक्तसितासिता: ॥१३॥ 
द्विशश्व शक्तयो5 भ्यर्च्या विष्णुसांनिध्यकारिका: । दर्शयेच्चक्रगायत्रया ततो मुद्रां च मन्त्रवित्‌ ॥१४॥ 
मुद्रां चक्राराच्चक्रमुद्राम। 
सुदर्शाय विवदेत्ततश्च॒ विद्यपे महा | ज्वालाय धीमहि ततस्तन्नश्चक्रं प्रचोदयात्‌ ॥१ ५॥ इति। 


९६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि अहिर्बुध्न्याय 
ऋषये नम:। मुखे अनुष्टूप्‌ छन्दसे नमः। हृदये श्रीसुदर्शनाय महाविष्णवे देवतायै नम:। इति विन्यस्य ममेष्टार्थे जपे 
विनियोग:। इति प्राग्वदुक्त्वा, आचक्राय स्वाहा हृदयाय ० | विचक्राय स्वाहा शिरसे ०। सुचक्राय स्वाहा शिखा ०। 
धीचक्राय स्वाहा कवच ०। सचक्राय स्वाहा० नेत्र ०। ज्वालाचक्राय स्वाहा अखत्रम्‌० इति मन्त्र: करषडड्न्यासं 
कृत्वा, ऐंद्रीं चक्रेण बध्नामि नमश्चकाय स्वाहा। आग्नेयीं चक्रेण बध्नामि नमश्वक्राय स्वाहा। इत्यादियुक्त्या 
दशदिग्बन्धनं दक्षकरतर्जन्यद्रुष्ठोत्थशब्देन विधाय, ३% त्रैलोक्यं रक्ष २ हुं फट्‌ स्वाहा, इति मन्त्रेण प्राग्वदग्निप्राकारं 
कृत्वा, शिरसि 3»नम:। भ्रमूध्ये सं नम:। मुखे हं नम:। हृदि स्रां नमः। गुहो र॑ नमः। जानुनो: हुं नमः। गुल्फयो: 
फट्‌ नमः। इति विन्यस्य ध्यानादिप्राणप्रतिष्ठान्ते वैष्णवमुद्रा: प्रदर्श, '3३&सुदर्शनाय विद्यहे महाज्वालाय धीमहि 
तन्नश्नक्रं प्रचोदयात्‌' इति गायत्र्या पुनश्चक्रमुद्रां प्रदश्यासनाद्वड्भा्चान्ति5 प|्टदलेषु--चक्राय नम:। शद्भाय ०। गदायै ०। 
पद्माय ०। मुसलाय ०। धनुषे ०। पाशाय०। अद्भुशाय ० इति संपूज्य, दलाग्रेषु हयग्रीवपूजोक्तलक्ष्म्याद्रष्टशक्ती: 
संपूज्य लोकेशार्चादि सर्व प्राग्वत्‌ कुर्यादिति। 

तथा-- 

जपेद्‌ द्वादशलक्षं तु तत्सहस््न॑ हुनेत्‌ तिलै: । सर्पपैर्बिल्वदोग्धान्नयुतैर्मन्त्री यथाविधि ॥१६॥ 

बिल्वैर्बिल्वपत्रे:। 'सर्षपैर्बिल्वपन्रैश्चर इति प्रयोगसारवचनात्‌। एकैकद्रव्यैश्चतु:शताधिकसहस्नलसंख्याको 
होम:। तिलादिद्रव्यचतुष्टये त्रिमधुयोग: कार्य:। 'त्रिमधुसंयुतैः' इति प्रयोगसारात। 

तथा-- 

तर्पणादि ततः कृत्वा कुर्याद्‌ ब्राह्मण भोजनम्‌ | सिद्ध मनौ विदध्याच्च प्रयोगानिष्टदायकान्‌॥१७॥ 

सुदर्शन मन्त्र--सारसंग्रह में कहा गया है कि अब में उत्तम सुदर्शन मन्त्र कहता हूँ, जिससे साधक के सभी मनोरथ 
सिद्ध होते हैं। मन्त्र है--3% सहस्रार हूं फट। इस सप्ताक्षर मन्त्र के ऋषि अहिर्बुध्न्य, छन्द अनुष्टप्‌ एवं देवता सुदर्शनात्मा 
महाविष्णु हैं। 

प्रात:कृत्यादि से योग पीठन्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि अहिर्बुध्न्याय ऋषये नम:, मुखे अनुष्टप्‌ छन्दसे नमः, हृदये श्री सुदर्शनाय महाविष्णवे देवतायें नम:। तदनन्तर सर्वभीष्ट- 
सिद्धि के लिये विनियोग कर इस प्रकार षडड़ न्यास करे--आचक्राय स्वाहा हृदयाय नम:। विचक्राय स्वाहा शिरसे स्वाहा। 
सुचक्राय स्वाहा शिखाये वषट्‌। धीचक्राय स्वाहा कवचाय हुम्‌, सचक्राय स्वाहा नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ज्वाला चक्राय स्वाहा अख्नाय 
फट्‌। इसी प्रकार करन्यास भी करे। 


तदनन्तर ऐन्द्रीं चक्रेण बध्नामि नम: चक्राय स्वाहा। आग्नेयीं चक्रेण बध्नामि नमस्चक्राय स्वाहा० इत्यादि मन्त्रों से 
दशो दिशाओं को अग्नि कौ चहारदिवारी से वेष्टित करे। दाहिने हाथ के अंगूठे और तर्जनी को मिलाकर चुटकी बजाये। इसके 
बाद ३5 त्ैलोक्य॑ रक्ष रक्ष हूं फट स्वाहा मन्त्र से पूर्ववत्‌ अपने चायो ओर अग्निप्राकार बनाकर इस प्रकार मन्त्रवर्ण न्यास करे-- 
शिर पर 3& नम:, भ्रूमध्य में सं नम:, मुख में हं नमः, हृदय में स्रां नम:। गुद्य में रं नम:, जानुओं में: हुं नमः, गुल्फों में 
फट नम:। इस प्रकार ध्यान करने के पश्चात्‌ प्राण-प्रतिष्ठा करे। वैष्णव मुद्रा दिखावे। तब '3& सुदर्शनाय विद्यहे महाज्वालाय 
धीमहि ततन्नश्नक्रं प्रचोदयात्‌--तदनन्तर इस प्रकार ध्यान करे-- 
रथाड्दरसट्ूदाब्जमुसलं धनु:ःपाशको सृणिं दधतमर्कसप्रभरुचिं कराम्भोरुहे:। 
स्वदेहरुचिभिर्जगन्मनसि भासयन्तं स्मरेद्‌ हरिं रथपदाहयं॑ विकटभीमदंष्टाननम्‌।। 
इस गायत्री मन्त्र से फिर चक्र मुद्रा दिखावे। अंगों की पूजा करे। अष्टदल पद्म के दलों में चक्राय नमः, शड्जाय नम:, 
गदाये नमः, पद्माय नमः, मुसलाय नमः, धनुषे नमः, पाशाय नमः, अंकुशाय से पूजा करके दलों के अग्रभाग में हयग्रीवोक्त 
लक्ष्मी आदि आठ शक्तियों की पूजा करे। लोकेशों की पूजा करे। शेष सब पूर्ववत्‌ करके पूजा का समापन करे। 


सप्तविंश: श्वास: २९७ 
पूजन के बाद बारह लाख मन्त्र-जप करे एवं बारह हजार हवन तिल सरसों बेल पत्र दोग्धान्न मिलाकर यथाविधि करे। 
एक-एक द्रव्य से अलग-अलग हवन चौदह-चौदह सौ करे। तिलादि द्रव्यचतुष्टय में त्रिमधुर मिलाकर हवन करे। इसके बाद 
तर्पण मार्जन ब्राह्मण भोजन कराकर सिद्ध मन्त्र से इष्टदायक प्रयोगों को करे। 
सुदर्शनयन्नरचनार्चनादि 
चक्रयुग्मं लिखेन्मन्त्री सौम्ययाम्यगतं क्रमात्‌ । आलिखेत्‌ प्रणवं मध्ये घट्कोणेष्वणुवर्णकान्‌ ॥१८॥ 
चक्रयुग्मं घट्कोणद्वयम्‌। 
पीताभां कर्णिकां कुयद्रिक्तारं श्याममन्तरम्‌ | सितां नेमिं शिखिशिखापरीतं पार्थिवावृतम्‌ ॥१९॥ 
तत्र सौम्ये च कलशं शोणाम्भ:पूर्णमत्र च | चक्राहय॑ समावाहा हरिं सम्यक्‌ प्रपूज्य च ॥२०॥ 
याम्ये कुर्याद्धोमकर्म षट्त्रिंशच्छतसंमितैः । आज्यापामार्गकसमिदक्षताराजिकातिलै:. _॥२१॥ 
हविषा पशञ्ञगव्यैश्व हुनेदाज्यप्लुतै: क्रमात्‌ । प्रतिद्रव्यस्य संपातान्‌ कुम्भतोये विनिक्षिपेत्‌ ॥२२॥ 
(प्रस्थार्धान्नकृतं पिण्डं सम्यक्‌ कुम्भोदके सुधी: । याम्याशायामुपावेश्य साध्यं नीराज्य तत्र च॥२३॥ 
सद्र॒व्य॑त॑ घटमाराद्राशावष्टमके क्षिपेत्‌ ।) तत्सामग्रयादिकमपि क्षिपेत्‌ तद्दक्षभागके ॥२४॥ 
ततो बलिं हरेद्धीमान्‌ हुठशिष्टान्नकेन च। मन्त्रेणनेन. हृदयं पठेद्विष्णुणणे ततः ॥२५॥ 
वरदेद्भ्यो5 न्ते सर्वशान्तिकरेभ्यो5 न्ते बलिं हरेतू | प्रतिगृहन्तु शान्त्ये च हृदयं तदनन्तरम्‌ ॥२६॥ 
विप्रान्‌ संभोज्य गुरवे दक्षिणां च प्रकल्पयेत्‌ । ज्वरादिरोगसंघातान्‌ प्रयोगो5यं विनाशयेत्‌ ॥२७॥ 
अपस्माररुजं॑ चैव पिशाचग्रहवैकृतम्‌ । रक्षोभूतादिपीडां च नाशयेन्मडक्ष्वयं विधि: ॥२८॥ इति। 
अस्यार्थ:--सुशुभे स्थाने गोमयोपलिप्ते दक्षिणोत्तरविभागेन हस्तान्तराले षटकोणद्वयं वृत्तवेष्टितं बहिश्चतुरस्रावृतत 
च कृत्वा, तन्मध्यं दीक्षोक्तपीतरजसापूर्य षट्कोणोदरं रक्तेनापूर्य, तदन्‍्तरालषट्क॑ श्यामरजसापूर्य रेखा: सर्वाश्न 
तेनापूर्य, तन्मध्ये प्रणवं विलिख्य, स्वाग्रादिषट्कोणके मूलमन्त्रस्य द्वितीयार्णादिवर्णघट्क॑ विलिख्य, (तत्रोत्तरदिग्गतचक्रे 
कुड्डमादिमिश्ररक्तजलपूर्ण कुम्भं दीक्षाविधानोक्तप्रकारेण संस्थाप्य) तत्र पीठपूजापुर:सरं सुदर्शन सम्यगावाह्य, 
पञ्नोपचारकै: साड्रावरणं संपूज्य, दक्षिणदिग्गतचक्रे दीक्षोक्तविधानेन नित्यहोमोक्तविधिना वा वैष्णवागिनिं संस्थाप्य 
प्रोक्तद्रव्यै: प्रतिद्र॒व्यं हुतशेषं (घट्त्रिंशदधिकं शत प्रत्याहुति प्रतिद्र॒व्यं) स्ुवलग्नं कुम्भतोये संपातयञ्जुहुयात्‌। ततो होम॑ 
समाप्य कुम्भे पिण्डं प्रस्थाधन्निकृतं निधाय, साध्यं स्वदक्षभागे समुपवेश्य त॑ कुम्भमुद्धृत्य साध्यस्योपरि 
त्रि:परिक्राम्योक्तस्थाने दूरे त॑ घट निक्षिप्य, सामग्रयादि सर्व तद्‌ दक्षभागे निश्षिप्य, हुतशिष्टान्नेन 'नमो विष्णुगणे भ्य: 
सर्वशान्तिकरेभ्यो बलिं प्रतिगृहन्तु शान्त्यै नम:' इति बलिं दत्त्वा स्वगृहमागच्छेत्‌। ततो यजमानो ब्राह्मणानन्नादिभि: 
परितोष्य स्वगुरुं प्रयोगकर्तारं गोभूहिरण्यवस््रादिभि: सम्यक्‌ परितोषयेदुक्तफलभागू भवेत्‌। 
तथा-- 
स्तनजद्गुमसं भूत: फलकै: पदञ्ञरं शुभम्‌ | कृत्वा मन्त्री पञ्नगव्यैः पूरयेत्‌ साध्यमत्र च॥२९॥ 
निवेशयेच्छुद्धव्न॑ शुद्धाड़ंं त॑ स्पृशझ्ञपेत्‌ | मनुं कृशानुं वह्नयादिदिक्षु संस्थाप्य मन्त्रवित्‌ ॥|३ ०॥ 
विप्रवर्य्यैं: कारयित्वा होम॑ पूर्वोदितैः क्रमात्‌ । द्रव्यैस्तांस्तोषयेद्विप्रानू यजमानो गुरु तथा ॥३१॥ 
धनधान्यादिकैर्नत्वा सन्तोष्य प्रीणयेत्‌ तथा।एघ योग: सर्वरोगापमृत्युद्रोेहनाशक: ॥३२॥ 
गव्यै: समस्तै: क्षीरद्रुचमोत्यैश्न कषायकै: । एभि: संपूरितैः कुम्भे्जप्तै: संपातसंयुतैः ॥३३॥ 
साध्य॑ ग्रहाविष्टनेन.. सिज्ञेदुग्राभिचारातुरमुग्रपीडम्‌ । 
स्वस्थो भवेत्‌ तेन नरो5तिमड्षु भानोर्दिने साधु सुसाधितैस्तै: ॥३४॥ 


सुदर्शन यन्त्र--शुभ स्थान को गोबर से लीपकर उस पर एक हाथ दूरी पर दक्षिण-उत्तर में एक-एक मण्डल बनावे। 


५२८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
पहले षट्कोण बनाकर उसके बाहर वृत्त बनावे और उम्रके बाहर चतुरस्र बनावे। उनके मध्य को पीले चूर्ण से भरें। घट्काण 
के उदर को लाल चर्ण से भरे। उसके छ: अन्तराल का काले चूर्ण से भरे। सभी रेखाओं को काले चूर्ण से भरकर उनके मध्य 
में ३४ लिखे। षटकोणों में अपने आगे से मूल मन्त्र के 'सहस्नार हूं फट' के एक-एक अक्षर को लिखे। उत्तर में स्थित चक्र 
में घड़ा रखकर उसमें कुंकुम मिलाकर लाल जल भरकर उसे दीक्षाविधान से स्थापित करे। उसमें पीठपूजा के बाद सुदर्शन 
का आवाहन करे। अंग-आवरणसहित पश्चोपचार पूजा करे। दक्षिण में अंकित चक्र में दीक्षोक्त विधान से अथवा नित्य हवन 
विधि से वेष्णवाग्नि को स्थापना करके हवन करे। हवनीय द्रव्य में आज्य, अपामार्ग की समिधा, राई, तिल को पश्चगव्य एवं 
आज्य से प्लुत करके प्रत्येक से एक सो छत्तीस एक सो छत्तीस बार हवन करे। प्रति द्रव्य के खुबलग्न हुतशेष को कुम्भ 
में टपकावे। हवन-समापन के बाद आधा प्रस्थ अन्न पिण्ड कुम्भ के जल में मिलावे। साध्य को अपने दाहिने भाग में बिठाकर 
हाथों में कुम्भ उठाकर साध्य के ऊपर तीन बार घुमाकर कुछ दूरी पर रखे। सामग्रियों को उसके दाहिने भाग में रखे। हुत शिष्ट 
अन्न से--'नमों विष्णुगणेभ्य: सर्वशान्तिकरेभ्यो बलिं गृहन्तु शान्त्ये नम: कहकर बलि प्रदान करे। तब घर पर आकर यजमान 
व्राह्मणों को अन्नादि से सन्तुष्ट करे! अपने गुरु और प्रयोगकर्ताओं को गाय, सोना, वद्नादि देकर सन्तुष्ट करे। इससे ज्वरादि 
रोगसमूह का नाश होता है एवं अपस्मार, रोग, पिशाच, ग्रह, पीड़ा, राक्षस, भूत आदि की पीड़ा का नाश होता हे। 
दूध ताले वृक्ष की लकड़ी के पटरे पर साध्य का पञ्जर बनाकर उसे पद्ञगव्य से भरे। उसे सुन्दर वख्र पहनाकर उसके 
शुद्ध अड्गज का स्पर्श किए हुए मन्त्र का जप करें। अग्निकोण में अग्नि स्थापित करके मन्तनज्ञ विप्रवरों से पूर्वोक्त क्रम के द्रव्यों 
से हवन करवाये। यजमान ब्राह्मणों और गुरु को धन-धान्य देकर प्रणाम करके सन्तुष्ट करे। यह विधान सभी रोगों ओर अपपमृत्यु 
द्राह का नाशक हैं। 
दूध वाले वृक्ष की छाल को पशञ्चञगव्य में डालकर काढ़ा बनावे। इसे कुम्भ में डालकर उसमें घी के बूँद डाले और 
उस स्पर्श करके मन्त्र का जप करे। ग्रहविष्ट साध्य को इससे स्नान करावे तो अभिचारजनित उग्र पीड़ा नष्ट होती है। रोगी 
स्वस्थ हो जाता है। यह प्रयोग रविवार को साधित करे। 
योषां संस्नापयेत्‌ तैश्व सुखेन प्रसवो भवेत्‌ ।घृतपक्व॑ पदञ्ञगव्ये. संजप्तममुनाणुना ॥३५॥ 
ग्रहपीडानिरुद्धानां गभिणीनां हितावहम्‌ | मनुं जपेदू दशशतं पद्ञगव्यं स्पृशन्‌ सुधी: ॥३६॥ 
पद्मपत्रे ब्रह्मवृक्षप्रे बिल्वफलेडपि वा।तन्न्यस्थ तत्स्वीयगृहे निखनेच्च परस्य वा ॥३७॥ 
रक्षा भवति तद्ढेहे संपदवृद्धिश्न जायते | पलाशस्तनजद्गुत्वक्चन्दन॑ गुग्गुल॑ तथा ॥३८॥ 
घुसृणं च हरिद्रा च रोचना बिल्वराजिका | अपामार्गतिलादूर्वा विष्णुक्रान्ता तुलस्यपि ॥३९॥ 
कृष्णा च तुलसी प्रोक्ता यवो<र्कद्रम एव च | सहददेवी तथा लक्ष्मीकुशागोमयसद्बचा: ॥४ ०॥ 
कमल रोचना पश्चगव्ये संक्वाथयेन्मुहु: । सिद्धे3 ग्नौ भस्म यावत्‌ स्यादेतत्‌ सर्वेष्टटायकम्‌ ॥४ १॥ 
सिद्धे संस्कृते। 
संजप्तं मनुनानेन सम्यक्‌ च शिरसा धृतम्‌। सर्वभूतग्रहव्याधिकृत्यादुःखादिवारणम्‌ ॥४ २॥ 
द्रोहोन्मादरिपुत्राससर्वपापहरं मतम्‌ । आपन्नाशकमेतत्‌ स्यात्‌ वश्यदं शिवदं परम्‌ ॥४३॥ 
फलत्रययुतै: कल्कै: पञ्ञगव्ये पचेद्‌ घृतम्‌। प्रस्थं च कल्कद्र॒व्याणि घनं शुण्ठी निशा तथा ॥४४॥ 
घनं मुस्ता। 
चित्रकैलामधोर्यप्टिवंचा पाठा वृषा तथा । माद्दीका च बिडड्रं च मज्धचिष्ठा दारुरोहिणी ॥४५॥ 
मनुना तेन संजप्त॑ वश्ध्यापुत्रप्रदायकम्‌ | भूतप्रेतपिशाचादिभयध्न॑ नात्र. संशयः ॥४६॥ 
पञ्मनगव्याज्यमेतत्‌_ स्याद्रर्भक्षाकरं परम्‌ | गुटिकां च पुरो: कृत्वा सहस्राष्टे हुनेत्‌ ततः ॥४७॥ 
पुरो | गुग्गुलो :। 


सप्तविंश: श्वास: १९९ 
दिवसत्रितवं वापि चतुर्दिवसमेव च। भवेत्‌ सर्वोपद्रवाणां नाशो मड्क्षु गदस्य च ॥४८॥ 
अपामार्गसमिद्धि श् हुनेदयुतसंख्यया । भूतज्वर भयव्याधिकृत्यापस्मारनाशनम्‌ ॥॥४ ९॥ 
घृताक्तै: कमलैहत्वा श्रीवृद्धि लभते नर: । आज्याक्ताभिश्न दूर्वाभिहोंमो दीर्घायुषे भवेत्‌ ॥५०॥ 
पलाशभूरुट्समिद्धिरमेधावृद्धिभवेत्‌_ किल । बच्चार्थी श्रेतकुमुदैराज्याक्तेर्जुहुयान्नर: ॥५१॥। 
पशूनामृद्धिमृच्छेत स हुनेतू केवलं घृतै: । उदुम्बरसमिद्धोमात्‌ पुत्रलाभोी भवत्यलम्‌ ॥५२॥ 
अष्टोत्तसहस्नं. च हुनेदश्वत्थजैस्तथा | समिद्दरैरेकवर्ष मुक्तयेडयं विधि: स्पमृतः ॥५३॥ 
चक्रमध्यस्थितं स्व॑ च चिन्तयंश्च मनुं जपेत्‌ । एको5पि दुर्जयो युद्धे मरत्यों भवति मन्त्रवित्‌ ॥५४॥ 
कल्पान्ताग्निनिभं चक्र वैरिणो यस्य मूर्धनि | स्मरेत्‌ सप्तदिनं तस्य ज्वलनप्रतिमो ज्वरः ॥५५॥ 
भवेत्‌ त्रिशद्दिनैश्वात्र प्राणोति मरणं ध्रुवम्‌ | सकारं॑ स्वरसंवीत॑ याहीतिपददवेष्टितम्‌ ॥५६॥ 
संस्मरेद्यस्थ शोर्षे5 थ तस्योच्चाटो दशाहत: । मण्ढलान्मरणं याति शान्तं काकनिभं रिपो: ॥५७॥। 
मूश्नि स्मरेच्च सप्ताहादुच्चाटो वा मृतिर्भवेत्‌ । शरच्छशाडूप्रतिम॑ सुधाधाराभिवर्षणम्‌ ॥५ ८॥ 
सकार संस्मरेन्मूध्नि स जीवेच्छरदां शतम्‌ | वहिगेहयुगे आद्या(टान्ता)न्‌ सप्त मध्ये बडश्रिषु ॥५९॥ 
मन्त्राणनिथ तेष्वेव लिखेद्यन्त्रमिदं शुभम्‌। आपतन्निवारणं सम्यगू. भूतप्रेतभयापहम्‌ ॥६ ०॥ इति। 
अस्यार्थ:--षट्कोणं विलिख्य तन्मध्ये घट्कोणेष्वपि ठकारमालिख्य तेषु ठकारेषु मन्त्राणनिकेकशो 
विलिखेतू मध्ये साध्यनाम चेति संप्रदाय:। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। 
गर्भवती खत्री को उपर्युक्त कुम्भ के जल से स्नान कराने पर सुखपूर्वक प्रसव होता है। पञ्ञगव्य में पके घी को इस 
मन्त्र से मन्त्रित करके ग्रहों से पीड़ित और गर्भवतियों को दे तो हितकारक होता है। पञ्ञगव्य को स्पर्श करके एक हजार मन्त्र- 
जप करके उस कमल के पत्ते पर या पलाश के पत्ते पर या बेल के फल पर रखकर अपने घर में या दूसरे के घर में गाड़ने 
से उस घर की रक्षा होती है और सम्पत्ति की वृद्धि होती हैं। पलाश के दूध और छाल, चन्दन, गुग्गुल, घुसृण, हल्दी, राई, 
गोरोचन, बेल, अपामार्ग, तिल, दूब, विष्णुकान्ता, तुलसी, कृष्ण तुलसी, यव, अकवन, सहदेई, लक्ष्मी, कुश, गोवर, वच, 
कमल, रोचन को पश्ञगव्य में मिलाकर क्वाथ बनावे। उसे तब तक पकावे, जब तक सब सूख कर भस्ममात्र न रह जाय। 
यह भस्म सभी अभीष्टों को पूरा करने वाला होता है। इस भस्म को इस मन्त्र से मन्त्रित करके शिर पर धारण करने से सभी 
भूत-ग्रह-व्याधि-कृत्या-दु:खों आदि का निवारण होता है। द्रोह, उन्‍्माद, शत्रुभय और सभी पापों का नाश होता है। यह आपत्ति 
का नाशक, वश्यकर और हितकर है। आँवल हरे बहेरा के कल्क को पश्चगव्य में पकावे। एक प्रस्थ घी, कल्क द्रव्य, मुस्ता, 
सोठ, हल्दी, चित्रक, इलायची, मधुयष्टि, बच, पाठा, वृषा, मार्द्वका, विडड्ग, मजीठ, दारु, रोहिणी को मिलाकर मन्त्रित करे! 
उसे वन्ध्या को खिलावे तो उसे पुत्र होता है। भूत-प्रेत-पिशाचादि के भय का यह नाशक है। पशञ्ञगव्य में गाय का घी मिलाकर 
सेवन करने से गर्भ की रक्षा होती है। गुग्गुल की गोली बनाकर एक हजार आठ हवन तीन दिन या चार दिनों तक करने से 
सभी उपद्रवों तथा रोगों का नाश होता हैं। चिड़चिड़ा की समिधा से दश हजार हवन करे तो भूतज्वर, भय, व्याधि, कृत्या, 
मृगी रोग का नाश होता है। घृताक्त कमल के हवन से श्री की वृद्धि होती है। गोघृताक्त दूर्वा के हवन से आयु लम्बी होती 
है। पलाश भूरुट समिधा से हवन करने पर मेधा की वृद्धि होती है। वस्र चाहने वाला आज्याक्त श्वेत कुसुम से हवन करे। 
पशुओं की वृद्धि का इच्छुक केवल घी से हवन करे। गूलर की समिध से हवन करने पर पुत्रलाभ होता है। मोक्षकामी एक 
वर्ष तक पीपल की समिधा से नित्य एक हजार आठ हवन करे एवं अपने को चक्र में स्थित मानकर एक मन्त्र का जप करे 
तो युद्ध में वह दुर्जय होता है। जिस शत्रु के शिर पर कल्पान्त अग्नि चक्र का चिन्तन सात दिनों तक किया जाता है, वह 
बुखार की ज्वाला से जलने लगता है और एक महीने में मर जाता हैं। सं सां सिं सीं सें से सों सौं सं सः' के साथ याहि से 
वेष्टित करके जिसके शिर का चिन्तन किया जाता है, उसका उच्चाटन दश दिनों में हो जाता है एवं चालीस दिनों में उसकी 
मृत्यु हो जाती है। कौए के वर्ण की शत्रु के मूर्धा पर शान्त का चिन्तन करने से एक सप्ताह में उसका उच्चाटन या मृत्यु 


२०० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
होती है। जिसके शिर पर शरत्‌ चन्द्र प्रतिमा से अमृतधारा की वर्षा करते सकार का चिन्तन किया जाता है, वह सो वर्षों तक 
जीवित रहता है। 
यन्रान्तराणां वर्णनम्‌ 
तथा-- 
वहिगेहयुगे साध्यं लिखेतू तारगठाद्यकम्‌(ठार्णगम्‌) । 
घट्सु कोणेषु मन्त्रार्णास्तत्सन्धिष्वड्रमनत्रकान्‌ ॥६१॥ 
ततः षोडशपत्र॑ स्थात्‌ षोडशार्णाणुसंयुतान्‌ | वेष्टिते. भूपुरेणाथ_ कृतसंपातमुत्तमम्‌ ॥६ २॥ 
गर्भिणीगर्भरक्षार्थ हित॑  परमदुर्लभम्‌ | उन्मादग्रहभूतादीनभिचारां श्र नाशयेत्‌ ॥६३॥ इति। 
अस्यार्थ:--षट्कोणमध्ये ठकारं तन्मध्ये प्रणव॑ ससाध्यमालिख्य, षट्कोणेषु शिष्टाणनालिख्य, 
घषट्कोणसन्धिष्वड्टमनत्रानालिख्य, तद्वहिं: षोडशदलं पद्म कृत्वा, तददलेषु षोडशाक्षरमन्त्रस्यैकैकम क्षरमालिख्य 
बहिश्वतुरस्नेण वेष्टयेदुक्तफलदं भवति। 


तथा-- 
घषट्कोणे प्रणवगतं च कर्म मध्ये मन्त्रा्णान्‌ दहनयुगस्य कोणकेषु । 
अड्जाणून्‌ विलिखतु सन्धिषृक्तमेतच्चौरादिग्रहभयनाशकं च यन्त्रम्‌ ॥६४॥ इति। 
अस्यार्थ:--षट्कोणमध्ये ससाध्य॑ प्रणवं विलिख्य कोणेषु शिष्टवर्णान्‌ सन्धिष्वड्रमन्रांश्व लिखेतू, एतदुक्तफलदं 
भवति। 


तथा-- 
कृशानुगृहयुग्मके लिख ससाध्यतारं लिखेत्‌ षडञ्निषु मनुं च सन्धिविवरे तथाड्रानि च। 
स्वरद्वयसुकेसरं॑ वसुदलं लिखाष्टार्णयुगू लिपिद्दयसुकेसरं विकृतिवर्णयुक्सद्दलम्‌ ॥६ ५॥ 
हक्षाभ्यां स्वाख्यया वीत॑ पाशाड्डशवृतं त्रिधा । चक्रयनत्रमिदयं प्रोक्त सर्वाभियनिवारणम्‌ ॥६६॥ 
सर्वभीतिप्रशमन क्षुद्रचौरविनाशनम्‌ | इति। 
अस्यार्थ:--षट्कोणं विलिख्य तन्मध्ये ससाध्यं प्रणवं विलिख्य, षट्कोणेषु मन्त्रार्णास्तत्सन्धिषु अड्ढ- 
मन्रांश्रालिख्य, तद्वहिरष्टटलकमल कृत्वा, तत्केसरेषु षोडशस्वरान्‌ सबिन्दुकानालिख्य तददलेषु नारायणाष्टाक्षरवर्णान्‌ 
सबिन्दुकानेकेकशो विलिख्य, तद्गबहि: षोडशदलपओ्म॑ कृत्वा तत्केसरेषु कादिसान्तान्‌ सबिन्दुकान्‌ इन्द्रशो विलिख्य, 
तत्पत्रेषु वक्ष्यमाणसुदर्शनषोडशाक्षरमन्त्रस्यैकैकमक्षरं विलिख्य, पद्माद्वहि: सप्तवृत्तानि कृत्वा वीथीषट्क॑ परिकल्प्य, 
तास्वभ्यन्तरगतासु तिसृषु हकारक्षकारयोर्मध्ये साध्यनामाक्षराणि कृत्वा संवेष्टय, बाह्यासु तिसृषु पाशाड्डृशबीजा9भ्यां 
वेष्टयेत्‌। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। 
घषट्कोण बनाकर उसके मध्य में 'ठ' तथा कोनों में भी 'ठ'कार लिखे। उन ठकारों के मध्य में साध्य नाम के साथ 
एक-एक मन्त्र वर्ण को लिखे तो यह यन्त्र आपत्‌ निवारक और भूत-प्रेत सम्बन्धी भय का नाशक होता हैं। षट्कोण के मध्य 
में 'ठ' लिखे। उसमें साध्य नाम के साथ ३७ लिखे। छ: कोणों में मन्त्र के शेष छ: अक्षरों को लिखे। कोणों की सन्धियों 
में अंगमन्रों को लिखे। उसके बाहर षोडशदल कमल बनाकर दलों में षोडशाक्षर मन्त्र के एक-एक अक्षर को लिखे। उसके 
बाहर चतुरख्र बनाकर उसे वेष्टित करे। उस पर हुतशेष का सम्पात करे। तब यह दुर्लभ यन्त्र गर्भिणी की रक्षा के लिये परम 
हितकर होता है एवं इससे उन्माद-ग्रह-भूतादि अभिचारों का नाश होता है। 
षटकोण मध्य में साध्य नाम के साथ '३४' लिखे। कोणों में मन्त्र के शेष छ: वर्णों को लिखे। कोणसन्धियों में 
षडड़ मन्त्रों को लिखे। इससे जो यन्त्र बनता है, वह चौरादि ग्रह एवं भय का नाशक होता हैं। 


सप्तविंश: श्वास: २०१ 


बन 


घषट्कोण बनाकर उसके मध्य में साध्य सहित '३४' लिखे। छ: काणों में मन्त्र के शेष छः अक्षरों को लिखें। 
कोणसन्धियों में अंगमन्त्रों को लिखे। उसके बाहर अषप्टदटल कमल बनावे। उसके केसर में सानुस्वार सोलह स्वरों को लिखे। 
आठ पत्रों मे नारायण मन्त्र के आठ अक्षरों को सानुस्वार लिखे। उसके बाहर षोडश दल कमल बनाकर दलों के कसरों में 
क से स तक के बत्तीस अक्षरों का दो-दो करके लिखे। दलों में सुदर्शन षोडशाक्षर मन्त्र--' 3४ नमो भगवते महासुदर्शनाय 
हु फट्‌' के एक-एक अक्षर को लिखें। इसके बाहर सात वृत्त बनाकर छ: वीधियों में से अन्दर से तीन वीथियों में 'ह' 'क्ष' 
के मध्य मे साध्य नाम के अक्षरों को लिखकर वेष्टित करे। इसके बाद वाले तीन वीथियों को पाश-अंकुश बीजो से वेष्टित 
करे। यह यन्त्र सभी रोगों का नाशक, सभी भयों का शमन करने वाला एवं क्षुद्र चोरों का विनाशक होता है। 

षोडशार्णमन्त्रविधि: 
तथा-- 
तारं हृद्धगव प्रोक्त्वा ते महासुपदं वदेत्‌। दर्शनाय हुमख्रान्त: षोडशाणों मनूत्तम: ॥६७॥ 
तार प्रणव:। हन्नम:। अख्त्रं फट। अन्यानि पदानि स्वरूपाणि। अत्र सन्धि: ३५ नमो भगवते इति। 


यन््रेष्‌ लिखितो होष सवभीष्टफलप्रदः । अष्ट रेखा लिखेत्‌ ताश्च युगशः संप्रवर्धयेत्‌ ॥६८॥ 
अष्टा्णन्तिरितान्‌ पादान्‌ हृषीकेशमनोरलिखेतू । चतुष्कोष्ठे मध्यकोष्ठत्रितये साध्यनामयुक्‌ ॥६९॥ 
चक्रमन्त्रं लिखेन्मन्त्री भवेत्‌ तत्सप्तकोष्ठके । यन्त्र भूर्जे क्षौमपट्टे कोमले कर्पटेडपि वा ॥७०॥ 
सम्यक्‌ च गुलिकीकृत्य लाक्षाभि: सम्यगावृतम्‌ । कृतसंपातपातं च. सवपिन्नाशनं स्मृतम्‌ ॥७१॥ इति। 
अयमर्थ:--प्राक्प्रत्यगायता अष्टो रेखा: कृत्वा रेखात्रितयं त्रितयमन्तरित्वा सर्वरेखाग्राणि बध्नीयातू। एवं 
कृते कोष्ठसप्तक॑ जायते। तत्राभ्यन्तरे कोष्ठत्रयं विहाय पार्श्रद्वववर्तिकोष्ठचतुष्टये नारायणाष्टाक्षरमन्त्रवर्णद्वयमधध्यस्थ॑ 
'स्थाने हृषीकेश तव' इति शलोकस्य चरणचतुष्टयं स्ववामभागमार भ्य दक्षिणान्तमालिख्य, मध्यकोष्ठत्रये साध्याख्यां 
कर्मसहितां सुदर्शनमन्त्रवर्णद्वयान्त:स्थितामालिखेत्‌॥ यथा अमुं देवदत्त यज्ञदत्तस्थ वशं कुरु २ हुं इत्याद्यभ्यूहा 
लिखेतू। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। 
षोडशाक्षर मन्त्र--सोलह अक्षरों का सुदर्शन मन्त्र इस प्रकार है--3% नमो भगवते महासुदर्शनाय हुं फट्‌। इस 
मन्त्र को यन्त्र पर लिखने से सभी इच्छाएँ पूरी होती हैं। पूर्व से पश्चिम तक आठ रेखा खींचे। तीन-तीन रेखाओं को अन्तरित 
करके सभी रेखाओं को बाँध। ऐसा करने से सात कोष्ठ बनते हैं। अन्दर से तीन कोष्ठों को छोड़कर दोनों पार्श्रवर्ती चार कोष्ठों 
में नारायण अष्टाक्षर मन्त्र के दो-दो अक्षरों के मध्य में 'स्थाने हषीकेश तव” श्लोक के चार पादों को अपने वाम भाग से दक्षिण 
के अन्त तक लिखे। मध्य के तीन कोष्ठों में साध्य नाम कर्म के साथ सुदर्शन मन्त्र के दो-दो वर्णों को लिखे। जैसे--'अमुं 
देवदत्तं यज्ञदत्तस्य वशं कुरु कुरु हुं! इत्यादि। इस यन्त्र को भोजपत्र पर या रेशमी वस्र पर या कोमल कर्पट पर लिखकर सम्यक्‌ 
गोली बनावे, उसमें सभी ओर से लाह लपेटे, हवन के समय हुतशेष के बूँदों को उसपर टपकावे। यह यन्त्र सभी आपदाओं 
का नाशक होता है। 


हृषीकेशमन्त्रयन्नादि 

तथा-- 
स्थाने हृषीकेश तब प्रकीर्त्याथ जगत्प च। हृष्यत्यनुरशब्दान्ते ज्यतो च पदमुच्चरेत्‌ ॥७२॥ 
रक्षांसि भीतानि दिशो द्रवन्ति च पदं वदेत्‌ | सर्वे नमस्यन्ति च सिद्धसट्ठा: प्रकीर्तयते ॥७ ३॥ 

हृषीकेशमनुः प्रोक्तः सर्वरक्षाकर: शुभ:। 

मनत्रोद्धार: सुगम:। श्रीयन्त्रसारे-- 
घषट्कोणकर्णिकामध्ये तारं कोणेषु षट्स्वपि | घट्कोणकर्णिकामध्ये तारं॑ कोणेषु  षट्स्वपि। 
ऋतुपज्नर्तुपञ्ञर्तुपश्नघट्पश्चसं ख्यकान्‌ । ऋतुपजर्तुपञ्ञर्तुपञ्नघट्पञ्चसंख्यकान्‌ । 


अल ध्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
अष्टाक्षरमनोर्वणनिकमेके॑ विलिख्य च | अष्टाक्षरमनोर्वणनिकमेक विलिख्य च। 
गीतात्रिष्ट॒व्‌ यन्त्रमिदं सर्वरक्षाकरं परम्‌॥ इति। 
अस्यार्थ:--षट्कोणं कृत्वा तन्मध्ये ससाध्यं तारं विलिख्य, षट्कोणेषु सुदर्शनषडक्षराक्षराणि, घट्कोणसन्धिषु 
आचक्रादीन्‌ षडड्रमन्त्रानू, तद्वहिरष्टदलकेसरेषु नारायणाष्टाक्षरवर्णाष्टकं, अष्टदलेषु स्थाने हृषीकेश तवेति श्लोकमन्त्रस्य 
घट्पञ्नषटपञ्नघट्पञ्नघट्पञ्ञक्रमेण वर्णान्‌ विभज्य विलिख्य, बहिर्वृत्तयोरन्तराले मातृकार्णरावेष्टय बहिश्चतुरस् 
कुर्यादुक्तकलदं भवति। 
तथा-- 
तारं हत्‌ स्थाद्धगवते महा प्रोक्त्वा च डेयुतम्‌ । सुदर्शप्द॑ तद्वन्महाचक्राय. वे महा ॥१९॥ 
ज्वालायोक्त्वा महादीप्तरूपायेति च सर्वतः । रक्षयुग्म॑ मां पदान्ते महान्ते च बलाय च॥२॥ 
स्वाहान्तश्नक्रमनत्रो5य॑ं गदितः सर्वकर्मसु । रक्षाकर: प्रसिद्धोडईयं क्रियमाणेषु  कर्मसु ॥३॥ 
अस्यार्चनादिक॑ सर्व मन्त्री पूर्ववदाचरेतू | इति। 
तार प्रणव:। हन्नम:। भगवते इत्यनेन सन्धि:। नमो भगवते इति। डेयुत॑ सुदर्शनपर्द सुदर्शनाय। रक्षयुग्मं मां 
पदान्ते मां रक्षरक्षेति। अन्यानि पदानि स्वरूपाणि। 


हृषीकेश मन्त्र--हषीकेश मन्त्र है--स्थान हषीकेश तब प्रकीर्त्या जगत्परहृष्यत्यनुरज्यते च रक्षांसि भीतानि दिशा 
द्रवन्ति च सर्वे नमस्यन्ति च सिद्धसंघा:। यह हषीकश मन्त्र समस्त प्रकार से रक्षा करने वाला एवं कल्याणकारक हें! 


श्रीयन्रसार के अनुसार घट्कोण बनाकर उसके मध्य में साध्य नाम के साथ '3४' लिखे। छः: काणों में सुदर्शन मन्त्र 
के छ: अक्षरों को लिखे। घटकोण की सन्धियो में आचक्रादि षडड़ मनत्रों को लिखे। उसके बाहर अष्टदल के केसरों में नारायण 
अशक्षर के आठ वर्णो को लिखे। आठों दलों में हषीकेश श्लोक मन्त्र के अक्षरों को ६,०,६,५,६,५,६,५ के क्रम से लिखे। 
इस श्लोक में कुल ४४ अक्षर हैं। इसके बाहर वृत्तों के अन्तराल में मातृका वर्णों को लिखे। इसके बाहर चतुरस््र बनावे। 
यह यन्त्र सर्वरक्षाकर होता है। 
अन्य सुदर्शन मन्त्र--सुदर्शन का एक अन्य चौवालीस अक्षरों का मन्र है--3% नमो भगवते महासुदर्शनाय 
महाचक्राय महाज्वालाय दीप्तरूपाय सर्वत: रक्ष रक्ष मां महाबलाय स्वाहा। यह मन्त्र सभी क्रियमाण कर्मो में साधक की रक्षा 
करता है। इसकी पूजा आदि सब कुछ पूर्ववत्‌ होते हैं। 
श्रीकरमनत्रोद्धार: 
सारसंग्रहे-- 
अथ प्रवक्ष्यामि मनुं श्रीकरं सार्थनामकम्‌। येन प्रजप्तमात्रेण शक्रो लेभे श्रियं पराम्‌ ॥१॥ 
धृति: शुद्धियुगं तुष्टियुगं प्रज्ञा च टान्तयुकू । रमा बिन्दुवियुक्ता च जयाग्निर्भगुलान्तकौ ॥२॥ 
सदीर्घों कान्तिमद््योमेत्यष्टार्ण: श्रीकरो मनु: । प्रणवाद्य॑ रमाद्य॑ वा केचनेच्छन्ति सूरय: ॥३॥ 
धृतिरुकार:। शुद्धियुगं तकारद्वयं, तुष्टियुतमिकारयुक्ते, तेन त्ति। प्रज्ञा षकार:, टान्तयुक्‌ ठकारयुक्ते, तेन 
ष्ठ। रमा बिन्दुवियुक्ता श्री। जया ककार:। अग्नी रेफ:। भृगुलान्तकौ प्तकारवकारौ, सदीर्घावाकारयुक्तौ, तेन स्वा। 
कान्तिमद्‌ व्योम अकारयुक्तो हकारस्तेन हा इति। 


श्रीकर मन्त्र--साससंग्रह में कहा गया है कि अब में श्रीकर नामक मन्त्र को कहता हँ, जिसका जप करक इन्द्र ने 
श्रीसम्पदा प्राप्त की थी। मन्त्र हे--उत्तिष्ठ श्रीकर स्वाहा। यह अश्क्षर मन्त्र हें। कोई इसके पहले ३४ लगाकर जप करते हें 
ता कोई श्रीं लगाकर। 


सप्तविंश: श्रास: २०३ 
श्रीकरमन्रन्यासविधिस्तत्ययोग श्र 
तथा-- 
वामदेव ऋषि: पंक्तिएछन्दो विष्णुश्न देवता | हृद्धीघययुगं हुं च हुमन्त॑ त्रासय-द्वयम्‌ ॥४॥ 
शिरः शिखा च वर्मान्तं प्रमर्दययुगं मतम्‌।बर्म प्रध्वंसययुगं वर्मान्त रक्षयद्वयम्‌ ॥५॥ 
हुमन्तमख्त्र संप्रोक्ते पश्चाड्ानि मनो: क्रमात्‌ | अष्टाड्रानि न्यसेन्मन्त्रवर्णरमतत्री यथाविधि ॥६॥ 
पश्चाड़नेत्रजठरपृष्ठेषु._ क्रमो न्यसेत्‌ | विदध्यात्‌ करयोरन्यासं मन्त्रार्णरष्टभि: सुधी: ॥७॥ 
दक्षतर्जन्यादिका च यावतू स्ोाद्वामतर्जनी । सृष्टिरेतद्वैपरीत्य॑संहारो गदितः स्थिति: ॥८॥ 
दक्षान्यतर्जनीपूर्वा कनिष्ठायुग्मकान्तिका । कामबाणानड्ूलीषु. ह््डृष्ठादिष्वनड्रकान्‌ ॥९॥ 
न्यसेद्‌ बाणार्णपुटितमातृकां विन्यसेत्‌ सुधी:। अष्टौ तत्त्वानि विन्यसेच्छरीरे देशिकोत्तमः ॥१०॥ 
प्रकृतिमहदहंकृत्याकाशानिलवह्विनी रभूम्याख्यै: । मन्त्रार्णयुतैः पदान्धुहददास्यकहृद्हृदयसकलतनुषु ॥१ १॥ 
न्यसेत्‌ संहारयुक्तो5यं सर्गस्तद्विपरीतकः । तारसंपुटमूलेन त्रिशों न्‍्यसेत्‌ तनौ बुध: ॥१२॥ 
काक्ष्यास्यहन्नाभिगुहजानुपादेषु विन्यसेत्‌ | एषा सृष्टिश्च नाभ्याद्या हृदन्ता स्थितिरीरिता ॥१३॥ 
सर्गव्युत्क्रमतश्नापि संहारो मन्त्रिभिर्मत: । मूध्नि मध्यातर्जनी स्यान्रेये5 द्वष्ठस्त्वनामया ॥१४॥ 
वकत्रे5 द्रुष्ठस्तर्जजी च हृद्द्भष्ठकनिष्ठिके । नाभावड्डुष्ठवर्ज्याश्चाडूलयो गुह्मजानुषु ॥१५॥ 
साड्डष्ठा: पादयुग्मे च न्यसेन्मन्रार्णकांस्तनौ । 
न्यासेष्वयमड्भलिनियमो वैष्णवमत्रेषु। यत्र सृष्टिस्थितिसंहारन्यास उक्तस्तत्र सर्वत्र च ज्ञेय:। 
द्यष्टवारं॑ समावृत््या देशिको यतमानस:ः । मूलाधारसहद्वक्त्रकरपन्मूलनाभिषु ॥१६॥। 
गलतुन्दददि कुचपार्थ्रदन्द्दे. सपृष्ठके । आस्यनेत्रश्रोत्रघोणाहस्ताग्रे मणिबन्धके ॥१७॥ 
कूर्परांसे तृतीय स्थाच्चतुर्थी च तथा भवेतू। पादाग्रकगुल्फजानुनितम्बद्दयकेषु च॥१८॥ 
दोःपादसन्धिशाखासु चतुरावृत्तय: स्मृता: | करपादाडुलीयुग्ममध्ये _ न्यासद्वय॑ं_ भवेत्‌ ॥१९॥ 
मूर्धाक्षिकण्ठहहदयजठरोरुपदद्व ये । हृदि न्यसेत्‌ सानिलेषु धातुषु क्रमतः सुधीः ॥२०॥ 
गण्डांसस्तनपार्श्रस्फिगूरुजड्वाडप्रिषु . द्वयम्‌ | प्रथभार्ण पादमूले पर॑ पादाग्रजानुषु ॥२१॥ 
गुदाण्डगुहाकन्दे5 न्‍यं पार्श्लाभौ चतुर्थकम्‌ | वक्ष: पृष्ठहृदंसे३ न्य॑ कण्ठवक्त्रनसान्तरे ॥२२॥ 
श्रोत्नेत्रद्रये चान्य॑ ललाटे5ष्टममीरितम्‌ । शिरोनेत्रादिगदितस्थानेष्वाप्रप्द॑ न्यसेत्‌ ॥२३॥ 
ततस्तनौ मूलमनुं व्यापयेन्मूर्तिपश्भधरम्‌ । विप्रादिकां श्रतुर्वणानू आस्यहस्तोरुपत्सु च॥२४॥ इति। 
शारदातिलके (१७.६६) तु-मुखे न्यसेद्‌ ब्राह्मणो5स्थ मुखमासीदिमं मनुम्‌। बाहू राजन्य: कृतो&यं 
न्यस्तव्यो बाहुयुग्मके।१॥ ऊरु तदस्य यद्वैश्य इममूरुद्दये न्यसेत्‌। पदद्ये न्यसेन्मन्त्रं पद्भ्यां शूद्रो अजायत॥।२॥ इति। 
न्यसेदाभरणानीह त्वायुधानि च देशिक: | ततः सझ्ञिन्तयेद्विष्णुं श्रीकर॑ हृदयाम्बुजे ॥२५॥ 
'लोलकल्लोले 'त्यादि बृहद्‌ ध्यान प्रागेवोक्तम्‌ (पूर्वार्ध एकादशे श्वासे)। अत्र वामाद्यध:स्थयोर्गदाकमले, 
तदाद्ूर्ध्वयो: शंखचक्रे, इति हेतिध्यानम्‌। 
एवं ध्यात्वा मुकुन्दं त॑ पीठे पूर्वोदिते यजेतू। मूर्ति मूलेन संकल्प्य तस्यामावाहाय मन्त्रवित्‌ ॥२६॥ 
अड़ानि कर्णिकायां च पूजयेन्मन्त्रवित्तम: । दिग्दलेषु च॒ संपूज्या: श्री रतिश्व तथा धृति: ॥२७॥ 
कान्तिश्न॒ वर्णभेदैस्तु रक्तश्रेतासितादिभि: । मूर्तीर्यजेद्विदिक्पत्रेष्विद्धादीस्तद्वहि:. क्रमात्‌ ॥२८॥ 
वच्नादींश्व यजेत्‌ पश्चाच्छीकरार्चा समीरिता। इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि वामदेवाय ऋषये 


२०४ श्रोविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


नम; । मुखे पंक्तिच्छन्दसे नम:। हृदये श्रीकराय देवतायै नम:। इति विन्यस्य ममेष्टसिद्धये विनियोग इति प्राग्वदुक्त्वा, 

भीषय २ हुं हृदयाय नम:। त्रासय २ हुं शिरसे ०। प्रमर्दय २ हुं शिखा ०। प्रध्वंसय २ हुं कवच ०। रक्षय २ हुं अख्तर 

इति पश्चाड्रमन्त्रान्‌ प्राग्वद्विन्यस्य, हृदये उं नम:। शिरसि त्ति नमः। शिखायां षठं नम:। कवचस्थाने श्रीं नम:। 

अर्स्थाने क॑ नमः । नेत्रयो: र॑ नम:। इति नेत्रान्तं षडड़ेषु विन्यस्य, उदरे स्वां नम:। पृष्ठे हां नमः। इत्यष्टाड़ं विन्यस्य, 

(दक्ष)तर्जन्यां उं नमः। मध्यमायां त्ति०। अनामिकायां ष्ठं ० । कनिष्ठिकायां श्रीं० । (वाम)कनिष्ठायां के ०। अनामिकायां 
२ ०। मध्यमायां स्वां ०। तर्जन्यां हां नमः। इति सृष्टि:। वामतर्जनीमारभ्य दक्षतर्जनीपर्यन्तं संहार:। दक्षतर्जन्यां उं नम:। 
मध्यमायां त्ति०। अनामिकायां ष्ठं०। कनिष्ठायां श्रीं०। वामतर्जन्यां कं ०। मध्यमायां रं०। अनामिकायां स्वां०। 
कनिष्ठायां हां नम:। इति स्थितिन्यास:। अत्र प्रथमत: संहारन्यासं कृत्वा ततः सृष्टिस्थितिन्यासौ कार्यों। अद्भुष्ठयो: 

द्रां द्राविण्ये नम:। तर्जन्यो: द्रीं क्षोभिण्यै ०। मध्यमयो: क्लीं वशीकरिण्यै ०। अनामिकायो: ब्लूं आकर्षिण्यै ०। 
कनिष्ठयो: सः मोहिन्यै ०। अद्भुष्ठयो: हीं कामाय नम:। तर्जन्यो: क्लीं मन्मथाय ०। मध्यमयो: ऐं कन्द्पयि०। 
अनामिकयो: ब्लूं करध्वजाय ०। कनिष्ठयो: स्त्री मीनकेतवे ०। द्वांद्रीक्लीब्लूंस: अं सःब्लूंक्लीद्रींद्रां नम:। एवं 
रीत्या मातृकां विन्यस्य, पादयो: हांपृथिवीतत्त्वाय नम:। लिड़े स्वांजलतत्त्वात्मने नमः। हृदि रंअग्नितत्त्वात्मने नम:। 
मुखे कंवायुतत्त्वात्मने ०। शिरसि श्रीआकाशतत्त्वात्मने नमः। हृदि ष्ठंअहड्जारतत्त्वात्मने ०। हृदये त्तिमहत्तत्त्वात्मने ० । 
सर्वाड़ि उंप्रकृतितत्त्वात्मने नम:। इति संहारन्यास:। ततः सवड्लि--उंप्रकृतितत्त्वा ०। हृदये त्तिमहत्तत्त्वता०। हृदि 
ष्ठंअहड्डारतत्त्वा ० । शिरसि श्रीआकाशतत्त्वा ० | मुखे कंवायुतत्त्वा ० | हृदि रंअग्नितत्त्वात्मने ० । लिड़्रे स्वांजलतत्त्वात्मने ० । 
पादयो: हांपृथिवीतत्त्वा ०। इति सृष्टिन्यास:। अन्नापि उंनम:। परायेत्यादिना न्यासे प्राग्वद्योजनीयम्‌ । ततः 

प्रणवरसंपुटितमूलमन्त्रेण त्रिर्व्यापकन्यासं कृत्वा, ततः पादयो: उंनम:। जानुनो: त्तिं०। गुहो ष्ठंनम:। नाभौ श्रीं०। हृदि 
कं ०। मुखे रं०। नेत्रयो: स्वां०। शिरसि हां०। शिरसि उंनम:। नेत्रयो: त्ति०। मुखे ष्ठं०। हृदि श्रीं०। नाभौ कं ०। 
गुहो रं०। जानुनो: स्वां ०। पादयो: हांनम:। नाभौ उंनमः। गुह्े त्ति ०। जानुनो: ष्ठं०। पादयो: श्रीं०। शिरसि के ०। 
नेत्रयो: रं०। मुखे स्वां ० । हृदि हांनम:। अत्र न्यासे प्रमाणोक्ताडुलयो ग्राह्मा:। (१) मूलाधारे उंनम:। हृदि त्ति ०। मुखे 
ष्ठं०। दक्षबाहुमूले श्रीं०। वामे कं ०। दक्षोरुमूले रं०। वामे स्वां०। नाभौ हां ०। (२) गले उंनम:। उदरे त्तिं०। हृदि 
ष्ठं०। दक्षस्तने श्रीं०। वामे क॑ ०। दक्षपाश्रें रं ० ।वामे स्वां ०। पृष्ठे हां०। (३) मुखे उंनम:। नेत्रयो: त्ति०। श्रोत्रयो: 
घ्ठं ०। नसो: श्रीं०। हस्ताग्रयो: कं ०। मणिबन्धयो: रं०। कूर्परयो: स्वां०। अंसयो: हां०। (४) दक्षपादाग्रे उंनम:। 
वामे त्तिनम:। दक्षगुल्फे ष्ठं ०। वामे श्रीं०। दक्षजानुनि क॑ ०। वामे रं ० । दक्षनितम्बे स्वां ० । वामे हां ० । (५) दक्षदोर्मूले 
उंनमः। मध्ये त्ति०। मणिबन्धे ष्ठं ०। अद्भुष्ठादिपज्षाडुलीषु एवं पदञ्नवर्णान्‌ न्यसेत्‌। (६) एवं वामदोर्मूलादिषु न्यसेत्‌। 
(७) एवं दक्षोरुमूल- जानुगुल्फपञ्ाडूलीषु न्यसेत्‌। (८) एवं वामोरुमूलादिषु। (९) दक्षकराड्डुष्ठतर्जन्योर्मध्यमामार भ्य 
वामाज्डुष्ठतर्जन्योर्म- ध्यमावधि त्वष्टसु स्थानेषु न्यसेत्‌। (१०) एवं पादयोरड्डल्यन्तरालेषु। (११) मूध्नि उं नमः। 
नेत्रयो: त्ति ०। कण्ठे ष्ठं ०। हृदि श्रीं०। उदरे क॑ ०। उरुद्यये रं ०। जानुनो: स्वां०। पादयो: हां ०। (१२) हृछ्येव त्वचि 
3०। रक्ते त्ति०। मांसे ष्ठं ०। मेद्सि श्रीं०। अस्थिन कं। मज्जायां रं०। शुक्रे स्वां०। प्राणे हांनम:। (१३) दक्षगण्डे 
उंनम:। दक्षांसे त्ति ० । दक्षस्तने ष्ठं ० । दक्षपाश्रें श्री ० । दक्षस्फिजि क॑ ०। दक्षोरौ रं०। दक्षजड्डायां स्वां ० । दक्षपादे हां ०। 
(१४) एवं वामगण्डादि। (१५) पादतलयो: उंनम:। पादाग्रजानुषु त्ति ०। गुदवृषणगुहामूलेषु ष्ठं ०। पार्श्रद्ववनाभिषु 
श्री ० | वक्ष: पृष्ठहदंसेषु के ० । कण्ठवक्त्रनासासु र॑ ०। श्रोत्रनेत्रेषु स्वां ०। ललाटे हां ०। (१६) शिरसि उंनम:। नेत्रयो: 
त्ति ०। मुखे ष्ठं। हृदये श्री ० । नाभौ क॑ ०। गुहो रं ०। जानुनो: स्वां ०। पादयो: हां नम:। इति षोडशधा मूलमन्त्राक्षराणि 
विन्यस्य मूलेन व्यापक कृत्वा प्रागुक्तमूर्तिपज्ञरन्यासं कृत्वा, मुखे ब्राह्णो5स्यथ मुखमासीन्नम:। हस्तयो: बाहू 
राजन्य: कृत: ०। ऊर्वोः उरु तदस्य यहद्दैश्य:। पादयो: पद्भ्यां शूद्रोे अजायत ०। इति विन्यस्य, शिरसि किरीटाय 
नम:। कर्णयो: मकरकुण्डलाय नमः। गले कौस्तुभाय ग्रैवेयाय ०। वक्षसि श्रीवत्साय हाराय ०। बाहुषु अड्डदेभ्यो 


सप्तविंश: श्वास: २०५ 
केयूरेभ्यो नम:। कट्यां मणिमेखलायै ० पीताम्बराय ० इति विन्यस्थ, वामदक्षोर्ध्वहस्तयो: शट्डाय ०। चक्राय ० | 
वामदक्षाधोहस्तयो: गदायै ० । पद्माय ०। इति विग्यस्य, ध्यानादिपुष्पोषचारान्ते कर्णिकायामेवाड्रानि संपूज्य, दिग्दलेषु 
श्रिये नम:। रत्यै। धृत्यै ०। कान्त्यै० इति संपूज्य, विदिग्दलेषु पूर्वोक्तवासुदेवादिचतुर्मूर्ती: संपूज्य लोकपालार्चादि 
प्राग्वत्‌ कुर्यादिति। 

तथा-- 
अष्टलक्ष॑ जपेन्मनत्रं नियमस्थो जितेन्द्रिय: | जुहुयातू तददशांशेन बिल्वदुग्धद्ुतर्पणै: ॥२९॥ 
तर्पणैः समिद्धि:। 


अन्जर्टग्धान्नमुपृृतैस्तर्पणादि ततश्चरेत्‌ | गुरु सन्तोष्य वित्ताद्य: सिद्धमन्त्रो भवेद्‌ ध्रुवम्‌ ॥|३ ०॥ 


प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करे। तदनन्तर विविध न्यासों को 
इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि वामदेवाय ऋषये नम:, मुखे पंक्तिछन्दसे नमः, हृदये श्रीकराय देवतायै नम:। तदनन्तर 
अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग कर इस प्रकार अंग न्यास पश्चाड़ मन्त्रों से इस प्रकार करे--भीषय भीषय हुं हृदयाय नम:, त्रासय 
त्रासय हूं शिरसे स्वाहा, प्रमर्दय प्रमर्दय हुं शिखाये वषट्‌, ध्वंसय ध्वंसय हुं कवचाय हुं, रक्षय रक्षय हु अख्राय फट। तदनन्तर 
मन्रवर्ण न्यास इस प्रकार करे--हृदय में उं नम:, शिर पर त्ति नमः, शिखा में छं नम:, कवचस्थान में श्री नम:, अखस्थान 
में क॑ नमः, नेत्रों में रं नम:--इस प्रकार नेत्र तक छ: अंगों में न्यास करने के बाद उदर में स्वां नमः, पीठ में हां नमः करके 
अष्टड्ग न्यास करे। तदनन्तर इस प्रकार सृष्टिन्यास करे--दक्ष तर्जनी में उं नमः, मध्यमा में त्रिंनम:, अनामिका में छ॑ नमः, 
कनिष्ठा में श्रीं नमः, वाम कनिष्ठा में क॑ नमः, अनामिका में रं नमः, मध्यमा में स्वां नम:, तर्जनी में हां नम:, वाम तर्जनी 
से प्रारम्भ करके दक्ष तर्जनी तक का संहार न्यास करे। तदनन्तर इस प्रकार स्थिति न्यास करे--दक्ष तर्जनी में उं नम:, मध्यमा 
में त्ति नमः, अनामिका में षठ॑ नम:, कनिष्ठा में श्रीं नम:, वाम तर्जनी में क॑ नम:, मध्यमा में रं नम:, अनामिका में स्वां नम: 
एवं कनिष्ठा में हां नम:। यहाँ पर पहले संहार न्यास करके तब सृष्टि-स्थिति न्यास करना चाहिये। 

बाणन्यास--अंगूठों में द्रां द्राविण्ये नम:, तर्जनियों में द्री क्षोभिण्ये नमः, मध्यमाओं में क्लीं वशीकरिण्ये नमः, 
अनामिकाओं में ब्लूं आकर्षिण्ये नमः, कनिष्ठिकाओं में सः मोहिन्ये नमः । 

कामन्यास--अंगूठों में हीं कामाय नमः, तर्जनियों में क्लीं मन्मथाय नम:, मध्यमाओं में ऐं कन्दर्पाय नम:, अना- 
मिकाओं में ब्लूं मकरध्वजाय नम:, कनिष्ठिकाओं में श्री मीनकतवे नम:। तदनन्तर द्वां द्री क्‍्लीं ब्लूं स: अं सः क्लूं क्लीं द्रों 
द्रां नम:--इस प्रकार मातृका न्यास करके इस प्रकार संहार न्यास करे-- 

पैरों में हां पृथिवीतत्त्वात्मने नम:, लिड्ड में स्वां जलतत्त्वात्मने नम:, हृदय में रं अग्नितत्त्वात्मने नम:, मुख में क॑ 
वायुतत्त्वात्मने नम:, शिर पर श्रीं आकाशतत्त्वात्मने नमः, हृदय में छं अहंकारतत्त्वात्मने नम:, हृदय में त्तिं महत्तत्त्वात्मने नम:, 
सर्वाग में उं प्रकृतितत्त्वात्मने नम:। 

सृष्टिन्यास--सर्वाग में उं प्रकृतितत्त्वात्मने नमः, हृदय में त्ति महत्‌ तत्त्वात्मने नम:, हृदय में छं अहंकारतत्त्वात्मने 
नमः, शिर पर श्रीं आकाशतत्त्वात्मने नम:, मुख में क॑ वायुतत्त्वात्मने नम:, हृदय में रं अग्नितत्त्वात्मने नम:, लिड्ठ में स्वां 
जलतत्त्वात्मने नम:, पेरों में हां पथिवीतत्त्वात्मने नमः। 


यहाँ भी '3४ नम: पराय' इत्यादि न्यास में पूर्ववत्‌ जोड़े। तब प्रणव सम्पुटित मूल मन्त्र से तीन व्यापक न्यास करके 
इस प्रकार न्यास करे-परों में उं नमः, जानुओं में त्ति नम:, गुद्य में छ॑ नम:, नाभि में श्रीं नमः, हृदय में क॑ नमः, मुख में 
र॑ नमः, नेत्रों में स्वां नम:, शिर पर हां नम:। शिर पर उं नम: , नेत्रों में त्रिं नमः, मुख में छ॑ नमः, हदय में श्रीं नमः, नाभि 
में क॑ नमः, गुह्य में रं नमः, जानुओं में स्वां नमः, पेरों में हां नम:। नाभि में उं नमः, गुह्य में त्तिं नम:, जानुओं में एठं नम:, 
पैरों में श्री नम:, शिर पर कं नम:, नेत्रों में रं नमः, मुख में स्वां नम:, हृदय में हां नम:। इस न्यास में प्रमाणोक्त अंगुलियाँ 
ग्राह्म हैं। तदनन्तर सोलह प्रकार से मूल मन्त्र के अक्षरों का न्यास करे-- 
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१. मूलाधार में उं नम:, हृदय में त्ति नम:, मुख में ष्ठं नमः, दक्ष बाहुमूल में श्रीं नमः, वाम बाहुमूल में क॑ नमः, 
दक्ष ऊम्मूल में रं नमः, वाम ऊरुमूल में स्वां नम:, नाभि में हां नम:। 

२. गले में उं नमः. उदर में त्ति नम:, हृदय में एठ॑ नम:, दक्ष स्तन मे श्रीं नमः, वाम स्थन में क॑ नमः, दक्ष पार्शथ 
में रं नमः, वाम पार्श्व में सवां नमः, पृष्ठ में हां नम:। 

३. मुख में उं नमः, नेत्रों में त्तिं नम:, कानों में छ॑ नमः, नासिका छिद्रों में श्री नमः, हाथों के आगे क॑ नमः, दोनों 
मणिब्नन्धों में र॑ं नमः, कूर्परों में स्वां नम:, कन्धों पर हां नम:। 

४. दाहिने पैर के आगे उं नम:, बाँयें पैर के आगे त्तिं नम:, दक्ष गुल्फ में छं॑ नम:, वाम गुल्फ में श्रीं नम:, दक्ष 
जानु में क॑ नम:, वाम जानु में रं नमः, दक्ष नितम्ब में स्वां नम:, वाम नितम्ब में हां नमः। 

५. दक्ष बाहुमूल में उं नम:, मध्य में त्ति नम:, मणिबन्ध में छं॑ नम:। अंगुठादि पाँच अंगुलियों में भी इसी प्रकार 
पाँच वर्णों का न्यास करे। 

६. इसी प्रकार वाम हस्त के मूलादि में न्यास करे। 

७. इसी प्रकार दक्ष ऊरुमूल, जानु, गुल्फ एवं पाँचों अंगुलियों में न्यास करे। 

८. इसी प्रकार वाम ऊरुमूल जानु, गुल्फों एवं पाँचों अंगुलियों में न्यास करे। 

९, दक्ष करांगुष्ठ तर्जनी मध्यमा से लेकर वाम करांगुष्ठ तर्जनी मध्यमा तक आठ स्थानों में न्यास करे। 

१०. इसी प्रकार पैरों की अंगुलियों के अन्तराल में न्यास करे। 

११. मूर्धा में उं नम:, नेत्रों में त्ति नम:, कण्ठ में पं नमः, हृदय में श्रीं नमः, उदर में क॑ नमः, दोनों ऊरुओं में 
र॑ नमः, जानुओं में स्वां नमः, पैरों में हां नमः:। 

१२. हृदय के समान ही त्वचा में उं नम:, रक्त में त्ति नम:, मांस में छ॑ नमः, मेद में श्रीं नम:, अस्थि में क॑ नम:, 
मज्जा में र॑ नमः, शुक्र में स्वां नम:, प्राण में हां नम:। 

१३. दक्षगण्ड में उं नम:, दक्षांस में त्ति नम:, दक्ष स्तन में एठं नमः, दक्ष पार्श्व में श्रीं नमः, दक्ष स्फिक्‌ में क॑ नम: , 
दक्ष ऊरु में रं नमः, दक्ष जंघा में स्वां नम:, दक्ष पाद में हां नम:। 

१४. इसी प्रकार वाम गण्डादि आठ स्थानों में वर्ण न्यास करे। 

१५. पादतलों में उं नम:, पादाग्र एवं जानुओं में त्ति नमः, गुदा वृषण गुद्य मूल में छं नमः, दोनों पार्श्व एवं नाभि में 
श्री नम:, वक्ष पृष्ठ हृदय कन्धों में कं नम:, कण्ठ मुख नासिका में रं नमः, कान एवं आँख में स्वां नम:, ललाट में हां नम:। 

१६. शिर पर उं नम: , नेत्रों में त्ति नमः, मुख में एठं नम:, हृदय में श्रीं नमः, नाभि में क॑ नमः, गुह्य में र॑ नमः, 
जानुओं में स्वां नम:, पेरों में हां नम:। 

इस प्रकार सोलह बार मूल मन्त्राक्षों का न्यास करके मूल मन्त्र से व्यापक न्यास करके पूर्वोक्त मूर्ति पञ्ञर न्यास 
करके मुख में--ब्राह्मणो5स्य मुखमासीन्नम:, हाथों में---बाहू राजन्य: कृत: नमः, ऊरुओं में--ऊरु तदस्य यद्वेश्य: नमः, पेरों 
में--पदभ्यां शूद्रो अजायत नम:--इस प्रकार न्यास करके शिर पर--किरीटाय नम:, कानों में--मकरकुण्डलाय नम:, गले 
में--कोस्तुभाय ग्रैवेयाय नम:, वक्ष में--श्रीवत्साय हाराय नमः, बाहुओं में--अंगदेभ्यो केयूरेभ्यो नम:, कमर में--मणि- 
मेखलाय नम:, पीताम्बराय नम: इस प्रकार न्यास करे। तदनन्तर वाम दक्ष ऊपर वाले हाथ में शड्भाय नम:, चक्राय नम:, 
वाम दक्ष नीचे वाले हाथ में गदाये नम:, पद्माय नमः से न्यास करे। इसके बाद श्रीकर विष्णु का हृदय में ध्यान करने के बाद 
पुष्पोपचार तक की पूजा के बाद कर्णिका में अंगपूजा करके पूर्वादि दलों में श्रिये नमः, रत्ये नम:, धृत्ये नम:, कान्त्ये नमः 
से पूजन करके कोणदलों में पूर्वोक्त वासुदेव संकर्षण प्रद्युम्न अनिरुद्ध--इस चतुमूर्ति की पूजा करे। चतुरस्न में लोकपालों और 
उनके आयुधों की पूजा करके पूजा का समापन करे। 


सप्तविंश: श्वास: २०७ 
तदनन्तर साधक नियमस्थ जितेन्द्रिय होकर आठ लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन बेल एवं दूध के वृक्षों की समिधा 
से करे। कमल, दूध, अन्न, घी से तर्पण करे। गुरु को धन आदि देकर सन्तुष्ट करे तो मन्र अवश्य सिद्ध हाता है। 


होमद्रव्यविधि: 
ततः कुर्वोत मन्त्रज्ञ: प्रयोगानिष्टसिद्धये । दुग्धाप्लुतै: सरसिजैरयुते जुहुयाच्छिये ॥३१॥ 
अयुते अयुतद्वयम्‌। 
मधुरत्रयसंयुक्ति: पलाशकुसुमैहुनेत्‌ | मेधावी जायते शीघ्रं यशसे च तिलैहुनेतू ॥३२॥ 


कान्त्यै प्रजुहुयाद्धीमान्‌ केवलाज्येन मन्त्रवित्‌ | पयः:प्लुतगुड्च्याश्ष खण्डै: प्रजुहुयाद्‌ बुध: ॥३३॥ 
दीर्घमायुर॒वाणोति हारोगी मन्त्रवित्तम: । त्रिस्वादुयुक्ते लवण हुनेन्नेशि सहस्नकम्‌ ॥३४॥ 
अष्टाधिक॑ च मासेन सो5मरख्रीर्वशं नयेत्‌ । का कथा मर्त्ययोषासु वाडमात्रवशगासु च ॥३५॥ 
दश्पुष्पदारुभस्म संजप्त॑ मनुनामुना । त्रिसहर््ने धृत॑ मूर्धा पापरोगहरं॑ परम्‌ ॥३६॥ 
जनतावश्यकृदेतत्‌_ प्रथितं. सर्वकामदम्‌ । घृताक्तदूर्वाचरुभ्यां हुनेदयुतसंख्यया ॥३७॥ 
भुझीयाद्‌ हुतशिष्टं च चरु दद्याच्च दक्षिणाम्‌।| गुरवे तर्पयेद्विप्रानु वख्नालड्डरणै: शुभै: ॥३८॥ 
शापापमृत्युरोगादि नश्यत्यायुश्च॒ विन्दति । उत्क्षिप्तबाहु: पुरुष: प्रत्यपहं रविबिम्बके ॥३९॥ 
न्यस्तदृष्टि श्राष्टशतं जपेत्‌ प्राप्नोत्यतन्द्रित: | महाधनाढ्यमचिरादत्नाद्य॑ पशुकादिकम्‌ ॥।४ ०॥ 
दुग्धमध्ये  प्रातरमुं रमेशं तर्पयेद्रुध: । अष्टाधिके सहस्न॑ तु स॒ लभेदचिराद्धनम्‌ ॥४ १॥ 
सुमष्टमन्न॑ च वने लभते भृत्यवर्गयुक्‌ | वश्याकर्षणसंमोहस्तम्भोच्चाटनमारणम्‌ ॥४ २॥। 
कुयादनिन मनुना यथाद्रव्यै: सुशोभनै: ।कि बहूक्तेन मनुना निखिलं साधयेत्‌ सुधी:॥४ ३॥ 
य एवं श्रीकरं विष्णुं भजेद्धक्तियुतो नरः । भुक्त्वेह सकलान्‌ भोगान्‌ याति विष्णो: परं पदम्‌ ॥४४॥ इति। 
तदनन्तर मन्त्रज्ञ इष्टसिद्धि के लिये प्रयोगों को करे। श्री की प्राप्ति के लिये दुग्धसिक्त कमल से दश हजार हवन 
करे। मधुरत्रय-संयुक्त पलाशफूलों के हवन से साधक मेधावी होता है। तिल के हवन से यश मिलता है। केवल गोघृत से 
हवन करने पर कान्ति की वृद्धि होती है। दीर्घ आयु एवं आरोग्य के लिये दूध सिक्त गुरुच के टुकड़ों से हवन करे। त्रिमधुरयुक्त 
नमक से एक हजार आठ हवन रात में एक महीने तक करने से सुराड़्रना वश में होती है। फिर मानवीं स्त्रियों के लिये क्‍या 
कहा जाय, वे केवल कहने मात्र से ही वश में हो जाती हैं। दश फूल और दारुभस्म को तीन हजार जप से मन्त्रित करके 
मूर्धा में लगावे तो सभी पाप एवं रोग नष्ट होते हैं। घृताक्त दूर्वा और चरु के दश हजार हवन से जनता वश में होती है एवं 
सभी मनोरथ पूरे होते हैं। हुतशिष्ट चरु को स्वयं भक्षण करे और गुरु को दक्षिणा देकर ब्राह्मणों को वस्नालझर देकर तृप्त 
करे। इससे शाप-अपपृत्यु-रोगादि का नाश होता है और आयु बढ़ती है। 
वाँह उठाकर साधक प्रतिदिन सूर्यबिम्ब को देखते हुए एकाग्रता से इस मन्त्र का एक सौ आठ जप करे तो अल्प 
काल में वह महाधनाढ्य और अन्नादि पशुओं से युक्त होता है। साधक प्रात: दूध में रमेश का तर्पण एक हजार आठ बार 
करे तो अल्प काल में धन प्राप्त करता है। उसे मनचाहे अन्न और नौकर मिलते हैं। इस मन्त्र से वश्य, आकर्षण, सम्मोहन, 
स्तम्भन, उच्चाटन, मारण आदि कर्मसाधन उपयुक्त द्रव्यों से होता है। बहुत क्या कहा जाय, इससे साधक सब कुछ सिद्ध 
कर सकता है। जो श्रीकर विष्णु का भजन भक्ति से करता है, वह मनुष्य संसार में सभी भोगों को भोगकर अन्त में विष्णु 
का परमपद प्राप्त करता हे। 
श्रीमच्चरणमन्त्र: 
तथा-- क्‍ 
श्रीमन्नारायणस्य तदनु चरणौ शरणं स्यात्म्रपद्ये । डेन्त॑ श्रीमच्चरणमपि च नमस्तत्त्दवर्णो5 यमुक्त: ॥४ ५॥ 


२०८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
'श्रीमन्नारायणस्य चरणौ प्रपद्ये श्रीमच्चरणाय नमः” (२४)। (तत्त्ववर्णश्नतुर्विशतिवर्ण: ॥) 


तथा-- 
ऋष्याद्या: पूर्वमुक्तासमशरमनुना पद्म चाड़ानि कुर्यात्‌। 
पूजाहोमादि सर्व समुदितविधिना मुक्तिदो मन्त्र एप: ॥४६॥ 
असमशरमनुना कामबीजेन, तेन क्लांक्लीकक्‍्लुंक्लैंक्लौंक्ल: इति। 
चरण मन्त्र--चोबीस अक्षरों का चरण मन्त्र है--श्रीमन्नागायणस्य चरणौ शरणं प्रपद्ये श्रीमच्चरणाय नम:। इसके 
ऋष्यादि पूर्वोक्त ही हैं। कामवीज क्लां क्लीं क्लूं क्लें क्लों कल: से न्यास करे। 
श्रीपुरुषोत्तममन्त्र: 
संमोहनतन्त्रे-- 
अथ वक्ष्ये महादेवि मन्त्र श्रीपुरुषोत्तमम्‌ | धर्मार्थसुखमोक्षाप्तिफलदं योषितां नृणाम्‌ ॥१॥ 
प्रवरं॑ मन्त्ररलं॑ ते सर्वतन्त्रेष गोपितम्‌ | अतिगुहातम॑ देवि दौभगियव्याधिनाशनम्‌ ॥२॥ 
दारिद्यनाश्क॑ देवि जरामरणनाशकम्‌ | शोकभीतिहरं॑ देवि मन्त्र त्रैलोक्यमोहनम्‌ ॥३॥ 
वश्याकर्षणविद्वेषमारणोच्चाटकारकम्‌ । स्तम्भकारकमन्तर्धिबिलसिद्धिकरं परम्‌ ॥४॥ 
शत्रुभि: परिभूतैश्चल॒ सर्वविध्नैरुपद्ुतैः | हतार्थ:... क्लिष्टसंसारवासिभिर्दु:खितैर्जनै: ॥५॥ 
भर्तराजाभिभूतैश्व विध्नातैं: पुत्रकाड्क्षिभि: । भृत्यार्थिभिश्व संग्रामे विजयाकाड्शक्षिभिजने: ॥६॥ 
योषाभिश्वेव संसेव्यं मन्त्र श्रीसुखमोक्षदम्‌ | श्रुणु सम्यक्‌ समासेन सर्वलोकसुखप्रदम्‌ ॥७॥ 
मायारमातारमारबीजानि हृदयं वदेत्‌ ।लोहितं कर्णयुक्ते च वर्देबह्िमुना तथा ॥८॥ 
षोत्तमाप्रतिरूप॑ च लक्ष्मीपदमत: परम्‌ | निवाससकलं प्रोक्त्वा जगत्क्षो भणमुच्चरेत्‌ ।९॥ 
सर्वश्नीहदयान्ते विदारणख्रिभुतो वनम्‌ | मनोन्मादकरान्ते च स्वग्र्यनन्ता सुरं वदेत्‌ ॥१०॥ 
मनुजं सुन्दरीं चैव जनमुक्त्वा मनांसि च।तापयेति द्विरुच्चार्य वदेद्‌ दीपय शोषय ॥११॥ 
मारय स्तम्भय द्रावयाकर्षय पदं द्विश: | आवेशय च परम सुभगं सर्वमुच्चरेत्‌ ॥१२॥ 
सौभाग्यान्ते करपदं सर्वकामप्रदेति च।अलक्ष्मीईहनयुग्म॑ च चक्रेण गदया पुनः ॥१३॥ 
खद्गेन सर्वबाणैश्व भिन्दयुग्मं ततो बदेत्‌ ।पाशेन. बन्धद्वितयमड्डेशेन. द्विताडय ॥१४॥ 
तुरुयुग्म॑ च कि तिष्ठसि तावद्यावदीरयेत्‌ | समीहितं॑ च मे सिद्ध भवति क्‍लीं सवर्म च॥१५॥ 
अर्हृच्छक्तिमामारप्रणवां श्र समुच्चरेत्‌ । पुरुषोत्तममन्त्रो5यं प्रोक्त:  सर्वसमृद्धिद: ॥१६॥ 
पूर्ववीजेन मायान्तेनानत्यवीजेन चोचिरे । आचार्या: केचनेत्युक्त्वा ह्रावेशय-पदद्वयम्‌ ॥१७॥ 
मोहय-द्वितय॑ ब्रूयुस्तम्भयद्यत: परम्‌ | हुं मादौ क्‍्लींच नेच्छन्ति तथा परमपूर्वत: ॥१८॥ 
समस्तशब्दं प्रोचुश्वालक्ष्मीस्थाने5 मुंके पदम्‌॥ इति। 
माया हीं, रमा श्रीं, तार: प्रणव:, मार: क्लीं, हृदयं नमः, लोहितः पकार:, कर्ण उ तेन पु, वही रेफ 
उना उकारेण तेन रु, षोत्तमाप्रतिरूपं स्वरूपं, लक्ष्मी स्वरूपं, निवाससकल स्वरूपं, जगत्क्षो भण स्वरूपं, सर्वसत्रीहृदय 
स्वरूपं, विदारण त्रिभुवनमनोन्मादकर स्वरूपं, सु स्वरूपं, अग्नी रेफ:, अनन्त आ तेन रा, सुर स्वरूपं, मनु- 
जसुन्दरीजन स्वरूपं, मनांसि स्वरूपं, तापयेति द्विस्तापय तापय, दीपय शोषय मारय स्तम्भय द्रावयाकर्षय, 
द्विशस्तत्पदानि द्विद्विरुच्चरेदित्यर्थ:। आवेशय स्वरूपं, चकाराद्द्वि:। परमसुभगसर्व स्वरूपं, सौभाग्यकर स्वरूपं, 
सर्वकामप्रद स्वरूपं, अलक्ष्मी: स्वरूपं, हनयुग्मं हनहन, चक्रेण गदया स्वरूपं, खड्गेन सर्वबाणैश्व स्वरूपं, 
भिन्दयुग्म॑ भिन्द्भिन्द, पाशेन स्वरूपं, बन्धद्वितयं बन्धबन्ध, अड्ुशेन स्वरूपं, द्विस्ताउय ताडय ताडय, तुरुयुग्म॑ 


सप्तविंश: श्वास: २०९ 
तुरुतुरु, कि तिष्ठसि तावद्यावत्‌ स्वरूपं, समीहितं मे सिद्ध भवति स्वरूपं, क्लीं स्वरूप, वर्म हुं, अख्र फट्‌, हन्नम:, 
शक्ति: हीं, मा श्री, मारः क्लीं, प्रणव: 3%&। 

तथा-- 
जैमिनिर्मुनिरस्योक्तश्छन्दो5 मितमितीरितम्‌ ।॥ त्रैलोक्यमोहनतनुर्देवता पुरुषोत्तम: ॥१९॥ 
षडड़ानि मनोर्देवि नेत्रान्तानि प्रकल्पयेत्‌ | हुंफडन्तानि च शिवे तारमारादिकानि च॥२०॥ 
वदेतू पूर्व च॒ पुरुषोत्तम त्रिभुवनं बदेत्‌ | मनोन्मादकरं हच्च सकलान्ते जगत्पदम्‌ ॥२१॥ 
क्षोभणं प्रवदेल्लक्ष्मीदयितेति शिरो मतम्‌। मन्मथोत्त वदेन्माड़्जकामान्ते च दीपनः ॥२२॥ 
शिखामन्त्रश्ष परम॑ वदेतू सुभगशब्दत:ः । सर्वसौभाग्यकरतो बदेदप्रतिरूपक: ॥२३॥ 
केशव स्मरयुग्वर्म सुरासुरपदं वदेत्‌ू ।॥मनुजान्ते सुन्दर च हृदयान्ते विदारणा॥२४॥ 
सर्वप्रहररणान्ते च धरसर्वपदं॑ वदेतू। कामिक॑ हनयुग्म॑ च हृदयान्ते च बन्धना ॥२५॥ 


न्याकर्षयाकर्षषाथ वदेच्चाथ महाबलम्‌ । अख्नरमन्त्रखिभुवनेश्वरसर्वजन बदेत्‌ ॥२६॥ 
मनांसि हनयुग्म॑ च दारय-द्वन्द्रश्च मे । वशमानययुग्म॑ चर नेत्रमनत्र उदाहतः ॥२७॥ 
विन्यस्यैवं षडड्भानि द्वादशाड्रानि विन्यसेत्‌। हृदाद्युदरपृष्ठेषु करपृष्ठोरुजानुषु ॥२८॥ 


पादे च कुर्यन्मनत्रस्थ पदानि द्वादशैव तु। शक्तिश्रीमारबीजानि संबुद्ध्यन्तान्यणोर्न्यसेत्‌ ॥२९॥ 
तारादीनि हृदाद्यानि परायेत्यस्य चोर्ध्वगम्‌ | मूर्तयों द्वाइश तथा पुरुषाद्या: परेश्वारि ॥३ ०॥ 
आत्मडेन्ता: नमोन्ताश्न पुरुष: सत्यकाच्युतौ | चत्वारो वासुदेवाद्यास्तद्वन्नारागण: शिवे ॥३१॥ 
ब्रह्मविष्णुनुसिंहाश्व॒ बराहो द्वादशः स्मृतः । ततो व्यापकमन्त्रेण व्यापक विन्यसेत्‌ तनौ ॥३२॥ 
त्रैलोक्यमोहनपदं हृषीकेशाप्रतीति च।रूप मन्मथ सर्वशद्नीहदयाकर्षण॑ वदेतू ॥३३॥ 
आगच्छ हृदयं चैव व्यापकाणु: समीरितः | आयुधानां च मनवो वक्ष्यन्ते क्रमशः शिवे ॥३४॥ 
वेदादिमारबीजाद्या: सर्वे मन्त्रा: महेश्वारि | सुदर्शनमहाचक्रराजान्ते दहयुग्मकम्‌ ॥३५॥ 
सर्वदुष्टभयं ब्रूयात्‌ कुरु छिन्द द्विभिन्दयुक्‌ । भूयो विदारय-द्वन्द्ं परमन्त्रानू ग्रसद्ववयम्‌ ॥३६॥ 
भक्षयद्वय॑ं भूतानि त्रासय द्विहुमख्रकम्‌ | स्वाहा चक्राय हृदयं चक्रमन्त्र उदाहतः ॥३७॥ 
अख्तर फट, हृदयं नम:। सुगममन्यत्‌। 


वदेज्जलचरायेति द्विठ: शट्डमनुः प्रिये | हुंफडन्त: खड्ग तीक्ष्ण भिन्दयुग्म॑ वर्देत्ततः ॥३८॥ 
खद्गमन्त्रो महेशानि धर्नुर्मनत्र श्रृणु प्रिये । शार्ड्य सशरायाथ हुंफडन्तो गदामनुः ॥३९॥ 
कौमोदकि महाशब्दबाले सर्वासुरान्तकि । प्रसीद हुंफट्‌ स्वाहान्तः संवर्तकपदं वदेतू्‌ ॥४ ०॥ 
मुसलं पोथयद्वन्दइं हुंफट्‌ स्वाहान्तको मनु: । मुसलस्याड्डुशस्याणुरड्डुशं कचयुग्मकम्‌ ॥४ १॥। 
हुंफट्‌ स्वाहान्तक: प्रोक्त: पाश बन्धयुगं वदेत्‌ । आकर्षययुगं हुंफट्‌ स्वाहान्त: पाशमन्त्रकः ॥४२॥ 
एवमायुधमन्त्रास्ते मया प्रोक्ता महेश्वारि । पक्षिराजायाग्निवधू: पक्षिराजमनुर्मत: ॥४ ३॥। 
त्रैलोक्यमोहनायाथ विद्यहे5न्ते स्मराय च।धीमहीति ततस्तन्नो ददेद्विष्णु: प्रचोदयात्‌ ॥।४४॥ 
पुरुषोत्तमगायत्री जपाचसु विशिष्यते । तत: कराड्डलिष्वेतान्‌ बाणान्‌ कामांश्व विन्यसेत्‌ ॥४५॥ 
द्रामाद्यां द्राविणीं देवि द्रीमाद्यां क्षेभिणीमपि । क्लींवशीकरिणी भद्दे ब्लूंबीजाद्यां महेश्वारि ॥४६॥ 
आकर्षिणी महेशानि सर्गान्तभगुपूर्वकम्‌ | संमोहिनी क्रमादेव॑ बाणन्यासो5 यमीरित: ॥४७॥। 
काममन्म थकन्दर्प-मकर ध्वजसंज्ञका: । मीनकेतुर्म्रेशानि पद्चमम:. परिकीर्तित:; ॥४८॥ 
पराबीज॑ मध्यबाणं वाग्भवं॑ परमेश्वारि । तुर्बबाणं ततश्नलैव रत्रीबीज॑ चर क्रमात्‌ प्रिये ॥४९॥ 
कामबीजप्रपुटितां मातृकां विन्यसेतू प्रिये | विन्यसेन्मारमालां तु वणनानाभि मन्त्रवित्‌ ॥५०॥ 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


चत्वारिंशन्मातृकां च ततः पश्च न्यसेत्सुधी: | जठरे हृदये कण्ठे बक्त्रे नसि ततः प्रिये ॥५१॥ 
त्रीनर्णान्‌ व्यापयेद्‌ देहे समस्तेन सकृत्तथा | व्यापकं विन्यसेद्‌ देहे कामांश्षेव सशक्तिकान्‌ ॥५२॥ 
कन्दर्पमातृकापूर्वानू मातृकावतू प्रविन्यसेत्‌ | दाडिमीकुसुमाभांश्व वामाड़े शक्तिसंयुतान्‌ ॥५३॥ 
सौम्यान्‌ रक्ताम्बरान्‌ सर्वान्‌ पुष्पबाणेक्षुकार्मुकानू । बिभ्राणान्‌ सर्वभूषाठ्यान्‌ मन्त्री कामान्‌ स्मरेत्मिये ॥५४॥ 
शक्तय: कुद्डमनिभाः सर्वाभाणभूषिता: । नीलोत्पलकरा ध्येयास्रैलोक्याकर्षणक्षमा: ॥५५॥ 
न्यसेत्‌ कामरती पश्चात्‌ कामदं च सुरेश्वारि । प्रीतिं च कामिनीकान्तौ कान्तिमान्‌ मोहिनीयुत: ॥५६॥ 
कामग:ः कमला तद्बत्‌ कामबाणों विलासिनी। कामकल्पलते तद्बत्‌ कामुकश्यामले तथा ॥५७॥ 
कामवर्धनसंयुक्ता विज्ञेगा च शुचिस्मिता । रामश्न विस्मिताक्षी च विशालाक्षीयुतो रम: ॥५८॥ 
रमणो लेलिहाना च रतिनाथदिगम्बरे । रतिप्रियश्च॒ रामा च रात्रिनाथश्व कुब्निका ॥५९॥ 
रमाकान्तयुता कानन्‍ता रममाणश्न नित्यया | निशाचरश्न कल्याणी ननन्‍्दकों भोगिनीयुतः ॥६०॥ 
नन्दनः कामदायुक्तो नन्दी चापि सुलोचना । सुलोपिन्या युतो देवि तथा नन्दयिता पुनः ॥६१॥ 
पञ्चनबाणश्च मर्दिन्या कलहप्रियया युतः । विज्ञश्षेव महादेवि रतिपूर्वसखा प्रिये ॥६२॥ 
पुष्पधन्वा वराक्षी च सुमुख्या च महाधनुः । भ्रामणो नलिनीयुक्तो भ्रमणो जटिनीयुतः ॥६३॥ 
(भ्रममाणश्न पालिन्या भ्रमश्न शिवया युतः । भ्रान्तमुग्ध ततो देवि भ्रामको रमया युतः) ॥६४॥ 
भूड़ी भ्रमा ततः पश्चाद्‌ भ्रान्तचारश्व लोलया | भ्रमावहश्चदश्चला च मोहनो दीर्घजिहया ॥६५॥। 
रतिप्रियामोहकौ च लोलाक्ष्या मोह एवं च। मोहवर्धनभृड़िन्या. मदन: पाठटलायुतः ॥६६॥ 
मन्मथो मदनायुक्तो मातड्रों मालया युतः । भृड़्नायकहंसिन्यौ गायनो विश्वतोमुखी ॥६७॥ 
जगदानन्दिनीयुक्तो गीतिज्ञस्तदनन्तरम्‌ । नर्तको रमणीयुक्तो खेलकः कान्तिसंयुतः ॥६८॥ 
उन्मत्त:. कलकण्ठी च मत्तकश्च वृकोदरी ।विलासिमेघश्यामे च सोन्मत्तो लोभर्वंधन: ॥६९॥ 
तत्त्न्यासं ततः कुर्यात्‌ पार्श्रद्वययुतेषु च।नाभिगुह्ागुदेषु स्थात्‌ू पादसन्ध्यद्रलीपु च॥७०॥ 
अकभिमारबीजस्यन्यासः सर्वसमृद्धिद: । द्वादशाक्षरमन्त्रस्य न्यासत्रयमथोी. बुध: ॥७१॥ 
कुर्यात्‌ संहारसृष्टी च स्थितिश्वैव प्रकीर्तिता । मूर्तिपञश्लरविन्यासं. कुर्यान्मनत्री. समाहितः ॥७ २॥ 
पूर्वोदिताया गायत्र्या वर्णान्‌ न्यसेत्तनौ बुध: | कभालदूरदन्द्रदो:पत्संध्यग्रवू तनौ च॑ सः ॥७३॥ 
घडड़ं द्वादशाड्रं च बाणानड्रान्‌ प्रविन्यसेत्‌ | श्रीं स्वां श्रिये नमस्त्वेष श्रियो मन्त्र उदाहतः ॥७४॥ 
सव्योरौ विन्यसेदेवं मन्त्र देवेशि मन्त्रवित्‌। लक्ष्म्याद्या: पुष्टिपर्यन्ता डेयुताश्न हृदन्तिका ॥७५॥ 
हस्वत्रयक्लीबबिन्दुवर्ज्यस्वययुतो.. भृगुः । लान्तयुक्‌ सेन्दुखण्ड: स्वबीजन्यासं महेश्वारि ॥७६॥ 
न्यस्तव्या बीजपूर्वास्ता: कास्यकण्ठेषु गुहाके । ककुद्धन्नाभिसर्वाड़े व्यापकाणुं न्‍्यसेत्‌ प्रिये ॥७७॥ 
ऋष्यादिक च विन्यस्य भूषणानि न्यसेत्‌ प्रिये । आयुधाणूनू यथास्थानं तन्तन्मुद्राभिरद्विजे ॥७ ८॥ 
विन्यसेन्मन्त्रिवर्यो5 सौ श्रीवत्सं कौस्तुभं तथा | वनमालां मारबीजैर्यथास्थानं न्यसेतू प्रिये ॥७९॥ 
उध्वड्धिष्ठी मिथ: एलिष्टो मुष्टि मूध्नि नियोजयेत्‌ । त्रैलोक्यमोहनाख्येयं मुद्रैनां मूध्नि विन्यसेत्‌ ॥८ ०॥ 
एवं न्यस्तशरीरो5सौ ध्यायेच्छीपुरुषोत्तमम्‌ | उद्यान संस्मरेदादा सर्वपुष्पोषशोभितम्‌ ॥८ १॥ 
अनल्पकल्पविटपिमञ्जरीराजिराजितम्‌ । मझ्जरीसुरभिपूरपूरिताशामुखं प्रिये ॥८ २॥ 
निरन्तरपरिभ्रान्तमधुव्रतकदम्बकम्‌ । आमोदपण्यस्थानाभमिन्द्रियणां. सुखप्रदम्‌ ॥८ ३॥ 
आत्मयोनेरिव प्रायो मनोज्ञ जननस्थलम्‌। श्रृद्गारलक्ष्म्या इब सत्केलिसदश मनोरमम्‌ ॥८ ४॥ 
रते . रतिसुखप्रायमृतूनां जन्मभूरिव | उपमानं मनोज्ञानां नेत्रसाफल्यकारकम्‌ ॥८ ५॥ 
आश्चर्यभूतवस्तूनां दृष्टान्त॑ केवल प्रिये । अस्मिन्‌ कल्पद्दुम॑ देवि स्मरेन्मनत्री समाहित: ॥८ ६॥ 


सप्तविंश: श्वास: 


लसन्महाबीजमणिमयमूलमनोरमम्‌ । प्रत्यग्रवश्राएममयप्रकाण्डविलसत्तनुम्‌ ॥८ ७ | 
प्रोल्लासिजाम्बूनदवद्दीर्घशाखमकृत्रिमम्‌ _। हरिन्मणिप्रौढदलं लसद्विद्ुमपल्‍ललवम्‌ ॥।८ ८॥ 
अनर्ध्यमणिपुष्प॑ च मुक्तारुचिरकेसरम्‌ | निपीय पीयूषनिभ॑ मधु पुष्पोधरोद्धृतम्‌ ॥८ ९॥ 
रागाज्जरामतीतैस्ते: षट्पदानां समूहकै: । निजायोधित्सहायैश्व गीयमानं विलासिभि: ॥९०॥ 
शाखाभुजैरथिंजनव्रजायाशु धनव्रजम्‌ । प्रयच्छन्त॑ स्रवत्तोयधारा: पुष्परसोद्धवा: ॥९१॥ 
दानाम्बुधाराश्रियमुद्रहत्तीव च यस्य तम्‌ | विवर्तमानरुचिर भ्रमराल्यक्षिमालकम्‌ ॥९ २॥ 
मूर्धन घोरातपोद्द्योतसेवित:ः सुमनोजलैः । स्नात॑ तथा तपस्थन्तं नेतुं प्रत्यक्षतामिव ॥९३॥ 
श्रीमन्तमम्बुजाक्ष त॑ तस्यथ मूले मनोहरे | माणिक्यकुट्टिमोद्धतभूतले . पीठमुत्तमम्‌ ॥९४॥ 
अरुणाम्बुजमध्यस्थमस्मिन्‌. प्रद्योतनप्रभम्‌ | गरुडं पक्षिराजं तत्स्कन्धारूढठमथास्य तम्‌ ॥९५॥ 
स्मरेद्‌ रथाड्रपाणिं तु सूर्यकोटिसमप्रभम्‌ । लावण्यपरिपूर्णोद्यन्नचयौवनकोमलम्‌ ॥९६॥। 
अड्गसौन्दर्यशो भोच्चधिक्कृताड्जदर्पकम्‌ । मन्दान्दोलितरक्ताक्ष॑ कामबाणौघविहलम्‌ ॥९७॥ 
मणिभूषणदीप्ताड़ं... दिव्यगन्धाम्बरावृतम्‌ । प्रभथयारुणया विश्व रझ्यन्त॑ महेश्वारि ॥९८॥ 
यक्षगन्धर्वदेवौधकामिनीशतसेवितम्‌ । नीलकुश्चितकेशौघविलसत्सुप्रसूनमम्‌. ॥९९॥ 
माध्वीकलोलुपालीनां. हृद्चनादमनोरमम्‌ । कन्दर्षचापविलसच्चटुलालिसदृगू. ध्रुवम्‌ ॥१० ०॥ 
पद्मपत्रविशालाक्षं लोकनैः कामिनीजनम्‌ | मोहयन्त॑ महारलमौलिध्ुतिविराजितम्‌ ॥१ ०.१॥ 
उल्लसद्विद्ुमशिलाशकलारुाणिताधरम्‌ । पक्वबिम्बाधरं॑ देवि नासावंशमनोरमम्‌ ॥१० २॥ 
आलोलकुण्डलरुचा. समुद्योतिकपोलकम्‌ । विलसत्कल्पपुष्पौधदाम भूषितसहलम्‌ ॥१० ३॥ 
वाह्ृष्टकं तथा ध्यायेत्‌ क्वणत्कड्टूणमण्डितम्‌ । अशोकपल्लवाकारविलसद्विद्ुमोषमा: ॥१९ ० ४॥ 
कराद्यड्लयो ध्येया नानारलाडुलीयका: । दक्षिणाध:करे चक्र. चिन्तयेदर्क भास्वरम्‌ ॥१० ५॥ 
खड्गं तथोपरितने मुसल॑ च तदुत्तरे । तथोर्ध्वदक्षिणे हस्ते चिन्तयेह्रुचिराद्डुशम्‌ ।१०६॥ 
वामोर्ध्वे चिन्तयेत्‌ पाशं तदध: शद्भमेव च | सशरं च धनुवमि गदां ध्यायेदध: करे ॥१०७॥ 
वक्ष:स्थलं॑ हरेध्ययिल्लक्ष्मीकुचविमर्दितम्‌ । श्रीवत्सकौस्तुभोद्धांसि विशालकमनीयकम्‌ ॥१ ० ८॥ 
मनोरमसमुद्द्योतिवनमालास्वलंकृतम्‌ । गम्भीरदक्षिणावर्तनाभिमण्डलमण्डितम्‌ू._॥१०९॥ 
हेमाभपीतवस्रेण संशोभि जघन॑ स्मरेत्‌ । आरक्तनखरलैश्व_ स्वड्ललीयैर्विराजितो ॥११०॥ 
रक्तोत्पलनिभौ पादौ चिह्नितौ ध्वजवारिजै: । सुनूपुरा हरेध्ययिज्‌ ज्ञानैश्वर्यप्रदायकौ ॥१११९॥ 
वामोरौ संस्थितां ध्यायेल्लक्ष्मीं स्वर्णसमप्रभाम्‌ । क्वनन्ूपुरपादाब्नां. बृहद्गललनितम्बिनीम्‌ ॥१ १ २॥ 
तनुमध्यां घनोत्तुड़चारुपीनपयोधराम्‌ । रणत्कड्डणबाह्मां नानारलाडूलीयकाम्‌ ॥११३॥ 
विद्वुमारुणविम्बोष्ठीं नीलोत्पलविलोचनाम्‌ | दीर्घालिकान्तिमत्‌ स्निग्धनीलकुझ्चितमूर्द्धजाम्‌ ॥ १ १ ४॥ 
मुक्तामालां शिरोभागाददधानां लोलकुण्डलाम्‌ | कण्ठात्‌ स्तनयुगं यावन्मुक्तादामविराजिताम्‌ ॥११५॥ 
क्षीराब्धेफिनरचिरे बसानां श्रेतवाससी । दक्षेण बाहुना देवं गाढ्मालिड्ञय संस्थिताम्‌ ॥|११६॥ 
प्रियाड्रसड्रमान्मकक्षु जातरोमाश्ञकञ्जुकाम्‌ । देवस्यास्यं समालोक्य स्मरबाणविमोहिताम्‌ ॥१ १७॥ 
दक्षिणे देवदेवस्यथ गद्यपद्यमयीं गिरम्‌। वदन्तीं भारतीं ध्यायेद्वीणापुस्तकधारिणीम्‌ ॥११८॥ 
सितचन्दनलिप्ताड़ीं पीनोन्नतपयोधराम्‌ । विशाललोचनां देवीं मुक्ताहारविभूषिताम्‌ ॥११९॥ 
सृजन्ती लोचनैभवान्‌ विष्णौ देवीं शुचिस्मिताम्‌ | विद्यासौ भाग्यलाभाय ध्यायेदेवं परां गिराम्‌ ॥१२०॥ 
परितो वासुदेवाद्या ध्यातव्या मूर्तयों हरेः | श्यामशुक्लारुणापीता: क्रमशः सर्वभूषणा: ॥१२१॥ 
लक्ष्म्याद्या: शक्तयो ध्येया रणत्कड्डरणबाहुका: | सितचामरधारिण्यो . मुक्ताहारसुमध्यमा: ॥१२२॥ 


२१२ ध्रीजि:पवितन्त्रम्‌ 
क्वनन्‌ नूपुरपादाब्जा: पीनोत्तुड्रगयोधरा: । त्रैलोक्यमोहनं देवं वीक्षमाणा: स्मरार्दिता: ॥१२३॥ 
गौयौं लक्ष्मीसरस्वत्यौँ रतिप्रीती तथारुणे | शशाड्धवले ज्ञेये कान्तिकीर्ती हरिप्रिये ॥१२४॥ 
तृष्टिपुष्टी तथा श्यामे ध्यातव्ये हरिवल्लभे । नरेन्द्रदेवदैत्यानां  प्रमदाः स्मरविद्वला: ॥१२५॥ 
गृहीत्वा चन्दनादीनि हेमरलस्रज: शिवे | आयान्त्य: परितो ध्येया देवदर्शनलालसा: ॥१२६॥ 
हेमप्रसूनमालाभि श्रन्दनैर्विविधै: शुभेः । त्रैलोक्यमोहनं॑ देव॑ पूजयन्त्यों निरन्तरम्‌ ॥१२७॥ 
ऋषय: सिद्धगन्धर्वमनुजा मनुजाधिपा: । स्तुवन्तः परितो ध्येया हरिं सर्वप्रियं प्रिये ॥१ २८॥ 
इन्द्राद्लोकपालैश्वन समनन्‍्तात्‌ परिवारितम्‌। आब्रह्म भुवनान्त: स्थसर्वलोकै: प्रपूजितम्‌ ॥१ २९॥ 
कोटियोजनविस्तीर्णे हेमरलविनिर्मिते । मन: प्रीतिकरे देवि साधकाभीष्टदायके ॥१३०॥ 
धम्िर्निमिते देवि मण्डलत्रितयान्विते | विमलादिसुशक्तिस्थे योगपीठे महाप्रभे ॥१३१॥ 
आसीनं चिन्तयेददेव॑ सर्वसत्त्वविमोहनम्‌ । भुवनानि महादेवि भासयन्त॑ निजत्विषा ॥१३२॥ 
किन्नरोरगगन्धर्वचारणै: खेचरब्रजै: । गीयमानगुणब्नावं सर्ववाउ्छितसिद्धिदम्‌ ॥१३ ३॥ 
सुपर्णाय-पदं प्रोक्त्वा विद्यहे-पदमीरयेत्‌ । पक्षराजाय धीशब्दं महि तत्नो-पदं बदेत्‌ ॥१३४॥ 
गरुड:-शब्दमुच्चार्य प्रवदेच्च प्रचोदयात्‌ । गायत्र्येषा समाख्याता सिद्धिदा मूलमन्त्रत: ॥१३५॥ 
मूर्ति प्रकल्प्य देवेशं पूजयेच्चन्दनादिभि: । सर्वादिक॑ च भूषान्तमर्चयित्वा रमां ततः ॥१३६॥ 
ऊरौ दक्षेतरे चेष्टवा हाड्ानि पूजयेत्‌ ततः । वर्मान्तकानि चाशासु विदिक्ष्वद्रं पुरो दिशाम्‌ ॥१३७॥ 
दलेषु लक्ष्म्यादिकाश्व पूवरच्याशासु संयजेत्‌ | दरचक्रगदाचारुमुसलानि विदिक्ष्वथ ॥१३८॥ 
शार्ड्खडगाड्डुशोद्द्योतिषाशान्‌ आशाधिपांस्तथा । वच्रादीनि ततो बाह्ये कुमुदाद्यान्‌ बहिर्यजेत्‌ ॥१३९॥ 
ततो दत्त्वा धूपदीपौ पूजयेच्च मनोः पदैः । देवि द्वादशभि:ः पुष्पै: मारबीजस्य चोर्ध्वगम्‌ १४ ०॥ 
त्रैलोक्यमोहनायेति युतैडेहदयान्तकै: । पञ्नभिश्चाथ पुरुषोत्तमाद्ये: पूजयेत्‌ क्रमात्‌ ॥१४९१॥। 
शक्तिश्रीमारबीजाध्यैडेयुक्तेश्चव. नमो5 न्तकै: । पुरुषोत्तमसंज्ञध्ष हृषीकेशाहय:  प्रिये ॥१४२॥ 
विष्णुश्रीधररामाश्न ज्ञेया: पञ्ञापि ते क्रमात्‌ । षबडावरणसंयुक्ते पुरुषोत्तमपूजनम्‌ ॥१४ ३॥ 
यः करोति भवेत्‌ सो5थ भाजनं सर्वसंपदाम्‌॥ इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि जैमिनये ऋषये 
नम:। मुखे अमिताय च्छन्दसे नमः। हृदये श्रीपुरुषोत्तमाय देवतायै नम:। इति विन्यस्य, प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, 
3“क्लीं पुरुषोत्तम त्रिभुवनमनोन्मादकर हुं फट हृदयाय नम:। रें सकलजगत्क्षोभण लक्ष्मीदयित हुं फट्‌ शिरसे 
स्वाहा। रं मन्मथोत्तमाड़्ज कामदीपन हुं फट्‌ शिखायै वषट्‌। र परमसुभग सर्वसौभाग्यकराप्रतिरूपक केशव समर 
हुं फट्‌ कवचाय हुं। रे सुरासुरमनुजसुन्दरीहदयविदारण सर्वप्रहरणधर सर्वकामिक हन २ हृदयबन्धनान्याकर्षय २ 
महाबल हुं फट्‌ अख्नाय फद। ३ त्रिभुवनेश्वर सर्वजनमनांसि हन २ दारय २ मे वशमानय २ हुं फट्‌ नेत्रत्रयाय वौषट्‌। 
इति नेत्रान्तषडड्रमन्त्रानड्डष्ठादितलान्तं करयोर्विन्यस्य नेत्रमनत्रं कनिष्ठयोर्विन्यस्य, हृदाद्यख्रान्तं विन्यस्थ पश्चानेत्रे 
न्यसेदिति नेत्रान्त घडड़ानि विन्यस्य, हृदये ३७ नम: हीं पराय पुरुषात्मने नम:। शिरसि ३४नम: श्रीं पराय सत्यात्मने 
नम:ः। शिखायां ३७ नमः कली परायाच्युतात्मने नम:। कवचस्थाने ३७ नमः पुरुषोत्तम पराय वासुदेवात्मने नम:। 
अख्नरस्थाने ३» नमो प्रतिरूप पराय संकर्षणात्मने नम:। नेत्रयो: ३४लक्ष्मीनिवास पराय प्रद्युम्नात्मने नमः। उदरे 
३४नमः सकलजगत्क्षो भण पराय (अनिरुद्धात्मने नमः। पृष्ठे ३४नम: सर्वस्रीहदयविदारण पराय नारायणात्मने 
नम:। करयो: ३७नमः त्रिभुवनमनोन्मादकर पराय) ब्रह्मणे नमः। ऊर्वो: ३४ नमः परमसुभग पराय विष्णवात्मने 
नम:। जानुनो: ३७ नमः सौभाग्यकर पराय नृसिंहात्मने नमः। पादयो: ३४नम: सर्वकामप्रद पराय वराहात्मने नम:। 
'त्रैलोक्यमोहनहषीकेशाप्रतिरूपमन्मथ--सर्वखत्रीहदयाकर्षणागच्छ नम: ' इति व्यापक विन्यस्य, श्रीकरप्रकरणोक्तवत्‌ 


सप्तविंश: श्वास: २१३ 
पञ्नबाणान्‌ पञ्जञकामांश्व विन्यस्य, क्लींअंक्लीं नम: इत्यादि मातृकां विन्यस्य, अग्रे वक्ष्यमाणकाममालामन्त्रस्य 
वर्णेषु चत्वारिंशद्वणनादित: 'शिरोवदनवृत्तेत्यादि' मातृकावर्णन्यासस्थानेषु नाभिपर्यन्तेषु विन्यस्यावशिष्टक्षरेषु 
पञ्चवर्णानुदरह्ददयकण्ठमुखनासिकासु विन्यस्पाक्षरत्रयं पृथक्सर्वाड़ि व्यापकत्वेन विन्यस्य, संपूर्णमालामन्त्रेण सकृद्व्यापर्क 
विन्यस्य, क्लीअं कामाय रत्ये नम:। क्लीं आं कामदाय प्रीत्ये नम:। क्‍लींइं कान्ताय कामिन्यै नमः। क्लीं ई 
कान्तिमते मोहिन्ये नम:। कलींउं कामगाय कमलाये नम:। क्लींऊं कामचाराय विलासिन्यै नम:। क्लींऋं कामिने 
कल्पलताये ०। एवं ऋ कामुकाय श्यामलायै ०। ल॑ कामवर्धनाय शुचिस्मितायै ०। लूं कामाय विस्मिताक्ष्यै ०। एं 
रमाय विशालाक्ष्ये ०। ऐं रमणाय लेलिहानायै ०५ ओ रतिनाथाय दिगम्बरायै ०। औं रतिप्रियाय रामायै ०। अं 
रात्रिनाथाय कुब्जिकाये ०। अ: रमाकान्ताय कान्तायै ०। क॑ रममाणाय नित्यायै०। खं निशाचराय कल्याण्यै०। 
गं नन्दकाय भोगिन्ये ०। घं नन्दनाय कामदायै ०। ड॑ नन्दिने सुलोचनायै ०। च॑ नन्दयित्रे सुलापिन्यै ०। छ॑ पञ्नबाणाय 
मर्दिन्य ०, ज॑ रतिसखाय कलाप्रियायै ०। झं पुष्पधन्वने वराक्ष्ये ०। जं महाधनुषे सुमुख्यै ०। ट॑ भ्रामणाय नलिन्यै ०। 
ठं भ्रमणाय जटिन्यै ०। डं भ्रममाणाय पालिन्ये ०।6ं भ्रमाय शिवायै ०। ण॑ भ्रान्ताय मुग्धायै ०। तं भ्रामकाय रमायै ०। 
थ॑ भूड़ाय भ्रमाये ०। दं भ्रान्तचाराय लोलायै ०। धं भ्रमावहाय चञ्जलायै ०। नं मोहनाय दीर्घजिह्वायै ०। प॑ मोहकाय 
रतिप्रियाय ० ! फं मोहाय लोलाक्ष्यै ०। बं मोहवर्धकाय भृड्डिन्ये ०। भ॑ मदनाय पाटलायै ०। म॑ मनन्‍्मथाय मदनायै०। 
य॑ मातड्राय मालाये ०। र॑ भूड़नायकाय हंसिन्ये ०। ल॑ गायनाय विश्वतोमुख्यै ०। व॑ गीतिज्ञाय जगदानन्दिन्यै ०। शं 
नर्तकाय रमण्ये ०। षं॑ खेलकाय कान्त्ये०। सं उन्मत्तकाय कलकण्ठ्यै ०। हं मत्तकाय वृकोदर्य ०। ढं विलासिने 
मेघश्यामाये ० | क्ष॑ लोभवर्धनायोन्मत्तायैे ० इति मातृकास्थानेषु विन्यस्य, तत:श्रीकरप्रकरणोक्तानि द्वादशतत्त्वानि 
संहारक्रमेण विन्यस्य, पार्श्रद्ववनाभिगुह्ागुदोरुमूलद्दयजानुद्दयगुल्फद्दयाडुलीषु क्लींनम: इति कामबीजं प्रतिस्थानं 
विन्यस्य, पूर्व वासुदेवप्रकरणोक्तप्रकारांस्तत्तन्मन्नाक्षरन्यासान्‌ संहारसृष्टिस्थितिक्रमेण विन्यस्याष्टाक्षरप्रकरणोक्त - 
मूर्तिपञ्जरन्यासं कृत्वा, शिरसि ब्रैंनम:। ललाटे लॉनम:॥। दक्षनेत्रे क्यंनम:। वामे मोनम:। दक्षदोर्मुले हंनमः। मध्ये 
नांनम:। मणिबन्धे यंनम:। अद्भुलिमूले विंनम:। अग्रे झंनम:। वामदोर्मूले हेंनम:। मध्ये स्मंबम:। मणिबन्धे रानम:। 
अड्जलिमूले यंनम:। अग्रे धींनम:। दक्षोरुमूले मंनमः। जानुनि हिंनम:। गुल्फे तंनम:। अद्भुलिमूले न्नॉनम:। अग्र 
विनम:। वामोरुमूले ष्णुंनम:। जानुनि प्रंगम:। गुल्फे चोनम:। अड्जुलिमूले दंनम:। अग्रे यात्‌ नम:। तत; प्रागुक्त - 
षडड्गभद्वादशाड्रबाणकामन्यासान्विधाय, वामे श्रीस्वां श्रिये नम: इति विन्यस्य, शिरसि स्वां लक्ष्म्यै०, मुखे स्वां 
सरस्वत्यै ० । कण्ठे स्वूं रत्यै ०। गुह्यो स्वें प्रीत्य ० । ककुदि स्वैं कान्त्यै ० । हृदि स्वों कीत्यैं ०। नाभौ स्वां तुष्ट्यै ० । सर्वाड़ि 
स्वः पुष्य ०। तत: प्राग्वद्‌ व्यापकमन्त्रेण व्यापक विन्यस्यथ, पुनरपि ऋष्यादिन्यासं विधाय, वक्षसि क्‍्लीं श्रीवत्साय 
नम:। कण्ठे क्लीं कौस्तुभाय नम:। स्कन्धादिपादान्तं क्लीं वनमालायै नम:। दक्षिणाध:करे ३४क्लीं सुदर्शनमहाचक्रराज 
दह २ सर्वादुष्टभयं कुरू २ छिन्द २ भिन्द २ विदारय २ परमन्त्रान्‌ ग्रस २ भक्षय २ भूतानि त्रासय २ हुंफट्‌ स्वाहा 
चक्राय नम:। इति विन्यस्य, तदूर्ध्वहस्ते 5४क्लीं खड्ग तीक्ष्ण भिन्द २ हुं फट्‌ स्वाहा खड्गाय नम:। तदूर्ध्वे ३७क्ली 
संवर्तकमुसल पोथय २ हुं फट्‌ स्वाहा मुसलाय नमः। तदूर्ध्वे दक्षिणहस्ते ४४क्लींक्रों कच कच हुं फट्‌ स्वाहा 
अड्डुशाय नम;। वामोर्ध्वे 3७क्रीं पाश बन्ध २ हुं फट्‌ स्वाहा पाशाय नम:। तदध: ३७ क्लीं जलचराय स्वाहा शद्डाय 
नम:। तदध: 3»क्लीं शार्ड्राय सशराय हुं फट्‌ धनुषे नम:। तदध: ३४क्लीं कौमोदकि महाबले सर्वासुरान्तकि प्रसीद 
२ मर्दय २ हुं फट गदायै नमः। ततस्रैलोक्यमोहिनीमुद्रां कामबीजमुच्चरन्‌ मूर्ध्नि विन्यस्योक्तविधिना ध्यात्वा 
मानसपूजादियोगपीठाचन्ति पक्षिराजाय स्वाहा। इति गरुडं संपूज्य, आवाहनादिपुष्पोपचारान्ते देवस्य वामोरौ “श्री 
श्रिये नम:' इति लक्ष्मीं संपूज्य, अष्टदलकेसरेषु देवाग्रादि चर्तुर्दिक्षु हृदाद्यड्रचतुष्टयं कोणेष्वद्न॑ पुरतो नेत्रमिति षड- 
ड्रानि संपूज्य, अष्टदलेषु लक्ष्म्याद्ष्टशक्ती: प्रागुक्ता: संपूज्य, दिग्दलाग्रेषु शब्डाय नम:। चक्राय ०। गदायै०। 
मुसलाय ० । कोणदलाग्रेषु शार्ड्रीय नम:। खड्गाय ०। अद्भुशाय ०। पाशाय ०। इति संपूज्य लोकपालानू वच्रादीश्व 


२१४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


संपूज्य बहिः पूर्वोक्तान्‌ कुमुदादीन्‌ संपूज्य, धूपदीपौ समर्प्य, क्लीं त्रैलोक्यमोहनाय हीं पराय पुरुषात्मने नम:। क्लीं 
त्रैलोक्यमोहनाय श्रीं पराय सत्यात्मने नमः। क्लीं त्रैलोक्यमोहनाय क्लीं परायाच्युतात्मने नम:। क्लीं त्रैलोक्यमोहनाय 
पुरुषोत्तमाय पराय वासुदेवात्मने नमः। क्लीं ब्रैलोक्यमोहनायाप्रतिरूपाय क्लीं पराय संकर्षणात्मने नमः:। क्लीं 
त्रैलोक्यमोहनाय लक्ष्मीनिवासाय पराय प्रद्युम्नात्मने नम:। क्लीं त्रैलोक्यमोहनाय सकलजगत्क्षो भणाय परायानिरुद्धात्मने 
नम:। क्लीं त्रेलोक्यमोहनाय सर्वश्नीहृदयविदारणाय पराय नारायणात्मने नमः। क्लीं त्रैलोक्यमोहनाय त्रिभुवन- 
मनोन्मादकराय पराय ब्रह्मात्मने नमः। क्लीं त्रैलेक्यमोहनाय परमसुभगाय पराय विष्णवात्मने नमः। क्लीं ब्रैलो- 
क्यमोहनाय सर्वसौभाग्यकराय पराय नृसिंहात्मने नमः। क्लीं बत्रैलोक्यमोहनाय सर्वकामप्रदाय पराय वराहात्मने 
नम:। हींभश्रीक्लीं पुरुषोत्तमाय नमः। हींश्रीक्लीं हपीकेशाय नमः। हींश्रीक्लीं विष्णवे नमः। हींश्रीक्लीं श्रीधराय 
नमः। हींश्रीक्ली रामाय नमः। इति देवं संपूज्य नैवेद्यसमर्पणादि शेष॑ समापयेत्‌। 


तथा-- 
एवं संपूज्य विधिवल्लक्षसंख्यं जपेन्मनुम्‌ | तददशांशं हुनेत्‌ कुण्डे अर्धराकेशसन्निभे ॥१४४॥ 
पलाशपुष्परमननुना तह्नायत्रयाथवा  प्रिये । तर्पणं मार्जन कृत्वा ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌ ततः ॥१४५॥ 
एवं सिद्धमनुर्देवि काम्यकर्माणि साधयेत्‌। 
अत्र लक्षजप: कृतयुगपर:। 'एवं ध्यात्वा चतुर्लक्ष॑ जपेन्मनत्री समाहित:' इति सारसंग्रहवचनात्‌। 


पुरुषोत्तम मन्त्र--सम्मोहन तन्त्र में ईश्वर ने कहा है कि हे महादेवि! अब मैं श्री पुरुषोत्तम मन्त्र को कहता हूँ। यह 
नर-नारियों को धर्म, अर्थ, सुख, मोक्ष देने वाला है। सर्वश्रेष्ठ यह मन्ररत् सभी तन्त्रों में गोपित है। अतिगुह्मतम यह मन्त्र 
दुर्भाग्य और रोग का विनाशक है। दारिद््यनाशक, जरा-मरणनाशक, शोक-भयहर यह मन्त्र तीनों लोकों को मोहित करने वाला 
है। यह वश्य, आकर्षण, विद्वेषण, मारण एवं उच्चाटनकारक है। स्तम्भनकारक यह मन्त्र अन्तर्धि-बिल-सिद्धिकारक है। इससे 
शत्रु पराभूत होते हैं। सभी विघ्नों का तुरन्त नाश होता है। क्लिष्ट संसारी दुःखी लोगों का यह हितकारक है। स्वामी राजा 
से अभिभूत, विष्नों से व्याकुल, पुत्रकामी, भृत्यार्थी, युद्ध में विजय के इच्छुक लोग और ख़्रियाँ भी इस मन्त्र की आराधना 
से सुख प्राप्त कर सकती हैं एवं दु:खों से छुटकारा पा सकती हैं। अब एकाग्रता से सर्वलोक-सुखप्रद इस मन्त्र को सुनो। 


पुरुषोत्तम का मन्त्र है--हीं श्रीं 3» क्लीं नमः पुरुषोत्तम अप्रतिरूपं लक्ष्मी निवास सकल जगत्‌ क्षोभण सर्व ख्री हृदय 
विदारण, त्रिभुवनमदोन्मादकर सुरासुरमनुजसुन्दरीजनमनांसि तापय-तापय, दीपय-दीपय, शोषय-शोषय, मारय-मारय, स्तम्भय- 
स्तम्भय, मोहय-मोहय, द्रावय-द्रावव, आकर्षय-आकर्षय समस्तपरमसुभगसर्वसौभाग्यकरं सर्वकामप्रदं अमुक॑ हन हन चक्रेण 
गदया खड्गेन सर्वबाणैश्व भिन्द-भिन्द, पाशेन बन्ध-बन्ध, अंकुशेन ताड़य-ताड़य, तुरु-तुरु, कि तिष्ठसि तावत्‌ यावत्‌ समीहित॑ 
मे सिद्ध भवति हूं फट्‌ नमः हीं श्रीं क्‍्लीं 3७। इस पुरुषोत्तम मन्त्र को सभी समृद्धियों का दायक कहा गया है। इसके ऋषि 
जैमिनि, छन्द अमित एवं देवता त्रैलोक्यमोहन पुरुषोत्तम हैं। 


प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि जैमिनये ऋषये नम:, मुखे अमिताय छन्दसे नमः, हृदये श्रीपुरुषोत्तमाय देवतायै नम:। तदनन्तर अभीष्टसिद्धि के लिये 
विनियोग कर इस प्रकार षडड़ न्यास करे--3% क्लीं पुरुषोत्तम त्रिभुवनमनोन्मादकर हुं फट्‌ हृदयाय नम:, 3७ क्लीं सकलज- 
गत्क्षोभण लक्ष्मीदयित हुं फट्‌ शिरसे स्वाहा, ३» क्लीं मन्मथोत्तमाड़ज कामदीपन हुं फट शिखाये वषट्‌, ३» क्लीं परमसुभग 
सर्वसौभाग्यकराप्रतिरूपक केशव समर हुं फट्‌ कवचाय हुं, ४ क्लीं सुरासुरमनुजसुन्दरीहदयविदारण सर्वप्रहरणधर सर्वकामिक 
हन हन हृदयबन्धनान्याकर्षय आकर्षय महाबल हुं फट्‌ अखाय फट्‌, ३» कली त्रिभुवनेश्वर सर्वजनमनांसि हन हन दारय दारय 
मे वशमानय वशमानय हुं फट नेत्रत्रयाय वौषट्‌। इसी प्रकार अंगूठों से करतल-करपृष्ठ तक कर न्यास करके हृदय में ३£ 
नम: हीं पराय पुरुषात्मने नम:, शिर पर 3& नम: श्रीं पराय सत्यात्मने नमः, शिखा में 3 नमः क्लीं परायाच्युतात्मने नमः, 
कवचस्थान में 3» नम: पुरुषोत्तमपराय वासुदेवात्मने नम:, अरूस्थान में 3४ नमो अप्रतिरूप पराय सझ्डूर्षणात्मने नम: , नेत्रों 


सप्तविंश: श्वास: २१५५ 


में 3४ लक्ष्मीनिवासपराय प्रद्युम्नात्मने नम:, उदर में 3४ नम: सकलजगक्क्षोभण पराय अनिरुद्धात्मने नम:, पृष्ठ में 3४ नम: 
सर्वश्नीहदयविदारणपराय नारायणात्मने नमः, हाथों में 3४ नम: त्रिभुवनमनोन्मादकरपराय ब्रह्मणे नमः, ऊरुओं में 3 नमः परम- 
सुभगपराय विष्ण्वात्मने नम:, जानुओं में 3 नम: सौभाग्यकरपराय नृसिंहात्मने नम:, पैरों में 3» नम: सर्वकामप्रदपराय वराहा- 
त्मने नम:--इस प्रकार न्यास करके 'त्रेलोक्यमोहनहषीकेश अप्रतिरूपमन्मथसर्वसत्रीहदयाकर्षणागच्छ नम: से व्यापक न्यास करे। 


तदनन्तर श्रीकर प्रकरणोक्तवत्‌ पञ्च बाणों और पश्च कामदेवों का न्यास करके क्लीं अं क्लीं नमः, क्लीं आं क्‍्लीं 
नमः इत्यादि के रूप में मातृका न्यास करे। काममालामन्त्र के चौवालीस वर्णों का क्रमश: शिर मुख इत्यादि में मातृका वर्ण 
न्यास स्थानों से नाभिस्थान तक करे। अवशिष्ट पाँच वर्णों से उदर, हृदय, कण्ठ, मुख नासिकाछिद्रों में न्यास करे। तीन अक्षरों 
से सर्वांग में व्यापक न्यास करे। सम्पूर्ण मालामन्त्र से एक बार पुनः व्यापक न्यास करके इस प्रकार कामयुगल न्यास करे-- 


क्लीं अं कामाय रत्ये नम:। क्लीं आं कामदाय प्रीत्यै नम:। क्लीं ईं कान्ताय कामिन्ये नम:। क्लीं ईं कान्तिमते मोहिन्ये 
नम:। क्लीं उं कामगाय कमलायै नम:। क्लीं ऊं कामचाराय विलासिन्यै नम:। क्लीं ऋ कामिने कल्पलतायै नम:। क्‍्लीं क्र 
कामुकाय श्यामलाये नम:। क्लीं लू कामवर्धनाय शुचिस्मिताये नम:। क्‍्लीं लूं कामाय विस्मिताक्ष्ये नम:। क्लीं एं रमाय 
विशालाक्ष्ये नम:। क्लीं ऐं रमणाय लेलिहानाये नम:। क्लीं ओं रतिनाथाय दिगम्बराये नम:। क्लीं औं रतिप्रियायै रामाये नम:। 
क्लीं अं रात्रिनाथाय कुब्जिकाये नम:। क्लीं अ: रमाकान्ताय कान्ताये नम:। क्लीं क॑ रममाणाय नित्याये नम:। क्लीं खं निशाचराय 
कल्याण्ये नम:। क्लीं गं नन्दकाय भोगिन्ये नम:। क्लीं घं नन्दनाय कामदायै नमः। क्लीं डं नन्दिने सुलोचनाये नम:। क्लीं च॑ 
नन्दयित्रे सुलापिन्ये नम:। क्लीं छ॑ पञ्चबाणाय मर्दिन्ये नम:। क्लीं ज॑ रतिसखाय कलाप्रियायै नम:। क्लीं झं पुष्पधन्वने वराक्ष्ये 
नम:। क्लीं अं महाधनुषे सुमुख्ये नम:। क्लीं ट॑ भ्रामणाय नलिन्ये नम:। क्लीं ठं भ्रमणाव जटिन्यै नम:। क्लीं डं भ्रममाणाय 
पालिन्ये नम:। क्लीं ढं भ्रमाय शिवाय नम:। क्लीं ण॑ भ्रान्ताय मुग्धायै नमः। क्लीं तं भ्रामकाय रमायै नम:। क्लीं थ॑ भृंगाय 
भ्रमाये नम:। क्लीं दं भ्रान्तचाराय लोलाये नम:। क्लीं धं भ्रमावहाय चंचलायै नम:। क्लीं न॑ मोहनाय दीर्घजिहायै नम:। क्लीं 
पं मोहकाय रतिप्रियाये नम:। क्लीं फ॑ मोहाय लोलाक्ष्ये नम:। क्लीं बं मोहवर्धकाय भृज्जिन्ये नम:। क्लीं भ॑ मदनाय पाटलायै 
नम:। क्लीं मं मन्मथाय मदनाये नम:। क्लीं यं मातज्राय मालाये नम:। क्लीं रं भृंगनायकाय हंसिन्यै नम:। क्लीं ल॑ गायनाय 
विश्वतोमुख्ये नम:। क्लीं व॑ गीतिज्ञाय जगदानन्दिन्ये नम:। क्लीं शं नर्तकाय रमण्ये नम:। क्लीं ष॑ं खेलकाय कान्त्यै नम:। क्लीं 
सं उन्मत्तकाय कलकण्ठ्यू नम:। क्लीं हं मत्तकाय वृकोदर्य नम:। क्लीं व विलासिने मेघश्यामायै नम:। क्लीं क्ष॑ लोमवर्धनाय 
उन्मत्ताये नमः। 


तदनन्तर श्रीकर प्रकरणोक्त बारह तत्त्वों का न्यास संहारक्रम से दोनों पार्थों नाभि गुह्य गुदा दोनों उरुमूलों दोनों जानुओं 
दोनों गुल्फों एवं अंगुलियों में करे। प्रत्येक स्थान में 'क्लीं नमः” से न्यास करे। वासुदेव प्रकरणोक्त प्रकार से उन-उन स्थानों 
में अक्षर न्यास संहार-सृष्टि-स्थितिक्रम से करे। अष्टक्षर प्रकरणोक्त मूर्तिपञ्ञर न्यास करे। तब गायत्री न्यास करे--शिर पर त्रें 
नमः, ललाट में लों नमः, दक्ष नेत्र में क्यं नमः, वाम नेत्र में मों नम:, दक्ष बाहुमूल में हं नम:, मध्य में नां नम:, मणिबन्ध 
में यं नम:, अंगुलिमूल में विं नमः, आगे झ्ं नम:, वाम करमूल में हें नम:, मध्य में स्मं नमः, मणिबन्ध में रां नम:, अंगुलिमूल 
में यं नम:, आगे धीं नमः, दक्ष ऊरुमूल में म॑ नमः, जानु में हिं नम:, गुल्फ में त॑ नमः, अंगुलिमूल में न्नों नमः, आगे विं 
नम:, वाम ऊरुमूल में ष्णुं नम:, जानु में प्रं नमः, गुल्फ में चों नम:, अंगुलिमूल में दं नमः, आगे यात्‌ नम:। 

तदनन्तर पूर्वोक्त षडड्ढ द्वादशांग, बाण, काम न्यासों को करे। तब वाम भाग में श्रीं स्वां श्रिये नम: से न्यास करके 
शिर पर स्वां लक्ष्म्यै नम:, मुख में स्वीं सरस्वत्ये नमः, कण्ठ में स्वूं रत्ये नमः, गुह्त में स्वें प्रीत्ये नमः, ककुद में स्वें कान्त्यै 
नमः, हृदय में स्वों कीर्त्य नमः, नाभि में स्वीं तुष्टये नम:, सर्वाग में स्व: पुष्टये नम:--इस प्रकार से न्यास करके पूर्ववत्‌ व्यापक 
मन्त्र से व्यापक न्यास करे। फिर से ऋष्यादि न्यास के बाद वक्ष में क्लीं श्रीवत्साय नम:, कण्ठ में क्लीं कौस्तुभाय नमः, कन्धों 
से पेर तक क्लीं वनमालायै नमः, दाहिने हाथ में नीचे ओं क्लीं सुदर्शनमहाचक्राय दह दह सर्वदुष्टभयं कुरु कुरु छिन्द छिन्द 
भिन्द भिन्‍्द विदारय विदारय पर मन्रान्‌ ग्रस ग्रस भक्षय भक्षय भूतानि त्रासय त्रासय हुं फट्‌ स्वाहा चक्राय नम:--इससे न्यास 


स्श्ध् श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
करके उसके ऊपर वाले हाथ में ३४ क्लीं खड्‌ग तीक्ष्ण भिन्द भिन्‍्द हुं फट्‌ स्वाहा खड्गाय नम: से न्यास करे। उसके ऊपर 
३» क्लीं संवर्तकमुसल पोथय पोथय हुं फट्‌ स्वाहा मुसलाय नमः, उसके ऊपर दक्षिण हस्त में ३७ क्लीं क्रां कच कच हुं 
फट्‌ स्वाहा अंकुशाय नम:, बाँयें हाथ मे ऊपर 3» क्रीं पांश बन्ध बन्ध हुं फट्‌ स्वाहा पाशाय नम:, उसके नीचे 3७ कली 
जलचराय स्वाहा शड्भाय नम:, उसके नीचे 3» क्लीं शार्ड्रीय सशराय हुं फट धनुषे नम:, उसके नीचे 3 क्लीं कौमोदकि 
महावले सर्वासुरान्तकि प्रसीद प्रसीद मर्दय मर्दय हुं फट्‌ गदाये नम: से न्यास करें। तदनन्तर त्रेलोक्य मोहिनी मुद्रा के साथ 
कामबीज क्लीं कहकर मूर्धा पर न्यास करके मूलाक्त विधि से ध्यान करें। मानस पूजा, योगपीठ न्यास के बाद 'पक्षिराजाय 
स्वाहा' मन्त्र से गरुड़ की पूजा करे। तत्पश्चात्‌ देव का आवाहनादि पुष्पोषचार पूजा के बाद देव के बाँयें ऊरु में 'श्रीं श्रिये नम:' 
से लक्ष्मी की पूजा करे। अष्टदल केसर में देव के आगे से पूर्वादि चारो दिशाओं में अंगचतुष्टय, कोनों में अख्र, सामने नेत्रों 
की पूजा करे। अष्टदल में लक्ष्म्यादि पूर्वोक्त अष्ट शक्तियों की पूजा करे। चारो दिशाओं के दलाग्रों में शड्भाय नम:, चक्राय नमः, 
गदाये नम:, मुसलाय नम: एवं कोण दलों में शार्ड्रीय नम:, खड्गाय नम:, अंकुशाय नम: तथा पाशाय नम: से पूजा करे। 
दश लोकपालों ओर उनके आयुधों की पूजा करे। इसके बाहर पूर्वोक्त कुमुदादि दिग्गजों की पूजा करे। धूप, दीप समर्पित करे। 
क्लीं त्रलोक्य मोहनाय हीं पराय पुरुषात्मने नम:, क्लीं त्रेलोक्यमोहनाय श्रीं पराय सत्यात्मने नम:, क्लीं त्रेलोक्यमोहनाय कली 
परायाच्युतात्मने नम:, क्लीं त्रेलोक्यमोहनाय पुरुषोत्तमाय पराय वासुदेवात्मने नमः, क्लीं त्रेलोक्यमोहनायाप्रतिरूपाय क्‍्लीं पराय 
सड्डर्षणात्मने नम:, क्लीं त्रेलोक्यमोहनाय लक्ष्मीनिवासाय पराय प्रद्युम्नात्मने नम:, क्लीं त्रेलोक्यमोहनाय सकलजगत्क्षोग्भणाय पराय 
अनिरुद्धात्मने नम:, क्लीं त्रेलोक्यमोहनाय सर्वख्नीहदयविदारणाय पराय नारायणात्मने नमः, क्लीं त्रेलोक्यमोहनाय त्रिभुवनमनोन्मादकराय 
पराय ब्रह्मात्मने नम:, क्लीं त्रेलोक्यमोहनाय परमसुभगाय पराय विष्ण्वात्मने नम:, क्लीं त्रेलोक्यमोहनाय सर्वसौभाग्यकराय पराय 
नृसिंहात्मने नम:, क्लीं त्रेलोक्यमोहनाय सर्वकामप्रदाय पराय वराहात्मने नमः, हों श्रीं कलीं पुरुषोत्तमाय नमः, हीं श्रीं क्लीं 
हृषीकशाय नम:, हों श्रीं.क्लीं विष्णवे नम:, हों श्रीं क्‍्लीं श्रीधगाय नम:, हीं श्रीं क्‍्लीं रामाय नम:--इस प्रकार से देव की 
पूजा के बाद नेवेद्य समर्पणादि करके शेष विधियों का समापन करे। पुरुषोत्तम की छः आवरणों की यह पूजा जो करता है, 
वह सभी सम्पदाओं का स्वामी होता है। इस प्रकार की पूजा के बाद विधिवत्‌ एक लाख मन्त्र-जप करे। इसका दशांश हवन 
चन्द्रार्थ कुण्ड में पलाश के फूलों से मूल मन्त्र से या इसके गायत्री मन्त्र से करे। तर्पण मार्जन के बाद ब्राह्मणभोजन कराये। 
इस प्रकार से सिद्ध मन्त्र से काम्य कर्मों का साधन करे। 


यजनद्र॒व्यविधानम्‌ 
सारसंप्रहे-- 
श्रीफले: कमलैर्वापि हुनेदर्कसहस्लकम्‌ । अकिश्ननो5पि मनुजो धनाधिपसमों भवेत्‌ ॥९॥ 
यो जपेदयुतं प्रातस्तस्याधिनशिमेति च । ज्योतिष्मतीतैलवर॑ जुहुयाद्‌ व्याधिमुक्तये ॥२॥ 
ज्योतिष्मती तेजोबती। 


अष्टाधिकसहस्नं॑ च भवेद्‌ बुद्धिकरं ततः। सौभाग्यमतुलं चैव लभते स॒मनोज्ञताम्‌ ॥३॥ 
अष्टाधिकशतं जप्त्वा सम्यगञझलिनीं शुभाम्‌। समूलकाण्डां शिरसा धारयेन्मन्त्रवित्तम: ॥४॥ 
सर्वलोकप्रियतमो भवेन्नियतमाशु सः । अश्वमारप्रसूनश्चन॒ संपूज्य पुरुषोत्तमम्‌ ॥५॥ 
अष्टाधिकसहस्नं च कुमुदर्जुहुयातू ततः । राजानो वशगा: सर्वे भवन्त्येव सुनिश्चितम्‌ ॥६॥ 
दिवसैश्व त्रिदशभि: किड्डरा एवं नान्यथा | मालतीपुष्पहोमेन वैजश्यानू वशयते5चिरात्‌ ॥७॥ 
पलाशकुसुमैहुत्वा विप्रान्‌ शीघ्र वशं नयेत्‌ | अभिकांक्षति यां योषां तस्या नामयुतं मनुम्‌ ॥८॥ 
जपेल्लक्ष॑ प्रतिदिनं चाष्टाधिकसहस्रकम्‌ । (दिनादौ वशगा भूत्वा तत्रायात्येव नान्यथा ॥९॥ 
चोरापहतवित्तस्तु हष्टाधिकसहस्रकम्‌।) अश्वत्थोत्यसमिद्धिश्न निशि नित्य॑ त्रिपक्षकम्‌ ॥१९०॥ 
अथवा कटुतैलेन त्रिपक्षान्तं हुनेत्‌ क्रमातूं।अथवाणुं दशशतं प्रजपेन्मनुजो5 न्वहम्‌ ॥११॥ 
चौर एत्य धनं दत्त्वा प्रणम्य प्रतिगच्छति | सहस्नजप्तममुना मनुना मनुजास्थि च॥१२॥ 


सप्तविंश: श्वास: ह 
निखातं शत्रुसदने शत्रुमुच्चाटयेद्‌ ध्रुवम्‌ | राजिकाष्टशतं जप्त्वा निखातं शत्रुमन्दिरे ॥१३॥ 
हयारिकुसुमं_ वापि पक्षयोरुभयोरपि । शुक्लं रक्त केशयुक्त रिपुमुच्चाटयेद्‌ ध्रुवम्‌ ॥१४॥ 
षण्मासं जुहुयाद्वात्रौ कलिद्रमसमिद्वरै: । रिपुर्निधनमायाति हष्टाधिकसहस्नत: ॥१५॥ 
मासषट्क॑ हुनेद्देत्रसमिद्धिश्ष सहस्रकम्‌ | (तेजोवत्या: सह तैलैहनेदष्टसहस्लकम्‌ ) ॥१६॥ 
तेजोवत्या ज्योतिष्मत्या:। 
शत्रुमरणमाप्नोति हार्वाडु मासचतुष्टयात्‌ | मनत्री विविक्ते भूदेशे जपहोमार्चनारत: ॥१७॥ 
अड्लोलाज्यं सहस्न॑ च हुनेन्मासत्रयावधि | तत: कुर्वश्च मध्याद्षे पावकाच्चन्द्रसन्निभा ॥१८॥ 
प्रादुर्भवेच्च गुटिकां तां जप्त्वाभ्यर्च्य धारयेतू। आनने वाथ शिरसि स भवेत्‌ खेचरस्तदा ॥१९॥ 
अदृश्य: सिद्धसंघेश्ष भवेत्‌ साधकसत्तम: । आज्याक्ताभिश्च दूर्वाभिहोंमों भयविनाशनः ॥२०॥ 
यस्य नामयुत॑ मन्त्र प्रजपेत्‌ पूर्वसंख्यया | शमयेदापदस्तस्य नात्र कार्या विचारणा ॥२१॥ 
इमं मन्त्र जपेद्धूय: समस्तैश्वर्यवान्‌ भवेत्‌। इति। 


महासंमोहनतन्त्रे-- 

दारिद््यशोकादिमहा भयरोगापमृत्युहतत्‌ | दौभग्यशापपरि भूतिहर: परिकीर्तित: ॥१॥ 
श्रीकीर्तिकान्तिधनदों. धर्मकामार्थमोक्षद: | कि बहूक्तेन मन्त्रो5अयं कामधेनुरिवोत्तम: ॥२॥ 
इत्थें सुरासुरव्रातनरोरगसुचारणै: । सिद्धगन्धर्वयक्षेश्र. सकलैश्व महर्षिभि: ॥३॥ 


सेवितं मन्त्रवर्यस्थ संक्षेपाच्च विधानकम्‌ । पुरुषोत्तरदेवस्थ गदितं च मया प्रिये ॥४॥ 
गोपनीयं प्रयत्नेन भुक्तिमुक्तिफलप्रदम्‌ | इति। 


साससंग्रह में कहा गया है कि श्रीफल या कमल से बारह हजार हवन करने से दरिद्र मनुष्य भी धनाधिप के समान 
हो जाता हैं। जो प्रातः:काल में इसके मन्त्र का दश हजार जप करता है, उसके रोग नष्ट होते हैं। व्याधि से मुक्ति के लिये 
ज्योतिष्मती के तेल से हवन करे। इसके एक हजार आठ जप से बुद्धि बढ़ती है एवं अतुल्य सौभाग्य तथा मनोज्ञता की प्राप्ति 
होती है। अज्ञलिनी को एक सौ आठ मन्त्रजप से मन्त्रित करके जड़ सहित उसे शिर पर धारण करे तो सभी लोकों का प्रियतम 
होता है। पुरुषोत्तम कौ पूजा कनैल के फूलों से करके एक हजार आठ हवन कुमुद के फूलों से करे तो सभी राजा साधक 
के वश में हो जाते हैं। एक मास इस प्रकार करने से देवता भी उसके किड्डूर के समान होते हैं। मालतीपुष्पों के हवन से 
अल्प काल में वेश्य वश में होते हैं। पलाश फूलों से हवन करने पर ब्राह्मण शीघ्र वश में होते हैं। जिस खत्री को पाने की 
इच्छा हो, उस स्त्री का नाम जोड़कर एक लाख मन्त्र जप प्रतिदिन एक हजार आठ जप को करते हुये पूरा करे। इस प्रकार 
एक सो दिन में वशीभूत होकर वह स्त्री आती है। चोरों से चुरायी गयी वस्तु भी वापस मिलती है। पैंतालीस दिनों तक रात 
में पीपल की समिधा से हवन करे अथवा कडुआ तेल से पैंतालीस दिनों तक हवन करे अथवा प्रतिदिन एक हजार मन्त्रजप 
करे तो चोर चुराया धन लौटाकर प्रणाम करके जाता हैं। मनुष्य की हड्डी को एक हजार मन्त्र जप से मत्रित करके शत्रु के 
घर में गाड़ दे तो उसका उच्चाटन होता हैं। एक सौ आठ जप से राई को मन्त्रित करके शत्रु के घर में गाड़ दे अथवा कनैल 
के फूलों को दोनों पक्षों में मन्त्रित करके शत्रु के केश के साथ गाड़ दे तो भी उसका उच्चाटन होता है। छ: महीनों तक रात 
में कलिद्रुम की समिधा से एक हजार आठ हवन करे तो शत्रु की मृत्यु होती है। छ: महीनों तक वेंत की समिधा से एक 
हजार हवन करे तो अथवा तेजोवती तेल के साथ एक हजार आठ हवन चार माह तक करे तो शत्रु मर जाता है। निर्जन स्थान 
में जप करके अज्लोल आज्य से एक हजार हवन तीन महीनों तक करे तो मध्याह्न में चन्द्रमा के समान अग्नि से गुटिका मिलती 
है। इसे मुख में या शिर पर धारण करने से साधक आकाशगामी हो जाता है एवं वह सिद्धसड्डों से अदृश्य हो जाता है। 
गोघृतसिक्त दूब के हवन से भय का नाश होता हैं। जिसका नाम जोड़कर पूर्व संख्या में मन्रजप किया जाता हैं, उसकी सभी 
आपदाओं का शमन होता है। इस मन्त्र के जप से सभी ऐश्वर्य प्राप्त होते हैं। 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


पा 
। 
+ 


हृषीकेश मन्त्र--साससंग्रह के अनुसार हृषीकेश का सर्वार्थ साधक अष्टाक्षर मन्त्र हे--'क्लीं हृषीकशाय नम:। इस 
मन्त्र के ऋषि, ब्रह्मा, छन्‍्द अनुष्टप्‌ एवं देवता सुरासुरों से नमस्कृत हृषीकेश हैं। छ: दीर्घ क्लीं से इसका षडड़्ढ न्यास किया 
जाता हैं। शंख-चक्र-गदा-पद्मधारी, शुभ्र वर्ण वाले, आभूषणों से भूषित, गरुड़ पर आसीन, सर्वत्र व्यापक विष्णु का इस मन्त्र 
की आराधना में ध्यान किया जाता है। 
प्रयोग--प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि 
न्यास करे--शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:। मुखे अनुष्टप्‌ छन्दसे नमः। हृदय श्री हृषीकेशाय देवताये नम:। तदनन्तर अपनी 
अर्भाष्टसद्धि के लिये विनियोग करके क्लां क्‍्लीं क्लूं क्लें क्लों कल: से षडड़ न्यास एवं करन्यास के बाद पूर्वोक्त ध्यान करे। 
तदनन्तर अंगपूजा करके देव के वक्ष के दाँयें भाग में श्रीवत्साय नम:, वाम भाग में कौस्तुभाय नमः, ग्रीवा में वनमालाये नमः, 
टेवमूर्ति में मुकुन्दाय नमः, कमल-कर्णिका में पक्षिगाजाय नम:, कर्णिका के ऊपर पंकजनाभाय नम:, अष्टदल में पुरुषोत्तमाय 
नमः, लक्ष्मीनिवासाय नम: . सकलजगन्नाथाय नम:, जगत्‌ क्षोभणाय नम: , सर्वश्लीहृदयमनोन्मादनाय नम:, त्रिभुवनमनोन्मादकाय नम: । 
सर्वमोभाग्यदाय नमः, सर्वकामप्रदाय नम:--इस प्रकार देव के आगे से प्रदक्षिण क्रम से पूजा करने के बाद देव के बाँयीं गोद 
में श्री श्रिये नम:, देवता के चारो ओर सर्वदवताभ्यों नम: से पूजन करके भूपुर में लोकपालों और उनके आयुधों की पूजा पूर्ववत्‌ 
कर। तब पूजा का समापन करे। 
वर्णलक्ष के नियमानुसार आठ लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन आज्याक्त सुन्दर विकसित कमलों से करे। तर्पण, 
मार्जन, व्राह्ममभोजन कराये। इस प्रकार के सिद्ध मन्त्र से अपने इष्ट का साधन करे। भाग मिले जल से तर्पण सर्वकामप्रद 
होता है। पूर्वोक्त हृषीकेश मन्त्र भी ऐसा करने से सिद्ध होता है। हषीकेश के एक अन्य मन्त्र के ऋषि अर्जुन, छन्द अनुष्टप्‌ 
एवं देवता हषीकेश हैं। क्लां क्लीं इत्यादि से इसका अंगन्यास किया जाता है। ध्यान-पूजादि पूर्ववत्‌ होते हैं। 
द श्रीधरमन्त्र: 
सारसंग्रहे-- 
रमारुद्धं मारबीजं॑ श्रीधराय ततो दवदेत्‌ | त्रैलोेक्यमोहनायेति नत्यन्तः. षोडशाक्षर: ॥१॥ 
मारबीजं कामबीजं, तद्रमाबीजेन रुद्ध व्याप्तं, तेन श्रींक्लींध्रीं इति। नत्यन्तो नमोन्त:। 
तथा-- 
ऋषिषब्रह्या समुद्दिष्टो गायत्र छन्‍्द ईरितम्‌ | देवता श्रीधर: प्रोक्त: सर्वदेवौधवन्दित: ॥२॥ 
श्रीबीजेन षडड्ानि कुर्याद्‌ दीर्घयुजा सुधी: । 
दुग्धाब्यौ सकलर्तुसेवितवने द्वीपे च कल्पद्रुम॑ तस्याध: कमलोरुपीठविलसपत्पक्षीद्धरम्यासने । 
बिभ्राणां करपड्टूजैररिदरौ सम्यगू गदामम्बुजं स्वर्णाभं मुकुटोल्लसन्मणिरुचा दीप्तं॑ भजे श्रीधरम्‌ ॥३॥ 
जपपूजादिकं सर्वमस्य पूर्ववदाचरेत्‌ । 
पूर्ववत्‌ हृषीकेशवत्‌। 
लक्षमेक॑ जपेन्मनत्रं तददशांशं हुनेद्‌ घृतैः | तर्पणादि ततः कुर्यात्‌ पूर्ववत्‌ साधकोत्तम: ॥४॥ 
ततः सिद्धे मनौ मन्त्री काम्यकर्म समाचरेत्‌ | सुगन्धैः श्रेतपुष्पेश्न होमो लक्ष्मीकर: शुभ: ॥५॥ 
श्रीकराद्युदितान्‌ योगान्‌ विदध्यात्तत्र साधक: । ध्यानपूजाजपाद्येयों भजते श्रीधर॑ नर:॥६॥ 
पुत्रपौन्रैश्चर्यकीर्ती: प्राप्पोत्यखखिलसंपद: । अपुत्र: परम विष्णोर्धाम संविशते पुनः ॥७॥ इति। 


श्रीधरमन्त्र--सारसंग्रह के अनुसार षोडशाक्षर श्रीधर मन्त्र का स्वरूप है--श्री क्लीं श्रीं श्रीधराय त्रेलोक्यमोहनाय 
नम:। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द गायत्री एवं देवता सर्वदेववन्दित श्रीधर हैं। श्रां श्रीं श्रृं श्रे श्रों श्र: से इसका कराड़ न्यास करके 
इस प्रकार ध्यान किया जाता हैं-- 


९) 
हि 


अष्टाविंश: श्वास: २ 
दुग्धाब्धाौ सकलर्तुसेवितवने द्वीपे च कल्पद्रम॑ तस्याध: कमलोरुपीठविलसत्पक्षीद्धरम्यासने। 
बिश्राणां करपड्नजेररिदरों सम्यग्‌ गदामम्बुजं स्वर्णाभ॑ मुकुटोल्लसन्मणिरुचा दीप्त॑ भज श्रीधरम्‌।। 
इसके जप-पूजादि सभी कुछ पूर्ववरत्‌ अर्थात्‌ हषीकेश मन्त्र के समान होते हैं। मन्नसिद्धि के लिये एक लाख मन्त्र- 

जप, दशांश हवन घी से एवं तर्पण पूर्ववत्‌ किया जाता है। इस प्रकार के सिद्ध मन्त्र से काम्य प्रयोगं किया जाता है। सुगन्धित 
उजले फूलों के हवन से लक्ष्मी की प्राप्ति होती हैं। श्रीकर मन्त्र में कथित योगों को करके ध्यान-पूजा-जपादि से जो नर श्रीधर 
का पूजन करता हैं, उसे पुत्र, पोत्र, ऐश्वर्य, कीर्ति और अखिल सम्पदा की प्राप्ति होती है और अन्त में विष्णु के परम धाम 
में उसका निवास होता है। 
अच्युतादिमन्त्रविधिस्तत्रयोगविधिश्न 
तथा-- 
अच्युतानन्दगोविन्द- पर्द डेन्त॑ समुच्चरेत्‌ | हृदन्तो5यं मनु: प्रोक्तो रुद्रसंख्याक्षर: पुन: ॥१॥ 
अथवैते त्रयो मन्त्रा: प्रोच्यन्ते सर्वकामदा: | अच्युताय नमो होको5ननन्‍्ताय नम इत्यपि ॥२॥ 
गोविन्दाय नमः प्रोक्तस्तृतीयो देशिकोत्तमै: | समुदायैकमन्रस्थ ऋषि: शौनक ईरितः ॥३॥ 
विराट्‌ छन्दो देवता च परमात्मा हरि: स्मृत:ः । षघडड्विधिरुक्तो हि. द्विरुक्तैरमन्त्रनामभि: ॥४॥ 
मन्त्रत्रितवपक्षे तु देवता छन्द इत्युभे | पूर्वोक्ते च मुनि: प्रोक्त: सम्यक्‌ पराशरस्तथा ॥५॥ 
व्यासश्च नारदशक्षेव मन्त्रवर्ण: षडक्भकम्‌ | शब्डचक्रधरं देव॑ चतुबाहुँ किरीटिनम्‌ ॥६॥ 
सवयुधेरुपेते त॑ गरुडोपरि संस्थितम्‌। सनकादिमुनीन्द्रैस्तु सर्वदेवैरुपासितम्‌ ॥७॥ 
श्री भूमिसहित॑ देवमुद्यदादित्यसंनिभम्‌ | प्रातरुद्यत्सहस्रांशुमण्डलोपमकुण्डलम्‌ ॥८॥ 
सर्वलोकस्य॒ रक्षार्थमनन्त॑ नित्यमेव हि । अभय वरदं देव॑ धारयन्त॑ मुदान्वितम्‌ ॥९॥ 
पूवोंदिति यजेत्‌ पीठे वैष्णवे तृक्तवर्त्मना | देवमावाहा मन्त्राड़ै:ः प्रथमावृतिरिष्यते ॥१०॥ 
चक्राद्ैश्व द्वितीया स्यात्ततीया सनकादिभि: | सनक:  स्थात्ततस्तद्वत्‌ सनन्दनसनातनौ ॥११॥ 
सनत्कुमारश्च॒ पराशरो व्यासश्च नारद: | शौनको5ष्टम एवं स्याच्चतुर्थी लोकपालकै:ः ॥१२॥ 
तदायुधे: पदञ्नञमी स्थादेव॑ पूजा समीरिता | इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि शौनकाय ऋषये 
नम:। मुखे विराजे छन्दसे नमः। हृदि हरये परमात्मने देवतायै नम: डति विन्यस्य, विनियोगमुक्त्वा, ३»अच्युताय 
हृदयाय नम:। ३&अनन्ताय शिरसे ०। <»गोविन्दाय शिखा०। ३०७अच्युताय कवचाय ०। ३»अनन्ताय नेत्र०। 
3»गोविन्दाय अख््रा०। इति करषडड्रन्यासं कृत्वा ध्यानादड्रार्चान्ति अष्टदलेषु प्रागुक्तचक्राद्यायुधाष्टक॑ संपूज्य, 
द्वितीयाष्टटले--सनकाय नम:ः। सनन्दनाय ०। सनातनाय ०। सनत्कुमाराय ०। पराशराय ०। व्यासाय ०। नारदाय ०। 
शौनकाय ०। इति संपूज्य लोकेशार्चादि सर्व प्राग्वत्‌ समापयेदिति। 
तथा-- 
लक्षमेक॑ जपेन्मन्र॑ तददशांशं हुनेद्‌ घृतैः | तर्पणं स्वाभिषेक॑ च॒ कुर्याद्‌ ब्राह्मणभोजनम्‌ ॥१३॥ 
एवं कृतवतस्तस्थ रोगनाशो भविष्यति। कन्यार्थी लोजहोमेन लक्ष्म्यर्थी बिल्वहोमतः ॥१४॥ 
बस्तार्थी पुष्पहोमेन ह्ारोग्यार्थी तिलैहुति: | तत्तत्फलमवाप्नोति मन्त्रविन्नात्र संशय: ॥१५॥ 
रविवारे जले स्थित्वा नाभिमात्रे जपेद्‌ बुध: । अष्टोत्तसहस्नं तु॒ज्वरनाशो भविष्यति ॥१६॥ 
विवाहार्थी जपेन्मासं शशिमण्डलमण्डनम्‌। देवं ध्यायेललभेत्‌ कन्यां शोभनां च कुटुम्बिनीम्‌ ॥१७॥ 
जपहोमार्चनाभियों भजेन्मनत्र समाहित: । भुक्त्वेह सकलान्‌ भोगान्‌ याति विष्णो: परं पदम्‌ ॥१८॥ इति। 


अच्युतानन्त गोविन्द मन्त्र--सास्संग्रह के अनुसार एकादशाक्षर मन्त्र इस प्रकार हैं--अच्युतानन्तगोविन्दाय नम:। 


जी, श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
पुन: प्रत्येक नाम से अलग-अलग सर्वकामद तीन मन्त्र बनते हैं-- १. अच्युताय नम:, २. अनन्ताय नमः, ३. गोविन्दाय नम:। 
इसके न्यास आदि इस प्रकार होते हैं-- 


ऋष्यादि न्यास--शिरसि शौनकाय ऋषये नमः, मुखे विराजे छन्दसे नमः, हृदि हरये परमात्मने देवताये नम: । 
ऋष्यादि न्यास करने के पश्चात्‌ अपनी अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग किया जाता है। 


हृदयादि न्‍्यास--3» अच्युताय हृदयाय नम:, 3७ अनन्ताय शिरसे स्वाहा, ३£ गोविन्दाय शिखाये वषट्‌, 3& 
अच्युताय कवचाय हुं, ३» अनन्ताय नेत्रत्रयाय वौषट्‌, 3 गोविन्दाय अख्राय फट्‌। इसी प्रकार करन्यास भी किया जाता है। 
अन्य तीन मन्त्रों के छन्‍्द एवं देवता पूर्वव॒त्‌ है; मात्र ऋषि भिन्न-भिन्न हैं। प्रथम मन्त्र के ऋषि पराशर, द्वितीय के व्यास और 
तृतीय के ऋषि नारद हैं। मन्त्रवर्णों से इनका षडड़र न्यास किया जाता है; जैसे--अं हृदयाय नमः, अं हृदयाय नमः, गों हृदयाय 
नम: इत्यादि। तदनन्तर शंख-चक्र धारण करने वाले, चार भुजाओं वाले, किरीट धारण करने वाले, समस्त आयुधों से 
समन्वित, गरुड के ऊपर स्थित, सनकादि मुनियों एवं समस्त देवों द्वारा उपसित, उगते सूर्य के सदृश, प्रात:कालीन सूर्यमण्डल 
के सदृश कुण्डल धारण करने वाले, समस्त लोक की रक्षा अभय धारण करने वाले, वर प्रदान करने वाले, सदा प्रसन्नमुख 
अनन्त का नित्य ध्यान करे। 


इसका पूजा यन्त्र दो अष्टटल कमल और भूपुर से बनावे। प्रथम आवरण में कर्णिका में अंग पूजा करे। द्वितीयावरण 
में प्रथण अष्टदल में चक्रादि आठ आयुधों की पूजा करे। तृतीयावरण में द्वितीय अष्टदल में सनकाय नम:, सननन्‍्दनाय नमः, 
सनातनाय नमः, सनत्कुमाराय नम:, पराशराय नम:, व्यासाय नमः, नारदाय नमः, शौनकाय नम: से पूजन करके चतुर्थ आवरण 
में लोकेशों की पूजा करे एवं पञ्मम आवरण में उनके आयुधों की पूजा करे। 

सिद्धि के लिये एक लाख मन्त्र-जप के बाद उसका दशांश घी से हवन करे। तर्पण-मार्जन करके ब्राह्मणों को भोजन 
कराये। ऐसा करने से रोगों का नाश होता है। विवाहार्थी लावा से हवन करे। धनार्थी बेल से हवन करे। वख्नार्थी फूलों से 
और आरगोेग्यार्थी तिल से हवन करे। ऐसा करके मन्त्रज्ञ तत्तत्‌ फल को प्राप्त करता है; इसमें कोई संशय नहीं है। रविवार 
को नाभि तक जल में खड़े होकर एक हजार आठ जप करने से बुखार छूट जाता है। विवाहार्थी चन्द्रमण्डल में देव का ध्यान 
करके एक महीने तक जप करे तो उसे अच्छे कुल की सुन्दर पत्नी मिलती है। जो मनुष्य एकाग्र होकर जप-होम-अर्चन से 
देवता का भजन करता है, वह सभी भोगों. को भोगकर अन्त में विष्णु के परम पद को प्राप्त करता है। 


नृ्सिहमन्नोद्धार: 
अथ नृसिंहमन्त्र:। सारसंग्रहे-- 
अथ वक्ष्ये समासेन नरसिंहमनो: शुभम्‌ |विधानं सजपध्यानं पूजाहोमादिभेदतः ॥१॥ 
संसारार्तिप्रशमनं दुःखदारिद्ध्यनाशनम्‌ । सर्वरोगहर॑ मृत्युनाशनं मोक्षदायकम्‌ ॥२॥ 
विष्णु: शार्ड्ी वह्निबिन्दुयुतो नीरं त्रिमूर्तियुक्‌ | वह्िबिन्दुयुतः कालो व्योम दीर्घयुतं॑ जलम्‌ ॥३॥ 
सनेत्नं देशिकै: प्रोक्त तदन्ते कर्णबिन्दुयुक | शान्तो ढान्तनिविष्टश्चन चतृतीयों जलान्वितः ॥४॥ 
मांस बिन्दुयुत॑ प्रोक्त तद्गत्‌ णान्त॑ (सर्व)-च पूतना । सद्ययुक्ता सकणों5 थ काल: कान्त: सबिन्दुयुक्‌ ॥५॥ 
त्रिविक्रमयुता दीर्घा भृगुः नेत्रेन्दुसंयुतः | व्योम--बिन्दुयुतं नाभिग्रिमूर्ति: श्रेत एव च॥६॥ 
ढान्तो बिन्दुयुतो नाभिस्ततृतीयरबिन्दुयुक्‌। कालख्रिविक्रमयुतः पूतना वबालिकर्णयुक्‌ ॥७॥ 
त्रिविक्रमयुत: सूर्य: शुद्धि: कर्णयबिन्दुयुक्‌ | दीर्घा कालो5नन्तयुतो . रविर्वायुसमन्वित: ॥८॥ 
व्योम बिन्दुयुतं प्रोक्तो मन्त्रो द्वात्रिंशदक्षरः । वेदादिमायापुटित॑ केचिदाहुर्मनीषिण: ॥९॥ इति। 
विष्णु: उ। शार्ड्री ग, वह्लि: र, बिन्दु: अं, ताभ्यां युक्तस्तेन ग्रं। नीरं व, त्रिमूर्ति: ई, तेन वी। वह्ठि: र, बिन्दु: 
अं, तेन रं। कालो म। व्योम ह, दीर्घ: आ, तेन हा। जल॑ ब, सनेत्रं इयुतं, तेन वि। शान्तः ष, ढान्तो ण, कर्ण उ, 


अष्टाविंश: श्वास: २२३ 
बिन्दु: अं, तै: ष्णुं। चतृतीयो ज, जल॑ व, तेन ज्व। मांसं ल, बिन्दु: अं, तेन लं। णान्तं त, तद्वत्‌ बिन्दुमत्तेन तं। सर्व 
स्वरूपं। पूतना त, सद्य ओ, तेन तो। कालो म, कर्ण उ, तेन मु। (कान्तः:) ख, बिन्दुरनुस्वारस्तेन खं। त्रिविक्रम ऋ, 
तद्युता दीर्घा न तेन नृ। भृगुः स, नेत्रे इ, इन्दुरनुस्वारस्तेन सिं। व्योम ह, बिन्दुयुतं तेन हं। नाभि: भ, त्रिमूर्तिः ई, 
तेन भी। श्वेत: ष। ढान्तो ण, बिन्दु: अं, तेन णं। नाभि: भ। ततृतीयं द, रस्वरूपं, बिन्दु: अं, तेन द्रं। कालो म, 
त्रिविक्रम ऋ, तेन मृ। पूतना त, वाली य, कर्ण उ, तेन त्यु। त्रिविक्रम: ऋ, सूर्य: म, तेन मृ। शुद्धि: त, कर्ण उ, य 
स्वरूपं, बिन्दु: अं, तेन त्युं। दीर्घधा न। कालो म, अनन्त आ, तेन मा। रवि: म, वायु: य, तेन म्य। व्योम ह, बिन्दु: अं, 
तेन हं इति। स्पष्ट तु--'उग्र॑ वीर॑ महाविष्णुं ज्वलन्तं सर्वतोमुखम्‌। नृसिंहं भीषणं भद्रं मृत्युमृत्युं नमाम्यहम्‌' इति। 

तथा-- 
ब्रह्म ऋषि: समुद्दिष्टो5 नुष्टप्‌ छन्‍्द उदाहतम्‌ | देवता नरसिंहो5थ सुरासुरनमस्कृत: ॥१०॥ 
वेदैश्वतुर्भिर्व॑सुभि: षद्भि: षद्मिश्व वेदकै: | षडड़्मुक्ते मन्त्राण: केचित्‌ षड्दीर्धामायया ॥११॥ 
सहितैरड्रमिच्छनति परे पश्चाड्रमूचिरे | पादै: सर्वेण मन्त्रेण वर्णन्यासमथाचरेत्‌ ॥१२॥ 
पश्जाड़ंं तु श्रुतिसंमतम्‌। तथा बेदे चाथर्वणीये नृसिहतापनीये--'तस्य हि पश्चाड्रानि भवन्ति। चत्वारः 
पादाश्चत्वार्यड्रानि भवन्ति सप्रणवं सर्वमेव भवतीति' इति। 


तथा-- 

शीर्षेहलिके नेत्रयुग्मे आस्यदोष्पादसन्धिषु | अग्रयुक्तेधु कण्ठे च हृदि नाभौ च पार्श्रके ॥१३॥ 
पृष्ठे ककुदि विन्यस्येत्‌ क्रमान्मनत्रार्णकान्‌ सुधी: । नृसिंहसांनिध्यकरो न्‍्यासो दशविधस्त्विह ॥१४॥ 
संप्रोच्यते तत्र पूर्वमड्डलीन्यास उच्यते । दशाडूलीनां प्रत्येक॑ पर्वाणां त्रितयेषु च॥१५॥ 
त्रिशद्वर्णान्‌ क्रमान््यस्य शिष्टो द्वौ तलयोर््यसेत्‌ । द्वितीयमक्षरन्‍्यासं देहे.. कुर्यद्विचक्षण: ॥१६॥ 
ब्रह्ममन्प्रे च शिरसि भाले श्रूमध्यके ततः |नयने नयनाधश्रच कपोले कर्णमूलयो: ॥१७॥ 
दन्तपंक्त्योश्व चिबुके उत्तरोष्ठे5 धरोष्ठके । कण्ठे नाभौ भुजे दक्षे वामे च हृदये तनौ ॥१८॥ 
अन्य दक्षे करतले वामे चापि कटो तथा । मेढ़े चोरों तथा जानुजड्डगुल्फेषु मन्त्रवित्‌ ॥१९॥ 
पादाड्ुलीषु च ततो बाह्नोरड्डलिषु क्रमात्‌ | पर्वसंधिषु  सद्रोमंकृूपेषु क्रमतो न्यसेत्‌ ॥२०॥ 
रक्तास्थिमज्जासु तथा न्यसेद्वर्णान्‌ क्रमात्‌ सुधी: | तृतीयो वर्णविन्यास: प्रोच्यते सर्वकामद: ॥२१॥ 
पादे गुल्फे च जद्भायां जान्बोरूरी तथा कटौ । नाभौ हृदि न्यसेद्‌ बाहोः कण्ठे च चिबुके ततः ॥२२॥ 
दन्ते चोष्ठे कपोले च कर्णास्ये च तथा नसि | नेत्रे च मूर्धनि तथा मन्त्री वणान्‌ समाहित: ॥२३॥ 
चतुर्थो5यं पदन्‍्यास उच्यते भुक्तिमुक्तिद: । शिखायां मूथध्नि नासायां नेत्रे श्रोत्रे तथा मुखे ॥२४॥ 
हृदि नाभौ कटौ जान्वो: पादयो: क्रमतो न्यसेत्‌ । चतुरक्षरसंज्ञीोोयं. न्‍्यासः पशञ्चम उच्यते ॥२५॥ 
नासाग्रे नयने श्रोत्रे नाभौ हृदि च मूर्धनि | बाह्नोश्वरणयोर्न्यस्थेच्चतुरर्णक्रमाद्‌. बुध: ॥२६॥ 
षष्ठ: पादैश्व विन्यासो मन्त्रविद्धि: प्रकीर्तित: । मूर्शि वक्षसि नाभौ च सर्वाड़ि क्रमतो न्यसेत्‌ ॥२७॥ 
(सप्तम: स्यादथ न्यासो मूर्धादि-हृदयावधि । पादादि-हृदयान्त॑ च न्यस्थेदर्धद्वय॑ मनो: ॥२८॥ 
उग्रादिरष्टमो न्‍्यासो विद्वद्धिगीदितः शुभः:। उग्राद्यग्रादि च पुनः पदानीह नमाम्यहम्‌ ॥२९॥ 
इत्यन्तकानि नवसु स्थानेषु क्रमतो न्यसेत्‌ )) मुखे शिरसि नासायां चन्चुषो: श्रोत्रयोस्तथा ॥३०॥ 
के शिखास्थान के तद्बत्‌ हृदि नाभौ ततो न्यसेत्‌ । कट्यादि-पादपर्यन्तं क्रमात्‌ न्यस्येद्यथाविधि ॥३१॥ 
वीराख्यो नवमो न्यास: प्रोच्यते सर्वकामद: । वीरादिकानि पूर्वोक्तददानि नव विन्यसेत्‌ ॥३ २॥ 
नमाम्यहं - पदान्तानि पूर्वोक्तस्थान एवं चर । नृसिंहाख्यश्व दशम: प्रोच्यते न्यास उत्तम: ॥३३॥ 
नृसिंहपदपूर्वाण पदान्युग्रादिकानि च॒ । स्थानेषूक्तेषु विन्यस्थ नवसु क्रमश: सुधी: ॥३४॥ 


२२४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
मूलाधारे षडड़ानि विन्यसेन्मन्त्रवित्तम: । मूलाधारात्तथा नाभौ न्यस्येद्वर्णत्रय॑ बुध: ॥३५॥ 
नाभेहदयपर्यन्त॑ न्यस्थेद्‌. वर्णचतुष्टयम्‌ । हदो भ्रूमध्यपर्यन्त॑ न्यस्येद्‌ वर्णचतुष्टयम्‌ ॥३६॥ 
वर्णद्य॑ पादयुगे शिष्ट वर्णद्वय॑ न्यसेत्‌ | मूर्धादि-पादपर्यन्त॑ चिन्तयेन्नहरिं, विभुम्‌ ॥३७॥ 
नृसिंहं भजे जानुविन्यस्तबाहुं त्रिनेत्रं भुजप्रोल्लसच्चक्रशड्डम्‌ । 
कृशानूपमज्योतिषा ग्रस्तदैत्यं शिर:शोभिदंष्टासुदीप्तद्विजिहम्‌ ॥३ ८॥ 
इति ध्यानम्‌। दक्षवामयोश्चक्रशड्डौ। 


यजेत्‌ पूर्वोदिते पीठे वैष्णवे प्रोक्तवर्त्मना | मूलेन मूर्ति संकल्प्य देवमावाहा मन्त्रवित्‌ ॥३९॥ 
तस्यां मूर्तों विधानेन नृसिंह पूजयेत्‌ ततः ।वामाड्े नृहरे: पूज्या लक्ष्मीर्भूषणभूषिता ॥४ ०॥ 
वामे पद्मधरा दक्षबाहुना नृहरिं विभुम्‌। आश्लिष्यन्ती शान्तमूर्तिस्ततो$ड्रानि प्रपूजयेत्‌ ॥४१॥ 
पूजयेद्‌ दिक्षु पक्षीन्द्रं तथा शर्वमनन्तकम्‌ | भव॑ कमलपूर्व च विदिक्षु च यजेच्छियम्‌ ॥४२॥ 
हियं तुष्टिं च पुष्टिं च द्वितीयावृतिरीरिता | ततो ष्टभिन॑सिंहैश्न तृतीयावृतिरिष्यते ॥४ ३॥ 
शट्विनं चक्रिणं स्वर्णवर्ण श्यामलवाससम्‌ | नृसिंहं स्तम्भनायेति दले प्राच्यां प्रपूजयेत्‌ ॥४४॥ 
धृताम्बुजगदाशड्डचक्र. वश्यक्रियाक्षमम्‌ | सिन्दूरारुणमाग्नेये पूजयेद्‌ दक्षिणे ततः ॥४५॥ 
आन्त्रमालां शब्डचक्रे गदां खड्गं च बिभ्रतम्‌ | भिन्नदैत्यहद॑ कृष्णं त्रिनेत्र मारणक्षमम्‌ ॥४६॥ 
विद्ेषोच्चाटनकरं नीलोत्पलसमप्रभम्‌ | शब्डचक्रगदालोहदण्ड॑ निऋतिजे. दले ॥४७॥ 
प्रतीच्यां शट्डचक्रासिपाशान्वितकराम्बुजम्‌ । शक्तियुक्त जपापुष्पनिभमाकर्षण क्षमम्‌ ॥४ ८ ॥ 
(वायवीये तु शवलं शट्डचक्रे गदाभये।बिश्राणं पुष्टिदय॑ नेत्रत्रितयालंकृताननम्‌ ॥४९॥ 
उदग्दले नृसिंह त॑ पाजन्यं सुदर्शनम्‌ )) गदानिधी च बिश्राणां लक्ष्म्या युक्ते निधिप्रदम्‌ ॥५ ०॥ 
विद्यामूर्तिमुदक्पूर्वे. क्षीराभ॑ पीतवाससम्‌ | पाशाड्डशधरोद्वाहुशड्डचक्र धर विभुम्‌ ॥५१॥ 
हत्सरोरुहमध्यस्थ॑ चन्द्रपुज्लसुनिर्मलम्‌ । लक्ष्म्या युक्ते नारसिंहं पूजयेत्‌ साधक: सदा ॥५२॥ 
चक्र खड्गं महापद्म॑ मुसलं देवदक्षिणे | शट्ठं खेटं गदां शार्ड्र पूजयेद्‌ देववामतः ॥५३॥ 
एभिश्चतुर्थावृति: स्याल्लक्ष्म्यादिभिरनन्तरम्‌ | लक्ष्म्यीं दक्षिणतस्तुष्टि वामे तत्रैव कौस्तुभम्‌ ॥५४॥ 
श्रीवत्सं दक्षिणे मध्ये वनमालां च पूजयेत्‌ | पीताम्बर ब्रह्मसूत्र नाभिपग्म॑ किरीटकम्‌ ॥५५॥ 
भूषणानि च सर्वाणि पुरोभागे प्रपूजयेत्‌ । षष्ठी श्रद्धादिभि: प्रोक्ता श्रद्धा मेधा च कामिका ॥५६॥ 
भीमा मा चैव सभया चकान्द्री (2) दीप्तिरष्टमी । लाकेशै: सप्तमी प्रोक्ता वच्राद्यैरष्टमी मता।॥५७॥ 
एवं संपूज्य विधिवत्‌ साधको& भीष्टमाप्नुयात्‌। इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये 
नम:। मुखे अनुष्टप्छन्दसे नम:। हृदये श्रीनृसिंहाय देवतायै नमः। इति विन्यस्य प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, उग्र॑ बीरं 
हृदयाय नमः। महाविष्णुं शिरसे ०। ज्वलन्तं सर्वतोमुखं शिखा०। नृसिंहं भीषणं कवचाय ०। भद्रं मृत्युमृत्यु 
नेत्रत्रयाय ०। नमाम्यहं अख्राय ० इति करषडड्नन्यासं कृत्वा, ३५ उं नमः शिरसि। एवं ग्र॑ ललाटे। वीं दक्षनेत्रे। रं 
वामनेत्रे। मं मुखे। हां दक्षदोर्मूले। विं कूपरे। ष्णुं मणिबन्धे। ज्वं अड्ललिमूले। लं अग्रे। त॑ं बामदोर्मूले। सं कूपरे। व॑ 
मणिबन्धे। तों अद्भुलिमूले। मुं अग्रे। खं दक्षोरुमूले। नूं जानुनि। सिं गुल्फे। ह॑ं अड्डलिमूले। भी अग्रे। ष॑ वामोरुमूले। 
णं॑ जानुनि। भ॑ गुल्फे। द्रं अड्डलिमूले। मूं अग्रे। त्युं कण्ठे। मूं हृदि। त्युं नाभौ। न॑ दक्षपाश्रें। मां वामे। म्यं पृष्ठे। ह॑ं ककुदि। 
(१) दक्षकराड्डुष्ठमूलादिपर्वत्रये उंग्रंवीं ० । तर्जनीपर्वत्रये रंमंहां ०। मध्यमापर्वत्रये विंष्णुंज्व॑ ० । अनामापर्वत्रये लंतंसं ०। 
कनिष्ठापर्वत्रये वतोंमुं ० । वामकनिष्ठापर्वत्रये खंनृंसिं। अनामापर्वत्रये हंभीष॑ ०। मध्यमा पर्वत्रये णंभंद्रं ० | तर्जनीपर्वत्रये 
मृत्युमूं ०। तद्डष्ठपर्वत्रये त्युंनमां ०। दक्षकरतले म्यं०। वामे हं ०। (२) ब्रह्मारन्ध्रे उंनम:। शिरसि ग्रं ०। भाले वीं०। 


अष्टाविंश: श्वास: २२५ 
भ्रूमध्ये रं०। नेत्रयो: मं०। नेत्राध: हां०। कपोलयो: विं०। कर्णमूलयो: ष्णुं। दन्तपंक्त्यो: ज्वं ०। चिबुके लं०। 
उत्तरोष्ठे तं ०। अधरोष्ठे सं ०। कण्ठे ब०। नाभौ तों ०। दक्षभुजे मुं ० । वामे खं ० | हृदये नृं ०। सर्वाज्जि सिं०। दक्षकरतले 
हं०। वामे भीं०। कटौ षं०। लिड़्े णं०। ऊर्वो: भं०। जानुनो: द्रं०। जड्ढयो: मूं ०। गुल्फयो: त्युं ०। पादाड्डुलीषु मूं ०। 
कराड्रलीषु त्युं ०। सर्वाड्ररोमकूपेषु नं5॥ रक्ते मां ०। अस्थिन म्यं ०। मज्जासु हं ०। (३) दक्षपादे उंनम:। वामे ग्रं०। 
दक्षगुल्फे वीं०। वामे रं०। दक्षजद्भायां. मं ०। वामजद्जायां हां ०। दक्षजानुनि विं ०। वामे ष्णुं ०। दक्षोरौ ज्वं ०। वामे 
लं०। दक्षकटौ तं। वामे सं ० । नाभौ ्०। हृदि तों ०। दक्षकरे मुं ०। वामे खं ०। कण्ठे नृं ० । चिबुके सिं ०। ऊर्ध्वदन्तेषु 
हं ० । अधोदन्तेषु भी ०। ओष्ठे षं०। अधरोष्ठे णं०। दक्षकपोले भं०। वामे द्रं०। दक्षकर्णे मूं ० | वामे त्युं ० । मुखे मूं ०। 
दक्षनसि त्युं०। वामे नं ०। दक्षनेत्रे मां ०। वामे म्यं ०। मूर्ध्ति: हंनम:। (४) उग्रंगम:ः शिखायां। वीर मूध्नि। महाविष्णु 
नासायां। ज्वलन्तं नेत्रयो:। सर्वतोमुखं श्रोत्रयो:। नृसिंहं मुखे। भीषणं हृदि। भद्रं नाभौ। मृत्युमृत्युं कटौ। नमामि 
जानुनो:। अहं पादयो:। (५) उम्रंवीरं नमः नासाग्रे। महाविष्णु नेत्रयो:। ज्वलन्तं स श्रोत्रयो:। वतोमुखं नाभौ। नृसिंहं 
भी हृदि। षणं भद्रं मूध्नि। मृत्युमृत्युं बाहो:। नमाम्यहं पादयो:। (६) 3&उग्र॑ वीर महाविष्णुं नमो मूध्नि। ज्वलन्तं 
सर्वतोमुखं नमो वक्षसि। नृसिंहं भीषणं भद्रं नमो नाभौ। मृत्युमृत्युं नमाम्यहं नमः सर्वाड्रि। (७) मूर्धादि उग्रंवीरमित्यादि 
पूर्वार्ध नाभ्यन्तं न्‍्यस्थेत्‌। नाभ्यादिपादान्तं नृसिंहमित्युत्तरार्ध न्यसेत्‌। (८) उम्रमुग्न नमाम्यहं॑ नमो मुखे। उग्र॑ वीर 
नमाम्यहं नमः शिरसि। उग्र॑ महाद्विष्णुं नमाम्यहं नमो नासायाम्‌। उग्र॑ ज्वलन्तं नमाम्यहं नमश्नक्षुषो:। उग्र॑ सर्वतोयु्ख 
नमाम्यहं नमः श्रोत्रयो:। उग्र॑ नृसिह नमाम्यहं नमो ब्रह्मरन्धे। उग्र भीषणं नमाम्यहं नमो हृदि। उग्र॑ भद्रं नमाम्यहं नमो 
नाभौ। उप्र मृत्युम्रृत्युं नमाम्यहं नम: कट्यादिपादद्वयाग्रान्तम्‌ू । (९) वीरमुग्र॑ नमाम्यहं नमो मुखे। वीर वीरं नमाम्यहं 
नमः शिरसि। वीरं महाविष्णुं ,तमो नासायां। वीर ज्वलन्तं नमाम्यहं नमश्नक्षुषो:। वीर सर्वतोमुखं नमाम्यहं नमः 
श्रोत्रयो:। वीर नृसिंह नमाम्यहं नमो ब्रह्मरन्ध्रे। वीरं भीषणं नमाम्यहं नमो हृदये। वीरं भद्वं नमाम्यहं नमो नाभौ। वीर 
मृत्युमृत्युं नमाम्यहं नमः कट्यादिपादान्तं। (१०) नृसिंहमुग्न॑ नमाम्यहं नमः मुखे। नृसिंहं वीरं नमाम्यहं नमः शिरसि। 
नृसिंहं महाविष्णुं नमो नासायां। नृसिंहं ज्वलन्तं नमाम्यहं नमः चक्षुषो:। नृसिंहं सर्वतोमुखं नमाम्यहं नमः श्रोत्रयो:। 
नृर्सिह नृसिंहं नमाम्यहं नम: ब्रह्मरस्धे। नुसिंहं भीषणं नम्राम्यहं नमो हृदये। नृसिंहं भद्ं नमाम्यहं नमो नाभौ। नृसिंहं 
मृत्युप्रृत्युं नमाम्यहं नमः कट्यादिपादान्तं। ततो मूलषडड्रानि विन्यस्य ध्यानादिपुष्पोपचारान्ते, देवस्य वामाड़े 
श्रीलक्ष्म्यै नमः इति लक्ष्मी संपूज्य, तत: प्राग्वत्‌ षडड़ानि संपूज्य दिग्दलेषु देवाग्रादि--पक्षीन्द्राय नम:। शवयि ०। 
अनन्ताय ०। कमलभवाय ० | विदिग्दलेषु--भ्रिये नम:। हियै०। तुष्टयै०। पुष्ट्यै ०। द्वितीयाष्टदले--देवाग्रादि-- 
स्तम्भननृसिंहाय नम:। वश्यनृ/संहाय नम:। मारणनृसिंहाय नम:। विद्वेषोच्चाटननृसिंहाय नम:। आकर्षणनृसिंहाय 
नम:। तुश्दिनृसिंहाय नम:। निश्चिप्रदतृसिंहाय नम:। विद्यामूर्तिनूसिंहाय नमः इति संपूज्य, दलाग्रेषु देवस्य दक्षिणस्थेषु-- 
चक्राय नम:। खड्गाय ०। पद्माय ०। मुसलाय ०। वामस्थेषु--शट्डाय नमः। खेटाय ०। गदायै ०। शार्ड्गाय०। 
इत्युपर्युपरि भावेन संपूज्य, 'पुन्देवस्यैव दक्षिणे लक्ष्म्यै नम:। वामे तुष्टयै.०। वामे कौस्तुभाय ०। दक्षिणे श्रीवत्साय ०। 
मध्ये वनमालायै ० । देवाग्रे ब्रह्मसूत्राय ० । पीताम्बराय ०। नाभिषद्ाय ० । किरीटाय ०। सर्वभूषणेभ्यो ०। तृतीये5 ष्टदले-- 
श्रद्धायै नम:। मेधायै ० । काभिकायै ० | भीमायै ० । मायै ० । भवायै ० । चक्रास्यै ० । दीप्त्यै ० इति संपूज्य लोकेशार्चादिसर्व 
समापयेदिति। वेखानसपश्ञरात्रे-- 

अष्टलक्ष॑ जपेन्मन्त्र दीक्षितो विजितेन्द्रिय: | तददशांशेन जुहुयाद्‌. घृताक्तहविषा5 नले ॥१॥ 
एष कृतयुगपर:। 
द्वात्रिशल्लक्षमानेन जपेन्मन्र जितेन्द्रिय: | तत्सहस्नं प्रजुहुयाद घृताक्तहविषा ततः ॥१९॥ 


इति सारसंग्रहाठ। अन्न शतांशो होम उक्त:। एष विकल्प:। बाहुल्यादशक्तपरो वा। 
तथा--- 3 


सर्द श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
तर्पणं मार्जन॑ कृत्वा ब्राह्मणाराधनं तथा | कुर्यात्‌ संसिद्धमन्त्रस्तु प्रयोगानाचरेत्‌ ततः ॥१॥ 

नृ्सिहमन्त्र--सास्संग्रह में ईश्वर ने कहा है कि अब में नृसिंह के शुभ मन्त्र का विधान जप-ध्यान-पूजा-होमसहित 
कहता हूँ। यह संसार के दुःखों का नाशक, दुःख एवं दारिद्बयय का विनाशक, सर्वरोगहर, मृत्युनाशक एवं मोक्षदायक है। 
बत्तीस अक्षरों का नृसिंह मन्त्र है-- ' 

उग्र॑ वीरं महाविष्णुं ज्वलन्तं सर्वतोमुखम्‌। नृसिंहं भीषण भद्रं मृत्युमृत्युं नमाम्यहम्‌।। 

इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्‍्द अनुष्टप्‌ एवं देवता सुरासुरनमस्कृत नृसिंह हैं। मन्र के ४,४,८,६,६,४ अक्षरों से षडड़ 
न्यास किया जाता है। कुछ लोग हां हीं से भी न्यास कहते हैं, कुछ पश्चाड़ न्यास, कहते हैं। मन्त्रपदों से और मन्त्रवर्णों से 
न्यास करना चाहिये। 


इसके न्यास एवं पूजन इस प्रकार के होते हैं--प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन 
प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नमः, मुखे अनुष्टपूछन्दसे नम:, हृदये श्रीनृसिंहाय देवताये 
नमः । ऋष्यादि न्यास करने के बाद पूर्ववत्‌ विनियोग बोल करके इस प्रकार षडड्र न्यास करे--उग्र॑ वीरं हदयाय नम:, महाविष्णु 
शिरसे स्वाहा, ज्वलन्तं सर्वतोमुखं शिखायै वषट्‌, नृसिंहं भीषणं कवचाय हुम्‌, भद्रं मृत्युमृत्युं नेत्रत्रयाय वोषट्‌, नमाम्यहं अख्नाय 
फट। इसी प्रकार करन्यास भी करके पुन: इस प्रकार न्यास करे--3& उं नम: (शिर), 3% ग्र॑ नम: (ललाट), ३& वीं नम: 
(दक्ष नेत्र), 3७ रं नमः (वाम नेत्र), 3 म॑ नम: (मुख), 3& हां नम: (दक्ष बाहुमूल), ,३& विं नम: (कूर्पर), ३ षणुं नमः 
(मणिवन्ध), ३ ज्वं नम: (अद्ुलिमूल), ३ ल॑ नम: (आगे), ३ त॑ नम: (वाम बाहुमूल), 3& सं नमः (कूर्पर), 3& व 
नम: (मणिबन्ध), ३& तों नम: (अद्भुलिमूल), ३७ मुं नम: (आगे), ३७ ख॑ नम: (दक्ष ऊरुमूल), ३७% नूं नमः (दोनों जानु), 
३७ सिं नमः (गुल्फ)| 3» हं नमः (अड्भुलिमूल), ३& भी नम: (आगे), ३ ष॑ नम: (वाम ऊरुमूल), ३» ण॑ नमः (दोनों 
जानु), ३5% भ॑ नम: (गुल्फ), ३ द्रं नम: (अद्भलिमूल), 3& मूं नमः (आगे), 3 त्युं नम: (कण्ठ), ३७ मूं नमः (हृदय), 
३ त्युं नम: (नाभि), 3७ न॑ नमः (दक्ष पार्थ), 3४ मां नमः (वाम पार्श्व), ३७ म्यं नमः (पृष्ठ), 3 हं नमः (ककुद)। 

(१) दाहिने अंगूठे के तीन पर्व में--उंग्रं वीं नम:, तर्जनी के तीन पर्वों में--रं मंहां नमः, मध्यमा के तीन पर्व में-- 
विंष्णुं ज्व॑ मम:, अनामा के तीन पर्व में--लंतं सं नमः, कनिष्ठा के तीन पर्व में--वँतों मुं नमः, वाम कनिष्ठा के तीन पर्व 
में--खं नृंसिं नमः, अनामा के तीन पर्व में--हं भींष॑ नम:, मध्यमा के तीन पर्व में--णं भंद्रं नम:, तर्जनी के तीन पर्व में- 
मृंत्युं मूं मम:, वाम अद्भुष्ठ के तीन पर्व में--त्युं नंमां नम:, दक्ष करतल में--म्यं नमः, वाम करतल में--हं नम:। 

(२) ब्रह्मरन्ध में--उं नम:, शिर पर--ग्र॑ नम:, भाल में वीं नम:, भ्रूमध्य में--रं नम:, नेत्रों में--मं नम:, नेत्र के 
नीचे--हां नम:, गालो 'पर--विं नमः, दोनों कर्णमूल में--ष्णुं नमः, दन्तपंक्तियों में--ज्वं नमः, चिबुक में ल॑ नम:, ऊपरी 
होठ में--तं नमः, नीचे वाले होठ में--सं नम:, कण्ठ में व॑ नम:, नभि में--तों नमः, दक्ष भुजा में--मुं नम:, वाम भुजा 
में--खं नम:, हृदय में--नूं नम:, सर्वाड्र में--सिं नम:, दक्ष करतल में--हं नम:, वाम करतल में--भी नम:, कमर में-- 
ष॑ नमः, लिड्ड में--णं नम:, ऊरुओं में--भं नम:, जानुओं में--द्रं नमः, जल्लओं में--.मरं नमः, गुल्फों में--त्युं नमः, पैर 
की अंगुलियों में--मं नम:, हाथ की अंगुलियों में--त्युं नमः, सम्पूर्ण अंग के रोमकूपों में--न॑ नमे:, रक्त में--मां नमः, अस्थि 
में म्य॑ नम:, मज्जा में--हं नम:। 

(३) दक्ष पाद में--ठं नम:, वाम पाद में--.ग्रं नम:, दक्ष गुल्फ में--वीं नम:, वाम गुल्फ में--रं नमः, दाहिनी जद्जा 
में--मं नमः, बाँयें जद्जा में--हां नमः, दाहिने जानु में--विं नम:, वाम जानु में--ष्णुं नमः, दक्ष ऊरु में--ज्वं नम:, वाम 
ऊरु में--लं नमः, दाहिनी कमर में--तं नमः, बाँयें कमर में--सं नम:, नाभि में--रव॑ नम:, हृदय में--तों नमः, दाहिने हाथ 
में--मुं नमः, बाँयें हाथ में--खं नम:, कण्ठ में--नूं नम:, चिबुक में--सिं नमः, ऊपरी दाँतों में--हं नमः, नीचले दाँतों में-- 
भी नम:, ऊपरी होठ में--षं नम:, नीचले होठ में--णं नम:, दाहिने गाल में--भं नमः, बाँयें गाल में--द्रं नमः, दाहिने कान 
में--मं नम:, बायें कान में--त्युं नम:, मुख में--मूं नम:, दाँईं नासिका में--त्युं नम:, बाँयीं नारिक्का में--नं नमः, दक्ष नेत्र 
में--मां नमः, बाँयें नेत्र में--म्यं नमः, मूर्धा में--हं नम:। 


अष्टाविश: श्वास: हम 

(४) उग्र नम: (शिखा), वीरं नम: (मूर्धा), महाविष्णुं नम: (नासिका), ज्वलन्तं नमः (दोनों नेत्र), सर्वतोमुखं नम: 
(दोनों कान), नृसिंहं नमः (मुख), भीषणं नम: (हृदय), भद्रं नम: (नभि), मृत्युमृत्युं नम: (कमर), नमामि नमः (दोनों जानु) 
अहं नमः (दोनों पेर)। 

(५) उम्रंवीरं नम: (नासिका के अ4भाग), महाविष्णुं नमः (दोनों नेत्र), ज्वलन्तं स नम: (दोनों कान), रवतोमुखं नम: 
(नाभि), नृसिंहँ भी नम: (हृदय), षणं भद्र नमः (मूर्धा), मृत्युमृत्युं नम: (दोनों बाहु), नमाम्यहं नमः (दोनों पेर)। 

(६) 3&उग्र॑ वीर महाविष्णुं नम: (मूर्धा), ज्वलन्तं सर्वतोमुखं नम: (वक्ष), नृसिंहं भीषणं भद्रं नम: (नभि), मृत्युमृत्यु 
नमाम्यहं नम: (सर्वाड़)। 

(७) मूर्धा से आरम्भ कर नाभि तक “उम्र वीरं महाविष्णुं ज्वलन्तं सर्वतोमुखं' का न्यास करे एवं नाभि से पादान्त 
तक "नृसिंहं भीषणं भद्रं मृत्युमृत्युं नमाम्यहं” का न्यास करे। 

(८) उम्रमुग्ं नमाम्यहं नम: (मुख), उग्र॑ वीर नमाम्यहं नम: (शिर), उग्रं महाविष्णुं नमाम्यहं नम: (नासिका), उग्र 
ज्वलन्तं नमाम्यहं नम: (दोनों आँख), उग्र॑ सर्वतोमुखं नमाम्यहं नमः (दोनों कान), .उग्र॑ नृसिंहं नमाम्यहं नमः (ब्रह्मरन्भ्र), उप्र 
भीषणं नमाम्यहं नमः (हृदय), उग्र॑ भद्रं नमाम्यहं नम: (नाभि), उग्र मृत्युमृत्युं नमाम्यहं नमः (कमर से लेकर दोनों पैर तक)। 

(९) वीरमुग्रं नमाम्यह॑ नम: (मुख), वीरं वीर नमाम्यहं नम: (शिर), वीर महाविष्णुं नमः (नासिका), वीर ज्वलन्तं 
नमाम्यहं नम: (दोनों नेत्र), वीरं सर्वतोमुखं नमाम्यहं नमः (दोनों कान), वीरं नृसिंहं नमाम्यहं नम: (अ्रह्यरन्ध्र), वीरं भीषणं 
नमाम्यहं नम: (हृदय), वीरं भद्रं नमाम्यहं नमः (नाभि), वीर मृत्युमृत्युं नमाम्यहं नम: (कमर से पैर तक)। 

(१०) नृसिंहमुग्रं नमाम्यहं नमः (मुख), नृसिंहं वीरं नमाम्यहं नमः (शिर), नृसिंहं महाविष्णुं नमः: (नासिका), नृसिंह 
ज्वलन्तं नमाम्यहं नम: (दोनों नेत्र), नृसिंहं सर्वतोमुखं नमाम्यहं नमः (दोनों कान), नृसिंहं नृसिहं नमाम्यहं नम: (ब्रह्मरन्भ्र)। नृसिहं 
भीषणं नमाम्यहं नम: (हृदय), नृसिंहं भद्रं नमाम्यहं नम: (नाभि), नृसिंहं मृत्युमृत्युं नमाम्यहं नमः (कमर से पैर तक)। 

तदनन्तर मूल मन्त्र से षडड्ग न्यास करके ध्यान करने के बाद पुष्पोषचार से पूजा करके देवता के वाम अंक में 'श्रीं 
लक्ष्म्ये नम: मन्त्र से लक्ष्मी की पूजा कर पूर्ववत्‌ षडड़ पूजन करके दिग्दलों में देवता के आगे से इस प्रकार न्यास करे-- 
पक्षीन्द्राय नम:, शर्वाय नमः, अनन्ताय नम:, कमलभवाय नम:। कोणदलों में--श्रियै नमः, हिये नम:, तुष्टचै नमः, पुष्टये नम:। 

द्वितीय अष्टदल में देवता के आगे से इस प्रकार न्यास करे--स्तम्भननृसिंहाय नम:, वश्यनृसिंहाय नमः, मारणनृसिं- 
हाय नम: , विद्वेषोच्चाटननृसिंहाय नम:, आकर्षणनृसिंहाय नम:, तुष्टिदनृसिंहाय नम:, निधिप्रदनृसिंहाय नमः, विद्यामूर्तिनृसिंहाय नम:। 

इस प्रकार पूजन करके दलाग्र में देवता के दाहिने से इस प्रकार न्यास करे--चक्राय नम:, खड़्गाय नमः, पद्माय 
नमः, मुसलाय नम:। पुनः देवता के बाँयें से इस प्रकार न्यास करे--शड्जाय नमः, खेटाय नम:, गदायै नम:, शार्ड्रीय नम:, 
इस प्रकार पूजन करके पुनः देवता के ही दक्षिण भाग में लक्ष्म्ये नमः, वाम भाग में तुष्टयै नमः, वाम भाग में कौस्तुभाय नमः, 
दक्षिण भाग में श्रीवत्साय नमः, मध्य में वनमालायै नम: से न्यास करके देवता के आगे इस प्रकार न्यास करे--्रह्मसूत्राय 
नम:, पीताम्बराय नम:, नाभिपद्माय नम:, किरीटाय नम:, सर्वभूषणेभ्यो नम:। 

तृतीय अष्टदल में श्रद्धाये नम:, मेधाये नम:, कामिकायै नमः, भीमायै नम:, मायै नमः, भवायै नमः, चक्रास्यै नमः, 
दीप्त्यै नम:--इस प्रकार पूजन करने के बाद लोकपालों तथा उनके आयुधों आदि की पूजा करके पूजा का समापन करें। 

वेखानसपश्चणत्र में कहा गया है कि दीक्षा लेकर जितेन्द्रिय रहकर आठ लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन घृताक्त 
हवि से करे। जप की उक्त संख्या सतयुग के लिये कही गई है। कलियुग में चौगुना बत्तीस लाख जप होता है। तदनन्तर 
बत्तीस हजार हवन घृताक्त हविष्यान्न से करे। किसी के मत से शतांश हवन करना चाहिये। अत: विस्तार करने में समर्थ होने 
पर बत्तीस हजार हवन करे अन्यथा शतांश हवन करे--यही निहितार्थ है। 


तर्पण-मार्जन करके ब्राह्मणों को भोजन कराये। तदनन्तर सिद्ध मन्त्र से प्रयोगों का साधन करे। 


नाक श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


काम्यप्रयोगे ध्यानभेद: 
काम्यप्रयोगसिख्यर्थ ध्यानभेदो5त्र कथ्यते । 

समुद्यत्सहस्रार्कभासं त्रिनेत्रं प्रभाभीषणं वच्रतुल्यं क्षरन्तम्‌। 

कृशानु ह्ानेके भुजैभीषणाड़ुं स्वहस्ताग्रजोद्धिन्नदै्य॑ भजे तम्‌ ॥२॥ 
क्र्रकर्मादिविषये स्मरेद्‌ देव॑ भयानकमू । विश्वरूपमयं ध्यान॑ नृहरे: प्रोच्यते5 धुना ॥३॥ 
नृसिंह॑ त॑ महाभीम॑ कालानलसमप्रभम्‌ । अन्त्रमालाधरं रौद्रं कण्ठहारेण शोभितम्‌ ॥४॥ 
नागयज्ञोपवीत॑ च पद्ञाननसुशोभितम्‌ | चन्द्रमीलिं नीलकणठं. प्रतिवकत्रं त्रिलोचनम्‌ ॥५॥ 
भुजैः परिधसंकाशैर्दशभि: परिशोभितम्‌ | अक्षसूत्र गदां पद्म शट्ढ गोक्षीरसबन्निभम्‌ ॥६॥ 
धनुश्चन मुसलं॑ चेव बिभ्राणं चक्रमुत्तमम्‌ | खड्गं च शूलं बाणं च नृहारिं रुद्ररूपिणम्‌ ॥७॥ 
इन्द्रगोपकनीलाभं॑ स्वणभिं चन्द्रसन्निभम्‌ | पूर्वादि चोत्तरं यावदूर्ध्वास्य॑ सर्ववर्णकम्‌ ॥८॥ 
एवमुग्र हरिं ध्यायेत्‌ सर्वव्याधिनिवृत्तये | सर्वप्रृत्युहरं॑ दिव्यं स्मरणात्‌ सर्वसिद्धये ॥९॥ 
ध्येयो यदा महत्कर्म तदा षोडशहस्तवान्‌ | नृसिंहः सर्वलोकेश:  सवर्भिरणभूषित: ॥१०॥ 


द्वौ विदारणकर्मादौ द्वौ चान्त्रोद्धशणोत्थितौ | शद्डुचक्रधरावन्यावन्यौ बाणधनुर्धरो ॥११॥ 
खदड्गखेटधरावन्यौ द्वौ गदापद्मधारिणौ | पाशाड्लुशधरावन्यौ द्वौ रिपोर्मुकुटार्पितो ॥१२॥ 
इति षोडशदोर्दण्डमण्डितं नृहरिं विभुम्‌ | ध्यायेदम्बुदनीलाभमुग्रकर्मण्यनन्य धी ॥९ ३॥ 


ध्येयो महत्तमे कार्ये दशषड्विंशहस्तवान्‌। नृहारि: सर्वभूषाब्य: सर्वसिद्धिकर: प्रभु: ॥१४॥ 
दक्षिणे चक्रखदगौ च परशुं पाशमेव च । हल॑ च मुसलाभीती हाड्डुशं बाहुपड्डजै: ॥१५॥ 
पट्टिशं भिन्दिपालं च खेटतोमरमुद्दरान्‌ । वामभागे करै: शद्धुं खड्गं पाशं च शूलकम्‌ ॥१६॥ 
अग्नि च वरदं शक्ति कुण्डिकां दधतं परै: । कार्मुक॑ तर्जनी मुद्रां गदाडमरुसर्थकान्‌ ॥१७॥ 


करद्वन्है: क्रमाच्छत्रोर्जानुमस्तकपत्तलम्‌ ! ऊर्ध्वीकृताभ्यां हस्ताभ्यामन्रमालाधरं हरिम्‌॥१८॥ 
अध:ःस्थिताभ्यां हस्ताभ्यां हिरण्यकविदारणम्‌ | प्रियड्वरं च भक्तानां दैत्यानां च भयड्भरम्‌ ॥१९॥ 
नृसिंहं संस्मरेद्‌ दिव्यं महामृत्युभयापहम्‌ । 


अथोच्यते  ध्यानमन्यन्मुखरोगहरं परम्‌ । विषरोगहर॑ मृत्युहंं शरत्रुभयापहम्‌ ॥२०॥ 
स्वर्णॉघाभे सुपर्णे स्थितमतिसुमुखं कोटिपूर्णेन्दुवर्ण 
विद्युन्मालासदृग्भिख्रिभिरतिसुदर्श पीतवर्त्रं सुभूषम्‌ /- 
हस्तोद्यच्चक्रशड्डा भगवरमखिल क्ष्वेडरोगापमृत्यून्‌ 
स्वैध्वनिर्ध्वंसयन्तं सुरनुतमनिशं संस्मरेच्छीनृसिंहम्‌ ॥२१॥ 

इति ध्यानम्‌। 


काम्य कर्म में ध्यानंभेद--क्रूरकर्मो में भगवान्‌ नृसिंह के भयंकर रूप का इस प्रकार ध्यान करे-- 
समुचत्सहसा्रार्कभासं त्रिनेत्रं प्रभाभीषणं वच्रतुल्य॑ क्षरन्तम्‌। कृशानुं हनेकेर्भुजेर्भीषणाडुं स्वहस्ताग्रजोद्धिन्रदेत्यं भजे तम्‌।। 
समस्त व्याधियों की निवृत्ति करने वाला, समस्त प्रकार की मृत्युओं का हरण करने वाला, स्मरण-मात्र से समस्त 
सिद्धियाँ देने वाला भगवान्‌ नृसिंह का विश्वरूपमय ध्यान इस प्रकार करना चाहिये-- 
नृसिंह त॑ महाभीम॑ कालानलसमप्रभम्‌। अन्रमालाधरं॑ रोद्रं कण्ठहारेण शोभितम्‌।। 
नागयज्ञोपवीत॑ च पश्चाननसुशोभितम्‌। चन्द्रमोलिं. नीलकण्ठं॑ प्रतिवकत्र॑ त्रिलोचनम्‌।। 
भुजे: परिघसंकाशेर्दशभि: परिशोभितम्‌। अक्षसूत्र गदां पद्म शड्ढ गोक्षीरसब्रिभम्‌।। 
धनुश्न मुसलं चैव बिश्राणं चक्रमुत्तमम्‌। खड्गं च शूलं बाणं च नृहरिं रुद्ररूपिणम्‌।। 
इन्द्रगोपफनीलाभं॑ स्वर्णाभ॑ चद्द्रसन्निभम्‌। पूर्वादि चोत्तरं यावदूर्ध्वास्यं सर्ववर्णकम्‌।। 


अष्टाविंश: श्रास: 98: 
समस्त महनीय कार्यो में सोलह हाथ वाले भगवान्‌ नृसिंह का ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
ध्येयो यदा महत्कर्म तदा षोडशहस्तवान्‌। नूसिह: सर्वलोकेश: सर्वाभरणभूषित:।। 
द्वौ विदारणकर्मादों . द्रो चान्रोद्धरणोत्थितौ। शब्डुचक्रधरावन्यावन्याँ.. बाणधनुर्धरो।। 
खड्गखेटधरावन्यों द्वो _ गदापद्मधारिणौं। पाशाड्डुशधरावन्या. द्वौ. रिपोर्मुकुटार्पितो।। 
इति पोडशदोर्दण्डमण्डिल नृहरिं. विभुम्‌। ध्यायेदम्बुदनीलाभमुग्रकर्मण्यनन्यधी: ।। 
महान्‌ मृत्युभय को दूर करने वाला छत्तीस हाथों वाले नृसिंह का ध्यान इस प्रकार है-- 
. नृहरि: सर्वभूषाक्य: सर्वसिद्धिकर: प्रभु:। दक्षिणे चक्रबड्गों च परशुं पाशमेव च।। 
हलं॑ च मुसलाभीती छाड्डुशं॑ बाहुपड्डजे:। पट्टिशं भिन्दिपालं च खेटतोमरमुद्ररान्‌।। 
वामभागे करें: शट्ढ खड्गं पाशं च शूलकम्‌। अग्निं च वरदं शक्ति कुण्डिकां दधतं परै:।। 
कार्मुक॑ तर्जनी मुद्रां गदाडमस्सर्पकान। करद्वन्द्दे: क्रमाछत्रोर्जानुमस्तकपत्तलम्‌।। 
ऊर्ध्वकृताभ्यां हस्ताभ्यामनत्रमालाधर॑ हरिम्‌। अधः:स्थिताभ्यां हस्ताभ्यां हिरण्यकविदारणम्‌।। 
प्रियड्डरं च भक्तानां देत्यानां च भयड्डरम्‌। 
सभी प्रकार के मुखरोगों को दूर करने वाले, विषसम्बन्धी रोग का हरण करने वाला, मृत्यु को हरण करने वाला 
एवं शत्रुभय को दूर करने वाला नृसिंह का ध्यान इस प्रकार है-- 
स्वर्णघाभे सुपर्णे स्थितमतिझुमुखं कोटिपूर्णेन्दुर्ण विद्युन्मालासदृग्भिखिभिरतिसुद्श पीतवर्त्र॑ सुभूषम्‌। 
हस्तोच्चच्चक्रशड्राभयवरमखिलक्ष्वेडरोगापमृत्यून्‌ू. स्वेध्वनिर्ध्वसयन्त॑ सुरनुतमनिशं संस्मरेच्छीनृसिंहम्‌।। 
| होमद्रव्यविनियोग: 
तथा-- 
लक्ष्मीकामस्रिमधुरै: सुगन्धैः कुसुमैहुनेत्‌ । अयुतं मधुनाज्यैश्न दरिद्रो न भवेत्‌ कुले॥२२॥ 
उदुम्बरसमिद्धोमाद्‌ धान्यसिद्धिर्भवेद्‌ ध्रुवम्‌ | अपूपलक्षहोमेन धनदेन समो भवेत्‌ ॥२३॥ 
क्रुद्धस्य संनिधौ राज्ञो जपेदष्टोत्तरं शतम्‌। सद्यो नैर्मल्यमाणोति प्रसादं॑ चाधिगच्छति ॥२४॥ 
कुन्दप्रसूनहो मेन शर्मोदयमवाप्स्यति । मधूकपुष्पहोमेन चेष्टसिद्धिर्भविष्यति ॥२५॥ 
तुलसीपत्रहोमेन. कीर्तिर्भवति नान्यथा। सक्तुहोमेन शालीनां वशीकरणमुत्तमम्‌ ॥२६॥ 
हरिद्राखण्डहोमेन स्तम्भनं॑ भवति श्लरुवम्‌। ऋदलीफलहोमेन सर्वविध्द: प्रणश्यति ॥२७॥ 
दधिमध्वाज्यसिक्ताश्न , _ गुडूची श्वतुरब्वला | जुहुयादयुतं योइसौ शत जीवति वत्सरान्‌ ॥२८॥ 
शनैश्चरदिने5 श्रत्यं स्पृष्टा चाष्टोत्तरं शतम्‌ | जपेज्जित्वा सो5पमृत्युं शतं वर्षाणि जीवति ॥२९॥ 
श्रीप्रसूने: प्रजुहुयात्‌ दत्काष्ठैज्बलिते5नले | सहस्रमात्रेण ततो लक्ष्मी प्राप्नोति निश्चितम्‌ ॥३०॥ 
दूर्वाहोमादरोगी स्याल्लक्ष्मीवान्‌ श्रीफलैस्तथा | अनेन मनुना जप्ता अन्वहं च सिता बचा ॥३१॥ 
अशिता प्रातरुत्थाय वक्सिद्धिं सा प्रयच्छति । जले नृसिंहं संपूज्य चन्दनेन च तत्र च॥३२॥ 
अष्टोत्तशतं नित्यं दूर्वाभिर्जुहुयात्‌ सुधी: । क्षुद्रभूतज्वरास्तस्यथ नश्यन्त्येवोपसर्गजा: ॥३३॥ 
रात्रौ दृष्टे तु दुःस्वप्ने मन्त्री स्नात्वा मनुं जपेत्‌ | सुस्वप्नो जायते तस्य यदि निद्रां न गच्छति ॥३४॥ 
कान्तारे व्याप्रचौरादिसंकुले च मनुं जपेत्‌ । रक्षां करोति भूतेभ्य इतरेभ्यो5पि मन्त्रिण: ॥३५॥ 
मनुनानेन संजप्तं तस्थ नाशयति क्षणात्‌। क्ष्वेडप्रहमहारोगानू घोर वाथाभिचारकम्‌ ॥३६॥ 
गदोन्मादमहोत्पातभये  पुंसां स्मरेन्मनुम्‌ | तदुद्धवं महादुःखं नाशमेति सुमन्त्रिण: ॥३७॥ 
क्रूरं नृ्सिहं संस्मृत्य शत्रुं च मृगशावकम्‌ | कन्धरायां गृहीत्वा त॑ निश्षिप्तं दिक्षु चिन्तयेत्‌ ॥३८॥ 
सबान्धवस्य झटिति ह्युच्चाटो भवति ध्रुवम्‌। कृत्वा करैश्व युगपत्‌ पातितं हरिणा स्वयम्‌ ॥३९॥ 
नखरैदर्यमाणं त॑ * संस्मरेन्रिशिते: शरैः | अष्टाधिकशतं चामुं जपेन्‌ू_ मनुमनन्यधी: ॥४ ०॥ 


२३० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


मण्डलस्यैष मध्ये स्याद्रिपुर्वैवस्वतातिथि: । कलिद्रुमभवै: काष्ठै: सम्यक्संदीपिते5 नले ॥४ १॥ 
रिपुसइ्क्षयकरं नृसिंह॑ चन्दनादिभिः । समभ्यर्च्य प्रजुहुयाच्छरान्‌ साग्रान्‌ समूलकान्‌ ॥४२॥ 
सहस्रमेके च मनुं भक्षयन्‌ शत्रुमुत्कटम्‌ | जपन्‌ शरान्‌ विनिक्षिप्य शत्रुसेनां विनाशयेत्‌ ॥४ ३॥ 
जुहुयातू सप्तदिवसं ततो राज्ञश्नमूं सुधी: |सुदिने च शुभे लग्ने शत्रुसैन्यजिगीषया ॥४४॥ 
प्रस्थापयेत्तां सुदृढां दंसितां बलिभिवरै: ।तदग्रे चिन्तयेद्‌ देव॑ नृसिंहं शत्रुसञ्लयम्‌ ॥४५॥ 
भ्क्षयन्तं जपेन्मनत्री कुर्यादायाति सा चमू: । यावत्तावद्रिपूज्ित्वा सर्वानू राजश्रिया सह ॥४६॥ 
आगच्छेद्धूपति: शूरः पश्चान्मन्त्रिणममादरातू | तोषयेत्‌ क्षेत्रवसुभिर्वश्नालड्डरणै: शुभै: ॥४७॥। 
मन्त्रणो यदि सनन्‍्तोषो च भवेद्धुपतेस्तदा | अनर्थ: सुमहानेव जायते दुःसहो भृशम्‌ ॥४८॥ 
तस्माद्‌ गुरु समभ्यर्चेत्‌ तोषयेन्न तु दूषयेत्‌ । 
काम्य हवन-हेतु द्रव्य--धन की कामना से त्रिमधुर-मिश्रित सुगन्धित फूलों से हवन करे। मधु-गोघृत-मिश्रित फूलों 
से दश हजार हवन करने से साधक के कुल में कोई दरिद्र नहीं होता। गूलर की समिधा के हवन से धान्य मिलता है। एक 
लाख पूओं के हवन से साधक कुबेर के समान धनी होता है। क्रुद्ध राजा के निकट इस मन्त्र का एक सौ आठ जप करे तो 
वह सौम्य होकर प्रसन्न हो जाता है। कुन्दकुसुमों के हवन से सुख मिलता है। महुआ के फूलों के हवन से इष्टसिद्धि होती 
है। तुलसीपत्र के हवन से कीर्ति मिलती है। सत्तू के हवन से धान्य वश में होते हैं। हल्दी के टुकड़ों से हवन करने पर स्तम्भन 
होता है। केला फलों के हवन से सभी विघ्नों का नाश होता है। दधि, मधु, गोघृत-झ्लिक्त चार अंगुल के गुरुचखण्डों से दश 
हजार हवन करने से साधक सौ वर्षों तक जीवित रहता है। शनिवार को पीपल का स्पर्श किए हुए जो एक सौं आठ जप 
करता है, वह अपमृत्यु को जीतकर सौ वर्षों तक जीवित रहता है। लवड़ की लकड़ी से प्रज्वलित अग्नि में जो लवड़ से 
एक हजार हवन क्ररता है, उसे धन मिलता है। दूर्वा के हवन से रोगी निरोग होता है।.श्रीफल के हवन से लक्ष्मीवान होता 
हैं। प्रतिदिन सबेरे जो इस मन्त्र से अभिमन्त्रित श्वेत वचा खाता है, उसे वाक्सिद्धि मिलती है। जल में चन्दन से नृसिंह की 
पूजा प्रतिदिन करके जो एक सौ आठ हवन दूर्वा से करता है, उसके उपसर्गज क्षुद्र भूतज्वरों का नाश होता हैं। रात में खराब 
स्वप्न देखने पर-साधक स्नान करके इस मन्त्र का जप करे और सो जाय तो उसे अच्छे स्वप्न दिखायी पड़ते हैं। व्याप्र एवं 
चोरों से पूर्ण जंगल में इस मन्त्र का जप करे तो भूतों से उसकी रक्षा होती है। इस मन्त्र के जप से मन्त्री दूसरों के भूतों को 
भी नष्ट कर सकता है! श्वास नली रोग, ग्रहजनित महारोग, घोर अभिचार, मदोन्माद, महा उत्पात के भय से उत्पन्न महादु:खों 
का नाश मन्त्री इस मन्त्र के जप से कर सकता है। 


क्रूर नृसिंह का स्मरण करके शत्रु को मृगशावक मानकर उसके कन्धों को पकड़कर दूर फेंक देने कौ भावना करे 
तो सपरिवार उसका उच्चाटन होता है। ऐसा ध्यान करे कि स्वयं हरि अपने हाथों से शत्रु की पकड़कर नखों से उसे चीर रहे 
हैं और एक सौ आठ मन्त्र का चालीस दिनों तक जप करे तो शत्रु यमलोक चला जाता है। बहेड़े की लकड़ी से प्रज्वलित 
अग्नि में शत्रुओं का नाश करने वाले नृसिंह की पूजा चन्दनादि से करके मूल एवं अग्रभाग सहित शरकण्डों से एक हजार 
हवन करे तो शत्रु की मृत्यु होती है। अभिमन्त्रित शरकण्डों को शत्रुसेना में फेंक दे तो सेना का नाश हो जाता है। शुभ दिन 
लग्न में शत्रुसेना को जीतने की इच्छा से शरकण्डों को मजबूती से स्थापित करके बलि प्रदान करे, उसके आगे चिन्तन करे 
कि नृसिंह शत्रुसेना को खा रहे हैं। मनत्री तब तक मन्त्रजप करे जब तक राज्यश्रीसहित सेना को जीत न लिया जाय। जीतने 
के बाद राजा जप करने वालों को आदरसहित भूमि-धन-वस्र-अलंकार से सन्तुष्ट करे। यदि मान्त्रिक सन्तुष्ट नहीं होते हैं तब 
महान्‌ दु:सह अनर्थ होता है। इसलिये गुरु को सदैव सन्तुष्ट रखे, उन्हें दोष न दे। 
यन््ररचनाप्रकार: 
कृशानुगेहयुग्मके विलिख्य तारमध्यगम्‌ । नृसिंहमस्थ कोणके सुदर्शन मनुं तथा ॥४९॥ 
स्वशक्तिवेष्टितं बहिस्तथाष्ट पत्रपद्मके । वसून्मितार्णवर्णकां श्र. मायया > बहिर्युतम्‌ ॥५०॥ 
ततः पतड्पत्रके च वासुदेवसन्मनुम्‌ । लिखेत्‌ सुवेष्टय मायया च षोडशारके स्वरान्‌ ॥५१॥ 


अष्टाविंश: श्वास: २३१ 


बहिश्न शक्तिवेष्टितं ततो ह्ानुष्ठभापि तत्‌ ।दले तदर्णसंयुते च शक्तिवेष्टितं बहि: ॥५२॥ 
(बहिर्वृत्तम ध्ये)। 
तत: पूर्वभागे लिखेतू कादिवर्गाष्टक॑ दक्षिणे झादिकान्‌ रूद्रसंख्यान्‌। 
लिखेतू पश्चिमे .नादिकान्‌ द्वादशार्णान्‌ द्वयं पार्श्रयुग्मं लिखेद्यन्त्रमेतत्‌ ॥५ ३॥ 
वर साधितं होमसंपातपूजाजपाधद्ैर्युतं स्वात्मसन्तर्पणैश्न । 
शुभ॑ सच्चतुर्वर्गवाज्छाफलौघप्रद॑ नारसिंहं महाचक्रमेतत्‌ ॥५४॥ इति। 
अस्यार्थ:--आदौ षट्कोर्ण कृत्वा तन्मध्ये प्रणवोदरे ससाध्यं नृसिंहबीजमालिख्य, षट्कोणेषु सुदर्श- 
नषडक्षरस्यैकैकमक्षरं विलिख्य, तंद्वहिर्वृत्तद्यं कृत्वा तयोरन्तराले निरन्तरं मायाबीजेन संवेष्टय, तद्वहिरष्टपत्रेषु 
नारायणाष्टाक्षरणि विलिख्य, तद्वहि: प्राग्वन्मायया संवेष्टय, द्वादशदलेषु वासुदेवद्वादशाक्षराणि आलिख्य, 
बहिर्माययावेष्ट्य, तद्‌ बहि: षोडशदलेषु षोडश स्वरान्‌ सबिन्दुकान्‌ विलिख्य, बहिः प्राग्वन्माययावेष्टय: तद्वहि्द्वत्रिशद्‌ 
दलेषु मूलमन्त्रार्णान्‌ विलिख्य, प्राग्वच्छक्त्या संवेष्टय, तद्वहिर्वृत्त कृत्वा तदन्तराले पूर्वभागे कंखंगंघंडंचछंजं-- 
इत्यष्टवर्णानालिख्य, तद्दक्षिणान्तराले झंजंटंठंडंढंणंतंथंदंधं--इत्येकादशवर्णानालिखय, तत्पश्चिमान्तराले नंपंफंबं - 
भंमंयंरलंवंशंषं---इति विलिखय, तदुत्तरान्तराले संहं--इति विलिख्य, तत्पार्श्वयोर्दक्षे कं वामे क्षं इति विलिखेत। 
एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। तथा-- 
प्राकप्रत्यडनवरेखाश्व पषछ स्पुर्दक्षिणोत्तरम्‌ | द्वात्रिंशत्नतिमान्येवं जायन्ते  कोष्ठकानि ॥५५॥ 
तस्याग्रिमगता रेखा: फणाकाराश्व कारयेत्‌ | लिखेन्नसिंहबीज॑ च॒ द्वात्रिशत्कोष्ठकेषु च॥५६॥ 
मन्त्रराज॑ समालिख्य हाथो रेखाश्व वर्धयेत्‌ । पुच्छाकाराश्च तास्तत्र साध्यनाम लिखेत्‌ सुधी: ॥५७॥ 
संपातयेद्‌ होमशिष्टै: सर्वरोगादिनाशनम्‌॥ इति। 
अस्यार्थ:--तत्र प्राक्प्रत्यक्‌ नव रेखा दक्षिणोत्तरं पञ्न रेखाश्व कृत्वा, ताभिद्॑त्रिंशत्कोष्ठानि निष्पाद्य, तस्य 
पूवग्रिनवरेखाभि: पशञ्च फणान्‌ कृत्वा, तेषु फणेषु नृसिंहबीजं विलिख्य, द्वात्रिशत्कोष्ठेषु पडक्त्याकारेणेशानकोष्ठा - 
दिक्रमेण मूलमन्त्रस्य द्वात्रिशद्र्णानलिख्य, अधोगतनवरेखा: पशञ्ञ पुच्छाकारेण वर्धयित्वा तेषु पुच्छेषु साध्यनाम 
लिखेत्‌। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। तथा-- 
अष्टपत्रे कर्णिकायां साध्याख्याकर्मसंयुतम्‌ | नूसिंहबीज॑ विलिखेदष्टपत्रेषु_ संलिखेत्‌ ॥५८॥ 
चतुर्वर्णपप्रमणेन॒ मन्त्रराजं सुसाधितम्‌ । यन्त्र. क्षुद्रामयध्म॑ च सर्वरक्षाकरं परम्‌ ॥५९॥ 
अस्यथार्थ:--अष्टटलकमल  कृत्वा तत्कर्णिकायां ससाध्यं नृसिहबीज विलिख्य, अष्टसु दलेषु मन्राक्षराणि 
चत्वारि २ विलिख्य विनियुक्ष्यात्‌। एतदुक्तफलदं भवति। तथा-- 
ससाध्यनिजबीजयुग्वसुदले मनोर्वर्णकांश्तुष्परिमितांल्लिखेल्लिपिवृतं बहि: कारयेत्‌। 
स्वबीजयुत्ोणयुक्‌ क्षितिपुरद्दयेनावृतं रिपुग्रहविषत्रजामयहरं च लक्ष्मीप्रदम्‌ ॥६०॥ इति। 
अस्यार्थ:--अष्टदलकमल  कृत्वा तत्कर्णिकायां ससाध्यं नृसिंहबीजं विलिख्य, तददलेषु मूलमन्त्रार्णाश्वतुर श्वतुरो 
विलिख्य, बहिर्वृत्तद्दयं कृत्वा तदन्तरालवीथ्यां सबिन्दुकान्‌ मातृकार्णान्‌ विलिख्य, तद्दहिरष्टकोणं कृत्वा तत्कोणेषु 
नृसिंहबीजं विलिखेत्‌। एतद्यन्रमुक्तफलदं भवति। 
एतद्यनत्रयुतं॑ सम्यड-मण्डलं॑ लक्षणान्वितम्‌ | रम्यं नवपदं कृत्वा कलशानू्‌ स्थापयेत्‌ सुधी: ॥६१॥ 
नव संशोभनांस्तत्र कषायोदकपूरितान्‌ | वस्नायुग्मसमायुक्तानावाहा नृहरि. विभुम्‌ ॥६२॥ 
संपूजयेच्चन्दनाद्ैः शान्तकायं मनोरमम्‌ | पूर्वादिषु स्तम्भनादीन्‌ यजेन्मनत्री समाहित: ॥६३॥ 
अष्टाधिक॑ ततो मन्त्र सहर््न॑ प्रजपेत्‌ सुधी: ।एवं जलै: साधितैस्तर्नर॑ मन्त्र त्रिरुच्चरन्‌ ॥६४॥ 
अभिषिश्लेन्मृत्यु'एब्रादवश्य॑ स॒ निवर्तते । ग्रहाभिचारभूतादिभयं॑ नश्यति तत्क्षणात्‌ ॥६५॥ 
भोजयेद्‌ देवताबुद्धया भूदेवांस्तोषयेदपि । प्राणप्रदात्रे गुरवे. वित्तशाठ्यविवर्जितम्‌ ॥६६॥ 


के श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
स्वकीयार्थानुरूप्येण प्रदद्याद्‌ दक्षिणां नरः:।स त्वैहिकीं लभेत्सिद्धिं परत्रापि च मोदते ॥६७॥ इति। 


पुरुषार्थचतुष्टय- साधक यन्त्र--पहले षट्कोण बनावे। उसके मध्य में 3४ के उदर में साध्यसहित नृम्िंहबीज 
लिखे। छः कोणों में सुदर्शन षडक्षर मन्त्र कु एक-एक अक्षर को लिखे। उसके बाहर दो वृत्त बनाकर उनके अन्तराल में 'ही 
लिखकर वेष्टित करे। उसके बाहर अष्टदटल कमल बनाकर दलों में अष्टाक्षर नारायणू मन्त्र के एक-एक अक्षर का लिखे। उस 
बाहर से पूर्ववत्‌ हीं से वष्टित करे। उसके बाहर द्वादइश दल कमल बनाकर दलो में द्वादशाक्षर वासुदव मत्र के एक 
अक्षर लिखे। उसे बाहर से 'हीं” से वष्टित करे। उसके बाहर षोडश दल कमल बनाकर दलों में सानुस्वार सोलह स्वरों को 
लिखे। उसे बाहर से पूर्ववत्‌ 'हीं' से वेष्टित करे। उसके बाहर बत्तीस दल कमल बनाकर दलों में द्वात्रिंशाक्षर नूसिंह मन्त्र के 
एक-एक वर्ण को लिखे। उसे पूर्ववत्‌ हीं! से वेष्टित करे। उसके बाहर वृत्त बनावः२ अन्तराल के पूर्वभाग में क॑ खं गं घं॑ 

चं छ॑ जं--इन आठ वर्णा को लिखे। दक्षिण अन्तराल में झं जंटं ठं डं ढं णं तं थ॑ं दं ध--इन ग्यारह वर्णों को लिख। 

पश्चिम अन्तराल में न॑ प॑ फं बं भ॑ म॑ यं रं ल॑ं वं शं ष॑ लिखे। उत्तर भाग में अन्तराल में सं हं लिखे। उसके दक्ष पार्श्व में ढ 
ओर वाम पार्श्च में क्ष॑ लिखे। इस श्रेष्ठ यन्त्र को होम सम्पात पूजा जप तर्पण मार्जन से सिद्ध करने पर पुरुषार्थ-चतुष्टय के साथ- 
साथ समस्त कामनाओं की प्राप्ति होती हैं। यह नृसिंह का महाचक्र है। 

रोगविनाशक नृसिंह कोष्ठ यन्त्र--पूरब से पश्चिम नव रेखा एवं दक्षिण से उत्तर पाँच रेखा खींचे तो बत्तीस कोष्ठ 
बनते हैं। इन रेखाओं के अग्रभागों को बढ़ाकर पाँच फणाकार सर्प बनावे। उनमें नृसिंह बीजों को लिखे। बत्तीस कोष्ों में 
द्वात्रिशाक्षर नृसिंह मन्त्र के एक-एक अक्षर लिखे। अधोगत नव रेखा में से पाँच को पूँछ के आकार में बढ़ाव। उन पूछों में 
साध्य नाम लिखे। इस यन्त्र पर होम सम्पात करे तो सभी रोगों का नाश होता है। 

सर्वरक्षाकर यन्त्र--अष्टट्ल कमल बनाकर कर्णिका में साध्य नाम के साथ नृसिंह बीज 'क्षों' लिखे। आठ दलों 
में नृसिंह मन्त्र के चार-चार अक्षरों को लिखे। चतुर्वर्ण के अनुसार मनत्रराज को सिद्ध करे तो यह यन्त्र क्षुद्र रोगों का विनाशक 
एवं सर्वरक्षाकर होता है। 

लक्ष्मीप्रद यनत्र--अष्टदल बनाकर कर्णिका में साध्य नाम के साथ नृसिंहबीज लिखे। दलों में मूल मन्त्र के चार- 
चार अक्षरों को लिखे। उसके बाहर दो वृत्त बनाकर उनके अन्तराल में सानुस्वार मातृका वर्णो को लिखे। उसके बाहर अष्टकोण 
बनाकर कोणों में नुसिंहबीज लिखे। साधन करने पर यह यन्त्र लक्ष्मीप्रद होता है। 


ग्रहाभिचार भूतादि भयनाशक प्रयोग--सम्यक्‌ लक्षणान्वित मण्डल में नव यन्त्र बनावे। उनमें नव कलश 

स्थापित करें। नव कलशों को सुशोभित करके उनमें काषाय जल भरे। दो-दो वद्र लपेटे। उनमें शान्त शरीर वाले, मनोरम 

नृसिंह का आवाहन करके पूर्वादि दिशाओं के स्तम्भों में चन्दन आदि से यजन करे। एक हजार आठ मन्त्र जप करे। इस साधित 

जल से मरणासत्र मनुष्य का अभिषेक तीन बार मन्त्र बोलकर करे तो वह मृत्युमुख से बाहर हो जाता है। इसके प्रभाव से 

तत्क्षण ग्रहाभिचार भूतादि भयों का नाश हो जाता है। देवताबुद्धि से ब्राह्मणों को भोजन करावे, प्राणदान दने वाले गुरु को 

वित्तशाठ्य से रहित होकर अपनी शक्ति के अनुसार दक्षिणा प्रदान करे। इससे साधक ऐहिक सुख भोग कर परलोक में भी 
आनन्दित रहता हैं। 


एकाक्षरमन्त्रविधि: 
तथा मन्त्रान्तरम्‌-- 
वर्णान्त्याग्गी सभुवनौ बिन्दुनादोत्तमाड़कौ । नृसिंहबीजमाख्यात॑ सर्वसिद्धिप्रदायकम्‌ ॥१॥ 
हल्लेखासंपुर्ट केचित्‌ संगिरन्ते मनुं त्विमम्‌। 


वर्णान्त्य: क्षकांर:, अग्नी रेफ:, भुवनं औकार:, बिन्दुरनुस्वार:, नादो< ध॑चन्द्र:, एशभि: क्षौं इति नृसिंह- 
बीज॑ भवति। तथा-- 
ऋषिरत्रिश्न गायत्री छन्दः श्रीनृहारे: शुभः |देवता दीर्घयुगू बीजेनैवाड़ं. प्रीकल्पयेत्‌ ॥२॥ 
क्षांक्षी इत्यादि षडड्भकम्‌। 


अटष्टाबिंश: श्वास: २३३ 
ध्यानार्चाजपहोमादि सर्व पूर्ववदाचरेत्‌ | एकलक्ष॑ जपेन्मनत्र हविष्याशी जितेन्द्रिय: ॥३॥ 
तद्दशांशं हुनेतू सम्यग्धृताक्तै: पायसै: शुभै: । तर्पयेच्छुद्धलिलैः कृत्वा चात्माभिषेचनम्‌ ॥४॥ 
ब्राह्मणान्‌ सम्यगाराध्य सिद्धमन्त्र: समाचरेतू | मन्त्रराजोदितानू सर्वान्‌ प्रयोगानत्र साधकः ॥५॥ 
अष्टाधिकसहस्रेण जप्तैश्व कलशोदकै: । विषार्तमभिषिशज्नेत मुच्यते हि विषेण सः ॥६॥ 
मुच्यते न्यै श्व सपद्दिलूतामूषकजैरपि । बहुपाइश्विकोत्थैश्व विषैर्मुक्तो भवेद्‌ श्रुवम्‌ ॥७॥ 
अनेन मनुना जप्तं भस्माष्टोत्ततकं शतम्‌।शिरो3क्षिकर्णहत्कुक्षिकण्ठरोगान्‌ विनाशयेतू ॥॥८॥ 
विसर्पिणी वर्मिं हिक्कां ज्वरं चेव विनाशयेत्‌ । मनत्रौषधाभिचारादिसंभूतांश्ष विकारकान्‌ ॥९॥ 
शभयेद्धस्म संजप्तं नात्र कार्या विचारणा। मृत्युस्थाने लिखेन्मनत्र॑ ससाध्यं च दहन्निव ॥१०॥ 
क़््रेण चक्षुपा मन्त्र जपेदष्टदिनावधि | अष्टाधिक॑ सहस्न॑ च्र॒ प्रियते रिपुरस्थ तु॥११॥ 
वश्यमाकृष्टिविद्वेषमोहोच्चाटादिकानि. च | कुयदियुतजापेन तत्तरेंण... कर्मणा ॥१२॥ 
एवमेकाक्षरों मन्त्र: प्रोक्त: सर्वसमृद्धिदः । इति। 
नृसिंह का एकाक्षर मन्त्र--भगवान्‌ नृसिंह का बीजस्वरूप एकाक्षर मन्त्र है--क्षों'। इसके ऋषि अत्रि, छन्द गायत्री 
एवं देवता नृसिंह हैं। क्षां श्लीं क्षूं इत्यादि से इसका अंगन्यास आदि किया जाता है। इसका ध्यान अर्चन जप होमादि पूर्ववत्‌ 
होता है। हविष्याशी जितेन्द्रिय साधक एक लाख मन्त्र-जप करे। उसका दशांश हवन घृताक्त पायस से करे। शुद्ध जल से 
तर्पण-मार्जन करे। ब्राह्मणों को भोजन कराये। तदनन्तर इस सिद्ध मन्त्रराज से पूर्वोक्त सभी प्रयोगों को करे। कलश जल का 
इस मन्त्र के एक हजार आठ जप से मन्त्रित करके विषार्त को स्नान कराने से विष का प्रभाव नष्ट हो जाता है। इससे सर्पादि 
एवं लूता, मूषक, वृश्चिक के विष से मुक्त हो जाता है। इस मन्त्र के एक सौ आठ जप से मन्त्रित भस्म को शिर, आँखों, 
कानों, हृदय, कुक्षियों और कण्ठ में लगाने से सभी रोगों का नाश होता है। इस भस्म से विसर्पिणी, वमन, हिचकी, ज्वर 
का नाश होता है। मन्त्रित भस्म से मन्त्रोषधाभिचारादि से उत्पन्न विकारों का शमन होता है। शत्रु के मृत्युस्थान में साध्य नामसहित 
मन्त्र लिखे। क्राध से ज्वलित दृष्टि से देखते हुए आठ दिनों तक इस मन्त्र का एक हजार आठ जप करे तो शत्रु की मृत्यु 
हो जाती है। वश्य आकर्षण विद्वेषण मोहन उच्चाटनादि में दश हजार जप के साथ आवश्यक कर्म करना चाहिये। इस एकारक्षर 
मन्त्र को सर्वसमृद्धिदायक कहा या है। द 


पडक्षरमन्त्रविधानन्तत्पयोग श्र 
सारसंग्रहे मन्त्रान्तरम्‌-- 
घडक्षरस्थ मन्त्रस्य विधानमभिधीयते | पाशबीज॑ शक्तिबीज॑ स्वबीजाड्डुशबीजके ॥१॥ 
कवचाद्रान्तिक: प्रोक्त: षडर्णो नृहरेर्मनुः। 
पाश: आं, शक्ति: हीं, स्वबीजं नृसिंहबीजं क्षौं, अद्भुशः क्रों, कवच हुं, अख्न॑ फट्‌। 
ऋष्याद्या ब्रह्मपड॒क्तिश्रीनृ्सिहा: संप्रकीर्तिता: । मन्त्राणरड्षघटक॑ स्थात्ततो देव विचिन्तयेत्‌ ॥२॥ 
पायात्‌ क्रोधप्रदीप्त: स्वविकृतवदनः शोणवर्णश्न नाभे- 
रूर्ध्वे चन्द्रौधदीप्त: रविशशिहुतभुग्‌ नेत्र उप्रोरुदृष्ट: । 
हस्ताब्जै श्रक्रशह्लौ गुणसृणिकुलिशान्‌ सद्गदां दारणाख्यां 
बिभ्राणो भीमकायो विविधमणिगणैर्भूषितों वो नृसिंहः ॥३॥ 
दक्षादूर्ध्वयोराद्ये। तदाद्य॒ध:स्थयोरन्ये। तदाद्यध:स्थयोरपरे। सर्वाध:स्थाभ्यां दारणामुद्रा। तस्या लक्षणं तु 
वैखानसपद्नरात्रे--'मिथ: संश्लिष्टसन्मुख्यो5 ठ्रलय ऋज्वधोमुखा:। स्वस्थानसरलाड्ुष्ठा मुद्रैषा दारणाभिधा'। इति। 
पूर्वोदिते शुभे पीठे मूर्ति मूलेन कल्पयेतू | तस्यां मूर्तोँ समावाह्य देव॑ सर्वोपचारकै: ॥४॥ 
संपूज्यावरणं पश्चात्‌ क्रमतः परिपूजयेत्‌। पुराड्ानि समभ्यर्च्य ह्यायुधानि प्रपूजयेत्‌ ॥५॥ 
अरिं शट्डं गुणं चैव सृर्णिं च कुलिशं गदाम्‌ | खड्गं खेट समभ्यर्च्य लोकपालानू बहिर्यजेत्‌ ॥६॥ 


२३४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


वज्रादीनि ततो बाहर पूजयेद्‌ गन्धपुष्पकै: | इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि--ब्रह्मणे ऋषये 
नम:। मुखे-पड़िच्छन्दसे नम:। हृदये--श्रीनूसिंहाय देवतायै नम:। इति विन्यस्य प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, मूलषडर्णों: 
षडड़ानि विन्यस्य ध्यानादड्राचान्ति5 ष्टदलेषु--चक्राय नम:। शद्भाय ० । पाशाय ०। अद्भुशाय ०। वज्राय ० | गदायै ०। 
खड्गाय ०। खेटाय ०। इति संपूज्य लोकेशार्चादि सर्व प्राग्वत्‌ू समापयेदिति। तथा-- 
वर्णलक्ष॑ जपेन्मन््न॑ केवलेन घृतेन च । जुहुयातू तद्‌ दरशांशेन तर्पणादि ततश्चरेत्‌ ॥७॥ 
एवं संसिद्धमन्त्रस्तु प्रयोगान्‌ साधयेत्‌ ततः । तत्तत्कल्पोदितान्‌ स्वार्थ परार्थ वाणुवित्तम: ॥८॥ 
अपामार्गसमिद्धिश्व प्लुताभि: पद्जगव्यकै: | जुहुयाच्व सहस्नेक सप्ताह॑ भूतशान्त्ये ॥९॥ 
गुड्चीसमिधो . दुग्धलोलितासख्रिसहस्रकम्‌ | चतुर्दिनं प्रजुहुयाजू ज्वरशान्तिर्भविष्यति ॥१०॥ 
रक्तोत्पलै: प्रत्यप॑ यो मधुरत्रयलोलितै: । (सहस्नसंख्यं जुहुयात्‌मासेनेष्टमवाप्तुयात्‌ ॥१ १॥ 
मनत्रं जपेद्वतसरेण धनधान्यसमृद्धियुक्‌ | प्रफुल्लैररुणाम्भोजैर्मधुरत्रयलोलितैः:) ॥१ २॥। 
सहस्रद्वादशमितं लक्ष्मीवाज्ञायते. भुवि | सर्वलोकप्रियः साध्यो भवेन्नैवात्र संशय: ॥१३॥ 
प्रातश्चिमधुरोपेतलाजाभि: पक्षमात्रकम्‌ । सहन जुहुयात्‌ कन्यां कन्यार्थी लभते5चिरात्‌ ॥१४॥ 
वरार्थिनी लभेताशु वरं॑ सर्वमनोहरम्‌ | तिलराजी(:) त्वपामार्गपायसाज्यैहुनेत्‌ सुधी: ॥१५॥ 
स॒दीर्घायुरवाप्नोति वियुक्त: सकलैगदैः | कलत्रपुत्रादियुतो धनधान्यसमन्वितः ॥१६॥ 
नृसिंह षडक्षर मन्त्र--भगवान्‌ नृसिंह का षढक्षर मन्त्र है--आं हीं क्रौं क्रों हुं फट्‌। शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:, मुखे 
पंक्तिच्धन्दसे नम:, हृदये श्रीनुसिंहाय देवताये नम: से इसका ऋष्यादि न्यास करके स्वाभीष्ट सिद्धि के लिये विनियोग किया 
जाता है। तदनन्तर मन्त्र के छः वर्णों से षडड़ न्यास करके इस प्रकार ध्यान किया जाता है-- 
पायात्‌ क्रोधप्रदीप्त: स्वविकृतवदन: शोणवर्णश्र नाभेरू्ध्वे चन्द्रोधदीप्ति: रविशशिहुतभुग नेत्र उप्रोरुदृष्ट:। 
हस्ताब्जैश्रक्रशड्रों गुणसृणिकुलिशान्‌ सद्ठदां दारणाख्यां बिश्राणो भीमकायो विविधमणिगणेर्भूषितो वो नृसिंह:।। 
पूजन यन्त्र अष्टदल कमल एवं भूपुर से बनाकर कर्णिका में अंग-पूजा करे। अष्टदल में चक्राय नम:, शट्डाय नमः, 
पाशाय नमः, अंकुशाय नम:, वच्राय नमः, गदायें नम:, खड्गाय नम:, खेटाय नम: से आयुधों की पूजा करे। भूपुर में इन्द्रादि 
दश लोकपालों और बाहर में उनके वज्रादि आयुधों को पूजा गन्ध-पुष्पादि से करे। 
तदनन्तर छ: लाख मन्त्र जप करे। दशांश हवन केवल घी से करे। तर्पण-मार्जनादि करे। इस प्रकार से सिद्ध मन्र 
से प्रयोगों का साधन अपने लिये या दूसरों के लिये करे। भूतशान्ति के लिये एक सप्ताह तक पशञ्जञगव्य-सिक्त अपामार्ग की 
समिधा से एक हजार हवन करे। ज्वरशान्ति के लिये दुग्ध लोलित गुरुच की समिधा से तीन हजार हवन चार दिनों तक करे। 
मधुरत्रय लोलित लाल कमल से एक माह तक एक हजार हवन करे तो अभीष्ट की प्राप्ति होती है। एक वर्ष तक जप करे 
तो धन-धान्य-समृद्धि से युक्त होता है। मधुत्रय से लोलित विकसित लाल कमलों से बारह हजार हवन करे तो साधक संसार 
में लक्ष्मीवान होता है और सबों का प्रिय होता है। प्रतिदिन प्रात: त्रिमधुरोपेत लावा से पन्द्रह दिनों तक हवन करने से अल्प 
काल में ही विवाहार्थी का विवाह होता है। इस हवन से कन्या को भी सुन्दर वर मिलता है। तिल, राई, अपामार्ग, पायस 
में गोघृत मिलाकर हवन करने से सभी रोगों से रहित दीर्घ आयु मिलती है एवं वह पत्नी, पुत्र, धन-धान्य से युक्त रहता है। 
यत्नान्तरम्‌ ह 
शिखिगेहयुगोदरे लिखेद्‌ भुवनेशीमथ साध्यसंयुताम्‌ । 
विलिखाश्रिषु मूलमन्त्रंक॑ वसुपत्रे स्वर्केसरे चतुः ॥१७॥ 
मनुराजसदर्णकांल्लिखेल्लिपिसंवीतमथो बहिः पुनः । 
वसुधापुरसंवृतं बहिस्त्वथ चिन्तामणिकोणमञ्जुलम्‌ ॥१८॥ 


अष्टाविंश: श्वास: २३५० 


नृहरेरथ यन्त्रमुत्तम॑ लिखितं भूर्जतले शिरोधृतम्‌। 
विषरोगरिपुग्रहादिक भयभूतज्वरमाशु नाशयेत्‌ ॥१९॥ इति। 
अस्यार्थ:--तत्र षघट्कोणमध्ये हल्लेखां ससाध्यामालिख्य, तत्कोणेषु मूलमन्त्रस्थ षडक्षराण्यालिख्य, तद्‌ 
बाह्े5 प्दलमूलेषु इन्द्रशः स्वरानालिख्य, दलेषु मन्त्रराजस्य वर्णाश्चतुर श्वतुरो विलिख्य, तद्वहिर्वृत्तद्ययान्तराले सबिन्दुकान्‌ 
कादिक्षान्तानालिख्य, तद्‌ बहिश्नतुरस््न॑ कृत्वा तत्कोणेषु वक्ष्यमाणशैवचिन्तामणिबीजं विलिखेत। एतदुक्तफलदं भवति। 
षट्कोण के मध्य में साध्य नाम के साथ हीं लिखे। उसके छ: कोणों में मूल मन्त्र के छ: अक्षरों को लिखें। उसके 
बाहर अष्टदल के मूल में दो-दो स्वरों को लिखे। दलों में मनत्ररज के चार-चार अक्षरों को लिखे। उसके बाहर दो वृत्तों के 
अन्तणल में क से क्ष तक के वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुरस्न बनाकर उसके कोणों में वक्ष्यमाण शैव चिन्तामणि बीजों 
को लिखे। इस यन्त्र को भोजपत्र पर लिखकर शिर पर धारण करने से विष-रोग-शत्रु-ग्रहादि जन्य भय एवं भूत ज्वर का शीघ्र 
नाश होता है। 


तथा मन्त्रान्तरमू-- 
तार॑ नृसिंहबीज॑ हृद्‌ डेयुतं भगवत्पदम्‌ | डेयुतो नरसिंह: स्याज्ज्वालामाली च डेयुत: ॥९॥ 
डेंयुक्‌ च दीर्घदंष्ट: स्यादग्निनेत्रश्न डेयुतः । सर्वरक्षोष्नाय-पदं सर्वभूतविनाशना ॥२॥ 


य सर्वज्वर च (वि) प्रोक्त्वा नाशनाय दहद्वयम्‌ | पच-रक्षयुगं.. हुंफर_ वह्ििजायावधिर्मनु: ॥३॥ 
सप्त (अष्ट) पष्टयक्षर: प्रोक्तो ज्वालामालीति विश्रुतः । 
तारः प्रणव:। नृसिंहबीजं क्षौं। हन्नम:। वह्निजाया स्वाहा। सुगममन्यत्‌। 


ऋषि: प्रजापतिश्छन्दों गायत्रं देवता हरि: | नृसिहरूपी मन्त्राणँ: षडड़ानि प्रविन्यसेत्‌ ॥४॥ 
त्रयोदशदशस्थाण्वष्टादशर्काब्धिभि: क्रमात्‌ । षडड़ानि मनो: कुर्यज्जातियुक्तानि मन्त्रवित्‌ ॥५॥ 


स्थाणव: एकादश अर्का द्वादश। अब्धयश्चत्वार:। ध्यानम्‌-- 
उद्यत्कालानलाभं प्रलयहुतवहोद्दीप्तदंष्टोत्कटास्यं 
विद्युद्दामाभिरामप्रचुरधनसटाटोपभीम॑ न्रिनेत्रम्‌ । 
हस्ताब्जै: शट्डचक्रे दधतमसिवरं खेटकं श्रीनृसिंहं 
वन्दे दैत्यान्त्क॑ त॑ं मुनिसुरनिकरै: स्तूयमानं सदैव ॥६॥ 
वामोर्ध्वादितद्धोन्तमायुधध्यानम। असिवरं खद्गश्रेष्ठम्‌। 
पूर्वोदिते णजेत्‌ू पीठे नृहरिं सर्वकामदम्‌। षडक्षरोक्तविधिना सर्वदेवौघवन्दितम्‌ ॥७॥ 
३५क्षों नमो भगवते नरसिंहाय हृदयाय नम:। ज्वालामालिने दीप्तदंष्टाय शिरः ०। अग्निनेत्राय सर्वरक्षोघ्नाय 
शिखा ०। सर्वभूतविनाशनाय सर्वज्वरविनाशनाय कवचाय ०। दह २ पच २ रक्ष २ नेत्रत्रयाय ०। हुंफट्‌ स्वाहा 
अखत्राय ०। इति करषडड्डन्यास:। प्रयोग: सुगम:। तथा-- 
लक्षमेके जपेन्मनत्र तददशांशं हुनेत्ततः | कपिलासर्पिषा वह्नौँ तर्पणादि विधाय च ॥८॥ 
मन्त्रराजवदेवात्र प्रयोगानू साधयेत्‌ ततः | विशेषतः क्षुद्रभूतज्वरनाशकर: पर: ॥९॥ 
बहूदितेनात्र च कि जपनू मनुं मनुष्यवर्यो च इहात्तभोगक: । 
स निग्नहानुग्रहशक्तिमान्‌ भवेतू परत्र विष्णो: पदमेति शाश्रतम्‌ ॥१०॥ इति। 
ज्वालामाली मन्त्र--नृसिंह का छियासठ अक्षरों का ज्वालामाली मन्त्र इस प्रकार है--3% क्षों नमो भगवते 
नरसिंहाय ज्वालामालिन दीर्घदंष्राय अग्निनेत्राय सर्वरक्षोघ्नाय सर्वभूतविनाशनाय सर्वज्वरविनाशनाय दह दह पच पच रक्ष रक्ष 
हुं फट स्वाहा। इस मन्त्र के ऋषि प्रजापति, छन्द गायत्री एवं देवता नसिंहरूपी हरि हैं। मल्र के १३,१०,११, १८,१२,४ 
अक्षरों से पडड़ न्यास करने के पश्चात्‌ इस प्रकार इनका ध्यान किया जाता है-- 


२३६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

उद्यत्कालानलाभं॑. प्रलयहुतवहाद्दाप्तदंष्रोत्कटास्य॑ विद्युद्‌दामाभिरामप्रचुरधघनसटाटोपभीम॑ ब्रिनेत्रम्‌। 

हस्ताब्जें: शड्गचक्रे दधतमसिवरं खेटकं; श्रीनृसिंहं बन्द देत्यान्तक॑ त॑ मुनिसुरनिकरें: स्तूयमानं सदेव।। 

पूर्वोक्त पीठ पर सभी देवों से वन्दित एवं सर्वकामप्रद नृसिंह को पूजा षड़क्षरोक्त विधि से करे षडड़ न्यास इस प्रकार 

करे-- 3» श्रों नमो भगवते नरसिंहाय हृटयाय नमः, ज्वालामालिने दीप्तदंश्ञाय शिरसे स्वाहा, अग्निनेत्राय सर्वरक्षोाध्नाय शिखाये 
वषट्‌, सर्वभूतविनाशनाय सर्वज्वरविनाशनाय कवचाय हुम्‌, दह दह पच पच रक्ष रक्ष नेत्रत्रयाय वोषट, हुं फट स्वाहा अख्नाय 
फट। इसी प्रकार करन्यास भी करे। सिद्धि के लिये इस मन्त्र का एक लाख जप करे। दशांश हवन कपिला गाय के घी से 
अग्नि में करे। तर्पणादि करे। तदनन्तर मन्त्ररज के समान प्रयोग की साधना करे। यह मन्त्र विशेष रूप से यह क्षुद्र भूत एवं 
ज्वर का नाशक है। जो मनुष्य पर इस मन्त्र का जप करता है वह ऐहिक सुखों को भोगते हुए निग्रह-अनुग्रह करने में समर्थ 
होता है और अन्त में विष्णु के परम शाश्वत पद को प्राप्त करता हैं। ' 


सप्रयोगं लक्ष्मीनृसिंहविधानम्‌ 

साससंग्रहे मन्त्रान्तरम्‌-- 
अथ लक्ष्मीनूसिंहत्थय विधानमभिधीयते | सवरपित्ताक॑ दिव्य सर्वाभीष्टफलप्रदम्‌ ॥१॥ 
प्रणव: श्रीशक्तिलक्ष्मीबीजानि जयशब्दतः । लक्ष्मीप्रिययद॑ डेनन्‍्त॑ नित्यप्रमुदिति वदेत्‌ ॥२॥ 
चेतसे प्रवदेल्लक्ष्मीश्रितार्थ डेन्तदेहकम्‌ । रमाशक्तिरमायुग्हत्‌ स्यात्‌ त्रयख्निंशदर्णक: ॥३॥ 

लक्ष्मीनृसिंहमन्त्रो5 यं जपतां सर्वकामद:। 
प्रणव ३७। श्रीबीजं श्रीं। शक्तिर्भुवनेश्वरीबीजं। लक्ष्मी: श्री। जय स्वरूपं। लक्ष्मीप्रियं डेन्त॑ लक्ष्मीप्रियाय। 
नित्यप्रमुदितचेतसे स्वरूपं। लक्ष्मीश्रितार्ध स्वरूपं। डेन्तदेहक॑ देहाय। प्रणवरहितं बीजत्रयं। हन्नम:। तथा-- 

ऋषि: प्रजापतिएछन्‍न्दो< नुष्टुब्‌ लक्ष्मीनूसिंहक: | देवता निजबीजेन  षडड्रानि प्रकल्पयेत्‌ ॥४॥ 

निजबीजेन नृसिंहबीजेन। 
पुरस्तात्‌ केशव: पातु चक्री जाम्बूनदप्रभः । पश्चात्नारायगण: शट्डी नीलजीमूतसन्निभ: ॥५॥ 
इन्दीवरदलश्यामो. वामपार्श गदाधर: । गोविन्दो दक्षिणे पाश्चे धन्‍्वी चन्द्रप्रभो महान्‌ ॥६॥ 
उत्ते हलधृग्विष्णु: पद्मकिज्ञल्कसन्निभ: । आग्नेय्यामरबिन्दािभो मुसली मधुसूदन: ॥७॥ 
त्रिविक्रम: खड्गपाणिनैंऋत्यां ज्वलनप्रभ: । वायव्यां वामनो वच्री वरुणादित्यदीप्तिमान्‌ ॥८॥ 
ऐशान्यां पुण्डरीकाक्ष: श्रीधर: पट्टिशायुध: । विद्युत्रभो हषीकेशो ह्ववाच्यां दिशि मुद्गरी ॥९॥ 
हत्पद्ये पद्मगाभो च सहसारार्कसमप्रभ: । सर्वायुध: सर्वशक्ति: सर्वज्ञ: सर्वतोमुखः ॥१०॥ 
इन्द्रगोपफसड्डराशः:  पाशहस्तो5 पराजित: । सबाह्ाभ्यन्तरं देहं व्याप्य दामोदरः स्थित: ॥११९५॥। 
एवं सर्वत्र निच्छिदं नामद्वादशपदञ्जरम्‌ । प्रविष्टो5ह न मे किश्धिद्धयमस्ति कदाचन ॥९१२॥ 

इति न्यासं विधायादौ लक्ष्मीनरहरिं स्मरेत्‌ । 
सर्पेनद्रभोगनिलय: सुफणातपत्रो विद्युच्छशाड्डरुचिर: परमो नृसिंह:। 
आलिड्वलितश्च रमयावतु दिव्यभूषो हस्तैर्दगारिकमलाभयदान्‌ दधान: ॥९३॥ 

दक्षाध:करमारभ्य वामाध: करपर्यन्तमायुधध्यानम्‌। 
देवमावाह्य पूर्वोक्ते पीठे सम्यक्‌ प्रपूजयेत्‌ | प्रथमाड्भावृति: प्रोक्ता द्वितीया शक्तिभि: स्पृता ॥१४॥ 
भास्वती भास्करी चित्रा द्युतिरुन्मीलनी तथा । रमा कान्तिर्धतिश्वेति शक्तयो5ष्टी रमापते: ॥१५॥ 

तृतीयावृतिरिन्द्राद्यैश्चतुर्थी च तदायुधेः । इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्था, शिरसि--प्रजापतये ऋषये 
नम:। मुखे--अनुष्टुप्‌ छन्‍्दसे नम:। हृदये--श्रीलक्ष्मीनूसिंहाय देवतायै नम:। इति विन्यस्य, प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, 


अष्टाविंश: श्वास: २३७ 
क्षांक्षीं इत्यादिना करषडड्रन्यासं विधाय, पूर्वोक्तश्लोकैर्नामद्ादशपञ्जरन्यासं कृत्वा ध्यानाद्चड्रार्चान्ति5 ष्टसु दलेषु-- 
भास्वत्ये नम:। भास्कयैं ० । चित्रायै ०। द्रुत्ये ० । उन्‍्मीलन्यै ० । रमायै ० । कान्त्यै ० । धृत्यै ०। इति संपूज्य लोकेशार्चादि 
प्राग्वत्‌ कुर्यात्‌। तथा-- 

घष्टयुत्तरत्रिलक्ष तु प्रजपेतू तत्सहस्रकम्‌।मध्वक्तमल्लिकापुष्पैर्जुहुयान्मन्त्रवित्तम: ॥१६॥। 
अभ्यर्च्य सलिले देवं तर्पयेन्मनुना ततः । अभिषिज्ञेत्‌ स्वमूर्धान ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्ततः ॥१७॥ 
ततः प्रयोगान्‌ कुर्वीत साधको निजवाज्छितान्‌ | मल्लिकाकुसुमैहोम: सर्वकाम्यकर: शुभ: ॥१८॥ इति। 
तथा मन्त्रान्तरम्‌-- 
तारो लक्ष्मीनृसिंहः स्यात्‌ डेन्त: श्रीपूर्वकः पर: । मनत्रो लक्ष्मीनृसिंहस्याष्टाणों5$यं॑ समुदीरितः ॥१॥ 
लक्ष्मीनृसिंहो डेन्तः श्रीपूर्वक: श्रीलक्ष्मीनृसिंहायेति। तथा-- 
ऋषि: प्रजापतिएछन्दो< नुष्टुब्‌ू देवों विशारद: । नृसिंहश्च॒ा स्वबीजेन . दीर्घयुक्तेन मन्त्रवित्‌ ॥२॥ 
षडड़ानि मनोरस्य विदध्यातू प्रोक्तवर्त्मना | ध्यानपूजादिक सर्व षडक्षरवदीरितम्‌ ॥३॥ 
वर्णलक्ष॑ जपेन्मनत्र॑ तददशांशं घृतप्लुतै: | पायसैर्जुहुयान्म्नी. तर्पणादि ततश्चरेत्‌ ॥४॥ इति। 
तथा मन्त्रान्तरमू-- 
जयशब्दं द्विरुश्षार्य श्रीनूसिंहेति चोच्चरेत्‌ | अष्टाणों मनुराख्यातो ऋष्याद्यं पूर्ववच्चरेत्‌ ॥१॥ 
पूर्ववत्‌ पूर्वोक्ताष्टा क्षवत्‌। अर्थात्पूजा च षडर्णवत्‌। 
तथा मन्त्रान्तरम्‌ू-- 
वदेद्वीजं डेन्तमत्स्यं बीज॑ डेन्तं च कूर्मकम्‌ | बीज॑ डेन्त॑ च बाराहं बीज॑ डेन्त॑ नृसिहकम्‌ ॥१॥ 
बीजं डेन्तं वामनयुक्‌ त्रिर्बीजं डेन्तरामयुक्‌ | बीज॑ कृष्णाय बीजं स्यात्कल्किने जययुग्मकम्‌ ॥२॥ 
शालग्रामाग्निवासिने दिव्यसिंहस्वयम्भुयुक्‌ | पुरुषो डेयुतो हत्स्वबीजान्त्यो35यं मनुर्मतः ॥३॥ 
नृसिंहबीजं मत्स्याय। पुनर्न॑सिंहबीजं कूर्माय। इत्यादि त्रिरिति त्रिवारं बीज॑ रामाय। पुनर्बीज रामाय। पुनर्बीज 
रामायेति हन्नमः। ह 
ऋष्याद्या अत्र्यतिच्छन्दोनृसिंहा गदिता: क्रमात्‌ | षद्दीर्घयुक्स्वबीजेन षडड्डानि प्रकल्पयेत्‌ ॥४॥ 
मन्त्रराजवदेवास्थ ध्यानपूजादिक॑ भवेत्‌ | अड्रान्ते चाथ मत्स्यादिकावतारांश्वच पूजयेत्‌ ॥५॥ इति। 
अथ प्रयोग:--प्रात:कृत्यादिप्राणायामत्रयं॑ विधाय अत्रिऋषये नम: शिरसे। अतिच्छन्दसे छन्दसे नमो मुखे। 
श्रीनसिहाय देवतायै नम: हृदये। इति विन्यस्य, प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, क्षांक्षीं इत्यादिना षडड्रन्यास:। अड्भगपूजानन्तरं 
39मत्स्याय नम:। कूर्माय ०। इत्यादिभि: पूजयेत्‌। 
तथा-- 
अयुतं प्रजपेन्मनत्र॑ साज्येन हविषा ततः । जुहुयातू तददशांशेन तर्पणादि ततश्चरेत्‌ ॥६॥ 
काम्यकर्माणि चान्यानि मन्त्रराजवदेव हि। 
लक्ष्मी नृसिंह मन्त्र--साससंग्रह के अनुसार तैतीस अक्षरों का लक्ष्मी नूसिंह मन्त्र है--3% श्रीं हीं श्रीं जय 
लक्ष्मप्रियाय नित्यप्रमुदितचेतसे लक्ष्मीश्रितार्धदहाय श्रीं हीं श्रीं नम:। 
इसके ऋषि प्रजापति, छन्द अनुष्टप्‌ एवं देवता लक्ष्मीनृसिंह हैं। क्षां क्षीं इत्यादि से षडड्ग करने के पश्चात्‌ बारह नामों 
वाले कवच का पाठ करे-- 
पुरस्तातू केशव: पातु चक्री जाम्बूनदप्रभ:। पश्चान्नागरायण: शड्डी नीलजीमूतसत्रिभ:।। 
इन्दीवरदलश्यामो वामपार्थ गदाधर:। गोविन्दो दक्षिणे पाश्वें धन्‍्वी चन्द्रप्रभो महान्‌।। 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


उत्ते हलधृग्विष्णु:-. पद्मकिज्ञल्कसन्निभ:। आग्नेय्यामरबिन्दाभो मुसली मधुसूदन:।। 
त्रिविक्रम: खड॒गपाणिमनैक्रत्यां ज्वलनप्रभ:। वायव्यां वामनो वजच्नी वरुणादित्यदीप्तिमान्‌।। 
ऐशान्यां पुण्डरीकाक्ष: श्रीधर: पट्टिशायुध:। विद्युतरभो हृषीकेशों ह्यवाच्यां दिशि मुद्गरी।। 
हत्पधे पद्मनाभो च सहसार्कसमप्रभ:। सर्वायुध: सर्वशक्ति: सर्वज्ञ: सर्वतोमुख:।। 
इन्द्रगोपकसड्डाश: पाशहस्तो5पराजित:। सबाह्याभ्यन्तरं देह व्याप्प दामोदर: स्थित:।। 


कक 


एवं सर्वत्र निच्छिदं नामद्वादशपञ्जरम्‌। प्रविष्टोहूँ न मे किद्चिद्धयमस्ति कदाचन।। 


इस प्रकार कवच न्यास करने के बाद निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 
सर्पेन्द्रभोगनिलय: सुफणातपत्रो विद्युच्छशाड्डरुचिर: परमो नृसिंह:। 
आलिड्रलितश्च॒रमयावतु दिव्यभूषों हस्तेर्दगरिकमलाभयदान्‌ दधान:।। 
तदनन्तर पूर्वोक्त पीठ पर देव का आवाहन करके सम्यक्‌ पूजन करे। प्रथम आवरण में अंगपूजन करे। अष्टदल में 
द्वितीय आवरण में इन शक्तियों की पूजा करे--भास्वत्यै नम:, भास्कर्य नम:, चित्रायै नम:, चुत्ये नम:, उन्मीलन्ये नम:, रमाये 
नम:, कान्त्ये नमः, धृत्ये नम:। तृतीय आवरण में लोकपालों की पूजा भूपुर में करे। उसके बाहर आयुधों की पूजा करे। 
तीन लाख साठ हजार मनत्र-जप करें। दरशांश हवन मध्वक्त मल्लिका फूलों से करे। जल से तर्पण करे। अपने मूर्धा 
पर मार्जन करे। ब्राह्मणों को भोजन कराये। इस प्रकार से सिद्ध मन्त्र से वांछित प्रयोग करे। मल्लिका से हवन समस्त कार्यो 
में पूर्णता प्रदान करने वाला होता है। 


मनत्रान्तर--लक्ष्मीनूसिंह का एक अन्य अष्टाक्षर मन्र हैे--3% श्रीलक्ष्मीनृसिंहाय। पूर्ववत्‌ ही इसका षडड्ग न्यास 
किया जाता है। ध्यान-पूजादि सभी षडक्षर मन्त्र के समान ही होते हैं। वर्णलक्ष के अनुसार आठ लाख जप किया जाता है। 
दशांश हवन घृतप्लुत पायस से करने के पश्चात्‌ तर्पण-मार्जन आदि किया जाता है। 

मनत्रान्तर--एक अन्य अष्टाक्षर मन्त्र है--जय जय श्रीनृसिंह। इस मन्त्र के पूजनादि सब कुछ पूर्वोक्त षडक्षर मन्त्र 
के समान होते हैं। 

मन्त्रान्तर--लक्ष्मी नूसिंह का एक अन्य मन्त्र है--श्नों मत्स्याय क्षों कूर्माय क्षों वाराहाय क्षों नृसिंहाय क्षों वामनाय 
क्षों रामाय क्षौं कृष्णाय क्लों कल्किने जय जय शालग्रामाग्निवासिने दिव्यसिंहस्वयम्भुपुरुषाय नम: क्षौं। 

इसके ऋषि अत्रि, छन्‍्द अतिच्छन्द एवं देवता नृसिंह हैं। क्षां क्षीं इत्यादि से षडड़ किया जाता है। ध्यान-पूजादि 
मन्त्रराज के समान है। पहले अंगपूजा कर तब मत्स्यादि अवतारों की पूजा करे। दश हजार मन्त्र जप करे। दशांश हवन हविष्य 
से करे। तर्पण करे। तदनन्तर मन्त्रराज के समान ही काम्य कर्म करे। 


4) 
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वीरनृसिंहमन्त्र: 
१. अथ वीरनृसिंहस्य मन्त्र: संप्रोच्यते5 धुना ॥७॥ 
प्रणणो हृद्धधवते वीरसिंहाययो्न॑ च । ज्वालामालापिनद्धाड्रायाग्निनेत्राय सर्वभू ॥८॥ 
तविनाशनाय-पदं॑  दहयुग्म॑ पचद्वयम्‌ । रक्षयुग्मं शक्तियुक्तमस्रानलवधूस्तथा ॥९॥) इति। 
वीरसिंहाययोर्न चेति वीरपदसिंहायपदयोर्मध्ये नृ इत्यर्थ:। तेन वीरनृसिंहायेति। एवमग्रेडपि। शक्तियुग्मं 
मायाबीजद्वयं। सुगममन्यत्‌। 
तथा-- 
२. मनत्रान्तरममथोी वच्मि तस्यैवाशु फलप्रदम्‌ | प्रणगो हृद्धनवते वीरसिंहाययोर्न च ॥१॥ 
डेन्त॑ ज्वालामालिपदं दीप्तदंष्टरं च डेयुतम्‌ | अग्निनेत्राय स्वान्ति रक्षोघ्नाय पदं बदेत्‌ ॥२॥ 
सर्वभूतविनाशान्ते नायानते सर्वशब्दतः | ज्वं विनाशयेति स्याद्धनयुग्म॑ दहद्वयम्‌ ॥३॥ 


अश्विंश: श्वास: २३६ 
पचद्वय॑ बन्धयुग्म॑ रक्षयुग्म॑ बदेत्‌ ततः | वर्माश्नाग्निवधूर्वीरनृसिंहस्य मनुर्मत: ॥४॥ 
- अथ मन्त्रान्तरं तस्य वक्ष्यते सर्वकामदम्‌ | अग्निनेत्रायान्तक॑ तु॒ पूर्वमनत्रउदाहतः ॥५॥ 
ततो वदेत्‌ सर्वभूतविनाशाय ततो वदेतू।सर्वज्वविनाश च नाय सर्व च दोषवि ॥६॥ 
नाशनाय हनद्न्दं दहयुक्‌ू पचयुग्मकम्‌ । बन्धरक्षयुगं. पश्चान्मायाहुंफटू. द्विठावधि: ॥७॥ 
एतन्मन्रत्रयस्यापि विधान पूर्वभीरितम्‌ । 
पूर्वमीरितं मन्त्रराजोक्तम्‌। मन्न्रान्तरमू-- 
तारं॑ नृसिंहबीज॑ च महासिंहाययोर्न च । हृदन्तोी दशवर्ण: स्यान्नसिंहमनुरुत्तम: ॥१॥ 
ऋषिश्न वामदेवाख्यो विराट्‌ छन्‍्द उदाहतम्‌ | नृसिहों देवता चास्य सर्वदेवौघवन्दित: ॥२॥ 
षद्दीर्घयुक्स्वबीजेन. षडड्नन्यासमाचरेत्‌ | ध्यानपूजादिक सर्वमस्य॒ पूर्ववदाचरेत्‌ ॥३॥ 
पूर्ववदिति अष्टाक्षरलक्ष्मीनृसिंहवत्‌। आदिपदेन पुरश्चरणतद्धोमद्र॒व्यादिकं गृह्मते। तदा तत्र वर्णलक्षमित्युक्ते 
रत्रापि वर्णलक्षं दशलक्षं प्रोष्यते। मन्त्रान्तरम्‌-- 
तारं नृसिंहबीज हृदू डेन्ते च भगवत्पदम्‌ | नरसिंहाय मन्त्रोठईयं त्रयोदशभिर क्षरै: ॥१॥ 
वामदेवो मुनि: प्रोक्तो जगती च्छन्द ईरितम्‌ । देवता नरसिंहो5त्र स्वबीजेनाड्कल्पनम्‌ ॥२॥ 
ध्यानपूजाजपार्चादि षडक्षरवदीरितम्‌ । 

१. वीर नृसिंह मन्त्र--3% नमो भगवते वीरनृसिंहाय ज्वालामालापिनदांगाय अग्निनेत्राय सर्वभूतविनाशाय दह दह पच 
पच रक्ष रक्ष हीं हुं फट्‌ स्वाहा। 

२. सद्य: फल देने वाला वीर नृसिंह मन्त्र है--3% नमो भगवते वीरनृसिंहाय ज्वालामालिने दीप्तदंष्टाय अग्निनेत्राय 
सर्वरक्षोघ्नाय सर्वभूतविनाशनाय सर्वज्वर॑ विनाशाय हन हन दह दह पच पच बन्ध बन्ध, रक्ष रक्ष हुं फट स्वाहा। 

३. सर्वकामद वीर नृसिंह मन्त्र हे--3% नमो भगवते वीरनसिंहाय ज्वालामालिने दीप्तदंष्राय अग्निनेत्राय सर्व- 
भूतविनाशाय सर्वज्वरविनाशनाय सर्वदोषविनाशनाय हन हन दह दह पच पच बन्ध बन्ध रक्ष रक्ष हीं हुं फट स्वाहा। इस तीनों 
मन्त्रों का विधान पूर्ववत्‌ ही है अर्थात्‌ मनत्रराज के समान ही पूजादि करने चाहिये। 

मनत्रान्तर--एक अन्य दशाक्षर मन्त्र हैं--3% श्रॉं महानृसिंहाय नम:। इसके ऋषि वामदेव, छन्द विराट एवं देवता 
नृसिंह हैं। क्षां क्षीं इत्यादि से इसका अंग न्यास किया जाता है। ध्यान-पूजादि अष्टाक्षर नृसिंह मन्त्र के समान होते हैं। वर्णलक्ष 
नियम के अनुसार दश लाख मन्त्रजप किया जाता हे। 

मनत्रान्तर--एक अन्य तेरह अक्षरों का मन्त्र है--3% श्षीं नमो भगवते नरसिंहाय। इसके ऋषि वामदेव, छन्‍्द जगती 
एवं देवता नरसिंह हैं। क्षां क्वीं इत्यादि से अंगन्यास करके षडक्षर मन्त्र के समान ध्यान-पूजा-जपार्चा आदि होते हैं। 


मु । 


सप्रयोग: सुदर्शननृसिंहमन्त्र: 
तारं॑ सहस्रारपदं ज्वालान्ते वर्तिने पदम्‌ ॥३॥ 

नृसिंहबीजं हनयुग्‌ हुंफट्‌ स्वाहान्तिको मनु: । एकोनविशत्यणों5 य॑ नृहरेश्चक्रसंज्ञक: ॥४॥ 

तार: प्रणव:। नृसिंहबीजं पूर्वोक्ते। हनयुक्‌ हनहनेति। 

तथा-- 
ऋषिर्जयन्त आख्यातएछन्दो गायत्रमिष्यते | सुदर्शनृसिंहोईस्थ देवता परिकीर्तिता ॥५॥ 
चक्रराजाय हत्‌ प्रोक्त ज्वालाचक्राय वै शिर: । जगच्चक्राय च शिखा कवच त्वस्य संमतम्‌ ॥६॥ 
असुरान्‍्तकचक्राय हाम्राणुश्च॒ महापरम्‌ | सुदर्शायेति मनु: पज्ञाड़ समुदीरितम्‌ ॥७॥ 


नममः। 
नमः। 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


चक्रासनस्थ मध्यस्थकालाग्निसदृशद्युतिम | चतुर्भुज॑ विवृत्तास्य॑ चतुश्चक्रधरं हरिम्‌ ॥८॥ 
कोटिभास्वन्महद्वर्ण त्रिनेत्र चोग्रविग्रहम्‌ | ध्यायेत्‌. समस्तदुःखौघज्वर भूतविनाशनम्‌ ॥९॥ 
पूर्वोक्ति वैष्णवे पीठे पूजयेदुक्तवर्त्मना । अड्जनि पूजयेद्‌ दिक्षु जयाद्या: पूजयेत्‌ क्रमात्‌ ॥१०॥ 
जया च विजया पश्चादजिता चापराजिता । विदिक्षु पूजयेत्‌ पश्चान्मदनां मोदिनीं तथा ॥९१॥ 
सहाख्यां सिद्धिसंज्ञां च पुरतः पूजयेत्ततः | कृष्णाभौ सितदंष्ट्री तौ (!) द्वितीयावृतिरीरिता ॥१ २॥ 
अड्डा(इन्द्रागदिभिस्तृतीया स्थाइज्रादिभिरनन्तरम्‌ | इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्दा शिरसि--जयन्ताय ऋषये 
मुखे--गायत्रीछन्दसे नमः। हृदये--श्रीसुदर्शननृसिंहाय देवतायै नमः। इति विन्यस्य, चक्रराजाय हृदयाय 
ज्वालाचक्राय शिरसे ०। जगच्चक्राय शिखा ०। असुरान्तकचक्राय कवचाय ०। महासुदर्शनाय अख्राय ०। 
इति पश्चाड्रमन्रान्यूलाभिम्ृष्टकराडुलीषु विन्यस्य, नेत्रवर्ज हृदयादिपश्ञाड्रेषु विन्यस्य ध्यानादिपुष्पोषचारान्ते5 ड्रानि 
संपूज्य, दिग्दलेषु--जयायै नम:। विजयायै ०। अजितायै ०। अपराजितायै ० | विदिग्दलेषु--मदनायै ०। मोदिन्यै ०। 


सहाये ० | सिद्धयै ० इति संपूज्य, लोकेशार्चादि प्राग्वत्‌ कुर्यात्‌। 


तथा-- 
रविलक्ष जपेन्मन्र॑ तददशांशं शुभैस्तिलै: । हुनेत्‌ पुष्पैस्तर्पयेच्च चत्वारिंशत्सहस्नकम्‌ ॥९ ३॥ 
आज्येन जुहुयान्मनत्री सहस््न॑ च नमस्क्रियाम्‌ | तर्पणादि ततः कुर्यात्‌ पूर्वोक्ततिधिना सुधी: ॥१४॥ 
ततः सिद्धमनुर्मनत्री काम्यकर्माणि साधयेत्‌ । 
तिलै: पुष्पैः घृतैश्न प्रतिद्र॒व्यं चत्वारिंशत्सहस्रमित्यर्थ:। रविलक्षं द्वादशलक्षम्‌। 
तथा-- 
ब्राह्मणो जप्तुमिच्छेत्तु कुशानास्तीर्य भूतले | तस्मिन्‌ देशे समाराध्य सुदर्शननृसिंहकम्‌ ॥१५॥ 
मन््र॑ सहस्नमावृत्य हुनेदू देवस्थ संनिधौ ।सहर्न॑  मूलमन्रेण हापामार्गसमिद्रै: ॥१६॥ 
तद्धस्मतिलक॑ कृत्वा निर्गच्छेच्छब्रुसान्रिधौ | दासवत्‌ कुरुते शत्रून्‌ स सद्यो नात्र संशय: ॥१७॥ 
अथ शग्रुमनुस्पृत्य तर्पणं चापि कारयेत्‌। अयुतं जयमाप्नोति नात्र कार्या विचारणा॥१८॥ 
अथोदुम्बरपपीठे तु देवदेव॑ निवेशयेतू । तस्याग्रे वर्तुले कुण्डे होतव्या खादिरी समित्‌ ॥१९॥ 
अयुतं यो घृताक्तां तु मध्वक्तां वा जितेन्द्रि । जयमाप्गोति स वादे नित्यं परशुरामवत्‌ ॥२०॥ 
तज्जप्तहाटक॑ पट्ट॑ रचयित्वा तु चक्रकम्‌ | तेनाडुलीयक॑ कृत्वा जपहोमादिसाधितम्‌ ॥२१॥ 
धारयेद्‌ दक्षिणे हस्ते मृत्युं रोगाज्येदरीन्‌। राज्ञ: सकाशात्‌ पूजां च लभते धारयन्‌ सदा ॥२२॥ 
जलं त्रिसप्तजप्त॑ तु॒सर्वोदरगदान्तकम्‌ | पूर्व नवश्फानिष्कत्रयं. लवणसंयुतम्‌ ॥२३॥ 
स्पृष्टवा जप्तं तप्तजले गुल्मशूलादि मासत: । मासमेकं॑ प्रतिदिन दूवहोम॑ सहस्नकम्‌ ॥२४॥ 
कृत्वा संपूजयेद्‌ देवं राजयक्ष्मा प्रणश्यति । तिलैरवा मधुना वापि तादूग्होम: प्रमेहनुत्‌ ॥२५॥ 
नेत्रोगः: सहस्रेण पद्महोमेन नश्यति | त्रिसप्तजप्ततोयेन. क्षालनं॑ नेत्ररोगनुत्‌ ॥२६॥ 
दशशधा जप्ततोयेन करकेणैव सेचयेत्‌ | तावत्‌ सुमन्त्रतिनापि नवनीतेन लेपनातू ॥२७॥ 
सप्ताह वार्धसप्ताह॑ नाशयन्ति विसर्पकान्‌ | अपामार्गेण जुहुयान्नित्यमष्टोत्तं शतम्‌ ॥२८॥ 
जप्त्वा तावन्नमस्कारं कुयन्मासमतन्द्रित: । अपस्मारादिकानन्यान्‌ ग्रहान्‌ सर्वानू विनाशयेत्‌ ॥२९॥ 
शुद्धाद्धि: पूरितं कुम्भ चन्द्रमण्डलमध्यगम्‌ |सुदर्शनृसिंह तु सुधाविग्रहधारिणम्‌ ॥३ ०॥ 
यथावच्चिन्तयेत्‌ू तत्र पूजयेच्चोपचारकै: । जप्त्वा शतं सहस्नं॑ वा दष्ट॑ तेनेव सेचयेत्‌ ॥३१॥ 
तथा स्पृशेद्वामहस्ते हाम्भ: स्पर्शाद्विषं हरेत। 


अष्टाविश: श्वास: 8०82 
म्रन्रान्तर--एक अन्य भगवान्‌ नृसिंह चक्र उन्नीस अक्षरों का मन्त्र है-- 3» सहस्रारज्वालावर्तिने क्षों हन हन हुं फट्‌ 
स्वाहा। इसके ऋषि जयन्त, छन्द गायत्री एवं देवता सुदर्शन नृसिंह हैं। इसका अंगन्यास इस प्रकार किया जाता है--चक्रराजाय 
हृदयाय नम:, ज्वालाचक्राय शिरसे स्वाहा, जगच्चक्राय शिखाये वषट्‌, असुरान्तचक्राय कवचाय हुं, महासुदर्शनाय अख्राय फट्‌। 
इस प्रकार पदञ्माग न्यास करने के बाद निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 
चक्रासनस्थ मध्यस्थकालाग्निसदृशद्युतिम्‌। चतुर्भुज॑ विवृत्तास्य॑ चतुश्चक्रधर॑ हरिम्‌।। 
कोटिभास्वन्महद्वर्ण. त्रिनेत्रं.. चोग्रविग्रहम्‌। ध्यायेत. समस्तदु:खौघज्वरभूतविनाशनम्‌ ।। 
पूर्वोक्त वेष्णव पीठ पर उक्त मार्ग से पूजा करे। अष्टदल पद्म कर्णिका में अंगों की पूजा करे। अष्टदल में शक्तियों 
की पूजा इस प्रकार करे--जयाये नमः, विजयाये नम:, अजितायै नम:, अपराजितायें नम:। कोण दिशाओं में मदनाये नम:, 
मोदिन्य नम:, सहाये नम:, सिद्धये नमः से पूजा करे। भूपुर में लोकेशों और उनके आयुधों की पूजा पूर्ववत्‌ करे। 
बारह लाख मन्त्र जप करे। दशांश हवन में तिल, पुष्प एवं घृत से चालीस-चालीस हजार अलग-अलग हवन करे। 
तदनन्तर नमस्कार करके पूर्वोक्त विधि से तर्पण करे। इस प्रकार से सिद्ध मन्त्र से काम्य कर्मों का साधन करे। 


जपेच्छ ब्राह्मण भूमि पर कुशासन बिछाकर सुदर्शन नृसिंह का आराधन करके एक हजार जप के बाद देवता के निकट 
अपामार्ग कौ समिधा से मूल मन्त्र से एक हजार हवन करे। उसके भस्म का तिलक लगाकर शत्रु के निकट जाय तो शत्रु 
उसका दास हो जाता है। शत्रु और मन्त्र का स्मरण करके दश हजार तर्पण करे तो शत्रु पर विजय प्राप्त होती है। गूलर के 
पीठ पर देवदेव को स्थापित करके उसके आगे वर्तुल कुण्ड में खेंर की लकड़ी से प्रज्वलित अग्नि में खेर की समिधा को 
घृताक्त या मधुसिक्त करके दश हजार हवन करे तो विवाद में प्रतिदिन वह परशुराम के समान विजय प्राप्त करता है। मन्त्र 
जप करके सोने के पत्र पर चक्र बनावे। उस स्वर्णपत्र से निर्मित अंगूठी को जप-हवन से सिद्ध करे। उसे दाहिने हाथ में धारण 
करे तो मृत्यु रोग एवं शत्रुओं पर विजय प्राप्त होती है। साथ ही उसे धारण करने वाले को राजा से सदा सत्कार प्राप्त होता 
है। इक्कीस जप से मन्त्रित जल को पीने से पेट के सभी रोगों का नाश हो जाता है। नमक मिश्रित तीन निष्क शिफा को 
स्पर्श करके जप करे। उसे गरम जल में मिलाकर पान करे तो एक महीने में गुल्म शूल आदि नष्ट होते हैं। एक महीने तक 
प्रतिदिन दूब से एक हजार हवन करके देव की पूजा करें तो राजयक्ष्मा का नाश होता है। तिल या मधु से उसी प्रकार हवन 
करने से प्रमेह रोग ठीक होता है। एक हजार कमल के हवन से नेत्ररोग नष्ट होता है। इक्कीस जप से मन्त्रित जल से आँखों 
को धोने से नेत्ररोग का नाश होता है। दश जप से मन्त्रित जल को करक में लेकर स्नान करे। उतने ही जप से मन्त्रित मक्खन 
के लेप से एक सप्ताह या आधे सप्ताह में विसर्प का नाश होता है। अपामार्ग से एक सौ आठ हवन नित्य करे। उतने ही 
जप से नमस्कार करे तो अपस्मार एवं अन्य ग्रहजनित रोग नष्ट होते हैं। कुम्भ में शुद्ध जल भरे। उस कलश में चन्द्रमण्डल 
में सुदर्शन नृसिंह के अमृत रूप का ध्यान करते हुये उपचारों से पूजा करे। एक सौ या एक हजार मन्त्र जप करे। सर्पविष 
से पीड़ित को उस जल से स्नान करावे। पीड़ित का बाँयें हाथ से स्पर्श करे तो विष का प्रभाव खत्म हो जाता है। 
तद्यन्नोद्धार: 
पद्म पड्िदल हनद्वययुतं मध्ये ससाध्यं ध्रुवे मन्त्रार्णान्‌ द्वित आलिखेद्‌ दलमनुप्रान्तेडन्तिमं तद्गहि: । 
षट्कोणे निजबीजमग्निसदनं ज्वालापरीतं लिखेद्‌ दीप्तं जापहुतादिसाधितमिदं रक्षाकरं शत्रुह्वत्‌ ॥३ २॥ इति। 
अस्यार्थ:--त्रिकोणा भ्यन्तरे षघट्कोणं तदन्तर्दशदलकमलं च कृत्वा तत्कर्णिकायां प्रणवमध्ये 'अमुर्क हन 
२' इति शत्रुनाम विलिख्य (दलेषु नवसु मन्त्राक्षराणि इन्द्शो5ष्टादइश विलिख्य) दशमदले& न्त्यमक्षरं मन्त्रस्य 
विलिख्य षट्कोणेषु नृसिंहबीजं विलिख्य तद्वहिर्भूपुरत्रयं कुर्यात्‌। जपहोमपूजादिभि: साधितमेतद्यन्त्रं शत्रुनाशनं 
रक्षाकरं च भवतीति। 


त्रिकोण के बाहर षघटकोण उसके बाहर दशदल कमल बनावे, मध्य में 3४ के मध्य में 'अमुकं हन हन' के स्थान 
पर शत्रुनाम लिखे। दश दल के नव दलों में मन्त्र के दो-दो अक्षर लिखे। दशवें दल में अन्तिम अक्षर लिखे। षट्कोण में 
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नृसिंह वीज लिखे। उसके बाहर तीन भूपुर बनाकर जप-पूजा-हवन करे। इस प्रकार से सिद्ध यन्त्र शत्रुनाशक एवं रक्षाकारक 

होता हें। 

पडर्णराममन्त्रस्तव्म भाव श्र 
अथ श्रीराममन्त्रा:। सारसंग्रहे-- 
अथ राममनून्‌ वक्ष्ये श्रेष्ठानू वैष्णवतन्त्रके । तत्रादा मन्त्रराजस्तु षडर्ण: प्रोच्यते5 धुना ॥१॥ 
गाणपत्येषु सौरेषु  शाक्तष्ैवेष्वभीष्टद: । वैष्णवेष्वपि सर्वेषु राममन्त्र: फलाधिक: ॥२॥ 
गाणपत्यादिमन्त्रबु. कोटिकोटिगुणाधिका: । मन्त्रास्तेष्वप्पनायासफलदो: य॑ घडक्षर: ॥३॥ 
पडक्षरो5यं मन्त्रस्तु सर्वाधौधविनाशन: । मन्त्राज इति प्रोक्त: सर्वेषामुत्तमोत्तम: ॥४॥ 
दैनन्दिन॑ च दुरितं॑ पक्षमासतुवर्षजम्‌ | स्व दहति निःशेषमू्णाचलमिवानलः ॥५॥ 
ब्रह्महत्यासहस्नाणि ज्ञानाज्ञानकृतानि च | स्वर्णस्तेयसुरापानगुरुतल्पायुतानि च॥६॥ 
सवण्यिपि शमं यान्ति मन्त्रराजानुकीर्तनात्‌ । ब्राह्मएं क्षत्रियं वैश्यं शूद्रं हत्वापि कल्मषम्‌ ॥७॥ 
सश्चजिनोति नरो मोहाद्धूयस्तदपि नाशयेत्‌ | ग्रामारण्यपशुघ्नत्वससद्धितं दुरितं च यत्‌ ॥८॥ 
निःशेषं॑ नाशयत्येव रामात्मा मन्त्रराजक:ः । मद्यपानेन यत्‌ पाप॑ तदप्याशु विनाशयेत्‌ ॥९॥ 
अभक्षभक्षणोत्पन्न॑  भिथ्याज्ञानसमुद्धवम्‌ | सर्व विलीयते राममन्त्रस्यास्यैव कीर्तनात्‌ ॥१०॥ 
श्रोत्रियस्वर्ण ह रणाच्चैनो यदुपगच्छति । रत्नादेरपहारेण तदप्याशु विनाशयेत्‌ ॥११॥ 
गत्वा तु मातरं मोहादगम्यां वापि योषितम्‌ | उपास्यथानेन मन्त्रेण राम॑ तदपि नाशयेत्‌ ॥१२॥ 
महापातकयुक्तानां सड्गत्या सश्जितं च यत्‌ | नाशयेत्तत्कथालापशयनासनभोजनै: ॥१ ३॥ 
पितृमातृवधोत्पन्नं बुद्धिपूर्वमधं च यत्‌ | निःशेष॑  नाशयत्येव.. कालत्रयसमुद्धवम्‌ ॥ १ ४॥ 
तदनुष्ठानमात्रेण सर्वमेव प्रलीयते | यत्‌ प्रयागादितीर्थेषु_ प्रायश्चित्तादिकिरपि ॥१५॥ 
नैवापनुद्योतो पापं॑ तदप्याशु विनाशयेत्‌ | कृच्छैस्तप्तपराकाञैननिाचान्द्रायणैरपि ॥१६॥ 
पापं च नापनोद्यं यत्‌ तदस्याशु विनाशयेत्‌ | आत्मतुल्यसुवर्णादिदानैर्बहुविधैरपि (१ ७॥ 
किश्चिदप्यपरिक्षीणं पाप॑ तदपि नाशयेत्‌ । भूतप्रेतपिशाचाद्या: कृष्माण्डग्रहराक्षसा: ॥१८॥ 
दूरादेव पलायन्ते. मन्त्रराजप्रभावत: । मालिन्यमपि साड्डर्य यच्च यावच्च दूषणम्‌ ॥१९॥ 
सर्व विलयमाप्नोति मन्त्रराजानुकीर्तनातू । अब्रह्मचर्यदोषा श्र नियमातिक्रमोद्धवा: ॥२०॥ 
ख्रीणां च पुरुषाणां स्युर्मन्त्रेणानेन नाशिता: । शान्तः प्रसन्नो वरदो5क्रोधनो भक्तवत्सल: ॥२१॥ 
मनत्रराजसमो मन्त्रो जगत्स्वपि न विद्यते। सकामानां भुक्तिदो5 य॑ निष्कामाणां च मुक्तिद: ॥२२॥ 
नृणामुभयकामानां भुक्तिमुक्तिप्रदायक: । रात्यभीष्ट॑ महीसंस्थो राजते वा महीस्थित: ॥२३॥ 
अथवा राक्षसा यस्मान्मरणं यान्ति सर्वतः । इत्यादि। 
अत्रैव षडक्षरमन्त्रप्रभावक थन॑ सर्वेषामपि राममन्त्राणां साधारणं बोद्धव्यम्‌। अथात्रैकाक्षरमारभ्य, क्रमेण 
सर्वे मन्त्रा उद्ध्रियन्ते। 


राममन्त्र--सास्संग्रह में कहा गया है कि अब वेष्णव तन्त्र के श्रेष्ठ राममनत्र को कहता हूँ। सबसे पहले षढक्षर 
मन्रराज को कहता हूँ। इससे गाणपत्यों, सौरों, शाक्तों और शैवों को भी अभीष्ट सिद्ध होता है। वैष्णव मन्त्रों में भी राममन्त् 
से सर्वाधिक फल मिलता है। गाणपत्यादि मन्त्रों से करोड़ गुना अधिक फल इस मन्त्र से मिलता है। यह षडक्षर मन्त्र सभी 
पापों के समूह का विनाशक हे, सबों में उत्तम होने से ही इसे मन्त्र राज कहते हैं। यह दैनिक पाक्षिक मासिक सभी पापों का 
नाश वैसे ही करता है, जेसे रूई के पहाड़ को आग जला देता है। हजाएं ब्रह्महत्या, ज्ञात-अज्ञात कर्म, सोने की चोरी, सुरापान, 
गुरु की शय्या पर शयन आदि के पापों का नाश इस मन्त्रराज के जप से हो जाता है। ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र हत्या के 
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पापों का नाश होता है। ग्राम्य, जंगली, पशुओं के वध से सश्चित पाप का यह राम मनत्रराज नाश कर देता है। मद्यपान के 
पापों को थी नष्ट करता है। अभक्ष्य भक्षण, मिथ्या ज्ञान से उत्पन्न पापों का नाश राममन््र के कीर्तन से होता हैं। ब्राह्मण के 
सोना एवं रत्नों को छीन लेने से जो पाप होते हैं, उनका नाश राममन्त्र जप से होता है। मातगमन, अगम्य स्त्री के साथ समागम 
से उत्पन्न पापों का नाश राममन्त्र की उपासना से होता हैं। महापापियों की संगति से सश्चित पापों का नाश रामकथा और खाते- 
पीते-सोते राम का नाम लेने से हो जाता है। जानकर की गई माता-पिता हत्या के पाप एवं तीनों काल से उत्पन्न पापों का 
नाश राम नाम लेने से होता है। इसके अनुष्ठानमात्र से ही सबों का नाश हो जाता हैं। प्रयागादि तीर्थों में प्रायश्चित्त करने पर 
भी जिन पापों का नाश नहीं होता, उनका भी नाश इस मन्त्रापासना से होता है। कृच्छु व्रत, अनेकों चान्द्रायण ब्रतों से भी जिन 
पापों का नाश नहीं होता, उनका भी नाश रामोपासना से तुरन्त होता है। अपने बराबर सुवर्णदान से भी जो पाप नष्ट नहीं होते, 
उनका भी नाश राम के नाम से हो जाता है। इस मन्त्रराज के प्रभाव से भूत प्रेत पिशाच कुष्माण्ड ग्रह राक्षस उपासक को दूर 
से देखते ही भाग जाते हैं। मलिनता, साइ्डूर्य आदि दोष भी मन्त्रराज के कीर्तन से नष्ट हो जाते हैं। ब्रह्मचर्य के अतिक्रमण 
से उत्पन्न स्री-पुरुषों के दोष इस मन्त्र गान से नष्ट हो जाते है। 

इस संसार में इस मन्त्रराज के समान शान्त, प्रसन्न, वरद, अक्रोधन, भक्तवत्सल दूसरा कोई मन्त्र नहीं है। सकामियों 
को भोगप्रद और निष्कामियों को यह मोक्षप्रद है। यह मनुष्यों के भोग-मोक्ष की कामनाओं को पूरा करने वाला है। षढक्षर मन्त्र 
का कथित यह प्रभाव सभी रामभक्तों का है। आगे राम के एकाक्षर मन्त्र से आरम्भ करके समस्त मन्त्रों को उद्धृत किया जाता है। 
तत्र श्रीस्कन्दयामले-- 
वहिस्थं॑ शयनं विष्णोरर्धचन्द्रविभूषितम्‌ | एकाक्षो मनुः प्रोक्तो मन्त्रराजसुरद्वुम: ॥९१॥ 
वह्नी रेफ:। विष्णो: शयनमनन्त: आ। अर्धचन्द्रो5 नुस्वारस्तेन रां। अस्यार्थस्तत्रैव-- 


रेफो5ग्निरहमेवोक्तो विष्णु: सोमा म उच्यते । मध्यगस्त्वावयोब्रद्या रविराकार उच्यते ॥२॥ 
ज्योतीषि सकलीकृत्य त्रीण्याकाशो विभुः स्वयम्‌ | नादो5पि धत्ते समन्मात्र त्वामेव परमेश्वरीम्‌॥३॥ इति। 
सारसंग्रहे-- 
मूर्तिपक़्रनामानं तत्त्वन्यासं च कारयेतू। ब्रह्मा मुनि: स्यथाद्नायत्रं छन्दों रामो5स्य देवता ॥१॥ 
दीघर्धिन्दुयुजाड्रानि कुर्याद्‌ वह्यात्मना मनो: । 
(वह्यात्मना रेफेण।) 
सरयूतीरमन्दारवेदिकापड्ट:जासने | श्यामं वीरासनासीनं. ज्ञानमुद्रोपशोभितम्‌ ॥२॥ 
वामोरुन्यस्ततद्धस्त॑ सीतालक्ष्मणसंयुतम्‌ । अवेक्षमाणमात्मानमात्मन्यमिततेजसम्‌ ॥३॥ 
शुद्धस्फटिकसड्डाशं केवल मोक्षकाह्ृया | चिन्तयेतू परमात्मानं भानुलक्ष जपेन्मनुम्‌ ॥४॥ 
भानुलक्षं द्वादशलक्षम। 
तथा-- 
वह्विनरिायणेनाढ्यो जाठरः केवलो5पि च। एकाक्षरोक्तमृष्यादि स्यादाद्येय षडड्ढकम्‌ ॥१॥ 
केवल इत्यनेन दीर्घराहित्यमुक्त न तु व्यञ्ञनमात्रम्‌ | इति। 
तथा-- 
तारमायारमानड्रवाकस्वबीजैश्वन षड्विध: । अक्षरों मन्त्राज: स्यातू सर्वाभीष्टफलप्रद: ॥१॥ 
तार: प्रणव:। माया भुवनेश्वरीबीजं। रमा श्रीबीजं। अनड्र: कामबीजं। वाग्वाणीबीजं। स्वमुक्तरामबीजं इति। 
तथा-- 
ह्यक्षरश्रन्द्रभन्द्रान्तो द्विविधश्षतुरक्षर: । ऋष्यादि पूर्ववज्‌ ज्ञेयमेतेषां च विचक्षणै: ॥२॥ 
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तथा--'सप्रतिष्ठौ रमौ वायुर्हवत्पज्ञाणों मनु: स्पृत:'। प्रतिष्ठा आ। रमौ रेफमकारौ। वायुर्यकार:। हन्नम:। 


विश्वामित्रो मुनि: प्रोक्त: पडक्तिए्छन्दो5 स्थ देवता । रामभद्रों बीजशक्ती प्रथमार्णनती क्रमातू ॥३॥ 

भ्रूमध्ये हृदि नाभ्यन्ध्वो: पादयोर्विन्यसेन्मनुम्‌ । पडड़. पूर्ववद्यद्धा.. मन्त्रार्णमनुनाखकम्‌ ॥४॥ 

मध्येवन॑  कल्पतरोमूले  पुष्पलतासने । लक्ष्मणेन प्रगुणितसव्यांसतूणसायकम्‌ ॥५! 

अवेक्ष्माणं जानक्या कृतव्यजनमीश्वरम्‌ | जटाभारलसच्छीर्ष एयाम॑ मुनिगणावृतम्‌ ॥६॥ 

लक्ष्मणेन  धृतच्छत्रमथवा पुष्पकोपरि | दशास्यमथनं शान्त॑ ससुग्रीवविभीषणम्‌ ॥७॥ 
विजयार्थी विशेषेण वर्णलक्ष॑ जपेन्मनुम्‌। इति। 


तथा-- 
स्वकामशत्तिवाग्लक्ष्मीताराद्यः पशञ्चवर्णक: । पडक्ष:: षद्विध: स्याच्चतुर्वर्गफलप्रद: ॥८॥ 
पञ्चाशन्मातृकामन्त्रवर्णप्रत्येकपूर्वक : । लक्ष्मीवाउमन्मथादिश्व तारादि: स्थादनेकधा ॥९॥ 


श्रीमायामन्मथैकैकबीजाद्यन्तगतो मनु: । चतुर्वर्ण: स एवं स्थातू षड्वर्णों वाड्छतप्रद: ॥१०॥ 
स्वाहान्तो हुंफडन्तो वा नत्यन्तो वा भवेदयम्‌। 


स चतुर्वर्णो यः पूर्वमुक्तो रामभद्गरामचन्द्र इत्येवंरूपो द्विविध:। पदञ्चाशद्वर्णपूर्वों बीजपूर्वश्च षडक्षर:। तेन श्रीअंरामचन्द्र 
श्रीआंरामचन्द्रेत्यादि पञ्ञाशत्‌। एवं वाग्बीजादि: पञ्नाशत्‌ । कामबीजादि: पशञ्ञाशतू। तारादि पञ्चाशत्‌। इति शतद्वयम्‌। 
एवं श्रीअंरामभद्रेत्यादि, तेन चतु:शतम्‌॥। अगस्त्यो5पि (८ अध्या० )-- 
रामित्येकाक्षरो मन्रो राम इत्यपरो मनु: ।चद्धान्तश्षेव भद्वान्त: पुनद्ेंधा विभिद्यते ॥१॥ 
पञ्चाशन्मातृकामन्त्रवर्णप्रत्येकपूर्वक म्‌ । लक्ष्मीवाइममन्मथादिश्व सर्वत्र प्रणवादिक: ॥२॥ 
श्रीमायेत्यादि: पूर्वोक्तो यो नमोन्त: षड्विध: स स्वाहान्त: षड्विध:, हुंफडन्त: षट्प्रकार:। एवमष्टादश 
भेदा:। तेनाष्टाइशाधिकचतु:शतसंख्यश्तुर क्षरपञ्ञाक्षराभ्यामुत्पन्ना: षडक्षरभेदा इति। 
तथा-- 
ब्रह्मा संमोहनः शक्तिर्दक्षिणामूर्तिरिव च।अगस्त्य: श्रीशिव: प्रोक्ता मनुयो3नुक्रमादिमे ॥३॥ 
उन्दो गायत्रसंज्ञ च श्रीरामो देवता मता।अथवा कामबीजादेर्विश्वामित्रो  मुनिर्मनो: ॥४॥ 
छन्दो देव्यादिगायत्री रामभद्रो5स्यथ देवता ।बीजशक्ती यथापूर्व षड़्वर्णान्‌ विन्यसेन्मनो: ॥५॥ 
श्रीबीजयुक्तद्दय्याधिकशतस्यागस्त्यऋषिरविश्वामित्रो वा। कामबीजयुक्तद्ययधिकशतस्य संमोहनो विश्वामित्रो 
वा। एवं वाग्बीजयुक्तस्य दक्षिणामूर्तिविश्वामित्रों वा। (एवं तारादे: शिवो विश्वामित्रो वा)) एतेन स्वबीजयुक्तस्य 
ब्रहौव। मायायुक्तस्य शतद्वयस्य शक्तिरेव। तथा स्वाहान्तानां षण्णां हुंफडन्तानां षण्णां च विश्वामित्र एवेति संभूय 
द्वाइशाधिकशतमन्त्राणां स एवेति। 


तथा-- 
ब्रह्मरन्ध्रे ध्रुवोर्मध्ये हन्नाभ्यन्धुषु पादयो: |बीजै:ः षद्दीर्घयुक्तैर्वा मन्त्राणै्वा षडड़कम्‌ ॥६॥ 
ध्यायेत कल्पतरोमूले सुवर्णमयमण्डपे । पुष्पकाख्यविमानान्त:सिंहासनपरिच्छदे ॥७॥ 


पद्मये बसुदले देवमिन्द्रनीलमणिप्रभम्‌ | वीरासनसमासीन व्याख्यामुद्रोपशोभितम्‌ ॥८॥ 
वामोरुन्यस्ततद्धस्त॑ सीतालक्ष्मणसंयुतम्‌ | स्वभिरणसंपन्न॑ वर्णलक्षं जपेन्मनुम्‌ ॥९॥ 
वर्णलक्ष॑ षद्लक्षम्‌। 
एकाक्षर राम मन्त्र--श्रीस्कन्दयामल के अनुसार राम का एकाक्षर मन्त्र 'रं' बनता है। सास्संग्रह में कहा गया हे 
कि मूर्तिपञ्जर नामों से इसका तत्त्वन्यास करे। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द गायत्री एवं देवता राम हैं। रां रीं रूं इत्यादि से षडड़ 
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व्यास करे। इसका ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
सरयूतीरमन्दारवेदिकापड्ुजासने। श्याम॑ वीरासनासीन॑ ज्ञानमुद्रोपशोभितम्‌।। 
वामोरुन्यस्ततद्धस्तं सीतालक्ष्मणसंयुतम्‌। अवेक्षमाणमात्मानमात्मन्यमिततेजसम्‌।। 
शुद्धस्फटिकसझ्ञशं केवलं मोक्षकाइ्या। चिन्तयेत्‌ू परमात्मानं भानुलक्ष॑ जपेन्मनुम्‌।। 
बारह लाख मन्त्र जप से इसका पुरश्चरण होता है। 
दूसरा मन्त्र 'राम' है। इसके ऋषि आदि एकाक्षर के समान ही हैं। आद्य से इसका षडड़ न्यास होता है। 


३० हों श्रीं क्लीं ऐं रं--राम का यह षढक्षर मन्त्र सभी अभीष्टों को देने वाला है। साथ ही रामचन्द्र एवं रामभद्र-- 
ये दो चतुरक्षर मन्त्र भी हैं। इन सबके ऋष्यादि पूर्ववत्‌ हैं। रामाय नम:--यह राम का पश्माक्षर मन्त्र है। इसके ऋषि विश्वामित्र, 
हन्द पंक्ति, देवता रामभद्र, रां बीज और नम: शक्ति हैं। मन्त्राक्षरों का न्यास भ्रूमध्य हृदय नाभि पैरों में करे। पूर्ववत्‌ षडड्र करे, 
पूरे मन्र से अख्र न्यास करे। तब इस प्रकार ध्यान करे-- 

मध्येवनं. कल्पतरोर्मूले. पुष्पलतासने। लक्ष्मणेन  प्रगुणितसव्यांसतृणसायकम्‌।। 

अवेक्ष्माणं जानक्या कृतव्यजनमीश्वरम्‌। जटाभारलसच्छीर्ष श्यामं॑ मुनिगणावृतम्‌।। 

लक्ष्मणेन धृतच्छत्रमथवा पुष्पकोपरि। दशास्यमथनं शान्तं॑ ससुग्रीवविभीषणम्‌।। 
विजय की कामना के लिये इन सबका वर्णलक्ष मन्त्रजप करे। 


१. रां रामाय नम:, २. क्लीं रामाय नम:, ३. हीं रामाय नम:, ४. ऐं रामाय नमः, ५. श्रीं रामाय नमः, ६. 3४ 
रामाय नमः--ये छः: मन्त्र चतुर्वर्ग-फलदायक हैं। 
श्री अं रामचन्द्र, श्री आं रामचन्द्र इत्यादि पचास; ऐं अं रामचन्द्र, ऐं आं रामचन्द्र इत्यादि पचास; क्लीं अं रामचन्द्र, 
क्लीं आं रामचन्द्र इत्यादि पचास; 3& अं रामचन्द्र, ३ आं रामचन्द्र इत्यादि पचास--ये कुल दो सौ एवं इसी प्रकार श्री 
अं रामभद्र इत्यादि दो सौ मिलाकर कुल चार सौ मन्त्र होते हैं। अगस्त्य ने भी कहा है कि 'रं' एकाक्षर मन्त्र है। 'राम' द्वरक्षर 
है। 'रामचन्द्र! एवं 'रामभद्र' चतुरक्षर मन्त्र हैं। श्रीं-हीं पूर्वक जो मन्त्र हैं, उनके नमोन्‍्त छ:, स्वाहान्त छ:, हुंफडन्त छः-- 
इस प्रकार कुल १८ भेद हैं। इससे कुल मन्त्र संख्या ४१८ है। श्रीं बीज युक्त दो सौ मन्त्रों के ऋषि अगस्त्य या विश्वामित्र 
हैं। क्लीं बीज युक्त दो सौ के ऋषि सम्मोहन या विश्वामित्र हैं। ऐं बीज युक्त के ऋषि दक्षिणामूर्ति या विश्वामित्र हैं। ३४ युक्त 
के ऋषि शिव या विश्वामित्र हैं। ये सभी रां बीज युक्त ब्रह्म हैं। हीं युक्त दो सो शक्ति हैं। स्वाहान्त छ: एवं हुं फड़न्त छः के 
विश्वामित्र ऋषि हैं इस प्रकार दो सौ बारह मन्त्र हैं। 
मन्त्रवर्णों का न्यास ब्रह्मसन्ध्र, भ्रूमध्य, हृदय, नाभि, पेरों में करे। षड़दीर्घ स्वसयुक्त बीज से या मन्त्रवर्णों से षडड्र 
न्यास करे। तदनन्तर इस प्रकार ध्यान करे-- 
ध्यायेत्‌ कल्पतरोर्मूले सुवर्णमयमण्डपे। पुष्पकाख्यविमानान्तःसिंहासनपरिच्छदे।। 
पद्मये वसुदले देवमिन्द्रनीलमणिप्रभभ। वीरासनसमासीनं व्याख्यामुद्रोपशोभितम्‌।। 
वामोरुन्यस्ततद्धस्त॑ सीतालक्ष्मणसंयुतम्‌। सर्वाभरणसंपन्न॑ वर्णलक्ष॑ जपेन्मनुम्‌।। 
वर्णलक्ष मन्त्रजप करे अर्थात्‌ छ लाख मन्त्रजप करे। 
मन्त्रान्तरम्‌-- 
रामश्व चन्द्रभद्रान्तों डेन्तो नतियुतो द्विधा।तारादिसहितः सो5पि मन्त्रस्त्वष्टाक्षरः स्मृतः ॥१०॥ 
तारादय: षट्‌ प्रागुक्तास्तै: सहित: स द्विविध: सप्ताक्षरस्तेनाशक्षरों द्वादशप्रकार:। 'ताराद्यन्तर्गतः सो5पि नवार्ण: 
स्यादेनकधा'। स सप्तार्ण एवं तारादिषण्मध्यगतैरेकैकेन संपुटित: । तेन नवार्णो5पि द्वादशविध:। 
तारं रामश्नतुर्थ्यन्त: क्रोधास्न बह्निवल्लभा । अष्टार्णो5यं परो मन्त्र ऋष्यादि स्थात्‌ षडर्णवत्‌ ॥९१॥ 


जि श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
क्रोध: हुं! अख्न॑ फट्‌। वह्विवल्लभा स्वाहा। मन्त्रान्तरमू-- 
गुणबीजं वदेन्मायां हृद्रामाय पुनश्च ताम्‌ |शिवोमाराममन्त्रो5यं वस्वर्ण: स्ववसुप्रदः ॥१ २॥ 
गुणबीजं प्रणव:। माया भुवनेशीबीजं। हन्नम:। तां मायां। स्ववसुप्रदो भुक्तिमुक्तिप्रद:। 
ऋषि: सदाशिव: प्रोक्तो गायत्री छन्द उच्यते । शिवोमारामचन्द्रो5स्य देवता परिकीर्तिता ॥१३॥ 
दीर्घया माययाड्रानि तारपश्ञार्णयुक्तया । 


३»नमोरामाय हां हृदयाय नमः। 3»नमोरामाय हीं शिरसे इत्यादि प्रयोग:। ध्यानम्‌-- 
राम त्रिनेत्रं सोमार्धधारिणं शूलिनं वरम्‌। भस्मोद्धलितसर्वाड़िं कपर्दिनमुपास्महे ॥१ ४॥ 
रामाभिरामां सौन्दर्यसीमां सोमावतंसिनीम्‌ | पाशाड्डृशधनुर्बाणधरां ध्यायेत्‌ त्रिलोचनाम्‌ ॥१५॥ 
ध्यायन्नेव॑ वर्णलक्ष॑ जपेत्‌ त्रिमधुराप्लुतै:। बिल्वपत्रै: फलै: पुष्पैस्तिलैर्वा पड्डजैहुनेत्‌ ॥१६॥ 
दर्शांशमिति शेष:। मन्त्रान्तरमू-- 
जानकीवल्लभं डेन्तं स्वाहान्तश्न हुमादिक: । दशाक्षरो5 य॑ मन्त्र: स्याद्ठसिष्ठो5 स्य मुनि: स्वराट्‌ ॥१७॥ 
छन्दश्न देवता राम: सीतापाणिपरिग्रह: । आद्यं बीजं द्विठ: शक्ति: कामेनाडक्रिया मता ॥१८॥ 
छठ: स्वाहाकार:। कामेन षद्दीर्घयुक्तेन। 
तथा-- 
शिरोललाटभ्रूमध्यतालुकण्ठेषु हृद्यपि । नाभ्यन्धुजानुपादेषु दशाणन्‌ विन्यसेन्मनो: ॥१९॥ 
अयोध्यानगरे रलचित्रे. सौवर्णमण्डपे । मन्दारपुष्पैराबद्धविताने तोरणाख़िते ॥२०॥ 
सिंहासने समारूढं पुष्पकोपरि राघवम्‌ | रक्षोभिह॑रिभिदेंवर्दिव्ययानगतै: शुभे: ॥२१॥ 
संस्तूयमानं मुनिभिः प्रहैश्न परिसेवितम्‌। सीतालंकृतवामाड़॑ लक्ष्मणेनोपशोभितम्‌ ॥२२॥ 
श्यामं॑ प्रसन्नददनं सवर्भिरणभूषितम्‌ । ध्यायन्रेवे जपेन्मन्र॑ वर्णलक्षमनन्यधी: ॥२३॥ 
वर्णलक्षं दशलक्षम्‌। 
तथा मन्त्रान्तरम्‌-- 
राम डेन्तं॑ धनुष्पाणये5न्ते स्याइहिसुन्दरी । दशाक्षरो5 य॑ मन्त्र: स्यान्मुनि््रह्या विराट स्मृतम्‌ ॥२४॥ 
छन्दो5 स्य देवता प्रोक्तो रामो राक्षसर्मदन: । आद्यो बीजं द्विठ: शक्तिस्तेनैवाड्रानि पूर्ववत्‌ ॥२५॥ 
आद्यः रां इति। तेनैव कामेन। 
वर्णन्यासं तथा ध्यानं पौरश्ररणिकं विधिम्‌ | दशाक्षरोक्तवत्‌ कुर्याच्चापबाणधरं स्मरेत्‌ ॥२६॥ 
३»हृद्धनवते रामचन्द्रभ्रों च डेयुतौ | अर्कार्णो द्विविधो हास्य ऋषिध्यानादि पूर्ववत्‌ ॥२७॥ 
रामेति स्वरूपम्‌। पूर्ववत्‌ दशाक्षरवत्‌। 
तथा-- 
श्रीपूर्व जयमध्यस्थं तद्विध॑ रामनाम च | त्रयोदशार्ण ऋष्यादि पूर्ववत्‌ सर्वकामद: ॥२८॥ 
श्रीरामजयरामजयरामजय (१३)। 
पदत्रयेद्िरावृत्तरड्ं ध्यानं दशार्णवतू | सतारं॑ हृद्धनवते रामो डेन्त॑ महा ततः ॥२९॥ 
पुरुषाय-पदं पश्चात्‌ हृदन्तो5श्शदशाक्षर: । विश्वामित्रो मुनिश्छन्दों गायत्रं देवता मनो: ॥३०॥ 
दशास्यदर्पपलनो रामभद्र: प्रकीर्तित: । तारं बीज॑ नमः शक्ति: षडड़ं कल्पयेत्तत: ॥३१॥ 


मूलमन्रं कोसलेदं. सत्यसन्धमनन्तरम्‌ | रावणान्तकनामानं सर्वलोकहित॑ तथा ॥३ २॥ 
स्वादुप्रसन्नवदनं चतुर्थ्या नमसा वदेतू। 
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मूलमन्त्रेण हत्‌॥ कोशलेन्द्राय नम: शिर:। सत्यसन्धाय नम: शिखा। रावणान्तकाय नमः कवच। 
सर्वलोकहिताय नम: नेत्रं। स्वादुप्रसन्नचददनाय नम: अख्ं। ध्यानम्‌-- 
नन्दिग्रामस्योपवने.. भरतायतनाझिते. । रभ्ये  सुगन्धिपुष्पाब्यर्व क्षवृन्देश्न शोभिते ॥३३॥ 


निशानभेरीपटहशड्डतूर्यादिनि: स्वने । प्रवृत्तनृत्ये... परितो... जयमड्रलभाषिते ॥३ ५॥। 
पाटीरघुसृणोशीरकर्पूरागरुगन्धिते । नानाकुसुमसौर भ्यवाहिगन्धवह श्िते ॥३५॥ 
देवगन्धर्वनारीभिगयन्तीभिरलंकृते । सिंहासनसमारूढ॑. पुष्पकोपरि राघवम्‌॥३६॥ 


सौमित्रिसीतासहितं जटामुकुटशोभितम्‌ | चापबाणधरं श्याम॑ ससुग्रीवविभीषणम्‌ ॥३७॥ 
हत्वा रावणमायान्त॑ कृतत्रैलोक्यरक्षणम्‌ | रामचन्द्रं हदि ध्यायन्‌ दशलक्ष॑ जपेन्मनुम्‌ ॥३८॥ 
(होमपूजाप्रयोगादि सर्व ज्ञेयं षडर्णवत्‌॥) 


मन्त्रान्तर--रामचन्द्राय नम:, रामभद्राय नम:--ये सप्ताक्षर मन्त्र हैं। ३४ रामचन्द्राय नमः, 3& रामभद्राय नम:-- 
ये दो अष्टाक्षर हैं। 3५ रामाय हुं फट्‌ स्वाहा--यह अपष्क्षर मन्त्र है। इन सबों के ऋषि षडक्षर मन्त्र के समान ही हैं। ३४ 
ही नमः रामाय--यह अष्टाक्षर मन्त्र धनप्रद है। इसके ऋषि सदाशिव, हन्द गायत्री एवं देवता शिव उमा रामचन्द्र हैं। षडड़ 
न्यास 3 नमो रामाय हां हृदयाय नम:, ३» नमो रामाय हीं शिरसे स्वाहा इत्यादि से किया जाता है। इसका ध्यान इस प्रकार 
किया जाता है-- 
राम॑ त्रिनेत्रं सोमार्धधारिणं शूलिनं वरम्‌। भस्मोद्धूलितसर्वाड्रं. कपर्दिनमुपास्महे ।। 
रामाभिरामां सोन्दर्यसीमां सोमावतंसिनीम्‌। पाशाड्लुशधनुर्बाणधरां ध्यायेत्‌ त्रिलोचनाम्‌।। 
वर्णलक्ष जप करे। त्रिमधुराक्त बेल पत्र-फल, पुष्प, तिल या कमल से हवन दशांश करे। 


मनत्रान्तर--हूं जानकीवल्लभाय स्वाहा। इस दशाक्षर मन्त्र के ऋषि वसिष्ठ, छन्द स्वराट्‌ एवं देवता सीतापति राम 
हैं। हूं बीज एवं स्वाहा शक्ति है। क्लां क्लीं इत्यादि से षडड़ न्यास किया जाता है। मन्त्र के दश वर्णों को शिर ललाट भ्रूमध्य 
तालु कण्ठ हृदय नाभि ऊरु जानु पैरों में न्यस्त किया जाता है। तब इस प्रकार ध्यान किया जाता हैं-- 
अयोध्यानगरे.. रलचित्रे.. सौवर्णमण्डपे। मन्दारपुष्पराबद्धविताना तोरणझिते।। 
सिंहसने समारूढं॑ पुष्पकोपरि राघवम। रक्षोभिहरिभिदेंवेर्दिव्ययानगते:. शुभे:।। 
संस्तूयमानं मुनिभि: प्रह्लेश्व परिसेवितम्‌। सीतालंकृतवामाड़ं लक्ष्मणेनोपशोभितम्‌।। 
श्यामं प्रसन्नवदनं सर्वाभरणभूषितम्‌। 
ध्यान के बाद एकाग्र मन से वर्णलक्ष मनत्रजप करे। 


मन्त्रान्तर--रामाय धनुष्पाणये स्वाहा। इस दशाक्षर मन्त्र के ऋषि ब्रह्मा, छन्द विराट, देवता राक्षसमर्दन राम हें। 
रा बीज एवं स्वाहा शक्ति है। क्लां क्लीं इत्यादि से पूर्ववत्‌ अंगन्यास करे। वर्ण न्यास ध्यान पुरश्चरण विधि दशाक्षर मन्त्र के 
समान किया जाता है। धनुष-बाणधारी का स्मरण किया जाता है। 

मनत्रान्तर-- 3४ नमो भगवते रामचन्द्राय एवं ३५ नमो भगवते रामभद्राय। द्वादशाक्षर इन दो मन्त्रों के ऋषि ध्यानादि 
दशाक्षर मन्त्र के समान होते हैं। 


मन्त्रान्तर--श्री राम जय राम जय राम जय। इस त्रयोदशाक्षर मन्त्र के ऋष्यादि दशाक्षर मन्त्र के समान हैं। यह सर्व 
कामप्रद मन्त्र है। श्री, राम, जय इन तीन पदों की दो आवृति से अंग न्यास किया जाता है। इसका ध्यान दशाक्षर मन्त्र के 
समान हे। 


मन्त्रान्तर-- 3% नमो भगवते रामाय महापुरुषाय नम:। यह अट्टारह अक्षरों का मन्त्र है। इसके ऋषि विश्वामित्र, छन्द 
गायत्री, देवता रावण के गर्व का नाश करने वाले रामभद्र हैं। 3४ बीज एवं नम: शक्ति है। षडड़ न्यास इस प्रकार किया 


२४८ श्रोविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
जाता हे--मूल मन्त्र से हृदयाय तमः, कोशलेन्द्राय नमः शिरसे स्वाहा, सत्यसन्धाय नम: शिखाये वषट्‌, रावणान्तकाय नम: 
कवचाय हुं, सर्वलोकहिताय नम: नेत्रात्रयाय वोषट्‌, स्वादु प्रसन्ननदनाय नम: अख्नराय फट्‌। इनका ध्यान इस प्रकार है-- 
नन्दिग्रामस्योपवने भरतायतनाझिते। रभ्ये सुगन्धिपुष्पाब्यर्वक्षवृन्देश शोभिते।। 
निशानभेरीपटहशड्डतूर्यादिनि:स्वने | प्रवृत्ततृत्ये.. परितों.. जयमड्नलभाषिते।। 
पारटीरघुसृणोशीरकर्पूरागरुगन्धिते. । नानाकुसुमसोरभ्यवाहिगन्धवहाझिते.॥। 
देवगन्धर्वनारीभिर्गायन्तीभिरलंकृते। सिंहासनसमारूढ॑. पुष्पकोपरि_ राघवम्‌।। 
सौमित्रिसीतासहितं॑ जटामुकुटशोभितम्‌। चापबाणधरं श्यामं ससुग्रीवविभीषणम्‌।। 
हत्वा रावणमायान्तं कृतत्रेलोक्यरक्षणम्‌। 
दश लाख मन्त्रजप से इसका पुरश्चरण सम्पन्न होता है। होम-पूजा-प्रयोगादि षडक्षर मन्त्र के समान हैं। 
तथा-- 
रामभद्र॑ महेपूर्व ष्वासाग्निश्व घुतः परम्‌ | वीर नृपोत्तमपेद॑ दशास्यन्तक मां ततः ॥३९॥ 
ततो रक्ष ततो देहि पश्चाद्‌ दापय मे प्रियम्‌ । 
अग्नी रेफ:। श्लोकरूपो मन्त्र:। 


द्वात्रिंशदक्षपे मन्त्रो विश्वामित्रो मुनिर्मनो: | छन्दो3नुष्टूबू देवता च रामभद्रः प्रकीर्तित: ॥४०॥ 
चतुष्करणवेदाब्धिवस्वर्णरड्रकल्पना । 
करणानि चत्वारि। वेदाश्चत्वार:। अब्धयश्चत्वार:। वसवो<5ष्टो। रामभद्र हृत्‌। महेष्वासो शिर:। रघुवीर 
शिखा। नृपोत्तम कवचं। दशास्यान्तक मां रक्ष नेत्रं। देहि दापय मे श्रियं अख््रम। 


मूर्धि भाले दृशोः श्रोत्रगण्डयुग्मे सनासिके | आस्यदो:सन्धियुगले.. स्तनहन्नाभिमण्डले ॥४ १॥ 
कट्यां मेढ़े पार्श्रपादसन्धिष्वर्णान्‌ न्यसेन्मनो: । पूर्वोक्ते ध्यानमत्रापि त्रिलक्षं नियतो जपेत्‌॥४२॥ 
दृशोर्वर्णद्वयं, गण्डयोश्व, द्विवचनयुग्मपदाभ्याम्‌। दोष्पत्सन्धय: षोडश:। 


पीत॑ वा चिन्तयेद्रामं धनार्थ यो मनुं जपेत्‌। सतार॑ हृद्धनवते चतुर्थ्या रघुनन्दनम्‌ ॥४३॥ 
रक्षोघष्विशद्‌ तद्वन्मधुरेति. वर्देत्ततः । प्रसन्नवदन डेन्तं वदेदमिततेजसे ॥।४४॥ 
बलरामौ चतुर्थ्यन्तौ विष्णुं डेन्तं नतिं ततः । प्रोक्तो मालामनु: सप्तचत्वारिंशद्धिर क्षरै:ः ॥४५॥ 
अमिततेजसे. इत्यत्र पूर्वपदेन च सन्धिरक्षरसंख्यानुपपत्ते: । 
तथा-- 
मुनि: पितामहए्छन्दः स्यादनुष्टूपू च देवता । राज्याभिषिक्तो रामश्न बीजशक्ती यथा पुरा ॥४६॥ 
यथा पुरा तारनती। 'सप्तर्तुसप्तदशषद्रुद्रसंख्यै: षडड़कम्‌'। ३४नमो भगवते हतू। रघुनन्दनाय शिर:। 
रक्षोघ्नविशदाय शिखा। मधुरप्रसन्नचददनाय कवचं। अमिततेजसे नेत्रं। बलाय रामाय विष्णवे नमो3 ख्रम्‌। 
शिरस्याननवृत्ते च भ्रूमध्ये$क्षिद्वयोरपि | श्रोत्रयोप्राणियो श्वैव गण्डयोरोष्ठयोरपि ॥४७॥ 
दनन्‍्तयोरास्यदेशे च दोष्पत्संध्यग्रकेषु च। कण्ठे हृदि स्तनदन्द्दे पार्श्रयो: पृष्ठयोस्ततः ॥४८॥ 
जठरे नाभ्यधिष्ठाने गुह्बो वर्णान्‌ प्रविन्यसेत्‌ | ध्यानं दशाक्षरप्रोक्त लक्षमेके॑ जपेन्मनुम्‌ ॥४९॥ 
बिल्वै: प्रसूने: पत्रेर्वा फलैख़िमधुराप्लुतै: । मधुरत्रययुक्तेन पायसेनाथवाम्बुजै: ॥५०॥ 
होम॑ दशांशत: कुर्यात्तथा सर्वत्र तर्पणम्‌ । 


बत्तीस अक्षरों का मन्त्र हे--रामभद्र महेष्वास रघुवीर नृपोत्तम दशास्यान्तक मां रक्ष देहि दापय में श्रियम्‌। इसके ऋषि 
विश्वामित्र, छन्‍्द अनुष्ट॒प्‌ एवं देवता रामभद्र हैं। मन्त्र के चार चार चार चार आठ आठ वर्णो से अंग न्यास किया जाता है; 


अष्टाविंश: श्वास: २४९ 
जसे--रामभद्र हृदयाय नमः, महेश्वास: शिरसे स्वाहा, रघुवीर शिखाये वषट्‌, नृपोत्तम कवचाय हुम्‌, दशास्यान्तक मां रक्ष 
नेत्रतरयाय वोषट, टेहि दापय मे श्रियम्‌ अन्राय फट। 


मनत्रवर्ण न्‍्यास--मूर्धा, भाल, आँखों, कानों, कपोलों, नासाछिद्रों, मुख, दो सन्धि, गला, स्तनों, हृदय, नाभि, कटि, 
लिड्र, पाश्वों एवं पेरों में करे। पूर्वोक्त रूप में ध्यान करे। तीन लाख मन्त्र जप करे। धनार्थी पीत वर्ण के राम का ध्यान करे। 

मन््रान्तर--सेंतालीस अक्षरों का मन्त्र है-- 3% नमो भगवते रघुनन्दनाय रक्षोष्नविशदाय मधुरप्रसन्नवदनाय अमिततेजसे 
बलाय रामाय विष्णवे नम:। इसके ऋषि पितामह ब्रह्मा, छन्‍्द अनुष्टुप्‌ एवं देवता राज्याभिषिक्त राम हैं। बीज ३» एवं शक्ति 
नम: है। षडड़ न्यास इस प्रकार होता है--3% नमो भगवते हृदयाय नमः, रघुनन्दनाय शिरसे स्वाहा, रक्षोघ्नविशदाय शिखाये 
वषट्‌। मधुरप्रसन्नवदनाय कवचाय हुम्‌, अमिततेजसे नेत्रत्रयाय वौषट, बलाय रामाय विष्णवे नम: अख्राय फट्‌। 

मन्त्रवर्ण न्यास शिर, मुखमण्डल, भ्रूमध्य, नेत्रद्वय, श्रोत्रद्रय, प्राणद्य, गण्डद्रय, ओषछठद्वय, दन्त, मुख, बाहु एवं 
पेर की सन्धियों, कण्ठ-हृदय, स्तनद्वय, पार्श्रद्वय, पृष्ठ, जठर, नाभि-अधिष्ठान, गुह्य में किया जाता है। दशाक्षर मन्त्र के ध्यान 
के समान ध्यान करके एक लाख मन्त्रजप करना चाहिये। दशांश हवन बेलफूलों, बेलपत्रों या फलों को त्रिमधुराक्त करके करे 
अथवा मधुख्रययुक्त पायस या कमल से करके अन्त में तर्पण किया जाता है। 


सीतालक्ष्मणमन्त्र: 
रमा सीता चतुर्थ्यन्ता स्वाहान्तो5यं षडक्षर: ॥५१॥ 
सीतामन्त्रश्न कथित: स्वतन्त्रो5ड्रपरो5पि च। जनको5स्य ऋषिएछन्दो गायत्रं देवता मनो: ॥५२॥ 
सीताभगवती प्रोक्ता श्रीबीज शक्तिरन्त्यकौ | दीर्घस्वरयुजा स्वेन षडड्रानि प्रकल्पयेत्‌ ॥५३॥ 
पूजयेद्वैष्णके पीठे ध्यायेद्राधघवसंयुताम्‌ | स्वर्ण भामम्बुजकरां. रामालोकनतत्पराम्‌ ॥५४॥ 
वर्णलक्ष॑ जपेन्मन्त्रमिष्टार्थ साधयेत्‌ ततः । रेफपूर्व समुदझुत्य सेन्दु लक्ष्मणसंयुतम्‌ ॥५५॥ 
डेन्तो5यं लक्ष्मणमनुर्नमसा च समन्वितः । अगस्त्य ऋषिरस्याथ गायत्र छनन्‍्द उच्यते ॥५६॥ 
लक्ष्मणो देवता प्रोक्तो लंबीजं शक्तिरस्य हि । नमः: स्याद्विनियोगो हि पुरुषार्थचतुष्टये ॥५७॥ 


रेफपूर्व लकारम्‌। 
तथा-- 
द्विभुज॑ स्वर्णरुचिरतनुं._ पद्मनिभेक्षणम्‌ । धनुर्बाणकरं रामसेवासंसक्तमानसम्‌ ॥५८॥ 


पूजा तु वैष्णवे पीठे सादड्रावरणवर्जिता | सप्तलक्ष॑ पुरश्चर्या ततः सिद्धीसस्‍्तु साधयेत्‌ ॥५९॥ 
भरतस्यैवमेव स्याच्छब्रुध्नस्याप्यय॑ विधि: । आदौ वाप्यन्ततो वापि पूजायां राघवस्य तु ॥६०॥ 
एतेषामपि कर्तव्या भुक्ति मुक्तिमभीप्सुभि: । अड्गत्वेनोदिता होते प्राधान्येनापि सुन्दरि ॥६१॥ 
वदेद्‌ दाशरथायेति विद्यहे च पर्द ततः | सीतापदं समुद्धृत्य बल्‍लभाय ततो वदेत्‌ ॥६२॥ 
धीमहीत्यपि तन्नो5थ ततो राम: प्रचोदयात्‌ । एषा स्याद्रामगायत्री भक्तानां भुक्तिमुक्तिदा ॥६३॥ 
जन्मप्रभृति यत्‌ पापं दशभिर्याति संक्षयम्‌ | पुराकृतं शतेनैव सहस्लेण जपेन वा ॥६४॥ 
पुरश्चरणमस्याश्र चतुर्लक्षजपावधि । यच्च. यावच्च पूजादि सर्व पूर्ववदाचरेत्‌ ॥६५॥ 
तारादिरेषा गायत्री मुक्तिमेव प्रयच्छति । (मायादिरपि वैदुष्यं रमादिश्व श्रियं पराम्‌॥६६॥ 
मदनेनापि संयुक्ता संमोहयति मेदिनीम्‌ । अनयाराधितों राम: स्वाभीष्ट॑ प्रयच्छति ॥६७॥) 

सीतामन्त्र--श्रीसीताये स्वाह--यह सीता का षढक्षर मन्त्र है। यह सीतामन्त्र स्वतनत्र और अंगपरक दोनों है। इसके 

ऋषि जनक, हन्द गायत्री एवं देवता भगवती सीता हैं। श्री बीज एवं स्वाहा शक्ति हे। श्रां श्रीं श्रृं इत्यादि से षडड़ न्यास किया 

जाता हैं। स्वर्णवर्ण की, हाथों में कमल धारण किये, राम को देखने में तत्पर सीता का राघवेन्द्र के साथ इनका ध्यान करके 


कप थ्रीविद्याणवतन्त्रम्‌ 
वेष्णव पीठ पर पूजा करें। वर्ण लक्ष के अनुसार छ: लाख जप कर। तब इष्ट-साधन कर। 

लक्ष्मणमन्त्र--लं लक्ष्मणाय नम:--यह लक्ष्मण का मन्त्र है। इसके ऋषि अगस्त्य, छन्द गायत्री, देवता लक्ष्मण, 
बीज ल॑ एवं शक्ति नम: हैं। पुरुषार्थ चतुष्टय की सिद्धि क लिये इसका विनियोग होता है। ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 

द्विभुजं स्वर्णरुचिरतनुं पद्मनिभेक्षणम्‌। धनुर्बाणकरं रामसेवासंसक्तमानसम्‌।। 

वेष्णाव पीठ पर अंग सहित पूजा करे। इसमें आवरण पूजा वर्जित है। सात लाख जप से इसका पुरक्षरण होता हैं। 
तब सिद्ध मन्त्र से इष्रसाधन करे। भरत ओर शत्रुघ्न को पूजा भी इसी प्रकार करे। इनकी पूजा राघव के पहल या बाद में कर। 
भोग-मोक्ष के इच्छुकों को इनकी पूजा अवश्य करनी चाहिये। क्योंकि ये प्रधान देवता के अंग कहे गये हैं। 

रामगायत्री--दाशरथाय विद्यहे सीतावललभाय धीमहि तत्नो राम: प्रचोदयात्‌। यह रामगायत्री भक्तों को भाग-माक्ष- 
टायक हैँ। प्रतिदिन इस गायत्री क १० जप से जन्म से लकर अब तक किए गये पापों का नाश होता हैं। १०० या १००० 
जप से पूर्व जन्म के पाप नष्ट होते हैं। चार लाख जप से इसका पुरश्चरण होता है। पूजादि सभी पूर्ववत्‌ होते हैं। इस गायत्री 
के पहले ३५ लगाकर जप करने से मुक्ति, हीं सहित जप से धन-प्राप्ति, श्रीं सहित जप से श्रीलाभ ओर क्लीं सहित जप 
से सारे संसार का मोहन होता हैं। इस मन्र की आराधना करने से राम सभी अभीष्ट प्रदान करते हैं। 

पूजाविधिस्तत्ययोगश्व 
पूजयेद्वैष्णवे पीठे मूर्ति मूलेन कल्पयेत्‌। श्रींसीताये द्विठान्तेन सीतां पार्श्गतां यजेत्‌ ॥६८॥ 
पार्श्व वामं। 'वामभागे' समासीनामिति वचनात्‌। 


ततो दक्षिणकोणाग्रे सखाय॑ं लक्ष्मणं यजेत्‌ | वामपार्श्वे त्रिकोणस्य शार्ड़र दक्षिणत: शरान्‌ ॥६९॥ 
वामादि किज्ञिदग्रे। 'अग्रपार्श्रद्ये शार्ड्शरानड्रानि तद्गहि'रिति सारसंग्रहात्‌। 
तथा-- 
अग्नीशासुरवायव्यमध्ये दिक्षु च पूजयेत्‌ | केसरेष.. षडड्ानि प्रथमावृतिरीरिता ॥७ ०॥। 
द्वितीयात्मादिभि: प्रोक्ता चतुर्भमिश्चन सशक्तिकै: । आत्मा चैवान्तरात्मा च परमात्मा तृतीयक: ॥७१॥ 
ज्ञानात्मा चेति दिक्पन्रेष्वाग्नेयादिदलेष्वथ । निवृत्ति च प्रतिष्ठां च विद्यां शान्तिं यजेतू क्रमात्‌ ॥७ २॥ 
तृतीया वासुदेवाद्यैर्दलमध्येषु.. चेरिता | वासुदेव: संकर्षण: प्रद्युम्नश्नानिरुद्धक: ॥७ ३॥ 
श्रीक्ष शान्तिस्तथा प्रीतिश्नतुर्थी च रति: स्मृता | दिग्विदिक्क्रमत: पूज्या गन्धपुष्पादिभि: प्रिये ॥७ ४॥ 
चतुर्थी वायुपुत्राद्यः पत्राग्रे पूर्वतः क्रमात्‌ | हनुमन्‍्त॑ ससुग्रीव॑ भरतं सविभीषणम्‌ ॥७ ५॥। 
लक्ष्मणाड्रदशत्रुध्नानु जाम्बवन्त॑ तदग्रत: । आज्जनेयं च देवाग्रे वाचयन्तं च पुस्तकम्‌ ॥७६॥ 
दक्षान्ययो श्र भरतशज्रुध्नावात्तचामरौ । धारयन्तं च पाणिभ्यां छत्र॑ पृष्ठे च लक्ष्मणम्‌ ॥७७॥ 
सृश्यादिमन्त्रिण: पूर्वदिक्क्रमेण कृताझलीन्‌ | सृष्टि जयन्त॑ विजयं सुराष्ट्र राष्ट्रवर्धनम्‌ ॥७८॥ 
अकोपं धर्मपालाख्यं सुमनन्‍्तं च क्रमाद्यजेत्‌ | वसिष्ठं वामदेव॑ च जाबालिं गौतमं॑ तथा ॥७९॥ 
भरद्वाज॑ कश्यपं च कौशिक वाल्मिकं तथा | नारद सनक॑ चैव सनातनमतः परम्‌ ॥८ ०॥ 
सनत्कुमारं च यजेद्‌ द्वादशारे विचक्षण: ।नीलं नल॑ सुषेणं चर मैन्दं च शरभं ततः ॥८ १॥ 
द्विविधं चन्दनगवाक्षौ किरीटं च कुण्डलम्‌। श्रीवत्सं कौस्तुभं श्ढं चक्र गदां च पद्मकम्‌ ॥८ २॥ 
षोडशाब्जे5 चयेत्‌ पूर्वदिक्क्रमेण कृताञझ्ञलीन्‌ | ध्रुवों ध्वरश्न सोमश्च आपकश्चेवानिलो5 नल: ॥८ ३॥ 
प्रत्यूषश्ष॒ प्रभासक्ष वसवो5ष्टौ प्रकीर्तिता: | वीरभद्रश्न॒ शंभुश्च॒ गिरीशश्च॒_ महायशा: ॥८ ४॥ 
अजैकपादहिर्बुध्य: पिनाकी चापराजित: । भुवनाधीश्ररक्षेव कपाली च दिशांपति: ॥८ ५॥ 
स्थाणुर्भगश्च भगवान्‌ रुद्राश्रैकादश स्मृता: । वरुण: सूर्यवेदाड्रो भानुरिनद्रों रविस्तथा॥८६॥ 


अष्टाबिंश: श्वास: २० 
गभस्तिश्न॒ यम: स्वण्रिताश्वाथ दिवाकर: । मित्रो विष्णुरिति प्रोक्ता आदित्या द्वादश क्रमात्‌ ॥८ ७॥ 
धातारमन्ते प्रयजेद्‌ द्वात्रिंशदुदिता इमे | ध्रुवाद्यैरष्टमी ज्ञेया द्वात्रिंशद दलपद्मके ॥८ ८॥ 
इन्द्राद्यै्भूगहे बाहों नवमावरणं यजेत्‌ | तदखैर्वश्रशक्त्याद्ैर्दशमावरणं स्मृतम्‌ ॥८ ९॥। 
अड्लैरात्मादिभिवसिुदेवाद्यैर्वायुजादिभि: । सृष्य्ादिभिलोकपालैस्तदख्रैवा यजेत्‌ प्रभुम्‌ ॥९०॥ 
यद्वाड़ै्युपुत्राद्ये: सृश्चाद्यैश्ष॒ दिशाधिपैः | तदखैश्व यजेद्‌ देव॑ संक्षेपार्चा समीरिता ॥९१॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, इत्यादि गड्जामन्त्रजपान्ते 
३०नमो भगवते रघुनन्दनाय रक्षोष्नविशदाय मधुरप्रसन्नवदनाय अमिततेजसे बलाय रामाय विष्णवे नम:ः। इति 
मन््रेणाष्टवारमभिमन्तयोक्तविधिना स्नानादिक॑ कृत्वा, सन्ध्यावन्दने5 प्यधमर्षणानन्तरं पुनर्नललमादाय 'हुंजानकीवल्लभाय 
स्वाहा' इति मन्त्रेण जलमभिमन्र्य, तज्जलं पीत्वाचमनादितर्पणान्तं कृत्वा, प्राणायामादिपूर्वक 'दाशरथाय विद्यहे 
सीतावलल्‍लभाय धीमहि तन्नो राम: प्रचोदयात्‌' इति रामगायत्रीं यथाशक्ति जपित्वा, मूलमन्त्रजपादि परतत्त्वान्तं 
योगपीठन्यासं कृत्वा, मूलमन्त्रेण प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:। मुखे गायत्रीछन्दसे नमः। हृदये 
श्रीरामदेवताये नम:। इति विन्यस्य प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, रां हृदयाय नम:। रीं शिरसे स्वाहा। रू शिखायै वषट। 
रैं कवचाय हुं। रौं नेत्रत्रयाय वौषट। र: अख्राय फट। इति करषडड्न्यासं कृत्वा, शिरसि रांनम:। भ्रूमध्ये रांनम:। 
हृदि मांनम:। नाभौ यंनम:। गुहो नंनम:। पादयो: मंनम:। इति विन्यस्य, प्रागुक्तमूर्तिपज्ञरन्यासं तत्त्वन्यासं च विधाय, 
ध्यानादिमानसपूजान्ते सुवर्णादिपट्टे कुड्डमादिना त्रिकोणगर्भम्ष्टदलपद्मं कृत्वा, तद्ठहि: पुनरष्टदलं तद्वहिद्वादिशदलं 
तद्वहि: षोडशदल  तद्वहिदद्वत्रिशद्दलं तद्नहिश्चतुद्वरियुतं चतुरस्नत्रयमिति पूजाचक्र कृत्वा, पुरतः संस्थाप्याभ्यर्च्याधध्यादिपूजना - 
दिपुष्पोषचारान्ते, देवस्य वामभागे--श्रींसीतायै स्वाहा सीतायै नमः इति सीतां संपूज्य, दक्षिणभागे--ल॑ लक्ष्मणाय 
नम:। इति संपूज्य, किंचिद्‌ देवस्य वामाग्रे--शा्ड्रायि नमः। दक्षिणाग्रे--३»शरे भ्यो नमः। इति प्रधानार्चा कृत्वा 
प्राग्वदड्ानि संपूज्य, अष्टदलमूलेषु दिक्षु--3ःआं आत्मने नम:। ३७अं अन्तरात्मने नम:। 3&पं परमात्मने नम: । 
>हीं ज्ञानात्मने नम:। कोणेषु--3४निवृत्त्य नम:। प्रतिष्ठायै०। विद्यायै ०। शान्त्ये ०४ ततो दलमध्येषु दिक्षु-- 
३3»वासुदेवाय नम:। सड्डर्षणाय ०। प्रद्युम्नाय ०। अनिरुद्धाय ०। विदिक्षु--श्रिये नमः। शान्त्यै ०। प्रीत्ये ०। रत्यै ०। 
द्वितीयाष्टदलाग्रेषु--हनुमते नम:। सुग्रीवाय ०४ भरताय ०। विभीषणाय ०। लक्ष्मणाय ०। अड्भदाय ०। शत्रुध्नाय ०। 
जाम्बवते ० । अग्रेष्वेव--सृष्टये नम:। जयन्ताय ० । विजयाय ०। सुराष्ट्राय ० राष्ट्रवर्धनाय ०५ । अकोपाय ०। धर्मपालाय ०। 
सुमनत्राय ० | द्वादशदलेषु--वसिष्ठाय नम:। वामदेवाय ० । जाबालये ० । गौतमाय ०। भरद्वाजाय। कश्यपाय ० । कौशिकाय ०। 
वाल्मीकये ० | नारदाय ० । सनकाय ०। सनातनाय ०। सनत्कुमाराय ० | षोडशदलेषु--नीलाय नम:। नलाय ० | सुषेणाय ०। 
प्रैद्दाय ० । शरभाय ० । द्विविधाय ० | चन्दनाय ० | गवाक्षाय ० | किरीटाय ० | कुण्डलाय ०। श्रीवत्साय ० | कौस्तुभाय ० । 
शंखाय ०। चक्राय ०। गदायै ०। पद्माय ०। ततो द्वात्रिशद्‌ दलेषु--ध्रुवाय नम:। ध्वराय ०। सोमाय ०। आपाय ०। 
अनिलाय ० | अनलाय ०। प्रत्यूषाय ०। प्रभासाय ० | वीरभद्राय ०। शम्भवे ० । गिरीशाय ० | अजैकपदे ० । अहिर्बुध्न्याय ० । 
पिनाकिने ०। भुवनाधीश्वराय ० । कपालिने ० | दिक्पतये ०। स्थाणवे ०। भगाय ०। वरुणाय ०। सूर्याय ० वेदाड्राय ० | 
भानवे ० | इन्द्राय ०। रवये ० | गभस्तये ० । यमाय ०। स्वण्रितसे ० । दिवाकराय ०। मित्राय ० | विष्णवे ०। धात्रे नम:। 
इति संपूज्य लोकेशार्चादि सर्व प्राग्वत्‌ कुर्यातृ। मन्त्रान्तराणां न्‍्यासध्यानादिविशेष:। अर्चन॑ तु समानमेव। सारसंग्रहे 
तु द्वात्रिशद्‌ देवतानां पूजानन्तरमू-- 

वषट्कारं च पुरतः प्रयजेत्‌ सगुणत्रयम्‌ | ततो मेषादिराशीश्व यजेन्नागाष्टक॑ ततः ॥१॥ 
अनन्तो वासुकि: स्थाणु: कार्कोट: पद्म एव च | महापद्मस्तथा शद्गः कुलिकश्चाष्टम: स्मृत: ॥२॥ 

इत्यावरणान्तरमुक्तम। एते चतुर्विशतिसंख्यका:ः द्वात्रिशद्दलपग्राद्वहिश्चतुर्विशतिदलपड्डजेषु पूज्या:। 

अधिकस्याधिक॑ फलमिति। 


हाँ 


जे श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


तथा-- 

घट्सहस्न॑ सहस्नं च त्रिशतं शतमेव वा। प्रत्यहं प्रजपेन्मनत्री नोचेतू प्राप्नोत्यधोगतिम्‌ ॥१॥ इति। 
तथा सारसंग्रहे-- 

षद्लक्ष॑ प्रजपेन्मन्त्रं जुहुयातू तद्‌ दशांशतः | कमलैर्मधुरा भ्यक्तैरेधिते5 ग्नौ सुपूजिते ॥१॥ 

तर्पयेत्‌ सलिलै: शुद्ध: शीतलैश्वन्द्रवासितै: । अभिषिक्त: समभ्यर्च्य ब्राह्मणानू भोजनादिभि: ॥२॥ 
चन्द्र: कर्पूरः। 


गुरुमभ्यर्च्य विभवैस्तोषयेद्‌ भक्तिसंयुतः । तदाज्ञयाथ कुर्वीत प्रयोगानू निजवाज्छितान्‌ ॥३॥ 


पूजन--प्रात:कृत्य से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करे। गंगामन्त्र जप के बाद 
३४ “नमो भगवते रघुनन्दनाय रक्षोष्नविशदाय मधुरप्रसन्नवदनाय अमिततेजसे बलाय रामाय विष्णवे नम: मन्त्र के आठ जप 
से मन्त्रित जल से स्नान करके सन्ध्या-वन्दनादि करे। अघमर्षण करे। फिर जल लेकर 'हुं जानकीवल्लभाय स्वाहा' से जल 
को मन्त्रित करे। उस जल में से थोड़ा पीकर आचमन-तर्पण करे। प्राणायाम के बाद 'दाशरथाय विद्यहे सीतावललभाय धीमहि 
तन्नो राम: प्रचोदयात्‌--इस रामगायत्री का जप यथाशक्ति करे। मूल मन्त्र का जप करे। परतत्त्व तक योगपीठ न्यास करे। 
मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करे। ऋष्यादि न्यास इस प्रकार करे--शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नमः, मुखे गायत्री छन्‍्दसे नम:, हृदये 
श्रीगामदेवतायें नम:। समस्त अभीष्ट-सिद्धि के लिये विनियोग करे। 


षडड़ न्यास--रां हदयाय नमः, रीं शिरसे स्वाहा, रू शिखाये वषट्‌, रें कवचाय हुं, रो नेत्रत्रयाय वोषट्‌, र: अख्नाय 
फट्‌। इसी प्रकार करन्यास करे। तदनन्तर मन्त्रन्यास करे--शिर पर रां नमः, भ्रूमध्य में रां नम:, हृदय में मां नमः, नाभि में 
: य॑ं नम:, गुद्म में नं नमः, पेरों में म॑ं नमः, पूर्वोक्त मूर्तिपज्लर न्यास एवं तत्त्वन्यास करके ध्यान-मानस पूजा करे। 

सुवर्णादि पट्ट पर कुद्डुमादि से त्रिकोण के अन्दर अष्टदल पद्म बनावे। उसके बाहर फिर अष्टदल बनावे। उसके बाहर 
द्वादश दल कमल बनावे। उसके बाहर षोडशदल कमल बनावे। उसके बाहर बत्तीस दल कमल बनावे। उसके बाहर चार द्वारों 
से युक्त तीन चतुरस्न बनाकर पूजायेन्त्र बनावे। यन्त्र को अपने आगे स्थापित करके अर्चन करे। अर्ध्यादि से पुष्पोपचार तक 
देव की पूजा करे। देव के वाम॑ भाग में 'श्रीसीताये स्वाहा सीतायै नम:” मन्त्र से सीता की पूजा करे। देव के दक्षिण भाग में 
ल॑ लक्ष्मणाय नम: से लक्ष्मण की पूजा करे। देव के कुछ वामाग्र में शार्ड्रॉय नमः, दक्षिणाग्र में 3४ शरेभ्यों नम:, इस प्रकार 
प्रधान अर्चन के बाद पूर्ववत्‌ अंगपूजन करे। 

अष्टदल मूल में पूर्वादि दिशाओं में 3 आं आत्मने नमः, ३७ अं अन्तरात्मने नमः, 3३% पं परमात्मने नम:, 3 
हीं ज्ञानात्मने नमः; कोणों में 3४ निवृत्त्ये नम:, प्रतिष्ठाये नमः, विद्याये नम:, शान्त्ये नमः से पूजन करे। अष्टदल के मध्य 
में दिशाओं में 3४ वासुदेवाय नम:, संकर्षणाय नम:, प्रद्युम्नाय नम:, अनिरुद्धाय नम: एवं कोणों में श्रिये नम:, शान्त्ये नमः, 
प्रीत्ये नम: तथा रत्ये नम: से पूजन करे। 

द्वितीय अष्टदलाग्रों में हनुमते नमः, सुग्रीवाय नम:, भरताय नमः, विभीषणाय नमः, लक्ष्मणाय नम:, अंगदाय नम:, 
शत्रुध्नाय नम:, जाम्बवते नम: से पूजन करे। दलों के आगे सृष्टये नमः, जयन्ताय नमः, विजयाय नम:, सुराष्ट्राय नम:, 
राष्ट्रवर्धनाय अकोपाय नम:, धर्मपालाय नम:, सुमनत्राय नम: से पूजन करे। ह 


द्वादश दलों में वसिष्ठाय नम:, वामदेवाय नम:, जाबालये नम:, गौतमाय नम:, भरद्वाजाय नम:, कश्यपाय नम: , 
कोशिकाय नमः, वाल्मीकये नमः, नारदाय नम:, सनकाय नमः, सनातनाय नम: एवं सनत्कुमाराय नम: से पूजन करे। 


षोडश दलों में नीलाय नम:, नलाय नम:, सुषेणाय नम:, मैन्दाय नम:, शरभाय नमः, द्विविधाय नम:, चन्दनाय नम:, 


गवाक्षाय नम:, किरीटाय नमः, कुण्डलाय नम:, श्रीवत्साय नम:, कौस्तुभाय नम:, शट्डाय नम:, चक्राय नमः, गदाये नमः, 
पद्माये नम: से पूजन करे। 


अष्टाविंश: श्वास: २०३ 

बत्तीस दल कमल में ध्रुवाय नमः, ध्वराय नम:, सोमाय नम:, आपाय नमः, अनिलाय नम:, अनलाय नम: , प्रत्यूषाय 

नम. , प्रभासाय नमः, वीसभद्राय नम:, शम्भवे नम:, गिरीशाय नम:, अजैकपदे नमः, अहिर्बुध्न्याय नमः, पिनाकिने नमः, भुवना- 
धीश्वराय नम:, कपालिन नम:, दिक्पतये नम:, स्थाणवे नमः, भगाय नम:, वरुणाय नम:, सूर्याय नम:, वेदांगाय नम:, भानवे 
नमः, इन्द्राय नम:, रवये नमः, गभस्तये नम:, यमाय नम:, स्वण्रितसे नम:, दिवाकराय नम:, मित्राय नमः, विष्णवे नमः, 
धात्रे नम: से पूजा करे। पूर्ववत्‌ इन्द्रादि लोकपालों और आयुधों की पूजा चतुरस्न में करे। मन्रान्तरों के अनुष्ठान की भी यही 
विधि है, केवल ध्यान एवं न्यास आदि अलग-अलग हैं। अर्चन सबका एक समान है। साससंग्रह में कहा गया है कि उपर्युक्त 
बत्तीस देवताओं की पूजा के बाद वषट्कार एवं गुणत्रय की पूजा करे। मेषादि १२ राशियों तथा अनन्त, वासुकि, स्थाणु, 
करकोंटक, पद्म, महापद्म, शड़ एवं कुलिक--इन आठ बागों कौ पूजा बत्तीसदल के बाहर चौबीस दल पद्म बनाकर उसके 
दलों में करे। प्रतिदिन छ: हजार, एक हजार, तीन सो या एक सो जप करे। इससे कम जप करने पर अधोगति प्राप्त होती है। 


सास्संग्रह में ही कहा गया हैं कि छ: लाख मन्त्रजप करे। दशांश हवन मधुराक्त कमलों से प्रज्वलित अग्नि में करे। 
शुद्ध शीतल कपूर चन्दन से गन्धित जल से तर्पण-मार्जन करे। ब्राह्मणों को भोजन करावे। गुरु कौ पूजा करके भक्तिपूर्वक 
धन आदि देकर उन्हें सन्तुष्ट करे एवं उसकी आज्ञा से निज वांछित प्रयोगो को साधित करे। 
काम्यप्रयोगविधि: 

धनाय कमलैजतिपुष्पैश्नन्दधरनलोलितै: । जुहुयादु धनाधिपवननीलोत्पलहुतेन. च ॥४॥ 

वशयेद्विश्रमखिलं बिल्वपुष्पर्धनाप्तये । (हुतं. दीर्घायुषे .. दूवरिक्ताब्जैर्धनप्राप्तये) ॥५॥ 

आधाय कुण्डे विधिवदग्निं पूर्वोक्तवर्त्मना | तत्र देव समावाह्य पूजयेदुपचारकै: ॥६॥ 

पञ्ञभिर्वा षोडशभि: पूजोपकरणै: पृथक्‌ | पलाशाश्रत्थखदिरोदुम्बराग्रद्वुमेन्धने: ॥७॥ 

(अग्नि प्रज्वालयेत्सम्यक्‌ कर्पूरिरथवेन्धनै:) | तत्र संपूजयेत्सम्यग्‌ राघवं प्रोक्तवर्त्मना ॥८॥ 

लक्ष तदर्धभथवा जपित्वा तददशांशत: । तिलैर्वा कमलैहत्वा यद्यदिष्ट॑ तदाप्नुयात्‌ ॥९॥ 

बिल्वप्रसूनेरै श्वर्यमेधिते5 ग्नौ हुतैर्भवेत्‌ । पलाशकुसुमै्हत्वा मेधावी वेदविद्‌ भवेत्‌ ॥१ ०॥ 
दूर्वाभिश्व गुड्चीभि: प्रत्येकमपि वा हुतेः ।निरामयश्च दीर्घायुर्भवत्येवभ. न संशय: ॥११॥ 
ध्यात्वाथ मन्मथं राम॑ सीतामपि रतिं स्मरेत्‌ | सर्ववश्यं प्रयोगेष._ जपहोमादिकर्मसु ॥१ २॥ 
राम॑ नवोढया सार्ध स्मरक्नाराध्य भक्ति: | उपैति सदृशी कनन्‍्यां लाजाहोमेन साधक: ॥१३॥ 
राम॑ विधिवदाराध्य ज्वलिते5 ग्नौ प्रयोगवित्‌ | मधुरत्रययुक्तेन पायसेन हुनेत्‌ सुधीः ॥१४॥ 
सर्वाधिपत्यं वैदुष्य॑ भवेदेव न संशय: । तिलैश्व तण्डुलैराज्यै्ुत्वा लोकस्य पूजनम्‌ ॥१५॥ 
आराध्य वत्सरं यावत्वट्सहस्नं दिने दिने | जपेच्च जुहुयादग्नाौ तददशांशं घृतान्धसा ॥१६॥ 
अयमेवान्नदोीं लोके सर्वेषामपि जायते । बिल्वप्रसूनै: कुमुदैस्तथा बिल्वदलैरपि ॥१७॥ 
हुत्वा तु स लभेल्लक्ष्मीराचिरान्मनत्रसाधक: । आराध्य राम॑ चण्डांशुमण्डले वत्सरात्‌ सुधी: ॥१८॥ 
उदयाद्यावदस्त॑  स्याज्जपेन्मन्त्रमनन्‍्यधी: । फलं॑ भवति तस्याशु देवानामपि दुर्लभम्‌ ॥१९॥ 
बैदुष्येणाधिपत्येन नराणामुत्तरोीं भवेत्‌ । पूर्णिमायां निशीथिन्यामुदयास्तमयं॑ विधो: ॥२०॥। 
संवत्सरं प्रकुर्वीव जपहोमादिक॑ बुध: । रात्रो जपेद्‌ दिवा होम॑ कुयदिवापरे5हनि ॥२१॥ 
ब्राह्मणान्‌ भोजयित्वा तु ब्रतमेतत्‌ समापयेत्‌ | सोमसूर्यादिक यस्तु ब्रत॑ कुर्वीत मानव: ॥२२॥ 
भुक्ति मुक्ति च लभते इह लोके परत्र च। रक्तपद्मैश्व बन्धूकैस्तथा रक्तोत्पलैरपि ॥२३॥ 
अभीष्रलोकवश्यार्थ जुहुयादर्चिते5 नले । राज्यैश्वर्योप भोगार्थ जपेल्लक्षमनन्यधी: ।।२४॥ 
पद्मैर्बिल्वप्रसूनैर्वा दशांशं जुहुयात्‌ सुधी: । समुद्रतीरे गोष्ठे वा लक्षजापी पयोव्रत: ॥२५॥ 
पायसेनाज्ययुक्तेन हुत्वा विद्यानिधिभ॑वेत्‌ | मन्त्रवित्‌ स्वाधिपत्याय शाकाहारों जलान्तरे ॥२६॥ 
जपेल्लक्षं च  जुहुयाद्विल्वपन्नैर्शशांशत: । तदेव पुनरायाति स्वाधिपत्यं न संशय: ॥२७॥ 


7४७ श्रीविद्यार्णवतत्त्रम्‌ 


उपोष्य गड्रादिजलान्तरस्थोी राम॑ समाराध्य. जपेच्च लक्षम्‌ | 
हुत्ता दशांशं कमलैस्तिलैवा जपाप्रसूनैर्मधुरत्रयाक्तै: ॥२८॥ 
राजश्रियं विन्दति मन्दभाग्यो हामुष्य राज्यं च सदा स्थिर स्यात्‌ । 
राम॑ समाराध्य च यो हुनेच्च राज्यश्रियं विन्दति सेन्दुखण्डै: ॥२९॥ 


धन के लिये कमल एवं जातीपुष्प को चन्दन से लोलित करके हवन करें। नीलोत्पल के हवन से कुबेर के समान 
धनी होता है। बिल्वपुष्प के हवन से सारे संसार को वश में करता है। दीर्घ आयु एवं धन के लिये दूर्वा और लाल कमल 
से हवन करे। कुण्ड में विधिवत्‌ अग्नि स्थापित करके पूर्वोक्त मार्ग से आवाहन करके पद्मोपचार या षोडशोपचार से पूजा करे। 
पलाश में पीपल, खेर, गूलर, आम की लकड़ी में कपूर से अग्नि प्रज्वलित कर उसमें राघव की पूजा पूर्वोक्त विधि से करे। 
एक लाख या पचास हजार जप करके जप का दशांश हवन तिल अथवा कमल से करे तो अपना अभीष्ट प्राप्त करता है। 
विल्वपुष्प से हवन करने पर ऐश्वर्य प्राप्त करता है। पलाश के फूलों से हवन करने पर मेधावी एवं वेदज्ञ होता हे। दूर्वा या 
गुडूची के हवन से निरोग ओर दीर्घायु होता है। कामदेवरूपी राम एवं सीतारूपी रति का ध्यान करते हुये समस्त वशीकरण 
प्रयोगों में जप-होम आदि करना चाहिये। नवोढ़ा सीता के साथ राम का स्मरण करके भक्ति से पूजा करके लावा के हवन से 
साधक का विवाह सुन्दर कन्या से होता है। प्रयोगवित्‌ प्रजजलित अग्नि में राम की आराधना विधिवत्‌ करके मधुरत्रययुक्त पायस 
से हवन करे तो सर्वाधिपत्य और दिद्वत्ता प्राप्त करता है। आज्यमिश्रित तिल तण्डुल से हवन करने पर लोकपूज्य होता हे। 
एक वर्ष तक प्रतिदिन छ: हजार जप के बाद दशांश हवन घी एवं समिधा से करे तो सबों का अन्नदाता बन जाता हैं। 
विल्वप्रसून, कुमुद, बेलपत्रों से हवन करने पर थोड़े ही दिनों में साधक लक्ष्मीवान हो जाता है। सूर्यमण्डल में उदय से अस्त 
तक राम की आराधना करके एक वर्ष तक जप करे तो देवों को भी दुर्लभ फल प्राप्त होता है और वह विद्वानों का अधिपति 
होकर मनुष्यों में श्रेष्ठ गिना जाता है। पूर्णिमा या अन्य तिथियों में उदय से अस्त तक एक वर्ष तक रात में जप ओर दिन 
में हवन करे। ब्राह्मणों को भोजन कराकर ब्रत को समाप्त करे। जा मनुष्य सूर्य सोमादि व्रत करता है, उसे इस संसार में भोग 
मिलता है और अन्त में मुक्ति मिलती है। लाल कमल, बन्धूक, लाल कुमुद से हवन अर्चित अग्नि में करे तो अभीष्ट लोक 
वश मे होता है। राज्य एश्वर्य के लिये एकाग्रता से एक लाख जप करे। कमल या विल्वफूल से हवन दशांश करे। समुद्रतट 
या गोशाला में दुग्धाहार पर रहकर आज्ययुक्त पायस से हवन करे तो विद्यानिधि होता है। मन्त्रज्ञानी स्वाधिपत्य के लिये 
शाकाहारी रहकर जल में एक लाख जप करे। दशांश हवन बेलपत्रों से करे तो उसे स्वाधिपत्य प्राप्त होता है। उपवास करके 
गंगादि नदी के जल में खड़ा होकर एक लाख जप करे एवं मधुख्रयाक्त कमल तिल प्रजाप्रसून से दशांश हवन करे तो राज्यश्री 
प्राप्त होती है तथा मन्दभाग्य का भी राज्य स्थिर रहता है। राम की आराधना करके कपूर से हवन करने पर राज्यश्री प्राप्त 
होती है। 
वैशाखे राघवं सूर्ये पश्यन्ननिमिषेक्षण: ।निराहारो जपेल्लक्षं मौनी पश्चाग्निमध्यत: ॥३०॥ 
दरशांशं कमलैहत्वा सर्वभोगो भवेद्‌ ध्रुवम्‌ | माघमासे जले स्थित्वा कन्दमूलफलाशन: ॥३ १॥ 
जपेल्लक्ष॑ च जुहुयात्‌ पायसेनार्चिते3नले | दशांशं पुत्रपौत्राद्रुपेत: प्राप्नुयाच्छियम्‌ ॥३ २॥ 
श्रीरामसदृश: पुत्र: पौत्रो5प्यस्थ प्रजायते | बलिष्ठै: श॒त्रुभिर्मनत्री परिभूतो5थ मानव: ॥३३॥ 
तदा हनहनेत्युक्त्वा मायान्ते वा रणे यजेत्‌। ध्यात्वा रघुपतिं क्रुदूं कालानलमिवापरम्‌ ॥३४॥ 
(आकर्णसशराकृष्टकोदण्ड भुजमण्डितम्‌ )) रणाड्ने रिपूज्ञित्वां तीक्ष्णमार्गणवृष्टिभि: ॥३५॥ 
संहरन्तं महावीरमुग्रमैन्द्रर थस्थितम्‌ । लक्ष्मणादिमहावीरेर्युत हनुमदादिभि: ॥३६॥ 
कोटिकोटिमहावीरै : शैलवृक्षकरोद्धतै: । वज्रीकरणहुंकारमोंकारसुमहार वै: ॥३७॥। 
नदद्धिपपि धावद्धि: समरे5रिगणं प्रति। एवं ध्यात्वा निराहारो मारणाय रिपो: पुनः ॥३८॥ 
जुहुयाच्छाल्मलीपुष्पैर्शांशं मन्त्रसाधक: । अत्यन्त तु समृद्धोईपि न शत्रुरवशिष्यते ॥३९॥ 


अश्जविंश: श्रात्म: रण 


वैरिणं रावणं ध्यात्वा तथात्मानं रघूद्ृहम्‌ ।विधाय पूर्ववत्‌ सर्वमनायासेन मारयेत्‌ ॥४०॥ 
सीताहरणशोकाच्च._ स्तब्धी भूतमचेतसम्‌ । जपेद्रघुपतिं ध्यायन्निराहारो जले वसन्‌ ॥४९१॥ 
दरशशांशं च तिलैह॒त्वा स्तम्भयेच्छत्रुसंहतिम्‌ | निधाय वायुबीजान्ते तन्नाम भ्रामयेति च ॥।४२॥ 
जपेन्नक्त निराहारो जुहुयाच्च तिलैरपि । रामं ध्यात्वा विषण्णं तु सीतान्वेषणकातरम्‌ ॥४३॥ 
भ्रामयत्यचिरं साक्षाद्धेमाद्रिमपि वैरिणम्‌ | समुद्रतीरी लड्ढायां. हेमप्राकारसन्निधौ ॥४४॥ 
सुग्रीवादिभिरन्यै श्र दैवतैनारिदादिभि: । उपास्यमानं सदसि ध्यात्वा देवं सलक्ष्मणम्‌ ॥४५॥ 
विभीषणायागताय ध्यात्वेन शरणार्थिने | वरद॑ त॑ जपेल्लक्ष॑ जुहुयात्‌ू पड्डजैरपि ॥४६॥ 
स्वस्थानमानयेच्छीप्रं राजानमथवा प्रभुम्‌ । निमील्य चक्षुषी स्नेहादुपलभ्य पुनः पुनः ॥४७॥ 
प्रमोहयन्त॑ सहसा विराधान्मारुतिप्रियम्‌ । राम ध्यात्वा जपेल्लक्ष हुत्वा रक्ताम्बुजैरपि ॥४८॥ 
संमोहयति वेगेन राजानमपि वा प्रभुम्‌ | तारादिमुक्तवे होष रमादिशभुक्तये तथा ॥४९॥ 
वाक्सिद्धये च वाग्बीजं प्रणवान्ते नियोजयेत्‌ | मान्मथं सर्ववश्याय वर्देत्तत्नितयं पुनः ॥५०॥ 
तारानते चैव तन्मन्त्री सर्वार्थ विनियोजयेत्‌॥। इति। 


वैशाख में सूर्यमण्डल में राम को देखते हुए निराहार एवं मौन रहकर पद्चाग्नि मध्य में बेठकर एक लाख जप करें। 
दरशांश हवन कमल से करे तो सभी भोग प्राप्त होते हैं। माघ माह में कन्द मूल फल खाकर जल में खड़े होकर एक लाख 
जप करे। अर्चित अग्नि में दशांश हवन पायस से करे तो पुत्र पात्रों से युक्त होकर धनवान होता हैं। इससे श्री राम के समान 
पुत्र और पौत्र बलिष्ठ होकर शत्रुओं को पराभूत करते हैं। युद्ध के समय मायान्त हन हन कहकर, दूसरे कालानल के समान 
क्रुद्ध राम को कान तक धनुष-बाण खीचते हुए ध्यान करके मनत्रजप करे तो युद्धभूमि में बाणवृष्टि से रथस्थित बलशाली शत्रु 
को भी जीत लेता है। हनुमदादि महावीरों ओर लक्ष्मण से युक्त राम करोड़ों महावीरों के बीच में हैं, महावीरों के हाथों में पत्थर 
और वक्ष हैं, वे सभी वज्र के समान हुंकार और कोलाहल कर रहे हैं एवं युद्ध में शत्रु की ओर दौड़ रहे हैं। इस प्रकार का 
ध्यान करके निराहार रहकर शत्रु क विनाश के लिये जप का दशांश हवन सेमर के फूलों से करे। इससे अत्यन्त बलवान शत्रु 
भी मार दिया जाता है। वेरी को रावण और अपने को राम मानकर पूर्ववत्‌ हवनादि करे तो वह अनायास ही शत्रु को मार 
गिराता है। सीताहरण के शोक से स्तब्धीभूत अचेत रघुपति को ध्यान करके निराहार रहकर जल में खड़े होकर जप करें। जप 
का दशांश हवन तिल से करे तो शत्रु स्तम्भित होता है! सीता अन्वेषण से कातर दु:खी राम का ध्यान करे तो हमाद्रि के 
समान शत्रु भी तुरन्त भ्रमित होने लगता है। समुद्रतट पर लंका में स्वर्णघेरे के निकट सुग्रीवादि अन्य देवता नारदादि से 
उपास्यमान राम का ध्यान लक्ष्मणसहित करते हुये उनके समीप शरणार्थी विभीषण को राम द्वारा वर देते हुए ध्यान करके एक 
लाख जप करें। कमल से हवन करे तो प्रभु राजा को भी साधक के समीप ले आते हैं। आँखों को बन्द करके बार-बार 
स्नेहाभिभूत हो तो मारुति प्रिय राम विराध के समान बलवान को भी मोहित करते हैं। राम का ध्यान करके एक लाख जप 
करे। लाल कमल से हवन करे तो प्रभु राजाओं को भी शीघ्र मोहित करते हैं। मुक्ति के लिये 5» लगाकर, भोग के लिये 
श्रीं लगाकर, वाक्सिद्धि के लिये मन्त्र के पहले ऐं और बाद में ३७ लगाकर, सर्व वश्य के लिये क्‍्लीं लगाकर जप किया 
जाता है। श्री ऐं क्लीं 5» लगाकर मन्त्रजप से सर्वार्थ सिद्ध होते हैं। 
यन्त्रोद्धारप्रकार: 
स्कन्दयामले-- 
आदोौ विरच्य षट्कोणं तन्मध्ये बीजमालिखेतू । तद्वीजान्तरध: साध्यं साधकाख्यां तदूर्ध्वत: ॥१॥ 
पष्टया(साध्या) ध: साधक कर्म मध्ये तत्पार्श्वयो: क्रियाम] रमाबीज॑ च. तस्यान्तस्तत्सर्व॑ वेष्टयेत्तत: ॥२॥ 
संमुखाभ्यां तु ताराभ्यां कोणेष्वड्रमनूँल्लिखेत्‌ | षघट्कोणपार्श्रयोर्मायाश्रीबीजे5 ग्रेष. मन्मथम्‌ ॥३॥ 
घट्सन्धिषु च॒ हुंबीजं तत्सर्व वेष्टयेत्‌ ततः |वाग्भवेन बहि: पगद्ममष्टपत्र सकेसरम्‌ ॥४॥ 


२०६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
केसरेषु स्वरान्‌ वर्णान्‌ पत्रेषु विलिखेत्‌ क्रमातू | पत्राग्रेष लिखेन्मालामन्त्रव्णानू ऋतून्मितान्‌ ॥५॥ 
पञ्नञ॒चान्त्यदले बाह्ो पुनरष्टदलाम्बुजम्‌ | तत्केसरेषु श्रीबीज॑ दलेष्वष्टक्षाणि च ॥६॥ 
नारायणमनोर्बाहिा.. पद्म द्वादशभिर्दलै: । तत्केसरेषु चत्वारि चत्वारि विलिखेत्‌ क्रमात्‌ ॥७॥ 
अकारादिक्षकारान्तान्‌ मातृकार्णान्‌ सबिन्दुकान्‌ | शिष्टानन्ते तददलेषु  विलिखेतू परमेश्वारि ॥८॥ 
वासुदेवमनोर्वर्णान्‌ू द्वादशैकैकशः क्रमात्‌ । बहि: षोडशपत्र॑ च मायाबीजा्यकेसरम्‌ ॥९॥ 
तत्पत्रेषपु च वमसख्रिहृदन्तान्‌ द्वादशार्णकान्‌ |विलिख्य तत्सन्धिषु तु वायुपुत्रादिबीजकान्‌ ॥१०॥ 
द्वात्निंशद्दलसंयुक्ते पद्म कृत्वाथ तद्वहि: । तन्मूलेषु लिखेच्छक्तिश्रीमारबीजकानि च ॥११॥ 
रामानुष्ठुभमनत्राणनू नृसिंहानुष्टुभार्णकान्‌ | दलेष्वैकैकशो देवि विलिखेत्तदनन्तरम्‌ ॥१ २॥ 
पत्राग्ेषु. च मन्त्रज्ञोी! वषडित्यक्षरद्वयम्‌ | बहिर्भुपुरमालिख्य वच्राष्रकविराजितम्‌ ॥१ ३॥ 
नृसिंहबीजं तद्‌ दिक्षु वाराहखंं कोणकेषु च।लिखेच्छीरामयन्त्र॑ हि. सर्वयन्न्रोत्तम॑ प्रिये ॥१४॥ 
साधितं जपहोमाभ्यां होमसंपातसेकत: । धृतं शिरसि वा बाहावायुरारोग्यदं नृणाम्‌ ॥१५॥ 
रक्षाकं. महेशानि महदैश्वर्यवर्धनम्‌ । वन्ध्यानामपि नारीणां पुत्रद॑ सुखद परम्‌ ॥१६॥ 
भुक्तिमुक्तिप्दं चैव. गोपनीय॑ सुरेश्वारि | यस्मै कस्मै न देयं च त्रिवु लोकेषु दुर्लभम्‌ ॥१७॥ 
कि बदुक्तेन देवेशि सर्वदं नात्र संशय: । इति। 
अस्यायमर्थ:--षट्कोणं कृत्वा, तन्मध्ये श्रीरामबीजं विलिख्य, (तन्मध्ये साध्यनाम विलिख्य) तत्सर्वम- 
न्योन्याभिमुखप्रणवाभ्यां संवेश्य षट्सु कोणेषु षडड्गमनत्रानालिख्य, षट्कोणपार्श्रयोवमि मायां दक्षिणे श्रीबीज॑ च 
विलिख्य, तत्कोणाग्रेषु कामबीजं विलिख्य, षट्कोणसन्धिषु हुंबीजमालिख्य, तह्वहिर्वृत्तद्वयं कृत्वा तदन्तरालवीशध्यां 
वाग्भवबीजानि निरन्तरं (वृत्ता)कारेण विलिख्य, तद्गाह्मे5 ष्टदलं कृत्वा तत्केसरेषु दन्द्रश: (षोडश) स्वरान्‌ विलिख्य, 
तददलेषु कचटतपयशक्ाख्यानष्टवर्गनालिख्य, तत्पत्राग्रेषु पूर्वोक्तमालामन्त्रवर्णानू घटूघट्‌ समालिख्यान्तिमे 
पञ्जञवर्णानालिख्य, तद्गहि: पुनरष्टदलपद्म॑ कृत्वा, तत्केसरेषु श्रीबीजं, दलेषु नारायणाष्टाक्षराणि विलिख्य, तद्वहिद्गादिश - 
दलकमल  कृत्वा, तत्केसरेषु मातृकार्णाश्चतुरश्चतुर आलिख्य, तद्दलेषु वासुदेवद्दादशाक्षराणि एकैकशो विलिख्य, 
तद्वहि: षघोडशदलकेसरेषु मायाबीजं प्रतिकेसरं विलिख्य, दलेषु पूर्वोक्तिद्वादशाक्षराणि द्वादशदलेषु विलिख्या- 
वशिष्टदलच॒तुष्टये 'हुं फट्‌ नमः' इति वर्णचतुष्टयं प्रतिदलमेकेक॑ विलिख्य, तदूदलान्तरालेषु प्रागुक्तहनुमदाद्यष्टक - 
सृष्याद्रष्टकयोर्नामाद्यक्षराणि सबिन्दूनि लिखित्वा, तद्वहिद्वात्रिशद्दलेषु पूर्वोक्तश्लोकरूपद्वात्रिंशदक्षरराममन्त्रार्णान्‌ 
नृसिंहद्वात्रिंशदक्षरवर्णाश्रेकेैकशो विलिख्य, तत्केसरेषु प्रतिकेसरं शक्तिश्रीकामबीजानि विलिख्य, पत्राग्रेषु प्रत्यग्र 
वषडिति विलिख्य, तद्हिश्वतुरस्नं वज्राष््रकयुतं कृत्वा तत्र दिक्षु प्रोक्तनसिंहबीजं, विदिक्षु वाराहबीजं विलिखेत्‌। 
एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। 
सारसंग्रहे-- 
दहनपुरयुगे च कामबीजे विलिखतु साध्यसमन्वितं च बीजम्‌ । 
वृतमिदमणुवण्किश्व शिषप्टेस्तवदनु.. दशाक्षरमन्त्रवर्णवीतम्‌ ॥१॥ 
घडपि च हृदयादि मुख्यकोणेषु लिखतु शक्तिरमे च कोणपाश्चे । 
कवचमनुमथो लिखेत्तदग्रे वसुदलकेसरगान्‌ द्विशः स्वरांश्व ॥२॥ 
ऋतुपरिमितवर्णकांकश्ष.. मालामनुसुभगांश्व तदन्तिमे5न्तिमांश्व । 
कमुखलिपिवृतं धरापुरस्थं दिशि नृहरेश्व॒ वराहबीजमस्ने ॥३॥ 
जपहोमादिना सम्यक्‌ साधित॑ यन्त्रमुत्तमम्‌ | सर्वेष्टफलद मोक्षदायक॑ श्रीकर॑ परम्‌ ॥४॥ इति। 
अस्थार्थ:--षट्कोणं विरच्य तन्मध्ये कामबीजोदरे श्रीरामबीजं प्राग्वत्‌ ससाध्यं विलिख्य, अवशिष्टमूल- 
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मन्त्रवर्णरावेष्टय, तद्ठहिश्व 'हुंजानकीवल्लभाय स्वाहा' इति मन्त्रेणावेष्टय, षट्कोणेषु प्राग्वत्‌ षडड्रमनत्रानालिख्य, 
घट्कोणपार्श्रयोर्वामदक्षिणयो: शक्तिबीज॑ मायाबीजं चैकैकशो विलिख्य, कोणाग्रेषु हुं इत्यालिख्य, बहिरष्टटलकमलं 
हुत्वा तत्केसरेषु इन्द्रशः स्वरानालिख्य, तद्दलेषु प्राग्वन्मालामन्त्रवर्णानालिख्य, बहिर्वृत्तद्वयं कृत्वा तदन्तरालवीध्यां 
कादिक्षान्तवर्ण: सबिन्दुकैरावेष्ट्य, बहिश्चतुरस्न॑ कृत्वा तस्य दिक्षु नृसिंहबीज॑ कोणेषु वराहबीज॑ च लिखेतू। एत- 
दन्त्रमुक्तफलदं भवति। 
तथा-- 
षट्कोणे प्रणं च साध्यसहितं॑ मूलाणुमश्रिष्वथो 
सन्धिष्वड्रमनूंक्ष शक्तिमदनौ षट्कोणपाश्वे लिखेत्‌। 
किज्जल्केषु कला द्विशश्व॒ दलगं मालाणुषड्वर्णकं 
चान्त्यं चान्त्यदले दशार्णमनुना कादैर्वृत भूस्थितम्‌ ॥५॥ 
दिशि विदिशि नृसिंहवराहकौ लिखतु भूर्जदले कनकोद्धवे । 
राजतेडथ च सुसाधितमुत्तम॑ विभवकीर्तिरमाविजयप्रदम्‌ ॥६॥ इति। 
अस्यार्थ:--तत्र षट्कोर्णं कृत्वा तन्मध्ये ससाध्यं प्रणव॑ं विलिख्य, कोणषट्के मूलमन्त्रस्य षडर्णानालिख्य, 
घट्कोणसन्धिषु षडड्रमन्त्रानालिख्य, षट्कोणपार्श्रयो: शक्तिबीजं स्ववामे दक्षिणे कामबीजं॑ विलिख्य, बहिरष्टदटलकमलं 
कृत्वा, तत्केसरेषु इन्द्रशः स्वरान्‌ दलेषु प्राग्वन्मालामन्त्रवर्णाश्न विलिख्य, तद्‌ बहिर्वृत्तत्रयं कृत्वाभ्यन्तरवीथ्यां 
दक्षाक्षरमनत्रेण पूर्वोक्तिनावेष्टय, बाह्यवीध्यां कादिक्षान्तवर्णैरावेष्टय, बहिश्चतुरस्नं कृत्वा तस्य दिक्षु नृसिंहबीजं, 
विदिक्षु वराहबीज॑ च विलिखेतू। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवतीति। 
यन्त्रोद्धारप्रकार--स्कन्दयामल में कहा गया हे कि षघटकोण बनाकर उसके मध्य में 'रां' लिखे। 'रां' के मध्य में 
साध्य नाम लिखे। उनको अन्योन्याभिमुख 3 से वेष्टित करे। छहों कोणों में षडड़ मन्त्रों को लिखे। घटकोण के वाम भाग 
में हीं! लिखे। दक्ष भाग में श्री” लिखे। षट्कोणाग्रों में 'क्लीं! लिखे। बट्कोण की सन्धियों में 'हुं! लिखे। उसके बाहर दो 
वृत्त बनाकर उनके अन्तराल में वृत्ताकार 'ऐं" लिखे। उसके बाहर अष्टदल बनाकर दल के केसरों में सोलह स्वरों को दो-दो 
करके लिखे। उसके दलों में कचटतपयशल अष्ट वर्गों को लिखे। दलाग्रों में माला मन्र के छ:-छ: अक्षरों को लिखे। अन्तिम 
पाँच वर्णों को अन्तिम दलाग्र में लिखे। उसके बाहर फिर अष्टदल बनाकर केसरों में श्री! लिखे। दलों में नारायण अष्टाक्षर 
मन्त्र के वर्णों को लिखे। उसके बाहर द्वादशदल कमल बनाकर केसरों में चार-चार मातृका वर्णों को लिखे। दलों में वासुदेव 
द्वादशाक्षर मन्र के एक-एक अक्षर को लिखे। उसके बाहर घोडश दल कमल बनाकर प्रत्येक केसर में हीं लिखे। दलों में 
पूर्वेक्त द्वादशाक्षर मन्र के बारह अक्षरों को लिखे। शेष चार दलों में 'हुं' फट नम: के चार वर्णों के एक-एक अक्षर को लिखे। 
दलों के अन्तराल में पूर्वोक्त हनुमान अधषक्षर, सृध््याद्रष्टक्षर, नामाद्य अष्टाक्षर सानुस्वार लिखे। उसके बाहर बत्तीस दल कमल 
के दलों में बत्तीस अक्षरों के राममनत्र के वर्णों को लिखे। नृसिंह के बत्तीस वर्णो वाले मन्त्र के एक-एक अक्षर को लिखे। 
उसके केसरों में प्रति केसर 'क्लीं' लिखे। पत्राग्रों के प्रति अग्र में वषट लिखे। उसके बाहर चतुरख्र वज्राष्रक युक्त बनाकर 
दिशाओं में प्रोक्त नसिंह बीज को लिखे। कोणों में वराहबीज लिखे। यह श्रीराम यन्त्र सभी यन्त्र में उत्तम होता है। जप होम 
सम्पात घृत बूदों को शिर में लगाने से मनुष्यों को आरोग्य मिलता है। यह रक्षाकर एवं महा ऐश्वर्यवर्द्धक है। वन्ध्या खतयों 
को पुत्र सुखदायक होता है। भुक्ति-मुक्तिप्रद यह यन्त्र परम गोपनीय है। तीनों लोकों में दुर्लभ इस यन्त्र को जिस किसी को 
नहीं देना चाहिये। यह यन्त्र निस्सन्देह रूप से सब कुछ देने वाला है। 
यन्त्रान्तर--साससंग्रह में कहा गया हैं कि षटकोण बनाकर उसके बीच में 'क्लीं' के उदर में साध्य नाम के साथ 
ं! लिखे। अवशिष्ट मूल मन्त्र वर्णो से उसे वेष्टित करे। उसके बाहर हुं जानकीवल्लभाय स्वाहा' के वर्णो को लिखकर वेष्टित 
करे। षटकोणों में पूर्ववत्‌ षडड़ मनत्रों को लिखे। षटकोण के वाम-दक्षिण पाश्ों में एक-एक शक्तिबीज और मायाबीज लिखे। 
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काणाग्रों में 'हुं' लिखे। उसके बाहर अष्टदल कमल बनाकर केसरों में दो-दो स्वरों को लिखे। उसके दलों में पूर्ववत्‌ मालामनञ्र 
के वर्णों को लिखे। उसके बाहर दो वृत्त बनाकर उनके अन्तराल में क से क्ष तक के वर्णो को लिखकर उसे वेष्टित करे। 
उसके बाहर चतुरख्र बनाकर पूर्वादि दिशाओं में नूसिंह बीज और कोणों में वराह बीज लिखे। जप-होम से सम्यक्‌ साधित यह 
उत्तम यन्त्र सर्वार्थथायक, मोक्षदायक और धनदायक होता हें। 
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यन्त्रान्तर--घट्कोण बनाकर उसमें साध्य नाम के साथ ३७ लिखे। छहों कोणों में मूल मन्त्र के वर्णा को लिखे। 
कोणसन्धियों में पडड्ग मन्त्र लिखे। षघटकाण के वाम भाग में 'हीं' और दक्ष भाग में 'क्लीं' लिखे। उसके बाहर अप्टटल कमल 
बनाकर उसके कसरों में दो-दो स्वरों को लिखे। दलों में पूर्ववत्‌ माला मन्त्र के वर्णों को लिखे। उसके बाहर तीन वृत्त बनाकर 
आभ्यन्तर वीधि में दशाक्षर मन्त्र वर्णों को लिखकर वेष्टित करे। बाह्य वीथि में कादि क्षान्त वर्णों को लिखकर वेष्टित करे। 
उसके बाहर चतुरस्र बनाकर दिशाओं में नृसिंह बीज एवं विदिशाओं में वराहबीज लिखे। इस यन्त्र को भोजपत्र या सोने के 
पत्र या चाँदी के पत्र पर लिखकर सुसाधित करे तो यह धन, वैभव, कीर्ति और विजयप्रद होता है। 


रामानुस्पृति: 
अथ रामानुस्पृति:। 
श्रीब्रह्योवाच 
वन्दे रामं॑ जगद्वन्य॑ सुन्दरास्यं शुचिस्मितम्‌ | कन्दर्पकोटिलावण्यं कामितार्थप्रदायकम्‌ ॥१॥ 
भास्वत्किरीटकटककटिसूत्रोपशरोभितम्‌ ।विशाललोचने भ्राजत्तरणारुणकुण्डलम्‌ ॥ २॥ 


नीलजीमूतसड्डाशं नीलालकवृताननम्‌ । ज्ञानमुद्रालसद्दक्षबाहुं. ज्ञानमयं विभुम्‌ ॥३॥ 
वामजानुपरिन्यस्तवामाम्बुजकरं हरिम्‌ । वीरासने. समासीन॑ विद्युत्पुन्ञनिभाम्बरम्‌ ॥।४॥ 
कोटिसूर्यप्रतीकाशं॑ कोमलावयवोज्ज्वलम्‌ | जानकीलक्ष्मणाभ्यां च वामदक्षिणशोभितम्‌ ॥५॥ 
हनुमद्रविपुत्रादिकपिमुख्यर्निषिवितम्‌ । दिव्यरलसमायुक्तसिंहासनगत॑ प्रभुम्‌॥६॥ 
प्रत्यहं प्रातरुत्थाय ध्यात्वैव राघव॑ हृदि । एभि: षोडशभिनमिपदै: स्तुत्वा नमेद्धरिम्‌ ॥७॥ 
नमो रामाय शुद्धाय बुद्धाय परमात्मने | विशुद्धज्षादेहाय. रघुनाथाय ते नमः ॥८॥ 
नमो रावणहन्त्रे ते नमो वालिविनाशिने ।नमो वैकुण्ठनाथाय नमो विष्णुस्वरूपिणे ॥९॥ 
नमो यज्ञस्वरूपाय यज्ञभोक्त्रे नमो35स्तु ते | योगिध्येयाय. योगाय . परमानन्दरूपिणे ॥१०॥ 
शड्डरप्रियमित्रायथः जानक्याः पतये नम:।य इदं प्रातरुत्थाय भक्तिश्रद्धासमन्वित: ॥१ १॥ 
षोडशैतानि नामानि रामचन्द्राय नित्यशः । पठेद्विद्वान्‌ स्मरेन्नामा स एवं स्याद्रघूत्तम: ॥१२॥ 
श्रीरामभक्तितुला भवत्येव हि सर्वदा | जगत्पूज्य: सुखं जीवेदू रामभद्रप्रसादतः ॥१३॥ 
मरणे समनुप्राप्त श्रीराम: सीतया सह । हृदि संदृश्यते तस्य साक्षात्‌ सौमित्रिणा सह ॥१४॥ 
नित्यं चापररात्रेषु रामस्येमां समाहित: । मुच्यते5 नुस्मृतिं जप्त्वा मृत्युदारिद्ध्यपातकै: ॥९५॥ 


इति श्रीब्रह्माण्डपुराणे ब्रह्मनारदसंवादे रामानुस्मृति: सम्पूर्णा 


रामानुस्मृति--ब्रह्माण्ड पुराण में ब्रह्मा ने श्रीगम की स्तुति करते हुये कहा है कि संसार द्वारा वन्दनीय, सुन्दर मुख 
वाले, मुस्कानयुक्त, करोड़ों कन्दर्प-सदृश प्रभा वाले, अभीष्ट-प्रदायक, देदीप्यमान किरीट, कटक एवं करधनी से सुशोभित, 
बड़ी-बड़ी आँखों वाले, लाल कुण्डलों से सुशोभित, नीलजीमूत के समान नीले अलकों से सुशोभित मुख वाले, दाहिने हाथ 
में ज्ञान एवं मुद्रा धारण करने वाले, वाम जानु पर बाँयें करकमलों को रखे हुये, वीगासन पर आसीन, विपुत्पुज्ञ के समान 
वस्त्र वाले, करोड़ों सूर्य करे समान प्रकाशमान, उज्ज्वल सुकोमल आंगों वाले, बाँयें एवं दाँयें क्रमश: सीता एवं लक्ष्मण से 
सुशोभित, हनुमान आदि प्रमुख वानरों से सेवित, दिव्य रत्नजटित सिंहासन पर विराजमान प्रभु श्रीराम की में वन्दना करता 
हूँ। प्रतिदिन प्रात: उठकर हृदय में श्रीराम का इस प्रकार का ध्यान करके राम, शुद्ध बुद्ध, परमात्मा, विशुद्धज्ञानदेह, रघुनाथ, 


अष्टाविंश: श्वास: 2 
रावणहन्ता, बालिविनाशन, वेकुण्ठनाथ, विष्णु, यज्ञ, यज्ञभोक्ता, योगिध्येय, योग, परमानन्द, शंकरप्रियमित्र, जानकीपति-- 
इन सोलह नामों का जो प्रात: उठकर श्रद्धा-भक्ति पूर्वक इन नामों का नित्य पाठ से स्मरण करता है, वह उत्तम रामभक्त होता 
है। उसे अतुल्य रामभक्ति प्राप्त होती है। रामभद्र के प्रसाद से वह जगत्पूज्य होकर सुख से जीवित रहता है। देहान्त होने 
पर राम-सीता के लोक में जाता है। उसके हृदय में लक्ष्मणसहित राम का वास नित्य रहता है। इसके स्मरण से मृत्यु, दारिद्रय 
एवं पापों का नाश होता हें। 

हनुमन्मन्रप्रभाव: 

अथ हनुमन्मन्त्रा:। सारसंग्रहे-- 
आहनेयमनुलोंके  भुक्तिमुक्त्येकसाधनम्‌ । प्रकाशित: शड्जरेण लोकानां हितमिच्छता ॥१॥ 
भूतप्रेतपिशाचादिडाकिनीब्रह्मरा क्षसा: । दृष्वावशा: पलायन्ते मन्त्रानुष्ठानतत्परान्‌ ॥२॥ 
चतुष्षष्टिं ह्पस्मारानू षड्विशतिमतिग्रहान्‌। शत शिकुग्रहांस्तद्वत्‌ त्रिषष्टि ब्रह्मराक्षसान्‌ ॥३॥ 
गन्धर्वान्‌ द्वादश तथा भूतान्नानाविधान्‌ ग्रहान्‌ । सप्तथा राजयक्ष्माणं तथा चाष्टविधं॑ ज्वरम्‌ ॥४॥ 
चतुर्विशद्विध॑घोरमन्यान्‌ दंशानसंख्यकान्‌ | डाकिनीत्यादिकानन्यान्‌ स्मरणादेव नाशयेत्‌ ॥५॥ 
गुटिकां पादलेप॑ च रसं चैव रसायनम्‌ | खड्गं॑ सदझक्षन॑ चैव खेचरं पादुकादिकान्‌ ॥६॥ 
विद्वेषणं मारणं च वश्यमाकर्षणं तथा | उच्चाटनं मोहनं॑ च सप्तद्वीपाधिपत्यकम्‌ ॥७॥ 
विद्याधराणां सर्वेषां चक्रवर्ती न संशय: । 


हनुमान के मन्त्र का प्रभाव--सास्संग्रह में कहा गया है कि श्री हनुमान के मन्त्र इस संसार में भुक्ति-मुक्ति का 
साधन हैं। लोककल्याण के लिये शंकर द्वारा यह प्रकाशित है। इनके मन्त्र के अनुष्ठान में तत्पर मनुष्य को देखकर भूत, प्रेत, 
पिशाच, डाकिनी, ब्रह्मराक्षण आदि भाग जाते हैं। चौंसठ अपस्मार, छब्बीस अतिग्रह, एक सौ शिशु ग्रह, तिरसठ ब्रह्मराक्षस, 
बारह गन्धर्व, भूत एवं नानाविध ग्रह, सात राजयक्ष्मा, आठ ज्वर, चौबीस प्रकार के अन्य घोर, असंख्य दंश, डाकिनी इत्यादि 
इसके समरण से ही नष्ट हो जाते हैं। गुटिका, पादलेप, रस, रसायन, खड्ग, अज्ञन, आकाशगमन, पादुका, विद्वेषण, मारण, 
वश्य, आकर्षण, उच्चाटन, मोहन, सातों द्वीपों का आधिपत्य, सभी विद्याधरों में चक्रवर्तित्व--ये सभी इन मन्त्रों से प्राप्त 
होते हैं। हनुमान का अष्टादशाक्षर मन्र है--नमों भगवते आंजनेयाय महाबलाय स्वाहा। इसे सर्वसिद्धिकर कहा गया है। 
हनुमन्मन्रमालामनत्रविधानम्‌ 
(प्रधानश्चवाड्रभूतो5 य॑ मन्त्रराजो हानुत्तम: ॥८॥ 

पूर्व. नम:पदमुक्त्वा ततो भगवते-पदं | आज्ननेय-पदं डेन्त॑ महाबलपदं ततः ॥९॥ 

वहिजायान्त एवायं मन्त्रो हनुमतः परः । सर्वसिद्धिकरः प्रोक्तो मन्त्रश्चाष्टादशाक्षर: ॥१०॥ 

मालाख्यो5 परमन्त्रो5पि मारुते: सर्वसिद्धिद: ।) प्रणव॑ पूर्वमुच्चार्य नमो भगवते पदम्‌॥११॥ 

डेन्त॑ प्रस्फुटसंयुक्ते पराक्रमपदं॑ वदेतू | तथाक्रान्तपदोपेत॑ दिडमण्डलमुदीरयेत्‌ ॥१ २॥ 

यशोवितानधवलीकृतजगत्पदं वदेत्‌ । त्रितयाय-पद् वच्रदेहरुद्रावतारत: ॥१ ३॥ 

संबुद्यन्त॑ पद॑ लड्ढापुरीदहनमीरयेत्‌ । उदधिलट्ठनं चापि दष्ञग्रीवकृतान्तकम्‌ ॥१४॥ 

सीताश्वासनशब्द॑ च हाञ्जनागर्भसं-पदम्‌ । भूतान्ते रामलक्ष्म स्यथात्‌ णानन्दकरमीरयेत्‌ ॥१५॥ 

कपिसैन्यप्रा-पदान्ते. कारसुग्रीवसा-पदम्‌ | थारणान्ते पर्व-पदं॑ तोत्पाटन-पदं॑ वबदेतू ॥१६॥ 

बालब्रह्म-यदं चारिणे गभीर-पदं वदेत्‌ | शब्दसर्वग्रह॑ प्रोक्त्वा विनाशनमथोच्चरेत्‌ ॥१७॥ 

सर्वज्वरहरं डाकिनीविध्व॑ंसनमीरयेत्‌ । ततस्तारं॑ समुच्चार्य महामायां त्रिरुच्चरेत्‌ ॥१८॥ 

एहि सर्वविषं पश्चाद्‌ हर सर्वबलं पदम्‌। क्षोभयान्ते च मे सर्वकार्याण साधयद्वयम्‌ ॥१९॥ 

वर्माख्नाग्न्यड्रनान्तो5 य॑ हनुमन्मनत्र ईरित: | ऋषिरीश्वर एवं स्यादनुष्टुप्‌ू छन्‍्द उच्यते ॥२०॥ 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


हनुमान्‌ देवता प्रोक्त: स्वाभीष्टफलप्रद: | नमो भवगते चाझनेयायानेन हन्मतम्‌ ॥२१॥ 
रुद्रमूतय. इत्येव॑ शिरोमन्त्र उदाहतः । डेन्तो वायुसुतश्चायं शिखामन्त्र उदाहृतः ॥२२॥ 
अग्निगर्भाय च ततः कवचाणुरयं मतः । (रामदूताय च पुननर्नेत्रमनत्र: समीरितः ॥२३॥ 
ब्रह्माख्रतोी निवारानते णायेत्यसत्रमनुर्मत: । एवं षडड़ं च सुधी:ः कृत्वा ध्यायेदनन्यधी:) ॥२४॥ 
स्फटिकाभं स्वर्णाकान्ति द्विभुजं च कृताज्ञलिम्‌ | कुण्डलद्ववसंशोभिमुखाम्भोज॑ स्मरेन्मुहु: ॥२५॥ 
पूजां तु वैष्णवे पीठे शैवे वा विदधीत वै | आवृतानि विना नित्यं वरिष्ठैश्वन्दनादिभि: ॥२६॥ 
अयुतं च पुरश्चर्या रामस्याग्रे शिवस्य वा। 
'द्रव्यानुक्तौ घृतं होमे' इति कपिलवचनात्‌ घृतेनैव दरशांशों होम:। तर्पणमार्जनादि च। नमो भगवते 
आज्ञनेयाय हत। रुद्रमूर्तये शिर:। वायुसुताय शिखा। अग्निगर्भाय कवचं। रामदूताय नेत्रं। ब्रह्माख्ननिवारणाय अख्तर। 
इति करषडड्न्यास:। 


हनुमान का यह मालामन्त्र भी सर्वसिद्धि-प्रदायक है--3& नमो भगवते प्रस्फुटपराक्रम-पदाक्रान्त-दिड्मण्डल यशो- 
वितान धवलीकृत जगल्रितयाय वच्रदेह-रुद्रावतार-लंकापुरी-दहन, उदधिलड्डन, दशग्रीवकृतान्तक, सीताश्चासन, अंजनागर्भसम्भूत, 
राम लक्ष्मणानन्दकरं कपिसैन्यप्राकार, सुग्रीव, साधारण, पर्वतोत्पाटन, बाल ब्रह्मचारिणे, गरभीरशब्द, सर्वग्रहविनाशन, सर्वज्वरहरे 
डाकिनीविध्वंसन ३» हीं हीं हीं एहि सर्वविषहरं सर्वबलं क्षोभय मे सर्वकार्याण साधय साधय हूं फट्‌ स्वाहा। 

इसके ऋषि ईश्वर, छन्द अनुष्टप्‌ एवं देवता सर्वाभीष्ट-फलप्रद हनुमान इसका न्यास इस प्रकार होता है--नमों भगवते 
आंजनेयाय हृदयाय नमः। रुद्रमूर्तये शिरसे स्वाहा। वायुसुताय शिखाये वषट्‌। अग्निगर्भाय कवचाय हुं। रामदूताय नेत्रत्रयाय 
वोषट। ब्रह्मात्नतो निवारणाय अख्राय फट। षडड़ न्यास के बाद इस प्रकार ध्यान करे-- 

स्फटिकाभं स्वर्णाकान्तिं द्विभुजं च कृताझलिम्‌। कुण्डलद्बयसंशोभिमुखाम्भोज॑ स्मरेन्मुहु:।। 


वैष्णव या शैव पीठ पर आवरणपूजा के बिना चन्दनादि से पूजा करे। राम या शिव के आगे दश हजार जप से पुरश्चरण 
करे। दशांश हवन घी से करे। 


९) 
है ३ है| 
-ै 


विनियोगविधि: 
तथा-- 
जितेन्द्रियस्तु नक्ताशी हनुमदध्यानतत्पर: । क्षुद्ररोगनिवृत्त्यर्थमष्टोत्तरशतं सुधी: ॥२७॥ 
जप्त्वा त्रिदिनमेकान्ते तेभ्यो मुच्येत तत्क्षणात्‌ । क्षुद्रभूतप्रशान्त्यर्थ. शतमटष्टोत्तत. पुनः ॥२८॥ 
दिनत्रयमथो जप्त्वा भूतानां मुच्यते भयात्‌। भूतप्रेतपिशाचादिशान्तये 5 ष्टोत्तरं शतम्‌ ॥२९॥ 
जप्त्वैव तत्क्षणान्मुक्तो भवेदेव॑ न संशय: । महारोगादिशान्त्यर्थमष्टोत्तरसहस्नकम्‌ ॥३ ०॥ 
जप्त्वा तस्मात्‌ प्रमुच्येत निशीथे नियताशनः । जयाभिकाइश्षिणां राज्ञामस्मादन्यों न वर्तते ॥३१॥ 
ध्यायेतः चारक्षहन्तारमयुतं नियताशन: । जपन्नियतमाश्रेव जयेद्‌._ दुर्जयमप्यरिम्‌ ॥३२॥ 
सम्यक्‌ च रामसुग्रीवसन्धातारं स्मरन्‌ सुधी: | अयुतेन च विच्छिन्नं सन्धिमाप्नोत्यसंशयम्‌ ॥३३॥ 
लड्ढाया दाहक॑ ध्यायज्ञपेदयुतमझसा | शत्रुराष्ट्र दहेदेव दुग्धाब्धावषपषि संस्थितम्‌ ॥३४॥ 
जयार्थ रिपुसट्टानामस्मादन्यो न विद्यते | यस्तु गेहे हनूमन्त॑ सर्वदेव प्रपूजयेत्‌ ॥३ ५॥ 
मन्दिरे मन्त्रिणस्तस्थ भवेल्लक्ष्मीरचञ्जला । दीर्घमायुर्भवेदेव सर्वत्र विजयी भवेत्‌ ॥३६॥ इति। 


क्षुद्र रोग-निवारण के लिये जितेन्द्रिय केवल रात में भोजन करके हनुमान के ध्यान में तत्पर रहकर एक सौ आठ 
मन्त्रजप तीन दिनों तक करे तो रोग से मुक्त होता है। क्षुद्र भूतों की शान्ति के लिये तीन दिनों तक एक सौ आठ जप करे 
तो भूतों का भय नहीं रहता। एक सौ आठ जप से भूत-प्रेत-पिशाचादि से तुरन्त छुटकारा हो जाता है। महारोग की शान्ति 
के लिये एक हजार आठ जप नियत भोजन करके रात में करे तो निरोग हो जाता है। जयाकांक्षी राजा के लिये इससे बढ़कर 
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कोई दूसरा मन्त्र नहीं है। नियत भोजन करके अक्षय कुमार को मारने वाले हनुमान जी का ध्यान करके दश हजार जप करे 
तो दुर्जय शत्रु पर भी विजय प्राप्त होती हैं। राम और सुग्रीव को मिलाने वाले हनुमान का ध्यान करके दश हजार मन्त्रजप 
करे तो सन्धि हो जाती है। लंका को जलाने वाले हनुमान का ध्यान करके दश हजार जप करे तो दूध के सागर में संस्थित 
शत्रुराष्र भी जल जाता है। शत्रुसद्वों पर जीत के लिये इससे बढ़कर कोई दूसरा मन्त्र नहीं है। जिस घर में सदेव हनुमान की 
पूजा होती है, उस घर में अचझ्जला लक्ष्मी का वास होता है, दीर्घायु होती है और सर्वत्र विजय मिलती है। 
यन्नोद्धारवर्णनम्‌ 
श्रीयन्त्रसारे-- 
मध्ये तार॑ स्वस्युगलसत्केसरे चाष्टपत्रे मन्त्रस्यार्णानू जलनिधिमितान्‌ अन्तरालिख्य कार्ण: । 
वीत॑ मालामनुवरवृतं भूपुरस्थं हनूमद्यन्नं चौरग्रहकृमिगदध्वंसि रक्षाकरं च॥१॥ इति। 
अस्यार्थ:--अष्टदलपद्म॑ कृत्वा तन्मध्ये ससाध्यं प्रणवं विलिख्य, तत्केसरेषु स्वरान्‌ द्विश आलिख्य, दलेषु 
वक्ष्ममाणहनुमन्मन्रार्णश्वतुरश्चतुरो विलिख्य, बहिर्वृत्तयोरन्तराले ककारादिक्षकारान्तवर्णैरावेष्ट,, बहि: पुनर्वृत्तयोरन्तराले 
वीथ्यां वक्ष्ममाणहनुमन्मालामन्त्रेण संवेष्टय बहिश्वतुरस््न॑ कुर्यात्‌। एतद्यन्रमुक्तफलदं भवति। ३४नमो भगवते पवनात्मजाय 
राधवप्राणसमाय लक्ष्मणप्राणदात्रे सीतादु:खविनाशनाय रावणदर्पघ्नाय सर्वदुष्टविनाशनाय रिपुचौरव्याप्रवराहकृमिपतड्रा - 
दिदुष्टसत्तविनाशनाय हुंफट्‌ स्वाहा। अयं दलेषु लेख्यो मन्त्र:। 
पूजन यन्त्र--श्रीयन्नसार में कहा गया है कि अष्टटल कमल बनाकर उसके मध्य में ७ के गर्भ में साध्य नाम 
लिखे। कमल दल के केसरों में दो-दो स्वरों को लिखे। दलों में हनुमान मन्त्र के चार-चार अक्षरों को लिखे। इससे बाहर दो 
वृत्तों के अन्तराल में 'क' से क्ष' तक के वर्णों को लिखे। पुन: वीथि में ही हनुमान माला मन्त्र को लिखे। बाहर चतुरख्र बनावे। 
यह यन्त्र चोर, ग्रह, कृमि रोग का विनाशक है। माला मन्त्र है--3& नमो भगवते पवनात्माजाय राघवप्राणसमाय लक्ष्मण- 
प्राणदात्रे सीतादु:खविनाशनाय रावणदर्पध्नाय सर्वदुष्टविनाशनाय रिपुचौरव्याप्रवराहकृमिपतड्भादिदुष्टसत्त्तविनाशनाय हुं फट स्वाहा। 
हनुमत्स्तुतिः 
अथ हनुमत्स्‍्तुति:-- 
नमो हनुमते तुभ्यं नमो मारुतसूनवे | नमः श्रीरामभक्ताय श्यामश्यामाय ते नमः ॥१॥ 
नमो वानरंबीजाय सुग्रीवसख्यकारिणे। लड्जाविदाहनार्थाय हेलासागरतारिणे ॥२॥ 
सीताशोकविनाशाय_ राममुद्राधधाय. च । रावणादिकुलच्छेदकारिणे ते नमो नमः ॥३॥ 
मेघनादवरध्वंसकारिणे भयहारिणे । वायुपुत्राय. वीराय. आकाशोदरगामिने ॥४॥ 
वनपालशिरशछेत्रे लड्जाप्रासादभज्जिने । ज्वलत्कृशानुवर्णाय दीर्घलाडूलधारिणे ॥५॥ 
सौमित्रिजयदात्रे च रामभक्ताय ते नमः । अक्षस्थ वधकत्रें च ब्रह्मशक्तिनिवारिणे ॥६॥ 
संयुगे च महाशक्तिवातक्षेपविनाशिने । रक्षोघ्नाय रिपुष्नाय भूतघ्ताय नमो नमः ॥७॥ 
ऋक्षवानरवीरैकप्राणदात्रे नमो. नमः । परसैन्यबलघ्नाय शस््रौघ्नाया ते नमः ॥८॥ 
विषध्नाय द्विष(द)घ्नाय वरध्नाय नमो नमः । महारिपुभयघ्नाय भक्तत्राणैककारिणे ॥९॥ 
परप्रेरितमनत्राणां यन्त्राणां स्तम्भकारिणे | पय:पराषाणतरणकारणाय नमो. नमः ॥१०॥ 
बालार्कमण्डलग्रासकारिणे भयतारिणे । नखायुधाय. भीमाय दशायुधधराय. च ॥११॥ 
रिपुमानविनाशाय रामाज्ञालोकधारिणे । प्रतिग्रामस्थिताया थ रक्षोबलवधार्थिने ॥१ २॥ 
करालशैलशस्राय द्वुमशसख्राय ते नमः । बालैकब्रह्मबचर्याय रुद्रमूर्तपिधपाय. च ॥१३॥ 
पिशड्राड्राय. सर्वायवच्रदेहाय॒ ते नम: | कौपीनवाससे तुभ्यं रामभक्तिरताय च॥१४॥ 
दक्षिणाशाभास्कराय सता चन्द्रोदयात्मने । कृत्याकृत्यविषध्नाय सर्वक्लेशहराय च॥१५॥ 


कि श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

स्वाम्याज्ञापार्थसंग्रामसख्ये.. सज्जयदायिने । भक्तानां दिव्यवादेषु संग्रामे जयदायिने ॥१९६॥ 

किड्डिला- बुम्बुका - घो रघो रशब्दकराय च । सर्वोग्रव्याधिसंस्तम्भकारिणे वनचारिणे ॥१७॥ 

सदा वनफलाहारसंतृप्ताय. विशेषत: । महार्णवशिलाबद्धसेतुबन्धाय.. ते नमः ॥१८॥ 

वादे विवादे संग्रामे भये घोरे महावने । सिंहव्याप्रतस्करेषु पठन्‌ स्तोत्र भयं॑ नहि ॥१९॥ 

दिव्यभूतभये व्याधौ विषे स्थावरजड्रमे । राजशत्रुभये चोग्रे तथा ग्रहभयेषु च॥२०॥ 

जलसर्पमहावृष्टी. दुर्भिक्षे. ब्रणसंप्लवे । पठन्‌ स्तोत्र प्रमुच्येत भयेभ्य: सर्वतोी नर: ॥२१॥ 

तस्य क्वापि भयं नास्ति हनुमत्स्तवपाठनात्‌(त:)। एककालं त्रिकालं वा पठल्नित्यमिम॑ स्तवम्‌ ॥२२॥ 

सर्वान्‌ कामानवाप्नोति नात्र कार्या विचारणा | विभीषणकृतं स्तोत्र तार्धश्येण समुदीरितम्‌ ॥२३॥ 

ये पठिष्यन्ति भक्त्या वे सिद्धयस्तत्करे स्थिता: । 
इति हनुमत्स्तुति: 
श्लोक १ से १९ तक पठित हनुमत्स्तोत्र का जो पाठ करता है, उसे वाद-विवाद, संग्राम, भय, घोर जंगल में सिंह, 

व्याप्र, तस्कर, संकट होने आदि का कोई भय नहीं रहता। दिव्य भूतों का भय, रोग, स्थावर-जंगम विष, राजशत्रु-भय, उग्र 
ग्रहों के भय, जल, सर्प, ग्हावृष्टि-दुर्भिक्ष, ब्रण, संप्लव होने पर इस स्तोत्र का पाठ करने से भय नहीं रहते। जो हनुमत्स्तोत्र 
पाठ करता है, उसे कहीं भी भय नहीं रहता। एक काल या त्रिकाल में इस स्तोत्र का पाठ जो करता है, उसकी सभी इच्छाएँ 
पूरी होती हैं। यह विभीषणकृत स्तोत्र गरुड़ द्वारा कथित है। जो इसका पाठ करता है, उसके हाथ में सिद्धियाँ रहती हैं। 


गोपालमन्त्र: 
अथ गोपालमन्त्र:। श्रीसारसंग्रहे-- 
श्रीगोपालमनुं. वक्ष्ये सर्वसंपत्प्रदायकम्‌ । ग्रहरोगविषारिष्नं व्याधिदारिद्ध्यनाशनम्‌ ॥१॥ 
पुत्रमित्रकलत्रादिभोगमो क्षफलप्रदम्‌ । विद्याविभददं_ नृणां विशिष्टकविताकरम्‌ ॥२॥ 


समस्तवनिताचित्तराजवश्यकरं परम्‌ | पश्चान्तको5 धरान्तान्तो लोहितो$थ त्रिमूर्तियुक्‌ ॥३॥ 
चतुराननममेषाौ च खड्गीशश्न ततः: परम्‌ |पिनाकीशद्वयं भूयो द्विरण्डेशश्र दीर्घवान्‌ ॥४॥ 
वाली चन्द्रसुधादीर्घा नकुलीशश्व कान्तियुक्‌ | मनत्रो दशाक्षर:ः प्रोक्तो गोपालस्थ महात्मन: ॥५॥ 
विष्णुपादाम्बुजद्वन्द्रभक्तिवृद्धकिर: पर: । इति। 
पग्चान्तको ग, अधरान्तं ओ, अन्ते यस्य स तेन गो। लोहित: पकार:, त्रिमूर्ति ई, तेन पी। चतुराननो ज। 
मेषो न। खड्गीशो व। पिनाकीशद्वयं ल्‍ल। द्विरण्डेशो भ, दीर्घ आ, तेन भा। वाली य। चन्द्र: स, सुधा व, दीर्घ आ, 
तेन स्वा। नकुलीशो ह, कान्तिः आ, तेन हा। 


गोपाल मन्त्र--सास्संग्रह में कहा गया है कि अब में सर्वसम्पत्नदायक श्री गोपालमन्त्र को कहता हूँ। यह ग्रह रोग 
विष शत्रु व्याधि दारिद्रय्य का विनाशक है। पुत्र-मित्र-कलत्रादि एवं भोग-मोक्ष-फलप्रद है। विद्या-वैभव विशिष्ट से युक्त कर साधक 
को यह कविता करने वाला बनाता है। सभी वनिता के चित्त और राजा का यह वश्यकर है। दशाक्षर गोपाल मन्त्र है-- 
गोपीजनवल्लभाय स्वाहा। गोपाल का यह दशाक्षर मन्त्र विष्णु के दोनों चरण-कमलों में भक्ति बढ़ाने वाला हैं। 


गोपालमन्त्रार्थक थनम्‌ 
तथा-- 
गोपायत्यखिलं लोक॑ गोपयेत्‌ पुरुषं परम्‌।तेन गोपी समाख्याता प्रकृतिर्मूलकारणम्‌ ॥६॥ 
यतो&पि जायते विश्व जनशब्देन गद्यते | आश्रयत्वेग वै गोपीजनयो: प्रेरणादयम्‌ ॥७॥ 
वल्लभ: प्रोच्यते तज्जैर्नित्यानन्दं महो5र्भुतम्‌ । स्वाहाशब्देन चात्मानं महसे प्रापयाम्यहम्‌ ॥।८॥ 
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उत्पाद्योत्पादकाधीशो विष्णुर्वें परमात्मना । मन्त्रार्थों विष्णवे तत्त्वं साधकस्य भवेद्‌ ध्लुवम्‌ ॥९॥ 
विश्वर क्षणसामर्थ्यसंघातो वा निगद्यते | गोपीजनपदेनास्य स्वात्माभिन्नस्य बलल्‍लभ: ॥१०॥ 
प्रभु: प्रिय इति ख्यातं स्वाहार्थ: पूर्ववद्धवेत्‌ । गोपाडनाप्रियायास्मै स्वात्मानं च स्वकीयकम्‌ ॥११॥ 
जुहोमि सगुणे ब्रह्मणीत्थं मन्त्रनिरुक्तय: । 
सारे संसार को गोपित करने वाला एवं परम पुरुष का गोपनकर्ता होने से यह गोपी कहलाता है। यह प्रकृति का 
मूल कारण है। विश्व के उत्पादक होने से इसे 'जन” कहा जाता हैं। आश्रयत्व से गोपीजन प्रेरणाप्रद है। महा अद्भुत नित्यानन्द 
देने वाले को वल्लभ कहते हैं। स्वाहा शब्द से आत्मा को महत्‌ की प्राप्ति होती है। उत्पाद्य और उत्पादकों के स्वामी विष्णु 
ही परमात्मा हैं। मन्त्रार्थ से साधक को वेंष्णव तत्त्व का निश्चित ज्ञान होता है। विश्वरक्षण सामर्थ्य का निष्पादन होता है। इसके 
गोपीजन पद से अपने से भिन्न का प्रेम निष्पन्न होता है। प्रभु प्रिय के रूप में ख्यात हैं। अपने आत्मा के समान प्रिय को गोपाड़ना 
कहते हैं। सगुण ब्रह्म के लिये हवन किया जाता है। 
अर्चनक्रम: 
नारदो5 स्य मुनि: प्रोक्तो विराद्‌ छन्‍्द उदीरितम्‌ ॥१२॥ 
देवता नन्दपुत्रो5त्र कृष्णो दैत्यविधघातकृत्‌ | कलमायाशिरोभिस्तु बीज मन्त्रस्यथ कीर्तितम्‌ ॥९१३॥ 
शक्ति: स्वाहा समाख्याता मन्त्रवर्यस्थ देशिकै: । धर्मार्थकाममोक्षाप्तै विनियोगो भवेदिति ॥१४॥ 
कृष्ण: प्रकृतिरित्युक्तो दुर्गाधिष्ठातृदेवता ।आचक्रेण विचक्रेण सुचक्रेण तत: परम्‌ ॥९१५॥ 
त्रैलोक्यरक्षणाद्येय. चक्रेण तदनन्तरम्‌ | असुरान्तकचक्रेण चतुर्थ्यन्तैस्तु  पञ्ञभि: ॥१६॥ 
स्वाहान्तैर्जातिसंयुक्तै: पञ्चाड्रानि प्रकल्पयेत्‌ | हृदये शीर्षके चैव जिखायां कवबचे तथा ॥१७॥ 
अख्ने पार्श्द्वये कव्यां पृष्ठे मूर्थनि च क्रमात्‌ | मन्त्रार्णान्‌ विन्यसेन्मन्त्री बिन्द्दन्तानू नमसा युतान्‌ ॥१८॥ 
करयोर्मध्यत: पृष्ठे तयो: पाश्वें च मन्त्रवित्‌ | प्रणवाद्यं तदन्त॑ च व्यापयेद्‌ दशवर्णकम्‌ ॥१९॥ 
(दशवर्णक॑ समस्तमूलमन्त्रम्‌ ।) 


ध्रुवसंपुटितैर्वरणैर्दशभि श्च नमीयुतै: । दशाड्वलिषु विन्यस्येत्‌ त्रिपर्वव्याप्तितो बुध: ॥२०॥ 
दक्षिणाडृष्ठमार भ्य वामाद्डुष्ठावधि न्यसेत्‌ । हस्तगा सृष्टिराख्याता युग्माद्ुष्ठादिका स्थिति: ॥२१॥ 
वामाडृडष्ठादिको न्यासो दक्षाड्डुष्ठावधिभ्भवेत्‌ | संहारो मुनिभिः प्रोक्त: करन्यासत्रयं त्विदम्‌ ॥२२॥ 
करयुगे दशाडु्ं च पज्ाड़ं पूर्ववन्ष्यसेत्‌ | मन्त्रसंपुटितैर्वणमातृकाया नन्‍्यसेत्‌ू  ततः ॥२३॥ 
दशतत्त्वानि विन्यस्येन्मनत्रवर्ण: सह क्रमात्‌ । अनुलोमेन मन्त्राणन्‌ संहारो योजयेद्‌ बुध: ॥२४॥ 
मन्त्रवर्णास्तथा सृष्टी प्रतिलोमेन योजयेत्‌ | उद्धार: पूर्ववज्‌ ज्ञेयो न्यासं वच्मि तु सांप्रतम्‌ ॥२५॥ 
पृथिवीजलतेजांसि वायुराकाशक॑ तथा । अहंकारो महत्तत्त्वं प्रकृति: पुरुष: परः ॥२६॥ 
नामानि दशतत्त्वानां स्थानेष्वेषु प्रविन्यसेत्‌ | पादयुग्मे शिवे वक्षोमुखयोर्मस्तके न्यसेत्‌ ॥२७॥ 
तत्त्वयुग्मं ततो मध्ये सर्वाजड़ि तत्‌ त्र॒य॑ न्यसेत्‌ | तद्विपर्ययतोी न्‍्यासो गुप्तस्तत्त्वदशात्मक: ॥२८॥ 
सर्वगोपालमन्त्रमू विहित: शीघ्रसिद्धये । मस्तकादि तु पादान्तं कराभ्यां व्यापक न्‍्यसेत्‌ ॥२९॥ 
वेदादिपुटितं मन्त्र त्रिवारं मन्त्रवित्तम: | मस्तके नयने कर्णनासिकाननहत्सु च॥३०॥ 
तुन्दान्धुजानुपादेषु मन्त्रार्णान्‌ विन्यसेत्‌ क्रमात्‌ । सृष्टिन्यासस्त्वयं प्रोक्त: स्थितिन्यासं समाचरेत्‌ ॥।३ १॥ 
हृदयादिमुखान्तो5 सौ सृष्टेस्तु विपरीतक: । संहारः: कथितो न्यास एवं न्यासत्रयं भवेत्‌ ॥३२॥ 
मूलाधारे ध्वजे नाभौ हृदये5थ गले मुखे | अंसयोरूरुयुग्मे च न्यास एक: प्रकीर्तित: ॥३३॥ 
स्‍्कन्धदेशे च नाभौ च कुक्षौ हृदि कुचे तथा । पार्श्रयुग्मे च पृष्ठे च श्रोणियुग्मे द्वितीयक: ॥३४॥ 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
मस्तकाननयोरक्ष्णो:. कर्णयोर्नासिकाद्ये । गण्डयोश्व तृतीय: स्याद्‌ दक्षहस्तस्थ सन्धिषु ॥३ ५! 
तदग्राड्रलिषु प्रोक्तश्चतुर्थों न्यास उत्तम: | इत्यं वामकरे दक्षवामयो: पादयोरपि ॥३६॥ 
न्यासत्रयं समाख्यातं मस्तके तदनन्तरम्‌ । तत्पूर्वादिषु दिग्भागेषु संपूर्णा शिरस्यथ ॥३७॥ 
बाहुयुग्मे सक्थियुग्मे5थाष्टम: परिकीर्तित: | मस्तके नयने चास्ये कण्ठे हृदि च तुन्दके ॥३८॥ 
मूलाधारे च लिड्रे च जानुनि प्रपदे पुनः |नवमो न्यास आख्यातः कर्णयोर्गण्डयोस्तथा ॥३ ९॥ 
अंसयो: स्तनयो: पार्श्रयो: स्फिचो श्रोरुयुग्मके । जानुनोर्जड्डयोरड्फ्रद्योदशमो न्यास ईरित: ॥४०॥ 
एषु स्थानेषु मन्त्रार्णान्‌ न्यसेन्मन्त्री मुहुर्मुहु: ।विभूतिपज्ञरन्यासो दशावृत्तिमयो मनोः ॥४१॥ 
आयुरारोग्यधर्मार्थकीर्तिकान्त्यादिकारक: । नरनारीनरेन्राणां वश्यकर्मण . शस्यते ॥४ २॥ 
भुक्तिदो मुक्तिदो भक्तिप्रदो विष्णो: पदाम्बुजे । कुर्यान्मन्नी ततो न्यास पूर्ववन्मूर्तिपञ्ञरम्‌ ॥४ ३॥ 
पुनः सृष्टिस्थितिन्यासं दशाडुन्यासमाचरेत्‌ | पश्चाड्नन्यासं कृत्वा च मुन्यादिन्यासमाचरेत्‌ ॥४४॥ 
वक्ष्ममाणास्ततो मुद्रा दश्येद्धावतत्पर:। एवं कृत्वा विधानेन मन्त्री मनत्रकलेवरम्‌ ॥४५॥ 
विश्वोत्पत्तिस्थितिध्वंसनिधानं त्वादिवजितम्‌ । त्रय्यन्ते बोधितं नित्यं कृष्णं ध्यायेज्जगत्पतिम्‌ ।४६॥ 
पूर्व वृन्दावनं रम्यं स्मरेन्मनत्री सुसंयत: । नानाकुसुमसंशोभि पुष्पप्रचयशालिभि: ॥४ ७॥ 
नवीनपललव द्रेकफलसंपत्तिभिस्तथा । लसद्विशिष्टसच्छाखाशालीभि: सर्वतो वृतम्‌ ॥४८॥ 
निर्गच्छन्‍्मझ्जरीसंघलतासंहतिसेवितम्‌ । ( भ्रमरोत्तमसंघे श्न गुझ्नद्धिर्मुखरीकृतम्‌ )॥४ ९॥ 
मधुपै: कृतझड्डारै: पक्षिभिश्चव सुखावहम्‌ | कौरब्रजगिरा व्याप्त॑ पारावतरुताकुलम्‌ ॥५०॥ 
कोकिलप्रमुखानां च सुनादैव्याप्तिदिडमुखम्‌ । नृत्यन्मयूरसंघातसेवितं च. दिवानिशम्‌ ॥५१॥ 
वायुभिर्विकचत्पग्मध्यकिझ्जल्कसड्डलिभि: । पुष्पान्तरान्तरुद्धतरजोभिश्र सुवासितै: ॥५ २॥ 
आदित्यतनयायाश्र लहरीकणशीतलै: । मन्मथानलसन्दीप्तवललवीचीरकम्पनै: ॥५ ३॥ 
सर्वदाध्युषितं सम्यगस्मिन्‌ कल्पतरु स्मरेत्‌ । नूतनानू_ पल्‍लवांस्तस्यथ वैद्दुमांस्तदनन्तरम्‌ ॥५४॥ 
पत्रजालं॑ मारकतं प्रसूनकलिका अपि | वच्रमुक्तादिकांश्रेव पद्यरागफलोज्ज्वलम्‌ ॥५५॥ 
ऋतुभि: सेवितं॑ सर्वरेकदाभीष्टसिद्धिदम्‌ । स्वर्णशाखाग्रसंयुक्ते महोच्छायशिखान्वितम्‌ ॥५६॥ 
दिव्यामृतौधवर्षेण.. स्रवन्त॑ विश्वमज्भसा । उद्यद्रद्योतनप्रख्यामधो 5 स्य वरमेदिनीम्‌ ॥५७॥ 
ज्वलद्गलसमाबद्धां पुष्परेणुविभूषिताम्‌ | षडूमिरहितां मनत्री. चिन्तयेदिष्टसिद्धये ॥५८॥ 
माणिक्यकुट्टिमं॑_ तत्र योगपीठं विचिन्तयेत्‌ | पद्ममष्टटल॑ तत्र. यथोक्त॑ रक्तवर्णकम्‌ ॥५९॥ 
तस्य मध्ये सुखासीनं कृष्णं ध्यायेदनन्यधी: । उद्यदादित्यसड्डाशं प्रसन्नचददनं विभुम्‌ ॥६०॥ 
इन्द्रनीलमणिप्रख्यस्निग्धदीर्घधशिरोरहम्‌ । मायूरेण  सुपिच्छेन  राजमानोत्तमाड्रकम्‌ ॥६१॥ 


भ्रमराक्रान्तकल्पद्गुपुष्पसंशोभिमस्तकम्‌ ।ढ संफुल्लनूतनोत्पन्नकर्णपूरीकृतोत्पलम्‌ ॥६ २॥ 
कुटिलालकविश्राजल्ललाटमृदुपट्टिकम्‌ । गोरोचनासमासक्ततिलके चोज्नतभ्रुवम्‌ ॥६३॥ 
अकलड्डशरद्राकाचन्द्रबिम्बाद्धुताननम्‌ । कुशेशयदलाकारसुन्दरायतलोचनम्‌ ॥६ ४॥ 
अनर्धमणिसन्दीप्तमकराकार कुण्डलम्‌ । कपोलस्थललावण्यविजितस्वच्छदर्पणम्‌. _ ॥६५॥ 


अगस्त्यकुसुमाकाराद्भुतोन्नससुनासिकम्‌. । जितविद्ुमसौन्दर्यपक्वबिम्बफलाधरम्‌ ॥६६॥ 
दाडिमीबीजसंकाशदन्तपड्धविराजितमू_॥ धवलीकृतदिक्चक्रमीषद्धास्यद्विजांशुना ॥६७॥ 
आरण्यपल्लवै: पुष्पै: कृतग्रैवेयसंपदम्‌ | अतिरम्यत्रिरेखाड्डकम्बुसुन्दरकन्धरम्‌ ॥६८॥। 
मधुलोलुपभड्रालीसड्डतैश्न सुगन्धिभि: । अम्लानै: कल्पवृक्षस्थ प्रसूनप्रचयै: शुभै: ॥६९॥ 
कृतदामलसत्स्कन्ध॑ मुक्ताहारविभूषितम्‌ | कौस्तुभप्रभया दीप्तविशालोन्नतवक्षसस्‌.. _॥७०॥ 


अष्टाविंश: श्रास: 
श्रीवत्साड्राड्रितोरस्कमुन्नतस्कनन्‍्धशालिनम्‌_ । महापरिघसड्राशजानुलम्बिमहा भुजम्‌ ॥७१॥ 
वलित्रितयसंशोभिकिद्धिद्वन्धुरितोदरम्‌ू । दक्षिणावर्तसंयुक्तनाभीपल्वलमण्डितम्‌ ॥७ २॥ 
षट्पदप्रमदापंक्तिशोभिरोमावली भुवम्‌ । अनेकरलसंबद्धवलयाड्रदमुद्रिकम्‌ (७ ३॥ 
ग्रेवेयौदरिकाबन्धतुलाकोटिसुमण्डितम्‌ । क्षुद्रपषण्टिकया बद्धकटिदेशविभूषितम्‌ ॥७ ४॥ 
दिव्योत्तमाड्रलेपेन भूषिताशेषगात्रकम्‌ । पीताम्बर धरं सम्यगूरुजानुमनोहरम्‌ ॥७ ५॥ 
मयूरगलसड्डाशजड्टायुगलमण्डितम्‌ । लसत्प्रपदशो भाभिर्निरस्तकच्छ प श्रियम्‌ ॥७६॥ 
माणिक्यमुकुराकारमखराजिविराजितम्‌ू । सुष्ठुशोणाडूलीपत्रविकासिचरणाम्बुजमू. _॥७७॥ 
चक्रशट्अलसत्पद्मसीराड्डुशगदादिभि: | कुलिशप्रमुखे श्रिह्वैरद्धितारक्तपत्तलम्‌ ॥७८॥ 
सौन्दर्यनेिधिसंभाररचितं विलसच्छिया । सम्यग्विजितकन्दर्पगात्रशो भामनोहरम्‌ ॥७९॥ 
मुखाम्बुजसमासक्तवंशच्छिदार्पिताड्ुलिमू. । तदुत्थदिव्यसद्रागश्रवणाहृतमानसम्‌ ॥॥८ ०॥ 
अपाड़ै: प्राणिजातं तु मोहयन्तमनारतम्‌ । परमानन्दसन्दोहसंपूर्णीकृतमानसम्‌ ॥८ १॥। 
मुखपद्मसमासक्तस्वान्तनेत्राभिरावृतम्‌ । गोभिरूधो भराक्रान्तमन्दयानाभिरेव च ॥८ २॥ 
कवलीकृतसंत्यक्तघासलेशाभिरप्य थ । भूमिस्पृष्टमहास्थूलवालधीभिर्निरन्तरम्‌ ॥८ ३॥ 
प्रस्तुतस्तनपानेन संभूृतानननिर्गतै: । डिण्डीरपिण्डसंयुक्ति : दुग्धैर्दृष्टिमनोहरे: ॥८ ४॥ 
वंशवादनसद्वदीतगीताकर्णनलालसै: । उत्तम्भितीकृतश्रोत्रपुटयुग्मै श्व तणकि: ॥८ ५॥ 
किंविषाणाडूरोद्धूतिजातकण्डूतिमस्तकेै: . । परस्परविमर्दार्थ खुरघृष्टमहीतलै: ॥८ ६॥ 
स्निग्धैर्गुरुभिरुत्पुच्छै: सुशोभिगलकम्बलै: । वत्सवत्सीसमूहैश्च॒  संवृतं.. _तदनन्तरम्‌ ॥८ ७॥ 
कृतहुं भाशब्दजालै गुरुदीर्घक कुद्वरै: । उच्चकर्णपुटापीतवेणुशब्दसु धारसै: ॥८ ८॥ 
कृतौद्धत्यैवृषिर्वीति महाविवृतनासिके: । विद्यास्वभाववर्णादिक्रीडनेपथ्यधारणै: ॥८ ९॥। 
समानतां गतैगपिवर्य: साम्ययुतैरपि । वंशवादनशीलै श्र रम्यरागकृतश्रमै: ॥९ ०॥ 
वल्लकीकांस्यतालादिधृतसारसमस्वरै:. ॥ वलद्वाहुलताक्षेपं नृत्यद्धिर्भावगर्भितम्‌ ॥९ १॥ 
जट्डिकाकटिदेशेषु किड्डिणीजालमण्डितै: । इतस्ततश्चलद्धि श्न मजझ्जुभाषणतत्परै: ॥९ २॥ 
मधुराकृतिभिबलिरस्पष्टार्भुतभाषणै: । शार्टूलनलखसंक्लप्तगलाकल्पै्वृत॑ तथा ॥९३॥ 


ततो गोपपुरन्ध्रीणां स्मरेद्‌ वृन्दं समाहित: । 
तद्वंशहृद्यस्वनधीररागनि:ष्यन्दपीयूषरसावसेकात्‌ । 
सझ्जातबोधाड्रजभूरूहस्य श्रीकोरकाकारविशिष्टरूढै: ॥९४॥ 
रोमोह्रमैर्भूषितदेहकानां तन्मन्दहासामृतमानसानाम्‌ । 
संपर्कती वृद्धसुरागवाचां रागैस्तरड्रैरिव रागवाद्ें: ॥९५॥ 
प्रस्वेदनालै: समतां गतैस्तैः संभूषिताशेषशरीरकाणाम्‌ । 
तद्‌ भ्रूधनु:प्रेरितती क्ष्णदृष्टि-पञ्लेषुपश्लेषुसमूलवर्षै: ॥९ ६॥ 
संभिन्नबन्धाच्छिथिलीकृताड्सञ्ञातकम्पाद्भुतवेदनानामू_। 
तद्वात्रलावण्यसुधारसौघपाने सतृष्णेक्षणपड्डूजानाम्‌ ॥९ ७॥ 
सस्नेहसालस्यवलत्सुरम्यसाहादभावाद्धुतुतोचनानामू._ । 
धम्मिल्लशैथिल्यवशात्‌ पतत्सु प्रफुल्लपुष्पेषु परागलुब्धै: ॥९८॥ 
धीर॑ सुगुअद्धिरनेक भूड़ैरासादितानां मधुराकृतीनाम्‌ । 
मनोजवेगोन्मदमानसानां मदस्खलद्वाग्विभवाझुतानाम्‌ ॥९ ९॥ 
मकर शैथिल्यसंजातसुनीविकानां श्रोणीभरैर्दृष्टिपथं गतानाम्‌ । 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


। 
दी) 
/१ 


मृदुस्खलितपादाब्जधीररम्यगतैरपि | मुखरीकृतदिक्कानां. चरणामृतशब्दत: ॥१० ०॥ 
निमीलन्नेत्रपद्मानां चलदोष्ठयुजां मुहुः | ओष्ठम्लानिं वहन्तीनां दीर्घनि:श्रासयोगतः ॥९१० १॥ 
अनेक प्रा भृतासक्तहस्तपद्मयुजां तथा । पड़िभिरवेष्टितं सम्यक्‌ पूर्वतश्च॒ ततो बहि: ॥१० २॥ 


एतासां नेत्रपद्मानां मालाभिर्भूषिताड़्कम्‌ | महानन्दनिभ॑ सर्वविलासभुवनं प्रभुम्‌॥१०३॥ 
वललवीवल्लवगवां देववृन्द॑ बहि: स्मरेत्‌ | संमुखे देवदेवस्थ काड्क्षन्त॑ धनसजञ्जञयम्‌ ॥१९०४॥ 
ब्रहोशाखण्डलश्रेष्ठ॑ स्तुति कुर्वाणमादरात्‌ । ऋषिसड्र- तथा दक्षे वेदाध्ययनतत्परम्‌ ॥१०५॥ 
धर्मार्थिन: स्मरेत्पश्चात्‌ सनकप्रमुखांस्तथा । योगीन्द्रान्‌ ध्याननिष्ठांस्तान्‌ नि:श्रेयसफलार्थिन: ॥१०६॥ 
सखत्रीकान्‌ वामभागे च यक्षगन्धर्वकिन्नरान्‌ । सिद्धविद्याधरांश्वापि चारणान्‌ साप्सरोगणान्‌ ॥१०७॥ 
गीतनर्तनवाद्यादीन॒_ कुर्वतः कामतत्परान्‌ | चन्द्रकर्पूरकुन्दाभ॑ काश्पुष्पनिभ॑ मुनिम्‌ ॥१०८॥ 
मन्त्रतनत्रप्रवकक्तार' विद्युदू्दामसदृगू जटम्‌ । विष्णुपादाम्बुजद्वन्दे. भक्तिमिच्छन्तमद्वयम्‌ ॥१ ० ९॥ 
त्यक्तान्यसर्वसड्रं. त॑ वेदवेदार्थपारगम्‌ । अनेकश्रुतिसंपन्नसप्तरागसमन्वितम्‌ ॥११०॥ 
ग्रामत्रयीसमासक्तमूर्च्छचनाभिर्य थाविधि । सम्यग्जाताभिरारागाद्‌ गायन्तं कृष्णवेणुकम्‌ ॥१११॥ 
आकाशे नारदं ध्यायेन्मुनिवर्य गतस्मयम्‌ | ध्यात्वैवं परमात्मानं नन्दपुत्र विशालधीः ॥११२॥ 
यजेत्‌ पूर्वोदिते पीठे वैष्णवे नवशक्तिके । पूर्वमर्ध्यादिभिर्मन्त्री मानसैरुपचारकै: ॥११३॥ 
सर्वे: पूज्यतमं कृष्णमिष्टवा भक्तिपरायण: । स्वीये देहमये पीठे भगवन्तं पुरोक्तवत्‌ ॥११४॥ 
ततो बहिःस्थितैदद्धव्यै: पूजयेत्‌ साधकोत्तम: । तत्साधनविधि: सम्यक्‌ प्रोच्यते मनत्रसिद्धिद: ॥११९१५॥ 
मूलमनत्रेण मन्त्रज्ञो मूर्तिमस्यथ प्रकल्पयेत्‌ | तत्रावाह्ा यजेदू देव॑ सर्वावरणसंयुतम्‌ ॥११६॥ 
आसनादिविभूषान्तान्‌ उपचारान्‌ प्रकल्प्य तु । न्‍्यासोक्तक्रमतः पश्चाद्‌गन्धाैर्देवमर्चयेत्‌ ॥११७॥ 
सृष्टया स्थित्या च संपूज्या पञ्ञाड़ं च दशाड्रकम्‌ | वेणुं. प्रपूजयेत्पश्चाद्‌ वनमालामनन्तरम्‌ ॥११८॥ 
श्रीवत्सं कौस्तुभं मन्त्री देहे कृष्णस्य पूजयेत्‌ | मूलेन चात्मपूजादाबाबृती:  पूजयेत्तत: ॥११९॥ 
कर्णिकायां चतुर्दिक्षु देवस्यथ परितो3र्चयेत्‌ | दाम॑ सुदामनामानं वसुदा्म च किद्धिणीम्‌ ॥१२०॥ 
चकाराच्चतुर्थो5पि दामशब्दान्त:। 'वसुदामं समभ्यर्च्य किड्डिणीदाममर्चयेत्‌' इति त्रैलोक्यसंमोहनतन्त्र- 
बचनात्‌! 


तेजोरूपधरा होते  केसरेष्वड्रपूजनम्‌ । रुक्मिणीप्रमुखा हाष्टो पत्रेषु महिषीर्यजेत्‌ ॥९२१॥ 
कमल चार्घध्यपात्रं च करयोर्दक्षिणान्ययो: । बिश्रतीर्दिव्यशुक्लाभवख्ललेपादिभियुता: ॥१२२॥ 
रुक्मिणीसत्यभामे द्वे नाग्निजित्यपरा मता। सुनन्दा मित्रविन्दा चापरा चापि सुलक्ष्मणा ॥१२३॥ 
सुशीलान्या जाम्बवती स्वर्णमारकतप्रभा: । द्विश एवं क्रमाज्‌ ज्ञेया: सर्वा एता मनीषिभि: ॥१२४॥ 
स्तनभारनता नानारत्नजालविभूषणा: । पत्नाग्रेष्‌ ततः पूज्या वसुदेवश्च देवकी ॥१२५॥ 
नन्दगोपो यशोदा च बलभद्र: सुभद्रिका | गोपाला गोपिका: कृष्णमुखासक्तहदी क्षणा: ॥१२६॥ 
स्वर्णाभो वसुदेवस्तु शुक्लो नन्दः प्रकीर्तित: । ज्ञानमुद्रां धारयन्तो दक्षे वामे5भयं तथा ॥१२७॥ 
दिव्यवस्नानुलेपादिपुष्पालड्डवारसंयुते । रक्तश्यामनिभे तद्वन्मातरा दक्षिणे करे ॥१२८॥ 
वरं वामे वहन्त्यौ तु पात्रे च पायसामृतम्‌ । मुक्ताहारधरे रलकुण्डलादिविभूषिते ॥ १ २९॥ 
बलभद्रस्तु कुन्दाभो मुसली हलसंयुतः । नीलाम्बरो. मदोन्‍्मत्तश्चद्चलश्वैककुण्डल: ॥१३०॥ 
श्यामा तन्‍वी सुभद्राख्या चारुभूषणभूषिता | पीताम्बरा च युवती बिभ्राणा वरदाभये ॥१३१॥ 
गोपाला वंशवीणादिदलश्रृड्रलसत्करा: । नानोपायनहस्ताब्जना गोपपतलय: सुभूषिता: ॥१३२॥ 
तद्हि: पञ्ञ संपूज्या: कल्पवृक्षा इमे बुधे: | मन्दार: प्रथमो ज्ञेय: सन्तानस्तदनन्तरम्‌ ॥१३३॥ 


अप्टाविंश: श्वास: २६७ 
पारिजाताह्यय: पश्चात्‌ कल्पवृक्ष इतीरित: । हरिचन्दननामा तु मध्ये दिक्षु च संस्थिता: ॥१३४॥ 
दीर्घनमबृहच्छाखा: साधकेष्टफलप्रदा: । (तद्दाहो लोकपालांस्तु वच्रादीन्‌ पूजयेत्तत: ॥१३५॥ 
आवृतीरित्थमभ्यर्च्य गन्धपुष्पे निवेद्य च।धूपदीपौ समर्प्याथ नैवेद्यं च निवेदयेत्‌ ॥१३६॥) 
पूर्वोक्ततिधिना सम्यक्‌ संस्कृतं भक्तितत्पर: । शर्करादधिसंयुक्ते सघृतं गोपयो हवि: ॥१३७॥ 
नारिकेलगुडापूपनवनीतसितोपलम्‌ । मोचाफलं सोपदंशं सक्षौद्रं रुचिरं शुचिः ॥१३८॥ 
ततः संकल्प्य नैवेद्यं ग्रासमुद्रां प्रदर्श च । प्राणादिपद्धवायूनां मुद्रा दक्षेण दर्शयेत्‌ ॥१३९॥ 
अद्भाष्ठाभ्यामनामे द्वे स्पृष्टवा पाणितलद्ये । नैवेद्यस्य ततो मुद्रां दर्शयेन्मन्त्नमुच्चरन्‌ ॥१४०॥ 
लाइलीजलससप्यान्तशिरोभि: सहितो नति: | परायेति समुच्चार्य ब्रह्मात्मपदमुच्चरेत्‌ ॥१४१॥ 
ने5निरुद्ध चतुर्थ्यन्त॑ निवेद्यं कल्पया-पदम्‌ | निवेद्यदानमन्त्रो5यं म्यन्तो विंशतिवर्णक: ॥१४२॥ 

लाड्ली ठकार:। जल॑ व। सद्यान्त औ। शिरो बिन्दु: एतैः ठवौं इति। नतिर्नम:। पराय स्वरूपं। ब्रह्मात्म 

स्वरूपं। ने5निरुद्धं चतुर्थ्यन्त॑ तेन ने5निरुद्धाय। निवेद्यं स्वरूपं। कल्पया स्वरूपं। म्यन्तो मि--त्यक्षरान्तस्तेन 

कल्पयामि। 


तथा-- 
समर्प्यैवं निवेद्यं हि कुयदिन्यत्‌ पुरोक्तवत्‌ | ततश्वन्दनपड्लेन. स्वीयदेह विभूषयेत्‌ ॥१४३॥ 
मूलमनत्रेण मन्त्ज्षी. मूर्तिपज्षरमन््रके:ः । ललाटादिषु कुर्वीत तिलकानि हानामया ॥१४४॥ 
कुर्यात्‌ पुष्पाझ्ञलीन्‌ पञ्ञ तुलसीपुष्पतों बुध: । मूलमन्त्र समुच्चार्य पादपद्मद्यये विभो: ॥१४५॥ 
करवीरद्येनाथ. मध्यदेहे. प्रकल्पयेत्‌ । अम्भोजयुग्मत: पश्चादुत्तमाड़े.. निवेदयेत्‌ ॥१४६॥ 
एशि: सर्वे: सर्वगात्रे तावतः कुसुमाञझलीन्‌ | देवस्य दक्षिणे दद्याच्छुक्लपुष्पाणि मन्त्रवित्‌ ॥१४७॥ 
रक्तपुष्पणि वामे तच्छवेतरक्तपटीरकै: । सप्तावरणसंयुक्तमित्थं कृष्णस्य पूजनम्‌ ॥१४८॥ 
सर्वसंपत्कर पुंसां भोगमोक्षफलप्रदम्‌ । अड्डैरिद्वादिभिर्वश्रप्रमुखैरावृतित्रयम्‌ ॥१४९॥ 
पूजयेदयवा होवं॑ संक्षेपात्‌ साधकोत्तम: । एवं गन्धादिभि: सम्यक्‌ पूजयित्वा विधानवित्‌ ॥१५०॥ 
अष्टो कृष्णान्‌ यजेत्‌ पश्चात्‌ सुगन्धिकुसुमादिभि: । कृष्णश्च॒ वासुदेवश्च नारायण इतीरित: ॥१५१॥ 
देवकीनन्दनश्वाथ. यदुश्रेष्स्ततः परम | वाध्णेयश्वासुरक्रान्तभारहारी ततो भवेत्‌ ॥१५२॥ 
धर्मसंस्थापकस्त्वन्यो डेनमोन्ता श्लुवादिका: | एतैरेव विधातव्या कृष्णार्चाप्यथवा बुधैः ॥१९५३॥ 
भवाब्धे: पारमिच्छद्धि: सर्वसंपत्तिसिद्धये | मूलमन्त्रं यथाशक्ति जपित्वा त॑ जप॑ बुध:॥१५४॥ 
समर्पयेदर्घ्यजलेगन्धपुष्पाक्षतान्वितै : । ततो नानाविधै: स्तोत्रै: स्तुत्वा देव विशालधी: ॥१५५॥ 
प्रणम्यान्तर्हदम्भोजमुद्दास्य प्रजपेत्‌ तत:। इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि नारदाय ऋषये 
नम:। मुखे विराटछन्दसे नम:। हृदये श्रीकृष्णाय देवतायै नमः। (गुहो क्लींबीजाय ०। पादयो: स्वाहाशक्तये०। 
सर्वाड़ि कृष्णाय प्रकृतये नम:। हृदि श्रीदुगयि अधिष्ठात््यै देवतायै नम:)। इति विन्यस्य मम चतुर्विधपुरुषार्थसिद्धये 
विनियोग: इति कृताञ्जञलिरुक्त्वा, मूलमन्त्रेण करयोव्यपिक कृत्वा, आचक्राय स्वाहा हृदयाय नमः। विचक्राय 
स्वाहा शिरसे स्वाहा। सुचक्राय स्वाहा शिखायै वषटू। त्रैलोक्यरक्षणचक्राय स्वाहा कवचाय हुं। असुरान्तकचक्राय 
स्वाहा अख्राय फट्‌। इति पश्चाड्रमन्त्रानड्डष्ठादिकनिष्ठान्तं करयोर्विन्यस्थ, हृदयादिकवचान्तं देहे चाड्रचतुष्टयं 
विन्यस्याखत्रमनत्रेण तालत्रयं दशदिग्बन्धनं च कृत्वा, हृदि गोंनम:। शिरसि पींनम:। शिखायां जंनम:। कवचस्थाने 
नंनम:। अख्रस्थाने वंनम:। दक्षपाश्वे ललंनम:। वामे भांनम:। कट्यां यंनम:। पृष्ठे स्वांनम:। मूध्नि हांनम:। ततो 
गोपीजनवल्लभाय स्वाहा इति करतलयो: पृष्ठयो: करपार्श्रयोश्व प्रत्येक॑ मन्त्रमुच्चरन्‌ व्यापकं कृत्वा, वामाडुष्ठे 


२६८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

3३»गों३४ नम:। तर्जन्यां 3पी3४नम:। मध्यमायां ३४जं3७० नम:। अनामायां ३४नं3४नम:। कनिष्ठिकायां ३४वं३४नम:। 
दक्षकनिष्ठिकायां ३४ल्‍ललं3४नम:। अनामायां ३»भां३४नम:। मध्यमायां ३४यं3०नम:। तर्जन्यां ३४स्वां3४नम:। 
अद्भष्ठे $४हां३» नमः। इति संहारेण प्रथम विन्यस्य, पुनर्दक्षाड्डुष्ठादिवामाद्डष्ठपर्यन्तं दशवर्णानुक्तप्रकारेण सृष्टदा 
विन्यस्य, अद्भुष्ठद्वयमारभ्य दक्षवामक्रमेण कनिष्ठाद्वयपर्यन्तं स्थित्या, वामाद्डृष्ठमारभ्य दक्षाड्ुष्ठान्तं संहत्या 
सबिन्दुविसर्गान्‌ विन्यस्य, कराड्लुलिषु(ष्ठादि)दशाड़ं पश्चाड्ं च प्राग्वद्विन्यस्य मूलमुच्चार्य, अं पुनर्वैपरीत्येन मूल 
नमः। मूलं० पुनः आं विपरीत मूल नम:। इत्यादियुक्त्या मातृकां विन्यस्थ, (१) पादयो: गोंनमः पराय पृथिवी- 
तत्त्वात्मने नमः।लिड्रे पीनमः: पराय अप्तत्त्वात्मने नम:। वक्षसि जंनमः पराय तेजस्तत्त्वात्मने नम:। मुखे नंनम: 
पराय वायुतत्त्वात्मने नम:। शिरसि वंनमः परायाकाशतत्त्वत्मने नम:। हृदि ल्‍लंनमः परायाहड्डारतत्त्वात्मने नम:। 
भांनम: पराय महत्तत्त्वात्मने नम:। सर्वाड्रे यंनम: पराय प्रकृतितत्त्वात्मने नम:। स्वांनम: पराय पुरुषतत्त्वात्मने नमः। 
हांनम: पराय परतत्त्वात्मने नम:। (२) सर्वाड़े हांनम: पराय परतत्त्वात्मने नम:। स्वांनमः पराय पुरुषतत्त्वात्मने 
नम:। यंनमः पराय प्रकृतितत्त्वात्मने नम:। हृदि भांनमः 'पराय महत्तत्त्वात्मने नम:। ल्लंनमः परायाहड्डारतत्त्वात्मने 
नम:। शिरसि वंनमः परायाकाशतत्त्वात्मने नमः:। मुखे नंनमः पराय वायुतत्त्वात्मने नमः। वक्षसि जंनमः पराय 
तेजस्तत्त्वात्मने नम:। लिड़े पीनम: पराय जलतत्त्वात्मने नम:। पादयो: गोंनम: पराय पृथिवीतत्त्वात्मने नम:। इति 
तत्त्वानि विन्यस्य, ततः प्रणवपुटितमूलेन मस्तकादिपादान्तं त्रिव्यापर्क विन्यस्य, (३) पादयो: गोंनम:। जानुनोः 
पींनम:। लिड्डे जंनम:। जठरे नंनमः। हृदि वंनम:। मुखे ल्लंनम:। नासायां भांनम:। कर्णयो: यंनम:। नेत्रयो: 
स्वांनम:। शिरसि हॉांनम:। (४) शिरसि गों०। नेत्रयो: पीं०। कर्णयो: जं०। नासायां नं ०। मुखे वं०। हृदि ल्‍लं०। 
जठरे भां०। लिड़े यं ०। जानुनो: स्वां ०। पादयो: हांनम:। (५) हृदि गोंनम:। उदरे पीं०। लिड़े जं ०। जानुनो: नं ०। 
पादयो: वं ०। शिरसि ल्लं ०। नेत्रयो: भां ० | कर्णयो: यं ०। नासायां स्वां ० | मुखे हां ० (१) मूलाधारे गोंनम:। लिड्े 
पीं०। नाभौ जं०। हृदि नं०। गले बं०। मुखे ल्‍लं०। दक्षांसे भां०। वामे यं०। दक्षोरौ स्वां०। वामोरौ हां०। (२) 
स्कन्धयो: गोंनम:। नाभौ पीं०। कुक्षौ जं०। हृदि नं०। कुचद्दये वं ०। दक्षपाश्रें ल्‍ल॑ं०। वामपाश्चे भां ०। पृष्ठे यं०। 
दक्षश्रोण्यां स्वां ०। वामे हांनम:। (३) मस्तके गोंनम:। मुखे पीं०। दक्षनेत्रे ज॑ ०। वामे नं०। दक्षकर्णे वं ०। वामे 
ल्‍लं०। दक्षनसि भां ०। वामे यं ०। दक्षगण्डे स्वां ०। वामे हांनम:। (४) दक्षदोर्मूले गोंनम:। तन्मध्ये पीं०। मणिबन्धे 
जं०। अड्जलिमूले नं०। अग्रे बं०। अद्भुष्ठे ल्लं०। तर्जन्यां भां०। मध्यमायां यं०। अनामायां स्वां०। कनिष्ठायां 
हांनम:। (५) एवं वामबाहुमूले इत्यादि। (६) दक्षोरुमूले गौनम:। जानुनि पी ०। गुल्फे जं ०। अद्भुलिमूले नं ०। तदग्रे 
बं०। अद्भुष्ठे ल्‍्लं०। तर्जन्यां भां०। मध्यमायां यं०। अनामायां स्वां०। कनिष्ठायां हांनम:। (७) एवं वामोरुमूले 
इत्यादि। (८) शिरसि गोंनम:। तत्पूर्वभागे पीं०। तद्दक्षे जं ०। तत्पृष्ठे नं०। तद्बामे वं०। सर्वशिरसि ल्‍्लं। दक्षबाहौ 
भां०। वामे यं०। दक्षसक्थनि स्वां ०। वामे हांनम:। (९) मस्तके गोंनम:। नयने पीं०। मुखे जं ०। कण्ठे नं ०। हृदि 
बं०। उदरे ल्‍लं०। मूलाधारे भां ०। लिड़्े यं ०। जानुनो: स्वां ०। प्रपदयो: हांनम:। (१०) कर्णयो: गोंनम:। गण्डयो: 
पीं०। अंसयो: जं०। स्तनयो: नं०। पार्श्रयो: वं०। स्फिचो: ल्‍लं०। ऊर्वो: भां०। जानुनो: यं०। जड्डयो: स्वां०। 
पादयो: हांनम:। ततः पूर्वोक्ति मूर्तिपञ्ञरन्यासं कृत्वा पुनः सृष्टिस्थितिन्यासौ दशाड्रपश्चाड्न्यासौ ऋष्यादिन्यासं च 
कृत्वा मुद्राविरचनादि (पाद्यादिपात्रस्थापनान्ते स्वात्मानं गन्धाद्येरलंकृत्य मूर्तिपज्लरन्यासक्रमेण ललाटादिद्वादश - 
स्थानेष्वनामया तिलकानि कृत्वा शेषं पूर्ववत्‌ विधाय पीठपूजादि) पुष्पोषचारान्ते देवस्य देहे न्यासोक्तस्थानेषु 
सृष्टिस्थितिन्यासक्रमेण दशाड्रानि पश्चाड्रानि च संपूज्य, मुखे वेणवे नमः। स्कन्धयो: वनमालायै नम:। वक्षसि 
श्रीवत्साय नम:। गले कौस्तुभाय नम:। ततो विभूतिपज्जरन्यासक्रमेण देवस्य देहे संपूज्य, कर्णिकायां देवादिप्रादक्षिण्येन 
3३०दामाय नमः। 3»सुदामाय ०। ३»वसुदामाय ०। <»किड्धिणीदामाय ०। केसरेषु पश्चाड्रानि संपूज्य, अष्टदलेषु 
देवाग्रादि रुक्मिण्ये नमः। सत्यभामायै ०। नाग्नजित्यै ०। सुनन्दायै ०। मित्रविन्दायै ० । सुलक्ष्मणायै ०। सुशीलायै ०। 


अष्टाविंश: श्वास: २६४९ 
जाम्बवत्ये ० । दलाग्रेषु--वसुदेवाय नम:। देवक्यै ० । नन्दगोपाय ० | यशोदायै ० । बलभद्राय ०। सुभद्रायै ० | गोपालेभ्यो ० । 
गोपिकाभ्यो नम:। पद्ममध्ये--मन्दाराय नमः। पद्मादरहिददेवाग्रे--सन्तानाय नम:। पारिजाताय ०। कल्पवृक्षाय०। 
हरिचन्दनाय नम:। इति प्रादक्षिण्येन देवाग्रादित: चतुर्दिक्षु संपूज्य, लोकपालान्‌ वज्रादीनि च समभ्यर्च्य, धूपदीपौ 
समर्प्य ( देवस्य पुरत: प्राग्वन्नैवेद्ये निधाय संस्कृत्य- पाद्याचमनीये दरत्त्वा, देवं गन्धादिभि: संपूज्यापोशानं दत्त्वा 
ग्रासमुद्रां प्रदर्श) प्राणादिपश्रमुद्रास्तत्तन्मन्त्रेण प्रदर्श्श, करद्वयेन नैवेद्यमुद्रां बदुध्वा '३४नम: पराय ब्रह्मात्मने5निरुद्धाय 
निवेद्यं कल्पयामि' इति नैवेद्यं समर्प्य, तत्काल ध्यानादिप्रसन्नार्चान्ते मूलमुच्चार्य 'श्रीकृष्णाय नम:' इति देवस्य 
चरणयो: शुक्लकृष्णैस्तुलसीदलै: पञ्जञधा संपूज्य, देवस्य हृदये पशञ्चधा श्वेतरक्तकरवीरपुष्पै;, देवस्य शिरसि पदञ्ञधा 
सितरक्तयद्नैर्देवस्य सर्वगात्रे श्वेतकृष्णतुलसीभि: श्रेतरक्तकमलै: श्रेतरक्तकरवीरैरन्यैश्व पञ्न पुष्पाझलीन दत्त्वा, 
पुनर्मूलमुच्चार्य श्रीकृष्णाय नम:। एवं श्रीवासुदेवाय ०। श्रीनाराणाय ०। श्रीदेवकीनन्दनाय ०। श्रीयदुश्रेष्ठाय ०। 
श्रीवाष्णेयाय ०। श्रीअसुराक्रान्तभूभारहारिणे ०। श्रीधर्मसंस्थापकाय नम:। इत्यष्टौ कृष्णान्‌ संपूज्य राजोपचारादि 
सर्व प्राग्वत्‌ कुर्यादेति। तथा-- 


ध्यात्वैवं परमात्मानं नन्दपुत्र विशालधी: । पूर्वोक्तविधिना सम्यगू दीक्षित: प्रजपेन्मनुम्‌ ॥१५६॥ 
मन्त्रार्थ चिन्तयेन्मनत्री नियमस्थो जितेन्द्रिय: । चत्वारिंशत्सहस्लाणि.. श्वैतपद्माक्षमालया ॥१ ५७॥ 
पश्चान्मनत्रस्य सिद्धयर्थ दशलक्षं जपेत्‌ सुधी: । लक्ष॑ हुनेद्रक्तपुष्पै:  सितासर्पिर्मधुप्लुतै: ॥१५८॥ 
शर्करामधुयुक्तेन ह॒विरद्ध॑व्येण वा हुनेतू। तर्पपेतू सलिलै: शुद्ैश्चन्द्रचन्दववासितैः ॥१५९॥ 
आत्माभिषेकं कृत्वाथ भूदेवान्‌ भोजयेत्तत: । नानाविधेर्भक्ष्यभोज्यैस्ताम्बूलैश्व सुदक्षिणै: ॥१६०॥ 
ततो निजगुरु सम्यक्‌ प्रणिपत्य यथाविधि । धनधान्याम्बराद्येश्न॒ वित्तशाठ्यविवर्जित: ॥१६१॥ 
तोषयेत्‌ परया भक्त्या निजकार्यस्य सिद्धये । ततः सिद्धमनुर्मन्त्री प्रयोगान्‌ निजवाड्छितान्‌ ॥१६ २॥ 
कुर्यद्धक्तियुतः सम्यक्‌ नित्यनैमित्तिक रत:। इति। 
प्रयोगस्त्वग्रे वक्ष्यते। 
प्रात:कृत्यादि योगपीठ न्यास तक करने के पश्चात्‌ मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि नारदाय ऋषये नम:, मुखे विराट्‌ छन्दसे नमः, हृदये श्रीकृष्णाय देवतायें नम:, गुल क्लीं बीजाय नम:, पादयो: स्वाहा 
शक्तये नमः, सर्वागे कृष्णाय प्रकृतये नम:, हृदि श्री दुर्गाये अधिष्ठात्यै देवताये नम:। तदनन्तर चतुर्विध पुरुषार्थ-सिद्धि के लिये 
हाथ जोड़कर विनियोग करे। तृत्पश्चात्‌ मूल मन्त्र से हाथों में व्यापक न्यास करे। तब इस प्रकार पञ्ञाड़ न्यास करे--आचक्राय 
स्वाहा हृदयाय नम:, विचक्राय स्वाहा शिरसे स्वाहा, सुचक्राय स्वाहा शिखाये वषट्‌, त्रैलोक्यरक्षणचक्राय स्वाहा कवचाय हुं, 
असुरान्तकचक्राय स्वाहा अख्राय फट्‌। पश्चाड़ मन््रों से अंगूठे से कनिष्ठा तक अंगुलियों में न्यास करे। हृदय से कवच तक 
शरीर के चार अंगों में इन्हीं से न्यास करे। अख्नर मन्त्र से तीन ताली बजाकर दशो दिशाओं का बन्धन करे। तदनन्तर मन्त्रवर्ण 
न्यास इस प्रकार करे--हृदय में गों नम:, शिर पर पी नम:, शिखा में ज॑ नम:, कवचस्थान में न॑ नम:, अख्रस्थान में व॑ नम:, 
दक्ष पार्श्व में ल्‍ल॑ नम:, वाम पार्श्व में भां नम:, कमर में य॑ं नम:, पृष्ठ में स्वां नम:, मूर्धा हां नम:। तदनन्तर गोपीजनवल्लभाय 
स्वाहा से क्रमशः करतल, करपृष्ठ एवं करपार्श्व में व्यापक न्यास करे। 
संहार न्यास--वामांगुषछठ में 3४७ गों 3» नमः, तर्जनी में 3 पी 3 नमः, मध्यमा में 3 जं 3& नमः, अनामा 
में 3४ न॑ 3४ नमः, कनिष्ठा में 3४ व॑ 3५ नमः, दक्ष कनिष्ठिका में 3४ ल्‍ल॑ 3% नमः, अनामा में 3& भां 3& नम:, मध्यमा 
में ३४ यं 3४ नमः, तर्जनियों में 3७ स्वां 3४ नमः, अंगुष्ठ में ३ हां 3५ नम:। यह संहार न्यास है। पुनः दाहिने अंगूठे 
से बाँयों अंगूठे तक दश वर्णों का न्यास उक्त प्रकार से करे। यही सृष्टि न्यास होता है। तदनन्तर दोनों अंगूठों से प्रारम्भ करके 
दक्ष वाम क्रम से दोनों कनिष्ठाओं तक वर्णन्यास करे। यह स्थिति न्यास कहलाता है। 


तत्पश्चात्‌ वामांगुछ्ठ से दक्षांगुष्ठ तक संहृतिपूर्वक बिन्दु: विसर्गसहित वर्णों से न्यास करे। कराड्डुलियों में दशाड़ एवं 
पश्चाड़ न्यास करे। मूल मन्त्र बोलकर अं विपरीतं मूलं नम:। मूल आं विपरीतं मूलं नम:। इस प्रकार से मातृकान्यास करे। 


२७० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

तत्त्वन्यास-- १. पैरों में गों नमः परायपृथ्वी तत्त्वात्मने नमः, लिड्ड में पीं नमः पराय जलतत्त्वात्मने नम:, वक्ष पर 
ज॑ नम: पराय तेजस्तत्त्वात्मने नम:, मुख में नं नमः पराय वायुतत्त्वात्मने नमः, शिर पर व॑ नम: पराय आकाशतत्त्वात्मने नमः, 
हृदय में ल्‍ल॑ नम पराय अहंकारतत्त्वात्मने नम:-भां नमः: पराय महत्तत्त्वात्मने नम:, सर्वाज्ग में यं नम: पराय प्रकृतितत्त्वात्मने 
नमः:-स्वां नमः पराय पुरुषतत्त्वात्मने नम:-हां नम: पराय परतत्त्वात्मने नम:। 


२. सर्वांग में हां नमः पराय परतत्त्वात्मने नम:, स्वां नम: पराय पुरुषतत्त्वात्मने नम:-यं नम: पराय प्रकृतितत्त्वात्मने 
नम:, हृदय में भां नम: पराय महत्तत्त्वात्मने नम:-ल्लं नमः पराय अहंकारतत्त्वात्मने नमः, शिर पर व॑ नम: पराय आकाश- 
तत्त्वात्मने नम:, मुख में नं नम: पराय वायुतत्त्वात्मने नम:, वक्ष पर जं नम: पराय अग्नितत्त्वात्मने नम:, लिझ्ठ में पी नमः 
पराय जलतत्त्वात्मने नम:, पेरों में गों नम: पराय पृथ्वीतत्त्वात्मने नम:--इस प्रकार तत्त्वन्यास करने के बाद प्रणव, सम्पुटित 
मूल मन्त्र से शिर से पेर तक तीन बार व्यापक न्यास करे। 

३. पेरों में गों नम:, जानुओं में पीं नमः, लिड्ग में ज॑ नम:, जठर में न॑ नम:, हृदय में व॑ नम:, मुख में ल्‍ल॑ नमः, 
नासिका में भां नमः, कानों में य॑ नमः, नेत्रों में स्वां नम:, शिर पर हां नमः। 

४. शिर पर गों नमः, नेत्रों में पीं नम:, कानो में ज॑ नमः, नासिका में न॑ नमः, मुख में व॑ नम:, हृदय में ल्‍ल॑ नमः, 
जठर में भां नम:, लिड्ढ में यं नम:, जानुओ में स्वां नम:, पैरों में हां नमः। 

५. हृदय में गों नम:, उदर में पीं नमः, लिड् में ज॑ नम:, जानुओं में न॑ नम:, पैरों में व॑ नमः, शिर पर ल्‍्लं॑ नम:, 
नत्रों में भां नम:, कानों में यं नम:, नासिका में स्वां नमः, मुख में हां नम:। 

१. मूलाधार में गों नमः, लिड्ढ में पीं नम:, नाभि में ज॑ नमः, हृदय में न॑ नमः, गले में व॑ नमः, मुख में ल्‍ल॑ नमः, 
दक्षांस में भां नम:, वारमांस में यं नम:, दक्ष ऊरु में स्वां नम:, वाम ऊरु में हां नम:। २. स्कव्ध में गों नम:, नाभि में पी नमः, 
कुक्षि में ज॑ नम:, हृदय में न॑ नमः. कुचद्वय में व॑ नम:, दक्ष पार्श्व ल्‍ल॑ नम:, वाम पार्श्व भां नमः, पृष्ठ में यं नम:, दक्ष कर्ण 
में सवां नम:, वाम कर्ण में हां नम:। ३. मस्तक में गों नमः, मुख में पीं नम:, दक्ष नेत्र में ज॑ नम:, वाम नेत्र नं नमः, दक्ष 
कर्ण में वं नमः, वाम में ल्‍लं नम:, दक्ष नासिका में भां नमः, वाम नासिका में यं नमः, दक्ष गण्ड में स्वां नम:, वाम गण्ड 
में हां नम:। ४. दक्ष बाहुमूल में गो नम:, मध्य में पीं नम:, मणिबन्ध में ज॑ नम:, अंगुलिमूल में न॑ नम:, आगे व॑ं नमः, अंगुष्ठ 
में ल्‍ल॑ नम:, तर्जनी में भां नम:, मध्यमा में यं नम:, अनामा में स्वां नम:, कनिष्ठिका में हां नम:। ५. इसी प्रकार वाम बाहुमूल 
इत्यादि में भी न्यास करे। ६. दक्ष ऊरुमूल में गों नमः, जानु में पीं नमः, गुल्फ में ज॑ नम:, अंगुलिमूल में न॑ नमः, उसके 
आगे व॑ं नम:, अंगुष्ठ में ल्‍ल॑ नम:, तर्जनी में भां नम:, मध्यमा में य॑ नम:, अनामा में स्वां नमः, कनिष्ठा में हां नम:। ७. 
इसी प्रकार वाम ऊरुमूल इत्यादि में भी न्यास करे। ८. शिर पर गों नम:, उसके पूर्व भाग में पीं नम:, उसके दाँयें ज॑ नमः, 
उसके पीछे न॑ नमः, उसके बाँयें व॑ नम:, समस्त मस्तक में ल्‍ल॑ नम:, दक्ष बाहु में भां नम:, वाम बाहु में यं नम:, दक्ष सक्थि 
में स्वां नम:, वाम सक्थि में हां नम:। ९. मस्तक में गों नमः, नयन में पीं नमः, मुख में ज॑ नम:, कण्ठ में न॑ नम:, हृदय 
में व॑ नम:, उदर में ल्‍ल॑ नमः, मूलाधार में भां नमः, लिड्ढ में यं नम:, जानु में स्वां नम:, परों में हां नम:। १०. कानों में 
गों नमः, गालों पर पी नमः, कंधों पर जं नम:, स्तनों पर न॑ नमः, पार्श्वों में वं नम:। स्फिचों में ल्‍ल॑ नमः, ऊरुओं में भां नमः, 
जानुओं में यं नम:, जंघाओं में स्वां नम:, पैरों में हां नमः । 

इसके बाद पूर्वोक्त मूर्तिपञ्जर न्यास करे। पुन: सृष्टि-स्थिति न्यास, दशांग-पञ्ञाग न्यास एवं ऋष्यादि न्यास करके 
मुद्राविरचनादि करे। पाद्यादि पात्रस्थापन के बाद अपने को गन्धादि से अलंकृत कंरे। मूर्तिपञ्जर न्यास क्रम से ललाटादि बारह 
स्थानों में अनामिका से तिलक लगावे। शेष पूर्ववत्‌ करने के बाद पीठपूजादि करे। पुष्पोपचार तक देव की पूजा करे। देव 
के देह में न्यासोत्तर स्थानों में सृष्टि-स्थिति न्यास क्रम से दशांग-पश्चाड़ की पूजा करके मुखे वेणव नम:। स्कन्धयो: वनमालाये 
नम:। वक्षसि श्रीवत्साय नम:। गले कौस्तुभाय नमः से पूजा करे। तब विभूतिपञ्ञर न्यासक्रम से देव के देह में पूजा करके 
अष्टदल की कर्णिका में देवादि के प्रदक्षिण क्रम से 3४ दामाय नम:, 3& सुदामाय नम:, 3 वसुदामाय नम:, 3३% किड़्लिणी- 


अशविंश: श्वास: २७१ 
दामाय नमः से पूजन करके केसर में पाँचों अंगों की पूजा करे। आठ दलों में देव के आगे से रुक्मिण्ये नम:, सत्यभामाये 
नम:, नाग्नजित्ये नम:, सुनन्दाये नमः, मित्रविन्दाय नम:, सुलक्ष्मणायै नम:, सुशीलायै नमः, जाम्बवत्ये नम: से पूजा कर। 
दलों के अग्रभाग में वसुदेवाय नम:, देवक्ये नम:, नन्‍्दगोपाय नम:, यशोदायै नमः, बलभद्राय नमः, सुभद्राये नमः, गापालेभ्यो 
नम: , गोपिकाभ्यों नम: से पूजन करे। कमल के मध्य में मन्दाराय नम:। पद्म से बाहर देव के आगे--सन्तानाय नमः, पारिजाताय 
नम:, कल्पवृक्षाय नम:, हरिचन्दनाय नमः से पूजा करे। तब इन्द्रादि लोकपालों और वच्नादि आयुधों की पूजा करे। धूप-दीप 
देकर देव के सामने पूर्ववत नेवेद्य रखे। पाद्य आचनीय प्रदान करे। देव की गन्धादि से पूजा करे। आपोशन देकर ग्रास मुद्रा 
दिखावे। मन्त्रपूर्वक प्राणादि पञ्ञ मुद्रा दिखावे। दोनों हाथों से नैवेद्य मुद्रा बनाकर “३४ नम: पराय ब्रह्मात्मने अनिरुद्धाय निवेद्य 
कल्पायामि' कहकर नैवेद्य समर्पित करे। उसी समय ध्यानादि के बाद मूल मन्त्र का उच्चारण कर श्रीकृष्णाय नमः कहकर देव 
के चरणों में शुक्ल-कृष्ण तुलसीदल से पाँच बार पूजा करे। देव के हृदय में उजले-लाल कनैल फूलों से पाँच बार पूजा करे। 
देव के शिर पर उजले-लाल कमल पाँच बार चढ़ावे। देव के सारे शरीर में श्वेत-कृष्ण तुलसी, श्वेत-रक्त कनैल और अन्य 
फूलों से पाँच पुष्पाञञलि देवे। फिर मूल मन्त्र बोलकर श्रीकृष्णाय नम:, श्रीवासुदेवाय नम:, श्रीनागायणाय नम:, श्रीदेवकीनन्दनाय 
नम:, श्रीयदुश्रेष्ठाय नमः, श्रीवाष्णेयाय नमः, श्री असुराक्रान्तभुभारहारिणे नमः, श्रीधर्मसंस्थापकाय नम:--इन आठ क्ृष्णों की 
पूजा के बाद पूर्ववत्‌ राजोपचारादि समर्पण करे 

कृष्ण की यह पूजा सात आवरणों की होती है यह समस्त सम्पत्तिदायक एवं भोग-मोक्ष को देने वाला है। भवसागर 
से पार जाने के इच्छुकों को सभी सम्पत्ति की प्राप्ति के लिये मूल मन्त्र का जप यथाशक्ति करना चाहिये। जप का समर्पण 
गन्ध-पुष्पाक्षतससमन्वित जल से करे। तब नाना प्रकार के स्तोत्रों से भगवान्‌ की स्तुति कर उन्हें प्रणाम करके अपने हृदय कमल 
में उद्वास करके जप करे। 


विद्वान्‌ सम्यक्‌ रूप से दीक्षित होकर नन्‍्दपुत्र परमात्मा का ध्यान करके मन्त्र जप करे। नियमस्थ जितेन्द्रिय होकर 
मन्त्रार्थ का चिन्तन करे। श्रेत पद्माक्ष की माला से चौवालीस हजार मन्त्र जप करे। इसके बाद मन्त्रसिद्धि के लिये दश लाख 
जप करे। शक्कर सर्पि मधु से प्लुत लाल फूलों से हवन एक लाख करे। अथवा शक्कर, मधुयुक्त हवि द्रव्य से हवन करे। 
चन्दनवासित शुद्ध जल से तर्पण करे। अपना मार्जन करके ब्राह्मणों को भोजन कराये। नाना प्रकार के भक्ष्य-भोज्य भोजन कराकर 
ताम्बूल और दक्षिणा देवे। तब अपने गुरु को यथाविधि प्रणाम करके धन-धान्य-वखत्र आदि देकर सन्तुष्ट करे। इसमें वित्तशाउद् 
न करें। यह सब परा भक्ति से निज कार्य सिद्धि के लिये करे। इस प्रकार के सिद्ध मन्त्र से मन्त्री अपना वांछित सिद्ध करे एवं 
भक्तिपूर्वक नित्य-नेमित्तिक कर्मों को करे। 
श्रीकृष्णमन्त्र: 
अथ श्रीकृष्णमन्त्र:। सारसंग्रहे-- 
अथो वदामि कृष्णस्य मन्त्ररत्व॑ सुगोपितम्‌ । श्रेलोक्यख्यातसामर्थ्य. नारदाद्यैरुपासितम्‌ ॥१॥ 
धर्मार्थकाममोक्षार्थडरं.... वश्यादिसाधनम्‌ । अज्ञानेन्धनकालागिनिं योगैश्वर्यफलप्रदम्‌ ॥२॥ 
अकालपृत्युसंहारि दुरदृष्टनिवारणम्‌ । गलग्रहमहारोगभूतराक्षसनाशनम्‌ ॥३॥ 
सेंग्रामा जयदं नृणामरण्ये चाभयप्रदम्‌ | भृत्यदासीगजाश्वादिर थधेनुधनावहम्‌ ॥४॥ 
क्षेत्रपुत्रकलब्रादितेज: कान्तियशस्करम्‌ । धैर्य्यगाम्भीर्यशौर्यादिमर्यादाप्रतिभाकरमू._॥५॥ 
ब्रह्माण्डक्षोमजनक॑ सिद्धयष्टकसमृद्धिदम्‌ । किमत्र बहुनोक्तेन सर्वदं नात्र संशय: ॥६॥ 
चक्री पुरन्दरारूढखिमूर्तीन्दुसमन्वित: । बीजमाद्य॑ भवेदेतत्‌ क्रोधीशाधस्तरिविक्रम: ॥७॥ 
श्रैतों नरकजित्‌ कान्तिर्वायु: शार्ड्री तु सद्ययुक्‌ । अमृताक्षीन्दव: पश्चादत्रिदीर्धयुतस्तत: ॥८॥ 
वायुर्दशाक्षर श्चाष्टादशार्णो 5 य॑ मनूत्तम: । सत्ताभिधायक: शब्द: कृषीति समुदाह्ृत: ॥९॥ 
आननच्दार्थो णकारो5पि कृष्णस्तस्मात्तदर्थक: । कर्षणात्‌ 'पापजातस्व भक्तानां कृष्ण उच्यते ॥१०॥ 


२७२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
मन्त्रात्मकशरीरस्य॒ तद्टर्णत्वाच्च देशिकै: | गोशब्दवाचकत्वात्तु ज्ञानं, तत्तेन लभ्यते ॥११॥ 
वेत्ति शब्दमशेषं वा गोविन्दों गोविचारणात्‌ | दशार्ण एवं तुर्यार्णस्तदर्थश्रापि पूर्ववत्‌ ॥९ २॥ 
चक्री ककार:, पुरन्दरो लकार:, त्रिमूर्तिरीकार:, इन्दुः बिन्दु, तैः क्लीं इति कामबीजमुद्धृतम्‌। 
क्रोधीश: ककार:। त्रिविक्रम: ऋकार:। तेन कृ। श्वेत: ष, नरकजित्‌ णकार:। कान्तिराकारस्तेन ष्णा। वायु: 
यकारः। शार्ड्ी गकार:। सद्य ओकार:। तेन गो इति। अमृतं बकारः:, अक्षि इकार:, इन्दुः बिन्दुस्तेन विं। 
अतन्रिर्दकार:, दीर्घा आकार:, तेन दा। वायुर्यकार:। दशाक्षर: पूर्वोक्तमोणलदशाक्षर:। 


श्रीकृष्ण मन्त्र--साससंग्रह में कहा गया है कि अब श्री कृष्ण के सुगोपित मन्त्र को कहता हूँ। इसका सामर्थ्य त्रेलोक्य 
में विख्यात है। नारदादि ने इसकी उपासना की है। यह धर्मार्थ-काम-मोक्ष वशीकरण आदि का साधक है। अज्ञान रूपी इन्धन 
के लिये कालरूपी अग्नि है। योग एवं ऐश्वर्य देने वाला है। अकाल मृत्यु को हरण करने वाला दुरदृष्ट का निवारक है। गल- 
ग्रह, महा रोग, भूत एवं राक्षस का नाशक है। संग्राम में विजय देने वाला जंगल में मनुष्यों को अभय देने वाला है। नौकर, 
दाई, हाथी, घोड़ा, रथ, गाय, धन आदि देने वाला है। क्षेत्र-पुत्र-कलत्र-तेज-कान्ति-यशस्कर है। धर्य गाम्भार्य शौर्यादि मर्यादा 
प्रतिभा कारक है। ब्रह्माण्ड में क्षोभ उत्पन्न करने वाला एवं आठ सिद्धियों से युक्त करने वाला है। बहुत क्या कहा जाय, यह 
सब कुछ देने वाला है। 
कृष्णमन्त्र इस प्रकार का हँ--क्लीं कृष्णाय गोविन्दाय गोपीजनवल्लभाय स्वाहा। इसमें अट्टारह अक्षर हैं। इसमें कृष्‌ 
शब्द सत्ताभिधायक है। कृष्ण का णकार आननन्‍्दार्थक है। इस प्रकार कृष्ण शब्द का अर्थ सत्तारूपी आनन्द का वाचक हें। ये 
भक्तों के पापों का कर्षण करते हैं, इसलिये इन्हें कृष्ण कहते हैं। मन्त्रात्मक शरीर में स्थित उसके वर्णो के वाचक गो शब्द 
ज्ञानलाभ कराता है। सम्पूर्ण शब्दराशि के ज्ञाता को गोविन्द कहते हैं। गोविचार से सभी शब्दों को जान लेता है। 
श्रीकृष्णमन्त्रप्रणो-।; 
नारदो मुनिराख्यातो गायत्रं छन्‍द ईरितम्‌। श्रीकृष्णो देवता प्रोक्तो बीजशक्त्यादि पूर्ववत्‌ ॥१३॥ 
अन्त:करणवेदाब्धिचतुर्भिर्युगलेन च । मूलमन्त्रविभक्तार्ण: पश्ञाड्रानि प्रकल्पयेत्‌ ॥१४॥ इति। 
सनत्कुमारकल्पे तु--'मन्त्रस्यास्य ऋषिष्रह्या गायत्रं छन्द उच्यते। गोपवेशधरो विष्णुर्देवता परिकीर्तित:॥१॥ 
व्णनैकेन हृदय त्रिभिर्वणैं: शिरो मतम्‌। चतुर्भिश्च शिखा प्रोक्ता तावद्धि: कवच मतम्‌॥२॥ नेत्र तथा चतुर्वर्णैद्द भ्यामर््रे 
तथा मुने' इत्युक्तम्‌। अत्र यथागुरूपदेशं शरणमिति। 
पञ्चाज्ञानि न्‍्यसेत्‌ पश्चादइलीषु करद्वये | मूलमन्त्रेण सर्वाड्ि त्रिवारं व्यापर्क न्यसेत्‌ ॥१५॥ 
ध्रुवं व्यापय्य चान्‍्ते तु मन्त्रार्ण्यासमाचरेत्‌ । के ललाटे भ्रुवोर्मध्ये कर्णयोर्नेत्रयोन॑सो: ॥१६॥ 
मुखे ग्रीवाहदोर्नाभौ कट्यो्लिड्रे ततः परम्‌ | जानुयुग्मे. पदद्वन्द्रे. न्यसेदेकैकमक्षरम्‌ ॥१७॥ 
वेदादिं मस्तके न्यस्य पदान्‌ पद्ञ प्रविन्यसेत्‌ । शिरोवदनहहुह्मपादेषु मनुवित्तम: ॥१८॥ 
पश्चाड्रानि पुनर्न्यस्थ मुन्यादिन्यासमाचरेत्‌ । न्यासान्तरादिक सर्व दशव्णोक्तिवद्धवेत्‌ ॥१९॥ 
ध्यान चोक्तप्रकारेण पूजनं च तथा भवेत्‌॥ इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि नारदाय ऋषये 
नमः। मुखे गायत्रीछन्दसे नम:। हृदये श्रीकृष्णाय देवतायै नम:। इति विन्यस्य, बीजशक्त्यादिन्यासं पूर्ववत्‌ 
कुर्यादिति। क्लींकृष्णाय हृदयाय नम:। गोविन्दाय शिरसे ०, गोपीजन शिखायेै ०। वललभाय कवचाय ०। स्वाहा 
अम्नाय ०। इति पञ्चाड्रमन्त्रान्‌ प्राग्वद्विन्यस्थ, मूलमन्त्रेण प्राग्वद्‌ व्यापक त्रि; कृत्वा सकृत्‌ प्रणवेन व्यापक विन्यस्य, 
शिरसि क्‍्लींनम:। ललाटे कूं नम:। भ्रूमध्ये ष्णां नम:। दक्षकर्णे यं नम:। वामे गों नम:। दक्षनेत्रे विं नम:। वामे दां 
नम:। दक्षनसि य॑ नम:। वामे गों नम:। मुखे पीं नम:। ग्रीवायां ज॑ नम:। हृदि न॑ नम:। नाभौ व॑ं नमः। दक्षकटौ ल्‍ल॑ं 


अष्टाविंश: श्वास: २७३ 
नम:। वामे भां नम:। लिड्ढे यं नम:। जानुनो: स्वां नम:। पादयो: हांनम:। शिरसि ३४ नम:। इति प्रणवं च विन्यस्य, 
शिरसि क्लींनम:। मुखे कृष्णाय नम:। हृदि गोविन्दाय नम:। गुह्ो गोपीजनवललभाय नम:। पादयो स्वाहा नम:। 
इति विन्यस्य पश्चाड्नन्यासं कृत्वा, दशाक्षरोक्तान्‌ न्‍्यासांश्व विधाय ध्यानादिसर्व दशाक्षरोक्तवत्‌ कुर्यादिति। 

तथा-- 
अयुतद्वयसंख्यातमधिकारार्थमादरात्‌ । पञ्नलक्ष॑ जपेत्‌ पश्चाद्‌ दर्शांशं पूर्ववद्धुनेत्‌ ॥२०॥ 
तर्पणादि ततः सर्व पूर्वोक्तविधिना चरेतू। 


प्रयोग--प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूलमन्त्र सें तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि 
न्यास करे--शिरसि नारदाय ऋषये नमः, मुखे गायत्री छन्‍्दसे नम:। हृदये श्रीकृष्णाय देवताये नम:। तदनन्तर पूर्ववत्‌ 
बीजशक्त्यादि न्यास करे। 


पश्जाड़ न्यास इस प्रकार करें--क्लीं कृष्णाय हृदयाय नमः, गोविन्दाय शिरसे स्वाहा, गोपीजन शिखाये वषट, 
वल्लभाय कवचाय हुं। स्वाहा अख्रायः फट्‌। पूर्ववत्‌ मूल मन्त्र से तीन व्यापक न्यास करके प्रणव से व्यापक न्यास करे। तब 
मन्त्रवर्ण न्‍्यास इस प्रकार करे--शिर पर क्लीं नम:, ललाट में कूं नमः, भ्रूमध्य में ष्णां नम:, दक्ष कर्ण में यं नम:, वाम 
कर्ण में गों नम:, दक्ष नेत्र में विं नमः, वाम नेत्र में दां नमः, दक्ष नासिका में यं नम:, वाम नासिका में गों नमः, मुख में पीं 
नम:, ग्रीवा में ज॑ नमः, हृदय में न॑ नम:, नाभि में वं नम:, कमर के दाहिने ल्‍ल॑ नमः, कमर के बाँयें भां नमः, लिड़ में य॑ 
नमः, जानुओं में स्वां नम:, पेरों में हां नम:, शिर पर 3& नमः, शिर पर क्लीं नम:, मुख में कृष्णाय नम:, हृदय में गोविन्दाय: 
गुह्य में गोपीजनवल्लभाय नम:, पैरों में स्वाहा नम:। तब पश्चाड़ न्यास एवं दशाक्षरोक्त न्यास करके ध्यानादि सब कुछ दशाक्षर 
के समान करे। आदरपूर्वक अधिकार के लिये बीस हजार जप के बाद पाँच लाख मन्त्र जप करे। पूर्ववत्‌ दशांश हवन करे। 
पू्वोक्त विधि से तर्पणादि करे। 
श्रीकृष्णमन्त्रस्य त्रिकालार्चाविधानम्‌ 
अथ साधितमन्त्रस्य साधकस्य फलाप्तये ॥२१॥ 
त्रिकालार्चाविधिं वक्ष्ये गोविन्दस्य जगत्पते: । उक्ते वृन्दावने रम्ये स्वर्णभूमौ तु मण्डपम्‌ ॥२२॥ 
रम्यं रलमयं दिव्यं स्मरेत्‌ कल्पतरोरध: |नानारलस्थले मध्ये रलसिंहासने शुभे ॥२३॥ 
यथोक्तपद्ममध्यस्थं वासुदेव॑ विचिन्तयेत्‌ । इन्द्रनीलनिभ॑ कान्त॑ शिशु सुमधुराकृतिम्‌ ॥२४॥ 


स्निग्धवक्त्रललाटान्तलोलमूर्धजसंचयम्‌. । भृड्गसंघसमासक्तपद्मसुन्दरसन्मुखम्‌ ॥२५॥ 
इन्दीवरदलाकारशोभिनेत्रद्ववान्वितम्‌ । चलत्कुण्डलसंशोभिपृथुगण्डसुमण्डितम्‌ू.. _॥२६॥ 
रक्ताधरं सुनासं च हसन्तं हृष्टमानसम्‌ | नारारलगणाकीर्णकण्ठा भरण भूषितम्‌ ॥२७॥ 
गोधूलिधूसरोरस्के. शार्दूलनखधारिणम्‌ | विशिष्ट पुष्टसद्देहं स्वर्णनेपथ्यदीपितम्‌ ॥२८॥ 
कटिदेशलसज्जद्डाद्ववबन्धमनोरमम्‌ । रलकाशञ्ननसंछिन्नकिड्टिणीजालमालया ॥२९॥ 
तिरस्कुर्वन्तमत्यर्थ बन्धूकप्रसवश्रियम्‌ । अत्यन्तारुणासच्छाखहस्तपादाब्जशो भया.. _॥३०॥ 


पय: सान्द्रदुतं पिण्डं नवनीत॑ नवं शुभम्‌ | दक्षिणोतरयो: पाण्योर्वहन्तं स्वादु सस्पृहम्‌ ॥३१॥ 
पृथिव्युद्वेगकर्तणां दैत्यानां दुष्टचेतसाम्‌ | पूतताशकटादीनां विनाशाय कृतोद्यमम्‌ ॥३ २॥ 
गोपीगोपालधेनूनां. समूहेनावृतं सदा । आखण्डलमुखेर्देवे: सेवितं कामतत्परै: ॥३३॥ 
प्रातरेवंविधं कृष्णं ध्यात्वा सुस्थिरमानस: । प्रागुक्त एवं पीठे तु हरिं सपूजयेत्‌ प्रभुम्‌॥३४॥ 
अड्भावरणमाद्यं स्याद्‌ द्वितीय॑ लोकपालकै: । वज्रादिभिस्तृतीय॑ च पूजयित्वा प्रसन्नधी: ॥३५॥ 
पक्वरम्भाफलं॑ खण्ड नवनीतं हविर्दधि । मेलयित्वा तु नैवेद्यं निवेद्य प्रीणयेत्‌ विभुम्‌ ॥३६॥ 


२७४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
उषस्येव॑ विधानेन  श्रद्धाभक्तिसमन्वित: । श्रीकृष्ण पूजयेद्‌ यस्तु पूजोपकरणै: शुभे: ॥३७॥ 
ऐहिकीं सर्वसंपत्तिं प्रागेव प्राप्तुयात्तु सः । देहान्त॑ विष्णुसायुज्यं प्रयाति नियतं कृती ॥३८॥ 
प्रगे प्रत्यहमेव॑ हि पूजयित्वा नरो हरिम्‌। गव्यं दधि निवेद्यास्मे गुडयुक्तमथापि वा॥३९॥ 
तद्‌ बुझ्या शुद्धनीरेण तर्पयेत्तु मुखे हरे: | अष्टोत्तसहस्नं तु मूलमन्त्र जपेत्तत: ॥४०॥ 
तदबुद्धया गोदधिबुद्धया। 
मध्यन्दीनी. यजेच्चातिसुन्दराकृतिमद्भुतम्‌ । देवर्षिदेवसिद्धोधे:. सेवितं खेचरैस्तथा ॥४ १॥ 
गवां गोपालगोपीनां समूहैः प॑रितो वृतम्‌ | नीलाम्बुवाहसत्कान्तिविशिष्टाड्रश्रियं विभुम्‌ ॥४ २॥ 
नीलकण्ठस्य सत्पिच्छै: केशभारै: सुमण्डितम्‌ | उद्गवतभ्रूलत॑ देव॑ पधद्मपत्रनिभेक्षणम्‌ ॥४ ३॥ 
पूर्णचन्रलसद्वकत्रं.. रलकुण्डलमण्डितम्‌ | गण्डमण्डलसंशोभिसुधोणं_ सस्मिताननम्‌ ॥।४४॥ 


पीतवस्रधरं चारुमुक्ताहारविभूषितम्‌ । काज्जीकटककेयूरमुद्रिकानूपुरादिभि: ४ ५॥। 
अलंकृतशरीरं तमड्गरागपिशड्डितम्‌ । मुक्तामाणिक्यसउछन्नवनमालाछुतांसकमू. ॥४६॥ 
कामबाणप्रविद्धाड़े वेणुवादनतत्परम्‌ । हस्ते च बिश्रतं वेणुं वामे शद्डं सुवेत्रकम्‌ ॥४७॥ 
अभिरामतरं वक्षोरलश्रेष्ठमभीष्टदम्‌ । ध्यात्वैव विधिना देवं॑ पूजयेदिष्टसिद्धये ॥४८॥ 


दामाद्येडड़्कैश्लापि महिषीभिश्च_ तत्परम्‌ । वासुदेवादिशभ्रि: पश्चात्‌ कल्पवृक्षैरनन्तरम्‌ ॥४ ९॥ 
इन्द्राद्ेश्च तदखेश्व॒ सप्तावरणसंयुतम्‌ । अर्चयित्वा तु गोविन्दं विधिवत्‌ साधकोत्तम: ॥५०॥ 
नैवेद्य काञझ्ने पात्रे पूर्वोक्त विनिवेदयेत्‌ |अष्टाधिकं शतं पश्चाद्धनेत्‌ स्वादु पयोन्धसा॥५१॥ 
पयसा दुग्धेन युतं यदन्धो भक्त तेनेत्यर्थ:। 
शर्कराघृतयुक्तेन बलिं पश्चात्‌ प्रकल्पयेत्‌ | देवर्षियतिसड्डे भ्यो . ह्युपदेवेभ्प आदरातू ॥५२॥ 
स्वस्वदिक्क्रमतो विद्वान्‌ भक्तियुक्त: प्रसन्नधी:। 
उपदेवा गन्धर्वयक्षादय: 'स्वस्वदिक्क्रमतो ध्याने देवानेवं बहि: स्मरेत्‌। संमुखे देवदेवस्ये' त्युक्तदिक्‌ क्रमेण 
बलिं पायसादिभि:। तन्निवेदनप्रकारस्तु--देवाग्रादिचतुर्दिक्षु पायसादिकं पात्रेषु साधारेषु निधाय 'देवेभ्य एष गन्धो 
नम: इत्यादिगन्धादिपश्ञोपचारै: संपूज्य, स्वहस्ते जलमाधाय 'देवेभ्य एप बलिरनम:' इति बलिमुत्सज्य, पुष्पाज्जलिं 
दत्त्वा प्रणमेदिति। एवमृषिभ्यो यतिभ्यो गन्धर्वादिभ्यश्व बलिं संपूज्य दद्यात्‌। 
तथा-- 
नवनीतहविर्बुद्या तोयैः संतर्प्प तन्मुखे | सहस्नं॑ शतमानं वा संपूज्य साष्टक॑ जपेत्‌ ॥५३॥ 
साष्टकमिति शत सहस्नं चेत्यत्रापि संबध्यते। 
मध्याद्दे कृष्णमेव॑ यः पूजयेद्धक्तितत्पर: । गीर्वाणवृन्दवन्यो3ईसौ. संमतः सर्वजन्तुषु ॥५४॥ 
आयुर्बुद्धीन्दिराकान्तिसुभगत्वादिसंयुत:ः... । सत्सन्ततिसुहद्दर्गपशु क्षेत्रधनादिभि: ॥५५॥ 
सर्वैश्वर्ससमेतो5 त्र सुखं भुक्त्वा हरिं ब्रजेत्‌। अपराहार्चनी. भेदमड्रीकुर्वन्ति. तद्विद: ॥५६॥ 
इस प्रकार से साधित मन्त्र से साधक को फल की प्राप्ति के लिये गोविन्द के त्रिकाल अर्चन की विधि कहता हूँ। 
उक्ते वृन्दावने रम्ये स्वर्णभूमो तु मण्डपम्‌। रम्यं रत्नमयं दिव्यं स्मरेत्‌ कल्पतरोरध:।। 
नानारत्नस्थले मध्ये रत्नसिंहासने शुभे। यथीोक्तपद्ममध्यस्थं वासुदेव॑ विचिन्तयेत्‌ ।। 
इन्द्रनीलनिभ॑ कानन्‍्तं॑ शिशुं सुमधुराकृतिम्‌। स्निग्धवक्रललाटान्तलोलमूर्धजसंचयम्‌।। 
भूड़संघसमासक्तपद्मसुन्दरसन्मुखम्‌ । इन्दीवरदलाकारशेभिनेत्रद्रयान्वितम्‌ | | 
चलत्कुण्डलसंशोभिपृथुगण्डसुमण्डितम्‌। रक्ताधर॑ सुनासं च हसन्तं॑ हृष्टमानसम्‌।। 


अष्टाविश: श्रास: २५७५ 


नारारत्नगणाकोर्णकण्ठाभरणभूषितम्‌। गोधूलिधूसरोरस्कं शार्दटूलनखधारिणम्‌।। 
विशिष्टपुष्टसद्देहं स्वर्णनेपथ्यदीपितम्‌। कटिदेशलसज्जद्ठाद्वयबन्धमनोरमम्‌।। 
रत्नकाझनसंछित्रकिड्लिणीजालमालया। तिरस्कुर्वन्तमत्यर्थ बन्धूकप्रसवश्रियम्‌ ।। 


अत्यन्तारुणासच्छाखहस्तपादाब्जशोभया। पय: साद्द्रुत॑ पिण्ड॑ नवनीत॑ नव॑ शुभम्‌।। 
दक्षिणोतरयो: पाण्योर्वहन्त॑ स्वादु सस्पृहम्‌। पृथिव्युद्रेगकर्तृणां दैत्यानां दुष्टचेतसाम्‌।। 
पूतनाशकटादीनां  विनाशाय कृतोद्यमम्‌। गोपीगोपालधेनूनां. समूहेनावृत॑. सदा।। 
आखण्डलमुखेदेव: सेवितं कामतत्परै:। 
इस प्रकार प्रात:काल में श्रीकृष्ण का ध्यान करके सुस्थिर मन से पूर्वोक्त पीठ पर प्रभु हरि की पूजा करे। प्रथम आवरण 
में षडड़ पूजा करे। द्वितीय आवरण में लोकपालों की ओर तृतीय आवरण में वच्रादि आयुधों की पूजा करे। नैवेद्य में पका 
केला, खाण्ड, मक्खन, हवि, दही को मिलाकर निवेदित करे। उषा काल में विधिवत श्रद्धा-भक्ति से श्रीकृष्ण की पूजा जो 
शुभ उपचारों से करता है, उसे पूर्ववत्‌ सभी सांसारिक सम्पत्ति प्राप्त होती है एवं देहान्त होने पर विष्णु का सायुज्य प्राप्त 
होता है। जो प्रतिदिन प्रात:काल में हरि की पूजा में गव्य दही गुड़ नेवेद्य अर्पित करता है, शुद्ध जल को दूध, दही मानकर 
हरि के मुख में तर्पण करता है, एक हजार आठ मूल मन्त्र का जप करता है, उसे पूर्वोक्त फल मिलते हैं। 
मध्य दिवस कौ पूजा में श्रीकृष्ण का ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
मध्यन्दिन यजेच्चातिसुन्दराकृतिमद्धु तम्‌। देवर्षिदेवसिद्धोघै:. सेवितं खेचरैस्तथा।। 
गवां गोपालगोपीनां समूहै: परितो वृतम्‌। नीलाम्बुवाहसत्कान्तिविशिष्टाड्रश्रियं विभुम्‌।। 
नीलकण्ठस्यसत्पिच्छे: केशभारे: सुमण्डितम्‌। उद्गतभ्रूलतं॑ देव॑ पद्मपत्रनिभेक्षणम्‌।। 
पूर्णचद्धलसद्क्रं. सलकुण्डलमण्डितम्‌। गण्डमण्डलसंशोभिसुघोणं. सस्मिताननम्‌।। 
पीतवख्नधरं चारुमुक्ताहारविभूषितम्‌। काञ्लीकटकके यूरमुद्रिकानूपुरादिभि: ।। 
अलंकृतशरीरं तमड्गरागपिशज्लितम्‌। मुक्तामाणिक्यसज्छन्नवनमालाद्ध तांसकम्‌ | । 
कामबाणप्रविद्धाड़ं वेणुवादनतत्परम्‌। हस्ते च बिश्रतं वेणुं वामे शट्डं सुवेत्रकम्‌।। 
अभिरामतरं वक्षोरलश्रेष्ठमभीष्टदम्‌। 
इस प्रकार का ध्यान करके अष्ट सिद्धियों की प्राप्ति के लिये देव की पूजा सात आवरणों में करे। प्रथथ आवरण 
में अंगों, द्वितीय में दामादि सखा, तृतीय में आठ पटरानियों, चतुर्थ में वासुदेवादि, पञ्मम में कल्पवृक्षादि, षष्ठ में इन्द्रादि लोक- 
पालों और अष्टम आवरण में उनके वच्रादि आयुधों की पूजा करे। विधिवत्‌ गोविन्द का अर्चन करके सोने के पात्र में पूर्वोक्त 
नैवेद्य समर्पित करे। इसके बाद दूध और हवि से एक सो आठ बार हवन करे। तब शक्कर और घी से बलि देव ऋषि यतिसंघ 
उपदेवों को उनकी दिशा के अनुसार प्रदान करे। उपदेवों में गन्धर्व-यक्षादि आते हैं। बलि निवेदन का प्रकार है कि देव के 
आगे चारो दिशाओं में पायसपूर्ण पात्रों को आधार पर रखकर 'देवेभ्यो एष गन्धो नमः” से गन्धादि पश्मोपचार से पूजा कर अपने 
हाथ में जल लेकर 'देवेभ्य: एब बलि: नमः” कहकर बलि प्रदान करे। पुष्पाज्जञलि देकर प्रणाम करे। इसी प्रकार ऋषियों, यतियों, 
गन्धर्वादिकों का पूजन कर बलि प्रदान करे। जल को मक्खन मानकर मुख में तर्पण करे। पूजन के बाद एक हजार आठ या 
एक सौ आठ जप करे। मध्याह में कृष्ण की ऐसी पूजा में तत्पर मनुष्य देवतावृन्द से वन्दित एवं सभी जीवों का प्रिय होता 
है। आयु वृद्धि लक्ष्मी कान्ति सुभगत्वादि से संयुक्त रहता है। उसे सन्तति, मित्र, पशु, क्षेत्र, धनादि प्राप्त होते हैं एवं संसार 
में समस्त ऐश्वर्यों को भोगकर अन्त में वह वैकुण्ठ लोक में जाता है। इस अपराह्न पूजा में कुछ लोग भेद भी कहते हैं। 


संध्यायामूचिरे केचिद्‌ रात्रावेवापरे तथा। अष्टादशाक्षरान्मनत्रान्‌ू संध्याकाले समर्चनम्‌ ॥५७॥ 
यामिन्यां. सर्वसंपत्तेदशार्णमननुना_ यदि | कालद्वये5पि मन्त्राभ्यां पूजने के5पि संमता: ॥५८॥ 
संध्यायां द्वारकामध्ये रम्यारामाश्रिति शुभे | गृहै: षोडशसाहस्रै: सर्वतः परिवेष्टिते ॥५९॥ 
पद्मेन्दीवरकहारसं भतै: सुजलाशयै: । हंसादिपक्षिभिव्यप्ति: संवृते5 द्धुतमन्दिरे ॥६ ०॥ 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


उद्यदादित्यसंकाशे चित्रिते5 द्भधुतमण्डपे । (कोमलास्तरणे. दिव्यस्वर्णपट्टूजमण्डिते ॥६ १॥) 
सूपविष्ट॑ परात्मानं कृष्णं ध्यायन्समाहितः । नारदादिमुनिश्रेष्ठे: संबृत॑ मोक्षकाड्क्षिभि: ॥६२॥ 
अद्वैतार्थविचारेण  मुनिवर्येभ्प एव तु।आत्मरूपं पर॑ तेजो दिशन्तं॑ मन्त्रगौरवात्‌ ॥६३॥ 
नीलेन्दीवरसत्कान्ति शान्तिमूर्तिगुणालयम्‌ । सरोजदलसंकाशनेत्र मकरकुण्डलम्‌ ॥६ ४॥ 
स्निग्धालकाग्रसंबद्धमुकुटाद्धतमस्तकम्‌ ।॥ अत्यन्तमधुराकारं प्रसन्नमुखपड्टूजम्‌ ॥।६ ५॥। 
श्रीवत्साद्डितवक्षस्क॑े वनमालाविभूषितम्‌ । कौस्तुभप्रभया दीप्तकुड्जुमारुणवक्षसम्‌ ॥६ ६॥ 
वनमालालंकृतांसं पीतवस्नावृतं प्रभुम्‌ | नूपुराड्दहारादिकटिसूत्रादि भूषितम्‌ ॥६७॥। 
दूरीकृतधराभार॑ प्रसन्नहदयं॑ विभुम्‌ | दरारिसगदापद्मधारिणं सुचतुर्भुजम्‌ ॥६८॥ 
इत्थं संचिन्त्य देवेशं गोविन्द सम्यगर्चयेत्‌ | अड्जैरष्टप्रियाभिश्र प्रथमावरणद्वयम्‌ ॥६ ९॥ 
ततो नारदनामानं पर्वत जिष्णुमेव च।निशर्ट चोद्धव॑ चैव. दारुक तदनन्तरम्‌ ॥७०॥ 
विश्वक्सेने ततो मन्त्री शैनेयं पूजयेत्तत: । पूर्वादिपूजितैरेतैस्तृतीयावरणं भवेत्‌ ॥७ १॥ 
अग्रे गरुडमाराध्य लोकपालानू प्रपूजयेत्‌ | तदख्नाणि च तद्ठाहो पश्चावरणमर्चनम्‌ ॥७ २॥ 
नैवेद्यं पायसं दत्त्वा सम्यक्‌ पूजावसानके | खण्डाक्तक्षीरसद्दुद्धया नीरैः क्ृष्णं प्रतर्पयेत्‌ ॥७३॥ 
अष्टोत्तरशतं पश्चाज्जपेत्‌ कृष्णं विचिन्तयन्‌ | सवर्चिसु हुनेन्मनत्री मध्याद्षे वा यथाविधि ॥७४॥ 
अष्टोत्तरशतमिति तर्पणजपयो: संबध्यते। 


अवसानार्घ्यविध्यन्त॑ विधाय स्तुतिमारभेत्‌ | नत्वा निवेद्य चात्मानं विसृज्य स्वहृदि प्रभुम्‌ ॥७६॥ 
न्यस्य देवमयो भूत्वा स्वात्मानं पूजयेत्तत: । संध्याकाले हरिं त्वेवं प्रत्यहं यो3र्चयेद्‌ बुध: ॥७७॥ 
इह भोगान्‌ बहून्‌ भुक्त्वा ब्रजेदन्ते च सद्गतिम्‌ | नन्दात्मज॑ यजेद्रात्रा कामाकुलितचेतसम्‌ ॥७ ८॥ 
रासक्रीडासमाक्रान्तवल्लवीचक्रवेष्टितम्‌ । वितस्त्युच्च॑ सुवृत्तं च स्थूलं चिक्कणमद्भुतम्‌ ॥७९॥ 
निखातं शड्डूमाक्रम्य पादाभ्यां च परस्परम्‌। भ्रमिर्गृहीतहस्तै्या रासगोष्ठी तु सा भवेतू ॥८०॥ 
स्थलपड्जजपुष्पाणां. मध्यरेणुयुतेवतः च॥।रिद्भठत्तड्बबिन्दूनां समूहाद्रेण . वायुना ॥८१॥ 
कालिन्दीसैकते शुभ्रे शीतले तापहारिणी | कामबाणप्रविद्धाड्दिव्यश्नलीकोटिकोटिभि:._ ॥८ २॥ 


संवृते चन्द्रकिरणसमुद्द्योतितदिड-मुखे । चलद्भड़ाड्रनाशब्दवाचालितदिगन्तरे ॥८ ३॥ 
सिद्धगन्धर्वदेवौधय क्षकितप्नरपन्नगै: । विद्याधरै: सपलीकेर्विमानेषु. कृतासनै: ॥८ ४॥ 
आकाशे संचरद्धिस्तेः: पुष्पवर्षकृतोद्धवे । परस्पराबद्धहस्तसुन्दरीजालनिर्मिते ॥८ ५॥ 
रासक्रीडाविधा रलशडूुगं परमेश्वरम्‌ | एतद्देहसमाक्लप्तदिव्यानेककलेवरम्‌ ॥८ ६॥ 


नारीणां युग्मयोर्देवं प्रत्येक चान्तरा गतम्‌। तत्तत्कण्ठ॑ समालम्ब्य बाहुद्वन्द्रविराजितम्‌ ॥८ ७॥ 
आत्मसंबद्धसंजातकामानलसुदीपनात्‌ । रोमोह्रमसमाक्रान्तगात्रवल्लीयुजां मुहुः ॥८८॥ 
भ्रमन्तमाभी रज्यन्त॑ महामणिपरिष्कृते: | कृतचारुस्वनै: सर्वालड्डारैर्ददयड्रमम्‌ ॥८ ९॥ 
इत्थं पृथक्‌ शरीरं त॑ संयुतं मणिभिर्यथा । हिरण्यरचितै: सम्यक्‌ सक्ते मारकतं तथा ॥९०॥ 
मणिशड्»ौ सुविस्तीर्णे रक्तपद्मगतं प्रभुम। अतसीसूनसड्डाशं यौवनश्रीसमन्वितम्‌ ॥९ १॥ 
तदानीं. फुल्लरक्तारविन्दच्छदविलोचनम्‌ । नूतनैर्विविधै श्वारुपल्लवैर्नवगुच्छकै : ॥९ २॥ 
शितिकण्ठशिखण्डैश्व. बद्धमूर्धनसंचयम्‌ | स३्‌_ ध्रुव॑ चन्द्रसड्जाशसुन्दराननपड्डजम्‌ ॥९ ३॥ 
(रलकुण्डलसंशोभिगण्डमण्डलमण्डितम्‌ ) । पक्वबिम्बफलाकाररक्ताधरविराजितम्‌ ॥९ ४॥ 
नानारलसमाक्लप्तसर्व भूषण भूषित म्‌ | स्वर्णवर्णलसद्वख्नरवि भ्रम श्री गृहं परम्‌ ॥९ ५॥ 
नवप्रवालरुचिरहस्तपादतलं विभुम्‌ । भ्रमरालीलसत्सूनमाल्यशोभि भुजद्दयम्‌ ॥९६॥ 


अष्टाविंश: श्रास: २७७ 


अड्गनाकुचसंश्लेषलग्नकुड्डू मवक्षसम्‌ । महो क्षचारुगमन वंशवादनसादरम्‌ ।।९७॥ 

अनड्रबाणसंविद्धं सर्वलोकैकसद्गतिम्‌ । ध्यात्वेत्यं प्रोक्तसत्पीठे लक्ष्मीकान्तं प्रपूजयेत्‌ ॥९८॥ 

अड्वैरावणं पूर्व. मिथुनैस्तदनन्तरम्‌ | केशवाद्या: पुरा प्रोक्ता: षोडश स्वरमूर्तय: ॥९९॥ 

कीर्त्यादिशक्तिसहिता लक्ष्मीमन्मथपूर्विका: । प्रत्येक स्वरसंयुक्ता मिथुनानि भवन्ति हि ॥१००॥ 
श्रीक्लीअं केशवाय कीरत्य नम: इत्यादि प्रयोग:। 


सायंकालीन पूजा--यह पूजा कुछ लोग सब्ध्या में करते हैं और कुछ रात में करते हैं। अष्टाक्षर मन्त्र का अर्चन 
सन्ध्या में करना चाहिये। कुछ के मत से समस्त सम्पत्तियों की प्राप्ति के लिये रात में दशाक्षर मन्त्र की पूजा करनी चाहिये। 
किसी के मत प्रात: साय॑ दोनों बार पूजन करना चाहिये। सन्ध्या के पूजन में द्वारका मध्य में चागो ओर से कमल-इन्दीवर- 
कल्हारयुक्त एवं हंस आदि पक्षियों से व्याप्त सोलह हजार जलाशयों से सुशोभित एवं दिव्यांगनगाओं के निवासभूत भवन में 
या उदीयमान सूर्य के समान चित्रित मण्डप में दिव्य स्वर्ण कमल-मण्डित कोमल आस्तरण पर अवस्थित श्रीकृष्ण का एकाग्रता 
से इस प्रकार ध्यान करे-- 


नारदादिमुनिश्रेष्ठे: संवृतं॑ मोक्षकाडक्षिभि:। अद्वेतार्थविचारेण मुनिवर्येभ्य एवं तु।। 

आत्मरूपं॑ परं॑ तेजो दिशन्तं मन्त्रगौरवात्‌। नीलेन्दीवरसत्कान्तिं शान्तिमूर्तिगुणालयम्‌।। 

सरोजदलसंकाशनेत्रं मकरकुण्डलम्‌। स्निग्धालकाग्रसंबद्धमुकुटाद्भधुतमस्तकम्‌ | । 

अत्यन्तमधुराकार प्रसन्नमुखपड्डजम्‌। श्रीवत्साड्वितवक्षस्कं वनमालाविभूषितम्‌।। 

कोस्तुभप्रभया _ दीप्तकुद्डुमारुणवक्षसम्‌। वनमालालंकृतांस. पीतवख्रावृत॑ं. प्रभुम्‌।। 

नूपुराद्भदहहारादिकटिसूत्रादिभूषितम्‌। दूरीकृतधराभारं प्रसन्नहृदयं विभुम्‌।। 
दरारिसगदापद्मधारिणं सुचतुर्भुजम्‌। 


इस प्रकार ध्यान करके देवेश गोविन्द का अर्चन करे। प्रथम आवरण में अंगपूजन एवं द्वितीय में रक्मिणी आदि 
पटरानियों का पूजन करे। तृतीय आवरण में नारद, पर्वत, जिष्णु, निशट, उद्धव, दारुक, विश्वक्सेन और शैनेय की पूजा करे। 
देव के आगे गरुड़ की पूजा करे। चतुर्थ आवरण में लोकपालों की पूजा और पञ्चम आवरण में आयुधों की पूजा करे। पायस 
का नैवेद्य चढ़ावे। जल को खण्डाक्त दूध मानकर कृष्ण का एक सो आठ जप से तर्पण करे। कृष्ण का ध्यान करके एक 
सौ आठ जप करे। सभी अर्चाओं में साधक मध्याह्न में यथाविधि हवन करे। अन्त में अर्घ्य देकर स्तुति करे। प्रणाम करके 
पूजा समर्पण करे। अपने हृदय में प्रभु का विसर्जन करे। न्यास करके अपने को देवमय मानकर अपनी पूजा करे। सन्ध्या काल 
में प्रतदिन हरि का ऐसा पूजन जो करता है, वह बहुविध सांसारिक भोगों को भोगकर अन्त में सदगति प्राप्त करता है। 
कामाकुल नन्दपुत्र कृष्ण का ध्यान करके रात में पूजा करे। कामाकुल कृष्ण का ध्यान इस प्रकार होता है-- 
रासक्रीडासमाक्रान्तवल्लवीचक्रवेष्टितम्‌। वितस्त्युच्च॑ सुवृत्तं च स्थूलं चिक्कणमद्धुतम्‌।। 
निखातं शब्भुमाक्रम्य पादाभ्यां च परस्परम्‌। भ्रमिर्गहीतहस्तैर्या रासगोष्ठी तु सा भवेतू।। 
स्थलपड्डूजपुष्पाणां. मध्यरेणुयुतेन च॒। रिख्रत्तरड़बिन्दूनां. समूहाद्रेग वायुना।। 
कालिन्दीसेकते शुभ्रे शीतले तापहारिणी। कामबाणप्रविद्धाड्भदिव्यत्लीकोटिकोटिभि: ।। 


संवृते चन्द्रकिरणसमुद्द्योतितदिडमुखे। चलदभृड्राइ्ननाशब्दवाचालितदिगन्तरे।। 
सिद्धगन्धर्वदेवौघयक्षकित्ररपन्नगै:। विद्याधरे: सपत्नीकैर्विमानेषु कृतासने:।। 
आकाशे संचरद्धिस्ते: पुष्पवर्षकृतोद्धवे। परस्पराबद्धहस्तसुन्दरीजालनिर्मिते।। 
रासक्रीडाविधौ रलशड्डगं परमेश्वरम्‌। एतद्देहसमाक्लप्तदिव्यानेककलेवरम्‌।। 


नारीणां युग्मयोर्देव॑ प्रत्येक चान्तरा गतम्‌। तत्तत्कण्ठं समालम्ब्य बाहुद्वन्द्रविरगाजितम्‌।। 
आत्मसंबद्धसंजातकामानलसुदीपनातू। रोमोट्रमसमाक्रान्तगात्रवल्लीयुजां मुहु:।। 


२७८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
भ्रमन्‍्तमाभी ण्ज्यन्तं महामणिपरिष्कृते:। कृतचारुस्वने: सर्वालझ्जारेहदयड्रमम्‌।। 
इत्थं पृथक्‌ शरीरं त॑ संयुतं मणिभिर्यथा। हिरण्यरचितै: सम्यक्‌ सक्ते मारकतं तथा।। 
मणिशड्ी. सुविस्ती्णें. रक्तपद्मगतं प्रभुम। अतर्सीसूनसड्डाशं यौवनश्रीसमन्वितम्‌।। 
तदानीं फुल्लरक्तारविन्दच्छदविलोचनम्‌ू। नूतनेविविधेश्वारुपल्लवैर्नवगुच्छके : । । 
शितिकण्ठशिखण्डेश्व.. बद्धमूर्धजसंचयम्‌। सदू.. भ्रुव॑  चन्द्रसट्जाशसुन्दराननपड्डजम्‌।। 
(रल्लवकुण्डलसंशोभिगण्डमण्डलमण्डितम्‌ ) | पक्वबिम्बफलाकाररक्ताधरविराजितम्‌ ।। 
नानारत्नसमाक्लप्तसर्वभूषणभूषितम्‌। स्वर्णवर्णलसद्वखविश्रमश्रीगृहं परम्‌।। 
नवप्रवालरुचिरहस्तपादतलं विभुम्‌। भ्रमरालीलसत्सूनमाल्यशोभिभुजद्व यम्‌ | । 
अड्जनाकुचसंश्लेषलग्नकुड्डुमवक्षसम्‌। महोक्षचारुगमन॑ वंशवादनसादरम्‌।। 
ऐसा ध्यान करके पूर्वोक्त सत्पीठ पर लक्ष्मीकान्त की पूजा करे। प्रथम आवरण में अंगों की पूजा करे। द्वितीय आवरण 
में कशवादि-कीर्त्यादि सहित सोलह स्वरमूर्तियों की पूजा श्रीं क्‍्लीं अं केशवाय कीर्त्ये नम: इत्यादि के रूप में करे। 
रासगोष्ठीलक्षणम्‌ 
षोडशारदलेष्वर्च्या रासक्रीडनतत्परा: । इन्द्रादीन्‌ पूजयेद्वाहो वच्रादींश्च ततः परम्‌॥१०९॥ 
इत्थमावरणैर्युक्ते चतुर्भि: पूजयेत्‌ प्रभुम्‌। ततः सुक्वधितं दुग्धं सितशर्करया युतम्‌॥१०२॥ 
राजते भाजने सम्यक्‌ संस्कृत्य विनिवेदयेत्‌ | कांस्यपात्रेषु नैवेद्यं स्वससंख्येषु कल्पयेत्‌ ॥१० ३॥ 
प्रत्येक मिथुनेभ्यश्व॒ पयस्तादूकू च वैभवात्‌ | अन्यत्‌ सर्व यथापूर्व कृत्वा पूजां समापयेत्‌ ॥९०४॥ 
रात्रावेवे विधि यो वै भजेल्लोकवशंकर: । इन्दिरामन्दिरं भूयात्‌ सर्वाराध्य: स मुक्तिभाक्‌ ॥१० ५॥ 
रात्रावद्वों विरामे वा प्रत्यहं यस्तु पूजयेत्‌ | तुल्यं फलं समाप्नोति भवाब्यै: पारगो भवेत्‌ ॥१०६॥ 
इत्यं मन्त्रकलेवर॑ कमलजाजानिं तु कालनत्रये 
भक्त्याभ्यर्चयतीह यः स नियतं भूलोकभर्ता भवेत्‌। 
धर्में नित्यमतिर्महाहविभव: कामान्‌ यथेष्टान्‌ भजे- 
दन्ते विष्णुपुरं प्रयाति परमं॑ सिद्धौघ्संसेवितम्‌ १ ० ७॥। 


रासक्रीड़ा में रत युगलों की पूजा षोडशदल में करे। इसके बाहर चतुरख्र में इन्द्रादि दश लोकपालों की पूजा तृतीय 
आवरण में करे। चतुर्थ आवरण में वच्रादि दश आयुधों की पूजा करे। इन चार आवरण से युक्त पूजन करें। तब मिश्री 
शक्करयुक्त दूध को चाँदी के पात्र में रखकर संस्कृत करके प्रभु को निवेदित करे। सोलह कांस्य पात्रों में प्रत्येक जोड़ियों को 
उसी प्रकार का दूध निवेदित करे। और सब कुछ यथापूर्व करके पूजा समाप्त करे। लोकवशंकर की पूजा जो रात में करता 
है, उसके घर में लक्ष्मी का निवास होता है एवं वह सर्वाराध्य होता है और अन्त में मुक्ति प्राप्त करता है। रत में या या 
सायंकाल प्रतिदिन जो ऐसी पूजा करता है, दोनों को समान फल प्राप्त होते हैं और पूजक भवसागर के पार हो जाता है। इस 
प्रकार मन्त्र से का लक्ष्मी-कृष्ण जो तीनों कालों में पूजा करता है, वह भूलोक का स्वामी होता है। उसकी मति नित्य धर्म 
में रहती है। वैभव के साथ उसके यथेष्ट कामनाओं की पूर्ति होती है. एवं अन्त में परम सिद्धौघ-सेवित वेकुण्ठ में जाता है। 
अचन्ति तर्पणविधि: 
अर्चान्ति देवदेवस्य तर्पणानां विधिं ब्रुबे | पुरोक्तानां च काम्यानां साधकेष्टफलप्रदम्‌ ॥१०८॥ 
पूजनव्यतिरेकेडपि तत्फलं॑ लभ्यते बुधै: | पीठाणुभिस्तर्पणादी सकृन्मूलेन चैकश: ॥१०९॥ 
तत्रावाह यजेद्‌ देवं॑ जलैरेवोपचारकै: । धेनुमुद्रां प्रदश्यात्रि स्मृत्वा तर्पणसाधनम्‌ ॥११०॥ 
तद्धिया जलमादाय स्वर्णपात्रीकृतन तु ।सम्यगझलिना देवं॑ तर्पयेन्मूलमुच्चरन्‌ ।१११॥ 
त्रिकालं तरपयेत्रित्यमष्टाविंशतिसंख्यया । तत्तत्कालोचितानू पश्चात्तर्पयेत्‌ परिवारकान्‌॥११२॥ 


अष्टाविश: श्वास: हम 
एकेकवारं मन्त्रशो मूलेनापि प्रतर्पयेत्‌ । क्षौद्रयुक्त दधि प्रातर्नवनीतयुतं हवि: ॥११३॥ 
अह्नो मध्ये समाख्यातं सन्ध्यायां दुग्धमुत्तमम्‌ | सितोपलविमिश्र॑ तु॒ तर्पणद्रव्यमीरितम्‌ ॥१९४॥ 
वाक्य तु पूर्ववद्विद्यादन्यत्सर्व तथा भवेत्‌ | तत्यसादजलै: पश्चात्‌ सिश्चेदात्मानमात्मवित्‌ ॥११५॥ 
मूलमन्त्राभिसज्षप्त॑ जल॑ मन्त्री पिबेत्तत: । हरिमुद्वास्य मन्त्रज्षो जपेन्मनत्रं तु तन्‍्मयः ॥११६॥ 
काम्यतर्पणवस्तूनि ततो वक्ष्यामि यानि तु। भजेदुक्तप्रकाराषु.. समालम्ब्यैकमादरात्‌ ॥११७॥ 
सकृज्जलेनू. सन्तर्प्प. दुग्धेवरिचतुष्टयम्‌ । पश्चात्‌ षोडशभिद्रव्यै श्वतस्नस्त्वेकशः क्रमात्‌ ॥११८॥ 
आवृतीस्तर्पयेन्मन्री मूलम्रेण  संयुतः । चतुर्वारं पुनः क्षीरैरैकवारं जलेन च॥११९॥ 
अन्यद्‌ दुग्धाम्बुना दद्याद्धुयश्ष ससितोपलम्‌। प्रातरेवं तर्पयेद्यश्चतु:सप्ततिसंख्यया ॥|१२०॥ 
कृष्णं प्रतिदिन विद्वान्‌ श्रद्धाभक्तिश्व तत्पर: | तस्य मण्डलमात्रेण वाउिछतं भवति श्रुवम्‌ ॥१२१॥ 
पायसं दधिभक्त च तिलतण्डुलमेव च।गुडभक्त च दुग्धं च दध्यतो नवनीतकम्‌ ॥१२२॥ 
घृतं च कदली मोचा ततश्लवेव रजस्वला | मोचमोदकपूपाश्च पृथुकाश्वैव लाजकाः ॥१२३॥ 
द्रत्याण षोडशैतानि कथयन्ति मनीषिण:। 
मोचा रजस्वला मोचश्व कदलीभेदा एवं, तेन चत्वार: कदलीभेदा एव ज्ञेया:। 


अपरं तर्पणं वक्ष्ये तुल्यं पूर्वेण यत्फलम्‌। धारोष्णक्वथिते दुग्धे दध्विदध्युत्थके पुनः ॥१२४॥ 
सर्पिषि पायसं चैव मत्स्यण्डी क्षौद्रमेव च | पश्चासृतं नवैतानि द्वादशावृत्ति तर्पयेत्‌ ॥१२५॥ 
धारोष्णं तत्काल दुग्ध्वानीतम्‌। मत्स्यण्डी खण्डशर्कराविशेष:। 


प्रत्येक द्रव्यतस्त्वेतैरष्टोत्तशतं विदुः । तर्पणानि विधानेन कृतानि यशसे तथा ॥१२६॥ 
लोकसंवलनार्थ च कथितानि मनीषिभि: । खण्डमिश्रितधारोष्णदुग्धबुद्धया जलै: शुभै: ॥१२७॥ 
कृष्ण संतर्प्य गच्छेद्यो ग्रामं वा नगरं तथा । (स तु नानारसोद्धूतं भक्ष्यं भोज्यं च विन्दति ॥१ २८॥ 
वस्वन्नं वस्त्रधान्यादि मनोभीष्टे च यद्धवेत्‌ | तर्पणं यावदाख्यातं जपस्तावानिह स्मृत:) ॥१२९॥ 
इह संतर्पणादेव फलमाप्नोति वाज्छितम्‌ | भिक्षुको ब्राह्मणो नित्यं स्वयं गोविन्दरूपधृक्‌ ॥१३०॥ 
भूत्वा नानाविधैभविरेभिरन्यरमुहुर्मुहु: | मनोभि: सह गोपीनां दधिदुग्धघृतादिकम्‌ ॥१३९॥ 
बलाद गृह्न्नलं भिक्षामाणोति महतीं द्वुतम्‌ । 
तर्पण-विधि--पूजन के बाद तर्पण-विधि कहता हूँ, जो पूर्वोक्त काम्य कर्मों में साधक को वांछित फल देता है। 
पूजन में व्यतिरिक होने पर भी तर्पण से वह फल मिलता है। पीठ पर मूल मन्त्र से जलबिन्दु द्वारा तर्पण करे। उसमें देव का 
आवाहन करके केवल जल से पूजा करे। धेनुमुद्रा दिखाकर तर्पण-सामग्री का स्मरण करे। उसी के समान जल को मानकर 
स्वर्णपात्र में जल लेकर मूल मन्त्र बोलते हुए अञ्जलि से देव का तर्पण करे। तीनों समय में अट्टाईस-अट्टाईस बार तर्पण करे। 
उस काल में देवता के परिवार का भी तर्पण एक-एक बार मूल मन्त्र बोलकर करे। सबेरे दूध-मधु से, मक्खन खीर से दोपहर 
में और शाम में दूध में मिश्री मिलाकर तर्पण करे। ये ही तर्पण द्रव्य कहे गये हैं। तर्पण मन्त्र पूर्ववत्‌ ही है। अन्य पूजन यथावत्‌ 
होता है। उस प्रसाद जल से अपना मार्जन करे। तदनन्तर मूल मन्त्र से मन्त्रित जल का पान करे। हरि को उद्बासित करके तन्मय 
होकर मन्त्र का जप करे। 


अब काम्य तर्पण के द्रव्यों को कहता हूँ। पूर्वोक्त क्रियाओं को करके आदरपूर्वक भजन करे। जल से तर्पण के बाद 
चार बार दूध से तर्पण करे। इसके बाद सोलह द्रव्यों से प्रत्येक का चार-चार बार तर्पण करे। मूल मन्त्र से आवरण तर्पण 
चार-चार बार करे। पुन: दूध से और जल से तर्पण करे। दूसरों को दूध, जल और मिश्री से तर्पण करे। प्रातःकाल में चौहत्तर 
तर्पण कृष्ण का प्रतिदिन करे। ऐसा करने से चालीस दिनों में वांछित की प्राप्ति होती है। मनीषियों के अनुसार तर्पण के सोलह 


२८० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
द्रव्य निम्मलिखित हैं--पायस, दही-भात, तिल, तण्डुल, गुड़भात, दूध, दही, मक्खन, घी, केला, मोचा, रजस्वला, 
मोचमोदक, पूआ, प्रथुक, लावा। मोचा, रजस्वला एवं मोच--ये तीनों केला के भेद हैं। इस प्रकार केला के चार भेद कहें 
गये हैं। 

अन्य तर्पण इस प्रकार किया जाता है--धारोष्ण क्वथित दूध, दही, मट्ठा, गोघृत, पायस, शक्कर, मधु, पद्चामृत-- 
इन नव द्रव्यों से बारह बार तर्पण करे। प्रत्येक द्रव्य से एक सो आठ तर्पण करे। विधिवत्‌ तर्पण करने से यश मिलता हे। 
मनीषियों ने लोकसंवलन के लिये इन्हें कहा है। खण्डमिश्रित धारोष्ण दूध के रूप में जल को मानकर तर्पण करके जो ग्राम 
या नगर में जाता है, उसे नाना रसोद्धूत भक्ष्य-भोज्य अन्न, धन, वद्ध, धान्य एवं अभीष्ट प्राप्त होते हैं जितना तर्पण करे, उतना 
ही जप करे। इस प्रकार के तर्पण से वांछित फल मिलता है। भिक्षुक ब्राह्मण नित्य स्वयं गोविन्दस्वरूप होकर नाना प्रकार 
के अन्य भावों से गोपियों से दही, दूध बलपूर्वक लेने कौ भावना करे तो बहुत भिक्षा मिलती है। 


गोपालयन्तोद्धार: 
घट्कोणान्तर्लिखेत्‌ काम साध्याख्याकर्मसंयुतम्‌ ॥१३२॥ 
षडक्षरमनोर्वर्णानू षघट्सु कोणेषु संलिखेतू। पद्म दशदलं बाहो रचयेल्लक्षणान्वितम्‌ ॥१३३॥ 
विंशत्यर्णमनोर्वर्णान्‌ किज्लल्केषु द्विशो लिखेतू। कोणेषु. मदनाक्रान्तभूगृहं॑._ रचयेत्तत: ॥१३४॥ 
रोचनालिखितं होतत्सम्यक्‌ स्वर्णशशलाकया । हेमपट्टे विधानेन गुलिकीकृत्य पूजितम्‌ ॥१३५॥ 
सम्यक्‌ संपातसंसिक्ते मन्त्रितं मूलमन्त्रतः | गोपालयन्त्रमेतद्धि पुण्यवद्धि: करे धृतम्‌ ॥१३६॥ 
त्रैलोक्यवश्यकर्मादा समर्थ चातिगोपितम्‌ | कीरत्यादिवर्धन॑ राज्यपुत्रपौत्रधनप्रदम्‌ ॥१ ३ ७॥ 
कान्तिरक्षाकरं नृणां सर्वसौभाग्यदायकम्‌ । अपस्मारमतिश्रंशमोहमूच्छज्वरादिभि:. ॥१३८॥ 
राक्षसोन्मादभूताद्येः पीडितानां च मस्तके | एतद्चन्त्रं स्मरेन्मन्त्र जपेन्नश्यति तत्क्षणात्‌ ॥१३९॥ 
अस्यार्थ:--षट्कोणं कृत्वा तन्मध्ये ससाध्यं कामबीजं॑ विलिख्य, तत्कोणेषु वक्ष्यमाणगोपालषडक्षर- 
मन्राणनिकैकशो विलिख्य, तद्ठहिर्दशदलपओम कृत्वा, तत्केसरेषु वक्ष्यमाणगोपालविंशत्यक्षरमन्त्रार्णान्‌ (द्विद्विशो 
आलिख्य दलेषु पूर्वोक्तदशाक्षरवणनिकैकशो) विलिख्य, तद्वहिश्चतुरस्नं कृत्वा तत्कोणेषु कामबीजं लिखेत्‌। 
एतद्यन्रमुक्तफलदं भवति। 


गोपाल यन्त्र--षट्कोण बनाकर उसके मध्य में क्लीं के गर्भ में साध्य नाम-कर्म लिखे। षडक्षर मन्त्र के वर्णों को 
कोणों में लिखे। इसके बाहर दश दल कमल बनावे। दलों के किंजल्क में विंशाक्षर मन्त्र के दो-दो वर्णों को लिखे। इसके 
बाहर भूपुर बनाकर कोणों में कामबीज क्लीं लिखे। 


गोरोचन से सोने की लेखनी से सुनहले कपड़े पर इस यन्त्र को लिखकर गोली बनाकर पूजा करे। सम्यक्‌ होम- 
सम्पात से सिक्त करके मूल मन्त्र से मन्त्रित करके ताबीज में भरकर हाथ में धारण करे तो पुण्यवृद्धि होती है। इससे साधक 
तीनों लोकों को वश में कर सकता है। उसके कीर्ति की वृद्धि होती है। राज्य, पुत्र, पौत्र एवं धन प्राप्त होते हैं। मनुष्यों के 
कान्ति की रक्षा होती है। सभी सौभाग्य मिलते हैं। अपस्मार मतिप्रृश मोह मूर्च्छा ज्वरादि से या राक्षस उन्माद भूतादि से पीडितों 
के मस्तक पर इस यन्त्र का स्मरण करके मन्त्र का जप करे तो इन सभी कष्टों से छुटकारा मिल जाता है। 


मन्त्रान्तरवर्णनम्‌ 
तथा-- 
कामो ब्रह्मा भारभूति: ष्णावायुर्नमसान्वित: | षबडणों मनुराख्यात: सर्वसंपत्प्रदायक: ॥१४०॥ 
कामस्तद्वीजं, ब्रह्मा क, भारभूति: ऋ, तेन कृ। ष्णा स्वरूपं। वायुर्य। नमसा नमःशब्देन। तथा--'माया - 
लक्ष्मीपुरो5 ष्टादशार्णो विंशाक्षरों मनु:'। माया भुवनेश्वरीबीजं। लक्ष्मी: श्रींबीजं। एतद्वीजद्बयादि: पूर्वोक्ताष्टादशाक्षरो 
विशत्यर्णमन्त्र:। 


अशविश: श्वास: शा ओ 
श्रीकृष्ण के अन्य मन्त्र--'क्लीं कृष्णाय नम:'--यह षडक्षर मन्त्र है। हीं श्रीं क्लीं कृष्णाय गोविन्दाय गापी- 
जनवल्लभाय स्वाहा'--यह विंशाक्षर मन्त्र हे। ये दोनों मन्त्र समस्त सम्पत्तियों को देने वाले हैं। 


काम्यकर्मसु विनियोगविधानम्‌ 
सारसंग्रहे-- 
अथ काम्यानि कर्माणि वक्ष्यन्ते मन्रयोईयो: | देवकीतनयं कृष्णं॑ तदानीं जातमद्भुतम्‌ ॥१॥ 
शद्डचक्रगदापद्मधारिणं गगनप्रभम्‌ | पीतवख्॒लसद्दात्रशोभिसवड्िसुन्दर म्‌ ॥२॥ 


एवं संचिन्त्य संजप्य रात्रिशेषे दशायुतम्‌ | त्रिमध्वक्तैर्शांशं तु किंशुकप्रसवैहुनेत्‌ ॥३॥ 
मन्त्रयोरेकतो मन्त्री यः करोतीत्थमादरात्‌। वीर्य्य॑ प्रज्ञां स्मृतिं प्राप्प कवीनामग्रणीर्भवेत्‌ ॥।४॥ 
त्यक्तदिव्याद्भधुताड़ंं त॑ मातृक्रोडगतं शिशुम्‌ | चलत्पादकरन्यासं चिन्तयन्नयुतं जपेत्‌ ॥५॥ 
तावत्संख्यं हुनेदग्ना घृतेनेव सुसाधकः ।स लभेत्‌ परमां भक्तिमास्तिकः शान्तचेतनः ॥६॥ 
रुदन्त॑ बालशयने गोपीभिदोलितं शिशुम्‌। ध्यात्वा क्षीरधिया तोयैस्तर्पयँल्‍लभते5 शनम्‌ ॥७॥ 
क्षुद्रबालग्रहप्रेतस्पृतिनाशादि भीतिषु । पिबन्तं पूतनास्तन्यं ग्रस्तस्थ शिरसि स्मरन्‌ ॥८॥ 
शर्त साग्र॑ जपेन्मनत्रं रुदतीं पूतनां तथा। सप्राणचूषणाशेषच्छिन्नमर्मकलेवराम्‌ ॥९॥ 
तदानीं प्रकटीभूय प्रोक्ता नश्यन्ति राक्षसा: | हुनेत! सुखरमज्ञर्या: समिधस्त्वर्चितेड नले ॥१०॥ 
पञ्जगव्योक्षिता: सम्यक्‌ पूतनावैरिणों मुखे | पाययेद्धतशिष्ट॑ तु॒द्व॒व्यै: पीतनरं ततः ॥११॥ 
सहस्नमन्त्रितिस्तोयै: कुम्भगैरभिषेचयेत्‌ । ग्रहपीडानिवृत्त्यर्थ दुःखौघध्वंसनाय. च॥१२॥ 
स्वकीयचरणोत्क्षिप्शकर्ट भावयन्‌ मनुम्‌। अयुतं प्रजपेत्‌ सर्वविध्नसड्: शममियात्‌ ॥१३॥ 
नीलगात्र स्वहस्ताभ्यां नवनीत॑ नव॑ हवि: । दधान॑ किड्धिणीसड्डतर क्षुमख भूषणम्‌ ॥१ ४॥। 
एवं ध्यात्वा हुनेन्मन्त्री दूर्वाकाण्डत्रिके: शुभ: । दुग्धाज्यलोलितैर्लक्ष॑ तावन्मन्रं जपेद्दथ: ॥१५॥ 
गुरु सन्तोष्य वसुभिस्तर्पयेच्च द्विजोत्तमान्‌ | आधिव्याधिविनिर्मुक्तो दीर्घजीवी भवेत्तु सः ॥१६॥ 
बाहुभ्यां बकमादाय पाटयन्तं हि तुण्डयो: । कृष्णं ध्यायंस्तु बालानां भये स्पृष्टवा जपेन्मनुम्‌ ॥१७॥ 
अभिमन्त्रिततैलेन लिम्पेत्तदुपशान्तये | गोगणं साधु रक्षन्त॑ चारयन्तमितस्ततः ॥१८॥ 
वेणुं धमन्तं गोविन्द ध्यायेत्पूवोंदितं फलम्‌ । महासर्पगरप्राप्पा चिन्तननू. दष्टमस्तके ॥१९॥ 
कालीयस्य फणामध्ये नृत्यन्तं कृष्णमञ्ञसा । सुधादृश्द्याभिवी क्ष(वर्ष)न्तं त्नात्रं प्रजपेन्मनुम्‌ ॥२०॥ 
वामहस्तस्य॒तर्जन्या तर्जयन्‌ मन्त्रिसत्तम: । सुखीकरोति विषिणं कालदष्टमपि क्षणात्‌ ॥२१॥ 
कालीयमर्दनं कृष्णं ध्यात्वा कुम्भे प्रपूजयेत्‌ | अष्टोत्तरशतं जप्त्वा स्नापयेत्तज्जलेन यम्‌॥२२॥ 
कालकूटविषग्रस्त: सुखीभवति सेचनात्‌ | गोवर्धनगिरिं. वामबाहुदण्डेन बिश्रतम्‌ ॥२३॥ 
दक्षहस्तसुशाखाभिवेंणुयोजितसन्मुखम्‌ ।॥ कृष्णं सश्ञिन्तयेन्मनत्रं गच्छन्‌ छत्रमृते जपन्‌ ॥२४॥ 
भीतिदास्तं॑ न बाधन्ते विद्युद््णणवायव: । व्यर्थमेघौधमायान्त॑ वासवं॑ चिन्तयन्‌ हुनेत्‌ ॥२५॥ 
अयुतं लवणै: शुद्धैरनावृष्टिभवेद्ध्रुवम्‌ । 
काम्य कर्म--साससंग्रह के अनुसार काम्य कर्म में श्रीकृष्ण का ध्यान इस प्रकार करना चाहिये-- 
देवकीतनयं कृष्णं तदानीं जातमद्भधुतम्‌। शद्गचक्रगदापद्मधारिणं गगनप्रभम्‌।। 
पीतवस्नलससद्रात्रशोभिसर्वांगसुन्दरम्‌। 
ऐसा ध्यान करके रात्रि शेष होने तक एक लाख जप करे। त्रिमधुराक्त पलाश के फूलों से दश हजार हवन करे। 
जो आदरसहित मन्त्र से ऐक्य स्थापित करता है, उसे वीर्य-प्रज्ञा-स्मृति प्राप्त होती है और वह कवियों में अग्रणी होता है। 
दिव्य अद्भुत अंगों का त्याग कर माता के गोद में स्थित एवं पैर तथा हाथ के सहारे चलते हुये शिशुरूप कृष्ण का ध्यान 


२८२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
करके दश हजार जप करें और साधक उतना ही हवन अग्नि में घी से कर तो उसे परमा भक्ति प्राप्त होती है और वह आस्तिक 
शान्त मन वाला होता है। सोते हुये बालक के रोने पर गोपियाँ उसे हिला रही है--ऐसा ध्यान करके जल को दूध मानकर 
तर्पण करे तो भोजन प्राप्त होता हैं। 
क्षुद्र बालग्रह, प्रेत, स्मृति-नाशादि में पीड़ित के शिर पर हाथ रखकर पूतना का स्तनपान करते वालक कृष्ण का 
ध्यान करके एक सौ आठ मन्त्र जप करे। रोती हुई पूतना को प्राणों को चूसकर उसके कलेवर को छिन्न-भिन्न करने वाले क्ृष्ण 
के रूप का ध्यान करने से राक्षसों का नाश होता है। संस्कृत अग्नि में सुखरमझरी से हवन करे। पूतना से पीड़ित को पद्ञगव्य 
से उक्षित करक हुतशिष्ट को पिलावे तब हजार जप से मन्त्रित जल से नहलावे तो ग्रहपीड़ा निवृत्त होकर दु:ख समूह का नाश 
होता है। अपने पेरों से शकट को उलटने वाले बाल कृष्ण का ध्यान करके दश हजार मन्त्र जप करे तो सभी विघ्नसमूहों 
का नाश होता हैं। 
नीले शरीर वालें बालक कृष्ण नूतन नवनीत को खा रहे हैं एवं हार-नुपूर आदि से सुशोभित हैं--इस रूप का ध्यान 
कग्के तीन-तीन दूर्वाकाण्डों को दूध एवं गोघृत से लोलित करके एक लाख हवन करे ओर उतने ही मन्त्र का जप करें तथा 
गुरु को और ब्राह्मणों को धनादि से सन्तुष्ट करके तर्पण करे तो आधि-व्याधि से मुक्त होकर दीर्धजीवी होता है। 
बकासुर को मारते हुए कृष्ण का ध्यान करके भयभीत बालक का स्पर्श करके मन्त्रजप करे एवं उसके शरीर में जप 
में मन्त्रित तेल लगवाये तो शान्ति होती है। चरती हुई गायों की रक्षा करते हुए मुरली बजाते कृष्ण का ध्यान करके मन्त्र जप 
करने से भी पूर्वोक्त फल प्राप्त होता है। महा सर्प के विष से पीड़ित मनुष्य के शिर पर ध्यान करे कि कालीय नाग के फणों 
पर कृष्ण नाच रहे हैँ एवं अपनी अमृतदृष्टि से देखकर पीड़ित के शरीर पर अमृत की वर्षा कर रहे हैं। पीड़ित का स्पर्श बाँयीं 
तर्जनी से करके मन्त्र जप करे तो कालदष्ट भी क्षण में ही विषपीड़ा से मुक्त होकर सुखी हो जाता है। कालीय नाग का मर्दन 
करन वाले कृष्ण का ध्यान करके कुम्भ जल को एक सो आठ जप से मन्त्रित करे। उस जल से कालकूट विषग्रस्त को स्नान 
करवे तो वह सुखी हो जाता है। गोवर्धन पर्वत को वाम बाहु दण्ड पर रखकर दक्ष हाथ से वेणु वादन कर रहें हैं, कृष्ण 
का एसा ध्यान करके गोवर्धन छत्र के नीचे अपने को मानकर जप करे तो विद्युत्‌ वर्षण एवं वायु का भय उसे नहीं होता। 
बादल वर्षा व्यर्थ होने पर इन्द्र के आने का ध्यान करके दश हजार हवन नमक से कर तो वर्षा रुक-थम जाती है। 
कलिन्दतनयातोये विहारनिरतं मुदा ॥२६॥ 
मज्जनोन्मज्जनादधैश्व तरल: जलसेचनै: । गोपाड्ननामूहेन सिच्यसमानं मुहुर्मुहु: ॥२७॥ 
कृष्णं संचिन्त्य मन्त्रज्ञो वेतसोत्यै: समिद्वरैः । हुनेदयुतसंख्याकै: क्षीराक्तेयोँ... यथाविधि ॥२८॥ 
भूयसी वृष्टिमिष्ट हि कुयदिसमये5पि सः | एवमेव स्मरन्‌ कृष्णं पीडितस्य तु मस्तके ॥२९॥ 
मोहनार्तिगरस्फोट भूतरा क्षसपन्नगै : । मन्र॑ जपेत्तदानी स सुखीभवति नान्यथा ॥३०॥ 
वैनतेयगतं कृष्णं सप्रद्युम्म॑ बलान्वितम्‌ । आत्मज्वरपरा भूतज्वरेण स्तुतमादरात्‌ ॥३ १॥ 
एवं ध्यात्वा ज्वराक्रान्तमस्तके संजपेन्मनुम्‌। महाधोरज्वरो दुष्टस्तदानीं नाशमाप्नुयात्‌ ॥३ २॥ 
एवं ध्यात्वानले कृष्णमभ्यर्च्याड्रादिसंयुतम्‌ | गुड्चीशकलैहुत्वा . क्षीराक्तैरयुतं॑ बुध: ॥३३॥ 
क्रूरज्वरमशक्यं च नाशयेन्नात्र संशय: । तीक्ष्णबाणप्रविद्धाड़ भीष्मपीडाहरं हरिम्‌ ॥३४॥ 
ध्यात्वा जपेत्स्पृशन्नार्त पाणिभ्यां स सुखी भवेत्‌ । कृष्णं सांदीपने: पुत्रप्रदं॑ ध्यात्वायुतं हुनेतू ॥३५॥ 
दुग्धाप्लुतैर्गुडूचीनां शकलैरचिंते5 नले । अपमृत्युर्विनश्येत कृत्या: क्रूरा अपि क्षणात्‌ ॥३६॥ 
कृष्ण पुत्रान्‌ प्रयच्छन्त॑ द्विजाय मृतसूनवे । ध्यात्वा पार्थयुतं लक्ष॑ जपेत्‌ पुत्रसमृद्धये ॥३७॥ 
पुत्रजीवोत्थकाष्ठेन ज्वलिते हव्यवाहने । फलैस्तदीयैर्जुहुयादयुत॑ मधुराप्लुतै: ॥३८॥ 
पुत्रानू बहूनरोगानू स लभते चिरजीविन: । (दुग्धवृक्षत्वचां क्वाथै: घटमापूर्य रात्रिषु ॥३९॥ 
पूजयित्वायुतं जप्त्वा प्रार्योषां पतिव्रताम्‌। अभिषिच्य विधानज्ञों घृतं जप्तं च पाययेत्‌ ॥४०॥ 


अशाविंश: श्रास: २८३ 


नित्यकर्मोदितेनेवं स॒पुत्रान्‌ बुद्धिशालिन: । वन्ध्यापि सा समाप्नोति नीरुजों दीर्घजीविन: ॥४१९१॥ 
बोधिपत्रपुटे. तोयं जप्तमष्टोत्तरं शतम्‌ | मौन कृत्वा पिबेन्नारी प्राग्वर्षातू सा सुतं लभते ॥४ २॥ 
कृत्यां क्रूरां महाभीमां काशिराजेन योजिताम्‌ | पराजित्यात्मचक्रेण. काशीं तद्धववह्ििना ॥४ ३॥ 
शेषेण भस्मीकुर्वन्तं कृष्णं सम्यग्‌ विचिन्तयन्‌ । जुहुयात्रिशि सिद्धा्थै: स्वीयतैलविलोलितै: ॥४४॥ 
एवं कृते तु सप्ताह बैरिणा केनचित्कृता | कृत्या भूयस्तमेवाशु नाशयेन्नात्र संशय: ॥४५॥ 
आश्रमे रुचिरे दिव्ये बदरीवृक्षभूषिते | सूपविष्ट स्पृशन्त॑ च हस्ताम्बुजयुगेन च ॥४६॥ 
घण्टाकर्णस्य सर्वाड़िं स्मृत्वा गोविन्दमादरात्‌ । मधुराक्तैस्तिलैर्ल क्षे जुहुयादेधिते5 नले ॥४७॥ 
अशेषपापनाशार्य पुष्ठयर्थ वा जपेत्तत: । रुक्मिणं बलभद्रं च्‌ दीव्यन्तं चाक्षकर्मणा ॥४८॥ 
ध्यायन्‌ कृष्ण द्वेषयन्तं होमयेद्‌ गुलिका: शुभा: । गोमयोत्था: क्षणाद्‌ द्वेष: प्रीतये जायते ध्रुवम्‌ ॥४९॥ 
खगेश्वरसमारूढ॑ कुर्वन्त॑ बाणवर्षणम्‌ | धावमानं रिपुगणमनुधावन्तमाशुगम्‌ ॥५ ०॥ 
जपेत्‌ सप्तसहस्नाणि कृष्णं ध्यात्वा मनुं बुध: । सप्ताहाद्वरिणों भूयादुच्चाटो देशतो श्लुवम्‌ ॥५१॥ 
कपित्यफलसंपातने बने वत्सकं क्षिपन्‌ | कृष्णो ध्येयो5युतं॑ जप्यो मनुरुच्चटाकृद्रिपो: ॥५२॥ 


यमुना-जल में प्रसन्नतापूर्वक विहार करते हुये, नानाविध स्नान करती गोपियों से बार-बार जलक्रीड़ा करते कृष्ण का 
ध्यान करके वेत की समिधा को क्षीराक्त करके दश हजार हवन करे तो असमय में भी भारी वर्षा होती है। कृष्ण के ऐसे ही 
रूप का ध्यान करके विषार्त, मोहार्त, चेचक, भूत, राक्षस, सर्प से टु:खी मनुष्य के मस्तक पर दश हजार जप करे तो पीड़ित 
पीड़ामुक्त हाकर सुखी होता है। 


बलवान प्रद्मम्न के साथ गरुड़ पर आसीन एवं आत्मज्वर तथा पराभूत ज्वर से आदणपूर्वक स्तुत कृष्ण का ध्यान 
करके ज्वरक्रान्त के मस्तक पर हाथ रखकर मन्त्र जप करे तो अत्यन्त घोर ज्वर का नाश होता है। इसी प्रकार का ध्यान 
करके अंगों सहित कृष्ण का अर्चन करके क्षीराक्त गुडूची-खण्डों से दश हजार हवन करे तो क्रूर ज्वर का नाश होता हैं। 


तीक्ष्ण बाणों से विद्ध अंगों वाले भीष्य की पीड़ा का हरण करने वाले कृष्ण का ध्यान करके आर्त का स्पर्श करके 
जप करे तो बुखार छूट जाता है और पीड़ित सुखी होता है। सांदीपन को पुत्र देने वाले कृष्ण का ध्यान करके अर्चित अग्नि 
में दुग्धसिक्त गुडूची-खण्डों से दश हजार हवन करे तो क्रूर कृत्या एवं अपमपृत्यु का भी नाश हो जाता है। 

ब्राह्मण को मृत पुत्र देते हुए अर्जुन सहित कृष्ण का ध्यान करके एक लाख जप करे तो पुत्र समृद्धियुक्त होता हैं। 
पुत्रजीवा के काष्ठ से ज्वलित अग्नि में पुत्रजीवा के फलों को मधुराप्लुत करके हवन करे तो बहुत रोगों से ग्रस्त पुत्रों को दीर्घायु 
प्राप्त होती है। दुग्ध वृक्ष की छाल से क्वाथ बनाकर घड़े में भरकर रात में पूजा करे, प्रात:काल में पतित्रता स्री को उस जल 
से नहलाये एवं घी को अभिमन्त्रित करके उसे पिलाये। 


इस प्रकार नित्य करे तो वन्ध्या को भी बुद्धिमान, निरोगी एवं दीर्घजीवी पुत्र प्राप्त होता है। पीपलपत्र के देने में जल 
रखकर उसे एक सौ आठ जप से मन्त्रित करे। उसे जिस ख्त्री को पिला दे, उसे एक वर्ष में पुत्र उत्पन्न होता है। काशिरज 
द्वारा प्रेषित अतिभयंकर क्रूर कत्या को अपने चक्र से पराजित कर उसी चक्र की अग्नि से काशी को भस्मीभूत करने वाले 
कृष्ण का ध्यान करते हुये सरसों के तेल से लोलित सरसों से रात में हवन करे तो एक सप्ताह में शत्रुकृत कृत्या का नाश 
हो जाता है। वेर के वृक्ष से घिरे आश्रम में बेठकर घण्टाकर्ण के अंगों का अपने करकमलों से स्पर्श करते गोविन्द का आदरपूर्वक 
ध्यान करके मधुराक्त तिल से एक लाख हवन करे। अपने सभी पापों के नाश के लिये तथा पुष्टि के लिये जप करे तो उसके 
पापों का नाश होता है एवं पुष्टि होती है। रुक्मी एवं बलभद्र में जूये के समय द्वेष उत्पन्न करने वाले कृष्ण का ध्यान कर 
गोबर की गोली से हवन करे तो दो मित्रों में तत्काल द्वेष हो जाता है। 


गरुड़ पर सवार कृष्ण की बाणवर्षा से शत्रु भाग रहे हैं और वे उनका पीछा कर रहे हैं--इस प्रकार का ध्यान कर 


२८४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


मनत्र का सात हजार जप करे तो एक सप्ताह में वेरियों का उच्चाटन हो जाता है। वन में कपित्थवृक्षों के झुण्ड़ में बछड़ों को 
छिपाने वाले कृष्ण का ध्यान कर दस हजार मन्त्रजप करे तो वेरियों का उच्चाटन हो जाता हैं। 


ध्यायन्‌ स्वं कंसमथनं स्वेन मज्जादध: कृतम्‌ | वैरिणं कंसरूपं च कर्षन्त॑ प्राणवर्जितम्‌ ॥५३॥ 
अयुतं प्रजपेन्मन्र॑ हुनेद्वा तत्सम॑ बुध: । समिद्धिर्जन्मनक्षत्रतरूणां तस्य मन्त्रवित्‌ ॥५४॥ 
शत्रुर्निधनमाणोति सुधाभक्षो5पि नान्यथा | कलिद्ममसमिद्रर्यर्निम्बतैलप्लुतैहुनेत्‌ ॥५५॥। 
यामिन्यामयुतं॑ स्वस्थो रिपुर्यमपुरं ब्रजेत्‌ | कार्पासबीजचूर्णानि निशानिम्बदलानि च॥५६॥ 
ऐरण्डतैलसिक्तानि हुनेतू त्रिकटुकानि च। रात्रौ श्मशानभूमिस्थो रिपुनाशाय मान्त्रिक: ॥५७॥ 
मारणं निन्दितं कर्म यदि कुर्वीत साधक: । अयुतं प्रजपेन्मनत्र यावद्वा हविषा हुनेत्‌ ॥५८॥ 
मन्त्री तत्पापनाशाय शान्तचेता दृढब्रतः । पुरन्दरमुखाज्‌ जित्वा हरन्तं॑ सुरपादपम्‌ ॥५९॥ 
कृष्णं ध्यायझ्पेल्लक्षं सर्वती जयमाप्नुयात्‌ | व्याख्यानमुद्रया कृष्णं गीतार्थ फाल्गुनाय च ॥६०॥ 
कथयन्तं॑ रथारूढं॑ भावयन्‌ प्रजपेन्मनुम्‌ | धर्मवृद्धिभवेत्‌ तस्थ योगसिद्धिश्व॒ जायते ॥६१॥ 
त्रिस्वादुयुक्तर्कक्ष॑ यः किंशुकप्रसवैनेत्‌ ।महाकविः स॒वादीन्द्रो वेदवेदाड्रपारग: ॥६२॥ 
कोटिभास्करसड्राशं विश्वरूपशरीरिणम्‌ । तप्तहाटकसत्कान्तिमग्नीषोमशरीरिणम्‌ ॥६ ३॥ 
सूयनिलस्फुरद्वक्त्रचरणाम्बुजमण्डितम्‌ | विविधानेकसद्धेतिं दिव्यनेपथ्यधारिणम्‌ ॥६ ४॥ 
जगद्ञ्योमान्तरालेषु व्याप्तं कृष्णं विचिन्तयन्‌ । मन्त्रश्नेष्ठ जपेत्‌ सम्यक्‌ सहस्न॑ साष्टक॑ बुध: ॥६५॥ 
देशगेहपुरग्रामवास्तुस्वात्मसु रक्षणम्‌ | भवेद्‌._ दशार्णमन्रेण._ तद्वदष्टादशार्णत: ॥६६॥ 
उक्तानेतान्‌ प्रयोगांस्तु यदृच्छातः समाचरेत्‌ । 
कंस को मंच से गिराकर उसके प्राणों को खींचने वाले कृष्ण का ध्यान कर दश हजार मन्त्रजप करे एवं शत्रु के 
जन्मनक्षत्र की समिधा से दश हजार हवन करे तो अमृत पीने वाला शत्रु भी मृत्यु को प्राप्त हो जाता है। नीम के तेल से प्लुत 
बहेड़े की समिधा से रात में दस हजार हवन करे तो स्वस्थ शत्रु भी यमलोक चला जाता है। कपास बीजचूर्ण, हल्दीचूर्ण एवं 
नीम की पत्तियों को एरण्ड के तेल से सिक्त कर त्रिकटु मिलाकर रात्रि में श्मशान भूमि में बेठकर शत्रुनाश के लिये निन्दित 
मारण कर्म-हेतु दश हजार जप के साथ दश हजार हवन करने से शत्रु की मृत्यु हो जाती है। इस पाप के नाश के लिये शान्त चित्त 
से दृढ़ब्रत होकर इन्द्र को जीतकर कल्पवृक्ष लाने वाले' कृष्ण का ध्यान करके एक लाख जप करे तो पापों से मुक्त होकर 
वह सर्वत्र विजयी होता है। व्याख्यान मुद्रा द्वारा रथारुढ़ होकर अर्जुन के गीता का उपदेश करते कृष्ण का ध्यान कर मन्त्रजप 
करे तो उसके धर्म की वृद्धि होती है और वह योगसिद्ध होता है। त्रिमधुराक्त पलाश के फूलों से हवन करने से वह महाकवि, 
वादीन्द्र और वेद-वेदाड्भपारग होता है। करोड़ों सूर्य के समान, विश्वरूप शरीर वाले, दीप्यमान स्वर्ण-सदृश कान्ति वाले, अग्नी- 
षोम का शरीर वाले, सूर्य एवं वायु के समान स्फुटित मुख एवं चरणकमल वाले, अनेक हेतियों से युक्त एवं दिव्य वेषधारी 
कृष्ण का ध्यान करके मन्श्रेष्ठ का एक हजार आठ जप करे। इससे देश गेह नगर ग्राम वास्तु आत्मरक्षण होता है। दशाक्षर 
ओर अष्टदशाक्षर मन्त्र से भी यह फल प्राप्त होता है। इन सभी प्रयोगों को इच्छानुसार एवं आवश्यकतानुसार करना चाहिये। 


वश्यकर्माधुना वक्ष्ये मन्त्रद्ृयत आदरातू ॥६७॥ 
यत्‌ कृत्वा विधिना मन्त्री सर्वलोकप्रियो भवेत्‌ । अरण्योद्धवसत्पुष्पैर्विकचैररुणै: शुभे: ॥६८॥ 
मध्याह्रोक्ततिधानेन पूजयित्वा गृहे हरिम्‌। प्रत्यहं दशवर्ण यः सहस्न॑ साष्टक॑ जपेत्‌ ॥६९॥ 
मण्डलाद्‌ द्विजमुख्यानां चक्र तस्य वशी भवेत्‌ । मालतीकुसुमै: श्रेष्ठैगोंपवेष॑ यथा पुरा ॥७०॥ 
कृष्णमभ्यर्च्य नृपतीन्‌ वशं नयति दासवत्‌ । क्रीडन्तं रक्तकुसुमैरश्रमारसमुद्धवै: ॥७ १॥ 
वैश्यान्‌ नीलोत्पलै: शूद्रानिष्टवा गायन्तमच्युतम्‌ । तण्दुलै: शुक्लपुष्पैश्न घृताक्तैश्न सहस्नकम्‌ ॥७२॥ 


अष्टाविंश: श्वास: कम 


अन्वहं सप्तरात्रं तु हुत्वा तद्धस्म धारयेत्‌ । अलिके धारणान्नारी स्वपुमांसं वशं नयेतू ॥७३॥ 
पुरुषश्च॒ तथा नारीं दासीकुयत्रि संशय: । पुष्पताम्बूलवासांसि कज्जलालेपनादिकम्‌ ॥७ ४॥ 
एकेन मन्त्रयेन्मन्री सहस्रमभिमन्य च। दद्यादेभ्य: सदा ते स्यु: किल्लरा मरणान्तिकम्‌ ॥७५॥। 
आपणे व्यवहारादौ विवादे राजवेश्मसु । परिषद्यकर्मादा शत साग्रं जपेत्तु यः ॥७६॥ 
तत्र यद्वचनं ब्रूयात्तेव स जयी भवेतू। सूपविष्ट॑ कदम्बाधो वललवीभि: सहाच्युतम्‌ ॥७७॥ 
हृद्यगानरतं ध्यात्वा हुत्वा त्रिमधुराप्लुतै: | अपामार्गसमिच्छेष्ठैख्लेलोक्य॑ वशमानयेत्‌ ॥७८॥ 
अब इन दो मन्त्रों से होने वाले वश्य कर्म को कहता हूँ, जिसे करने से मन्त्री सभी लोकों का प्रिय होता है। जंगल 
में उत्पन्न विकसित लाल फूलों से मध्याह्नोक्त विधान से घर में कृष्ण की पूजा करके प्रतिदिन जो दशाक्षर मन्त्र का एक हजार 
आठ जप करता है, चालीस दिनों में द्विजमुख्यों का संघ उसके वश में होता है। पूर्वोक्त श्रेष्ठ गोप के वेश में कृष्ण का मालती 
फूल से पूजा करने पर राजा दासवत्‌ वश में होते हें। 
लाल कनैल के फूलों से क्रीड़ारत कृष्ण को वेश्य द्वारा और नीलोत्पल से शूद्र द्वारा पूजन कर अच्युत गायन करते 
हुए उजले फूलों और चावल को घृताक्त करके सात रात तक प्रत्येक गत में एक हजार हवन करे। उस भस्म से स्त्री के ललाट 
में तिलक लगावे तो वह अपने पति को वश में कर लेती है। उसी प्रकार पुरुष भी स्री को दासी के समान वश में कर लेता 
है। पान फूल वस्र काजल लेप भस्म को एक हजार जप से मन्त्रित करके जिसे देता है, वह आजीवन उसके वश में किड्डर 
के समान हो जाता है। 
टुकान में, व्यवहारादि विवाद में, राजमहल में, परिषद, यज्ञकर्मादे में यदि एक सौ जप करके जो भी बोलता है 
उसी से वह जयी होता है। कदम्ब के नीचे गोपियों के साथ बेठकर गायन करते कृष्ण का हृदय में ध्यान करके त्रिमधुराक्त 
अपामार्ग की समिधाओं से हवन करे तो तीनों लोकों को वश में कर लेता है। 
रासक्रीडारतं कृष्णं ध्यात्वा मन्त्र दशाक्षरम्‌। जपेत्‌ सहस््न॑ नित्यं यो मासमात्रेण साधकः ॥७९॥ 
इष्टां कन्यामवाप्नोति दुर्लभामपि नान्यथा। अत्युच्चकुन्द(झ्अ) मारूढं कृष्णं ध्यात्वा सहस्नकम्‌ ॥८ ०॥ 
सायं जप्यात्तु या कन्या प्रत्यहं मण्डलाद्वि सा । मन्त्रस्यास्यथ प्रभावेन वाजउ्छितं वृणुयाद्वरम्‌ ॥८ १॥ 
गोपीहस्तसरोजानि धृत्वा नृत्यन्तमझ्सा । कृष्णं सश्चिन्त्य मन्त्र यो जपेदष्टादशाक्षरम्‌ ॥८ २॥ 
लक्ष मधुप्लुतैवापि चूर्णलजिसमुद्धवै: । हुत्वायुतं जपेत्तावत्‌ कन्यामिष्टां लभेत सः ॥८ ३॥ 
अष्टादशार्णम्रेण... पलाशसमिधो5 युतम्‌ । मधुप्लुतै: कुशैर्वापि हुनेद्वा तिलतण्डुलै: ॥८ ४॥ 
वशीभवन्ति भूदेवा दत्त्वा सर्वस्वमादरात्‌ ।कृतमालप्रसूनैश्न कुरण्टकुसुमैरपि ॥८ ५॥ 
हुत्वा वशीकरोत्येव॑ भूपालान्‌ सपरिच्छदान्‌ | वकुलोद्धवसत्पुष्पै:. पाटलोत्थैश्व . तैरपि ॥८ ६॥ 
अक्षजर्विट्तुरीयौ च॒ स्वायत्तौ कुरुते क्षणात्‌ | नूतनोत्फुल्लसत्पद्ै: सुगन्यैररुणोत्पलै: ॥८ ७॥ 
मध्वक्तै श्रम्पकैर्वापि पाटलोत्थै: प्रसूनकै: । हुत्वायुतं॑ क्रमेणेव. वशयेद्‌ वर्णयोषित: ॥८ ८॥ 
अश्वमारप्रसूनैयों मध्वक्तै: प्रत्यहं हुनेतू । रात्रीो. सहस्नसंख्यातै:. सप्तरात्रमतन्द्रित: ॥८ ९॥ 
पण्याड्रनानां साहस्न॑ चारुयौवनगर्वितम्‌ | पञ्नबाणप्रविद्धाड़ं. दासीकुर्यानत्न संशय: ॥९०॥ 
सिद्धार्थर्लवणोपेतै्म ध्वक्तैस्ससिहस्लकम्‌. । होम॑ प्रकुर्वतो रात्राविन्द्रोड5पि द्राग्वशी भवेत्‌ ॥९१॥ 
श्रीवृक्षस्य फलै: पत्रैस्तत्फलैश्व प्रसूनकै: । त्रिस्वादुसंयुतैहोंमात्‌ पद्मैस्तण्डुलसंयुतै: ॥९ २॥ 
प्रत्येकद्रव्यतो लक्ष्मी वशीकुर्यान्निजालये | वासांसि बलल्‍लवख्रीणां मनोभि: सह केशवम्‌ ॥९३॥ 
समादाय कदम्बं तु समारूढं तु चिन्तयन्‌ | जप्यात्‌ सहस्रमानं यो रात्रौ स दश्भिर्दिनै: ॥९४॥ 
शचीमप्यानयन्मनत्री शीघ्रमेव न संशय: । कि बहूक्तेन मन्त्राभ्यामेताभ्यां सदृशो5परः ॥९५॥ 
नास्ति वश्ये तथाकृष्टी देवदानवयोषिताम्‌ | चन्द्रकुन्दसुगौराड़ं रक्तपदादले क्षणम्‌ ॥॥९६॥ 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


अरिकम्बू गदापद्मे बाहुदण्डैस्तु बिश्रतम्‌ | दिव्यैश्व मण्डनालेपै: पद्मदाम्ना च भूषितम्‌ ॥९७॥ 
पीताम्बरलसद्वात्रं तरुणं. मुनिसेवितम्‌ | विकचत्पग्ममध्यस्थं ध्यात्वा नन्दात्मजं प्रभुम्‌ ॥॥९८॥ 
स्वहृत्पद्गगतं देव॑ पुराणपुरुष॑ नवम्‌। नीलमेघानिभं वापि द्वुतहेमद्युति तु बा॥९९॥ 
जपेदेकतरं मन्त्री ध्रुवाभ्यां पुटितं कृती | लक्षद्वाइश्क सम्यक्‌ तत्सहरस्न॑ समिद्वरै: ॥१० ०॥ 
दुग्धाप्लुतिहनेन्मन्त्री पयोद्गुमसमुद्धवै: । मध्वाज्यलोलितेनापि हविषा वा जितेन्द्रिय: ॥१० १॥ 
पश्चाद्दिश्राधिप॑. नित्यचिदानन्दकलेवरम्‌ । भवान्धकारतरणिं स्वीयहत्सरसीरुहे ॥१ ० २॥ 
आत्माभेदेन सश्ञिन्त्य प्रत्यहं॑ परमेश्वरम्‌ । त्रिसहर्न॑ जपेन्मन्त्री यजेतू सांध्योक्तवर्त्मना ॥१० ३॥ 
विधिमेन॑ भजेद्यस्तु श्रद्धाभक्तिसमन्वित: । संसाराब्धि महाभीम॑ जरामृत्युमहाहयै: ॥१० ४॥ 
अत्युच्चैर्लहरीजालैर्विषयग्राहसंयुतम्‌ । समुल्लड्डब्य परं तेजो जीवन्‌ विष्णोर्निरज्डनम्‌ ॥१ ० ५॥ 
उच्चरंस्तस्थ नामानि पिबंस्तस्थ कथामृतम्‌ | आकारांस्तस्य च ध्यायन्‌ तत्पादाब्ज नमन्नपि ॥१०६॥ 
भक्त्या परमयोपेतो जीवन्मुक्त: स कथ्यते। 


रास क्रीड़ारत कृष्ण का ध्यान करके दशाक्षर मन्र का जप एक हजार नित्य करे तो एक महीने में साधक दुर्लभ 
इष्ट कन्या को भी प्राप्त कर लेता हैं। विशाल कुन्द पर सवार कृष्ण का ध्यान करके कन्या यदि चालीस दिनों तक प्रतिदिन 
शाम में मन्त्र का एक हजार जप करे तो इस मन्त्र के प्रभाव से वांछित वर से उसका विवाह होता है। 

गोपी के हाथों को पकड़कर नाचते हुए कृष्ण का ध्यान करके अष्टादशाक्षर मन्त्र का एक लाख जप करे एवं मध्यवक्त 
लावा चूर्ण से दश हजार हवन करके तब तक जप करे, जब तक इच्छित कन्या की प्राप्ति न हो जाय। ऐसा करने से उसे 
वह कन्या मिल जाती हैं। 


९) 
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अट्टारह अक्षरों के मन्त्र से पलाश-समिधा की ज्वलित अग्नि में मध्वक्त कुश या तिल चावल से दश हजार हवन 
करे तो सभी ब्राह्मण अपना सर्वस्व देकर वश में हो जाते हैं। कृतमालपुष्प और कुरण्टक-फूलों से हवन करने पर राजा अपने 
टग्वारियों के साथ वश में होते हैं। मौलसिरी-गुलाब-अकवन के फूलों से हवन करने पर भी वे वश में होते हैं। नव विकसित 
शत पद्म, सुगन्धित लाल कमल या मध्वक्त चम्पा और गुलाब के फूलों से क्रमश: हवन करने पर साधक अपने वर्ण की 
स्री को वश में कर लेता है। मध्वक्त कनैल के फूलों से प्रतिदिन रात में एक हजार हवन करे तो सुन्दर, योवनगर्विता एक 
हजार वैश्य कन्याएँ कामविहल होकर दासी हो जाती हैं। 


मध्वक्त सरसों-नमक के मिश्रण से रात्रि में तीन हजार हवन करने पर इन्द्र भी तुरन्त वश में होते हैं। त्रिमधुराक्त बेल 
के फल-पत्र-फूल में कमल एवं चावल को मिलाकर या प्रत्येक द्रव्य से अलग-अलग हवन करने पर साधक लक्ष्मी को अपने 
घर में रहने के लिय विवश कर लेता है। गोपियों के वस्र को लेकर कदम्ब पर बैठे कृष्ण का ध्यान करके एक हजार जप 
दश रातों में करने से साधक के पास शची भी शीघ्र चली आती है। बहुत क्या कहा जाय, इन मन्त्रों के समान देव-दानव- 
सुन्दरियों के वश्य एवं आकर्षण के लिये दूसरा कोई मन्त्र नहीं है। 


चन्द्रकिरणों के सदृश गौर वर्ण अंग वाले, लाल कमल-सदृश आँखों वाले, चक्र-शंख-गदा-पद्म को धारण करने 
वाले, दिव्य लेपों एवं पद्माक्ष की माला से भूषित, पीत वख्रधारी, युवा, मुनियों से सेवित, कमलकुड्मलों के मध्य में अवस्थित 
कृष्ण के रूप का ध्यान अपने हृदय कमल में करके अथवा नव-नील मेघ के समान अथवा द्रुत हेम द्युति-सदृश पुराण पुरुष 
का ध्यान करके ३& से सम्पुटित मन्त्र का जप बारह लाख करे। बारह हजार हवन दूध मधु आज्य लोलित पयोद्रुम की समिधा 
से या हवि से जितेन्द्रिय होकर करे। इसके बाद नित्य चिदानन्द कलेवर विश्वेश्वर का ध्यान करके तीन हजार मन्त्र जप करे। 
सम्ध्योक्त मार्ग से विधिवत श्रद्धा-भक्ति से भजन करे तो अति भयंकर जगरा-मृत्युरूपी किनारों वालो अत्यन्त ऊँचे लहरों वाले, 
विषयरूपी ग्राहों से संयुक्त संसाररूपी समुद्र को पार करके जीव निरंजन विष्णु के परम तेज में मिल जाता है। उसके नामों 
का उच्चारण करते हुये, उसके कथामृत का पान करते हुये एवं उसके रूप का ध्यान करते चरण कमल में नमन करे तो 
परम भक्ति से युक्त होकर जीवनमुक्त हो जाता है। 


अष्टाविंश: श्वास: जा 
यन्नरराजोद्धारनिर्णय: 
पिण्ड वह्विपुटे सुवृत्तविवरे संलिख्य तत्कोणगान्‌ 
षड्वर्णान[ु पुनरड्रपञ्नकलसत्सन्धीनू. दलेष्वष्टसु । 
अष्टा्णनू. वसुयुग्मवर्णसुमनुं._ तत्संख्यपत्रस्थित॑ 
बाहो5 ष्टादशपत्रपश्ललसितानू._ तत्संख्यवर्णॉल्लिखेत्‌ ॥१ ० ७॥ 
पद्म॑ तत्तदल॑ ततः प्रतिदल॑ गायत्रिवर्णाल्लिखेत्‌ 
संवेष्टय. स्मरबीजत: पुनरथो त्रिंशद्‌ द्विपत्राम्बुजम्‌ । 
तत्रानुष्टठभवर्णकाननुदुल॑ बीत॑ च पिण्डेन तत्‌ 
पञ्मञाशल्लिपिभि: क्रमेण च पुनः पाशाड्डुशाभ्यां वृतम्‌ ॥१९०८॥ 
सर्व वृत्तेन संवीतं यन्त्रमेतत्‌ू प्रकल्पितम्‌ । यन्रराजमिति ख्यातं॑ सर्वविश्वप्रमोहनम्‌ ॥१ ० ९॥ 
कामधर्मार्थफलदं शत्रुदस्युनिवारणम्‌ । कीर्तिकान्तिधनारोग्यरक्षाश्रीविजयप्रदमू ॥१९१०॥ 
पुत्रपौत्रप्रदं लोके. भूतवेतालनाशनम्‌ | लिखित भूर्जपत्रादी पूजितं चाभिमन्त्रितम्‌ ॥१११॥ 
धारितं सर्वकामानां वृद्धिदं नात्र संशय:ः। इति। 
अस्यार्थ:--षट्कोणं कृत्वा तन्मध्ये वृत्तं विलिख्य, तस्योदरे पिण्डं गोपालैकाक्षरं बीज॑ विलिख्य, तन्मध्ये 
साध्यनाम स्फुटं कृत्वा, षट्कोणेषु पूर्वोक्तषडर्णमनत्रवणनिकैकशो विलिख्य, तत्सन्धिषु 'आचक्राय स्वाहा' 
इत्यादिपूर्वोक्तपञ्ञाड्रमनत्रानालिख्य, तद्वाहो5 ष्टटलकमल  कृत्वा तददलेषु वक्ष्यमाणकृष्णाष्टाक्षरवर्णानालिख्य, (तद्ठहिः 
पोडशदलपओव कृत्वा तदूदलेषु वक्ष्यमाणकृष्णषोडशार्णमन्त्रवर्णान्‌ विलिख्य, तद्गहिरष्टादशदलं कृत्वा तहलेषु पूर्वोक्ता - 
ष्टादशाक्षरमनत्रवर्णानालिख्य) तद्बाहो चतुर्विशतिदलं पद्म कृत्वा तद्दलेषु वशक्ष्यमाणकृष्णगायत्रीवर्णानालिख्य, 
तदबलि.ववत्तद्वयं कृत्वा तदन्‍्तरालवी थ्यां कामबीजेन संवेष्टय, तद्ठहिद्वत्रिशद्‌ दलं पद्म कृत्वा तद्दलेषु वक्ष्यमाणगोपा - 
लानुष्टभवर्णानालिख्य, तद्वहिर्वत्तचतुष्टयमालिख्य, वीथीत्रयं निष्पाद्या भ्यन्तरवीथ्यां पिण्डगोपालमन्त्रेणावेष्टय, द्वितीयवीध्यां 
मातृकावर्णरावेषश्टय, तृतीयवीथ्यां पाशाड्डुशबीजाभ्यां निरन्तर संवेष्टयेत्‌। एतद्यन्त्रमुक्तविधिना साधितं धृतमुक्तफलदं 
भवति। तथा--काम: कृष्णाय गोविन्दो डेयुग्वस्वक्षरों मनु:'। 'काम कामबीजं क्लीं। कृष्णाय स्वरूपं। गोविन्दो 
डेयुक्‌ गोविन्दाय। वस्वक्षरो5 ष्टाक्षर:। तथा--'तारं नमः पद कृष्णं चतुर्थ्यन्तं वदेत्तत:। डेन्तं च देवकीपुत्र॑ वर्मारत्नान्तं 
द्विठान्तक:। मनु: षोडशवर्णो5यं षोडशारे प्रकल्पित:।' तारं प्रणवं। नमः स्वरूपं। कृष्णं चतुर्थ्यन्तं कृष्णायै। डेन्त॑ 
देवकीपुत्रं देवकीपुत्राय। वर्म हुं। अख्न॑ फट। द्विठ: स्वाहा। 


षट्कोण बनाकर उसके मध्य में वृत्त बनावे। उसके उदर में क्लीं लिखे। क्लीं के गर्भ में साध्य नाम लिखे। छ: 
कोणों में 'क्लीं कृष्णाय नमः” के छ: अक्षरों में से एक-एक अक्षर लिखे। कोणों की सन्धियों में '"आचक्राय स्वाहा इत्यादि 
पूर्वोक्त पञ्चाड़ मन्त्रों को लिखे। उसके बाहर अष्टटल कमल बनावे। उसके दलों में 'श्रीं हीं क्लीं कृष्णाय स्वाहा'--इस अष्टक्षर 
मन्त्र के अक्षरों को एक-एक करके लिखे। उसके बाहर षोडशदल कमल बनावे। उसके दलों में (3४ नमो कृष्णायदेवकीपुत्राय 
हुं फट्‌ स्वाहा'--षोडशाक्षर मन्त्र के एक-एक वर्णों को लिखे। उसके बाहर अष्टादश दल कमल बनाकर दलों में पूर्वोक्त 'क्लीं 
कृष्णाय गोविन्दाय गोपीजनवल्लभाय स्वाहा'--इस अट्टारह अक्षरों के मन्त्र के एक-एक अक्षर को लिखे। उसके बाहर चतुर्विश 
दल कमल बनाकर दलों में कृष्णगायत्री 'दामोदराय विद्यहे वासुदेवाय धीमहि तत्र: कृष्ण: प्रचोदयात्‌' के एक-एक अक्षर लिखे। 
उसके बाहर दो वृत्त बनाकर उनके अन्तराल को 'क्लीं' लिखकर वेष्टित करे। उसके बाहर बत्तीश दल कमल बनाकर उसके 
दलों में गोपाल अनुष्टप्‌ मन्त्र ग्लों क्लीं नमो भगवते नन्दपुत्राय बालवपुषे श्यामलाय गोपीजनवल्लभाय स्वाहा' के एक-एक 
अक्षर लिखे। उसके बाहर चार वृत्त बनावे। उनमें निर्मित तीन वोधियों में भीतर से पहली वीथी में पिण्डगोपाल मन्त्र 'क्लीं 
कृष्णाय गोविन्दाय गोपीजनवल्लभाय स्वाहा' के अक्षरों को लिखकर वेष्टित करे। द्वितीय वीथि में मातृका वर्णों को लिखकर 


२८८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
बेष्टित करे। इस यन्त्र को यत्रराज कहते हैं। यह समस्त विश्व को मोहित करने वाला, लोक में काम-धर्म एवं अर्थ प्रदान 
करने वाला, शत्रुओं एवं दस्युओं का निवारक, कीर्ति-कान्ति-धन-आरोग्य-रक्षा-श्री एवं विजय देने वाला, पुद्र-पोत्र प्रदान करने 
वाला एवं भूत-वेताल का नाश करने वाला हैं। इसे भोजपत्र पर लिखकर पूजा करके अभिमन्त्रित करके धारण करे तो सभी 
मनोकामनायें पूरी होती हैं। 

गोपालगायद्री 


तथा-- 
दामोदरं॑ चतुर्थ्यन्त॑ विद्यपे तदनन्तरम्‌ । वासुदेवास्य चेत्यन्ते धीमहीति पदं वबदेत्‌ ॥११२॥ 


तन्न: कृष्ण इति प्रोक्त्वा पुनर्त्रूयात्‌ प्रचोदयात्‌ | गायत्रीयं समाख्याता गोपालस्थ जगत्पते: ॥११३॥ 
दामोदरं चतुर्थ्यन्तं दामोदराय। सुगममन्यत्‌। 
गोपाल गायत्री--गोपालगायत्री का स्वरूप इस प्रकार होता है--दामोदराय विद्यहे वासुदेवाय धीमहि तत्नो कृष्ण: 
प्रचोदयात्‌। 
द्वात्रिशाक्षरमन्र: 


तथा-- 
पिण्डमारहदन्तेषपि डेयुतं भगवत्पदम्‌ । नन्दपुत्रपदं॑ ज्ञेयं बालतो वपुषे तथा ॥११४॥ 


श्यामलाय पदस्यान्ते दशवर्णमनुं वदेत्‌ | द्वात्रिशदक्षो. मन्त्रस्तत्संख्यदलकल्पित: ॥११५॥ 
पिण्डं ग्लौंबीजं। मार: कामबीजं। हन्नम:। डेयुतं भगवत्पदं भगवते। नन्‍्दपुत्रं डेन्त॑ नन्दपुत्राय। बालवपुषे 
स्वरूपं। श्यामलाय स्वरूपम्‌। दशवर्णमनु: प्रोक्तगोपालदशाक्षरमन्त्र:। एतन्मन्त्रचतुष्टयं यन्त्रे लेख्यम्‌। 
द्वात्रिशाक्षर मन्त्र--बत्तीस अक्षरों का कृष्ण का मन्त्र इस प्रकार है--ग्लों क्लीं नमो भगवते नन्दपुत्राय बालवपुषे 
श्यामलाय गोपीजनवल्लभाय स्वाहा। 
यन्नान्तरोद्धार: 
तथा-- 
घट्कोणे पिण्डबीजं द्विनवलिपिवृतं कोणषटके षडर्ण 
दिक्पत्राब्जे दशार्ण विलिखतु च ततो वेष्टितं मारबीजै: । 
किझ्लल्केषु स्वराढ्यं द्विवसुदललसत्बोडशार्ण च पईढं 
कादीन्‌ किअल्कसंख्यान्‌ रददललिखितानुष्टुबर्ण च पद्मम्‌ ॥११६॥ 
पाशाडूशावृतं बाहो भूबिम्बद्वितयाश्रिषु । वस्वर्णमन्त्रसंयुक्ते कृष्णयन्त्रमिदं विदु; ॥११७॥ 
रक्षाकृद्‌ घोरमारिध्न॑ चतुर्वर्गफलप्रदम्‌ | इति। 
अस्यार्थ:--षट्कोणमध्ये पिण्डबीज ससाध्यं विलिख्य, तद्वीजमष्टादशाक्षरमन्त्रेण संवेश्य, षट्कोणेषु 
प्रोक्तपड क्षरमनत्रवर्णान्‌ विलिख्य, तद्वहिर्दशदलपदं कृत्वा तददलेषु पूर्वोक्तरोपालमन्त्रस्य दशाक्षराण्यालिख्य, तह्वहिर्वृत्तद्यं 
कृत्वा तयोरन्तरालवीथ्यां कामबीजैर्निरन्तरं संवेष्टय, तद्वहि: षोडशदलकमलं कृत्वा तत्केसरेषु (षोडशस्वरान्‌ 
तददलेषु प्रोक्तपोडशाक्षरमन्त्रवर्णाश्नालिख्य, तद्ठहिद्वात्रिशदू दलकमल कृत्वा तत्केसरेषु) कादिसान्तात्‌ू वणनालिख्य 
तहलेषु प्रोक्तद्वात्रिंशदक्षरमनत्रवर्णानालिख्य, तद्ठहिर्वृत्तयोरन्तराले पाशाड्डुशबीजाभ्यामावेष्टय, तद्वहि: संपुटितचतुरस्र- 
द्यात्मकमष्टकोणं कृत्वा तत्कोणेषु प्रोक्ताष्टाक्षरमनत्रवणनिकेकमालिखेतू। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। 


तथा-- 
कृत्वा नवपद्द मन्त्री मण्डलं चाब्नशूलकम्‌ | मध्यकोणे लिखेच्छलोकं वर्तुलद्बदशोभितम्‌ ॥११८॥ 


अष्टाविंश: श्रास: २८९ 


वृत्ताकारेण मन्त्रज्ञो मध्यादिमध्यपश्चिमम्‌। अष्टार्ण शिष्टकोणेषु द्वादशार्णेन वेष्टितम्‌ ॥११९॥ 
कृष्णयन्त्रमिति ख्यातं सर्वरक्षाकरं परम्‌ | भूजेपत्रे लिखित्वा तु पूजितं स्थापितानिलम्‌ ॥१२०॥ 
करेण धारितं नित्यं सर्वेश्सुखवर्धनम्‌ । द्विजद्रपट्टिकामध्ये सम्यगालिख्य पूजितम्‌ ॥१२१॥ 
शालादौ निहित॑ यन्त्र गवां वृद्धिकरं सदा। इति। 
अस्यार्थ:-प्राक्प्रत्यक्सूत्रचतुष्टयं दक्षिणोत्तरसूत्रचतुष्टयं च कृत्वा नवकोष्टयुतं चक्र विरच्य कोणचटतुष्टये 
शूलचटतुष्टयं कृत्वा तन्मध्यकोष्ठमध्ये वर्तुलद्वयं विरच्य तत्र वक्ष्यमाणश्लोकमन्त्राक्षराणि वक्ष्यमाणप्रकारेण लिखेत। 
तद्यथा--प्रथमवर्तुले पूर्वार्ध प्रतिलोमतो विलिख्य द्वितीयवर्तुले द्वितीयार्थ तथैव लिखेत्‌। अवशिष्टकोष्ठेयु पूर्वोक्त - 
गोपालष्टाक्षर(मनत्रवणनिकमेक लिखेतू, ततस्तद्वहिर्वृत्तयोरन्तराले पूर्वोक्तद्वादशाक्षर) मन्त्रेण वेष्टयेत्‌। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं 
भवति। 
षट्कोण बनाकर उसके मध्यम में 'क्लीं' लिखकर क्लीं के गर्भ में साध्य नाम लिखे। उसे अट्टारह अक्षरों के मन्त्र 
से वेष्टित करे। छ: कोणों में पूर्वोक्त षडक्षर मन्त्र 'क्लीं कृष्णाय नम:' के अक्षरों को लिखे। उसके बाहर दश दल पद्म बनाकर 
उसके दलों में पूर्वोक्त दशाक्षर गोपाल मन्त्र के अक्षरों को लिखे। उसके बाहर दो वृत्त बनाकर उनसे निर्मित अन्तराल में निरन्तर 
क्लीं लिखकर वेष्टित करे। उसके बाहर घोडशदल कमल बनाकर दल के केसरों में सोलह स्वरों को लिखे। दलों में षोडशाक्षर 
मन््र '3 नमों कृष्णाय देवकीपुत्राय हुं फट्‌ स्वाहा' के अक्षरों को लिखे। उसके बाहर बत्तीस दल कमल बनाकर दलों के केसरों 
में 'क' से 'स' तक के बत्तीस वर्णो को लिखे। दलों में प्रोक्त बत्तीस अक्षरों के मन्त्र ग्लौं क्लीं नमो भगवते नन्दपुत्राय बालवपुषे 
श्यामलाय गोपीजनवल्लभाय स्वाहा' के अक्षरों को लिखे। उसके बाहर वृत्तों के अन्तराल में पाश अंकुशबीज “ं-क्रों' को 
निरन्तर लिखे। उसके बाहर चतुरखद्वय बनाकर कोणों में पूर्वोक्त अष्टाक्षर मन्त्र के वर्णों को लिखे। यह मन्त्र रक्षाकारक, घोर 
मारी का नाशक एवं चतुर्वर्ग-फलप्रद होता है। 
पूर्व से पश्चिम चार रेखा खींचकर एवं दक्षिण से उत्तर चार रेखा खींचकर नवकोष्ठ बनावे। चारों कोणों में चार त्रिशूल 
बनावे। उसके मध्य कोष में दो वृत्त बनावे, उनसे अग्रांकित श्लोक मनत्र 'तसुकी देवदेवेन तवे देवरतो रतम्‌। तरतो रूढतो 
ख्याततख्यातों देवकी सुत:” के प्रथम पद को लिखे। द्वितीय वर्तुल में द्वितीयार्ध लिखे। शेष कोष्ों में पूर्वोक्त गोपाल अष्शक्षर 
मन्त्र 'श्रीं हीं क्लीं कृष्णाय स्वाहा” मन्त्र के एक-एक अक्षरों को लिखे। इसके बाहर वृत्त के अन्तराल को पूर्वेक्ति द्वादशाक्षर 
मन्त्र '३७ नमो भगवते वासुदेवाय' के अक्षरों से वेष्टित करे। विख्यात यह यन्त्र सर्वरक्षाकर है। इसे भोजपत्र पर लिखकर पूजित 
एवं स्थापित करके हाथ में धारण करने से नित्य सभी सुखों की वृद्धि होती है। पीपल की पट्टिका पर लिखकर पूजा करके 
गोशाला में रखने से गायों की सदा वृद्धि होती है। 
श्लोकमन्त्रवर्णनम्‌ 
तथा-- 
तसुकीतिपदं ब्रूयाद्‌ देवदेवेन उच्चरेत्‌ | तवे देवरतो ब्रूयाद्रत॑ च तरतो बदेत्‌ ॥१२२॥ 
रूढतो ख्यातशब्दान्ते तख्यातो पदमुच्चरेत्‌। देवकीसुतशब्दान्त: श्लोकमन्त्रोडयमीरितः ॥१२३॥ 
तथचायं मन्त्र:--'तसुकी देवदेवेन तवेदेवरतो रतम्‌॥। तरतो रूढतो ख्याततख्यातो देवकीसुत :॥' इति। 
तथा-- 
एलोकमन्त्र महेशानि चतुष्षष्टिपदे लिखेतू। राक्षसादि च यद्धभुयः सर्दतोभद्रनामकम्‌ ॥१२४॥ 
यन्र॑ पुष्टिबलारोग्यकीर्तिलक्ष्मीजयप्रदम्‌ । सारजे फलके कृत्वा निखात॑ गोष्ठमध्यत: ॥१२५॥ 
दस्युमारीग्रहादिभ्यो रक्षां कुयद्विवां सदा। क्षीर॒गोपपदं प्रोक्त्वा पगोरक्षीति चोद्धरेत्‌ ॥९२६॥ 
रक्षमाक्षपद॑ पश्चात्‌ क्षमाक्षरपद॑ ततः । गोमानो- पदमाख्यातं गगनोमापदं वदेत्‌ ॥१२७॥ 
गोपक्षगपदं प्रोक्त्वा त्यत्यगक्षपमुच्चरेत्‌ । अयं श्लोकमनुः प्रोक्तो द्वितीय: सर्वसिद्धिद: ॥१२८॥ 
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मन्त्रस्तु यथा--'क्षीरगोप पगोरक्षी रक्षमाक्ष क्षमाक्षर। गोमानोग गनोमागो पक्षगत्य त्यगक्षप॥' इति। 

श्लोकमन्त्र-मूलोक्त दो श्लोकों के अनुसार मन्त्र होता है--तसुकी देवदेवेन तवेदेव रतो रतम्‌। तरतो रूढ़तों 
ख्याततख्यातो देवकीसुतः। 

चौंसठ कोष्ठों का मण्डल बनाकर कोछष्ठों में श्लोकमन्त्रों के अक्षरों को लिखे। यह सर्वतोभद्र यन्त्र पुष्टि, बल, आरोग्य, 
कीर्ति, लक्ष्मी एवं जयप्रद है। चन्दन-फलक पर इस मन्त्र को लिखकर गोशाला में गाड़ दे इसके प्रभाव से डाकुओं से, मारी 
से, ग्रहादि से गायों की रक्षा होती है। | 

दूसरा श्लोकमन्त्र है--क्षीरगोप पगोरक्षी रक्षमाक्ष क्षमाक्ष। गोमानोग गनोमागो पक्षगत्य त्यगक्षप। इस द्वितीय श्लोक 
मन्त्र को समस्त सिद्धियों को देने वाला कहा जाता है। 


यन्रान्तरनिरूपणम्‌ 
केरलीये यन्त्रसारे-- 
साध्यगर्भ लिखेत्‌ काम वहिगेहयुगोदरे | घट्सु कोणेषु षड्वर्णाश्चितुष्पत्राम्बुजे ततः ॥१॥ 
केसरोद्यच्चतुर्वण... द्वादशार्णमनोरलिखेत्‌ । त्रीणि त्रीणि च वर्णानि प्रतिपत्रं ततो बहिः ॥२॥ 
प्मे  दिक्‍्पत्रके राजददशार्णमनुकेसरे । विंशत्यर्णमनोर्वर्णान्‌ प्रतिपत्रे द्विशो लिखेत्‌॥३॥ 
बहि: षोडशपत्रेषु स्वरोद्यत्केसरेष्वथ । आगावो हास्य सूक्तस्य चार्धमर्धमृचां लिखेत्‌ ॥४॥ 
बहि: संवेष्टय काद्यैश्व ततो भूबिम्बमालिखेतू | वाराहबीज॑ तद्दिक्षु भूबीज॑ कोणगं लिखेतू ॥५॥ 
गोपालयन्त्रमेतद्धि विधिना स्थापितं गृहे | तत्र गाव: पयस्विन्य: सवृषाश्च निरामया: ॥६॥ 
पीनोध्व्यो बहुरूपाश्च सुशीलाश्च भवन्ति हि । धनधान्यधरारलशालिनी_ तस्थ  मन्दिरे ॥७॥ 
लक्ष्मीरतिस्थिरा भूत्वा वसेदाभूतसंप्लवम्‌। इति। 
अस्यार्थ:--षट्कोणं विलिख्य तन्मध्ये ससाध्यं कामबीजं विलिख्य, षट्कोणेषु पूर्वोक्तकृष्णषड क्षरमन्त्रा - 
णनिालिख्य, तद्वहिश्चतुर्दलपद्मं कृत्वा तत्केसरेषु 'क्लींकृष्णक्ली' इति मन्त्रस्यैकैकमक्षर विलिख्य (तद्दलेषु 
पूर्वोक्तद्वादशाक्षरमन्त्रस्य त्रीणि त्रीण्यक्षरणि आलिख्य तद्ठहिर्दशदलपदम॑ कृत्वा तत्केसरेषु पूर्वोक्तदशा क्षरमन्त्राणन्‌ 
विलिख्य) तद्दलेषु पूर्वोक्तविंशतिवर्णमन्त्रस्य द्विद्विक्रमाद्विंशतिवर्णालिख्य, तद्हि: षोडशदलपडं कृत्वा तत्केसरेषु 
घपोडश स्वरानालिख्य, तददलेषु ऋग्वेदोक्तस्य 'आगावो अम्मन्नुत' इत्येतत्सूक्तस्य प्रतिदलं ऋचामर्धमर्ध विलिख्य, 
तद्वहिर्वृत्तयोरन्तराले ककारादिक्षकारान्तैरावेश्य, तद्वहिश्चतुरस््न॑ं कृत्वा तस्य चतुर्दिक्षु वराहबीजं कोणेषु भूबीजं 
चालिखेतू। एतत्‌ यन्त्रमुक्तफलदं भवति। 
तथा-- 
मध्ये तारं ससाध्यं वसुदलविवरे गव्यसूक्तस्य चर्चा- 
मेकामेकां क्रमेण प्रविलिखतु बहिरवेष्टितं मातृकार्ण: । 
आगावो-सूक्तयन्त्रं कुगृहगतमिदं स्थापितं मन्दिरादी 
दद्याद्वोगृष्टिसत्तर्णकवृषमहिषै: संकुलामाशु लक्ष्मीम्‌ ॥८॥ इति। 
अस्यार्थ:--अष्टदमकमलमध्ये ससाध्यं प्रणवं विलिख्य, दलेषु वक्ष्यमाण 'आगावो' सूक्तस्येकैकामृ्चं 
विलिख्य, वृत्तयोरन्तराले मातृकयावेष्टय तद्वहिश्चतुरस्न॑ कुर्यात्‌, यन्त्रमुक्तफलदं भवति। आगावो - सूक्तस्यथ ऋचस्तु-- 
आगावों अम्मच्नुत भद्रमक्रन्‌ सीद॑न्तु गोष्ठे रणय॑न्त्वस्मे। प्रजावंती: पुरुरूपां इह स्युरिव्द्रॉय पूर्वारुषसो 
दुहांना:॥१॥ इन्धो यज्वने पृणते च॑ शिक्षत्युपेददाति न स्व मुंषायति। भूयों भूयों रयिमि्दस्य वर्धयन्नभिन्ने खिल्ये नि 
देधाति देवयुम्‌ ॥२॥ न ता नश्यन्ति न द॑भाति तस्करो नसामामित्रो व्यथिरा द॑धर्षति। देवांश्व याभिर्यज॑ते ददांति च 


अष्टाविंश: श्वास: 2 
ज्योगित्ताभिं: सचते गोप॑ति: सह॥३॥ न ता अर्वा' रेणुक॑ंकाटो अश्नुते न संस्कृतत्रमुप॑ यंति ता अभि। उरुगायमभयं 
तस्य ता अनु गावो मर्तस्य वि चैरन्ति यज्व॑न:॥४॥ गावो भगो गाव इन्द्रो मे अच्छान्‌ गाव: सोम॑स्य प्रथमस्य॑ भक्ष:। 
इमा या गाव: स ज॑नास इन्द्र इच्छामीदृधा मन॑सा चिदिन्द्रं।५॥ यूयं गांवो मेदयथा कृशं चिंदश्रीरं चिंत्कृणुथा सु 
प्रतींकं। भद्रं गृह कृणुथ भद्गवाचों बृहद्वो बय॑ उच्यते सभासु॥६॥ प्रजावंती: सूयव॑सं रिशंतीं: शुद्धा अपः सुप्रपाणे 
पिबंती:। मा व॑: स्तेन ईशत माघशंसः परिं वो हेती रुद्रस्य॑ वृज्या: ॥७॥ उपेदमुप॒वर्चनमासु गोषूप॑ पृच्यतां। उप॑ 
ऋषभस्य रेतस्युपेन्द्र तब॑ वीयें॥८॥ इति। 

तथा-- 
षट्कोणे कर्णिकायां स्मरमथ विलिखेत्‌ कोणपट्के षडर्ण 
पत्रैष्वेकेकवर्ण दशसु च दशवर्णस्य बाणै: स्मरस्य । 
आवीत॑ मातृकाणरपि च कुगृहगं साधुगोपालयमन्त्र 
प्रोक्त धर्मार्थकामप्रचुरसुखकरं श्रीप्रदं. वश्यकारि ॥९॥ इति। 
अस्यार्थ:--षट्कोणं कृत्वा तन्मध्ये ससाध्यं कामबीजं विलिख्य, तत्कोणेषु षडक्षरं विलिख्य तद्वहिर्दशदलपं 
कृत्वा तद्दलेषु दशाक्षरमन्त्रवर्णानालिख्य, तह्वहिर्वृत्तान्तराले 'द्रांद्रीक्लींब्लूं'' इति बीजैमतिकार्णैश्न वेष्टयित्वा 
तद्ृहिश्वतुरस्न॑ कुर्यात्‌ू। एतदुक्तफलदं भवति। प्रचुरसुखं मोक्ष:। 
तथा-- 
मारं मध्ये वसुदललसच्छिष्टकृष्णादिवर्णान्‌ द्वौ द्वावन्ते त्रपमथ लिखेतू केसरेषु स्वराणाम्‌। 
द्वौ द्वौं वर्णों बहिरपि समावेष्टितं मातृकार्णैर्भूगेहस्थं निखिलसुखदं यन्त्रमष्टादशार्णम्‌॥१ ०॥ इति। 
अस्यथार्थ:--अष्टटलकमलमध्ये कामबीजं ससाध्यमालिख्य, तददलेषु पूर्वोक्ताष्टादशाक्षरमन्त्रस्य 'कृष्णाय' 
इत्यादिवर्णेषु चतुर्दशवर्णान्‌ द्विद्विक्रमादालिख्यान्तिमदले वर्णत्रयं विलिख्य, तत्केसरेषु इन्द्रशः षोडश स्वरानालिख्य, 
बहिर्वृत्तान्तरालवीथ्यां कादिक्षान्तवर्णरावेष्ट्य बहिश्चतुरस्न॑ कुर्यात्‌। एतदुक्तफलदं भवति। 
यन्त्रान्तर-निरूपण--केरलीय यन्त्रसार में कहा गया है कि षघट्कोण बनाकर उसके बीच में साध्य नामसहित 'क्लीं 
लिखे। छ: कोणों में कृष्ण षडक्षर 'क्लीं कृष्णाय नमः” के वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुर्दल कमल बनाकर दल के केसरों 
में 'क्लीं कृष्ण क्लीं' मन्त्र के एक-एक अक्षर को लिखे। 
चार दलों में द्वादशाक्ष मन्त्र '3& नमो भगवते वासुदेवाय' के तीन-तीन अक्षरों को लिखे। उसके बाहर दश दल 
कमल बनाकर दलों के केसरों में दशाक्षर मन्त्र गोपीजनवल्लभाय स्वाहा' के एक-एक अक्षर लिखे। दलों में पूर्वोक्त. विंशाक्षर 
मन्त्र हीं श्रीं क्लीं कृष्णाय गोविन्दाय गोपीजनवल्लभाय स्वाहा” के दो-दो अक्षरों को लिखे। उसके बाहर षघोडश दल कमल 
बनाकर केसरों में सोलह स्वरों को लिखे। 
दलों में मूल में पठित ऋग्वेदोक्त '"आगावो अम्मन्नुत' सृक्त की आधी-आधी ऋचाओं को लिखे। उसके बाहर वृत्तों 
के अन्तराल में 'क' से 'क्ष तक के वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुरस्र बनाकर चारों दिशाओं में वाराहबीज लिखे। कोणों 
में भू-बीज लिखे। यह यन्त्र जिस घर में विधिवत्‌ स्थापित रहता है, उसमें दूधारु गायें निरोग रहती हैं, ख्रियाँ सुशीला होती 
हैं, धन-धान्य से युक्त पृथ्वी होती है, लक्ष्मी उस घर में सदा स्थिर रहती है तथा प्रलयकाल तक बनी रहती है। 
अन्य यन्त्र--अष्टदटल कमल बनाकर उसके मध्य में साध्य नाम के साथ '३&' लिखे। आठों दलों में 'आगावो' सूक्त 
के एक-एक ऋचा को लिखे। उसके बाहर दो वृत्त बनाकर अन्तराल में मातृका वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुरस्र बनावे। 
इस आगावो यन्त्र को घर में स्थापित करने से गाय-बैल-भैंस की वृद्धि होती है एवं लक्ष्मी से वह घर सदा भरा रहता है। 
अन्य यत्र--षटकोण बनाकर उसके मध्य में साध्य नाम सहित क्‍्लीं' लिखे। उसके छ: कोणों में षडक्षर मन्त्र 


२९२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
'क्लीं कृष्णाय नम:' के अक्षरों को लिखे। उसके बाहर दश दश कमल बनावे। दशो दलों में दशाक्षर मन्त्र “गोपीजनवल्लभाय 
स्वाहा' के अक्षरों को लिखे। उसके बाहर दो वृत्तों के अन्तराल में द्रां द्रीं क्‍्लीं ब्लूं स: और मातृकाओं को लिखे। उसके बाहर 
चतुरस्न बनावे। निन्दित घर में भी इस साधु गोपाल यन्त्र को रखने से धर्म-अर्थ एवं काम के साथ-साथ बहुत सुख तथा धन 
मिलता है। यह लक्ष्मी प्रदान करने वाला एवं वश्यकर होता है। 
अन्य यन्त्र--अष्टदल कमल बनाकर उसके मध्य में साध्य नाम के साथ 'क्लीं' लिखे। सात दलों में अष्टादशाक्षर 
मन्त्र के कृष्णाय से लेकर गोपीजनवल्लभा' तक के चौदह वर्णों को दो-दो करके लिखे। आठवें दल में शेष तीन वर्ण 'य 
स्वाहा' लिखे। दलों के केसरों में दो-दो स्वरों को लिखे। इसके बाहर दो वृंत्तों के अन्तराल में 'क' से 'क्ष' तक के वर्णो को 
लिखे। इसके बाहर चतुरस्र बनावे। अट्टारह अक्षरात्मक यह यन्त्र सभी सुखों का दाता होता है। 
मुकुन्दमन्रविधानम्‌ 
मुकुन्दमन्त्र: सारसंग्रहे-- 
अथ मन्त्रवरं वक्ष्ये मुकुन्दस्थ जगत्पतेः | सर्वसद्धिकं लोकवश्यदं कीर्तिपुष्टिदम्‌ ॥१॥ 
विबिन्दुश्रीविषं दीर्घा केवला कर्णयुग्‌ रवि: । चन्द्रविष्णुयुतश्र॒क्री सत्य; कूर्मों हुताशनः ॥२॥ 
ससद्यान्ता समृद्धिश्न भगुः सत्यश्च दीर्घवान्‌ | सन्ध्याग्निर्डान्तवैकुण्ठाौ गगन चेन्दुशेखरम्‌ ॥३॥ 
शूरो5ग्निसहित: शूरः सत्यो रुद्रेरसंयुतः । अष्टादशाक्षरो मन्त्रो मुकुन्दस्य प्रकीर्तित: ॥४॥ 
विबिन्दुश्रीर्बिन्दुविधुरं श्रीबीजं श्री........... इति। 
विषं म, दीर्घा न, केवला स्वररहिता, तेन न्‌। कर्ण उ रवि: म तेन मु। चन्द्रो बिन्दुः, विष्णु: (उ, चक्री 
क, तेन कुं। सत्यो द। कूर्म: च। हुताशनो र। सद्यान्त औ, समृद्धिर्ण, तेन चरणौ। भृगु: स। सत्यो द) दीर्घ आ तेन 
दा। सन्ध्या श। अग्नि: र। ढान्तो ण। वैकुण्ठो म। गगन ह, इन्दुः विन्दु;, तेन हं। शूरः प, अग्नि र, तेन प्र। शूरः 
प। सत्य द, रुद्र ए, इरो य, तेन दो। 
तथा-- 
नारदो5 स्य मुनि: प्रोक्तो गायत्री छन्द उच्यते | मुकुन्दो देवता प्रोक्त: सुरासुरनमस्कृत: ॥५॥ 
आचक्राद्ये: प्रकुर्बीत पदग्चाड्भरानि विचक्षण: ।पूजा तु वैष्णवे पीठे हाड़ेन्द्रादि तदायुधै: ॥६॥ 
मन्त्र जपेदर्धलक्षं तददशांशं हुनेत्ततः । पलाशपुष्पै:  स्वाद्वक्तैस्तपणादि ततश्चरेत्‌ ॥७॥ 
मनुनानेन संजप्तमष्टोत्तशतं जलम्‌ | दिनादावन्वह॑ पीत्वा मासषट्क प्रसन्नधी: ॥८॥ 
सम्यकश्रुतिधरो मन्त्री जायते वेदपारग: । 
प्रयोग: सुगमः। 


मुकुन्द मनत्र--सारसंग्रह के अनुसार मुकुन्द मन्त्र है--श्रीमन्मुकुन्द चरणों सदा शरणमहं प्रपद्चे। इस मन्त्र के ऋषि 
नारद, छन्द गायत्री एवं देवता सुरासुर-नमस्कृत मुकुन्द हैं। पञ्चाड़् न्यास आचक्रादि से किया जाता है वैष्णव पीठ पर पूजा 
तीन आवरणों में होती है। पहला आवरण अंगपूजन, दूसरा इन्द्रादि एवं तीसग आवरण वच्नादि आयुधों के पूजन से पूर्ण होता 
है। पचास हजार मन्त्र जप करे। उसका दशांश पाँच हजार हवन पलाशफूलों को त्रिमधुराक्त करके करे। तब तर्पण-मार्जन करे। 
इस मन्त्र से मन्त्रित जल को छ: महीनों तक प्रतिदिन पीने से साधक सम्यक्‌ श्रुतिधर एवं वेदपारग हो जाता है। 

बालकृष्णमन्त्र: 
तथा-- 
समस्तेति समुच्चार्य मरुन्नमितमुद्धरेत्‌ । बाललीलापदं प्रोक्त्वा आत्मने हुं समीरयेत्‌ ॥९॥ 
अख्रेण हृदयेनापि युक्तो मन्त्रो5 यमीरित:। 


अष्टाविंश: श्वास: २९३ 


समस्तेति स्वरूपम्‌। मरुन्नमितस्वरूपम्‌। बाललीला स्वरूपम्‌। आत्मने हुं स्वरूपम्‌। अत्र सन्धिस्तेन 
लीलात्मने इति मन्त्रे उच्चार:। अख्र॑ं फट्‌। हृदयं नमः। अष्टादशाक्षरो5 यमपि मन्त्र:। 
तथा-- 
नलकूवर आख्यातो मुनिश्छन्द उदाहतम्‌। गायत्री बालकृष्णो5स्य देवता परिकीर्तितः ॥१०॥ 
पञ्चाड्रानि पुरोक्तानि ध्यानं पूर्वोदितं भवेत्‌ । पूजा चाड़रेन्द्रबवज्ाद्ये: पुरश्चर्यादि पूर्ववत्‌ ॥११॥ 
जपादिकर्मभिर्मन्त्र: सेवित: सर्वसिद्धिद:। 
ध्यान॑ मातुरड्डगतरूपं ध्येयम्‌। 
बाल कृष्ण मन्त्र--अद्टारह अक्षरों का बाल कृष्ण का मन्त्र है--समस्त मरुन्नमितबाललीलात्मने हुं फट्‌ नम:। इसके 
ऋषि नलकूबर, छन्द गायत्री एवं देवता बाल कृष्ण हैं, पूर्वोक्त प्रकार से पशञ्चाड़ न्यास करे। पूर्ववत्‌ ध्यान करे। तीन आवरणों 
की पूजा अंग, इन्द्र, वज्रादि से करे। पुरश्चरणादि पूर्ववत्‌ करे। जपादि कर्म से सेवित यह मन्त्र सर्वसिद्धि-प्रदायक होता है। 


अन्नप्रदमन्त्र: 
तथा-- 
अन्नरूपपदं प्रोक्त्वा रसरूपेति चोच्चरेतू। तुष्टिरंपं च हद्युग्ममन्नाधिपतये . परम्‌ ॥१२॥ 
ममान्न॑च समुच्चार्य प्रयच्छग्निवधूर्मत: । अन्नप्रदो5 यमाख्यातर्तरिशद्वर्णो मनूत्तम: ॥१३॥ 


आदिपदत्रयं स्वरूपम्‌। हद्युग्मं नमोद्दयम्‌ अग्रिमपदचतुष्टयं स्वरूपम्‌। अग्निवधू: स्वाहाकार:। अत्र नमः - 
पदान्नपदयोर्विसन्धि: 'त्रिशद्वर्ण' इत्युक्ते:। 


तथा-- 
ऋषिब्रह्या समुदिष्टश्ठन्दो< नुष्टुबुदाह्॒तम्‌ । अत्रान्नाधिपति: कृष्णो देवता प्रोच्यते बुधै: ॥९१४॥ 
अन्नदो जायते मन्त्री मन्त्रमेते भजेत्‌ सदा। द्वादशाक्षरमन्त्रान्ते वमस्राग्निवधूयुत: ॥१५॥ 


प्रसिद्धो यो वासुदेवद्वादशाक्षरमन्त्र: पूर्वोक्त: स वमस्त्राग्निवध्वन्तो यदा भवति तदा षोडशाक्षमन्त्र: स्यात्‌। 
वर्म हुं। अख्नं फट्‌। अग्निवधू: स्वाहाकार:। 


अन्नप्रद मन्त्र--तीस अक्षरों का अन्नप्रद मन्त्र इस प्रकार है--अन्नरूपं रसरूपं तुष्टिरूपं नमो नमो अन्नाधिपतये ममा्न 
प्रयच्छ स्वाहा। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द अनुष्टप्‌ एवं देवता अन्नाधिपति कृष्ण हैं। इस मन्त्र का भजन सदा करने से घर में प्रचुर 
अन्न भरा रहता है। 


मरन्नान्तरविधि: 
षोडशार्णो मनुः प्रोक्तो ब्रह्मा मुनिरुदाहतः । गायत्र छन्‍्द इत्युक्ते देवता च निगद्यते ॥१६॥ 
ग्रहषध्झो देवकीपुत्रो दुष्टग्रहविनाशन: । सर्वग्रहभये घोरे जप्तव्योड्यं मनूत्तम: ॥१७॥ 
एतेषां मन्त्रवर्याणां पश्चाड्रानि दशार्णवत्‌। अर्चनाड्रैलोंकपालैवरजत्राद्यैश्न समीरिता ॥१८॥ 
तत्तद्विशेषफलदा मन्त्रा एते न संशय:। (तथा-)द्वादशार्णमनोरन्ते पुरुषोत्तमशब्दतः ॥१९॥ 
आयुर्मे च ततो देहि चतुर्थ्या विष्णुमुच्चरेत्‌ | तादृशं॑ प्रभविष्णुं हन्मन्त्रो द्वात्रिशदक्षर: ॥२०॥ 
द्वादशार्ण वासुदेवद्वादशार्णम्‌। पुरुषोत्तम स्वरूपम्‌॥। आयुर्मे देहि स्वरूपम्‌। अत्र न सन्धि:। चतुर्थ्या विष्णु 
विष्णवे। तादृशं प्रभविष्णुं प्रभविष्णवे। हन्नम:। 
नारदो मुनिरस्य स्याच्छन्दो<नुष्टुबुदाह्तम्‌ । श्रीकृष्णो देवता प्रोक्त: पश्चाड्रविधिरुच्यते ॥२१॥ 
द्वादशार्णान्‌ समुच्चार्य हृदानन्दात्मने भवेत्‌। पश्चार्णान्ति बदेतू प्रीत्यात्मने च शिरसो मनुः'॥२२॥ 
ज्योतिरात्मन इत्यादौ भूतवर्णा शिखा मता | मायात्मने चतुर्वर्ण कबच॑ परिकीर्तितम्‌ ॥२३॥ 
चिदानन्दात्मने पूर्व द्वाभ्यामस्रमुदाह्तम्‌। 


२९४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
३४नमो भगवते वासुदेवायानन्दात्मने हृदयाय नम:। पुरुषोत्तमप्रीत्यात्मने शिरसे ०। आयुर्मे देहि ज्योतिरारात्मने 
शिखा ०। विष्णवे प्रभविष्णवे मायात्मने कवचाय हुं। नमः चिदात्मने अख्लनाय फट्‌। इति पश्चाड्रानि प्राग्वद्विन्यसेत्‌। 
अड्न्‍नलोकेशवद्जाद्येरर्चनोक्ता जपेन्मनुम्‌ । लक्षमेक॑ दशांशेन जुहुयात्‌ पायसे: शुभै: ॥२४॥ 
दुग्धाज्यसंप्लुवैर्दूर्वात्रितयैरेधिते5 नले । जुहुयाद्‌ दीर्घजीवित्व॑ लभते नात्र संशय: ॥२५॥ 


तथा-- 
डेन्तं बालवपु: प्रोक्त्वा शिरः सप्तार्णको मनु; । बालानां भयशान्त्यर्थ रक्षार्थ च जपेन्मनुम्‌ ॥२६॥ 
डेन्तं बालवपु: बालवपुषे। शिर: स्वाहा। 
अन्य मन्त्र--3» नमो भगवते वासुदेवाय हुं फट स्वाहा--यह षोडशाक्षर मन्त्र है। इस मन्त्र के ऋषि ब्रह्मा, छन्द 
गायत्री एवं देवता ग्रहों के विनाशक देवकीपुत्र हैं। दुष्ट ग्रहों के विगाशक इस मन्त्र का घोर ग्रहभय में जप करे। इन मन्त्रों का 
पश्चाड़ न्यास दशाक्षर मन्त्र के समान होता है। तीन आवरणों की पूजा में अंग, इन्द्रादि एवं व्रजादि की पूजा होती है। ये सभी 
मन्त्र विशेष फलों को देने वाले हैं। 
अन्य मन्त्र--3% नमो भगवते वासुदेवाय पुरुषोत्तम आयुर्में देहि विष्णवे प्रभविष्णवे नम:--यह मन्त्र बत्तीस अक्षरों 
का है। इस मत्र के ऋषि नारद, छन्द अनुष्टप्‌ एवं देवता श्रीकृष्ण हैं। पञ्मांग न्यास इस प्रकार किया जाता है--3% नमो भगवते 
वासुदेवायानन्दात्मने हृदयाय नम:, पुरुषोत्तमप्रीत्यात्मने शिरसे स्वाहा, आयुर्में देहि ज्योतिरात्मने शिखाये वषट्‌, विष्णवे प्रभ- 
विष्णवे मायात्मने कवचाय हुं, नम: चिदात्मने अख्राय फट्‌। तीन आवरणों की पूजा में अंग, लोकेशों और आयुधों की पूजा 
होती है। एक लाख मन्र जप कर दशांश हवन पायस से करे। दूध गोघृत संप्लुत तीन-तीन दूर्वा से हवन प्रज्वलित अग्नि 
में करे। इससे दीर्घायु मिलती है। 
अन्य मन्त्र--एक अन्य सप्ताक्षर मन्त्र हे--बालवपुषे स्वाहा। बालकों के भय की शान्ति और रक्षा के लिये इस 
मन्त्र का जप किया जाता है। 
तथा-- 
गोपालकपदस्यान्ते. वरददेद्ेधधराय च | चतुर्थ्या वासुदेवे च कवचास्रद्विठान्तक: ॥२७॥ 
गोपालकवेषधराय स्वरूपं। वासुदेवं चतुर्थ्यन्त वासुदेवाय। कवच हुं। अख्न॑ फट। द्विठः स्वाहा। 


अष्टादशाक्षरो मन्त्रो नारदो5स्य मुनिर्मतः । गायत्री छन्द इत्युक्ते देवता कृष्ण ईरितः ॥२८॥ 
आचक्रादिभिरड़ानि पूजा पूर्वोक्तवर्त्मना । गृहगोपालरक्षादी प्रशस्तः शान्तिकेषपि च॥२९॥ 
पूर्वोक्तवर्त्मना अड्डेन्द्रवत्राद्ये:। 
कालीयस्य पद प्रोक्त्वा फणामध्ये ततो वदेत्‌ । दिव्यनृत्यं-पदस्यान्ते करोति तं-पद॑ ततः ॥३०॥ 
नमामीति समुच्चार्य देवकीपुत्रमप्यथ । नृत्यराजानमाभाष्य वर्देदच्युतमन्तत: ॥३ १॥ 
द्वात्निशदक्षरों मन्त्र: सर्वक्षेेडनिवारण: । 
अय॑ मन्त्र:--'कालीयस्य फणामध्ये दिव्यनृत्यं करोति तम्‌॥। नमामि देवकीपुत्र नृत्यराजानमच्युतम्‌ ॥/' 
इति एइलोकरूप:। 
मुनिर्नरद आख्यातएछन्‍्दो<नुष्टुबुदीरितम्‌ । कालीयमर्दन: कृष्णो देवता सर्ववन्दित: ॥३ २॥ 
चतुष्पादेश्न सर्वेण मनुनाड्रविधि: स्मृतः । अड्लैरिन्रादिभि: पश्चाद्वज्राद्यरर्चनेरिता ॥३ ३॥ 
एकलक्षं॑ जपित्वाग्नौ जुहुयादयुतं घृतैः ।विषनाशकरा योगा: कर्तव्या मनुनामुना ॥३४॥ 
एतन्मन्त्रप्रभावेगा नश्यन्ते च महोरगा: । एतन्मन्त्रसमानो5 न्‍यो विषघ्नो नेव विद्यते ॥३५॥ 
शुकवृक्षोत्थपश्षाड़ै गो पूत्रेण सुपेषितै: । निर्मिता गुलिका सम्यग्‌ मन्त्रेणानेन मन्त्रिता ॥३६॥ 


अष्टाविंश: श्वास: २९५ 
नस्यालेपाजनै: पानकर्मणा क्ष्वेडनाशिनी । मुकुन्दाद्येतदन्‍तानां मन्त्राणां क्रमतो बुध: ॥३७॥ 
दशार्णाणुप्रयोगांस्तु ध्यानभेदान्न कल्पयेत। 
इति श्रीमहामहोपाध्यायाचार्य भगवत्पूज्यपादाश्रीगोविन्दचार्यशिष्य- श्री भगवच्छड्डराचार्य शिष्य- श्रीविष्णु शर्माचार्य शिष्य - 
श्रीप्रगल्भाचार्यशिष्य-श्रीविद्यारण्ययतिविरचिते श्रीविद्यार्णवाख्ये तन्त्रे अष्टाविंश: श्रास:॥२८॥ 
छः 


अन्य मनत्र--गोपालकवेषधराय वासुदेवाय हुं फट्‌ स्वाहा--यह अट्टारह अक्षरों का मन्त्र है। इसके ऋषि नारद, छन्द 
गायत्री एवं देवता कृष्ण हैँ। पश्चाड़ न्यास आचक्रादि से किया जाता है। पूर्वोक्त मार्ग से पूजा करे। इस मन्त्र से गृह गायों की 
रक्षा होती है। शान्ति कर्म में भी यह मन्त्र प्रशस्त कहा गया। 
अन्य मन्त्र--श्लोक ३०-३१ के उद्धार करने पर बत्तीस अक्षरों का मन्त्र होता है-- 
कालीयस्य फणामध्ये दिव्यनृत्यं करोतितम्‌। नमामि देवकीपुत्रं नृत्यराजानमच्युत्‌।। 


इस श्लोकमन्त्र के ऋषि नारद, छन्द अनुष्टप्‌ एवं देवता कालीय का मर्दन करने वाले एवं सभी से वन्दित कृष्ण 
है। पश्चाड़ न्यास मन्त्र के चार पदों और पूरे मन्त्र से होता हैं। तीन आवरणों में अंग, इन्द्रादि एवं वज्रादि की पूजा होती है। 
एक लाख मन्त्र जप करके दश हजार हवन घी से करे। इस मन्त्र से विषनाश के लिये प्रयोग करे। इस मन्त्र के प्रभाव से 
भयंकर सर्पो का नाश होता है। इस मन्त्र के समान विषघ्न दूसरा कोई मन्त्र नहीं है। सिरस वृक्ष के पद्चाड़ को गोमूत्र में पीसकर 
गुलिका बनावे। उसे इस मन्त्र से मन्त्रित करे। इसका नस्य, लेप, अंजन एवं पान करने से क्ष्वेड रोग नष्ट होता है। मुकुन्द 
मन्त्र से लेकर इस मन्त्र तक के प्रयोगों में ध्यानभेद कल्पित न करे। 


इस प्रकार श्रीविद्यारण्ययतिविरचित श्रीविद्यार्णव तनत्र के कपिलदेव 
नारायण- कृत भाषा- भाष्य में अष्टाविंश श्वास पूर्ण हुआ 
७ 


अथैकोनत्रिश: श्वासः 
श्रीकान्तमन्त्रस्तत्पूजाप्रकार श्ष 


अथ श्रीकान्तमन्त्र:। तथा सारसंग्रहे-- 
मायारमादिको5 ष्टादशा्णों विशाक्षरों मनुः | एतन्मन्त्रसमानो5न्य: सिद्धिदों नैव विद्यते ॥१॥ 
मुनिर्ब्रह्मास्थ मन्त्रस्य गायत्री छन्‍्द ईरितम्‌ | श्रीकृष्णो देवता बीजशक्त्यादरुक्तवदीरयेतू ॥२॥ 
श्रीकान्तस्यप्रवक्ष्यामि ध्यानमत्रोत्तमोत्तमम्‌ | कुबेरादिधनाध्यक्षे:  सर्वदा यद्ठिधीयते ॥३॥ 
अक्षयस्य धनस्यापि कर संपत्प्रभ(करं) शुभम्‌ | कोटिभास्करसड्डाशैद्वरिकायां गृहोत्तमै: ॥४॥ 


बहुभि: कल्पतरुभिवेंष्टिते रलमण्डपे । विद्योतन्मणिवर्यौघस्तम्भद्वारान्तभित्तिके ॥५॥ 
विकचत्पुष्पमालाभि: सहितानन्तमौक्तिकै: । पुष्परागधराशोभिरलनद्योर थान्तरे ॥६॥ 
निरन्तरस्नरवद्रलसुधाधाराभिवार्षिण: । अध: कल्पकवृक्षस्यथ शाखाव्याप्तस्य सर्वत: ॥७॥ 
ज्वलद्र॒लप्रदीपालिसमुद्योतितदिडमुखे । उद्द्योतद्रविबिम्बा भरलसिंहासनाम्बुजे ॥८ ॥ 


सूपविष्ट॑ रमाक्रान्तं द्रुतस्वर्णनिभ॑ स्मरेत्‌ | समोद्यद्रविचन्द्रौधविद्युत्तोटिनिभच्छविमू. _॥९॥ 
हद्याड़ं सर्वतः सौम्यं॑ नानालड्डारमण्डितम्‌ । अरिशद्भगदापद्यधारिणं. पीतवाससम्‌. _॥१०॥ 
स्पृशन्त॑ कलशं श्व्योतन्‍्मणिधारमहर्निशम्‌ | सव्येन. चरणाब्जेन विद्युमद्युतिकारिणा ॥११॥ 
रुक्मिणीसत्यभामे द्वे दक्षवामस्थिते प्रभो: । उत्तमाड़े5 भिषिश्नन्त्यौ नानारलसुधारया ॥१ २॥ 


लसत्स्वीयकराम्भोजगृहीतघटजातया । यच्छन्त्यौ नाग्नजित्याहसुनन्दे सुघटैस्तयो: ॥१३॥ 
मित्रविन्दा तथैवान्या परा चैव सुलक्षणा | एतयोजमम्बवत्याह्यसुशीले दक्षवामगे ॥१ ४॥ 


रलधुन्यो: समादाय. कलशौ. रलसंभूतौ । अर्पयन्त्यां विलासेन ध्यातव्ये मन्त्रवित्तमै: ॥९५॥ 
तत: षोडशसाहस्लमिता नार्य: समन्ततः । स्मर्तव्या:. स्वर्णरलादिधारायुग्धघटसत्करा: ॥१६॥ 
स्मरेदष्ट निधीन्‌ तासां धनान्यावर्षतों बहि: ।वृष्णीश्ष तद्हिर्भू्यो देवादीनपि पूर्ववत्‌ ॥१७॥ 
एवं स्ञिन्त्य देवेशं ततः पूजां समारभेत्‌। पुरोदितप्रकारेण पीठन्यासावसानकम्‌ ॥१८॥ 
कर्म निर्वर्््य मन्त्रज्षो मूलमन्त्रेण मन्त्रवित्‌।प्राणायामत्रय॑ं कृत्वा ऋष्यादिन्यासमाचरेत्‌ ॥१९॥ 
कराडलीषु. तलयो:  षडड्डन्यासमाचरेतू | व्यापक मूलमन्त्रेण विन्यस्थ करयो: तथा ॥२०॥ 
पुन: षडड़ं विन्यस्थ देहे देशिकसत्तम: ।पुटितां मूलमन्त्रेण मातृकां च प्रविन्यसेतूं ॥२१॥ 
चकारात्‌ पुनः षडड्गन्यासः उक्त:। 'पुनः षडड़ं कृत्वा तु मन्त्रवर्णास्तनौ न्यसेत्‌' इति सनत्कुमारवचनात्‌। 
संहारवर्त्मना सृष्ठय्या दश तत्त्वानि विन्यसेत्‌ | व्यापकं च प्रविन्यस्थ मन्त्रार्णन्यासमाचरेत्‌ ॥२२॥ 
उत्तमाड़े ललाटे च भ्रूमध्ये दृक्श्रुतिद्दये | नासिकाननयोश्वेव चिबुक॒ च गले पुनः ॥२३॥ 
बाहुमूले हृदि स्कन्धे नाभिदेशे शिवे तथा ।मूलाधारे कटठिद्वन्द्दे जानुयुग्मे च जड्अयो:॥२४॥ 
गुल्फयुग्मेक पादयुग्मे न्यसेद्वर्णान्‌ मनो: क्रमात्‌ । सृष्टिन्यासो5 यमाख्यातो हृदयाद्या स्थितिस्तथा ॥२५॥ 
बाहुमूलान्तिक: प्रोक्त: संहारो5पि पदादिक: ।स्थित्यन्तं पञ्नधा केचिन्न्यस्योक्ते मूर्तिपञ्लरम्‌ ॥२६॥ 
न्यस्य सृष्टिस्थिती पश्चात्‌ षडड्गानि प्रविन्यसेत्‌ । त्रिवह्निसागरैवेंदवेदनेत्रै: क्रमादुध: ॥२७॥ 
वहयखसत्रय:। सागराश्चत्वार:। नेत्र द्वयम्‌। 


मूलमन्त्र भवैर्वर्णर्हदादौ जातिसंयुतैः । दर्शयित्वा किरीटादिमुद्रा दिग्बन्धन॑ चरेत्‌ ॥२८॥ 


एकोनत्रिंश: श्वास: २९७ 
मूर्तिपञ्ऋरतो देव॑ संपूज्याड़े निजे ततः !देवस्यथ बाह्मपूजार्थमुच्यते यन्त्रमुत्तमम्‌ ॥२९॥ 
गोमयेनोपलिप्तायां पीठ॑ भूमौ प्रविन्यसेतू। पूर्वोक्तगन्धपड्लेन संलिप्याब्न॑ वसुच्छदम्‌ ॥३०॥ 
विलिख्य कर्णिकासंस्थमग्निमण्डलसंपुटम्‌ । मादन॑ साध्यसहितं॑ मन्त्रबीज॑ निवेशयेत्‌ ॥३१॥ 
(तदूर्ध्वगैस्ततो. वर्णस्तदेव परिवेष्टयेत्‌ । शक्रराक्षसवायूनां कोणगां कमलां लिखेत्‌॥३२॥ 
अन्येषु च त्रिकोणेषु मायाबीजं प्रकल्पयेत्‌ )) कोणसन्धिषु तद्गवर्णान्‌ दलमूलेषु चाग्निश: ॥३३॥ 
गायत्रीं कामदेवस्थ मालाणुं चा्टपत्रगम्‌। रसाक्षरक्रमात्‌ पश्चान्मातृकार्ण: प्रवेष्टयेत्‌ ॥३४॥ 
धरापुरचतुर्दिक्षु रमां मायां च कोणगाम्‌ | विलिख्यैव॑ महायन्त्र पट्टे स्वर्णादिजे बुध: ॥३५॥ 
सम्यक्‌ संजप्य संपूज्य धृतं च मनुजोत्तमै: | करोति लोकपूज्यत्वं राजवश्यं च सर्वदा ॥३६॥ 
यन्त्रोद्धार: प्रयोगे वक्ष्यते। 


कामदेव॑ चतुर्थ्यन्त॑ विद्यपे तदनन्तरम्‌ | डेयुतं॑ पुष्पषाणं च प्रवदेद्‌ धीमहीति च॥३७॥ 
तन्नो5 न्ते5 नड्ढ इत्युक्त्वा प्रवदेच्च प्रचोदयात्‌ । 
कामदेव चतुर्थ्यन्तं कामदेवाय। विद्यहे स्वरूपं। डेयुत॑ पुष्पबाणं पुष्पपणाणाय। धीमहि स्वरूपं। तन्नो5 नड़: 
स्वरूपं। प्रचोदयात्‌ स्वरूपम्‌। 
गायत्रीयं समाख्याता जपेदेनां प्रयलत: । सर्वगोपालमन्त्राणां जपादा वश्यकारिणी ॥३८॥ 
हृदन्ते डेयुतं काम॑ देवं॑ सर्वजनप्रियम्‌ । तथा सर्वजनस्यान्ते डेन्त॑ संमोहनं॑ वदेत्‌ ॥३९॥ 
ज्वल संवीप्स्य मन्त्रज्ञ: प्रज्वलेति प्रभाषयेत्‌ । सर्वान्ति जनशब्दं च षष्ठ्यन्त हृदयं ततः ॥४०॥ 
ममेति च समुच्चार्य वश प्रोक्‍्त्वा कुरुद्दयम्‌ । द्विठान्तो मारमालाणुश्चतुर्विशद्द्दया क्षर: ॥४ १॥ 
जपादिसमये चायं कामबीजादिको भवेत्‌। राजादिसर्वलोकानां परो वश्यकरो मतः ॥४२॥ 


हन्नम:। डेयुतं कामदेवं॑ कामदेवाय। सर्वजनप्रियं तथा सर्वजर्नाप्रयाय। सर्वजन स्वरूप॑। डेन्त॑ संमोहन 
संमोहनाय। ज्वल संवीप्स्य ज्वल ज्वल। प्रज्वल स्वरूपं। सर्व स्वरूपं। जन पषष्ठ्यन्तं जनस्य। हृदयं स्वरूपं। मम 
स्वरूपं। वशं स्वरूपं। कुरुद्दयं कुरु कुरु। द्विठः स्वाहा। चतुर्विशद्द्ववयम्‌ अष्टाचत्वारिंशत्‌। तथा-- 
अस्मिन्‌ मन्त्रे पीठपूजां कृत्वा पूर्वोक्तिवर्त्मना । तत्र मूर्ति प्रकल्प्यास्यां कृष्णमावाह्म पूजयेत्‌ ॥४३॥ 


आसनप्रमुखेर्मन्त्री भूषान्तेरुपचारकै : । मुहुन्यासक्रमेणैव पूजयेद्धक्तितत्पर: ॥४४॥ 
आदी सृष्टि: स्थिति: पश्चात्वडड्ानि किरीटकम्‌ | कुण्डलद्वितयं॑ भूयो हारिं जलजक॑ गदाम्‌ ॥४५॥ 
जलजं शट्डम्‌। 


पद्म च वनमालां च श्रीवत्सं कौस्तुभं तथा । चन्दनाक्षतपुष्पाद्ै: पुरोवन्मूलतो 3 चयेत्‌ ॥४ ६॥ 
षट्सु कोणेषु वह्नय्रादि षडड़ानि यजेत्‌ पुरा | वासुदेवादिका मूर्ती: कोणकेसरगा यजेतू ॥४७॥ 
(शान्ति श्रियं सरस्वत्या रतिं दिग्दलमूलगा: । ततः पूर्वादिपत्रेषु रुक्मिणीप्रमुखा: यजेत्‌ ॥४८॥ 
दक्षवामक्रमात्‌ पश्चादेकदैव समर्चयेत्‌ )) षोडशखत्रीसहस्नाणि देवदेवस्थ शार्डरिण: ॥४९॥ 
दलाग्रस्थास्तत: पूज्या निधयो5ष्टौ क्रमादमी । इन्द्रो नीलो मुकुन्दश्न॒ मकरो3नड्भकच्छपौ ॥५०॥ 
शट्डपद्मौ च तद्वाह्ो लोकेशायुधपूजनम्‌ | इत्थं संपूज्य गोविन्द नैवेद्यं हविरपयेत्‌ ॥५१॥ 

हवि: पायसम्‌। 
खण्डाज्यदधिभि: पश्चाच्छत्रादीनि निवेदयेत्‌ | स्तुत्वा प्रणम्य चोद्वास्य हरिं सावरणं हृदि ॥५२॥ 

पुनर्विन्यस्य संपूज्य स्वं जपेच्छक्तितो मनुम्‌। इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलमन्त्रेण प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये 


२२८ श्रोविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


नमः। मुखे गायत्रीछन्दसे नम:। हृदये श्रीकृष्णाय देवतायै नम:। गुहों क्लींबीजाय नमः (पादयो: स्वाहा शक्तये 
नमः) इति विन्यस्थ मम चतुर्विधपुरुषार्थसिद्धये विनियोग: इति कृताञ्जलिरुक्त्वा, हींश्रीक्लीं हृदयाय नम:। 
कृष्णाय शिरसे स्वाहा। गोविन्दाय शिखायै वषट्‌। गोपीजन कवचाय हुं। वल्लभाय नेत्रत्रयाय वौषट्‌। स्वाहा अख्नाय 
फट्‌। इति करषडड्न्यासं कृत्वा, मूलमन्त्रेण मूर्धादिपादान्तं व्यापक कृत्वा, मूलपुटितां मातृकां विन्यस्थ, संहारसृष्टिक्रमेण 
दशाक्षरोक्तप्रकारेण दश तत्त्वानि विन्यस्य पुनर्मूलमन्त्रेण प्रणवपुटितेन त्रिव्यापक कृत्वा, पुनः षडड़ानि विन्यस्य, 
शिरसि हीनम:। भाले श्रीं ०। भ्रुवोर्मध्ये कली ०। नेत्रयो: कूं ०। श्रोत्रयो: ष्णां ० नासिकायां यं ०। मुखे गों ० । चिबुके 
विं०। गले दां ०। बाहुमूलयो: यं०। हृदि गों ०। उदरे पी ०। नाभौ जं०। लिड्रे नं०। मूलाधारे बं०। कट्यो: ल्‍ल॑ं०। 
जानुनो: भां०। जड्डयो: यं०। गुल्फयो: स्वां ०। पादयो: हांनम:। एवं सृष्टया विन्यस्य, हृदि हीनम:। उदरे श्रीं०। 
नाभौ क्‍्लीं०। लिड़े कूं ०। मूलाधारे ष्णां०। कट्यां यं०। जानुनो: गों०। जड्गयो: विं०। गुल्फयो: दां०। पादयो: 
यं०। शिरसि गों ०। भाले पीं०। भ्रूमध्ये ज॑ं०। नेत्रयो: नं०। श्रोत्रयो: वं०। नासिकायां ल्‍लं०। मुखे भां ०। चिबुके 
यं०। कण्ठे स्वां०। बाहमूले हां नम:। इति स्थित्या विन्यस्य, पादादिमस्तकान्तं संहारेण विन्यस्थेत्‌। एवं क्रमस्तु 
यतीनां, गृहस्थैस्तु संहारसृष्टिस्थितिक्रमेण कार्था:। वर्णिभिस्तु--स्थितिसंहारसृष्टिक्रमेण कार्य्या इति। ततः पूर्वोक्त - 
मूर्तिपञ्गञरन्यासं कृत्वा, पुनरत्रोक्तप्रकारेण सृष्टिस्थितिन्यासौ कृत्वा षडड्ञानि विन्यस्य, वशक्ष्यमाणप्रकारेण वैष्णवमुद्रा 
दर्शयित्वा, दिग्बन्ध॑ कृत्वा निजेदेहे मूर्तिपञ्भरन्यासक्रमेण देव॑ संपूज्य, पुरतश्चन्दनादिना पीठे कुड्डमादिनाष्टदलं पद्म 
विरच्य, तत्कर्णिकायां षट्कोणं कृत्वा, तन्मध्ये ससाध्यं कामबीजं विलिख्य 'कृष्णाय' इत्यादिभि: सप्तदशभिर क्षरै: 
कामबीजं संवेष्य, षट्कोणस्य पूर्वनिऋतिवायुकोणेषु श्रीबीजं शिष्टकोणेषु मायाबीज॑ च विलिख्य, षघट्कोणसन्धिषु 
पूर्वोक्तकृष्णषड क्षरमनत्रवर्णानालिख्य, तत्केसरेषु प्रोक्तकामगायत्रीवर्णास्रशख्रिश आलिख्य, तहलेषु प्रोक्तमकर - 
ध्वजमालामन्त्राणन्‌ षट्षडालिख्य, तद्वहिर्वृत्तद्वयान्तराले मातृका्णैं: सबिन्दुभि: संवेष्टय तद्वहिश्नतुरस्न॑ कृत्वा तस्य 
चतुर्दिक्षु श्रीबीज॑ कोणेषु मायाबीज॑ च आलिख्य, तत्र प्राग्वत्‌ पीठपूजां कृत्वा मूर्तिकल्पनादिपुष्पोषचारान्ते देवस्य 
देहे सृष्टिन्यासक्रमेण स्थितिन्यासक्रमेण च संपूज्य, लयाड्डत्वेन देवस्य देहे षडड़न्यासस्थाने षडड़रानि संपूज्य, देवस्य 
शिरसि मूलमुच्चार्य किरीटाय नम:। कर्णयो: कुण्डलाभ्यां नम:। दक्षोर्ध्वहस्ते चक्राय नम:। वामोर्ध्वहस्ते शट्डाय 
नमः। वामाध: करे गदायै नम:। दक्षाध: करे पद्माय नम:। स्कन्धादिपादान्तं (नाभ्यन्तं वा) वनमालायै नम:। वक्षसि 
श्रीवत्साय ०, कण्ठे कौस्तुभाय नम:। इति मूलेनैव संपूज्य, षट्कोणेषु प्राग्वत्‌ षडड्भानि संपूज्य, कोणकेसरेषु 
वासुदेवादिमूर्ती: दिग्गतकेसरेषु शान्त्यादिशक्ती श्व संपूज्य, दलेषु देवस्य दक्षवामक्रमेण रुक्मिण्याद्यष्टमहिषी: संपूज्य, 
घोडशसहस्नसंख्याभ्यो देवी भ्यो नम: इति देवस्य परितः संपूज्य, दलाग्रेषु--इन्द्राय नम:। नीलाय ०। मुकुन्दाय ०। 
मकराय ०। अनड्राय ० | कच्छपाय ० | शद्भाय ० । पद्माय ०। इति निध्यष्टक॑ संपूज्य लोकेशार्चादि प्राग्वत्‌ समापयेदिति। 
तथा-- 
एवमभ्यर्च्य देवेशं वेदलक्षं॑ जपेन्मनुम्‌ । सर्पिषा जुहुयात्‌ पश्चाददशांशं तर्पयेत्ततः ॥५३॥ 
स्वाभिषेक॑ विधायाथ ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्तत: । इत्थं साधितमन्त्रस्तु प्रयोगान्‌ू विदधीत वै ॥५४॥ 
पूजायित्वा3नले कृष्णं श्वेतप्रसूनतण्दुलैः । अयुतं घृतसंयुक्तै्हत्वा तद्धस्म धारयेत्‌ ॥५५॥ 
समस्तधनधान्याप्ति: रत्रीवश्यं च भवेद्‌ ध्रुवम्‌ । रक्ताब्जैलक्षसंख्य॑ यो  हुनेन्मधुरलोलितै; ॥५६॥ 
गोघृतैर्वापि जुहुयात्तस्य लक्ष्मी: स्थिरा भवेत्‌ | रक्तादिवसनाकाब्ली हुनेतू पुष्पैश्न तादृशैः ॥५७॥ 
मधुराक्तिर्धताक्तिवप्यिष्टोत्तरसहस्रकम्‌ ।मधुना संयुतैः  श्रेतकुसुमैरष्टसंयुतम्‌ ॥५८॥ 
सहस्नरमन्वह॑ हुत्वा मासमात्रेण साधक: । राज्ञः पुरोहितो भूयान्मन्त्रणो वा न संशय: ॥५९॥ 
प्रयोगजपहोमादि दशाष्टादशवर्णजम्‌ । मन्त्रेणानेन कुर्वीत ताभ्यां मन्त्रोक्तमादरात्‌ ॥६ ०॥ 
न्यासध्यानजपार्चादिहोमतो यो भजेन्मनुम्‌ | रत्नकाञ्जननधान्यादै: समृद्धं तस्य मन्दिरम्‌ ॥६१॥ 


एकानत्रिंश: श्वास: २९९ 
जायते हस्तगा तस्य सकला वसुधा5चिरम्‌ | पुत्रपौन्रकलत्राद्यैर्भुक्‍्ता. भोगान्‌ बहूतन्रिह ॥६२॥ 
अन्ते याति परं धाम वैष्णवं मुनिदुर्लभम्‌ | इति। 

श्रीकान्त मन्त्र--सारसंग्रह के अनुसार बीस अक्षरों का श्रीकान्त मन्त्र है--हीं श्रीं क्‍्लीं कृष्णाय गोविन्दाय 

गोपीजनवल्लभाय स्वाहा। इस मन्त्र के समान सिद्धिदायक दूसरा कोई मन्त्र नहीं है। इस मन्त्र के ऋषि ब्रह्मा, छन्द गायत्री एवं 

देवता श्रीकृष्ण हं। बीज शक्ति आदि पूर्ववत्‌ होते हैं। श्रीकान्त का कुबेर आदि द्वारा सर्वदा किया जाने वाला ध्यान इस प्रकार 
किया जाता हैं-- 

अक्षयस्थ धनस्यापि करं संपत्पर्भ/करं) शुभम्‌। कोटिभास्करसड्डाशैर्द्धारकायां गृहोत्तमे:॥ 


बहुभि: कल्पतरुभिवेष्टिते रत्नमण्डपे। विद्योतन्‍्मणिवर्योधस्तम्भद्वारान्तभित्तिके।। 
विकचत्पुष्पमालाभि: सहितानन्तमौक्तिके:। पुष्परागधराशोभिरत्ननद्योरथान्तरे॥ 
निरन्तरखवद्रत्नसुधाधाराभिवार्षिण:। अध:. कल्पकवृक्षस्य शाखाव्याप्तस्य.. सर्वतः॥ 
ज्वलद्रलप्रदीपालिसमुद्योतितदिडमुखे | उद्द्योतद्रविबिम्बाभरत्नसिंहासनाग्बुजे |। 


सूपविष्ट. रमाक्रान्त॑ द्र॒ुतस्वर्णनिभ॑ स्मरेत्‌। समोद्यद्रविचन्द्रौधविद्युत्कोटिनिभच्छविम्‌॥ 
हद्याड़ं. सर्वतः  सॉम्यं नानालड्जार्मण्डितम। अरिशड्डगदापद्मधारिणं. पीतवाससम्‌॥ 
स्पृशन्त॑ कलशं श््योतन्मणिधारमहर्निशम्‌। सव्येन चरणाब्जेन विद्रुमद्युतिकारिणा॥ 
रुक्मिणीसत्यभामे द्वे दक्षवामस्थिते प्रभो:। उत्तमाड्रेभिषि्नन्त्यो नानारत्नसुधारया॥ 
लसत्स्वीयकराम्भोजगृहीतघटजातया। यच्छन्त्यो नाग्नजित्याहसुनन्दे सुघटेस्तयो:॥ 
मित्रविन्दा तथेवान्या परा चेव सुलक्षणा। एतयोर्जाम्बवत्याहसुशीले . दक्षवामगे॥ 
र्लधुन्यो: समादाय कलशौ रतसंभृतो। अर्पयन्त्यां विलासेन ध्यातव्ये मन्त्रवित्तमै:॥ 
तत: घषोडशसाहस्रमिता नार्य:- समन्ततः। स्मर्तव्या: स्वर्णरत्नादिधारायुग्घटसत्करा:। 


प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:, मुखे गायत्री छन्दसे नम:, हृदये कृष्णाय देवतायै नम:, गुह्ो क्लीं बीजाय नमः, पादयो: स्वाहा शक्तये 
नम:। मम चतुर्विधपुरुषार्थसिद्धयये विनियोग:। षडड़ न्यास इस प्रकार करे--हीं श्रीं क्लीं हृदयाय नम:, कृष्णाय शिरसे स्वाहा, 
गोविन्दाय शिखाये वषट्‌, गोपीजन कवचाय हुं, वल्लभाय नेत्रत्रयाय वौषट्‌, स्वाहा अख्राय फट्‌। इसी प्रकार करन्यास भी करे। 
मूल मन्त्र से मूर्धा से पेरों तक व्यापक न्यास करे। मूल-पुटित मातृका न्यास करे। संहार-सृष्टि क्रम से दशाक्षरोक्त प्रकार से 
दश तत्त्वों का न्यास करे। फिर प्रणव-सम्पुटित मूल मन्त्र से तीन बार व्यापक न्यास करके पुन: षडड्ढ न्यास करे। 

सृष्टि मन्त्रवर्ण न्‍्यास--शिर पर हीं नम:, भाल में श्रीं नमः, भोहों के मध्य में क्‍्लीं नमः, नेत्रों में कं नम:, कानों 
में ष्णां नम:, नासिका में यं नम:, मुख में गों नम:, चिबुक में विं नम:, गले में न्‍दां नम:, बाहुमूल में यं नमः, हृदय में गों 
नम:, उदर में पीं नमः, नाभि में ज॑ नम:, लिड् में नं नम:, मूलाधार में वं नम:, कमर में ल्‍ल॑ नमः, जानुओं में भां नम:, जंघाओं 
में यं नमः, गुल्फों में स्वां नमः, पैरों में हां नम:। इस प्रकार से सृष्टि न्यास करने के बाद स्थिति न्यास करे। 

स्थिति न्‍्यास--हृदय में हीं नम:, उदर में श्रीं नमः, नाभि में क्लीं नम:, लिड्ढ में कं नम:, मूलाधार में ष्णं नम:, 
कमर में यं नमः, जानुओं में गों नमः, जद्डों में: विं नमः, गुल्फों में दां नमः, पेरों में यं नम:, शिर पर गों नमः, भाल में पीं 
नम:, भ्रूमध्य में ज॑ नम, नेत्रों में नं नमः, कानों में व॑ं नमः, नासिका में ल्‍ल॑ नमः, मुख में भां नम:, चिबुक में यं नम:, कण्ठ 
में स्वां नम:, बाहुमूल में हां नम:। स्थिति न्यास के बाद पैरों से लेकर मस्तक तक संहार क्रम से न्यास करे। न्यास का यह 
क्रम यतियों के लिये कहा गया है। गृहस्थों का क्रम संहार-सृष्टि-स्थिति है। अन्य वर्णों के लिये स्थिति-संहार-सृष्टि क्रम हे। 
तब पूर्वोक्त मूर्तिपञ्जर न्यास करे। पुन: पूर्वोक्त प्रकार से सृष्टि स्थिति न्यास के बाद षडड्ढ न्यास करे। विहित प्रकार से वेष्णव 
मुद्रा दिखावे। दिग्बन्ध करे। अपने देह में मूर्तिपञ्लर क्रम से देवता का पूजन करे। तब अपने आगे कुद्डुमादि से अष्टटल कमल 


३०० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
बनाकर उसकी कर्णिका में घट्कोण बनावे। उसके मध्य में साध्य नाम के साथ क्लीं लिखे। तब कृष्णाय से लेकर शेष सत्रह 
अक्षरों से क्लीं को वेष्टित करे। षट्कोण के पूर्व नैऋत्य वायु कोण में श्रीं बीज लिखे। शेष तीन कोणों में हीं लिखे। कोणों 
की सन्धियों में पूर्वोक्त कृष्ण षडक्षर मन्त्र 'क्लीं कृष्णाय नमः” के छ: अक्षरों को लिखे। अष्टदल पद्म के दल केसरों में पूर्वोक्त 
काम गायत्री 'कामदेवाय विद्यहे पुष्पबाणाय धीमहि तन्नो5नंग: प्रचोदयात्‌' के तीन-तीन अक्षरों को लिखे। दलों में मकरध्वज 
मालामन्त्र नमो कामदेवाय सर्वजनप्रियाय सर्वजनसंमोहनाय ज्वल ज्वल प्रज्वल संर्वजनस्य हृदयं मम वशं कुरु कुरु स्वाहा' 
के छ: छ: अक्षरों को लिखे। उसके बाहर दो वृत्त बनाकर अन्तराल में मातृका वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुरख्र बनाकर 
उसकी चारो दिशाओं में 'श्री' ओर कोणों में 'हीं' लिखे। 
पूर्ववत्‌ पीठपूजा करके मूर्ति की कल्पना करे। पुष्पोपचार तक सृष्टि-स्थिति न्यास क्रम से देव के देह में पूजा करे। 
लयाइ्नक्रम से देव के देह में षडड़ः न्यासस्थान में षडड़ों की पूजा करे। मूल मन्त्र कहकर शिर पर किरीटाय नमः, कानों में 
कुण्डलाभ्यां नम:, दाहिने हाथ में ऊपर चक्राय नमः, बाँयें हाथ में ऊपर श॒द्भाय नम:, बाँयें हाथ में नीचे गदाये नमः, दाहिने 
हाथ में नीचे पद्माय नमः, कन्धों से पेरों तक वनमालाये नमः, वक्ष पर श्रीवत्साय नम:, कण्ठ में कौस्‍्तुभाय नम: से पूजन 
करके षटकोणों में पूर्ववत्‌ षडड़ पूजन करें। कोण केसरों में वासुदेवादि मूर्ति की एवं दिग्गत केसरों में शान्त्यादि शक्तियों 
की पूजा करे। दलों में देव के दक्ष-वाम क्रम से रुक्मिणी आदि आठ पटरानियों की पूजा करे। 'षोडशसहस्रसंख्याभ्यो दवीभ्यो 
नम: से देव के आगे पूजा करे। दलाग्रों में इन्द्राय नम:, नीलाय नम:, मुकुन्दाय नमः, मकराय नम:, अनड्राय नम:, कच्छपाय 
नम:, शड्डाय नमः, पद्माय नमः--इस प्रकार अष्ट निधियों की पूजा करे। भूपुर में इन्द्राद लोकपालों और वच्रादि आयुधों की 
पूजा करके इस प्रकार की पूजा के बाद हरि को नेवेद्य अर्पित करे। नेवेद्य में खीर मिश्री गोघृत दही अर्पण करे। छत्रादि निवेदन 
करके स्तुति करें। तब सावरण हरि का उद्बासन अपने हृदय में करे और पुनः न्यास करे। शक्ति के अनुसार जप करे। इस 
प्रकार देव की पूजा करके चार लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन गोघृत से करे। तर्पण-मार्जन के बाद ब्राह्मणभोजन करावे। 
एसे साधित मन्त्र से प्रयोग करे। 
अग्नि में कृष्ण की पूजा करके उजले फूल और चावल-घी से दश हजार हवन करके उसके भस्म को धारण करे 
तो सभी धन-धान्य की प्राप्ति के साथ खत्री का वशीकरण होता है। लाल कमल को मधुर-लोलित करके एक लाख हवन करने 
से लक्ष्मी स्थिर होती है। जिस रंग के वस्त्र की इच्छा हो. उसी रंग के फूलों से हवन करे। मधु से युक्त उजले फूलों से एक 
हजार आठ हवन प्रतिदिन एक माह तक करने पर साधक राजपुरोहित या मन्त्री हो जाता है। जो दश या अट्टारह अक्षरों वाले 
मन्त्र से जप-प्रयोग-होमादि करता है उसे और जो यत्नोक्त न्‍्यास-ध्यान-जप-अर्चन-हवन से मन्त्रजप करता है, उसे रत्न, सोना, 
धन-धान्यादि एवं समृद्धि प्राप्त होती है। उसके वश में सारी पृथ्वी होती है एवं पुत्र-पोत्र-कलत्रादि के साथ भोगों को बहुत 
दिनों तक वह भोगता है। 
पूजायन्त्रविधि: 
श्रीयन्नसारे-- 
'षट्कोणकर्णिकामध्ये ससाध्यं मदनं लिखेत्‌ । घट्सु कोणेषु षड्वर्ण चतुर्वर्ण चतुर्दले ॥१॥ 
दशपत्रे केसरोद्यदशा्णैकैकवर्णके । विंशत्यर्णमनोर्वर्णान्‌ क्रमाद्‌ द्वौ द्वौ वलिख्य च ॥२॥ 
मालामन्त्रेण मारस्य बाणैमतृकयापि च॒। वेष्टितं भूपुराश्रिस्थशक्ति श्रीवसु धास्मरम्‌ ॥ ३॥ 
विशत्यर्णमनोर्यन्त्र प्रोक्ततेतर यथाविधि । गोपनीयं प्रयत्लेन न देयं यस्य कस्यचित्‌ ॥४॥ 
धर्मार्थकाममो क्षायु:पुत्रधान्यधराप्रदम्‌ । रक्षाकरं वश्यकारि कान्तिसौभाग्यकीर्तिदम्‌ ॥५॥ 
किमत्र बहुनोक्तेन काद्वितार्थसुरद्रमम्‌ | इति। 
अस्यार्थ:--षट्कोणं कृत्वा तन्मध्ये ससाध्यं कामबीजं विलिख्य, षट्कोणेषु षडर्ण विलिख्य, बहि:स्थच- 
तुष्पत्रेषु चतुरक्षरं विलिख्य, तद्रहिर्दशकेसरेषु दशाक्षरं विलिख्य, दश्पत्रेषु विंशत्यर्णमन्त्रवर्णान्‌ द्वौ द्वौ विलिख्य, 
बहिर्वृत्तचतुष्टयं कृत्वा तदन्तरालवीथीत्रये5 भ्यन्तरवीध्यां पूर्वोक्तकाममालामन्त्रेण तद्हिर्वीथ्यां पूर्ववत्‌ पञ्नबाणैस्तद्वहिर्वीथ्यां 


एकोनत्रिंश: श्वास: ३०१ 
मातृकार्णश्न निरन्तर संवेष्टय, बहिःस्थचतुरसख्रकोणेषु प्रतिकोणं शक्तिश्रीवसुधाकामबीजानि लिखेतू। एतद्यनत्रमुक्तफलदम्‌। 
पूवोक्ति पूजायनत्रं साधितं धारणयन्त्र भवति। तदपि यथाविधि (कृष्णं? धृतं) यथोक्तफलदं भवति। 


पूजा यन्त्र--श्रीयत्नसार के अनुसार षघट्कोण बनाकर उसके मध्य में साध्य नाम के साथ क्लीं लिखे। षट्कोण के 
कोणों में षडक्षर मन्त्र के वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुर्दल कमल के दलों में चतुरक्षर मन्त्र के चार वर्णों को लिखे। उसके 
बाहर दशदल कमल बनाकर दल के केसरों में दशाक्षर मन्त्र के वर्णों को लिखे। दलों में विंशाक्षर मन्त्र के बीस वर्णों के दो- 
दो अक्षरों को लिखे। इसके बाहर चार वृत्त बनाकर मध्य से पहली वीधि में पूर्वोक्त काममाला मन्त्र के वर्णों को लिखे। उसके 
बाद वाली वीथी में पदञ्चबाण बीजों को लिखे। उसके बाद वाली वीधि में मातृका वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुरस्र बनाकर 
उसके कोणों प्रतिकोण में 'हीं श्रीं गला क्‍्लीं' लिखे। यह यन्त्र धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष, आयु, पुत्र, धान्य, धराप्रदायक होता 
है। यह रक्षाकर, वश्यकारी के साथ-साथ कान्ति, सौभाग्य एवं कीर्तिदायक भी है। बहुत क्या कहा जाय; यह यन्त्र कांक्षितार्थ 
के लिये कल्पवृक्ष के समान है। 
मन्त्रान्तराणां विधानम्‌ 
सारसंग्रहे-- 
रमामायास्मरान्तं च॒ चतुर्थ्या कृष्णमीरयेत्‌ | गोविन्द डेयुत॑ं चाथ स्वाहान्तो द्वादशाक्षर: ॥१॥ 
रमा श्रीबीजं। माया तद्वीजं। समर: क्लीं। चतुर्थ्या कृष्णं कृष्णाय। गोविन्द डेयुतं गोविन्दाय, इति। तथा-- 
मन्त्रे ब्रह्मा मुनि: प्रोक्तो गायत्रं छन्‍्द ईरितम्‌ | श्रीकृष्णोी देवता चद्रधरेन्द्रग्न्यब्धिनेत्रकै: ॥२॥ 
मूलमतन्त्रभवैर्वे: षडड्रानि प्रकल्पयेतू | ध्यानपूजाजपाद्यस्य विंशार्णोक्तवदाचरेत्‌ ॥३॥ 
कामयन्‌ सर्वसंपत्तिं मन्त्रमेने भजेद्‌ बुध: । 
३७ श्रीं हत्‌। हीं शिर:। क्लीं शिखा। कृष्णाय कवचं। गोविन्दाय नेत्र। स्वाहा अखत्र। तथा-- 
लक्ष्मीशक्तिमनोजातबीजान्ते_ दशवर्णकम्‌ | काममायेन्दिरान्तो5यं षोडशाणों मनुर्मतः ॥४॥ 
लक्ष्मी: श्रीबीजं। शक्तिमयाबीजं। मनोजात: कामबीजं। दशवर्णा: पूर्वोक्ता:। कामस्तद्वीजं। माया हों। 
इन्दिरा श्रीबीजं। 
ऋष्यादिक॑ दशाणोक्ति पशञ्चाड़्मपि तादृशम्‌ | पूजा विश ाक्षरप्रोक्ता ध्यानं तस्य निगद्यते ॥५॥ 
वराभयकराब्जाभ्यामालिड्रन्त॑ प्रियाड्रके । अब्जोत्पललसद्धस्ते ताभ्यामालिड्रितं मुदा ॥६॥ 
धारयन्तं रथाड़ं च शट्ढ॑भव्यकलेवरम्‌ | एवं ध्यात्वा जपेन्मन्नं दशलक्षं॑ समाहित: ॥७॥ 
तावत्संख्यासहस्नाणि हुनेदाज्यमनुत्तमम्‌ । तर्पणाद्यैर्भवेन्मनत्र:. सिद्ध: स्वेष्टफलप्रद: ॥८॥ 
मायाश्रीसहितो मन्त्रो दशार्णो द्वादशाक्षरः |विधानमस्थ विज्ञेय षोडशार्णोतक्तिवर्त्मना ॥९॥ 
सुगमम्‌। ह 
काममायेन्दिरापू्वो... मायाश्रीकामतस्तथा । लक्ष्मीमायास्मराद्यश्ष॒ मन्त्रराजो दशाक्षर: ॥१०॥ 
त्रयोदशाक्षराा मन्त्राख्वोव एते उदाहता: । मुन्याद्यड्रविधिस्त्वेषां पडक्त्यर्णोक्तविधानत: ॥११॥ 
ध्यान॑ तृतीयमन्त्रे तु दशाणोक्तमुदाहतम्‌ | विंशाणोक्ति द्वितीये तु प्रथमे5थ निगद्यते ॥१२॥ 
दरारिचापसद्वाणगुणाड्डुुशकराम्बुजम्‌ । वेणुमादाय हस्ताभ्यां वादयन्त॑ मुदान्वितम्‌ ॥१३॥ 
रविमण्डलगं कृष्णं ध्यायेदिष्टफलाप्तये । अड्लैरिन्द्रादिवज्नाद्यैरर्चना सर्वसिद्धिदा ॥१४॥ 
बाणलक्ष॑ जपित्वाग्नौ दशांशं हविषा हुनेतू्‌ | तर्पणादि ततः कुर्यात्‌ सिद्धमन्त्र: समाचरेत्‌ ॥१५॥ 
कान्तिपुष्टिधनारोग्यकामो मन्त्र: प्रयोगकान्‌ । 
बाणलक्ष पदञ्नलक्षम्‌। 


३०२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
अन्य मन्त्र--सास्संग्रह के अनुसार द्वाद्रशाक्षर मन्त्र है--श्रीं हीं क्लीं कृष्णाय गोविन्दाय स्वाहा। इसके ऋषि ब्रह्मा, 
छन्द गायत्री एवं देवता श्रीकृष्ण हैं। मन्त्र के १,१,१,३,४,२ वर्णो से इसका षडड़ न्यास किया जाता है--ध्यान-पूजा-जपादि 
विंशाक्षर मन्र के समान होते हैं। इस मन्त्र की उपासना से सभी इच्छित सम्पत्तियाँ मिलती हैं। 
घोडशाक्षर मन्त्र-मूलोक्त श्लोकों का उद्धार करने पर षोडशाक्षर मन्त्र होता है--श्रीं हीं क्लीं गोपीजनवल्लभाय 
स्वाहा क्लीं हीं श्रीं। इसके ऋष्यादि पद्चाड़ न्यास दशाक्षर मन्त्र के समान होते हैं। विंशाक्षर मन्त्र के समान इसकी पूजा होती 
हैं। ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
वराभयकराब्जाभ्यामालिड्रन्तं प्रियाज्भके। अब्जोत्पललसद्धस्ते ताभ्यामालिब्वितं मुदा॥ 
धारयन्तं रथाड्रं च शट्ढ भव्यकलेवरम्‌| 
इस प्रकार का ध्यान करके एकाग्रता से दश लाख मन्र-जप करे। दश हजार हवन गोघृत से करे। तदनन्तर तर्पणादि 
करने से सिद्ध यह मन्त्र साधक के इष्ट को प्रदान करने वाला होता है। 
द्वादशाक्षर मन्त्र--हीं श्रीं गोपीजनवल्लभाय स्वाहा--यह द्वादशाक्षर मन्त्र है। इसका समस्त पूजा-विधान षोडशाक्षर 
मन्त्र के समान है। 
दशाक्षर मन्त्र--मूलोक्त श्लोकों का उद्धार करने पर दशाक्षर मन्त्र होता हे-श्रीं क्लीं हीं श्रीं हीं श्रीं क्लीं श्रीं हीं 
क्लीं। उपर्युक्त तीन मन्त्रों के ऋष्यादि अंग विधि पंक्त्यर्णोक्त विधान के समान है। तृतीय मन्त्र का ध्यान दशाक्षर के समान 
होता है एवं द्वितीय मन्त्र का ध्यान विंशाक्षर के समान होता है। प्रथम मन्त्र के लिये सूर्यमण्डल-स्थित कृष्ण का ध्यान इस 
प्रकार किया जाता हैं-- 
_ दरारिचापसद्राणगुणाह्ुुशकराम्बुजम्‌। वेणुमादाय हस्ताभ्यां वादयन्त मुदान्वितम्‌॥ 
इष्ट फल की प्राप्ति के लिये कृष्ण का ध्यान सूर्यमण्डल में करे। तीन आवरणों में अंग इन्द्रादि वन्रादि आयुधों की 
पूजा करे। पाँच लाख मन्त्र जप करके दशांश हवन हवि से करे। तदनन्तर तर्पणादि करके सिद्धमन्त्र से प्रयोग करे तो कान्ति, 
पुष्टि, धन एवं आरोग्य प्राप्त होते हैं। 
वसुपुत्रदकृष्णमन्त्रविधि: 
तथा-- 
अष्टादशलिपिर्मनत्र: कामान्तो वसुपुत्रदः । मुनिर्नरदर आख्यातो गायत्री छनन्‍्द .ईरितम्‌ ॥१६॥ 
श्रीकृष्णे देवताड्रानि षट्दीर्घेण स्मरेण हि । 
क्लॉंक्लीं इत्यादिना षडड्गकम्‌। 
बाल॑ नीलमुदारकान्तिविभवं हस्ताम्बुजे दक्षिणे 
बिभ्राणं परिपक्वदौग्धकवलं नन्दात्मजं सुन्दरम्‌ । 
वामे तदूदिनजातमुद्धतरसं दध्युत्थपिण्ड शुभ 
वैयाप्रेण नखेन राजितगल त्यक्तांशुक॑ भावयेत्‌ ॥९७॥ 
अड्गलोकेशवज्ञाद्येरर्चनास्य समीरिता । एवं ध्यात्वा जपेन्मन्त्रमेकलक्षमनन्यधी: ॥९ ८॥ 
शर्कराधृतयुक्तेन दशांशं हविषा हुनेत्‌ | तर्पणादि ततः कुर्यात्‌ पूर्वोक्तविधिना सुधी: ॥१९॥ 
सरोजमध्यगं कृष्णं पूजयित्वा विधानतः । तस्यैव श्रीमुखाम्भोजे तर्पयेन्मन्त्रमुच्चरन्‌ ॥२०॥ 
गोदुग्धेन सुशुद्धेन सुपक्वैः कदलीफलै: ।दध्ना चर नवनीतेन पुत्रमाप्नोति वत्सरात्‌ ॥२१॥ 
यद्यदिच्छति तत्सर्व तर्पणेनिव सिद्धयति । इति। 


धन-पुत्रप्रद कृष्ण मन्त्र--क्लीं कृष्णाय गोविन्दाय गोपीजनवल्लभाय स्वाहा क्‍्लीं। यह मन्त्र धन एवं पुत्र प्रदान 
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करने वाला है। इसके ऋषि नारद, छन्द गायत्री एवं देवता श्रीकृष्ण हैं। क्लां क्लीं इत्यादि से इसका षडड़ न्यास करके इस 
प्रकार ध्यान किया जाता हैं-- 

बाल॑ नीलमुदारकान्तिविभवं हस्ताम्बुजे दक्षिणे बिश्राणं परिपक्वदोग्धकवलं नन्दात्मजं सुन्दरम्‌! 
वामे तदूदिनजातमुद्धतरसं द्युत्थपिण्डं शुभं बयाप्रेण नखेन राजितगलं त्यक्तांशुकं भावयेत्‌॥ 
तीन आवरणों की पूजा में अंग, लोकेशों एवं वज्रादि आयुधों की पूजा की जाती है। इस प्रकार का ध्यान करके 
एक लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन शक्‍्कर-घृतयुक्त हवि से करे। पूर्वोक्त विधि से तर्पणादि करे। कमल में बेठे कृष्ण 
को विधिवत्‌ पूजा करे। उनके मुखकमल में मन्त्र बोलकर तर्पण करे। गोदुग्ध, पके केले के फल दही, मक्खन का नैवेद्य 
अर्पित करे। एक वर्ष तक ऐसा करने से साधक को पुत्र प्राप्त होता है। सभी इच्छायें तर्पण से पूरी होती हैं। 
वागैश्चर्यप्रदमन्त्र: 
तथा-- 
अधरो बिन्दुमान्‌ कामो डेयुक्‌ कृष्णश्र मायया | गोविन्दो डेयुतो लक्ष्मीर्दशार्णस्तदनन्तरम्‌ ॥२२॥ 
भुगुर्मननुविसगढ्यो द्वाविशार्णों मनुर्मतः । वागैश्वर्प्रदो नित्य. साधकानामभीष्टद: ॥२३॥ 
अष्टादशलिपिप्रोक्त मुन्याद्यं चाड्रकल्पनम्‌ | 


अधर ऐ, बिन्दुमान्‌ बिन्दुयुक्तस्तेन ऐ। कामस्तद्वीजं। डेयुक्‌ कृष्ण: कृष्णाय। मायया तद्वीजेन सहेति शेष:। 
गोविन्दो डेयुतो गोविन्दाय। लक्ष्मी: श्रीबीजं। दशार्ण: पूर्वोक्त:। भगुः सकार:, मनु औ, विसर्ग: अ:, तेन सौ:। 
विंशाक्षरोक्ता सपर्या। ध्यानमुच्यते-- 
दक्षोध्वे हस्तपदे_ स्फटिकजपवटीं मातृकावर्णरूपां 
वामोरधध्वे. सर्वविद्याकलितमभिनवं॑ पुस्तक॑ संदधानः । 
शब्दब्रहोैकवेणुं_ करयुगलधृतं॑ वादयज्‌ श्रेयसे वो 
गायन्‌ पीताम्बरो5 सौ भवतु मुरारिपु: श्यामल: कोमलाड्रः ॥२४॥ 
मयूरपत्रसंनद्धीकेशजालश्रियान्वित: । सर्वज्ञो मुनिवृन्देचे सेवित:. सर्ववेदिना ॥२५॥ 
इत्थं संचिन्त्य देवेशं नारीनेपथ्यधारिणम्‌ । 
नेपथ्यमलड्डारस्तेन ख्लीरूपधारी ध्येय:। 'युवतीवेशलावण्यरमणीयतनुं हरिम्‌' इति गौतमीयतन्त्रवचनात्‌। 
क्लींकृष्णाय हृदयाय ०। गोविन्दाय शिरसे ० । गोपीजन शिखायै ०; वललभाय कवचाय ०। स्वाहा अख्नाय ०। इति 
पश्चाड्मम्‌। अन्यत्सुगमम्‌। तथा-- 
वेदलक्ष॑ मनुं जप्त्वा किंशुकेर्मधुराप्लुतै: | दशांशं जुहुयादग्ना साधको मन्त्रसिद्धये ॥२६॥ 
तर्पणादि ततः कुर्यान्मिनत्नी पूर्वोक्तवर्त्मना | मन्त्रमेते जपेद्यस्तु मन्त्री पूर्वोक्तिवर्त्मना ॥२७॥ 
देवस्यानुग्रहान्‌ तस्यथ मुखाओझाद्विजृम्भते । गड्रातरड्रकललोलवाग्विलासमनोहरा ॥२८॥ 
गद्यपद्यात्मिका सम्यक्‌ प्रचण्डा भारती सदा | अशेषवेदवेदार्थसर्वशासत्रविशारद: ॥२९॥ 
राजैश्वर्य महत्‌ प्राप्य मुक्तिमेति परां कृती | इति। 
द्वाविशाक्षर वागैश्वर्यप्रद मन्त्र--ऐं क्लीं कृष्णाय हीं गोविन्दाय श्रीं गोषीजनवल्लभाय स्वाहा सौ:। यह वाणीरूपी 
ऐश्वर्य प्रदान करने वाला मन्त्र है। नित्य साधकों का अभीष्टदायक है। अट्टारह अक्षरों वाले इस मन्त्र के समान ही इसके भी 
ऋष्यादि अंगन्यास होते हैं। ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
दक्षोरध्वें हस्तपद्मे स्फटिकजपवटीं मातृकावर्णरूपां वामोर्ध्वे सर्वविद्याकलितमभिनवं पुस्तक॑ संदधान:। 
शब्दब्रह्ेकवेणूं करयुगलधृतं वादयज्‌ श्रेयसे वो गायन्‌ पीताम्बरोडसौ भवतु मुररिपु: श्यामल: कोमलाड्र:॥ 
मयूरपत्रसंनद्धकेशजालबश्रियान्वित:। सर्वज्ञों मुनिवृन्देन सेवित: सर्ववेदिना॥ 


३०४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
इस प्रकार ध्यान करके नारी रूपधारी कृष्ण का चिन्तन करे। पश्चाड़ न्यास इस प्रकार करे--क्लीं कृष्णाय हृदयाय 
नम:, गोविन्दाये शिरसे स्वाहा, गोपीजन शिखायै वषट्‌, वललभाय कवचाय हुं, स्वाहाख्राय फट्‌। चार लाख मन्त्रजप करे। 
मधुराप्लुत पलाश के फूलों से दशांश हवन करे तब यह मन्त्र सिद्ध होता हैं। तदनन्तर पूर्वोक्त विधान से तर्पणादि करे। इस 
मन्त्र का पूर्वोक्त विधान से जो जप करता है, उप पर देव की कृपा होती है। उसके मुख से गंगातरंग के समान मनोहर वाग्विलास 
नि:सृत होता है। गद्य-पद्यात्मिका वाणी सदैव निकलती है। सभी वेद-वेदार्थ एवं सभी शाम्रों में वह विशारद होता है। 
महाराजाओं के समान उसे ऐश्वर्य प्राप्त होता है एवं अन्त में मोक्ष मिलता है। 
नन्दपुत्रमन्त्रवर्णनम्‌ 
तथा-- 
वेदादिहदयस्थान्ते डेयुत॑. भगवत्पदम्‌ । नन्दपुत्राय नन्दान्ते वपुषे श्री दशाक्षर: ॥३०॥ 
अष्टाविशाक्षरों मनत्रो भजतां कामदो मणि: । 
बेदादि: प्रणव:। हृदयं नमः। डेयुत॑ भगवत्पदं भगवते। नन्दपुत्राय स्वरूपं। नन्दवपुषे स्वरूपं। श्री स्वरूप॑। 
दशाक्षरः पूर्वोक्त:। तथा-- 
नारदो मुनिरस्य स्यादुष्णिक्‌ छन्द उदाहतम्‌ | देवता नन्दपुत्रो5स्यथ चिन्तितेष्टफलप्रदः ॥३१॥ 
आचक्रादिपदैरड्रपश्नक्क परिकीर्तितम्‌ । रलपात्र॑ करे दक्षे हेमवेत्र चर बामत: ॥३२॥ 
वहन्तं भावयेत्‌ कृष्णं ख्रीभ्यामालिड्रितं मुदा | अड्रलोकेशवश्राद्यैरर्चना फलसिद्धये ॥३ ३॥ 
दशायुतं जपित्वान्ते जुहुयाद्‌ हविषायुतम्‌।साधिते साधको मन्त्री भवेत्‌ सर्वसमृद्धिमान्‌ ॥३४॥ इति। 
तथा-- 
नन्दपुत्रायः शब्दान्ते श्यामलाड्राय भाषयेत्‌ | डेन्तं बालवपु: प्रोक्‍्त्वा चतुर्थ्या कृष्णमीरयेत्‌ ॥३५॥ 
तारगोविन्दशब्दान्ते दशार्ण च मनुं बदेत्‌। मन्त्रो5यं साधुसंप्रोक्तो द्वात्रिशद्रर्ण उत्तम: ॥३६॥ 
मुन्याद्या नारदानुष्टूपूकृष्णा अन्यत्‌ पुरोक्तवत्‌। 
पुरोक्तवत्‌ अष्टाविंशाक्षरोक्तवत्‌। तथा-- 
प्रणवान्ते रमा माया हृदयं भगवांस्तत: । डेयुक्‌ च नन्दपुत्राय च्छगलाण्डो5 प्यनन्तयुक्‌ ॥३७॥ 
(इन्द्रतो वपुषे ब्रूयात्‌ श्यामलाड़ं च डेयुतम्‌ ।) अष्टादशलिपिर्मन्रो.. द्विचत्वारिंशदर्णवान्‌ ॥३८॥ 


रमा श्रीबीजं। माया तद्वीजं। डेयुग्भगवान्‌ भगवते। नन्दपुत्राय स्वरूपं। छगलाण्डो वबकार:, अनन्त आ, तेन 
वा। इन्द्रो ला वपुषे स्वरूपं। श्यामलाड़ं डेयुतं श्यामलाड्राय। अष्टादशलिपि: पूर्वोक्त:। तथा-- 
ब्रह्मानुष्टप्‌ च कृष्णाख्या मुन्याद्या: कथिता बुधै: । अन्यत्‌ सर्व पुरोक्तेन विधानेन सम॑ भवेत्‌ ॥३९॥ 
वह्बैकादश भूतेषुधृतिसंख्यैसतु. मन्त्रवित्‌ | मूलमन्त्रभवैर्वणैं:  पश्चाड्रानि प्रकल्पयेत्‌ ॥४०॥ 
वहयस्त्रय:। भूतानि पश्च। इषव: पश्च। धृतिरष्टादश। ३&भश्रींहीं हृदयाय ० । नमो भगवते नन्दपुत्राय शिरः ०। 
बालवपुषे शिखा०। श्यामलाड्राय कवचाय ०। क्लींकृष्णाय गोविन्दाय गोपीजनवल्लभाय स्वाहा अख्राय०। 
अन्यदष्टाविशत्यर्णवत्‌। 'मन्त्रो5यं सकलैश्वर्यकाद्वितिकार्थसाधनम्‌' इति। 
अष्टाविशाक्षर मन्त्र--3% नमो भगवते नन्दपुत्राय नन्‍्दवपुषे श्रीगोपीजनवल्लभाय स्वाहा। अनुष्ठान करने पर यह 
मन्त्र कामप्रद मणिसदृश होता है। इसके ऋषि नारद, छन्द उष्णिक्‌ एवं देवता नन्‍्दपुत्र हैं। पद्चाड़ न्यास आचक्रादि पदों से किया 
जाता हैं। दाहिने हाथ में रत्नपात्र एवं बाँयें हाथ में सवर्णदण्ड धारण करने वाले, ख्त्रियों द्वारा आलिब्वित, प्रसन्नमुख कृष्ण का 
ध्यान किया जाता हैं। 
तीन आवरणों की पूजा में अंगों, लोकेशों और वच्रादि आयुधों की पूजा की जाती है। एक लाख मन्त्र जप करके 
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दश हजार हवन हवि से किया जाता है। इस मन्त्र को साधित करने से मन्त्री सभी समृद्धियों से युक्त होता है। 


बत्तीस अक्षरों का मन्त्र--नन्दपुत्राय श्यामलाड्राय बालवपुषे कृष्णाय 3» गोविन्दगोपीजनवल्लभाय स्वाहा। 
साधुओं के द्वारा इस बत्तीस अक्षरों के मन्त्र को उत्तम कहा गया है। इसके ऋषि नारद, छन्द अनुष्टप्‌ एवं देवता कृष्ण हैं। शेष 
सभी क्रियायें पूर्वोक्त मन्त्र के समान होती हैं। 


बयालीस अक्षरों का मन्त्र--3» श्रीं हीं नमो भगवते नन्दपुत्राय बालवपुषे श्यामलाड्भाय क्लीं कृष्णाय गोविन्दाय 
गोपीजनवल्लभाय स्वाहा। इस मन्त्र के ऋषि ब्रह्मा, छन्द अनुष्टप्‌ एवं देवता कृष्ण हैं। इसका पूजन-विधान पूर्ववत्‌ होता है। 
पञ्ञाड़ न्यास इस प्रकार किया जाता है--3% श्रीं हीं हृदयाय नम:, नमो भगवते नन्दपुत्राय शिरसे स्वाहा, बालवपुषे शिखाये 
वषट्‌, श्यामलांगाय कवचाय हुं, कली कृष्णाय गोविन्दाय गोपीजनवल्लभाय स्वाहा अख्राय फट्‌। शेष समस्त पूजन-विधान 
अड्ठाईस अक्षरों वाले मन्त्र के समान होता है। यह मन्त्र समस्त ऐश्वर्य के साथ-साथ अभीप्सित वन्न को देने वाला हैं। 

रुक्मिणीवल्लभमन्त्र: 
तथा-- 
ध्रुवक्ष हदयं चैव चतुर्थ्या भगवत्पदम्‌। रुक्मिणीवल्लभायान्यत्‌ स्वाहान्त: षोडशाक्षर: ॥४१॥ 
ध्रुव: प्रणव:। हृदयं नमः। चतुर्थ्या भगवत्पदं भगवते। रुक्मिणीवल्लभाय स्वरूपम्‌। 


मुनिर्नरद आख्यातए्छन्दो< नुष्टुबुदीरितम्‌ । रुक्मिणीवल्लभ: कृष्णो देवता सर्वसिद्धिद: ॥४२॥ 


भूहन्द्रश्नुतिपातालयुग्मार्णरड्रकल्पनम्‌ । 
(भू: एक:। श्रुतयश्चत्वार:। पाताला: सप्त)। 
कलायश्यामलं कृष्णं नानालड्डारमण्डितम्‌ । पीतकौशेयसद्वस् स्वण्वित्रविभूषितम्‌ ॥४ ३॥ 


करपद्ेन दक्षेण श्लिष्यन्त॑ वामपाणिना | चिन्तारलवती देवीमड्भूगां काख्जनप्रभाम्‌ ॥४४॥ 

वामहस्तधृताम्भोजामन्येनालिड्वितप्रियामू । अप्जैनरिदमुख्यैश्च लोकपालैस्तदायुथै: ॥४ ५॥ 

पूजन धर्मकामार्थनि: श्रेयसफलावहम्‌ | एकलक्ष॑ जपेन्मन्रं॑ हुनेन्मधुरलोलितै: ॥४६॥ 

दशांशं कमलै: पश्चात्‌ तर्पणादि समाचरेत्‌ | महदैश्वर्यवश्यादि काद्वलिभि: सेव्यतां मनुः ॥४७॥ 
३०हत॥ नमः शिर:। भगवते शिखा। रुविमणीवल्लभाय कवचे। स्वाहा अख्रम्‌। 


षोडशाक्षर रुक्मिणीवल्लभ मन्त्र--3% नमो भगवते रुक्मिणीवल्लभाय स्वाहा। इस मन्त्र के ऋषि नारद, छन्द 
अनुष्टप्‌ एवं देवता रुक्मिणीवल्लभ कृष्ण हैं। इसका पश्चाड़ न्यास इस प्रकार किया जाता है--3% हृदयाय नम:, नम: शिरसे 
स्वाहा। भगवते शिखाये वषट्‌, रुक्मिणीवल्लभाय कवचाय हुं, स्वाहा अख्नाय फट्‌। इसका ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
कलायश्यामलं कृष्ण नानालड्लारमण्डितम। पीतकौशेयसद्वत्न॑ स्वर्णवेत्रविभूषितम्‌॥ 
करपद्ेेन दक्षेण श्लिष्यन्त॑ वामपाणिना। चिन्तारत्नवतीं देवीमड्डगां काझ्नप्रभाम्‌॥ 
वामहस्तधृताम्भोजामन्येनालिड्वितप्रियाम्‌| 
चार आवण्णों की पूजा में अंगों, नारदादि मुख्य ऋषियों, लोकपालों और उनके आयुधों की पूजा होती है। इसके 
पूजन से धर्म, अर्थ, काम और नि:श्रेयस्‌ की प्राप्ति होती है। एक लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन मधुर-लोलित कमलफूलों 
से करे। तर्पणादि करे। महान्‌ ऐश्वर्य एवं वश्यादि के इच्छूक साधक इस मन्त्र का अनुष्ठान करते हैं। 
लीलादण्डमहाविष्णुमन्त्रविधि: 
तथा-- 
वदेल्लीलापदस्यान्ते दण्डगोपीजन॑ पुनः । संसक्तदो:पदं॑ पश्चाद्‌ दण्डबालपदं वदेत्‌ ॥४८॥ 
रूपमेघपदं प्रोक्त्वा श्याम॑ भगपदं वबदेत्‌ । वन्‌ विष्णो वह्िवध्वन्त एकोनत्रिशदक्षर: ॥४९॥ 


३०६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
लीलादण्डगोपीजनसंसक्तदोर्टण्डबालरूपमेघश्याम भगवन्‌ विष्णो इति पदानि स्वरूपाणि। वह्विवधू: स्वाहा। 


मन्रों निखिलसद्ृश्यसिद्धिसंपत्मतदो मतः । नारदो5स्य मुनिश्छन्दों गायत्री देवता मता।॥५०॥ 
लीलादण्डमहाविष्णु: सर्वदेवौघवन्दित: । चतुर्दशचतुर्वेदत्रय क्षरैरड्रकल्पनम्‌ ॥५१॥ 
लीलादण्डगोपीजनसंसक्तदोर्दण्ड हृत्‌। बालरूप शिरः। मेघश्याम शिखा। भगवन्‌ कवचं। विष्णो स्वाहा 
अख्रम्‌। 
वामहस्ताम्बुजस्थेन लीलादण्डेन गोपिका: । पुराड्नाश्च॒ साकूत॑ मोहयन्त॑ महाप्रभुम्‌॥५२॥ 
आत्मन: प्रियमित्रस्थ स्कन्धन्यस्तान्यहस्तकम्‌ । हतकंसं स्मरेत्‌._ कृष्णमप्रमेयपराक्रमम्‌ ५ ३॥ 
अज्जैरिच्धादिवन्राद्येरर्चनास्य मतान्वहम्‌ । लक्षमेक॑ जपेन्मन्र॑ दशांशं तिलतण्डुलै: ॥५४॥ 
त्रिमध्वक्तैहनेतू पश्चात्तपणादि समाचरेत्‌ । नियमस्थो नरो यो5मुं लीलादण्डमनुं भजेत्‌ ॥५५॥ 
सुभग: स जगद्वन्यो रमाया भवन भवेत्‌ | इति। 


उन्तीस अक्षरों का लीलादण्ड मन्त्र--लीलादण्डगोपीजनसंसक्तदोण्डबालरूपमेघश्याम भगवन्‌ विष्णों स्वाहा। यह 
मन्त्र सभी सद्वश्यसिद्धि एवं सम्पत्मदायक है। इसके ऋषि नारद, छन्द गायत्री एवं देवता लीलादण्ड महाविष्णु हैं। पद्चाड़ 
न्यास इस प्रकार होता है--लीलादण्डगोपीजनसंसक्तदोर्दण्ड हृदयाय नमः, बालरूप शिरसे स्वाहा, मेघश्याम शिखाये वषट, 
भगवन्‌ कवचाय हुं, विष्णो स्वाहा अख्राय फट्‌। इसका ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
वामहस्ताम्बुजस्थेन लीलादण्डन गोपिका:। पुराड़नाश्चन॒ साकूत॑ मोहयन्तं महाप्रभुम्‌।॥ 
आत्मन: प्रियमित्रस्यथ स्कन्धन्यस्तान्यहस्तकम। हतकंसं स्मरेत्‌ क्ृष्णमप्रमेयपराक्रमम्‌॥ 
तीन आवरणों की पूजा में अंगों, लोकशों और वज्रादि आयुधों की पूजा की जाती है। एक लाख मन्त्र जप किया 
जाता है। दशांश हवन तिल तण्डुल को त्रिमधुरों से लोलित करके किया जाता है। तदनन्तर तर्पण-मार्जन करके नियमस्थ 
जो मनुष्य इस लीलादण्ड मन्त्र का जप करता है, वह सुभग जगत्पूज्य और लक्ष्मी का निवासस्वरूप होता है। 
गोवल्लभहरिमन्नरविधानम्‌ 
तथा-- 
शार्ड्री सद्येन सन्दीप्तो बाल इन्द्रद्रयं तथा ।विलोमाद यतृतीयश्चव सानन्तो5थ समीरण: ॥५६॥ 
कृशानुदयितोपेतो मन्त्रो5यं धातुवर्णक: । 
शार्ड़ी ग। सद्य ओ, तेन गो। बाल व। इन्द्रद्रयं लल। विलोमाद्यतृतीयों भ, अनन्त आ, तेन भा। समीरणो 
या कृशानुदयिता स्वाहा। धातुवर्ण: सप्तार्ण-॥ तथा-- 
नारदो मुनिरस्य स्थादुष्णिक्‌ छन्दश्न देवता ।गोवल्लभो हरि: प्रोक्तो गवां वृद्धिकर: पर: ॥५७॥ 
दशार्णोक्तविधानेन पश्चाड्रविधिरीरित: । इन्द्रनीललसत्कान्तिं पीतवाससमच्युतम्‌ ॥५८॥ 
सर्पारिपिच्छनिकरै: सम्यक्क्लप्तावतंसकम्‌ | वेणुं वामकरे दक्षे यष्टिं पाशं च बिश्रतम्‌ ॥५९॥ 
कपिलाजातमध्यस्थमाहयन्त॑ च ता मुदा+ एवं ध्यात्वा यजेत्सम्यक्‌ पीठे पूर्वोदिते शुभे ॥६०॥ 
आदावड्रानि संपूज्य पूजयेद्गोगणाष्टकम्‌ | सुवर्णवर्णा प्रथमा द्वितीया गौरपिड्रला ॥६९॥। 
तृतीया रक्तपिड्गाक्षी चतुर्थी गलपिड्रला | पञ्ञमी बश्चुवर्णा स्यादुत्तमा कपिला गवाम्‌ ॥६२॥ 
षष्ठी चतुष्कपिड़ा स्थात्सप्तमी समपिड्नला अष्टमी कपिला गोषु विज्ञेया पुच्छपिड्रला ॥६३॥। 
पुरन्दरमुखास्तेषामायुधानि ततः. परम्‌। ध्यात्वा मन्त्र जपेत्सम्यग्वर्णलक्ष॑ जितेन्द्रिय: ॥६४॥ 
तत्सहस्न॑ हुनेन्मन्त्री गोदुग्धैस्तु पुरोक्तवत्‌।गोदुग्धैः प्रत्यहं साग्रं सहरुं जुहुयात्तु यः ॥६५॥। 
मासार्धेन गवां वृद्धिजायते तस्य भूयसी । दशाक्षरोक्तवत्‌ सर्व विधानं च प्रकल्पयेत्‌ ॥६६॥ इति। 
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सप्ताक्षर गोवल्लभ मन्त्र--गोवल्लभाय स्वाहा। इसके ऋषि नारद, छन्द उष्णिक्‌ एवं देवता गोवल्लभ हरि हैं। 
यह मन्त्र गायों की वृद्धि करने वाला हैं। दशाक्षर मन्त्र के समान इसका पश्चाड़ न्यास होता है। ध्यान इस प्रकार कहा गया है-- 
इन्द्रनीललसत्कान्ति. पीतवाससमच्युतम्‌। सर्पारिपिच्छनिकरै:. सम्यक्क्लप्तावतंसकम्‌॥ 
वेणुं वामकरे दक्षे यप्टिं पाशं च बिभ्रतम्‌। कपिलाजातमध्यस्थमाहयन्तं च ता मुदा॥ 
इस प्रकार का ध्यान करके पूर्वोक्त पीठ पर सम्यक्‌ रूप से पूजा करे। अष्टटल कमल बनाकर कर्णिका के मध्य में 
अंगों की पूजा करे। दलों में आठ गोगणों की पूजा करे। ये आठ हैं--सुवर्णवर्णा, गौरपिड्जला, रक्तपिड्ठाक्षी, गलपिड्रला, 
बभ्रुवर्णा, चतुष्कपिंगा, समपिड्नला पुच्छपिड़्ला है। इसके बाहर चतुरख्र में इन्द्रादि लोकपालों और उनके वज्रादि आयुधों की 
पूजा करे। सम्यक्‌ ध्यान करके सात लाख मन्त्रजप करे। सात हजार हवन पूर्ववत्‌ गाय के दूध से करे। प्रतिदिन गाय के दूध 
से एक हजार हवन करे। ऐसा करने से पन्द्रह दिनों में गायों की वृद्धि होती है। दशाक्षर मन्त्र के समान ही इसके अन्य सभी 
विधान किये जाते हैं। 
सप्रयोग: गोविन्दमन्त्र: 
तथा-- 
ब्रूयात्‌ू॒ तारहदोरन्ते चतुर्थ्या भगवत्पदम्‌। अस्थ्यग्निवामनेत्रान्त गोविन्द तादृशं बदेत्‌ ॥६७॥ 
रव्यर्णों मनुराख्यातो नारदो5स्य मुनिर्भवेत्‌ | गायत्री छन्द इत्युक्ते देवता कृष्ण ईरित: ॥६८॥ 
तार: प्रणव:। हन्नम:। चतुर्थ्या भगवत्पदं भगवते। अस्ति श। अग्नी र। वामनेत्रं ई, तेन श्री। गोविन्द तादृशं 
चतुर्थ्यायुतं तेन गोविन्दाय। 
चन्द्रनेत्राव्यधिबाणाएर्मन्त्रेणाप्पड्रकल्पनमम्‌ । कल्पद्यमतले रम्ये रलसिंहासने शुभे ॥६९॥ 
सर्वलक्षणसन्दीप्त॑ निविष्टे नन्दनन्दनम्‌। प्रस्नुतस्तनभारेण गोवृन्देन वृतं॑ स्मरेत्‌ ॥७ ०॥ 
मेघश्यामतनुं सुपीतवसन वेत्रं दरं बिश्रतं हस्ताभ्यां कमलायताक्षमनिशं सौन्दर्यसीमास्पदम्‌ । 
देवीधीश्ररहस्तयुग्मविलसत्सौवर्णसत्कुम्भतो निर्यातामृतधारया हरिमहं संसिच्यमानं भजे ॥७१॥ 
दक्षे बेत्रं। वामे शब्डः इत्यायुधध्यानम्‌। 
संपूज्य वैष्णवं पीठं तत्रावाह्म यजेद्धरिम्‌ | देवस्य दक्षिणे भागे कर्णिकायां तु रुक्मिणीम्‌ ॥७ २॥ 
सत्यभामां च तद्बवामे वासवं चाग्रदेशत: । सुरभिं पृष्ठतो5 भ्यर््य, दलमूलेषु मन्त्रवित्‌ ॥७ ३॥ 
हृदादिकवचान्तानि दिग्दलेषु समर्चयेत्‌ । चत्वार्यद्रानि कोणेषु सम्यगस्र॑ यजेतू ततः ॥७४॥ 
पूर्वादिपत्रमध्येषु कालिन्दीं रोहिणीं ततः । नाग्नजित्यादिकाश्चापि षट्शक्ती: क्रमशो३ चयेत्‌ ॥७ ५॥ 
तद्हिर्वह्िकोणादिशिवान्त॑ सम्यगर्चयेत्‌ । किड्लिणीधामयष्टीस्तु वेणुं पश्चात्‌ पुरोगतौ॥७६॥ 
श्रीवत्सकौस्तु भौ पूज्यौं वनमालां पुरो3र्चयेत्‌ । पूर्वादि तद्दहि:ः शट्ढं गदां चक्र ततः सुधी: ॥७७॥ 
वसुदेवाभिधं पश्चाद्‌ देवकीं नन्दगोपकम्‌। यशोदां धेनुगोपालगोपिका: पूजयेत्‌ ततः ॥७८॥ 
लोकपालांस्तदख्राणि कुमुदादीश्र पूजयेत्‌ | उत्ते तद्हि: पश्चाद्विष्वक्सेने विधानत: ॥७९॥ 
कुमुदः प्रथमो ज्ञेयः कुमुदाक्षो द्वितीयक: । पुण्डरीकस्तृतीयश्च वामनस्तदनन्तरम्‌ ॥८ ०॥ 
शड्डूकर्ण: पश्चमश्च॒ सबनेत्रस्ततः पर: | सुमुखः: सप्तम: पश्चादष्टम: सुप्रतिष्ठित: ॥८ १॥ इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि नारदाय ऋषये 
नम:। मुखे गायत्रीछन्दसे नमः। हृदये श्रीकृष्णाय देवतायै नमः:। इति विन्यस्य प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, ३४हृदयाय 
नम:। नम: शिरसे स्वाहा। भगवते शिखायै ०। श्रीगोविन्दाय कवचाय ०। ३४नमोभगवते श्रीगोविन्दाय अख्नराय ०। 
इति पश्चाड्रानि प्राग्वद्विन्यस्य, ध्यानादिपुष्पोषचारान्ते कर्णिकायां देवस्य दक्षिणे श्रीरुक्मिण्ये नम:। वामे सत्यभामायै 
नमः। अग्रे इन्द्राय ०। पृष्ठे सुरभ्ये नम:। दिग्गतकेसरेषु हृदयादिकवचान्तानि कोणकेसरेषु चास्त्रं संपूज्य, दलेषु 


३०८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
देवाग्रादि--कालिन्धे नम:। रोहिण्यै ०। नाग्नजित्यै ०। सुनन्दायै ०। मित्रविन्दायै ०। सुलक्ष्मणायै ०। जाम्बवत्यै ०। 
सुशीलायै ०। अष्टदलाइहि: चतुरस्नाभ्यन्तरे वह्निकोणादि--किड्डिणी भ्यो नमः। दामभ्यो ०। यथ्टयै०। वेणवे नम:। 
इति ईशानान्तमभ्यर्च्य, देवाग्रे-- श्रीवत्साय नम:। कौस्तुभाय नम:। वनमालायै नम:। चतुरख्रे देवाग्रादिप्रादक्षिण्येन-- 
शट्डाय नमः। गदायै नम:। चक्राय नमः। वसुदेवाय नमः। देवक्यै नम:। नन्दगोपाय नम:। यशोदायै नम:। धेनुभ्यो 
नम:। गोपालेभ्यो नमः। गोपिका भ्यो नमः। इति संपूज्य, लोकपालांस्तदख्राणि च तद्गहि: संपूज्य, तद्वहि:--कुमुदाय 
नमः। कुमुदाक्षाय नम:। पुण्डरीकाय नम:। वामनाय नमः। शद्डुकर्णाय नमः। सर्वनेत्राय नम:। सुमुखाय नम:। 
सुप्रतिष्ठिताय नमः इति। तद्ठहिर्देवस्योत्तरे--विष्वक्सेनाय नम: इति संपूज्य, धूपदीपादि सर्व प्राग्वत्‌ कुर्यादिति। 
तथा-- 
एवं संचिन्त्य देवेशं वर्णलक्षं जपेन्मनुम्‌। तत्सहस्नाणि गोक्षीरैर्जुहुयातू तर्पयेतू ततः ॥८ २॥ 
ब्राह्मणाराधनान्तं तु प्राग्वत्‌ कुयदितन्द्रितः ।दिनादाँ चाथ मध्याह्दले समयत्रितये तथा ॥८ ३॥ 
गोष्ठाभ्याशगतं कृष्णमर्चयन्‌ विधिनामुना । भक्त्या परमयोपेतो गोभ्यश्व तृणमर्पयन्‌ ॥८ ४॥ 
दीर्घायुर्नि भय श्वेव धनधान्यधरादिश्नि: । पुत्रै: पौत्रेश्न सन्सित्रेराढ्यो5न्ते विष्णुमेति च ॥८५॥ इति। 


बारह अक्षरों का गोविन्द मन्त्र--3& नमो भगवते श्रीगोविन्दाय। इस मन्त्र के ऋषि नारद, छन्द गायत्री एवं देवता 
कृष्ण हैं। प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके शिरसि नारद ऋषये नम:, 
मुखे गायत्री छन्दसे नमः, हृदये श्रीकृष्णाय देवताये नम:--इस प्रकार ऋषिन्यास करके अपनी अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग 
किया जाता है। तदनन्तर हृदयादि न्यास इस प्रकार होता है--3% हृदयाय नमः, नम: शिरसे स्वाहा, भगवते शिखाये वषट, 
श्रीगोविन्दाय कवचाय हुं, ३» नमो भगवते श्रीगोविन्दाय अख्राय फट्‌। इसका ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
कल्पद्रमतले रम्ये रतनसिंहासने शुभे। सर्वलक्षणसन्दीप्त॑ निविष्ट. नन्दनन्दनम्‌॥ 
प्रस्नुतस्तनभारेण गोवृन्देन वृतं॑ स्मरेत्‌। मेघश्यामतनुं सुपीतवसन वेत्र दर॑ बिश्रत॑॥ 
हस्ताभ्यां कमलायताक्षमनिशं सौन्दर्यसीमास्पदम्‌। देवीधीश्वरहस्तयुग्मविलसत्सोवर्णसत्कुम्भतो॥ 
निर्यातामृतधारया हरिमहं संसिच्यमानं भजे। 
ध्यान के बाद पुष्पोपचार तक पूजा करे। कर्णिका में देव के दक्षिण भाग में रुक्मिण्ये नम:, वामभाग में सत्यभामाये 
नमः, आगे इन्द्राय नम: एवं पीछे सुरभ्ये नम: से पूजा करे। चारो दिशाओं में हृदय से कवच तक अंगपूजन करे। कोण केसरों 
में अख्नों की पूजा करे। अष्टटल कमल के दलों में देव के आगे से कालिन्धे नम:, रोहिण्ये नम:, नाग्नजित्ये नम:, सुनन्‍्दाये 
नम:, मित्रविन्दाये नम:, सुलक्ष्मणायै नम:, जाम्बवत्यै नमः, सुशीलाये नम: से पूजा करे। अष्टदल के बाहर चतुरख्र में आग्ने- 
यादि कोणों से किंकिणीभ्यो नम:, दामभ्यो नमः, यष्टये नम:, वेणवे नमः से ईशान कोण तक पूजन करके देव के अग्रभाग में 
श्रीवत्साय नम:, कौस्तुभाय नम:, वनमालायै नम:, चतुरस्र में देव के आगे से प्रदक्षिणक्रम से शड्भाय नम:, गदाये नम:, चक्राय 
नम:, वसुदेवाय नम:, देवक्यै नमः, नन्‍्दगोपाय नम:, यशोदायै नमः, धेनुभ्यो नमः, गोपालेभ्यो नमः, गोपिकाभ्यो नम: से पूजा 
करे। इसके बाद लोकेशों और उनके वच्रादि आयुधों की पूजा करे। उसके बाहर कुमुदाय नमः, कुमुदाक्षाय नम्र:, पुण्डरोकाय 
नमः, वामनाय नमः, शंकुकर्णाय नम:, सर्वनेत्राय नमः, सुमुखाय नमः, सुप्रतिष्ठिताय नम: से पूजा करे। उसके बाहर देव के 
उत्तर भाग में विश्वक्सेनाय नमः से पूजन करके धूप-दीपादि समर्पित करके पूर्ववत्‌ पूजा करे। 


इस प्रकार से देव की पूजा करके बारह लाख मन्त्रजप करे। बारह हजार हवन गाय के दूध से करे। तर्पण-मार्जन 
करके ब्राह्मणभोजन कराये। दिन में प्रात: मध्याह-सायं--तीनों काल में गोशाला में बेठकर इस विधान से कृष्ण की पूजा 
भत्तिपूर्वक जो करता है, गायों को घास खिलाता है, दीर्घायु, निर्भयता, धन-धान्य, धरादि, पुत्र-पौत्र एवं अच्छे मित्रों से युक्त 
होकर अन्त में वेकुण्ठ को प्राप्त होता है। 


एकोनत्रिंश: श्वास: ३७९ 
पञ्माब्दबालकृष्णमन्त्रस्य प्रयोग: 
तथा-- 
स्मृतिराप्यायनीयुक्ता सृष्टिरिन्धिकयान्विता । क्रिया दीर्घा प्रतिष्ठाइ्या वरदा ताद्शी मता ॥८ ६॥ 
क्षुधा दीर्घा च तन्द्राख्या रसनादीपिता भवेत्‌ | अष्टाक्षरै: समाख्यातो मूलमन्त्रो मनीषिभि: ॥८७॥ 


स्मृति: ग, आप्यायनी ओ, तेन गो। सृष्टि: क, इन्धिका उ, तेन कु। क्रिया ल। दीर्घा न, प्रतिष्ठा आ, तेन 
ना। वरदा थ, तादृशी आकारयुक्ता तेन था। क्षुधा य। दीघी न। तन्द्रा म, रसना विसर्ग:, तेन म:। तथा-- 
ब्रह्मा मुनिस्तु गायत्री च्छन्दो देवो हरिर्मतः । वर्णद्वन्दक्रमादूं सकलेनापि. कल्पयेत्‌ ॥८ ८॥ 
वन्दे नीलकलेवरं रुचिरया कान्त्या महत्या युतं॑ बाल॑ कुन्तलजालरुद्धनयनं पद्माब्दिकं चाड़ने। 
धावन्त॑ रशनासुनूपुरमणिग्रैवेयहाराड्दे॑ रादीप्त॑ सरल स्तुतं॑ मुनिगणर्हष्ट यशोदासुतम्‌ ॥८ ९॥ 
श्रीकृष्णं पूजयेन्नित्य॑ पीठे पूर्वसमीरिते | दिग्विदिक्क्रमत: पूर्व पूजयेदड्रपञ्णचकम्‌ ॥९०॥ 
दिक्पत्रेप यजेन्पूर्तीवसुदेवादिकास्तत: । रुक्मिणीं सत्यभामां च लक्ष्मणां तदनन्तरम्‌॥९१॥ 
ततो जाम्बवतीं मनत्री कोणपत्रेषु पूजयेत्‌ | तद्ृहिवसिवादीनां बच्रादीनां च पूजनम्‌॥९२॥ इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्राग्वद्योगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:। मुखे 
गायत्रीछन्दसे नम:। हृदये श्रीकृष्णाय देवतायै नम:। इति विन्यस्य पूर्ववद्विनियोगमुक्त्वा, गोकु हृदयाय नमः। लना 
शिरसे स्वाहा। थाय शिखायेै ०। नमः: कवचाय ०। गोकुलनाथाय नमः: अखाय ०। इति पश्नाड्रानि विन्यस्य, 
ध्यानादिपुष्पोपचारान्ते देवाग्रादिकेसरचतुष्के 5 ड्रचतुष्टय॑ कोणकेसरेषु अख्लनमिति पश्ञाड़ानि विन्यस्य, दिग्दलेषु 
वासुदेवादियूर्तिचतुष्टयं संपूज्य, कोणपत्रेषु--रुक्मिण्ये नम:। सत्यभामायै नम:। लक्ष्मणायै नम:। जाम्बवत्यै नम:। 
इति संपूज्य दिगीशार्चादि प्राग्वत्‌ कुर्यादेति। तथा-- 
संपूज्येव मनुं जप्त्वा वर्णलक्ष॑ हुनेत्ततः । वसुसाहस्नसंख्यातै: पलाशोत्यसमिद्वरै: ॥९ ३॥ 
पायसैर थवाज्याक्तैस्तर्पणादि ततश्वरेत्‌ | मनत्रमेनें भजन्नित्थमन्वह॑ श्रद्धयान्वित: ॥९४॥ 
सर्वैश्वर्यसमृद्धो5 न्ते विष्णुसायुज्यमाप्लुयात्‌ । इति। 


अष्टाक्षर पञ्माब्द बालकृष्ण मन्त्र--पञ्चवर्णीय बालक कृष्ण का अष्टाक्ष? मूल मन्र है--गोकुलनाथाय नम:। 
इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द गायत्री एवं देवता हरि हैं। पूर्ववत्‌ योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके 
इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:, मुखे गायत्री छन्दसे नमः, हृदये कृष्णाय देवताये नम:। 
ममाभीए्सिद्धये विनियोगः कहकर न्यास करे--गोकु हृदयाय नमः, लना शिरसे स्वाहा, थाय शिखायै वषट्‌, नम: कवचाय 
हूं, गोकुलनाथाय नम:, अख्राय फट। पश्ञाड़ न्यास के बाद इस प्रकार ध्यान करे-- 
वन्दे नीलकलेवरं रुचिर्या कान्त्या महत्या युतं बालं कुन्तलजालरुद्धनयनं पश्चाब्दिकं चाड़ने। 
धावन्त॑ रशनासुनूपुरमणिग्रैवेयहाराड्दे रादीप्त॑ सरल स्तुतं॑ मुनिगणै्ष्ट॑ यशोदासुतम्‌।। 
इस प्रकार ध्यान करके पुष्पोपचार तक पूजा के बाद केसर में देव के अंगचतुष्टय की एवं कोणों में अख्न की पूजा 
करे। अष्टदल के दिग्दलों में वासुदेवादि मूर्तिचतुष्टय की पूजा करे। कोणपत्रों में रुक्मिण्ये नम:, सत्यभामाये नम:, लक्ष्मणाये 
नमः, जाम्बवत्यै नमः से पूजन करे। उसके बाहर चतुरख्र में दिगीशों और वच्रादि आयुधों की पूजा करे। इस प्रकार की पूजा 
के बाद आठ लाख जप करे। आठ हजार हवन पलाश की समिधाओं से या आज्याक्त पायस से करे। तर्पण-मार्जनादि करे। 
श्रद्धापू्वक इस मन्त्र का नित्य भजन करना चाहिये। इससे सभी ऐश्वर्य एवं समृद्धि मिलती है। साथ ही अन्त में विष्णु का 
सायुज्य प्राप्त होता हैं। 


३२० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
सिद्धगोपालमन्त्रविधि: 


तथा-- 
ध्रुवों रमा महामाया कामान्ते डेयुत॑ बदेत्‌ | श्रीकृष्ण॑ तादशं चैव श्रीगोविन्दमपीरयेत्‌ ॥९५॥ 


श्रीगोपीजनशब्दान्ते वललभाय ततो वदेत्‌।त्रि: श्रीमत्यद्धुतो मन्त्र: सिद्धगोपालसंज्ञकः ॥९६॥ 
ध्रुव: प्रणव:। रमा श्रीबीजं। महामाया भुवनेशीबीजं। काम: कामबीजं। डेयुत॑ श्रीकृष्ण श्रीकृष्णाय। तादूशं 
गोविन्द श्रीगोविन्दाय। श्रीगोपीजनवल्लभाय स्वरूप॑। त्रि: श्रीं त्रिवारं श्रीबीज॑ च वरदेदित्यर्थ:। 
सेविता वैनतेयेन. माधवौ मण्डपस्थितौ | रमन्तोौ दिव्यभावेन बलकृष्णौ तु संस्मरेत्‌ ॥९७॥ इति। 
सिद्धगोपाल मन्त्र--3% श्रीं हीं क्‍्लीं श्रीकृष्णाय श्रीगोविन्दाय श्रीगोपीजनवल्लभाय श्रीं श्रीं श्रीं। इस मन्त्र के 
अनुष्ठान के समय गरुड़ द्वारा सेवित, मण्डपावस्थित, दिव्य भाव से रमण करने वाले बल राम एवं कृष्ण का ध्यान किया 
जाता है। 
एकादिदशाण्न्तिमन्तरा: 
तथा-- 
सर्गी तिथीशयुक्‌ चक्री मन्त्र एकाक्षरों भवेत्‌। द््यर्ण: कृष्णेति ताराद्यों गुणवर्णोईयमेव हि ॥९८॥ 
चक्री ककार: सर्गी विसर्गयुक्त: तिथीश: ऋ, तेन कृ: इति मन्त्र:। कृष्ण इति द्वर्ण:। अयं द्वर्णस्ताराद्य: 
प्रणवाद्य श्वेद्‌ गुणवर्णरूयक्षर:। ३४कृष्ण इति। 
वेदार्ण: स चतुर्थ्यन्तः कृष्णाय हृदयान्तक: । (कृष्णाय हृदयं चेति पशञ्ञाणोयं मनुर्मत:) ॥९९॥ 
स॒त्यर्णश्नतुर्थ्यन्तक्षेद्देदार्ग.॥ ३४कृष्णाय इति। कृष्णाय स्वरूपं। हन्नम:। एष पश्ञार्ण: कृष्णाय नमः इति। 
बाणार्ण: कामयुग्मान्तः कृष्णायेति परो मनुः | गोपालो डेयुतो मन्त्रो द्विठान्तो5यं षडक्षर: ॥१००॥ 
बाणार्ण: पश्चाक्षरो5स्य पूर्वेण सम्बन्ध:। कामयुग्म॑ कामबीजद्बयं तयोरन्तर्मध्ये कृष्णाय स्वरूपं। पर: पश्नवर्ण 
इत्यपर:। क्लींकृष्णायक्लीं इति। गोपालो डेयुतो गोपालाय। द्विठः स्वाहा। गोपालाय स्वाहा इति। 
मारान्ते डेयुत॑ कृष्णं षडणों5 न्‍्य: शिरो5न्तक: । डेन्त: कृष्णश्न गोविन्दस्तादृक्‌ सप्ताक्षरों मनु; ॥१९०१॥ 
मार: कामबीजं। डेयुत॑ कृणं कृष्णाय। शिर: स्वाहा। क्लींकृष्णाय स्वाहा इति। डेन्तः कृष्ण: कृष्णाय। 
गोविन्दस्तादूक्‌ गोविन्दाय। कृष्णाय गोविन्दाय इति। 
रमामायास्मरान्ते तु चतुर्थ्या कृष्णमीरयेत्‌ | कामान्तः सप्तवर्णो5यं द्वितीय: परिकीर्तित:॥९० २॥ 
रमा श्रीबीजं। माया शक्तिबीजं। समर: कामबीजं। चतुर्थ्या कृष्णं कृष्णाय। कामस्तद्वीजं। श्रींहींक्ली 
कृष्णायक्लीं डति। 
काम: कृष्णाय गोविन्दश्नतुर्थ्याष्क्षरों मनु: । द्वितीयो5ष्टाक्षोो डेयुक्‌ दधिभक्षणठद्वयम्‌॥१०३॥ 
काम: कामबीजं। कृष्णाय स्वरूपं। गोविन्दश्नतुर्थ्या गोविन्दाय। क्लींकृष्णाय गोविन्दाय इति। डेयुग्‌ 
दधिभक्षण: दक्षिभक्षणाय। ठद्ठयं स्वाहा। 
सुप्रसन्नात्म-शब्दान्ते ने हृद्दस्वर्णको5 पर: । समर: कृष्णाय गोविन्दो डेन्तो5 नड़ो नवाक्षर: ॥१०४॥ 
सुप्रसन्नात्मने स्वरूपं। हन्नम:। वस्वर्णोडष्टाक्षर:। समर: कामबीजं। कृष्णाय स्वरूपं। गोविन्दो डेन्तो 
गोविन्दाय। अनड्र: कामबीजम्‌। 
अयमेव हृदन्तो5न्‍यो विना काम॑ नवाक्षर: । 
हन्नम:। विना काम कामद्वयविधुर:। 


एकोनत्रिंश: श्रास: ३१९ 
कामसंपुटितं पिण्ड श्यामलाड्श्व डेयुत: | हृद्युतो दशवण्णक्यः सर्वसंपत्समृद्धिदः ॥१०५॥ 
कामबीजपुटितं पिण्डं ग्लौं इति। श्यामलाड्: डेयुत: श्यामलाड्राय हन्नमः। 


बालान्ते वपुषे कृष्णं डेन्त॑ स्वाहान्तिको5 पर: । काम: कृष्णाय बालान्ते वपुषे वह्विवल्लभा ॥१०६॥ 


बालवपुषे स्वरूपं। कृष्णं डेन्त॑ कृष्णाय। अपरोड5न्यो दशाक्षर:। काम: कामबीजं। कृष्णाय स्वरूपं। 
बालवपुषे स्वरूपं। वह्विवललभा स्वाहा। अयमेकादशाक्षर:। तथा-- 
नारदो मुनिरेतेषां मनत्राणां छन्द उत्तमम्‌। सम्यग देव्यादिका प्रोक्ता गायत्री देवता पुन: ॥१०७॥ 
बालगोपालसंज्ञो5त्र सर्वदेवौधवन्दित: । षड्दीर्घयुक्तकामेन षडड्रविधिरीरित: ॥१०८॥ 
वन्दे बाल॑ मुकुन्द सरसिजनिलयं रक्तयद्माभनेत्र 
नीलाम्भोजच्छविं त॑ कटितटकरणत्किड्डविणीजालनद्धम्‌ । 
हस्ताभ्यां धारयन्तं दधिजमभिनवं पायसं दिक्षु वीत॑ 
गोगोपीगोपवृन्दे: रुरमखलसितं कण्ठदेशे5तिरम्ये ॥१ ० ९॥ 
दधिजं नवनीतम्‌। 


यजेतू पूर्वोदिति पीठे वद्वीशासुरवायुषु | हृदादिकवचान्तानि चत्वार्यड्रानि साधक: ॥१११॥ 
दृशं तत्पुरतो5 भ्यर्च्य दिक्ष्वर्रं॑ तद्वहिस्तत: । आखण्डलमुखान्‌ देवान्‌ वच्रादींश्व समर्चयेत्‌ ॥११२॥ इति। 
प्रयोगस्तु सुगम:। तथा-- 
विचिन्त्यैन॑ जपेन्मन्त्रमेममेके दशायुतम्‌ | सितोपलघृताक्तेन दशांशं हविषा हुनेत्‌ ॥१०६॥ 
तर्पयेन्मन्त्रसिद््यर्थ तावन्मनत्री जितेन्द्रियः | मूलमनत्रेण. मूधनिमभिषिच्याथ तर्पयेत्‌ ॥१ ० ७॥ 
ब्राह्मणानन्नपानेना गुरु वसुभिरादरात्‌ । एवं यो भजते मन्त्रमेषामेके दिने दिने ॥१०८॥ 
चतुर्वर्गफलं प्राप्य देव: साक्षात्‌ स जायते । 


मनत्रान्तर--श्रीकृष्ण का एकाक्षर मन्र हे--'कृ! द्वक्षर मन्त्र कृष्ण है। अक्षर मन्त्र '३४ कृष्ण” है। चतुरक्षर '3£ 
कृष्णाय' है। 'कृष्णाय नम:' पदञ्माक्षर मन्त्र हे। दूसरा पशञ्माक्षर मन्त्र 'क्लीं कृष्णाय क्लीं' है। गोपालाय स्वाहा--षदड्क्षर मन्त्र है। 
दूसरा षडक्षर मन्त्र 'क्लीं कृष्णाय स्वाहा' हैं। कृशाय गोविन्दाय--यह सप्ताक्षर मन्त्र है। दूसरा सप्ताक्षर मन्त्र श्रीं हीं क्लीं 
कृष्णाय क्लीं' हैं। अष्टाक्षर मन्त्र है--'क्लीं कृष्णाय गोविन्दाय'। दूसरा अष्टाक्षर मन्त्र 'दधिभक्षणाय स्वाहा' है। तीसरा अष्टाक्षर 
मन्त्र 'सुप्रसन्नात्मने नमः” है। 'क्लीं कृष्णाय गोविन्दाय क्लीं' नवाक्षर मन्त्र है। कृष्णाय गोविन्दाय नम:--दूसरा नवाक्षर मन्त्र है। 
क्लीं ग्लों क्लीं श्यामलाड्राय नम:--दशाक्षर मन्त्र है। बालवपुषे कृष्णाय स्वाहा--दूसरा दशाक्षर मन्त्र है। क्लीं कृष्णाय बाल- 
वपुषे स्वाहा--एकादशाक्षर मन्त्र हैं। 


इन सभी मन््रों के ऋषि नारद, छन्द गायत्री एवं देवता बाल गोपाल हैं। क्लां क्लीं इत्यादि से इनका षडड़ न्यास 
होता है। इनका ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
वन्दे बालं मुकुन्दं सरसिजनिलयं रक्तपद्माभनेत्रं नीलाम्भोजच्छविं तं कटितटकरणत्किल्लिणीजालनद्धम्‌। 
हस्ताभ्यां धारयन्तं दधिजमभिनवं पायसं दिक्षु बीतं॑ गोगोपीगोपवृन्दे: रुममखलसितं कण्ठदेशे5तिरम्ये।। 


पूर्वादित पीठ में अग्नि ईशान नेकऋत्य वायव्य में हृदय से कवच तक की पूजा करे। दिशाओं में देव के आगे से 
अख््र पूजा करे। उसके बाहर लोकेशों और वच्रादि आयुधों की पूजा करे। ध्यान के बाद एक लाख मन्त्र जप करे। घृताक्त हविसे 
दशांश हवन करे। मनल्रसिद्धि के लिये उनका ही तर्पण करे। मूल मन्त्र से मूर्धा पर सेचन करे। ब्राह्मणों को अन्न-पान से सन्तुष्ट 
करे। गुरु को धनादि से सन्तुष्ट करे। इस मन्त्र का भजन प्रतिदिन जो इस प्रकार करता है, वह चतुर्वर्ग फल प्राप्त करके साक्षात्‌ 
दव हा जाता है 


३१२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
मन्रान्तरवचनम्‌ 
मन्त्रान्तरमथो वच्मि चतुर्वर्ससमृद्धिदम्‌ ॥१० ९॥ 
काम: कृष्णेति कामश्च मन्त्र: शीघ्रफलप्रद: । मुन्यादीश्ष षडड़ाानि विदुरुक्तेन वर्त्मना ॥११०॥ 
काम: कामबीजं। कृष्ण स्वरूपं। पुन: कामबीजं। वर्त्मना एकाक्षराद्युक्तमार्गेण। 


श्रीमद्वीबाण भूमीरहतलविकचाम्भोजसंस्थं. मुकुन्दं 
शाखाभ्यस्तस्थय नग्रप्रमुदितकमलप्रोद्धवानेकरलै: । 
संसिक्त स्वर्णवर्ण निजवपुषि लसत्तेजसा व्याप्तलोक॑ 
वन्दे5ह॑ं पायसादं दधिजमभिनवं भक्षयन्तं सुशान्तम्‌ ॥९१९॥ 
अड्रैरावर्णं पूर्व. निधिभिस्तदनन्तरम्‌ । लोकपालैश्न वच्राद्य: पश्चादावरणद्वयम्‌ ॥११२॥ 
प्रयोग: सुगम:। 
एवं ध्यात्वा जपेल्लक्षं नियतं विजितेन्द्रियः | दशांशं जुहुयादग्नौ श्रीफलैर्मधुराप्लुतै: ॥११३॥ 
तर्पणादि ततः कुर्यात्‌ पूर्वोक्ति मन्त्रसिद्धये | एवं संपूज्य गोविन्द तर्पयेत्‌ प्रत्यहं बुध: ॥११४॥ 
मधुरत्रयसद्गुद््या शुद्धतोयैर्दिनागमे । इति। 
मनत्रान्तर--चतुर्वर्ग समृद्धिदायक मन्त्र है--क्लीं कृष्ण क्लीं। यह शीघ्र फल प्रदान करने वाला है। इसके ऋष्यादि 
षडड़ न्यास एकाक्षर मन्त्र के समान होते हैं। इसका ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
श्रीमट्री्बाणभूमीरहतलविकचाम्भोजसंस्थं मुकुन्द॑ शाखाभ्यस्तस्थ नम्रप्रमुदितकमलप्रोद्धवानेकरले:। 
संसिक्त स्वर्णवर्ण निजवपुषि लसत्तेजसा व्याप्तलोक॑ वन्दे5ह॑ पायसादं दधिजमभिनवं भक्षयन्तं सुशान्तम्‌।॥ 
पहले अंग पूजा करे, तब निधियों की पूजा करे और तब लोकपालों एवं वज्रादि की पूजा दो आवरणों में करे। पूर्ववत्‌ 
ध्यान करके जितेन्द्रिय रहकर नियत संख्या में एक लाख जप करे। दशांश हवन मधुराप्लुत श्रीफल से करे। शुद्ध जल को 
मधुसत्रय मानकर तर्पण करे। 
यन्तरोद्धार: 
श्रीयन्त्रसारे-- 
स्मरं कर्णिकायां षडस्ने षडर्ण चतुष्पत्रराजच्चतुर्वर्णमन्त्रम्‌ । 
वृतं॑ मातृकार्णर्धरागेहसंस्थं चतुर्वर्णयन्र॑ समस्तार्थदायि ॥१॥ इति। 
अस्यार्थ:--षट्कोणमध्ये ससाध्यं कामबीज॑ विलिख्य षट्कोणेषु पूर्वोक्तषडर्णवर्णानालिख्य, बहिश्वतु- 
(दलकमल कृत्वा तद) दलेषु चतुरक्षरमन्त्रवर्णानालिख्य, बहिर्वृत्तयोरन्तराले मातृकार्ण: संवेष्ट बहिश्चतुरस्न कुर्यात्‌। 
एतदुक्तफलदं भवति। 
यनत्रोद्धार--श्रीयन्त्रसार में कहा गया है कि षटकोण में ससाध्य क्‍्लीं लिखकर छ: कोणों में पूर्वोक्त षडक्षर मन्त्र 
के वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुर्दल कमल के दलों में चतुरक्षर मन्त्र वर्णों को लिखे। इसके बाहर वृत्तों के अन्तराल में 
मातृका वर्णों को लिखे। इसके बाहर चतुरख्र बनावे। यह चतुर्वर्ण यन्त्र सर्वार्थधायक है। .._ 


मनत्रान्तरविधानम्‌ 


तथा-- 
अस्यैव कामयोरिन्द्रो वह्िदीप्तावधो यदि। अन्यो मन्त्रस्तदा ज्ञेय: सर्वश्रेष्ठो मनीषिभि: ॥१९५॥ 
पूर्वोक्तमन्रस्य कामबीजद्दगगतलकारयोदथधस्ताद्रेफे दत्ते3न्यो मन्त्रों भवेदित्यर्थ:। कूल्रीं कृष्ण कुल्रीं। 
षद्दीर्घभाजा बीजेन तादृशेनाड्रकल्पना । 


एकोनत्रिश: श्वास: ३१३ 
शोणोद्यानगदेववृक्षशिखरे सौवर्णदोलागतं नीलाकुश्जितमूर्धज॑ कटितटे सत्किड्डिणीमण्डितम्‌ । 
रलद्वीपनखप्रकल्पितगलाकल्पं मुदा प्रेड्डितं गोपीभ्यामतिसुन्दरं मुररिपुं वन्दे यशोदासुतम्‌ ॥११६॥ 

पूबोंदिते यजेत्‌ पीठे पूर्वोक्ततिधिना हरिम्‌। सम्यगभ्यर्च्य गोविन्द जपेन्मन्त्री पुरोक्तवत्‌ ॥११७॥ 
मधुराक्तिहुनिन्मन्त्री रक्तपद्मैर्दशांशत: । तर्पणं पूर्वसंख्यं स्थाहुरुं यत्नेन तोषयेत्‌ ॥११८॥ 
मधुरत्रयसंसिक्तामारक्तां शालिमजञ्जराम्‌ | जुह॒यान्नित्यशोड ष्टोर्व्शतमेकेन. मन्त्रयो: ॥११९॥ 
मण्डलात्‌ सर्वशस्याढ्या वसुधा हस्तगा भवेत्‌ | धनधान्यसमृद्ध्या च सड्डीर्ण मन्दिरं भवेत्‌ ॥१२०॥ 
पूजाहोमजपप्रयोगविधिभ्रिमनत्री य एक भजेद्‌ 
भक्त्या काम इवापर: स युवतीवृन्देन संभाव्यते । 
लक्ष्म्यायुश्न यशश्चव सर्वविभवान्‌ कामांश्व लब्ध्वा ततो- 
5प्यन्ते3 नन्तसुखप्रबोधजनक॑ लोक॑ ब्रजेद्दैष्णवम्‌ ॥१ २१॥ इति। 
'क्ल्री कृष्ण कल्रीं' मन्त्र को मनीषीगण सर्वश्रेष्ठ कहते हैं। षड्दीर्घ बीजों से इसका अंगन्यास करके इस प्रकार ध्यान 
किया जाता हैं-- 
शोणोद्यानगदेववृक्षशिखरे सौवर्णदोलागतं नीलाकुञ्जितमूर्धन॑ कटितटे सत्किड्लिणीमण्डितम्‌ । 
रत्नद्वीपनखप्रकल्पितगलाकल्पं मुदा प्रेड्डितं गोपीभ्यामतिसुन्दर॑मुररिपुं वन्दे यशोदासुतम्‌॥ 
पूवोदित पीठ पर विधि से हरि का यजन करें। गोविन्द की सम्यक्‌ पूजा के बाद पुरोक्तवत्‌ मन्त्रजप करे। दशांश 
हवन मधुराक्त लाल कमलों से करे। पूर्वोक्त संख्या में तर्पण करे। गुरु को सन्तुष्ट करे। मधुखरय-संसिक्त शालिमंजरी से नित्य 
एक सो आठ हवन करे। ऐसा चालीस दिनों तक करने से सभी फसलों से युक्त भूमि मिलती है। उसका घर धन-धान्य-समृद्धि 
से भर जाता है। पूजा-होम-जप-प्रयोग विधि से जो साधक इस मन्त्र को भजता है, वह युवतियों के लिये दूसरे कामदेव के 
समान हो जाता हैं। इस लोक में लक्ष्मी, आयु, यश, सभी वेभव एवं कामों को पाकर अन्त में अनन्त सुखप्रबोधजनक वैष्णव 
लोक में प्रस्थान करता है। 

सम्मोहनगोपालमन्त्र: 
सारसंग्रहे-- 

अथ गोपालमन्त्राणां वक्ष्ये श्रेष्ठठमं॑ मनुम्‌ | कविताश्रीप्रद॑  वश्यमोहनादिकरं परम्‌ ॥१॥ 

वाइमायाविष्णुपल्यन्ते हादिनीन्द्वग्निभूषिता | दीर्घा स्थिरा स्थिति: प्रोक्ता साग्निशान्तिसुधाकरा: ॥२॥ 

जयं संवीप्स्य कृष्णं च दीर्घा लोचनशालिनी । रक्तेन्दु कामिकारक्तौ सृष्ट्यग्नी वामदूग्युतौ॥३॥ 

नन्द्यनन्तायुतो जीवश्वक्री कामिकया युत:। पार्श्रक्ते रविश्रोत्रे सत्यनेत्रे च कामिका ॥४॥ 

कूर्मो झिण्ठीशसंयुक्त: कामिका च सुधाकर:। झिण्ठीशो नित्यशब्दान्ते पाश्चग्नी नेत्रभूषिते ॥५॥ 

वाय्वनन्तौ पुनर्वायु: कृष्णो डेन्तो रतिप्रिय:। दशार्णः. . सरमामायावाग्भवान्तोी  मनुर्मतः ॥६॥ 
वैदुष्यवश्यलक्ष्मीदो द्विपज्ञाशद्धिरक्षरै: । 


वाक्‌ ऐं। माया हीं। विष्णुपली श्रीं। हादिनी द, अत्र ईकारस्य प्रश्लेषस्तेन ई स्वरूपं, अग्नी र, इन्दुर्बिन्दि:, 
तेन द्री। दीर्घा न, स्थिरा ज, स्थिति: झ, एते वर्णा: पृथक्‌ अग्निना रेफेण शान्त्या ईकारेण सुधाकरेण बिन्दुना 
च युक्तास्तेन ब्रींज़ीझी। जय॑ संवीप्स्य जय जय। कृष्णं च चकाराद्दीप्स्य तेन कृष्ण कृष्ण। दीर्घा न, लोचनं इ, तेन 
नि। रक्त र, इन्दुर्बिन्दु: तेन रं। कामिका त। रक्त र। सृष्टि: क, अग्नी र, वामदृक्‌ ई, तेन क्री। (नन्दी ड, अनन्त 
आ, तेन डा। जीव: स। चक्री क, कामिका त, तेन क्त। पार्श्व प, रक्त र, तेन प्रा) रवि म, श्रोत्रं उ, तेन मु। सत्य 
द, नेत्र इ, तेन दि। कामिका त। कूर्म: च, झिण्ठीश ए, तेन चे। कामिका त। सुधाकर: स, झिण्ठीश ए, तेन से। 


३१५४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

नित्य स्वरूप॑ं। पार्श्व प, अग्नी र, नेत्र इ, तेन प्रि। वायु: य, अनन्त आ, तेन या। वायु: य। कृष्णो डेन्त: कृष्णाय। 

रतिप्रिय: क्लीं। दशार्ण: पूर्वोक्तगोपालदशाक्षर:। रमा श्रीबीजं। माया तद्वीजं। वाग्भव ऐ। तथा-- 
आनन्दनारदाख्यो5 स्य मुनिश्छन्दो विराड्‌ भवेत्‌ । अमृताद्य॑ तु संपूर्वों देवता मोहनो हरिः ॥७॥ 
अष्टभिर्हदयं वर्ण: शिरो द्वादशभि: स्मृतम्‌ | धातुसंख्यै: शिखा वर्म वस्वनित्रमात्मना ॥८॥ 
पड्क्त्यर्णैरस्रमुद्दिष्टं त्रिबीजपुटितै: क्रमात्‌ ।एवं. मूलभवैर्वणं: . षडड़ं समुदीरितम्‌ ॥९॥ 

धातव: सप्त। वस्वर्ण: अष्टभि:। आत्मना एकेन। पड्क्त्यर्ण: दशभि:। 

एतत्करणमात्रेण लोकसंवननं भवेत्‌ | भूतशुद्धयादिक॑ कृत्वा देहे पीठं प्रकल्प्य च ॥१९०॥ 
हस्तद्वये दशाणणोक्तविधिना न्यासमाचरेत्‌ | षडड़ं न्यस्यथ कामानां पञ्ञक॑ च॒ प्रविन्यसेतू्‌ ॥११॥ 
त्रिवारं मूलमनुना व्यापक च॒ प्रविन्यसेत्‌ | कामसंपुटितान्‌ न्यस्येन्मातृकाणन्‌ यथापुरा ॥१२॥ 
दशतत्त्वादिकान्‌ न्यासान्‌ मूर्तिपञ्ञरपश्चिमान्‌ | सृष्टिस्थितिषडड्रानि बाणान्‌ न्यस्येच्च पूर्ववत्‌ ॥१३॥ 
सर्वमन्यत्‌ पुरोक्तेन विधानेन विधाय वै। साधक: सर्वलोकेशं ध्यायेत्‌ संमोहनं हरिम्‌ ॥१४॥ 


पुरोत्तमे निजे रम्ये सर्वतो5म्बुधिमध्यगे | विमलोच्चमहादुर्गगोपुरादिसुवीधिके ॥१५॥। 
मेघोच्छितसुधाधौतसौधजातसमाकुले । रक्तमन्दिरविस्तीर्णकपाटद्वारमण्डिते ॥१६॥ 
भूदेवबाहुजविशां  वृषलानां गृहोत्तमै: । नानाशिल्पिगृहैश्रापि हस्त्यश्रोष्टखरालयै: ॥१७॥ 
गोच्छागमहिषादीनामसंख्यातैगहि युति । बह्मापणगतानेकसाधुलोकसमाहतै: ॥१८॥ 
क्रयविक्रयकार्यार्थ वस्तुसड्डै श्व॒ मण्डितै: । लोकस्वान्तवशीकारदक्षनारीनिकेतनै: ॥१९॥ 


दीघनिकसुदीर्धिकाजलसमुत्फुल्लाम्बुजान्तः स्रवन्मध्वास्वादकृतादरैर्जलचरै: भडैश्व हंसे: शुभ: । 
कारण्डादिगणै रथाड्रविहगैरन्यैश्व सर्वैस्तथा संतुष्टेरनिशं प्रियासहचरै: पक्ष्यादिभि: सेविते ॥२०॥! 
पुल्लानेकसुगन्धिपुष्पनिचयासस्तै भ्रमद्धड्रकैव्याप्त:. कल्पकपादपैरनुदिनं कामान्‌ यथेष्टान्‌ मुहुः । 
यच्छद्धिर्मनुजे भ्य आदरपरै: शीतैश्व मन्दानिलैलोलत्सर्वशिखर्वती मणिमये सन्मण्डपे भास्वरे ॥२१॥ 
पड़िभी रलदीपानां समुद्द्योतितमध्यके | नानावर्णवितानेन मौक्तिकालम्बिना युते ॥२२॥ 
बहुवर्णसुपुष्पाभिर्मालाभि:.. शोभितान्तरे । सम्यक्सुगन्धिना गन्धवारिणा सिक्तभूतले ॥२३॥ 
मड़लखौीसहस्रौधर्मदाधूर्णितलोचनै : । कामालसगर्तैहईस्तपद्मलोलसुचामरै : ॥२४॥ 
पृथूत्रतकुचा भारत्रुट्यत्क्षीणावलग्नकै : | स्नरवन्मधुरवाग्गुम्फैरभित: सेविते5निशम्‌॥२५॥ 
निरन्तर महारलधारौघं॑ वर्षतो5द्भधुतम्‌ । परानन्दसुधास्पन्द॑ स्वतः स्वस्तरोरध: ॥२६॥ 
रलभूमौ. सहस्रार्क भास्वत्सिंहासनाम्बुजे । लक्ष्मीकान्त॑ समासीन॑ चिन्तयेदिष्टसिद्धये ॥२७॥ 
उद्यन्नूतननीलनीरजलसत्कान्तिं जगत्कारणं वक्रस्निग्धसुमूर्थजातकुसुमं माणिक्यमौलिं प्रभुम्‌। 
सम्यक्शोभिललाटनासिकमुदञ्नद्धूलतालड-कृतं॑ संरक्तायतलोललोचनयुगं रलोल्लसत्कुण्डलम्‌ ॥२८॥ 
श्रीमद्ण्डतलं॑ विनिर्जितलसद्वन्धूकशोणाधरं हासश्रीविशदीकृताखिलदिशं प्रस्विन्नमुग्धाननम्‌ | 
स्फूर्जद्रश्मिमहार्धरत्ननिकरप्रत्युप्तभूषागणै ्मुक्ताहार मुख र्वि भूषिततनु रोगोह्रमालडकृतम्‌ ॥२९॥ 
कर्पूरागरुकुड्डुमद्रवविलिप्ताड़ं स्वत: सुन्दर॑ वृत्तस्थूलसुदीर्घकोमलभुजैर्दिड्मानसंख्यैर्युतम्‌ । 
रक्ताब्जद्युतिपादपद्मययुगलं कामार्तचिन्ताकुलं स्वाइ्डन्यस्तकराम्बुजद्दयमतस्तत्र स्थिताया भृशम्‌ ॥३०॥ 
रुक्मिण्या लसदूरुयुग्मपिहितं सत्स्वर्णकान्ति प्रियामालिड्डन्तममुं कराब्जयुगलेनासक्त भावां दृढम्‌ । 
बाहुभ्यां भगवन्तमार्दजघनामालिड्र्य सम्यक्स्थिताम्‌ रोमाञ्ञाश्चितदेहवल्लिलसितामानन्दभाराहताम्‌॥ ३ १॥ 
प्रस्वेदच्छगमुक्ताभिभूषिताड्रां. मनोरमाम्‌ । तस्मिन्नेच समासक्तसर्वेन्द्रिगणां . ध्रुवम्‌ ॥३२॥ 


एकोनत्रिंश: श्रास: ३१५ 
तरड्टरहितैरड्रै म॑ज्जन्ती सुखसागरे । स्वदक्षस्थितयाश्लिष्टं श्यामया सत्यभामया ॥३३॥ 
दिव्यक्षौमानुलेपाद्यैर्युक्तया सर्वभूषणै: । कामबाणप्रविद्धाड़्या बाहुना परिरब्धया ॥३४॥ 
(मुखाम्बुजसमासक्तनेत्ररोलम्बया सदा । सव़्ि भव्ययात्यर्थ पद्द्योतिकराब्जया) ॥३५॥ 
रक्तया जाम्बवत्या च श्लिष्टं वामस्थया तथा तामुक्तलक्षणोपेतामालिड्नन्तं स्वबाहुना ॥३६॥ 
कालिन्धया च परीरब्ध॑ पृष्ठदेशस्थया विभुम्‌ | करोद्यत्पद्यया नीलमेघश्यामर॒ुचा_ ततः ॥३७॥ 
अनड्रबाणसंताप भीतया भूषिताड़या। पद्य॑ गदां चक्रशद्लौ चतुर्भिर्दधत॑ करै: ॥३८॥ 
करद्दवलसद्देणुच्छिद्रार्पितमुखाम्बुजम्‌ । चतुर्दिक्ष बहिर्देवैर्मुनिभि:. खैचरैर्वृतम्‌ ॥३९॥ 
सर्वैर्भक्तिरतिप्रेमभाव भारानताडुकै : । स्तुवद्धि: स्तुतिभि: सम्यक्‌ सेवासंसक्तमानसै: ॥४ ०॥ 
चतुर्वर्गप्रद॑ नित्य मनोवाचामगोचरम्‌ । स्वतेजसि स्थितं॑ मग्नं॑ महानन्दसुधाम्बुधौ ॥४ १॥ 
इत्थं ध्यात्वा महाविष्णुं सर्वलोकगुरु परम्‌ ।पीठे पूर्वोदिते चैनं पूजयेन्नित्यमादरात्‌ ॥४२॥ 
विभूतिपज्ञरं न्यासक्रमाद्वाणान्तमर्चयेत्‌ । मूर्तिपश्लरम भ्यर्च्य पश्चादड्रावसानकम्‌ ॥४ ३॥ 
पूर्वोक्ततिधिना सम्यगभ्यच्यत्मानमादरात्‌ | विंशाक्षरोक्तसद्यन्ने.. मध्यबीजाइहिलिंखेत्‌ ॥४४॥ 
जलेन्दुरविजेन्द्राणमाशास्वादा समाहित: । चतुर्बीजान्यथोक्तानि द्विचत्वारिशदक्षरै: ॥४५॥ 
शिष्टे: संवेष्टय कोणेषु शम्भुपूर्वाग्निगेषु तु । वाक्शक्तिलक्ष्मीबीजानि संलिख्य तदनन्तरम्‌ ॥४६॥ 
क्षपाटवरुणेराणां तान्येवाश्रिषु संलिखेतू। शेष॑ पुरोक्तवत्कृत्वा पीठमभ्यरच्यतत्र तु ॥४७॥ 
मूर्ति मूलेन संकल्प्य तत्रावाह्म हरिं यजेतू। मध्यबीजगत॑ पश्चादग्रदक्षिणवामयो: ॥४८॥ 
पृष्ठतश्च समभ्यर्च्य बीजगा रुक्मिणीमुखा: । अड्ानि षट्सु कोणेषु बाणान्‌ केसरगान्यजेत्‌ ॥।४९॥ 
दलमध्येषु लक्ष्म्याद्यास्तदग्रेषु ध्वजादिकान्‌। ध्वजं कृष्णाभमग्रे तु पृष्ठगं वारुणे विषम्‌ ॥५०॥ 
शट्डपद्मनिधी पूज्यौं शुक्लरक्तौ तु पार्श्रयो: | सर्ववा चाभिवर्षन्ती धाराभिवसुसझ्ञयम्‌ ॥५१॥ 
हेरम्ब॑ शास्तृनामानं दुर्गा च तदनन्तरम्‌ | विष्वक्सेने च कोणेषु वह्यादि परितो यजेत्‌ ॥५२॥ 
रक्तमारकतप्रख्यदूर्वाकनकवर्णकान्‌ । तद्वहिर्वासवादीनां बच्रादीनां च पूजनम्‌ ॥५३॥ 
सप्तावरणसंयुक्ता विष्णुपूजा समीरिता | इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलमन्त्रेण प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि आनन्दनारदाय 
ऋषये नम:। मुखे अमृतविराट्छन्दसे नम:। हृदये श्रीसंमोहनाय कृष्णाय देवतायै नम:। इति विन्यस्य पूर्ववद्विनियोगमुक्त्वा, 
ऐह्वीश्रीद्री्रीज़ीझीं जय जय श्रींहीएं हृदयाय नमः। ऐंह्ींश्री कृष्णकृष्ण निरन्तरक्रीडासक्त श्रींहींएं शिरसे स्वाहा। 
ऐंह्नींत्रीं कृष्णाय प्रमुदितचेतसे श्रींह्वीएं शिखायै वषट। ऐंड्वींश्रीं नित्यप्रियाय श्रींह्वीएं कवचाय हुं। ऐंह्लींश्रीं क्लींगोपीवल्लभाय 
स्वाहा श्रींह्ीएऐं नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ऐही श्री ऐक्लींश्रीं अख्लाय फट्‌। इति करषडड्डन्यासं कृत्वा दशाक्षरमन्त्रोक्तप्रकारेण 
करन्यासं विधाय, पुनः प्रोक्तषडड़ानि विन्यस्य, पूर्वोक्तप्रकारेण पञ्णञकामन्यासं कृत्वा, मूलेन स्वदेहे त्रिव्यापक 
विन्यस्य, कामबीजपुटितमातृकावर्णान्‌ स्वदेहे प्राग्वद्विन्यस्य, पूर्वोक्तदशतत्त्वन्यासं कृत्वा, प्रणवपुटितमूलमन्त्रेण 
त्रिव्यापर्क कृत्वा, सृष्टिन्यासादिमूर्तिपञ्गरन्यासान्तं दशार्णगोपालमन्त्रप्रकारोक्तवत्‌ कृत्वा, पुनः सृष्टिस्थितिषडड्रानि 
विन्यस्य पूर्वोक्तपञ्नबाणन्यासं कृत्वा, पुनश्च ऋष्यादिन्यासं विधाय मुद्रा: प्रदर्श, ध्यानादिमानसपूजान्ते विंशत्यक्षर- 
प्रोक्तयन्त्रे मध्यस्थं बीज॑ परितस्तस्य पश्चिमोत्तरदक्षिणपूर्वदिक्षु द्रींद्रींज़रीझीं इति विलिख्य, तच्चतुष्टयं शिष्टे - 
द्विचत्वारिंशदक्षरैर्दशबीजरहितै: संवेष्टय, षट्कोणेषु ईशानपूवग्नियदिग्गतकोणेषु ऐंह्ींश्रीं इति विलिख्य (नैऋतिवरुण - 
वायुदिग्गतकोणेषु पुनस्तान्येव बीजानि विलिख्य, अवशिष्टयन्न पूर्वोक्तमेव विरच्य) पुरत: संस्थाप्य, अर्ध्यस्थापना - 
दिपीठाचान्ति मध्यबीजे देवमावाह्यावाहनादिवैष्णवमुद्रादर्शनानते न्यासक्रमेण विभूतिपञ्ञरादिमूर्तिपञ्जरान्तं संपूज्य, 
आसनादिपुष्पोषचारान्ते देवाग्रतदृक्षवामप्रृष्ठलिखितबीजेषु रुक्मिणीं सत्यभामां जाम्बवतीं कालिन्दीं च संपूज्य, 


३१६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


घट्कोणेषु प्राग्वत्‌ षडड्भानि संपूज्य, केसरेषु प्राग्वत्‌ पदञ्नबाणानभ्यर्च्य, दलाष्टके लक्ष्म्याद्या: प्रागुक्ता: संपूज्य, 
देवाग्रदलस्याग्रे ध्वजाय नम:। पृष्ठे दलाग्रे विपाय नमः। दक्षदलाग्रे शब्डनिधये नम:। वामे पद्मनिधये नमः। 
आग्नेयादिदलाग्रेषु हेरम्बाय नम:। शासत्रे नम:। दुगयि नम:। विश्वक्सेनाय नम:। इति संपूज्य तद्वहि श्चतुरत्ने लोकपालार्चादि 
सर्व प्राग्वत्‌ कुर्यादेति। तथा-- 
दीक्षितों विधिना मन्त्र प्राप्यामुं सहुरो: कृती | दर्शन भाषणं स्पर्श वबचन॑ श्रवणादिकम्‌ ॥५४॥ 
वर्जयेत्‌ प्रजपेल्लक्षं॑ रत्रीमात्रस्य गुरोरपि | सिताज्यमधुमिश्रेण दर्शांशं हविषा हुनेत्‌ ॥५५॥ 
हविषा पायसेन! 


तर्पणं मार्जनं कृत्वा ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्तत: । मन्त्रमेनें जपेद्यस्तु प्रत्यय॑ विधिनामुना ॥५६॥ 
तमर्चयन्ति गीर्बाणा लोकानन्दकरश्न सः । दिनादौ शर्करायुक्तदुग्धबुद्धया जलै: शुभे: ॥५७॥ 
अन्वहं तर्पयेद्यस्तु श्ं साग्रं भवेद्‌ श्रुवम्‌। इन्द्रश्रीर्जलबिन्द्रा भा तद्विभूतिमहार्णवे ॥५८॥ 
चन्द्रचन्दनपड्डाक्तमालतीकुसु मैर्नवै : । अयुतं मन्त्रवर्येण यो जुहोति विभावसौ ॥५९॥ 
त्रैलोक्यं तद्वशे तिष्ठेत्‌ ख्यात: कविवरो भवेत्‌ | मन्त्रिणो ध्यानमात्रेण मन्त्रस्यास्य यथाविधि॥६०॥ 
वश्या भवन्ति सतत स्मरार्ता: सुरयोषित: । जपादिकर्मभिर्नूनमस्मात्‌ कि कि न लभ्यते ॥६१॥ 
स्पर्धा स्वाभाविकी त्यक्त्वा चित्रमेतत्सुमन्त्रिणामू । सदेन्दिरासरस्वत्याौ सेवेते.. भक्तितत्परे ॥६ २॥ 
व्याधिदारिद्ध्यपापौधज्वरमोहविषादिध्ि: । जरापमृत्युदौ भग्यिदु: खादिरहित: सदा ॥६ ३॥ 
पुत्रपौत्रधनारोग्यवरख्रीबान्धवादिभि: । उपेत: सर्वसंपद्धि: यशस्वी दीर्घजीवित: ॥६४॥ 
उपासको5 स्य मन्त्रस्य भवत्येव न चान्यथा । इति। 


सम्मोहन गोपाल मन्त्र--सास्संग्रह के अनुसार श्रेष्ठ, गोपाल मन्त्र कविता, श्रीप्रदवश्य एवं मोहन करने वाला श्रेष्ठ 
है। मूलोक्त श्लोकों का उद्धार करने पर बावन अक्षरों का यह मन्त्र होता हैं--ऐ हीं श्री द्रीं ब्रीं ज्रीं झीं जय जय कृष्ण कृष्ण 
निरन्तर क्रोड़ासक्त प्रमुदितचेतसे नित्यप्रियाय कृष्णाय क्लीं गोपीजनवल्लभाय स्वाहा श्रीं हीं ऐं। इस मन्त्र के ऋषि आनन्द नारद, 
छन्द विराट्‌ एवं देवता मोहन हरि हैं। इसका षडड्र न्यास आठ वर्णों से हृदय में, बारह वर्णो में शिर में, सात वर्णों से शिखा 
में, आठ वर्णो से कबच में, एक से नेत्र में और सोलह वर्णों से अख्र न्यास करे। ऐसा करने से साधक लोक में विख्यात 
होता हैं। तदनन्तर भूतशुद्धि करके शरीर में पीठ की कल्पना करे। 
प्रात:कृत्यादि योग पीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि आनन्द नारदाय ऋषये नम:, मुखे अमृतविराट्‌ छन्दसे नमः, हृदये श्रीसम्मोहनाय कृष्णाय देवताये नम:। तदनन्तर 
अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग करके इस प्रकार षडड़ न्यास करे-ं हैं श्री द्रीं ब्रीं ज्रीं झीं जय जय श्रीं हीं ऐं हृदयाय नम:, 
ऐं हीं श्रीं कृष्ण कृष्ण निरन्तर क्रीड़ासक्त श्रीं हीं ऐं शिरसे स्वाहा, ऐं हीं श्रीं कृष्णाय प्रमुदितचेतसे श्रीं हीं ऐं शिखाये वषट, 
ऐं हीं श्रीं नित्य प्रियाय श्रीं हीं ऐं कवचाय हुं, ऐं हीं श्रीं गोपीजनवल्लभाय स्वाहा श्रीं हीं ऐं नेत्रत्रयाय वोषट, ऐंहींतश्रीं ऐं क्लीं 
श्री अख्नाय फट। इसी प्रकार करन्यास भी करे। पुनः दशाक्षर मन्त्रोक्त प्रकार से करन्यास करे। पुन: पूर्वोक्त षडड़ न्यास करे। 
पूवोक्त प्रकार से पद्च काम न्यास करे। मूल मन्त्र से अपने देह में तीन व्यापक न्यास करे। पुन: सृष्टि स्थिति षडड़ न्यास करे। 
क्लीं से पुटित मातृका न्यास करे। पूर्वोक दश तत्त्वन्यास करे। प्रणवपुटित मूल मन्त्र से तीन बार व्यापक न्यास करे। तब 
सृष्टि न्यासादि मूर्तिपञ्जर न्यास करे। दशार्ण गोपाल मन्तरोक्त न्यास करे। पुन: सृष्टि-स्थिति षडड़ का न्यास करे। पूर्वोक्त पञ्चबाण 
न्यास करे। पुनः ऋष्यादि न्यास करके मुद्रा दिखाकर इस प्रकार ध्यान करे-- 
पुरोत्तम निजे रम्ये सर्वतो&$म्बुधिमध्यगे। विमलोच्चमहादुर्गगोपुरादिसुवीधिके।। 
मेघोच्छितसुधाधोतसौधजातसमाकुले। रक्तमन्दिरविस्तीर्णकपाटद्वारमण्डिते | 
भूदेवबाहुजविशां वृषलानां गृहोत्तमै:। नानाशिल्पिगृहेश्रापि हस्त्यश्रोष्टखरालये:।। 


एकोानत्रिंश: श्वास: ३१७ 
गोच्छागमहिषादीनामसंख्यातेर्गृहैयुतू. ॥ बह्लापणगतानेकसाधुलोकसमाहतै:..॥। 
क्रयविक्रयकार्यार्थ वस्तुसड्बेश्व॒ मण्डितै:। लोकस्वान्तवशीकारदक्षनारीनिकेतनै: | । 

दीर्घानेकसुदीर्धिकाजलसमुत्फुल्लाम्बुजान्त: खवन्मध्वास्वादकृतादरर्जलचरे: . भृड्रश्व॒ हंसे: शुभे:। 
कारण्डादिगण रथाड्विहगैरन्यैश्व॒ सर्वैस्तथासंतुष्टरनिशं . प्रियासहचरै:  पक्ष्यादिभि: . सेविते।। 
पुल्लानेकसुगन्धिपुष्पनिचयासक्तेर्भ्मद्भुड्ञकेव्र्याप्त:. कल्पकपादपैरनुदिनं कामान्‌. यथेष्टान्‌ू मुहु:। 
यच्छद्धिर्मनुजेभ्य आदरपरै: शीतेश्च मन्दानिलैलोंलत्सर्वशिखेर्वृत मणिमये सन्मण्डपे भास्वरे।। 
पट्निभी रलदीपानां समुद्द्योतितमध्यके। नानावर्णवितानेन मौक्तिकालम्बिना युते।। 
बहुवर्णसुपुष्पाभिर्मालाभि: शोभितान्तरे। प्रम्यक्सुगन्धिना गन्धवारिणा सिक्तभूतले।। 
मड्लख्रीसहस्रोधेर्मदाघूर्णितलोचने:. । कामालसगरतेहस्तपद्मलोलसुचामरै:..॥। 
पृथृत्रतकुचाभाज्रुट्यत्क्षीणावलग्नके: | ख्रवन्मधुरवाग्गुम्फैरभित:. सेवितेडनिशम्‌।। 
निरन्तरं महारलधारोघं वर्षतो5द्धुतम्‌। परानन्दसुधास्पन्दं॑ स्वत: स्वस्तरोरध:।। 
रत्नभूमौ सहस्वार्कभास्वत्सिंहासनाम्बुजे। लक्ष्मीकान्तं समासीनं चिन्तयेदिष्टसिद्धये।। 
उद्चन्नूतननीलनीरजलसत्कान्तिं जगत्कारणं वक्रस्निग्धसुमूर्धनातकुसुमं_ माणिक्यमौलिं प्रभुम्‌। 


सम्यक्शोभिललाटनासिकमुदद्द्धूलतालड्कृतं संरक्तायतलोललोचनयुगं रत्नोल्लसत्कुण्डलम्‌।। 
श्रीमट्ण्डतल॑ विनिर्जितलसद्वन्धूकशोणाधरं हासश्रीविशदीकृताखिलदिशं . प्रस्विन्नमुग्धाननम्‌। 
स्फूर्जद्रश्मिमहार्घरत्ननिकपपत्युप्तभूषागणमुक्ताहारमुखेर्विभूषिततनु रोगोट्रमालडकुतम्‌।। 


कर्पूरागरुकुद्डुमद्रवविलिप्ताड़.. स्वतः. सुन्दर॑ वृत्तस्थूलसुदीर्घकोमलभुजेर्दिड्मानसंख्यैर्युतम्‌। 
रक्ताब्जद्युतिपादपद्ययुगलं कामार्तचिन्ताकुलं स्वाड्डन्यस्तकराम्बुजद्बयमतस्तत्र॒ स्थिताया भृुशम्‌।। 
रुक्मिण्या लसदूरुयुग्मपिहितं सत्स्वर्णकान्तिं प्रियामालिड्रन्तममुं कराब्जयुगलेनासक्तभावां दृढम्‌। 
बाहुभ्यां भगवन्तमार्द्रजघनामालिड्डब्य सम्यक्‌ स्थिताम्‌ रोमाग्ाथ्चितदेहवल्लिलसितामानन्दभाराहताम्‌ |। 
प्रस्वेदच्छद्ममुक्ताभिर्भूषिताड़ां मनोरमाम्‌। तस्मित्रेव समासक्तसर्वेन्द्रियगणां ध्रुवम्‌।। 
तरद्गरहितेरड्रर्मज्जन्तीं सुखसागरे। स्वदक्षस्थितयाश्लिप्ठ श्यामया सत्यभामया।। 
दिव्यक्षोमानुलेपाधरे्युक्तया सर्वभूषणै:। कामबाणप्रविद्धाड़द्या बाहुना परिरब्धया।। 
(मुखाम्बुजसमासक्तनेत्ररोलम्बया सदा। सर्वाड्भिभव्ययात्यर्थ पद्मद्योतिकराब्जया)।। 
रक्तया जाम्बवत्या च श्लिष्टं वामस्थया तथा। तामुक्तलक्षणोपेतामालिड्डन्तं स्वबाहुना !। 
कालिन्द्रा च परीरब्धं पृष्ठदेशस्थया विभुम्‌। करोद्यत्पद्यया नीलमेघश्यामरुचा तत:।। 
अनड्रबाणसंतापभीतया भूषिताड्या। पद्म॑ गदां चक्रशड्रौ चतुर्भिर्दधतं करै:।। 
करद्वयलसद्रेणुच्छिद्रार्पितमुखाम्बुजम्‌। चतुर्दिक्ष॒ बहिर्देवर्मुनिभि:. खैचरैर्वृतम्‌।। 
सर्वैर्भक्तिरतिप्रेममावभारानताड्कै:। स्तुवद्धि: स्तुतिभि: सम्यक्‌ सेवासंसक्तमानसे:।। 
चतुर्वर्गप्रदं नित्यं मनोवाचामगोचरम्‌। स्वतेजसि स्थितं मग्नं महानन्दसुधाम्बुधौ।। 
इस प्रकार के ध्यान के बाद मानस पूजा करे। पृवोक्त विंशाक्षर यन्त्र के मध्य में बीज लिखे। इसकी चारो दिशाओं 
में द्रीं श्री ज्रीं झीं लिखे। इन चारो को दश बीजरहित चौंतीस वर्णो से वेष्टित करे। षट्कोण के ईशान पूर्व आग्नेयगत कोणों 
में ऐं हीं श्री लिखे। नेऋत्य पश्चिम वायव्य दिग्गत कोणों में भी इन्हीं बीजों को लिखे। अवशिष्ट से पूर्ववत्‌ यन्त्र बनाकर अपने 
आगे स्थापित करे। तदनन्तर अर्ध्य-स्थापन एवं पीठपूजा करे। 


मध्य बीज में देव का आवाहन करके आवाहनादि वेष्णव मुद्रा दिखावे। न्यासक्रम से विभूतिपज्जर मूर्तियों कौ पूजा 
करे। देव के आगे दक्ष वाम पृष्ठ लिखित बीजों में रुक्मिणी, सत्यभामा, जाम्बवती कालिन्दी की पूजा करे। षटकोणों में पूर्ववत्‌ 
षडड़ों की पूजा करे। केसर में पद्म बाणों की पूजा करे। अष्टदल के दलों में पूर्वोक्त लक्ष्मी आदि की पूजा करे। देवाग्र दल 


कट श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
के आगे ध्वजाय नम:। पीछे विपाय नम:। दक्ष दलाग्र में शड़्निधये नम:। वाम दलाग्र में पद्मयनिधये नम:। आग्नेयादि दलाग्रों 
में हेस्‍म्बाय नम:, शाख्रे नमः, दुर्गाय नम:, विश्वक्सेनाय नम: से पूजा करे। इसके बाहर चतुरख्र में लोकेशों और वच्रादि आयुधों 
की पूजा करे। इस प्रकार यह विष्णु पूजा सात आवरणों को होती है। 
सदगुरु से दीक्षा में विधिवत्‌ मन्त्र पाकर एक लाख जप करे। जप के समय दर्शन, भाषण, स्पर्श, वचन, श्रवणादि; 
स्त्रियों और गुरु से भी न करे। शक्कर गोघृत मधु मिश्रित पायस से दशांश हवन करे। तर्पण मार्जन करके ब्राह्मणों को भोजन 
करये। इस प्रकार से जो प्रतिदिन मन्त्र का जप करता है, उसकी पूजा देवता भी करते हैं। वह लोकानन्दकारक हो जाता है। 
प्रात:काल में जल को शक्‍्करयुक्त दूध मानकर जो प्रतिदिन सौं तर्पण करता है, वह अग्रगण्य होता है। इन्द्र श्री जलबिन्दु 
के समान उसकी आभा होती है। वह विभूति का महासागर होता है। कपूर एवं चन्दन लिप्त नवीन मालती पुष्पों से जो दश 
हजार हवन इस श्रेष्ठ मन्त्र से करता है, उसके वश में तीनों लोक होते हैं। वह विख्यात श्रेष्ठ कवि होता है। यथाविधि इस 
मन्त्र के ध्यानमात्र से सुरसुन्दरियाँ कामविहल होकर उसके वश में रहती हैं। इसके जपादि कर्म से क्या क्‍या प्राप्त नहीं होते ? 
स्वाभाविक स्पर्धा छोड़कर मन्त्रज्ञानी को सेवा में लक्ष्मी ओर सरस्वती भी उसकी सेवा में तत्पर रहते हैं। वह व्याधि दारिद्ध्य 
पापसमूह ज्वर मोह विषादि जरा मृत्यु दोर्भाग्य दु:खादि से सदा रहित होता है। पुत्र-पौत्र-धन-आरोग्य-स्री-बान्धवादि के साथ- 
साथ समस्त सम्पत्ति से युक्त होकर यशस्वी एवं दीर्घजीवी होता है। 
सप्रयोग: सन्तानगोपालविधि: 
अथ सनन्‍्तानगोपालस्य। साससंग्रहे-- 
अथ संतानगोपालमन्त्र वच्मि सुतप्रदम्‌ | देवकीसुतशब्दान्ते गोविन्देति समीरयेत्‌ ॥१॥ 
वासुदेवपदात्‌ पश्चात्‌ सम्बुद्धयन्तं जगत्पतिम्‌ | देहि मे पदमाभाष्य तनय॑ कृष्णमुच्चरेत्‌ ॥२॥ 
त्वामहं शरतों ब्रूयाद्‌ णं गतो5यं मनुर्भवेत्‌ |द्वात्रिशदक्षो मन्त्रों नारदो5स्थ मुनिर्मनो: ॥३॥ 
छन्दो< नुष्टव्‌ देवता च कृष्ण: संतानसिद्धिद: । पादैश्वतुर्भि: सर्वेण पश्चाड्रानि मनोर्विदु: ॥४॥ 
शट्डचक्रधरं देव॑ श्यामवर्ण चतुर्भुजम्‌ । सवर्भिरणसंदीप्त॑ पीतवाससमच्युतम्‌ ॥५॥ 
मयूरपिच्छसंयुक्त विष्णुं तेजोपबृंहितम्‌ । समर्पयन्त॑ विप्राय. नष्टानानीय.. बालकान्‌ ॥६॥ 
करुणामृतसंपूर्णचेष्टैकनिलयं प्रभुम्‌ । 
चतुर्भुजमित्यनेन गदाम्बुजे सूचिते। वामाद्ूर्ध्वयोराद्ये तदाद्यन्ययोरन्ये, इत्यायुधध्यानम्‌। सत्रीभिस्तु-- 
स्वाड्डे संमुखसन्निविष्टममले रक्ताम्बुजे बालकंमाणिक्योज्ज्वलबालभूषणगर्ण प्रोत्तप्तहेमद्युतिम्‌ । 
प्रेम्णालिड्बय मुहुर्मुहु: सुखवशात्संलालितं स्वात्मना पुत्रत्वेन विभावयेन्मुररिपुं पुत्रार्थीनी कामिनी ॥७॥ 
इति देवो ध्येय:। 
ध्यात्वा जपार्चनादीनि कुयद्धिक्तिपरायण: । अर्चनडेन्द्रवज्राद्यरुदितास्य महामनो: ॥८॥ 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा शिरसि नारदाय ऋषये 
नम:। मुखे अनुष्टुप्ठन्दसे नम:। हृदि श्रीकृष्णाय देवतायै नमः। इति मूर्धादिषु विन्यस्य मूलमन्त्रेण करयोव्यपिक 
विन्यस्य, देवकीसुतगोविन्द हृदयाय नम:। वासुदेवजगत्पते शिरसे स्वाहा। देहि मे तनयं कृष्ण शिखायै वषट। त्वामहं 
शरणं गतः कवचाय नम:। देवकीसुतगोविन्द वासुदेव जगत्पते। देहि मे तनयं कृष्ण त्वामहं शरणं गत: अख्नाय फट। 
इति पञ्ञाड्रमन्नानड्रष्ठादिपक्षाइलीषु विन्यस्थ, हृदादिष्वपि विन्यस्य ध्यानमानसपूजादि सर्व समापयेदिति। तथा-- 
लक्ष जप्त्वा तदशांशं जुहुयाद्‌ गोघृतेन च । तर्पणादि ततः कुर्यान्मनत्र: सिद्ध्यति मन्त्रिण: ॥९॥ 
दश्म्यामर्धरात्रे तु शुक्लपक्षेषु मन्त्रवित्‌ | पुत्रार्थी स्वस्तिके न्यस्य तत्संस्थं विष्णुमर्चयेत्‌ ॥१०॥ 
स्वस्तिके मण्डले। 
य एवं भजते मन्त्र साधकः पुत्रकाह्नया | सो5वश्यं लभते पुत्र बिनीत॑ चिरजीविनम्‌ ॥११॥ इति। 


एकोानत्रिंश: श्वास: ३१९ 
सन्‍्तान गोपाल मन्त्र--सास्संग्रह के अनुसार बत्तीस अक्षरों का सन्‍्तानगोपाल मन्त्र इस प्रकार है-- 
३» देवकीसुत गोविन्द वासुदेव जगत्पते। देहि मे तनयं कृष्ण! त्वामहं शरणं गत:।। 
प्रात:कालिक कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि 
न्यास करे--शिरसि नारदाय ऋषये नम:, मुखे अनुष्टप्‌ छन्दसे नम:, हृदि कृष्णाय देवताये नम:। तत्पश्चात्‌ मूल मन्त्र से व्यापक 
न्यास करे। तब इस प्रकार षडड़ न्यास करे--देवकीसुत गोविन्द हृदयाय नमः, वासुदेव जगत्पते शिरसे स्वाहा, देहि में तनयं 
कृष्ण शिखाये वषट्‌, त्वामहं शरणं गत: कवचाय हुं, पूरे मन्त्र से अख्नाय फट। पच्चाड़ न्यासमन्रों से अंगुष्ठादि पाँचों अंगुलियों 
में न्यास करके हृदयादि में भी न्यास करे। तदनन्तर इस प्रकार ध्यान करे-- 
शड्डचक्रधरं देव॑  श्यामवर्ण चतुर्भुजम्‌। सर्वाभरणसंदीप्त॑  पीतवाससमच्युतम्‌।। 
मयूरपिच्छसंयुक्ते  विष्णूं तेजोपबुंहितम्‌। समर्पयन्त॑ विप्राय. नष्टानानीय. बालकान्‌।। 
करुणामृतसंपूर्णचेष्ठकनिलयं प्रभुम्‌। स्वाड्ढे.. संमुखसन्निविष्टममले . रक्ताम्बुजे बालकं।। 
माणिक्योज्ज्वलबालभूषणगर्ण प्रोत्तप्तहेमद्युतिम्‌। प्रेम्णालिड्रय मुहुर्महु: सुखवशात्‌ संलालित॑ं।। 
स्वात्मना पुत्रत्वेन विभावयेन्मुररिपुं पुत्रार्थिनी कामिनी। 
इस प्रकार ध्यान के बाद मानस आदि पूजा करके शेष पूजा को भी सम्पन्न कर पूजा का समापन करे। 


एक लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन गाय के घी से करे। तदनन्तर तर्पणादि करे तो मन्त्र सिद्ध होता है। शुक्ल 
दशमी की आधी रात में पुत्रार्थी मन्त्रवित्‌ स्वस्तिक में बिठाकर विष्णु का अर्चन करे तो उसे विनीत एवं चिरज्जीवी पुत्र अवश्य 
प्राप्त होता हैं। 

पूजायन्ररचना 
यन्त्रसारे-- 
काम मध्यं स्वस्युगलसत्केसरेष्वष्टपत्रेष्वालिख्यान्तर्जलनिधिमितान्‌ मन्त्रवर्णान्‌ क्रमेण । 
भूयो हल्भिर्बहिरभिवृतं भूपुरस्थं तदेतद्‌ यन्त्र सद्यो वितरति नृणां पुत्रपौत्राभिवृद्धिम्‌ ॥१॥ इति। 

अस्यार्थ:--(अष्टदटलकमलं कृत्वा तत्कर्णिकायां ससाध्यं कामबीज विलिख्य तत्‌) केसरेषु द्वन्द्रश: 
स्वरान्‌ विलिख्य, तहलेषु मूलमन्त्राक्षणणि चत्वारि चत्वारि विलिख्य, बहिर्वृत्तिद्वयान्तराले कादिक्षान्तवर्णैरावेष्टय 
बहिश्नतुरस्नं सकामबीजकोणचतुष्टयं कुर्यात्‌। एतद्यन्नमुक्तफलदं भवति। 

यन्त्रसार में कहा गया है कि अष्टटल कमल बनाकर उसकी कर्णिका के मध्य में साध्य नाम के साथ 'क्लीं' लिखकर 
दल के कसरों में दो-दो स्वरों को लिखे। उसके दलों में मूल मन्त्र के चार-चार अक्षरों को लिखे। उसके बाहर दो वृत्त बनाकर 
उनके अन्तराल में क से क्ष तक के वर्णो को वेष्टित करते हुए लिखे। उसके बाहर चतुरख्र बनाकर उसके कोणों में सकाम 
बीजचतुष्टय लिखे। यह यन्त्र मनुष्य के पुत्र-पौत्रों की वृद्धि करने वाला होता है। 

निगडच्छेदनमन्त्र: 
सारसंग्रहे-- 
वसुदेव॑ चतुर्थ्यन्त॑ निगडच्छे-पद॑ वदेत्‌ | दन॑ वा-शब्दतो ब्रूयात्‌ सुदेव॑ डेसमन्वितम्‌॥१२॥ 
वमख्तरिवद्विजायान्तो विशार्णो5यं मनुर्मतः । 

वबसुदेव स्वरूपं। अत्र कर्मणि द्वितीया। निगडच्छेदनं चतुर्थ्यन्त निगडच्छेदनाय। वसुदेव॑ डेसमन्वितं, वासुदेवाय। 

वर्म हुं। अख्नच॑ फट। वह्िजाया स्वाहा। तथा-- 
नारदो5 स्य मुनि: प्रोक्तो गायत्री छन्द ईरितम्‌ | श्रीकृष्णो देवता प्रोक्तो निगडच्छेदनाहय: ॥१३॥ 
न्यासध्यानजपार्चादि दशवर्णोक्तवद्‌ भवेत्‌। 


३२० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
निगड़च्छेदन मन्त्र--सारसंग्रह के अनुसार बन्धन को काटने वाला बीस अक्षरों का मन्र है--वासुदेव॑ निगड़च्छेदनाय 
वासुदेवाय हुं फट स्वाहा। इसके ऋषि नारद, छन्द गायत्री एवं देवता निगड़च्छेदक श्रीकृष्ण हैं। इसके न्यास ध्यान जप अर्चन 
आदि दशाक्षर मन्त्र के समान होते हैं। 
सम्मोहनकृष्णैका क्षरमन्त्रविधानम्‌ 
अथ वक्ष्ये महामन्त्रमेकाक्षरसमाहयम्‌ ॥१४॥ 
धनपुत्रकलत्रादिभोगमो क्षफल प्रदम्‌ । सिद्धर्षियोगिवृन्दानां. पुरारेषि. मोहनम्‌ ॥१५॥ 
नरोरगसुरखीणां वश्याकर्षकर॑ परम्‌ | जयाभूशान्तिबिन्द्ातमा मनुरेकाक्षरस्त्वयम्‌ ॥१६॥ 


जया ककार:, भूलकार:, शान्तिरीकार:, बिन्दुरनुस्वारस्तेन क्लीं। तथा-- 
मुनि: संमोहनाद्यो5 स्य नारदो गदितो बुध: । मन्त्रतन्त्ररहस्यज्ैश्न्दो गामत्रमीरितम्‌ ॥१७॥ 
जगत्संमोहन: कृष्णो देवता देववन्दितः । षड्दीघदध्चिन बीजेन षडड्रानि प्रकल्पयेत्‌ ॥१८॥ 
आसन न्यासपर्यन्तमुक्तरीत्या विधाय तु।अड्जलीषु . न्यसेदड़ं.. हस्तयोस्तलयोरपि ॥१९॥ 
पञ्माडूलीषु बाणांश्ष पूर्वोक्तास्तत्क्रमान्‌ न्‍्यसेत्‌ । बीजसंपुटितानू न्यसेन्मातृकाणनिनन्तरम्‌ ॥२०॥ 
पडड़ानि पुनर्न्यस्थ यथास्थानं शरान््यसेत्‌ । शिरोवदनहल्लिड्रपादेषु_ क्रमतः  सुधीः ॥२१॥ 
शोषणप्रमुखान्‌ डेन्तान्‌ हृदन्तान्‌ बीजपूर्वकान्‌ | जगत्संमोहनं कृष्णं ध्यायेत्‌ पश्चात्‌ समाहितः ॥२२॥ 
वृन्दावनद्रुमोद्यानविकसत्कल्पशाखिन: । मूले रलस्थलीराजद्रलसिंहासनोपरि ॥२३॥ 
उद्यदादित्यसंकाशं विश्वप्राणस्वरूपिण: | महतो वैनतेयस्य वामस्कन्धोपरि स्थितम्‌ ॥२४॥ 
बन्धूककुसुमाभ॑ त॑ शम्बरारिसवर्णकम्‌ | अरिशड्डसृणीनू पाशं उुयबाणेक्षुकार्मुके ॥२५॥ 
पद्म॑ गदां च॒ हस्ताब्जैरष्टभिर्दधतं निजै: । स्निग्धारुणविशालोद्यद्धूर्णिताक्षिद्दयाम्बुजमू ॥२६॥ 
रलप्रत्युप्तमुकुटं मणिकुण्डलमण्डितम्‌ । मुक्ताहारलसद्रलकड्डणाड्रदमुद्रिकम्‌ ॥२७॥ 
किड्डिणीनूपुराद्येश्ष॒ रलमाल्यैरलडकृतम्‌ । शोणालेप॑ स्वर्णकान्तिक्षौमाम्बरविराजितम्‌ ॥२८॥ 
आत्मवामोरुपीठस्थां लक्ष्मीमालिड्वितप्रियाम्‌ । वामबाहुधृताम्भोजां. क्लिद्यन्मदनमन्दिराम्‌ ॥२९॥ 
कामोन्मदमदव्याप्तव्याकुलाड्रलतोज्ज्वलाम्‌ । रम्यमालाविलेपाड़ी. सर्वभूषणभूषिताम्‌ ॥३०॥ 
सूक्ष्मशुक्लसुवख्रात्यां कान्तसद्वदनाम्बुजे । प्रेरितालोलनीलाभनेत्रपट्पदमण्डिताम्‌ ॥३१॥ 
सेक्षुचापेन. वामेन बाहुना तरुणीमिमाम्‌ | आलिड्रन्तममुं तज्जपरमानन्दनन्दितम्‌ ॥३ २॥ 
सुरासुर भुजड़ेन्द्रसिद्धगन्धर्वयोषिताम्‌ । वृन्दैर्वती सुभूषाल्य: कामबाणनिपीडितैः ॥३ ३॥ 
सर्वलोकगुरु देवं सत्यानन्दं विचिन्तयेत्‌ । 
दक्षादूर्थ्वयोराद्ये, तदादिद्वन्दक्रमेणाधो 5 धो 5 न्यान्यपि बोद्धव्यानि। 


विंशाक्षकृते यत्त्रे प्रत्यहं कृष्णमर्चयेत्‌ । आदावर्ध्यादिभूषान्तैरुपचारैर्य थाविधि ॥३ ४॥ 
पश्चादड्ानि बाणांश्व न्यासमार्गेण पूजयेत्‌ |किरीट्ट मस्तके श्रोत्रद्ये कुण्डलयुग्मकम्‌ ॥३५॥ 
चक्राद्यत्नाणि हस्तेषु श्रीवत्सं कौस्तुभं ततः । कुचोर्ध्वदेशत: कण्ठे बनमालां नितम्बके ॥३६॥ 
पीताम्बरां महालक्ष्मी वामाड़े बीजपूर्विकाम्‌। अभ्यर्च्य कर्णिकामध्ये दिग्विदिक्ष्वड्रदेवता: ॥३७॥ 
तद्हिश्चतुरों बाणान्‌ दिक्षु कोणेषु पदञ्ञमम्‌ | यजेदग्रादिपत्रेषु लक्ष्म्याद्या: प्रोक्तलक्षणा: ॥३८॥ 
दिव्याम्बरानुलेपाद्येभूषणादैश्चन भूषिता;: । श्वेतचामरधारिण्य: कामार्ता: सस्मितानना: ॥३९॥ 
इन्द्रादीनू पूजयेद्वाहो वचन्रादीन्‍्यायुधानि च | एकाक्षरमनोरित्यं पूजा सम्यक्‌ समीरिता ॥४०॥ 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि संमोहननारदाय 


एकोनत्रिंश: श्वास: 95 


ऋषये नम:। मुखे गायत्रीछन्दसे नम:। हृदये जगत्संमोहनाय कृष्णाय देवतायै नम:। गुहो क॑ बीजाय नम:। पादयो: 
ईं शक्तये नम:। (नाभौ ल॑ कीलकाय नमः) इति विन्यस्थ, मम सर्वाभीष्टसिद्धये विनियोग: इति कृताझ्जञलिरुक्त्वा, 
क्लॉंक्लीं इत्यादिना करयो: षडड्रमन्त्रन्यासं कृत्वा (करयो: पश्चाडुलीषु पुरुषोत्तमप्रकरणोक्तान्‌ पञ्नबाणान्‌ 
विन्यस्य कामबीजपुटितमातृकान्यासं कृत्वा) पुनर्हदयादिषु षडड़ानि विन्यस्यथ, शिरोवदनहृदयलिड्गपादेषु पञ्नबाणान्‌ 
विन्यस्य, ध्यानाद्यात्मपूजान्ते विशत्यक्षरोक्तं यन्त्र कृत्वा, पीठपूजादिपुष्पोषचारान्ते देवस्य देहे न्‍्यासस्थानेषु षडड्भानि 
पञ्नबाणां श्ष संपूज्य, देवस्य शिरसि किरीटाय नम:। कर्णयो: कुण्डलाभ्यां नम:। चक्राय नम:। शद्डभाय नमः। 
अद्भुशाय नम:। पाशाय नम:। पुष्पबाणेभ्यो नम:। इक्षुधनुषे नम:। पद्माय नमः। गदायै नम:। इति देवस्य हस्तेषु 
ध्यानोक्तक्रमेण संपूज्य, वक्ष:स्थले श्रीवत्साय नम:। कौस्तुभाय नम:। कण्ठे वनमालायै नम:। नितम्बे पीताम्बराय 
नम:। वामाड़े श्रीलक्ष्म्ये नम:। कर्णिकायां देवाग्रादिचतुर्दिक्षु चतु ध्कोणेषु षडड़ानि संपूज्य, केसरेषु देवाग्रादिचतुर्दिक्षु 
बाणचतुष्टयं चतुष्कोणेषु पञ्मममिति पञ्जञबाणान्‌ संपूज्य, अष्टदलेषु लक्ष्म्याद्या: प्रागुक्ता: संपूज्य लोकेशार्चादि सर्व 
प्राग्यवत्‌ समापयेदिति। तथा-- 
एकाक्षरमनुं जप्याद भानुलक्ष जितेन्द्रिय: । पलाशकुसुमै: स्वादुत्रयाक्तैर्चिते5 नले ॥४ १॥ 
हुनेद्रविसहर्नाणि तोयैस्तावच्च. तर्पयेत्‌ । आत्माभिषेक॑ कृत्वाथ विप्रानभ्यर्चव्य तोषयेत्‌ ॥४ २॥ 
त्रैलोक्यमोहनं॑ डेन्त॑ प्रवदेद्विद्यहे- पदम्‌ | चतुर्थ्यन्त॑ समर ब्रूयादू धीमहि तदनन्तरम्‌ ॥४३॥ 
तप्नो विष्णुरिति प्रोच्य ततो मन्त्री प्रचोदयात्‌ । गायत्र्येषा जपातू पूर्व जप्यात्‌ पापविशुद्धये ॥।४४॥ 
जपपूजाहुताद्यैश्चष॒ लक्ष्मीवृद्धकरी मता | शुद्धयर्थभेतया मन्त्री पूजाद्रव्यादि सेचयेत्‌ ॥४५॥ 
अनेन मनुना तोयैमोहिनीपुष्पसंयुतैः । दिनादावन्वहं मन्त्री तर्पयेद्य। शत हि सः॥४६॥ 
सर्वान्‌ कामानवाप्नोति वाउ्छितान्‌ यन्त्रवर्जितानू । अयुतं सर्पिषा हुत्वा ससंपातं॑ हुताशने ॥४७॥ 
तावज्जप्तं च संपातघृतं स्वां भोजयेत्‌ प्रियाम्‌ । यस्तस्य वशगा सा स्यात्‌ सो5 पीत्यं वशगो भवेत्‌ ॥४८॥ 
अष्टादशलिपिप्रोक्त वश्यकर्मात्र साधयेत्‌ । विधिनानेना यो मन्त्र भजेदेनमनन्यधी: ॥४९॥ 
लोकत्रयं वशीकृत्य भोगान्‌ भुक्त्वा मनोरमानू । स याति वैष्णवं धाम दाहप्रलयवर्जितम्‌ ॥५०॥ इति। 
सास्संग्रह में कहा गया है कि अब कृष्ण के सम्मोहन कारक एकाक्षर मन्त्र को कहता हूँ। यह धन-पुत्र-कलत्रादि के 
साथ-साथ भोग-मोक्षप्रदायक है। इससे सिद्ध, ऋषि, योगीवृन्द और पुरारी का भी मोहन होता है। नर-नाग-देवख्तरियों के वश्य 
एवं आकर्षण करने वाला यह श्रेष्ठ मन्त्र है। यह एकाक्षर मन्त्र 'क्लीं' है। इसके ऋषि सम्मोहन नारद, छन्द गायत्री एवं देवता 
जगत्सम्मोहन कृष्ण हैं। क्लां क्लीं इत्यादि से इसका षडड्ढ न्यास होता हें। पूर्वोक्त रीति से आसन न्यासादि करके हाथ की 
अंगुलियों, करतल, करपृष्ठों में न्यास करे। पाँचों अंगुलियों में पूर्वोक्त पञ्न बाणों का न्यास करे। बीजसम्पुटित मातृका वर्णो 
का न्यास करे। पुन: षडड़ न्यास करके यथास्थान बाणों का न्यास शिर, मुख, हृदय, लिड़, पेरों में क्रमश: करे। द्वां द्रीं क्लीं 
ब्लूं स:--इन बाणबीजों के साथ शोषणादि बाणों का भी न्यास करे। तब एकाग्र होकर इस प्रकार जगत्सम्मोहन कृष्ण का 
ध्यान करे-- 
वृन्दावनद्रुमोद्यानविकसत्कल्पशाखिन:। मूले रत्नस्थलीराजद्रललसिंहासनोपरि | । 
उद्यदादित्यसंकाशं विश्वप्राणस्वरूपिण:। महतो वेनतेयस्य वामस्कन्धोपरि स्थितम्‌।। 
बन्धूककुसुमाभ॑ त॑ शम्बरारिसवर्णकम्‌। अरिशड्रसृणीन्‌ पाशं पुष्पबाणेक्षुकार्मुके।। 
पद्म॑ गदां च हस्ताब्जेरष्टभिर्दधतं निजें:। स्निग्धारुणविशालोद्द्घूर्णिताक्षिद्वयाम्बुजम्‌।। 
सलप्रत्युप्तमुकुट मणिकुण्डलमण्डितम्‌। मुक्ताहारलसद्रत्नकड्डणाज्भदमुद्रिकम्‌ | । 
किड्डिणानूपुराध्रेश्न रत्नमाल्यैरलडकृतम्‌। शोणालेपं स्वर्णकान्तिक्षोमाम्बरविराजितम्‌।। 
आत्मवामोरुपीठस्थां लक्ष्गीमालिड्वितप्रियाम्‌। वामबाहुधृताम्भोजां क्लिद्यन्मदनमन्दिराम्‌।। 


३२२ श्रीविद्या र्णवतन्त्रम्‌ 
कामोन्मदमदव्याप्तेव्याकुलाड्रलतोज्ज्वलाम्‌। रम्यमालाविलेपाड़ीं. सर्वभूषणभूषिताम्‌।। 
सूक्ष्मशुक्लसुवस्राढ्यां. कान्तसद्वदनाम्बुजे। प्रेरितालोलनीलाभनेत्रषट्पदमण्डिताम्‌ ।। 
सेक्षुचयापेन वामेन बाहुना तरुणीमिमाम्‌। आलिड्डन्तममुं तज्जपरमानन्दनन्दितम्‌ ।। 
सुरासुरभुजड़ेन्द्रसिद्धगन्धर्वयोषिताम्‌। वृन्देर्वृत॑. सुभूषाढ्ये:. कामबाणनिपीडितै:।। 
ध्यान के बाद आत्म पूजा करे। विंशाक्षर मन्रोक्त यन्त्र बनाकर पीठपूजा करे। पुष्पोपचार तक पूजा करे। देव के देह 
में न्‍्यासस्थानों में षडड़ों, पाँच बाणों की पूजा करे। देव के शिर में किरीटाय नमः, कानों में कुण्डलाभ्यां नमः, चक्राय नम:, 
शट्जाय नम:, अद्भुशाय नमः, पाशाय नम: , पुष्प बाणेभ्यो नम:, इक्षुधनुषे नम:, पद्माय नम:, गदायै नम: से देव के हाथों में 
ध्यानोक्त क्रम से पूजा करे। वक्ष:स्थल में श्रीवत्साय नम:, कोस्तुभाय नम:। कण्ठ वनमालायै नम:। नितम्ब पर पीताम्बराय 
नम:। वामांक में श्रीलक्ष्मये नम: से पूजा करे। कर्णिका में देव के आगे से चारो दिशाओं में कोणों में षडड़ पूजा करे। केसर 
में देव के आगे से चारो दिशाओं में चार बाणों कौ पूजा कोणों में पश्मम बाण की पूजा करे। अष्टदलों में लक्ष्मी आदि की 
पूजा करे। चतुरस्र में पूर्ववत्‌ लोकेशों और उनके आयुधों की पूजा करे। शेष सभी कर्मो को पूर्ववत्‌ करके पूजा को समाप्त करे। 
इस एकाक्षर मन्त्र का जप बारह लाख करे। संस्कृत अग्नि में त्रिमधुराक्त पलाश के फूलों से बारह हजार हवन करे। 
शुद्ध जल से तर्पण-मार्जन एवं ब्राह्मणों को भोजन कराये। त्रेलोक्यमोहनाय विद्यहे स्मगाय धीमहि तन्नो विष्णु: प्रचोदयात्‌” इस 
गायत्री का जप करे। जप के पहले इस गायत्री का जप करने से साधक सभी पापों से विशुद्ध हो जाता है। इस प्रकार का 
जप-पूजन एवं हवन लक्ष्मीवर्द्धक होता है। शुद्धि के लिये इससे पूजा द्रव्यादि का सेचन करे। जल में मोहिनी पुष्प मिलाकर 
इस मन्त्र से प्रतिदिन एक सो तर्पण करे तो सभी मनोरथ पूरे होते हैं। गाय के घी से दश हजार हवन करे। हुत शेष का सम्पात 
यन्त्र पर करे। उस सम्पात घी को अपनी प्रिया को खिलावे तो वह उसके वश में हो जाती है। अट्टारह अक्षरों के मन्त्र से 
पूर्वोक्त वश्य कर्मों को करे। विधानपूर्वक अनन्य वुद्धि से जो इस मन्त्र को भजता है वह तीनों लोकों को अपने वश में करके 
मनोरम भोगों को भोगता है और अन्त में वेकुण्ठ लोक गमन करता है। 
सप्रयोग: काममन्त्रार्चक्रम: 
अथ काममन्त्र: सारसंग्रहे (अयमेव प्रोक्तकृष्णैका क्षरमन्त्र:)-- 
अथायमेव कामस्य मनुरेकाक्षरो भवेत्‌।संमोहनो मुनिश्छन्दो गायत्रं देवता स्मरः ॥१॥ 
अस्याड्रानि स्वबीजेन दीर्घभाजा प्रकल्पयेत्‌ । 
रक्त रक्तविलेपनं॑ सुरुचिरं रक्ताम्बर॑ बिश्रतं॑ रलोच्न्मुकुटादिभूषणगणैरादीप्तदेहं प्रभुम्‌। 
पाशं साइ्डशमिक्षुचापसुमनोबाणान्‌ वहन्तं करे: रक्ताम्भोजनिकेतनं मनसिजं देव सदा भावयेत्‌ ॥२॥ 
वामादूर्ध्वकरयोराद्ये। तदाद्यध:स्थयोरन्ये। इत्यायुधध्यानम्‌। 


पीठे संपूजयेत्‌ काम संमोहिन्यादिशक्तिकम्‌ । मोहिनी क्षोभिणी चैव त्रासिनी स्तम्भिनी तथा ॥३॥ 
आकर्षिणी द्राविणी च हादिनी तदनन्तरम्‌। क्लन्ना स्यात्‌ क्‍्लेदिनी प्रोक्ता कामपीठस्य शक्तय: ॥४॥ 
आसन मनुना दद्यान्मूर्ति मूलेन कल्पयेत्‌ | तत्रावाहा समर भक्त्या पूजयेद्विधिनामुना ॥५॥ 
अड्जनि पूर्वमाराध्य मध्ये दिक्षु शरान्‌ न्यसेत्‌ । उक्तबीजादिकानष्टदलेष्वर्च्या इमा: क्रमात्‌ ॥६॥ 
प्रथमानड्ररूपाख्याप्यनड्रमदना ततः । अनड्रमन्मथानड्रकुसुमाह्दना. परा मता ॥७॥ 
पञ्ञमगी च्‌ ततः प्रोक्ता ह्ानड्रकुसुमातुरा । अनड्रशिशिरा षष्ठी भूयश्चानड्रमेखला ॥८॥ 
अनड्भदीपिका: सर्वा: पद्महस्ता: स्वलडकृता: । स्वरसंख्यदलेष्वर्च्या बहिस्तत्संख्यशक्तय: ॥९॥ 
युवति: प्रथमा ज्ञेया विप्रलम्भा ततः परा | ज्योत्स्ना सुभ्रूस्ततश्चेव पञ्ञमी च मदद्रवा ॥१०॥ 
सुरतावारुणी संज्ञे लोकालीले परे मते | सौदामिनी तत: कामच्छत्राख्या चद्धलेखया ॥११९॥ 
शुकी मदनया युक्ता योनिर्मायावती ततः | कहारहस्ता: कामार्ता तरुण्य: सस्मितानना: ॥१२॥ 


एकोनत्रिंश: श्वास: ३२३ 


पत्राग्रेषु ततो5 भ्यर्च्या: कामस्य परिचारका: । शोकमोहौ विलासाख्यो विश्रमो मदनातुरः ॥९१३॥ 
अपत्रपयुवाना च चन्दनस्तदनन्तरम्‌ । चूतपुष्पाह्यश्चैव ज्ञातव्योईयं रतिप्रिय: ॥१४॥ 
ग्रीष्माभिधस्तापनाख्यो5 प्यूजों हेमन्तसंज्ञक:ः । शिशिराख्यो मदः पुष्पबाणेक्षुजधनुर्धरा: ॥१५॥ 
पृष्ठतो&रपिततृणीरा: शोणा: स्त्रीसक्तमानसा: । तद्वहि: पूजयेदष्टी दिक्क्रमेण रतिप्रियान्‌ ॥१६॥ 
परभृत्सारसाख्यौ तु शुको मेघस्तत: परम्‌। अपाड़ो भ्रूविलासश्र हावो भावो रतिप्रिया: ॥१७॥ 
भूगृहस्य च कोणेषु चतस््र: पूजयेदिमाः | माधवाख्या मालती च हरिणाक्षी मदोत्कटा ॥१८॥ 
श्रेतचामरसद्धस्ता: श्यामा भूषितविग्रहा: । इन्द्रादीक्ष ततो बाहों बच्रादीन्‍्यपि पूजयेत्‌॥९९॥ 
एवमाराधयेद्यस्तु गन्धपुष्पादिभि: स्मरम्‌। सौभाग्यमतुलं कामान्‌ महालक्ष्मी स विन्दति ॥२०॥ इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि संमोहनाय ऋषये 
नम:। मुखे गायत्रीछन्दसे नम:। हृदये श्रीकामाय देवतायै नम:। प्राग्बीजशक्त्यादि विन्यस्य विनियोग:। क्लांक्लीं 
इत्यादिना प्राग्वत्‌ करषडड्रन्यासं कृत्वा ध्यानादिपरतत्त्वार्चान्ति अष्टदलकेसरेषु--मोहिन्ये नम:। क्षोभिण्ये नमः। 
त्रासिन्ये नम:। स्तम्भिन्ये नम:। आकर्षिण्यै नम:। द्राविण्ये नम:। आह्ादिन्ये नम:। क्लिन्नायै नमः। क्लेदिन्ये नम:। 
इति स्वाग्रादिमध्यान्तं संपूज्य, क्लींसर्वशक्तिकमलासनाय नम:। इत्यासनं समस्त पीठे संपूज्यावाहनादिपुष्पोपचारान्ते 
प्राग्वदड्ानि संपूज्य, कर्णिकायां मध्ये चतुर्दिक्षु च बाणान्‌ प्राग्वत्‌ संपूज्याष्टदलेषु--अनड्ररूपायै नम:। अनड्रमेखलायै 
नम:। अनड्रमन्मथाये नमः। अनड्रकुसुमायै नम:। अनड्रकुसुमातुराये नम:। अनड्रशिशिरायै नम:। अनड्रमेखलाये 
नम:। अनड्भदीपिकाये नमः। इति संपूज्य, बहि:षोडशदलेषु--युवत्ये नमः। विप्रलम्भायै नमः। ज्योत्स्नायै नमः। 
सुभ्रुवे नम:। मदद्रवाये नम:। सुरतायै नम:। वारुण्ये नम:। लोकायै नम:। लीलायै नमः। सौदामिन्ये नमः। 
कामच्छत्राये नम:। चन्द्रलेखाये नम:। शुक्य नम:। मदनायै नमः। योन्ये नम:। मायावत्यै नघ्त:। इति प्रादक्षिण्येन 
देवाग्रादित:ः संपूज्य, षोडशदलाग्रेषु--शोकाय नम:। मोहाय नम:। विलासाय नम:। बिशभ्रमाय नमः। मदनातुराय 
नम:ः। अपत्रपाय नमः। यूने नम:। चन्दनाय नम:। चूतपुष्पाय नमः। रतिप्रियाय नम:। ग्रीष्माय नम:। तापनाय नमः: । 
ऊर्जाय नमः। हेमन्ताय नम:। शिशिराय नम:। मदाय नम:। इति संपूज्य, चतुरस्रस्याष्टरदिक्षु देवाग्रात्‌ प्रादक्षिण्येन-- 
परभूते नम:। सारसाय नमः। शुकाय नमः। मेधाय नमः। अपाड्राय नम:। भ्रूविलासाय नम:। हावाय नमः। भावाय 
नमः। इति संपूज्य, चतुरस्नचतुष्कोणेषु आग्नेयादि--माधव्ये नम:। मालत्ये नम:। हिरण्याक्ष्य नम:। मदोत्कटाये 
नम:। इति संपूज्य बहिलोंकपालार्चादि सर्व समापयेदिति। तथा-- 
सड्धिन्त्येन॑ जपेन्मनत्र॑ राशिलक्ष विधानत: । तद्शांशं त्रिमध्वक्ते: किंशुकप्रसवैहनेत्‌ ॥२१॥ 
तर्पणं मार्जन॑ कृत्वा ब्राह्मणानपि भोजयेतू | ततो भ्यर्च्य गुरु वित्त: प्रणम्य परितोषयेत्‌ ॥२२॥ 
(एवं सिद्धमनुर्मनत्री प्रयोगानाचरेत्‌ू ततः |अशोककुसुमै: स्वादुत्रयाक्तैस्नेदिनं हुनेत्‌)॥२३॥ 
अष्टाधिकं सहस्नं यः सर्वेषां स प्रियो भवेत्‌ । गोघतेन.. ससंपातमष्टोत्तरशतं हुनेत्‌ ॥२४॥ 
सम्यक्संपूजिते बह्ौँ मन्त्रेणानेन मन्त्रवित्‌। संपातसर्पिषा तेन नारीं स्वां भोजयेत्‌ प्रियाम्‌ ॥२५॥ 
आज्ञानुवर्तिनी सास्य भवेज्जन्मान्तरेडपि च। दध्यक्तलाजाहोमेन प्रत्यह॑ मण्डलावधि ॥२६॥ 
वाउ्छितां लभते मन्त्री कन्यां सापि प्रियं पतिम्‌। 
काममन्त्र--सास्संग्रह के अनुसार एकाक्षर कृष्णमन्र 'क्लीं' ही काममन्त्र है। इसके ऋषि सम्मोहन, छन्द गायत्री 
एवं देवता कामदेव हैं। प्रातःकृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि 
न्यास करें--शिरसि सम्मोहनाय ऋषये नमः, मुखे गायत्री छन्दसे नमः, हृदये श्री कामाय देवतायें नम:। अपनी अभीष्टसिद्धि 
के लिये विनियोग बोलकर क्लां क्लीं इत्यादि से षडड़ न्यास करे। तब निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 


३२४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
रक्त रक्तविलेपनं॑ सुरुचिरं रक्ताम्बर॑ बिश्रत॑ रस्त्लोच्न्मुकुटादिभूषणगर्णरादीप्तदेहं प्रभुम्‌। 
पाशं साह्डुशमिक्षुचापसुमनोबाणान्‌ वहन्तं करे: रक्ताम्भोजनिकेतनं मनसिजं देवं सदा भावयेत्‌।। 
इस प्रकार ध्यान के बाद परतत्त्व तक की पूजा करे। अष्टदलों के केसरों में इन मन्त्रों से पूजा करे--मोहिन्ये नमः, 
क्षोभिण्यै नम:, त्रासिन्ये नम:, स्तम्भिन्‍्ये नम:, आकर्षिण्ये नम:, द्राविण्ये नम:, आह्ादिन्ये नम:, क्लिन्नायें नम: एवं क्लेदिन्ये 
नम:। तदनन्तर क्लीं सर्वशक्तिकमलासनाय नमः से आसन देकर समस्त पीठ की पूजा करे। तब देव का आवाहनादि से 
पुष्पोपचार तक पूजा करे। पूर्ववत्‌ अंगों की पूजा करे। कर्णिका के मध्य में एवं चारों दिशाओं में बाणों की पूजा पूर्ववत्‌ करे। 
अष्टदल में अनड्ररूपायै नम:, अनड्रमदनायै नम:, अनड्रमन्मथायै नम:, अनब्नकुसुमाये नमः, अनड्गकुसुमातुराये नमः, 
अनड्रशिशिराय नम:, अनड्रमेखलायै नम:, अनड्रदीपिकाये नम: मन्त्रों से पूजा करे। 
षोडशदल में युवत्यै नम:, बिप्रलम्भाये नम:, ज्योत्स्नायै नमः, सुभुवे नम:, मदद्रवाये नम:, सुरताये नमः, वारुण्ये 
नमः, लोकाये नम:, लीलायै नम:, सौदामिन्ये नमः, कामच्छत्रायें नम:, चन्द्रलेखायै नंम:, शुक्ये नमः, मदनायें नम:, योन्ये 
नम: एवं मायावत्ये नमः--इन मन्तरों से देव के आगे से प्रदक्षिण क्रम से पूजा कर षोडश दल के अग्रभागों में शोकाय नम:, 
मोहाय नम:, विलासाय नम:, विभ्रमाय नम:, मदनातुराय नम:, अपत्रपाय नमः, यूने नमः, चन्दनाय नमः, चूतपुष्पाय नम:, 
रतिप्रियाय नम:, ग्रीष्माय नम:, तापनाय नमः, ऊर्जाय नमः, हेमन्ताय नम:, शिशिराय नम: मदाय नम:--इन मन्त्रों से पूजा करे। 
चतुरस्र की आठों दिशाओं में देव के आगे से प्रादक्षिण्य से परभृते नमः, सारसाय नम:, शुकाय नमः, मेघाय नम:, 
अपांगाय नम:, भ्रूविलासाय नमः, हावाय नम:, भावाय नमः से पूजा करे। 
चतुरस्र के कोणों में आग्नेयादि क्रम से माधव्ये नम:, मालत्ये नम:, हिरण्याक्ष्ये नमः, मदोत्कटाये नम: से पूजा 
करे। इसके बाहर लोकेशों और आयुधों की पूजा कर शेष पूजा करके पूजा को समाप्त करे। इस प्रकार कौ पूजा जो साधक 
गन्ध-पुष्पादि से करता है, वह अतुल्य सौभाग्य, मनोरथ एवं महालक्ष्मी को प्राप्त करता है। 
पूजन के पश्चात्‌ बारह लाख मन्त्र जप करे। दशांश हवन त्रिमधुराक्त पलाश के फूलों से करे। तर्पण-मार्जन करके 
ब्राह्मणों को भोजन कराये। तब गुरु को धन देकर प्रणाम करके समन्तुष्ट करे। इस प्रकार के सिद्ध मन्त्र से प्रयोगों को करे। 
त्रिमधुराक्त अशोक के फूलों से एक हजार आठ हवन तीन दिनों तक करे तो सबों का प्रिय होता है। गाय के घी से एक सो 
आठ हवन सम्यक्‌ पूजित अग्नि में करके हवन के सम्पात घी को सत्री को खिलावे तो जन्मान्तर में भी वह साधक की 
आज्ञानुवर्तिनी होती है। दही मिश्रित लावा से चालीस दिनों तक प्रतिदिन हवन करे तो साधक को वांछित खत्री मिलती है और 
कन्या को प्रिय पति प्राप्त होता है। 
तद्यन्नाणामुद्धार: 
घट्कोणे मदनं ससाध्यमथ तत्कोणेषु चाड़ं बहि- 
गयित्र्या गुणशो विभज्य विलिखेद्‌ वर्णान्‌ दलेष्वष्टसु । 
तेषामग्रगतांक्ष  तर्कसमितानू._ मालाणुवर्णास्तथा 
भूगेहाअिषु मन्मथेन लसितं यन्त्र शुभं मान्मथम्‌ ॥२७॥ 
पूजित॑ धारितं होतल्लोकत्रयवशीकरम्‌ | 


अस्यार्थ:--षट्कोणगर्भमष्टटलकमलं कृत्वा, षघट्कोणमध्ये ससाध्यं कामबीजं विलिख्य, कोणेषु 
पडड्मन््रानष्टदलेषु पूर्वोक्तकामगायत्र्या वर्णत्रयं त्रय॑ प्रतिदले प्रविलिख्य, दलाग्रेषु पूर्वोक्तकाममालामन्त्रस्य षट्घड्वर्णान्‌ 
विभज्य विलिख्य बहिश्वतुरस्नकोणेषु कामबीजं विलिखेतू। एतदुक्तफलदं भवति। तथा-- 
साध्याख्यार्णपुटीकृतैस्तु मदनैः काम लिखेद्‌ वेष्टित॑ 
मध्ये तारविस्गपक्षलिपिभिऋछ्धया सगान्तार्णया । 


एकोनत्रिंश: श्वास: ३२५० 
घष्ठैकादशषदटत्रिभिश्र लसितैरश्च्छदैरम्बुजं 
दिक्शूलाह्यमिद॑ मनोहरतरे . ताम्बूलपत्रे कृतम्‌ ॥२८॥ 
यन््रमेतद्विधानेन पूजितं॑ स्थापितानिलम्‌ | मूलमन्त्रेण संजप्तं नारीं यां खादयेन्निशि ॥२९॥ 
मन्त्री सा तद्बशे तिष्ठेद्यावज्जीवं॑ न संशय: । इति। 


अस्यार्थ:--अष्टदलकमलं सुगन्धिद्रव्यै्नागवलल्‍लीदले कृत्वा तत्कर्णिकायां साध्यनामाक्षरसंपुटितै: 
कामबीजैवेंष्टितं कामबीज॑ विलिख्य, पूर्वादिदलेषु--39अ: आढ्घऊएख इत्यष्टी वणनिकैकशो विलख्य दिग्दलाग्रेषु 
त्रिशूलं कुर्यात्‌। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। इति। केरलीये यन्त्रसारे-- 
मदनभासितमध्यमथेन्द्रियच्छदविराजितपञ्ञषमनो भवम्‌ । 
स्मरशरैलिपिभिश्व समावृतं कुगृहकोणविराजितमन्मथम्‌ ॥१॥ 
लिखतु पश्चमनो भवयन्त्रमित्युदितमेतदशेषसमृद्धिदम्‌ । 
कनकनिर्मितपट्टलले ततः शुभतरे दिवसे विधृतं द्वुतम्‌ ॥२॥ 
सकलमानवसिद्धसुरा्रनाहदयरञ्ञनमीप्सितसिद्धिदम्‌ । 
रुचकपूर्वविभूषणमध्यगं विदधती वनिताप्यखिलान्नरान्‌ ॥३॥ 
निजवशे प्रविधाय रमां परां समधिग्म्य सुतै: सह मोदते । 
इति विलख्य च कुड्डूमकर्दमे तदनुलिप्ततनो: सकल॑ जगतू ॥४॥ 
वशमुपैति निरीक्षणमात्रतः किमुत सान्त्वसहासनसड़मै: । इति। 
अस्यार्थ:--पञ्चदलकमलकर्णिकायां ससाध्यं कामबीजं विलिख्य, दलेषु ऐंहीक्लीब्लूंखीं इति पञ्णचकाममन्त्रान्‌ 
प्रतिदलमेकमेक विलिख्य, बहिर्वृत्तत्रयं कृत्वा तदन्‍्तरालयोर भ्यन्तराले पूर्वोक्तकामबीजैरावेष्ट्य, बाह्यान्तराले मातृकया 
संवेष्य बहिश्चतुरत्नकोणेषु कामबीजं प्रतिकोणं लिखेतू। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। 
अष्टदल बनाकर उसमें षट्कोण बनावे। षट्कोण के मध्य में साध्य नाम के साथ 'क्लीं लिखे। कोणों में षडड़ मन्त्रों 
को लिखे। दलों मे पूर्वोक्त कामगायत्री के तीन-तीन अक्षरों को लिखे। दलों के आगे पूर्वोक्त मालामन्त्र के छ: छ: अक्षरों को 
लिखे। इसके बाहर चतुरख्र के कोणों में 'क्लीं लिखे। यह पूजित एवं धारित यन्त्र तीनों लोकों को वश में करने वाला होता है। 
पान के पत्ते पर सुगन्धित द्रव्य से अष्टदटल कमल बनावे। उसकी कर्णिका में क्लीं से सम्पुटित साध्य नाम और क्लीं 
लिखे। अष्टदल के पूर्वादि दलों में 35 अः: आ ढ घ ऊ ए ख को लिखे। दलाग्रों में त्रिशूल बनावे। इस यन्त्र की पूजा करके 
स्थापित करके मूल मन्त्र के तीन जप से मन्त्रित करके जिस नारी को साधक खिलाता है, वह आजीवन उसके वश में रहती है। 
केरलीय यन्त्रसार के अनुसार पञ्चदल कमल बनाकर उसकी कर्णिका में साध्य नाम के साथ क्लीं लिखे, पाँचों दलों 
में ऐं हीं क्लीं ब्लूं त्री लिखे। इसके बाहर तीन वृत्त बनावे। केन्द्र से पहले अन्तराल में पूर्वोक्त कामबीजों को लिखकर वेष्टित 
करे। उसके बाद वाले अन्तराल में मातृका वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुरख्र के कोणों में 'क्लीं' लिखे। यह यन्त्र सभी 
समृद्धियों को देने वाला होता है, सभी मानव सिद्ध देवाड्रनाओं का हृदयरञ्जक है, ईप्सित सिद्धिदायक है। इस यन्त्र को अपने 
वस्धाभूषण में धारण करने से सभी ख््री-पुरुष वश में होते हैं एवं वह बहुत धनवान होकर पुत्रों के साथ आनन्द करता हैं। 
इस यन्त्र को कुट्टम यक्ष कर्दम से लिखकर अपने देह में भी यक्ष कर्दम लगाकर देखने मात्र से ही सारे संसार को वश में 
कर लेता है। 


प्रणवमन्त्र: सप्रयोगविधि: 
अथ प्रणवस्य मन्त्र:। सारसंग्रहे-- 
अथ सम्यक्‌ प्रवक्ष्यामि प्रणवाख्यं महामनुम्‌ | पापौधध्वंसन नानाकामकल्पमहीरुहम्‌ ॥१॥ 
नि:श्रेयसकरं नृणां मुनिवृन्दैस्तु सेवितम्‌ । केशवो विष्णुतन्द्रे च बिन्दु: प्रोक्तो ध्रुवाभिध: ॥२॥ 


३२६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
केशव: आ। विष्णु उ। तन्द्रा म। बिन्दुरनुस्वार:। एतै: प्रणव: सिद्ध:। तथा-- 
मन्त्रस्तिमात्रक: प्रोक्तो मुनिर्ञशेयः प्रजापति:। छन्दस्य देवीगायत्री परमात्मा च देवता ॥३॥ 
दक्षिणामूर्ति:--'बीजं शक्तिस्त्वनुक्रमात्‌। मकारं कीलक'मिति। तथा-- 
हस्वदीर्घस्वरान्तस्थै: षडड्डानि ध्रुवैर्विदु: । षड्भिव्यहितिभि: सम्यक्‌ सत्यहीनाभिरेव च ॥४॥ 
निर्मलाड्श्रियं विष्णु पीतकौशेयवाससम्‌ | सर्वती भासमानेन तेजसा भास्करद्युतिम्‌ ॥५॥ 
किरीटाड्रदहाराख्यरशनानूपुरादिशभि: | ग्रैवेषकड्डणाद्यैश्व भूषण भूषिताड्कम्‌ ॥६॥ 
चक्रशट्डाम्बुजददा धारयन्त॑ कराम्बुजै: । कौस्तुभप्रभया दीप्त॑ मणिकुण्डलमण्डितम्‌ ॥७॥ 
भजे5 हं सर्वसंपत्त्यै प्रफुल्लाम्बुजसंस्थितम्‌ । 
वामाध:करमारभ्य दक्षिणाध:करपर्यन्तमायुधध्यानम्‌। 
संपूज्य वैष्णव॑ पीठ तत्रावाह्म यजेद्धरिम्‌ | केसरेष्वड्रपूजा स्याद्‌ दिक्पत्रेषु यजेदिमान्‌ ॥८॥ 
वासुदेव॑ सड्डर्षणं प्रद्युम्ममनिरुद्धकम्‌ । शान्ति श्रियं सरस्वत्या रतिं कोणदलेषु च ॥९॥ 
दिक्पत्राग्रेषु चात्मानमन्तरात्मानमप्यथ । परमाद्यं तथात्मानं ज्ञानात्मानं च पूजयेत्‌ ॥१०॥ 
कोणपत्राग्रगा: पूज्या निवृत्त्याद्या: पुरोदिता: । तद्दाहो शक्रमुख्यानां वच्रादीनां च पूजनम्‌ ॥१९९॥ 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये 
नम:। मुखे देवीगायत्रीछन्दसे नमः। हृदये परमात्मने देवताये नम:। गुहों अंबीजाय नम:। पादयो: उं शक्तये नम:। 
नाभौ म॑ कौलकाय नम:ः। इति विन्यस्य, मम मोक्षार्थे विनियोग: इति कृताञझ्ञलिरुक्त्वा, अं०आं हृदयाय नम:। 
इं 5४ ईं शिरसे स्वाहा। उं ३४ ऊं शिखायै वषद्‌। एं ३७ ऐं कवचाय हुं। ओं ३४ ऑ नेत्रत्रयाय वौषट। अं ३४ अः 
अख्राय फद्‌। इति करषडड्न्यासं कृत्वा, ध्यानादड्रपूजान्ते दिक्पत्रेषु--वासुदेवादीन्‌ सशक्तिकान्‌ संपूज्य, दलाग्रेषु-- 
दिक्क्रमेण आत्मादीन्‌ सशक्तिकानभ्यर्च्य लोकपालार्चादि सर्व समापयेदिति। तथा-- 
संदीक्षितों विधानेन कोटिसंख्यं जपेन्मनुम्‌ । हविषा घृतसिक्तेन दरशांशं जुहुयातू ततः ॥१२॥ 
समिद्वरै: पलाशो त्यैराज्याक्तैरथवानले । तर्पयित्वा तद्दशांशं शुद्धतोयैर्यथाविधि ॥९१३॥ 
आत्माभिषेचनं कृत्वा ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्तत: । गुरुमभ्यर्च्य वित्ताद्ः प्रणम्य परितोषयेत्‌ ॥१४॥ 
एवं सिद्धमनुर्मन्नी कृतकृत्यो न संशय: । घृतं हविष्यं शालीश्व तिलांश्च समिधो5 मृतम्‌ ॥१५॥ 
क्रमेण जुहुयाद्यस्तु मन्त्रेणानेन मन्त्रवित्‌ | अभीष्टसिद्धिस्तस्य स्थादिह लोके परत्र च॥१६॥ 
इत्थं मन्त्रवरं जपार्चनहुतैर्य: सेवते साधक: सद्धक्त्या प्रणवं निराकुलमतिर्विध्वस्तपापव्रज: । 
पत्नीपुत्रविशिष्टमित्रसहित: सत्संपदा संयुतो लोके5स्मिन्‌ पुनरप्यवाप्तविमलज्ञानो ब्रजेत्सद्रतिम्‌ ॥१७॥ 
इति श्रीकृष्णप्रकरणम्‌। ह 
प्रणव मन्त्र--सारसंग्रह के अनुसार प्रणव नामक महामन्त्र पाप समूहों का नाशक एवं नाना कामनाओं की पूर्ति में 
कल्पवृक्ष के समान हैं। मनुष्यों के लिये श्रेयष्कर यह मन्त्र मुनिवृन्दों से सेवित है। 
यह अ ऊ म अर्द्धचन्द्र एवं अनुस्वार से बनता हैं। इसका स्वरूप '3%' है। इसे तयक्षर कहते हैं। इसके ऋषि प्रजापति, 
हन्द देवी गायत्री एवं देवता परमात्मा कहे गये हैं। प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम 
करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नमः, मुखे देवीगायत्री छन्दसे नमः, हृदये परमात्मने देवतायै नम:, 
गुह्य अं बीजाय नम:, पादयो: 3& शक्तये नम:, नाभौ मं कौलकाय नम:। अपने मोक्ष के लिये इसका विनियोग करके इस 
प्रकार षडड्ग न्यास किया जाता है--अ 3 आं हृदयाय नम:। इं ३४ ईं शिरसे स्वाहा। उं ३४ ऊं शिखाये वषट। एं ३४ 
ऐं कवचाय हुं। ओं ३४ आऑं नेत्रत्रयाय वौषट्‌। अं ३४ अ: अख्राय फट्‌। इसी प्रकार करन्यास भी करके निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 


एकोनतब्रिंश: श्वास: २३२७ 
निर्मलाड्श्रियं विष्णु पीतकौशेयवाससम्‌। सर्वती भासमानेन. तेजसा भास्करधरुतिम्‌।। 
किरीटाड्रदहाराख्यरशनानूपुरादिभि:। ग्रेवेयकड्ढणाये श्र भूषणैर्भूषिताड्रकम्‌ || 
चक्रशड्डाम्बुजगदा धारयन्तं॑ कराम्बुजे:। कौस्तुभप्रभया दीप्त॑ मणिकुण्डलमण्डितम्‌।। 

भजे5हं सर्वसंपत्त्ये प्रफुल्लाम्बुजसंस्थितम्‌। 
अष्टदल कमल के केसर में षडड़ पूजन करे। दलों में पूर्वादि क्रम से वासुदेव सड्डूर्षण प्रद्युम्न अनिरुद्ध की पूजा 
करे। कोणों में शान्ति, श्री, सरस्वती और रति की पूजा करे। दलाग्रों में आत्मा, अन्तरात्मा, परमात्मा, ज्ञानात्मा की पूजा पूर्वादि 
दिशाओं के क्रम से करे। कोण दलाग्रों में निवृत्ति प्रतिष्ठा विद्या और शान्ति की पूजा करे। उसके बाहर चतुरख्र में लोकेशों 
और उनके वच्नादि आयुधों की पूजा करे। 
विधिवत्‌ दीक्षा लेकर मन्र का एक करोड़ जप करे। घृतसिक्त खीर से दशांश हवन करे, अथवा आज्य सिक्त पलाश 
फूलों से हवन करे। दशांश तर्पण शुद्ध जल से करे। मार्जन करके ब्राह्मणों को भोजन करावे। गुरु को धनादि देकर प्रणाम 
करके सन्तुष्ट करे। इस प्रकार से मन्त्र सिद्ध होने पर साधक कृतकृत्य होता है। घी हविष्य शालि तिल अमृत समिधा से अलग- 
अलग हवन इस मन्त्र से करने पर मन्त्रवित्‌ को संसार में अभीष्टसिद्धि होती है और परलोक के उत्तम लोक में उसका वास 
होता हैं। जो साधक इस श्रेष्ठ मन्र का सेवन जप पूजन हवन से भक्तिपूर्वक करता है, उसे निराकुल मति प्राप्त होती है, वह 
सभी पापों से रहित होकर पत्नी, पुत्र, विशिष्ट मित्र एवं सत्संपदा से युक्त होकर इस संसार में विमल ज्ञान प्राप्त करता है 
एवं अन्त में सद्टति को प्राप्त होता है। 
सप्रयोग: कार्तवीर्यमनत्रविधानम्‌ 
अथ कार्तवीर्यमन्त्रा: उड्डामरेश्वरतन्त्रे-- 
देव्युवाच 
देवदेव महादेव देवारिबलसूदन । देववर्द्धन देवेन्द्रवन्दितेन्दुशिखामणे ॥१॥ 
पृच्छे भवन्तं भगवान्‌ कार्तवीर्यस्य भूपते: । माहात्म्य॑ मन्त्रराजस्य विस्तरेण ब्रवीतु में ॥२॥ 
कार्तवीर्यमनोर्देव विधानं वक्तुमहसि | सरहस्यं महापुण्यं श्रोतुमिच्छामि तत्त्वतः ॥३॥ 
ईश्वर उवाच 
श्रणु देवि महामन्त्र विस्तरेणाखिलार्थदम्‌ | चौरमारीविपक्षाणां. विशेषेणापकृन्तनम्‌ ॥४॥ 
महद्वश्यकरं शीघ्र राज्ञां विजयवर्धनम्‌। भजतां सर्वपापष्न॑ सर्वसौख्यकरं परम्‌ ॥५॥ 
सर्वसंपत्क॑ मन्त्रमुद्धरिष्येध धुना प्रिये । इन्दो रुद्रार्णरूढो5ग्नि: सतारोअर्धेन्दुनादयुक्‌ ॥६॥ 
तन्मनत्रबीज॑ मुनिभिर्गदितं क्षोभकारकम्‌ | तस्य साम्नेर्महामायाबिन्दुनादैश्वल सद्भमम्‌ ॥७॥ 
इच्छन्त्येके महात्मानो लोकवश्याभिकाद्वलिण: । तस्थ साग्नेनदिबिन्ुयुक्तस्थ परमेश्वारि ॥८॥ 
इच्छन्त्यन्ये महात्मानों भौतिकन समागमम्‌। (तस्य साग्नेभौतिकार्धचनद्रेण च समागमम्‌ ॥९॥ 
इच्छन्त्यन्ये सुवाक्सिद्धिकामा देवि महर्षय: |) इत्थं स्वरुच्या तद्वीज॑ समुद्धत्य च मानव: ॥१०॥ 
द्वितीयमुद्धरेद्वीजं सर्वशत्रुविनाशनम्‌ । द्वितीयबीज॑ वक्ष्यामि प्रतिलोमेन सुन्दारि ॥११॥ 
सूर्याद्विंशतिवर्णस्तु तत्ततीयं त्िमूर्तिना । संयुक्त चार्धशशिना नादेन च पुनः प्रिये ॥१२॥ 
सेन्द्र षष्ठं द्वितीयात्तु प्रतिलोमेन मायया । नादेन बिन्दुना युक्त तृतीय॑ लोकवश्यदम्‌ ॥१३॥ 
तृतीय प्रथमात्‌ तस्मात्‌ चतुर्थेन चतुर्थकम्‌। वामकर्णेन्दुनादेन प्रोक्त संस्तम्भनं क्षणात्‌ ॥१४॥ 
मुखवृत्त बिन्दुनादसंयुक्ते परमेश्वारि | पश्चमम॑ं च महाबीजं क्षणादाकृष्टिकारकम्‌ ॥१५॥ 
व्योमार्धेन्द्रग्निदेव्या च युक्त षष्ठं समीरितम्‌ | उद्धरेत्‌ सप्तमं च क्रों बिन्दूत्यं बिन्दुबह्निना ॥१६॥ 
करणेन च संयुक्तमष्टम॑ मुनिभि: स्मृतम्‌। हुंफट्‌ च कार्तवीर्यार्जुनायेत्युक्त्वा नतिं बदेत्‌ ॥१७॥ 


३२८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


विंशत्यर्ण: स्पृतो मन्त्रस्तारादिर्मुनिभि: स्मृत: । एकोनविंशत्यर्ण: स्याद्वितारों यदि भाव्यते ॥१८॥ 
कार्तवीर्यार्जुनस्यैतन्महासामर्थ्यदं प्रिये । इति। 
अग्नी रेफ:, स इन्दोः ठकाराद्यो रुद्रारण एकादशो<र्णः फकारस्तेनारूढ:। यद्वा, पुरस्तात्‌ प्रतिलोमेनेति 
स्वयमुक्तत्वादत्राप्यध्याहार:। इन्दुः सकारस्तस्माद्वा प्रतिलोमेनैकादशार्ण: फकार:। सतार ओकारणयुक्त:। अत्र 
तारशब्देन केवलख्नयोदशस्वर उच्यते। अर्धेन्दुनादयुगिति स्वयमुक्तत्वात। अर्धेन्दुरर्धचन्द्र! नादो बिन्दु:। एतस्यैव 
भेदमाह, तस्येति--अत्र तच्छब्देब फकारो गृह्मते साग्नेरिति स्वयमुक्तत्वात्‌। महामाया ईकार:। तेन तद्ठीजस्थ॑ 
त्रयोदशस्वरमपास्य तत्स्थाने ईकारो योजनीय इत्यर्थ:। पुनः प्रकारान्तरमाह--भौतिक ऐकार:, इकारस्थाने 
ऐकारो योजनीय इत्यर्थ:। द्वितीयमिति--सूर्यान्मकारातू प्रतिलोमेन विलोमेन विशतितमो वर्णश्रवकार:। तत्तृतीय॑ 
म्रात्ृतीयमक्षरमनुलोमेन रेफ:। त्रिमूर्तिरीकार:। अर्धशशिना इत्यादि प्राग्वत्‌। तेन चतरीं इति सिद्धम। द्वितीयाद्‌ 
द्वितीयबीजाक्षराच्चकारातू प्रतिलोमेन षष्ठमक्षरं ककारस्ततू सेन्द्र लकारसहितं, मायया ईकारेण, नादेन बिन्दुना 
च युक्तमेतेन कामबीजमुक्ते। प्रथमात्‌ प्रथमबीजात्‌ फकारात्‌ तृतीयं भकार:। तस्माद्धकाराच्चतुर्थेन रेफेण वामकर्णेन 
ऊकारेण नादेन दिदुना च युक्ते, तेन भ्रूं इति जातं। मुखवृत्तमाकारो बिन्द्वादि प्राग्वतू, तेन आं इति। व्योम हकारः, 
अग्नी रेफ:, देवी ईकार:, अर्धेन्द्रादि प्राग्वत्‌ तेन मायाबीजमुद्धतं। क्रों स्वरूपम्‌। बिन्दु: रेतस्तदुत्थमस्थि तस्थ 
रेतों5 शत्वात्‌। तथा च श्रुतिः--'अस्थिस्नायुमज्जान: पितृतः' इति। तेन, तद्बाचकमक्षरं शकारो गृह्मते। वद्दी रेफ:। 
करणेन चतुर्थस्वरेण ईकारेण युक्त:। बिन्दुनादौ प्राग्वत्‌, तेन श्रीं इत्युद्धृत। हुंफट्‌ स्वरूपं। कार्तवीर्यार्जुनाय स्वरूप॑ं। 
नतिनम:। तथा-- 
मन्त्रस्यास्य पुरा प्रोक्तो मुनिभिर्मुनिरम्बिके । दत्तात्रेय ऋषिएछन्दो<नुष्टबस्थ मनोः स्मृतम्‌ ॥२०॥ 
देवता चार्जुनो नाम कार्तवीर्यपदादिक: । मूलबीजैः स्वरारूढै: कुर्यात्‌ पञ्ञाड्रक॑ सुधी: ॥२१॥ 
द्वाभ्यां द्वितीयस्वरसंयुताभ्यां द्वाभ्यां तुरीयस्वरसंयुताभ्याम्‌। 
द्वाभ्यां च षष्ठस्वरसंयुताभ्यां द्वाभ्यां तथा द्वादशसंयुताभ्याम्‌ ॥२२॥ 
द्वाभ्यां च वमस्रिपदाक्षराभ्यामड्रानि कृत्वाप्यवशिष्टवर्ण: । 
संव्यापयेदात्मनि संयतात्मा  कातक्षिराद्यैर्नवभिश्धुवाद्द: ॥२३॥ 


द्वितीयस्वर: आ। तुरीयस्वर: ई। षष्ठस्वर: ऊ। द्वादशस्वर: ऐ। एतदारूढैरित्यर्थ.। तथा-- 
हृदुदरनाभिजधघनगुहापदद्वयसोरुजानुजद्भाख्ये । मूर्धनि तुड़भ्रूश्नुतिलोचननासास्यकण्ठबाहौ च ॥२४॥ 
दशबीजानि प्रणवद्वयमध्यस्थानि प्रविन्यसेच्छिष्टान्‌ । बिन्द्दन्तिकान्‌ ध्रुवादीनुक्तस्थानेषु प्रविन्यसेदेवम्‌ ॥२५॥ 
ध्यायेच्च मन्त्रमूर्ति स्वात्मैक्येनादरात्‌ _ समाहितधी: । 
रक्षाये च भयेभ्यो वाउछतसिख्ये॑ धनाप्तये सुचिरम्‌ ॥ 
अव्यातू सर्वभयात्‌प्रकाशिततनुः प्रद्योतनोद्द्योतित: 
स्वर्णस्नक्परिवीतकन्धर धरो रक्तांशुकोष्णीषवान्‌ । 
नानाकल्पविभूषित: करसहस््रार्धत्तिवाणासनो 
बाणात्तार्धसहस्नबाहुरनिशं भूवल्लभो नः प्रभु: ॥२७॥ 
सप्तद्वीपकनाथ: सवितृसमरुचि: सर्वदुष्टातन्को नः 
पायादब्जायताक्षोी रथवरनिलय: स्थूलकायो5तिभीम: । 
चापान्तेषु त्रिलोकीं करधृतधनुषां निस्वनैख्लासयन्‌ यः 
स श्रीमान्‌ कार्तवीयों निखिलनृपनताडप्फ्र्यम्बुज: क्षिप्रकारी ॥२८॥ 


एकोनत्रिंश: श्रास: ३२४ 
एवं स्मरेन्नित्यमतीव भक्त्या समर्चयेद्‌ हैहयवंशनाथम्‌ । 
गन्धादिभिवैंष्णवपीठमध्ये. स्वीयाड्रमूर्त्यष्टकशक्तियुक्तम्‌ ॥२९॥ 

तस्याड्रमूर्तय: पञ्ञ स्फटिकाभा मनोरमा: | खड्गचर्मधरा वीरा: सवभिरणभूषिता: ॥३०॥ 
बाणबाणासनधरा पूर्तयोी रक्तरोचिष: | स्वभिरणसंयुक्ता . ध्येया:  सर्वसमृद्धये ॥३९॥ 
चौरमार्यरिसुरारिपदाद्यान्‌ दिक्षु तन्मदविभज्ञनकाख्यान्‌ । 

दुष्टदःखदुरितामयाद्यानाहयानभियजेच्च विदिक्षु ॥३ २॥ 
क्षेमड्डरी वश्यकरी श्रीकरी च यशस्करी । आयुष्करी तथा प्रज्ञाकरी विद्याकरी तथा ॥३३॥ 
धनड्डरी च पूर्वादिदिक्षु पूज्या: सितप्रभा: । 
वरदाम्बुजलसत्करा रक्तांशुकहारकुण्डलोल्लसिता: । 
हैहयनाथमनोज्ञा ध्येया: सौन्दर्यलालिता: प्रमदा: ॥३४॥ 
लोकेशाद्या बहि: पूज्या गन्धपुष्पाक्षतादिभि: | घोडशैरुपचारैस्तु पूजयेद्यो दिने दिने ॥३५॥ 
कार्तवीर्य॑महावीर्य॑परिचारप्रियं प्रभुम्‌। सर्वानू कामानवाप्येह प्राप्यते हरिमन्दिरम्‌ ॥३६॥ 
एवं यः पूजयित्वा दिनमनु विधिनैवामुना मन्त्रमुख्यं 
जप्याद्धक्त्या स विन्द्यादू बलधनवसुशौर्यायुरारोग्यविद्या: । 
श्रीमेधाकान्तिपुष्टी धतिमतिवचसां. भाजनं.स्पाक्तरेन्द्र 
नरिकभि: पूजित:ः स्यथादनुगतभुवनश्चाप्रधृष्यश्ष लोकै: ॥३७॥ इति। 


अथ:ः प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलमन्त्रेण प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि दत्तात्रेयऋषये 

नमः। मुखे अनुष्टुप्छन्दसे नमः। हृदये श्रीकार्तवीर्यार्जुनाय देवतायै नम:। इति विन्यस्य, मम सर्वाभीष्टसिद्धये जपे 
विनियोग: इति कृताझ्जलिरुक्त्वा, मूलमन्त्रेण करयोरव्यापक विन्यस्य, फ्रांच्रां हदयाय नम:। क्लींभ्रीं शिरसे स्वाहां 
ऊंहूं शिखाये वषद्‌। क्रैंश्रें कवचाय हुं। हुंफट्‌ अख्नाय फट्‌। इति पश्चाड्रमन्त्रानड्डष्ठादिकनिष्ठान्तास्वज्जलीषु विन्यस्य, 
नेत्ररहितेषु हृदयाद्यस्रान्तेषु पश्चाड्रेषु च विन्यस्य, 3०कार्तवीर्यार्जुनाय नमः इति सर्वाड़ि व्यापकं कृत्वा, हृदये ३४ 
फ्रों 3७ नमः। उदरे 3७ चञत्रीं 5७ नमः। नाभौ 3७ क्लीं ३४ नमः:। जघने ३» भ्रूं 5४ नमः। गुहो 5७ आं 3४ नम:। 
पादयो: ३७ हीं ३४ नमः। ऊर्वो: ३७ क्रों ७ नम:। जानुनो: ३» श्रीं 3७ नम:। जड्भयो: 3७ हुं ३७ नम:। मूर्ध्नि 
3३» फट्‌ ३७ नमः। शिखायां ३७ कां नम:। भ्रूमध्ये ३७ त॑ 3४७ नम:। श्रुत्यो: ३७ वीं 3७ नम:। नेत्रयो: 3७ या ३४ 
नम:। नासायां 3७ जु ३७ नम:। मुखे ३७ नां 3५ नमः। कण्ठे ३५ य॑ 3७ नम:। दक्षबाहौ 3७ न॑ नमः। वामबाहौ 
३७ म॑ नमः। इति विन्यस्थ, ध्यानाद्यात्मपूजान्ते प्रागुक्ते वैष्णब॑ पीठमभ्यर्च्य, तत्र देवमावाह्माड्रार्चान्तं प्राग्वत्‌ 
कृत्वाष्टदलेषु देवाग्रादिप्रादक्षिण्येन दिग्दलेषु--चौरमदविभज्जनाय नम:। मारीमदविभज्ञनाय नम:। अरिमदविभज्जनाय 
नम:। सुरारिमदवि भञ्ञनाय नम:। विदिग्दलेषु--दुष्टमदविभज्ञनाय नम:। दुःखमदविभज्नाय नम:। दुरितमदविभज्धनाय 
नम:। आमयमदविभज्ञनाय नमः। इति संपूज्य, दलाग्रेषु--३ क्षेमड्डर्य्य नम:। वश्यकर्य्य नमः। श्रीकर्य्ये नम:। 
यशस्कर्य्यँ नम:। आयुष्कर्य्य नम:। प्रज्ञाकर्य्य नम:। विद्याकर्य्य नम:। धनकर्य्य नमः: इति देवाग्रादिप्रादक्षिण्येन 
संपूज्य, तद्ृहिश्चतुरल्ने प्राग्वल्लोकपालांस्तदख्राणि च संपूज्य धूपदीपादिसर्व प्राग्वत्‌ कुर्यादति। तथा-- 

इत्थं ध्यात्वा मन्त्रवर्य्य प्रजप्य लक्षावृत्त्या मन्त्रवित्‌ प्राप्तदीक्ष: । 

नद्यास्तीरे गुर्वनुज्ञानुपूर्व पश्चात्‌ कुर्याच्चोरपीडाप्रयोगान्‌ ॥३८॥ 

कुम्भोदकासिक्ततनु: प्रजप्य मन्त्रेण होम॑ प्रकरोति मन्त्री । 

पयोन्धसाग्नौ तिलतण्डुलैर्वा दशांशमानं सघृतैश्च मन्त्री ॥३९॥ इति। 

एप लक्षजप: कृतयुगपर:। कलावेतच्चतुर्गुणजप: कार्य:। इति प्राग्वत्तर्पणं यथावत्कुृर्यादेति। तथा-- 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
(एवं सिद्धमनुर्नर: सुविहितान्‌ कुर्यात्‌ प्रयोगान्‌ प्रिये) 
वश्यादीन्‌ू विधिवद्विशिष्टचरितश्लौरापहत्ये॑ भ्रृशम्‌ । 
दुष्टानामपि वक्ष्माणविधिना मन्त्रैहतैस्तर्पणै - 
ध्यनिर्मनत्रविशेषकै श्ष. मतिमान्‌ गुवज्ञिया तत्पर: ॥४०॥ 


ग्रे । 
(७ 
8 


कार्तवीर्य मन्त्र--उड्रामरेश्वर तन्त्र में श्रीदेवी ने ईश्वर से कहा--हे देवदव, महादेव, देवारिवलसूदन, देववर्द्धन, देवे- 
न्द्रवन्दित, चन्द्रशेखर, भगवन्‌! आपसे विनती करती हूँ कि राजा कार्तवीर्य का माहात्म्य और उनके श्रेष्ठ मन्र को विस्तार 
से मुझसे कहिये। कार्यवीर्य के पुनीत मन्त्रविधान को रहस्य के साथ में सुनना चाहती हूँ। 

ईश्वर ने कहा--देवि! सुनो, अब में सभी इच्छाओं को पूरा करने वाले महामन्त्र को कहता हूँ। यह चोर, मारी और 
विपक्षियों का विशेष रूप से विनाशक है। यह महावश्यकर ओर राजाओं के लिये शीघ्र विजयवर्द्धक हैं। इसे भजने वालों के 
सभी पापों का नाश होता है और उन्हें सभी सुख मिलते हैं। सर्वसुख एवं सम्पत्कर विंशाक्षर मन्त्र है--3$ क्रों ब्रीं क्लीं भ्रू 
आं हीं क्रों श्रीं हुं फट्‌ कार्तवीर्या्जुनाय नम:। इस मन्त्र को पहले मुनियों ने मुनियों को कहा। इसके ऋषि दत्तात्रेय, छन्द अनुष्ट॒प्‌ 
एवं देवता कार्तवीर्यार्जुन हैं। इसकी पूजाविधि इस प्रकार है प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से 
तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करें--शिरसि दत्तात्रेयऋषये नम:, मुखे अनुष्टप्‌ छन्‍्दसे नमः, हृदये 
श्रीकार्तवीर्या्जुनाय देवतायें नम:। ममाभीष्टसिद्धये विनियोग:। मूल मन्त्र से हाथों में न्यास करे। तब अंग न्यास करे। फ्रां च्रां 
हृदयाय नम:। क्लीं भ्रीं शिरसे स्वाहा। ३७ हुं शिखाये वषट। क्रें श्रें कवचाय हुं। हुं फट्‌ अख्नाय फट्‌। इन्हीं पश्चाड् मन्नों 
से अंगूठों से कनिष्ठाओं तक में न्यास करे। फिर हृदय से अख्र तक नेत्र को छोड़कर न्यास करे। 3३% कार्तवीर्यार्जुनाय नम: 
से सभी अछज्ों में व्यापक न्यास करे। 

मन्त्र वर्ण न्‍्यास--3% फ्रों 3७ नम: (हृदय), 3» ज्रीं 3 नमः (उदर), 3» क्लीं 3७ नमः (नाभि), 3३% भ्रूं ३४ 
नमः (जघन), ३७ आं 3& नम: (गुह्य), 3७ हीं 3&% नम: (पेर), ३७ क्रों 3७ नम: (ऊरु ), 3३% श्रीं 3७ नमः (जानु), 
३४ हुं 3४ नम: (जद्भा), 3७ फट 3$ नम: (मूर्धा), 3७ कां नम: (शिखा), 3& त॑ नम: (भ्रूमध्य)। 3४ वी नम: (कर्ण), 
39 याँ नम: (नेत्र), 3& जु नमः (नासिका), ३& नां नमः (मुख), ३& य॑ं नमः (कण्ठ), ३& न॑ नम: (दक्ष बाहु), 3& मं 
नमः (वाम बाहु)। तब ध्यान करे-- 


अव्यातू सर्वभयात्‌ प्रकाशिततनु: प्रद्योतनोद्द्योतित: स्वर्णस्रक्परिवीतकन्धरधरों रक्तांशुकोष्णीषवान्‌। 
नानाकल्पविभूषित:. करसहसार्धात्तवनाणासनो . बाणात्तार्धसहस्नबाहुनिशं भूवललभो नः प्रभु:।। 
सप्तद्वीपेकनाथ: सवितृसमरुचि: सर्वदुष्टान्तको नः पायादब्जायताक्षो रथवरनिलय: स्थूलकायो5तिभीम:। 
चापान्तेषु त्रिलोकीं करधृतधनुषां निस्वनैख्रासयन्‌ य: स श्रीमान्‌ कार्तवीयों नेखिलनृपनताडप्रद्यम्बुज: क्षिप्रकारी।। 


ध्यान के बाद आत्मपूजा करे। पूर्वोक्त वैष्णव पीठ पर पूजा करे। अष्टदल बनाकर उसके मध्य में देव का आवाहन 
करके अंग पूजा करे। दलों में देव के आगे से प्रादक्षिण्य क्रम से पूर्वादि दिशा के दलों में चौरमदविभंजनाय नमः, मारीमद- 
विभंजनाय नम:, अरिमिदविभंजनाय नमः, सुरारिमदविभज्ञनाय नम: से पूजन करे। कोणदलों में दुष्टमदविभंजनाय नमः, 
दुःखमदविभंजनाय नम:, दुरितमदविभंजनाय नम:, आमयमदविभंजनाय नम: से पूजन करे। इसके बाद दलाग्रों में देवाग्रादि 
प्रादक्षिण्य क्रम से ३5 क्षेमंकर्य नम:, वश्यकर्य नम:, श्रीकर्य नमः, यशस्कर्य नम:, आयुष्कर्य नम:, प्रज्ञाकर्य नम:, विद्याकर्य 
नमः, धनकर्य नम: से पूजन करे। 

चतुरस्र में पूर्ववत्‌ इन्द्रादि लोकेशों और उनके वज्रादि आयुधों की पूजा करे। इस प्रकार गन्ध-पुष्पाक्षतादि से 
षोडशोपचार पूजा जो प्रतिदिन करता है, उसकी सभी कामनाओं को महावीर्य परिचारप्रिय प्रभु कार्तवीर्य पूरा करते हैं और अन्त 
में वह वेकुण्ठ जाता है। इस विधान से जो इस श्रेष्ठ मन्त्र से कार्तवीर्य की पूजा करता है और भक्ति से जप करता है, उसे 
बल-धन-शोर्य-आयु-आरोग्य-विद्या-श्री-मेधा-कान्ति-पुष्टि-धृति एवं मति वाणी की प्राप्ति होती है। वह राजा और नारियों का 
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पूज्य होता है एवं चौदहों भुवन तथा सातो लोक उसके अनुगत होते हैं। 
इस प्रकार के ध्यान-पूजन के बाद दीक्षित साधक एक लाख मन्त्र-जप नदी के किनारे गुरु से आज्ञा लेकर करें। 
तदनन्तर चोर पीड़ा प्रयोगों को करे। मन्त्रित कुम्भ जल से स्नान करके जो दूध वाले वृक्ष को लकड़ी से प्रज्वलित अगिन में 
प्री एवं तिल-तण्डुल से दशांश हवन करता है, उसे यह मन्त्र मिद्ध होता है। 
इस प्रकार से सिद्ध मन्त्र से साधक विहित प्रयोग करे। गुरु से आज्ञा लेकर चोरों, दुष्टों को वश में करने के लिये 
विहित विधि से तर्पण एवं ध्यान करके वश्य आदि प्रयोगों को करना चाहिये। 
कार्तवीर्ययनत्रोद्धारनिरूपणम्‌ 
लिखेदष्टदल॑ पद्म कर्णिकाकेसरोज्ज्वलम्‌ ! वृत्त बहिर्भुपुराव्यं॑ वच्राष्रकविभूषितम्‌ ॥४ १॥ 
तद्वीज॑ कर्णिकामध्ये साध्याख्याकर्मसंयुतम्‌ । लिखेत्‌ समीरबीज॑ च॑ सहतारगतं प्रिये ॥४ २॥ 
सवाग्भव॑ च॒ पू्वादिपत्रेष विलिखेत्ततः | सवर्मान्तानि बीजानि शिष्टाणनिन्तरालके ॥४३॥ 
केसरेषु  स्वरानूष्मवर्णयुक्तान्‌ु समर्पयेत्‌ | वृत्तं प्रवेष्टयेद्ण:. कादिभिश्चोष्मवर्जितै: ॥४४॥ 
भूमिकोणचतुष्के5 थ भूतवर्णान्‌ू समर्पयेत्‌ । संस्थाप्य विधिवत प्राज्ञ: कलशं सम्यगर्चयेत्‌ ॥४५॥ 
तोयाभिषेक: कर्तव्यों नृणामीहितसिद्धये । वन्ध्याया पुत्रसंप्राप्त्ये दीक्षाये (यशसे) चायुषे तथा ॥४६॥ 
धनार्थ रोगनाशाय चोरशान्त्ये विशेषतः । वश्याय च हितार्थ वाक्सिद्य वाणिज्यसिद्धये ॥४७॥ 
तद्यन्नारूढकुम्भाम्बुनाभिषिक्तस्यथ सुन्दरि । कि न सिध्यति लोके5स्मिन्‌ कामिनां मनसेप्सितम्‌ ॥४८॥ 
तद्यनत्नस्थापनाद्राज्यं. ग्राम॑ पुरमथापि वा । रक्षयेच्चाभितो5 रिभ्यो मन्त्र: रोगविषादित: ॥४९॥ 
(सर्वभूतादिसंत्रासकृदेतन्नगनन्दिनि )) न प्रकाश्यं हि मूर्खाय स्तेनाय पिशुनाय च ॥५०॥ 
गुरुप्रियाय. धीराय दक्षाय शुद्धचेतसे । ईष्यद्विषविहीनाय. देयं  स्वाचारशालिने ॥५१॥ 
हिंसारतान्‌ दुष्टचित्तान्‌ -द्वेषयेच्च परस्परम्‌ | कर्षयेद्भ्रमयेच्चौरानू दमयेच्च ज्वरादिकान्‌ ॥५२॥ 
तत्तद्वीजार्पणाद्‌ देवि क्षिप्रं सिध्यन्ति मन्त्रिण: । बहुनोक्तेन कि देवि मन्त्रोउयमखिलार्थद: ॥५३॥ 
अस्यार्थ:--यथोक्तलक्षणम्रष्टट्लकमल  कृत्वा, तद्वहिर्वत्त तद्गहिरष्टवन्रयुक्ते चतुरस्नं च कृत्वा, तत्कर्णिकायां 
ससाध्यं कार्तवीर्यबीज॑ यमिति वायुबीजं वाग्भवं च प्रणवोदरे विलिख्य, तत्केसरेषु इन्द्रशः स्वरान्‌ शषसह इति 
वर्णाश्रैकैकशो द्विरावृत््या विलिख्य, पूर्वादिदलेषु द्वितीयबीजादिहुंबीजान्तानि अष्टी बीजानि प्रतिदलमेकैकशो 
विलिख्य, अन्तिमदल एवं फट्कारं (विलिख्यावशिष्टानवान्तराले विलिख्य, तहद्वहिर्वृत्तद्यं कृत्वा तद)न्तरालवीशध्यां 
ककारादिक्षकारान्तै: शषसह॒वजितिरावेष्टय, चतुरस्तस्य कोणचटुष्टये तत्तत्कायोपयोगिनो भूतवर्णानू दश दश विलिख्य, 
तत्र दीक्षोक्तविधिना कुम्भं संस्थाप्य, तत्र देवमावाहाय साड़ंं सावरणं संपूज्य, मूलमष्टोत्तरसहस्र॑ तत्कुम्भं स्पृशझपित्वा 
तत्कुम्भजलेनाभिषेकादुक्तफलसिद्धि्भवतीति। भूतवर्णास्तु--शान्ती (ऋऋ"ओघझढधभवस इति जलवर्णा दश लेख्या:। 
वश्याकर्षणे तु इईएखछठथफर क्ष- इत्यग्निवर्णा दश लेख्या:। स्तम्भने उठओगजडदबलक इति भूमिवर्णा दश 
लेख्या:। उच्चाटने अआऐकचटतपयष इति वायुवर्णा) दश लेख्या:। विद्वेषणमारणयो: ललृअंडअणनमशह 
इत्याकाशवर्णा दश लेख्या इति। (अन्न भूतवर्णलेखनप्रकारस्तु आग्नेयकोणादारभ्य प्रादक्षिण्येन चतुर्ष कोणेषु 
द्वित्रिक्रमेण विभज्य दशववर्णाल्लिखेदिति संप्रदाय:)। 
अष्टटल कमल बनाकर उसके बाहर वृत्त तब आठ वज्रयुक्त चतुरस्न बनावे, कर्णिका के मध्य में साध्य नाम 
कार्तवीर्ययीज एवं वायुबीज यं एवं ३७ के उदर में लिखे। दलों की कर्णिकाओं में दो-दो स्वरों को लिखे। शष स ह को 
दो आवृत्ति में लिखे। पूर्वादि दलों में द्वितीय बीज फ्रों से हुं तक के बीजों को लिखे। अन्तिम दल में फट लिखे। शेष मन्नरक्षरों 
को दलों की सन्धियों में लिखे। उसके बाहर दो वृत्त बनावे। अन्तराल वीथि में 'शषसह' को छोड़कर क से क्ष तक के वर्णों 
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को लिखे। चतुरस्र के चारो कोणों में कार्य के अनुसार उपयोगीभूतवर्णों को दश-दश करके लिखे। दीक्षोक्त विधि से कुम्भ 
स्थापित करे। उसमे देव का आवाहन करके सांग सावरण पूजा करे। मूल मन्त्र का जप एक हजार आठ कुम्भ को स्पर्श किए 
हुए करे। उस कुम्भजल से स्नान करने पर अभोष्ट की सिद्धि होतो है। वन्ध्या को पुत्र प्राप्ति होती है, दीर्घायु एवं यश प्राप्त 
होता हैं, धन की प्राप्ति, रोगनाश, चोर शान्ति, वश्यकर्म, वाक्सिद्धि एवं व्यापारसिद्धि के लिये उक्त कुम्भजल से स्नान करना 
चाहिये। इस कुम्भ जल के स्नान से सब कुछ सिद्ध किया जा सकता है। इस यन्त्र को स्थापित करन से राज्य, ग्राम अथवा 
नगर की चारो ओर से रक्षा होती है। यह अत्यन्त गुप्त है; अतः मूर्ख, चोर, द्वेषी आदि को इसे नहीं बताना चाहिये। गुरुभक्त, 
धार, दक्ष, शुद्ध चित्त वाले, ईष्यद्रिष से रहित आचारवान्‌ को ही इसे देना चाहिये। यह मन्त्र सकल कामनाओं को पूर्ण करने 
वाला है। 

भूत वर्ण--शान्ति कर्म मे ऋ ऋ ओ घाुझ ढ ध भ व स--ये दश जल वर्ण हैं। इन्हें लिखे। वश्य आकर्षण में 
हु ईए ख छठ थ फर क्ष--ये अग्नि वर्ण लेख्य हैं। स्तम्भन में ठउऊ ओ गज ड दब ल छ--दश भूमि वर्ण लेख्य 
हैं। उच्चाटन में अआ ऐं क चट त ष य श--ये वायु वर्ण लेख्य हैं। विद्रेषण मारण में लू लू अं ड॒ ण न म श है-- 
ये दश अकाश वर्ण लेख्य हैं। भूत वर्णो का लेखन कार्थ आग्नेय कोण से प्रारम्भ करके प्रादक्षिण्य क्रम स चारो काणों में 
दो-दो-तीन-तीन के क्रम से लिखा जाता हें। 

कार्तवीर्यमन्रदशविध भेदनिरूपण म्‌ 


तथा-- 
कृतवीर्यात्मजस्थाथ मन्त्रभेदान्‌ हि मन्त्रिण: | हिताय देवि वक्ष्यामि दशधेको5पि विद्यते ॥५४॥ 


कार्तवीर्यस्य मन्त्राणामृषिरेक: स्मृतः पुरा। दत्तात्रेयो महाप्राज्न: साक्षात्रारायणांशज: ॥५५॥ 
देवता च स्वयं प्रोक्तो मन्त्रभेदेषु सुन्दरि।असौ चक्रहरेरंशादुत्प्नो. हैहयान्वये ॥५६॥ 
आज्ञया देवदेवस्थय सर्वादृष्टप्रशान्तये । यस्मिन्‌ गर्जति दैत्येन्द्रद्मीणां गर्भा बलाद्भुशम्‌ ॥५७॥ 
प्रच्यवन्ति स चक्राख्यो हरिरासीत्‌ क्षितौ स्वयम्‌ । कृतवीर्यस्थ भार्यायां माहिष्मत्यां पुरोत्तमे ॥५८॥ 
रेबातीरे समुत्पन्नो नाम्नार्जुन इतीरितः । दत्तात्रेयातू प्राप्तविद्यस्तत्पियश्च॒ द्विजप्रिय: ॥५९॥ 
राजराजो महातेजा: सहस्लकिरणोपम्र: । सहस्लरबाहुदोर्दण्ड. स॒ विष्णोरंशसंभव: ॥६०॥ 
शीघ्रगामी महावीर्य: सर्वदुष्टान्तकः प्रभु: | सर्वदा सर्वदृष्टघ्: पुरस्थोी बहुरूपवान्‌ ॥६१९॥ 
सप्तद्वीपवती पृथ्वीं. तपोबलपराक्रमै: | दमयन्‌ सर्वदुष्टान्‌ यो ररक्ष स हरि: स्वयम्‌ ॥६२॥ 
एकस्य मूलमन्त्रस्य दशधास्य महात्मनः । कार्तवीर्यस्य वचक्ष्यामि भेदांश्व श्रणु सुन्दरि ॥६३॥ 
छन्दोभेदांश्व देवेशि ध्यानभेदांश्व तत्त्वतः । कार्तस्यादा तस्य मूल जपेत्‌ सर्वार्थसिद्धये ॥६४॥ 
दशाक्षरवविधानेन अवशिष्टाक्षरानू._ प्रिये । मूलबीज॑ च चामुण्डाबीजयुक्तः नवाक्षरम्‌ ॥६५॥ 
जपेतू संस्तम्भनायाशु चोराणां वसुहारिणाम्‌ । मूलेगन सह मच्छत्रुबीज॑ देवि नवाक्षरम्‌ ॥६६॥ 
प्रजपेन्नननारीणां नृषाणां मोहनाय च | स्वमूलं चैव रावार्णसहित॑ तु नवाक्षरम्‌ ॥६७॥ 
(भ्रामणोच्चाटनद्वेषमारणाय जपेद्दुध: । मन्री स्वमूल॑ मायाद्यबीजयुक्ते नवाक्षरम्‌ ॥६८॥ 
पापक्षयाय वश्याय मोहनाय शुभाय च । स्वमूल पाशबीजेन युक्त देवि नवाक्षरम्‌ )॥६९॥ 
आकर्षणाय चौराणां क्षिप्रं देवि न संशय: । (स्वमूलं मायया चैव सहित॑ तु नवाक्षरम्‌ ॥७०॥ 
उच्चाटयेच्च दुष्टानां हिंसापैशुन्यचेतसाम्‌ । स्वबीज॑ पाशबीजेन सहित॑ तु नवाक्षरम्‌ ॥७१॥ 
नरनारीनृपाणां च वश्यकृद्धवति श्रुवम्‌)'।मूलमड्डूशबीजेन पुटितं तु नवाक्षरम्‌ ॥७२॥ 
वाक्स्तम्भनाय गमनस्तम्भनाय जपेतू क्षणात्‌ | वमख््रिक्षरयोर्मध्यगतं॑ मूल नवाक्षरम्‌ ॥७३॥ 
१. क्षिपकम्‌। 


एकोनत्रिंश: श्वास: ३:३३ 
जपेटुन्मादनायाशु स्तम्भनायारिमोहनम्‌ । वृक्षाग्रस्थितचोराणां स्तम्भनाय. विशेषत: ॥७४॥ 
मूर्धसंस्फोटनायाल॑ चौराणां देव्यसंशय: । स्वबीज॑ कमलाबीजपुटितं तु॒नवाक्षरम्‌ ॥७५॥ 
यो जपेदब्दमात्रेण स॒स्थाद्वैश्रवणोपम: । मूलं वाग्भवबीजेन यो जपेल्लक्षमात्रकम्‌ ॥७६॥ 
मन्त्रवर्णेस्तु सर्वर्वा स कवित्वमवाप्नुयात्‌ । एतदेकमपि प्रोक्त दशधोक्तप्रभेदत: ॥७७॥ 
तेषामन्यन्महामन्त्र प्रोक्तमेतद्‌_ दशाक्षरम्‌। तस्य च्छन्दो विराडत्र शेषाणां श्रृणु तत्त्ततः ॥७८॥ 
एकादशाक्षरा: सर्वे शेषास्तव समीरिता: । शेषाणां त्रैष्टुभं प्रोक्त मुनिभिवेदवादिभि: ॥७९॥ 
सर्वेषां कार्तवीर्यस्थ मन्त्राणां जपकर्मण | आदौ तारेण संयोज्य जप्तव्यास्तु मनूनथ ॥८ ०॥ 


एकस्येत्याद्यथेत्यन्तै: षोडशभि: श्लोकै: कार्तवीर्यस्य मन्त्रभेदांइठन्दो भेदां क्राह--तत्र तस्यबीजं फ्रों इति 
कार्तवीर्यबीजम्‌, एतत्तु दशस्वपि भेदेषु ज्ञेयम्‌। चामुण्डाबीजं च्रीं इति। मच्छत्रुर्मम शिष्यशत्रु; कामस्तद्वीजं क्लीं इति। 
रावार्ण भ्रूं इति। माया हीं। पाश: आं। अद्'ुशः क्रों। वर्म हुं। अर््च॑ फट्‌। कमला श्रीं। वाग्भवं ऐं। अन्न 'मूलमड्डूशबीजेन 
पुटितं तु' इत्यत्र मूलकार्तक्षिरयोर्म ध्ये5 ड्रशबीज देयमिति तु शब्दार्थ:। अन्यथा एकादशाक्षरासंभवात्‌। 
'वमस्तरिक्षरगतयोर्मध्यगत॑ मूल नवाक्षर'मित्यत्र मूलनवाक्षरयोर्मध्ये हुंबीज॑ तथेव फट्कारं च पृथक्‌ पृथग्योजयेदित्यर्थ:। 
अन्यथा दशविधत्वासम्भवादित्यर्थ:। वाग्भवादिस्तु दशभेदाइहि र्भूत:, अतएव सर्वैर्वा इत्युक्ते, सर्वेविशतिभिर्वणें:, 
एकोनविंशतिवर्णै्वादो संयोज्य जपेदित्यर्थ.। तथा-- 
यन्र॑ च दशमन्त्राणां पूर्वोक्ते विलिखेद्दध: | कर्णिकायां लिखेन्मूलं दशपत्रे दशाक्षरान्‌ ॥८१॥ 
(दशाक्षरप्रयोगे च मूल मध्यदले तथा ।लिखेहुरूपदेशेन  शेष॑ पूर्ववदाचरेत्‌ )॥८ २॥ 
अस्यार्थ:--तत्र यथोक्तलक्षणं दशदलकमल  कृत्वा, तद्गहिरष्टवन्रयुक्ते चतुरस्नं च कृत्वा, तत्कर्णिकायां 
ससाध्यं मूलबीजं प्राग्वद्विलिख्य, तत्केसरेषु दन्द्रश: स्वरानष्टसु अष्टसु कमलकेसरेषु नवमे शष दशमे सह इति 
विलिख्य दशपत्रेषु कार्तादिनवाक्षराणि नव॒सु पत्रेषु दशमे पुनर्मूलबीजमिति संप्रदाय:। एष एवं गुरूपदेश:। इति 
दशवर्णान्‌ विलिख्य शेषमन्यत्‌ सर्व पूर्वोक्तयन्त्रवद्व हिलिखेत्‌। इत्येतद्न्त्रमुक्तफलदं भवति। एतदशाक्षरमन्त्रस्य 
यन्त्रम्‌। अन्ययन्त्रेषु तन्मध्ये (प्राग्वन्मूलं ससाध्यं विलिख्य तदनु तथैव केसरेषु) प्राग्वत्‌ स्वरान्‌ शषसहसहितान्‌ 
विलिख्य (पत्रेषु चावशिष्टदशवर्णान्‌ विलिख्य) शेषं प्राग्वद्वलिखेदिति। तथा-- 


पूजायां पूर्वसंप्रोक्तावरणै: सम्यगर्चयेत्‌ । तारादिविशार्णमिद॑ पूजयेत्‌ प्रयतो5निशम्‌ ॥८ ३॥ 
मन्त्र गुवज्ञिया देवि स सर्वाथनिवाप्नुयात्‌ । 


कार्तवीय मन्त्र के दश भेद होते हैं; उन्हें अब साधकों के हित के लिये कहता हूँ। कार्तवीय मन्त्रों के ऋषि महाप्राज्ञ 
दत्तात्रेय साक्षात्‌ नारायण के अंश हैं। मन्त्रभेद से देवता स्वयं शिव के अंश सहसार्जुन हैं। देवदेव की आज्ञा से जब ये सभी 
दुष्टों की शान्ति के लिये गरजते हैं तो दैत्यस्त्रियों के गर्भ स्नवित हो जाते हैं। विष्णु का चक्र कृतवीर्य रूप में नर्मदा तट पर 
माहिष्मती पुर में अपनी भार्या के साथ रहता था। उन्हीं को अर्जुन नाम का पुत्र उत्पन्न हुआ। अर्जुन ने दत्तात्रेय से विद्या प्राप्त 
किया था और द्विजों का प्रिय था। राजाओं का भी राजा वह हजारों किरणों के समान महातेजस्वी एक हजार हाथ थे। वह विष्णु 
के अंश से उत्पन्न हुआ था। महाबलवान सभी दुष्टों क अतिरिक्त सवों का स्वामी, शीघ्रगामी, सभी दुष्टों का विनाशक बहुरूपवान 
वह अपने नगर में रहता था। अपने तप बल के पराक्रम से वह सप्तद्वीपा पृथ्वी पर सभी दुष्टों का दमन करके विष्णु के समान 
उसकी रक्षा करता था। कार्तवीर्य के एक ही मन्त्र के दश भेदों को कहता हूँ। उनके छन्दभेद और ध्यानभेद को तत्त्वतः कहता 
हूँ। कार्यवीर्य के नवाक्षर 'कार्तवीर्याजुनाय नमः” के पहले मन्त्र के दश बीजों में से एक-एक को लगाने से दश मन्त्र बनते 
हैं। जेसे-- 

१. फ्रों कार्तवीर्यार्जुनाय नम:--इसका जप सर्वार्थ-सिद्धिदायक है। 

२. च्ञरीं कार्तवीर्या्जुनाय नम:--इसका जप चोरों और वसुहारियों का स्तम्भन करता हैं। 
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श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

, कली कार्तवीर्यार्जुनाय नम: के जप से नर-नारी-नृपों का मोहन होता हैं। 
, भ्रूं कार्तवीर्यार्जुनाय नमः के जप से भ्रामण, उच्चाटन, द्वेषण एवं मारण होता हे। 
, हीं कार्यवीर्यार्जनाय नम: के जप से पापक्षय, वश्य एवं मोहन होता है। 
, आं कार्तवीर्यार्जनाय नम: के जप से चोरों का आकर्षण शीघ्र होता है। 
, हीं कार्तवीर्यार्जुनाय नम: के जप से हिंसा-पैशुन्य चित्तत वाले दुष्टों का उच्चाटन होता है। 
, क्रों कार्तवीर्या्जुनाय नम: के जप से वाणी और गति का स्तम्भन होता है। 

आं कार्तवीर्यार्जनाय नमः के जप से नर-नारी नृपों का वशीकरण होता हैं। 
. हूं कार्तवीर्यार्जुनाय नमः के जप से शत्रुओं का उन्मादन, स्तम्भन एवं मोहन होता है। वृक्ष के नीचे बेठे चोरों 


का विशेष रूप से स्तम्भन होता हैं। चोरों के मूर्धा में स्फोट होता है। 


१ 
१ 
क दश भेदों 


०. श्रीं कार्तवीर्यार्जुनाय नमः का जप जो एक वर्ष तक करता है, वह कुबेर के समान धनी हो जाता है। 
१. ऐं कीर्तवीर्यार्जुनाय नम: का जप जो एक लाख करता है, उसे कवित्व प्राप्त होता है। इस प्रकार एक ही मन्त्र 
का कहा गया हैं। इन दशाक्षर मन्त्रों को महामनत्र कहा जाता है। इन सबों का छन्द विराट्‌ हैं। समस्त एकादशाक्षर 


मन्त्रों का छन्द त्रिष्टप्‌ है। कार्तवीर्य के सभी मन्त्रों के जप से पहले 3& लगाया जाता है। 


पूर्वोक्त लक्षण का दशदल कमल बनाकर उसके बाहर आठ वज्नों से युक्त चतुरस्नर बनावे। कर्णिका में पूर्ववत्‌ साध्य 
महित मूल बीजों को लिखे। उसके दलों के केसरों में दो-दो स्वरों को लिखे। नवम दल में 'शष' और दसवें दल में 'सह 
लिखे। दश पढ्रों में से नव में 'कार्तवीर्याजुनाय नम:' के एक-एक अक्षर को लिखे। दसवें पत्र में मूल बीज 'क्रों' लिखे। इस 
प्रकार दस वर्णों को लिखकर अन्य सब पूर्वोक्त यन्र के समान लिखे। तब यह यन्त्र उक्त फल प्रदान करने वाला होता हैं। 
पूजा में पूर्वोक्त आवरणों का सम्यक्‌ अर्चन करे। तारादि विंशाक्षर मन्त्र से प्रतिदिन पूजा करं। गुरु की आज्ञा से मन्त्रजप करने 
से सभी कामना और अर्थ की सिद्धि होती है। 


तन्मन्त्राणां षट्कर्मप्रयोगक थनम्‌ 
कार्तवीर्यस्य मन्त्राणां प्रयोगो वक्ष्यते5 धुना ॥८ ४॥ 


हिताय मन्त्रिणां होम: सर्वकामार्थसिद्यये | गौरवे कर्मण. ररेद्वहुद्रव्यघृतादिभि: ॥८ ५॥ 


होम॑ रात्रौ वक्ष्यमाणद्रव्यैदेंवि सदक्षिणै: ।लाघवे च लघुद्रव्यैज्ञात्वा सम्यक्‌ समाचरेत्‌ ॥८ ६॥ 
कल्पोक्तसर्वकार्याणां यद्वाउ्छति सदा प्रिये | संपूजयेहुरु भक्त्या द्रव्यैश्वास्थ समीहितैः ॥८ ७॥ 
अन्नदानैद्विजान्‌ भक्त्या प्रीणयेत्‌ सर्वकर्मसु । वस्नाद्यैर्वात्महितवित्‌ प्रारभेत्‌ सर्वकर्म च॥८८॥ 
विप्राणां बचनै: कुर्यात्‌ कर्माणि कमले क्षणे । सितसर्षपहोमेन मारयेद्रिपुमात्मन: ॥८ ९॥ 
कार्पासलशुनाश्ष्टिविंषवृक्षदलैस्त था । कनकैहोमयेच्चौरानू._ स्तम्भयेन्मोहयेत्तथा ॥९ ०॥ 
विभीतजै: खादिरोत्यै: समिद्धिश्चाटयेच्चिरम्‌ । निम्बैदिद्विषयेन्मन्त्री चाकर्षेन्मधुरत्रयै: ॥९ १॥ 
नीलोत्पलैश्व वशयेत्‌ तत्क्षणार्भुवनत्रयम्‌ । पद्यै साज्यै: श्रिये होम: स्यात्तथा सुमहान्‌ वश: ॥९ २॥ 
तिलहोमेन पापानि व्यपोहेद्‌ गोघृतेन वा ।तिलतण्दुललोणाब्जलाजसिद्धार्थमिश्रितै: ॥९३॥ 
मधुराक्तिहनेदेतैर्वश्यार्थीय._ च._ तत्क्षणात्‌ | लोणैश्व सर्ववर्णानां वश्यार्थे पावके हुनेत्‌ ॥९४॥ 
सर्वसिद्धयेच दूर्वाभि: पयोभिश्व तथायुषे । लक्ष्य दूवमिताह्यापामार्ग्कसमिदादिभि: ॥९ ५॥ 
होमो रोगविपमुक्त्यर्थ ग्रहशान्त्ये तथायुषे । वटोदुम्बरबिल्वानां समिद्धिरभिवृद्धये ॥९ ६॥ 
हुनेद्धनाप्तवे. वापि क्षीराज्याक्तैविशेषत: । केवलेनेव. पयसा हुनेद्गोकुलवृद्धये ॥९७॥ 
ब्रह्मवृक्षसमिद्धि श्र ब्रह्मवर्च: समृद्धये । अश्त्यर्ममस: शान्त्ये प्लक्षे: सन्ततिवृद्धये ॥९८॥ 
भूतशान्त्यै गुग्गुलुभि: सत्रीवश्याय प्रियद्भभि: । पुष्पैहनेच्च. वख्रार्थी._तत्तद्वर्णर्मनोहरै: ॥९९॥ 


एकोनत्रिश: श्वास: ३३५० 
शालिहोमेन भूमान्‌ स्यथादल्नैरन्नादिमान्‌ भवेत्‌ । गोरोचनागोमयाभ्यां सेनाया: स्तम्भनं भवेत्‌ ॥१० ०॥ 
होमेन देवि शत्रूणां गोमूत्रेण विशेषतः । कार्षासगृहधूमादिपादपांसुविमिश्रितै : ॥१०९॥ 
क्षीरवृक्षसमिद्धिश्च हुनेन्रनिशि निशातधी: । अड्रनाशाय चौराणां विद्वेषये मारणाय च ॥१० २॥ 
सर्पनिमोंककनकसिद्ार्थहवनक्रिया । लवणै: सह चौराणां कुलनाशाय तद्धवेत्‌ ॥१९० ३॥ 
सर्पनिर्मोक: सर्पमुक्तत्वक्‌। 
अब कार्तवीर्य मन्त्रों के प्रयोगो को कहता हूँ! साधकों के हित के लिये हवनकर्म को कहता हूँ। कर्म की गुरुता होने 
पर बहुत द्रव्य एवं घृतादि से हवन करे। रात में हवन वक्ष्यमाण द्र॒व्यों से दक्षिणा-सहित करे। कर्म की लघुता होने पर कम 
द्रव्यों के ज्ञानपूर्वक हवन करें। कल्पोक्त सभी कर्मों में बांछितार्थ प्राप्ति के लिये गुरु की पूजा भक्तिपूर्वक धन-वम्नादि से करे। 
सभी कर्मो में द्विजों को अन्नदान करके प्रसन्न करे। अपने कल्याण के लिये वद्नादि दान करे सभी कर्म प्रारम्भ करे। विप्रों की 
इच्छा के अनुसार सभी कर्मों को करे। पीले सरसों के हवन से शत्रुओं का नाश होता है। कपास, लहसुन, रीठा, विष वृक्ष 
के पत्रों से तथा धत्तूर के हवन से चोरों का स्तम्भन और मोहन होता है। लिसोड़े और खैर की समिधाओं से हवन करने पर 
शीघ्र उच्चाटन होता है। नीम के पत्तों से हवन करने पर उच्चाटन होता है। त्रिमधुराक्त नीलोत्पल से हवन करने पर तत्क्षण 
तीनों लोक वश में होते हैं। गोघृत-प्लुत कमल के हवन से धन मिलता है और बड़े लोग वश में होते हैं। तिल से हवन 
करने पर पापों का नाश होता है अथवा गोघृत से हवन करने पर भी पापों का नाश होता है। तिल चावल नमक कमल सिद्धार्थ 
को त्रिमधुर से सिक्त करके हवन करने से तुरन्त वशीकरण होता है। सबों को वश में करने के लिये नमक से हवन करना 
चाहिये। सभी सिद्धियों के लिये दूर्वा से हवन करे। आयु के लिये दूध से हवन करें। लक्ष्मी-प्राप्ति के लिये दूब-गुडूची, अपामार्ग, 
अकवन की समिधा से हवन करे। रोग से विमुक्ति, ग्रहशान्ति तथा आयु के लिये वट-गूलर-बेल की समिधा से हवन करे। 
धन-प्राप्ति के लिये वट-गूलर-बेल की समिधाओं को दूध-गोघृत से अक्त करके करे। गोकुल की वृद्धि के लिये केवल दूध 
से हवन करे। ब्रह्मवर्चस के लिये पलाश की समिधाओं से हवन करे। मन की शान्ति के लिये पीपल की समिधा से एवं सन्तति 
की वृद्धि के लिये पाँकड़ की समिधा से हवन करे। भूतों की शान्ति के लिये गुग्गुल से एवं खत्री-वशीकरण के लिये प्रियंगु 
से हवन करे। जिस रंग के वम्नर की इच्छा हो, उसी रंग के फूलों से हवन करे। शालि के हवन से भूमि और अन्न के हवन 
से अन्न की प्राप्ति होती है। गोगेचन और गोबर के हवन से सेना का स्तम्भन होता है। गोमूत्र से हवन करने पर शत्रुओं का 
विशेष स्तम्भन होता है। कपास, गृहधूम और शत्रु के पैरों की धूलि के मिश्रण से क्षीखृक्ष की लकड़ी से ज्वलित अग्नि में 
रात में हवन करे तो चोरों के अंग का नाश होता है। विद्वेषण और मारण के लिये साँप का केचुल धत्तूर, और सरसों को 
मिलाकर हवन करे। इसमें नमक मिलाकर हवन करने से चोरों के कुल का नाश होता है। 


तर्पयेच्च दर्शाशेन शुद्धतोयेन नित्यश: । हुतसंख्या च साहख्न॑ सहस्रादयुतान्तका ।।१ ० ४॥ 
लघुगौरवकार्येषु विचार्य निपुणश्षरेत्‌ । पुष्पैहोम: प्रयोगोक्तिर्द्रव्यै: साज्यैर्विधीयते ॥१ ० ५॥ 
रोगशान्त्यायुषे तद्दृश्याय. मधुरैः सह । मारणद्वेषणोच्चाटस्तं भमोहनकर्मसु ॥१०६॥ 
तीक्ष्णतैलयुतैद्रव्यैर्माहिष्याज्ययुतैस्त था । यद्यष्टविषयुक्तैर्वा चरेत्‌ कमज्ञिया गुरो: ॥१०७॥ 
एवं षट्कर्म संप्रोक्त मनुनानेन सुन्दरि । हिताय मन्त्रिणां सम्यग्‌ हैहयाधिपतेर्विभो: ॥१०८॥ 
मन्त्रसिद्धस्य सिध्यन्ति कर्माण्येतानि तत्त्वत: । यस्यासिद्धो मनुहोंमात्स पुमान्नाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥॥१ ० ९॥ 
न सिध्यति हासिद्धस्य कल्पोक्त कर्मणां फलम्‌ । सदा वैदिकजप्तस्य शुद्धस्य ब्राह्मणस्थ च ॥११०॥ 
न्यायागतमनो: किश्धित्‌ क्रियास्यापि प्रसिध्यति । तस्मात्‌ू सदाचारवता गुरुभक्तेन सुन्दरि ॥१११॥ 
जप्तव्यो मन्त्रतीथों हि पुरुषेण मनृत्तम: । रक्षितुं पुरराष्ट्रादीन्‌ स्नीबालादीन्‌ स मन्त्रवित्‌ ॥११२॥ 
गोब्राह्मणवरां श्वापि स्वात्मानं च विशेषत: । कुर्यात्‌ प्रयोगान्‌ विधिवन्मारणादीनपि प्रिये ॥११३॥ 
सर्वथा चौरजातीनां मारणान्नास्ति पातकम्‌। यदि स्यातू प्राणिहनना न्‍्यायमेतेन नाशयेत्‌ ॥११४॥ 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


अन्नगो भूमिदाना द्ैरा ज्यहो मै श्र मन्त्रवित्‌ । व्यपोहेच्चौरहत्याद्य॑ प्राणायामजपादिभि: ॥१९१५॥। 

जपेच्च देवीं गायत्री सर्वपापापनुत्तये | सहस्न॑ नित्यशो देवीं सर्वरक्षार्थमात्मन: ॥११६॥ 

गायत्री जपमानस्य द्विजाते: संयतात्मनः । किमसाध्यं प्रयोगेषु वैदिकेषु विशेषतः ॥१९१७॥ 

गायत्रीजापकक भक्त्या ब्राह्मणं सुसमाहितम्‌। न स्पृशन्ति महात्मानं पापहत्यादयो5पि च॥११८॥ 

किमु भूतादय: सर्वे घोरा रुधिरभोजना: । तस्माज्जपेच्च गायत्रीं प्रयोगादा समाहित: ॥११९॥ 
प्रयोगानते च गायत्रीं नियत: सर्वकर्मणि । 


दशांश तर्पण नित्य शुद्ध जल से करे। हवन संख्या एक हजार या दश हजार है। कार्य की लघुता-गुरुता का विचार 
करके हवन करे। फूलों का हवन प्रयोगोक्त द्॒व्यों में गोघृत मिलाकर करे। रोगशक्ति, आयुवृद्धि या वश्य में मधुराक्त द्र॒व्यो 
से हवन करे। मारण-विद्वंषण-उच्चाटन-स्तम्भन-मोहन कर्मों में कड्आ तेल तथा भेंस का घी द्रव्यों में मिलाकर हवन करे 
अथवा अष्ट विषों से युक्त हवन गुरु की आज्ञा से करे। हे सुन्दरि इस प्रकार इस मन्त्र से घट्कर्म-साधन को कहा गया। मान्र्कों 
के हित के लिये हैहय-अधिपति के मन्त्र को सिद्ध करने वाले के उपरोक्त सभी कर्म सिद्ध होते है। जिसे मन्त्र सिद्ध होता है, 
वहीं इन क्रियाओं को करे। असिद्ध को कल्पोक्त कर्मफल नहीं मिलते। सदा वेदिक जप करने वाले शुद्ध ब्राह्मणों के न्यायागत 
मन्त्रों से कुछ क्रियाएँ सिद्ध होती हैं, इसलिये सदाचारी गुरुभक्त पुरुष को मन्त्रजप तीर्थों में करना चाहिये। नगर-राष्ट्र-स्नी-बालक 
गो-ब्राह्मण एवं अपनी रक्षा के लिये मारण आदि कर्म विधिवत्‌ करना चाहिये। 

चोर जातियों का मारण किसी भी प्रकार से पाप नहीं हैं। प्राणियों के हत्यारों को मारना न्‍्याससंगत हैं। चोरों की 
हत्या करने के बाद प्रायश्चित्त में गाय-भूमि का दान, आज्य से हवन, प्राणायाम ऑर जप करे। सभी पापो से छुटकारे के लिये 
देवी गायत्री का जप करे। सबकी रक्षा और आत्मरक्षा के लिये नित्य एक हजार जप करे। संयतात्मा गायत्री जप करने वाले 
द्विजों के लिये कुछ भी असाध्य नहीं है। विशेषत: वेदिक कर्मों में भक्ति से गायत्री जप करने वाले द्विज महात्मा को हत्यादि 
के पाप स्पर्श भी नहीं करते। तब रुधिरभोक्ता भूतादि के बारे में क्या श्वोचना है। इसलिये प्रयोग के पहले एकाग्र चित्त से गायत्री 
का जप करना चाहिये। प्रयोग के अन्त में सभी कर्मा में नियत संख्या में गायत्री का जप करना चाहिये। 


4.० 
(० 
ह१॥ 


मन्त्रान्तरविधि: 
अन्यानपि प्रवक्ष्यामि मन्त्रान्‌ क्षिप्रप्रसाधकान्‌ ॥१९२०॥ 
कृतवीर्यात्मजस्यात्मभूतान्‌ देवि श्रुणुष्व तानू। यै: कुर्यु: पुरराष्ट्राणां रक्षणं सिद्धमन्त्रिण: ॥१२१॥ 
मन्त्रेजप्तरपि भरवेद्रक्षोभिश्चन॒ जलादिभि: । ताराग्निजाययोर्म ध्ये नम: कातक्षिरान्‌ बदेत्‌ ॥१२२॥ 
वीर्यार्जुनाय हुंफट च ऋष्याद्याश्व पुरोदिता: । चतुर्शशाणों मन्त्रो5यमनेनाड़ं समाचरेत्‌ ॥१२३॥ 
तार: प्रणव:। अग्निजाया स्वाहाकार:। सुगममन्यत्‌। 
तारेण नतिना सप्तवर्णवमस्तरिठद्दयैः । कुर्यात्‌ पश्चाड्कं मन्त्री ध्यायेत्‌ पूर्वोक्तमार्गतः ॥९ २४॥ 
3३० हृदयं। नम: शिर:। कार्तवीर्यार्जुनाय शिखा। हुंफट्‌ कवचं। स्वाहा अख्रम्‌। 
नमो न्ते कार्तयो: पूर्वे स्याच्चेद्धभवते पदम्‌ | तदाष्टादशवर्ण: स्यान्मनुरेष. मनूत्तम: ॥१२५॥ 
'३७ नमो भगवते कार्तवीर्यार्जुनाय हुंफट्‌ स्वाहा' इति। 
मूलमनत्रेण पश्नाड़ं कुर्यात्‌ पूर्ववदेव तु।सतारनतिनैव स्यातू तदा हृदयमम्बिके ॥१२६॥ 
३७ नमः हृदयं। भगवते शिर:। सप्तभि: शिखा। द्वाभ्यां कवचं। द्वाभ्यामख्त्र। ध्यान॑ पूर्वोक्तमेव। 
शीघ्र सिद्धिदायक अन्य मन्त्रों को कहता हूँ। कृतवीर्य के पुत्र के ये मन्त्र नगर एवं राष्ट्र की रक्षा के लिये सिद्ध हैं। 
मन्त्रजप से जलादि में भी रक्षा होती है। चौदह अक्षर का यह मन्र है--3% नम: कार्तवीर्यार्जुनाय हूं फट्‌ स्वाहा। इसके ऋष्यादि 
पूर्ववत्‌ हैं। मन्त्र के चौदह वर्णो से अंग न्यास करे। हृदयादि न्यास इस प्रकार करे--3% हृदयाय नम:। नम: शिरसे स्वाहा। 


एकोनत्रिंश: श्वास: ३३७ 
कार्तवीर्या्जुनाय शिखायै वषट्‌। हुं फट्‌ कवचाय हुं। स्वाहा अख्राय फट्‌। पूर्ववत्‌ ध्यान करे। 


एक अन्य अद्भगारह अक्षरों का उत्तम मन्त्र है--3% नमो भगवते कार्तवीर्यार्जुनाय हुं फट्‌ स्वाहा। मूल मन्त्र से इसका 
पद्माड़ न्यास करे। हृदयादि न्यास इस प्रकार करे--3% नमः हृदयाय नम:। भगवते शिरसे स्वाहा। कार्तवीर्यार्जुनांय शिखाये 
वषट्‌। हुं फट्‌ कवचाय हुं। स्वाहा अख्राय फट्‌। पूर्ववत्‌ ध्यान करे। 
यत्त्ररचनाप्रकार: 
यन्त्र लिखेच्च चौराणां मारणादिषु मन्त्रवित्‌ । घबट्कोणमध्ये तद्दीज॑ लिखेत्‌ कोणषडक्षरम्‌ ॥१२७॥ 
लिखेच्च द्वादशदले शिष्टान्‌ स द्वादशाक्षरान्‌ | स्वरवेष्टितषट्कोणं. कादिभिर्वृत्तपश्चकम्‌ ॥ १ २८॥ 
भूताक्षरबहि: कोण भूतमण्डलवेष्टितम्‌ । तत्तत्कार्यवशाद्‌ देवि तत्तन्मण्डलमालिखेत्‌ू ॥१२९॥ 
ताले च फलके कुड्यमूले चोरकृते बिले | विलिखेत्‌ सर्वसंपत्त्ये चौराणां स्तम्भनायं च ॥१३०॥ 
एतद्यनत्र॑ मन्त्रजप्तं स्थापितं यत्र कुत्रचित्‌ । भयानि न भ्नन्त्यत्र देशे देव्यखिलानि च॥१३१॥ 
ताले तालपत्रे। अथैतद्यनत्ररचनाप्रकार:--द्वादशदलं पद्मं विरच्य, तत्कर्णिकायां वृत्तद्वयवीत॑ षट्कोर्णं 
कृत्वा तन्मध्ये कार्तवीर्यबीज॑ ससाध्यं विलिख्य, षट्सु मूलमनत्रस्थ '3»नमो भगवते' इति षडक्षरान्‌ सबिन्दून्‌ विलिख्य, 
षट्कोणाइहिर्वृत्तद्वयान्तराले षोडशस्वरैरावेष्टय, द्वादशदलेषु शिष्टद्धादशवर्णान्‌ सबिन्दून्‌ विलिख्य, प्राग्वत्तत्कार्योपयोगीनि 
भूताक्षराणि चतुरस्रकोणेषु विलिख्य तद्ठहिस्तत्तद्धृतमण्डलं विलिखेत्‌, उक्तफलसिद्धिर्भवति। 
चौरादि मारण यन्त्र--ताड़पत्र या .फलक सा कूटमूल में या चोरकृत छेद में सभी सम्पत्तियों की चोरों से रक्षा के 
लिये इस यन्त्र को लिखे। द्वादश दल कमल बनाकर उसकी कर्णिका में दो वृत्तों के अन्दर षघटकोण बनावे। उसके मध्य में 
साध्य नाम के साथ कार्तवीर्य बीज फ्रों लिखे। छः कोणों में “नमो 'भगवते” के अक्षरों को सानुस्वार लिखे। षटकोण के बाहर 
तृत्तों के अन्तराल में सोलह स्वरों को लिखे। द्वादश दल में शेष बारह अक्षरों को लिखे। पूर्ववत्‌ कार्योपयोगी भूताक्षरों को 
चतुरस्र के कोणों में लिखे। उसके बाहर उसके भूतमण्डल को लिखे। इस यन्त्र को मन्त्रित करके जहाँ स्थापित किया जाता 
है, वहाँ कोई भय नहीं होता। 
महावीर्यमन्त्रविधानम्‌ ध्यानभेदक थनम्न 
तथा मन्त्रान्तरमू-- 
महावीर्यमनुर्नामा कार्तवीर्यस्थ वक्ष्यते । स्मरणादपि नश्यन्ति तस्थ चौरकुलादय: ॥१३२॥ 
नमो भगवते प्रोच्य श्रीकार्तार्णान्‌ समुद्धरेत्‌ | वीर्यार्जुनायेति ततः सर्वदुष्टान्काय च॥१३३॥ 
तपोबलपदस्यान्ते पराक्रममितीरयेत्‌ । परिपालितसप्तद्वीपायप सर्वपदं ततः ॥१३४॥ 
राजन्यचूडामणये महाशक्तिमते तथा । सहस्नदलनायान्ते हुंफडित्युच्चरेदिदम्‌ ॥१ ३ ५॥ 
चतुष्पष्टयक्षरो मन्त्रो वाउ्छितार्थप्रसाधक: । 
अयमपि मन्त्र: प्रणवादिरिति ज्ञेय:। चतुःषष्टयक्षर इत्यायुक्तत्वात्‌। 
ऋष्याद्याश्न हुताद्याश्न पूर्वोक्तास्तु स्मृता: प्रिये । जपश्चायुतसंख्य: स्याच्छन्दो5 स्य त्रिष्ुबुच्यते ॥१ ३६॥ 
राजन्यचक्रयुतवर्ति च वीरशूरमाहिष्मतीपतिपदैश्व चतुर्थियुक्तै: । 
रेवाम्बुलीलपरिदृष्त - पदेन कारागेहप्रबाधितदशास्य- पदेन चाज्भम्‌ ॥१३७॥ 
राजन्यचक्रवर्तिने हृत्‌। वीराय शिर:। शूराय शिखा। माहिष्मतीपतये कवचं। रेवाम्बुलीलापरिदृप्ताय नेत्र 
कारागेहप्रबाधितदशास्याय अख््रं। तथा-- 
एवं कृत्वा षडड़ं नृपकुलतिलकं कार्तवीर्य महान्तं ध्यायेद्रेवातटस्थं युवतिभिरभित: क्रीडमानं मदान्धम्‌ । 
मज्जतं नग्नरूपं प्रमुदितमनसं लोलरक्तायताक्ष॑ हस्ताब्जैः स्वैः सहस्नै्भशपरिवितते रुध्यमानं जलौघान्‌ ॥१३८॥ 


३३८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


एवं ध्यात्वा जपेन्मन्त्री मन्त्रवर्यमनुत्तमम्‌ । सर्वार्थसिद्धयै सम्यक्‌ च वश्यायाशु विशेषत: ॥१३९॥ 
जले भयं यदि स्याच्चेत्‌ तदैवं संस्मरेद्‌ बुध: । अन्यथा वक्ष्यते ध्यानं राज्यैश्वर्यसमृद्धये ॥१४ ०॥ 
माहिष्मत्यां महात्मा कनकमणिगणालड-कृताड़ं सभाया- 
मासीन॑ मन्त्रिमध्ये. रविरुचिविलसद्रलपीठे प्रसन्नम्‌। 
ध्यायेतू.. स्वैबहिदण्डैर्धतशरनिकरेष्वासवर्मासिपाश - 

प्रासाद्ये: सर्वसिद्योे सकलदुरितचौरापहत्ये च लक्ष्म्ये ॥९४१९१॥ 
परचक्रमये प्राप्ते तावद्राज्ञो महात्मन: | अथवा वक्ष्यते ध्यानं रक्षाये वाशु सर्वदा ॥१४२॥ 
| दशशतहययुतरथवरनिलयं त्रैलोक्यभीषणं ध्यायेत्‌। 
मध्याह्ाार्कससमानं_ गर्जनतस्तर्जयन्त॑ परबलान्‌ ॥१४३॥ 
दोर्दण्डमण्डलैरायुधमण्डलानू आतक्षिपन्तमाशुवरम्‌ । 
कुण्डलमण्डितगण्ड॑ खण्डितसर्वारिमण्डल॑ मन्त्री ॥१ ४४॥ 
नानायुधनिकरधरै: पदातिभिवेंष्टितं तथा रथिभि: । 
अभितो गजयूथयुतैर्हयसादिभिरुलल्वणैश्व पत््यड्रै: ॥१४५॥ 
ध्यात्वा यो वै मन्त्रमिति प्राइमुखो जपेन्नियतः । 
स॒ तु सकलवाज्छितार्थान्मासेन लभेदयलवानपि च ॥१४६॥ 


अब कार्तवीर्य के महामन्त्र को कहता हूँ, इसके स्मरण से चोरों के समूह का नाश होता है। चोंसठ अक्षरों का मन्त्र 
है--3% नमो भगवते श्रीकार्तवीर्यार्जुनाय सर्वदुष्टान्तकाय तपोबलपराक्रमपरिपालितसप्तद्वीपाय सर्वराजन्यचूड़ामणये महाशक्तिमते 
सहसख्नदलनाय हुं फट्‌। यह मन्त्र वांछितार्थ-प्रदायक है। इसके ऋष्यादि एवं हवनादि पूर्वोक्त मन्त्र के समान ही हैं। इसका दश 
हजार जप किया जाता है। छन्द त्रिष्टप्‌ है। पज्चाड़ न्यास इस प्रकार किया जाता है--राजन्यचक्रवर्तिने हृदयाय नम:। वीराय 
शिरसे स्वाहा। शूराय शिखाये वषट्‌। माहिष्मतिपतये कवचाय हुं। रेवाम्बुलीलापरिदृष्ताय नेत्रत्रयाय वौषट्‌| कारागेहप्रबाधितदशास्याय 
अमख्नराय फट्‌। इस प्रकार षडड़ न्यास करके राजकुलतिलक कार्तवीर्य के रेवातट पर युवतियों के साथ मदान्ध होकर क्रीड़ा 
करते हुये, नग्न होकर स्नान करते हुये, चंचल आँखों वाली हजारों युवतियों से घिरे एवं हजारों हाथों से रेवा को जलरशशि 
को अवरुद्ध किये हुये रूप का ध्यान करना चाहिये। 
इस प्रकार का ध्यान करके उत्तम मन्त्र का जप सर्वार्थसिद्धि और तुरन्त वश्य के लिये करे। जल में भय होने पर 
भी ऐसा ही ध्यान करे। राज्य एवं ऐश्वर्य की समृद्धि के लिये इस प्रकार ध्यान करे-- 
माहिष्मत्यां महात्मा कनकमणिगणालडकृताड़ं सभायामासीनं मन्त्रिमध्ये रविरुचिविलसद्रत्नपीठे प्रसन्नम्‌। 
ध्यायेत्‌ स्वेर्बाहिदण्डैर्धशतशरनिकरेष्वासवर्मासिपाशप्रासादै: सर्वसिद्धयेे सकलदुरितचौरापहत्ये च लक्ष्म्यै।। 
परचक्र और दूसरे राजा से भय होने पर सर्वथा रक्षा के लिये इस प्रकार ध्यान करे-- 
दशशतहययुतरथवरनिलयं त्रेलोक्यभीषणं ध्यायेतू। मध्याह्राकसमानं गर्जनतस्तर्जयन्त॑ परबलान्‌।। 
दोर्दण्डमण्डलैरायुधमण्डलानू. आक्षिपन्तमाशुवरम्‌। कुण्डलमण्डितगण्ड॑ खण्डितसर्वारिमण्डलं॑ मन्त्री।। 
नानायुधनिकरधरै: पदातिभिवेंष्टितं तथा रथिभि:। अभितो गजयूथयुतेरहयसादिभिरुल्ल्वणैश्व पत्त्यड़े:।। 
ऐसा ध्यान करके पूर्वमुख होकर जो नियत जप करता है, उसे एक महीने में सभी वांछितार्थ प्राप्त होते हैं। 


यन्तरोद्धारस्तन्माहात्म्यश्न 
यन्त्रं चास्योल्लिखेद देवि सर्वकामार्थसिद्धये । आदौ चतुर्दल॑ पद्म लिखेदष्टदल॑ ततः ॥१४७॥ 
तद्ृहिः: षोडशदलं द्ात्रिशत्तद्हिर्दलम्‌ | कर्णिकायां लिखेद्वीजं कार्तवीर्यस्थ भूपते: ॥१४८॥ 
वेदादिनतिमध्यस्थं साध्यनाम च दिग्दले । दलाष्टके द्विशो लिख्यान्मन्रार्णान्‌ बिन्दुसंयुतान्‌ ॥१४९॥ 


एकोनत्रिंश: श्वास: कर 
षोडशारदले लिख्यातू कामराजमनूत्तमम्‌ । द्वात्रिंशतिदले तस्यानुष्टबर्णान्‌ समालिखेतू ॥१५०॥ 
एकैकशो बहिर्मालामनत्रेण तट्वेष्टयेत्‌ । तद्वहि: कादिभिववीत प्रतिलोमानुलोमत: ॥१५१॥ 
क्रूंखूयूप्रंगहाबीजैश्चतुर्भि: पूजयेत्‌ सुधी: । चतुर्दलान्तराले तु चूंछूजूझूं पुनस्तथा ॥१५२॥ 
टूंढूंडृंढू महाबीजै: त्रूंध्रूद्रृंधूं पुनस्तथा | प्रूंफूंब्रूंभ्रूं महाबीजै: ग्रूंसूलूब्रूं पुनस्तथा ॥१५३॥ 
शूंपूंखूंह॑ पुनर्यन्त्रमेतेबीजै: समाहित: । द्विरावृत््या लिखेद्‌ देवि बहिर्वै भूतमण्डले ॥१५४॥ 
भूताक्षाणि विलिखेतू तत्तत्कार्यसमाप्तये | एतद्यनत्रस्थ माहात्म्यं को नु जानाति पार्वति ॥१५५॥ 
किमुदेवादय: सर्वे सुरासुरनमस्कृते । अहं जानामि विष्णुश्व दत्तात्रेयश्व तहुरु:॥१५६॥ 
प्रभावमस्य देवेशि यन्त्रस्याखिलभूपते: । तद्यनत्रधारकं दृष्टवा भीता भूतादिवैरिण: ॥१५७॥ 
चोररोगादयश्चापि प्रद्रवन्ति न संशय: । स्वर्णपत्रस्थितं यन्त्रमेतत्‌ सर्वार्थदं क्षणात्‌ ॥१५८॥ 
विश्ैश्वर्यपप्रदं॑. विश्वमोहनं.. क्षोभकारकम्‌ । राजते विलिखेल्येतद्राज्यलाभाय मन्त्रवित्‌ ॥१५९॥ 
ताग्रे च सर्वरक्षाये फलके चाम्बरेडपि वा। भित्तौ वा सर्ववश्याय भूर्जपत्रे समालिखेत्‌ ॥१६०॥ 
चन्दनागरुकर्पूररोचनासू गुशी रकै : । लाक्षामृगमदाद्येश्न॒ विलिखेद्‌ वश्यकर्मसु ॥१६१॥ 
लिखेदष्टविषेणाथ. मारणादिषु. कर्मसु । अष्टगन्धेन वा देवि गुर्वनुज्ञापुर:सरम्‌ ॥१६२॥ 
कारस्करस्थ फलके तथा वैकड्जतोद्धवे । अक्षजे चाथ पाषाणे शराबे वा समाहित: ॥१६३॥ 
एतद्यनत्र॑ ध्वजाग्रस्थं युध्यमानस्य शत्रुभि: | एतद्‌ दृष्टवारयः सर्वे प्रद्रवन्ति'न संशय: ॥१६४॥ 
यत्र यत्र स्थितं यन्त्र तत्रतत्र जयो भवेत्‌। नागाश्व नागकन्याश्च यक्षिण्यश्व सुराड़्रना: ॥१६५॥ 
नरनारीनृषणणा दृष्टवा तद्यनत्रधारिणम्‌ । आगत्य दृष्ट्वा मोहेन तस्मै दद्युश्न वाज्छितम्‌ ॥१६६॥ 
तद्यनं्नकलशासेकादइन्ध्या पुत्र॑ प्रसूयते । राजाभिषिक्तो भवति शुत्रुनिर्यातवानपि ॥१६७॥ 
त्रैलोक्यमपि चानेन रक्षयेत्तु समाहित: | बहुना किमिहोक्तेन यन्त्रमेतदनुत्तमम्‌ ॥१६८॥ 
सर्वकार्यार्थदं नृणां कुर्यान्मन्री विचक्षण: । इति। 
अथैतद्यन्नरचनाप्रकार:--तत्र प्रथम चतुर्दलकमलं विलिख्य तद्हिरष्टदलं तद्वहि: षोडशदलं तद्वहिर्दधात्निशदलम्‌ 
इति कमलचतुष्टयं कृत्वा, तत्कर्णिकायां ससाध्यं कार्तवीर्यबीजं विलिख्य, चतुर्दलेषु--'३७ अमुककं मे वशमानय 
नम: ' इति प्रतिदलं विलिखेतू। अन्न वशमित्युपलक्षणं स्तम्भय मोहय द्वेषयेत्यादि स्वेष्टकर्मपदं लिखेत। ततो 5 ष्टदलेषु 
विंशत्यक्षरमूलमन्त्रस्य प्रणवमूलबीजनम: पदात्मका क्षरचतुष्टयं विहाय द्वितीयबीजादि नाय नम इत्यन्तान्‌ षोडशवर्णान्‌ 
सबिन्दून्‌ द्विशो द्विशः प्रतिदलं विलिख्य, (तद्वहिं: षोडशदलेषु प्रतिदलं कामबीजमालिख्य तद्वहिद्धात्रिंशदलेषु 
एकैंकशो वक्ष्यमाणानुष्ट्‌ब्मनत्रवर्णान्‌ विलिख्य,) तद्वहिर्वृत्तद्ययान्तराले पूर्वोक्तचतुष्षष्ट्यूर्णमालामन्रेण संवेष्टय, तह्वहिर्वृत्ति- 
त्रयान्‍्तरालगतवीथीद्वये5 न्तर्गतवीथ्यां प्रतिलोमेन ककारादिक्षकारान्तर्व्ण: संवेष्टय, बहिर्गतवीथ्यामनुलोमेन तैरेव 
वर्णरावेश्य, चतुर्दलस्यान्तरालच॒तुष्टये प्रमाणोक्तककारादिहकारान्तेष्वष्टाविंशतिबीजेषु कवर्गोत्यं बीजचतुष्टयमष्टदलान्त - 
रालेषु (चटवर्गोत्थबीजाष्टकं, षोडशदलान्तरालेषु तपवर्गोत्थं बीजाष्टक॑ यादिवर्गोत्थं बीजाष्टक॑ च विलिख्य 
द्वात्रिंशदलान्तरालेषु पुनः कादिहान्तानि अष्टाविशतिबीजान्य) ष्टाविशत्यन्तरालेषु प्रथमं विलिख्य, पुनः कवर्गोत्थ॑ 
बीजचतुष्टयं शिष्टान्तरालचतुष्टये लिखेतृ॥ अत्र केचिदाद्यबीजचटुष्टयं च॒तुर्दलान्तरालेषु प्रथम विलिख्य पुनस्तदाद्यान्यष्टावि - 
शतिबीजान्यष्टादशान्तरालादिषु द्विरावृत््या लिखेदिति वदन्ति, नैतदस्मदाराध्यचरणसंमतम्‌। यथागुरूपदेशं लेख्यमिति। 
ततस्तद्वहिस्तत्तत्कार्योपयोगि भूतमण्डलं विरच्य तत्र तत्तद्धृताक्षराणि च प्रागुक्तयुक्त्या लिखित्वा यथाविधि विनियुद्जीत, 
यथोक्तफलसिद्धिर्भवति। 


सर्वार्थ-सिद्धि के लिये इन मन्त्रों से यन्त्र बनाये। पहले चतुर्दल कमल बनाकर उसके बाहर अष्टदल उसके बाहर षोडश 
दल उसके बाहर बत्तीस दल कमल--इस प्रकार कुल चार कमल बनावे। चतुर्दल कमल की कर्णिका में साध्य नाम के साथ 


३४० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

कार्तवीर्य बीज 'फ्रों' लिखे। चारों दलों में (3४ अमुकक॑ मे वशमानय नम:” लिखे। यहाँ 'वश' पद उपलक्षण मात्र हे। 'वश' 
के बदले 'स्तम्भय मारय द्वेषय' इत्यादि अपने इष्ट कर्म को लिखे। तब अष्टदल में विंशाक्षर मूल मन्त्र के 3$ फ्रों नमः” चार 
अक्षरों को छोड़कर दूसरे बीज से नाय नम: तक के सोलह वर्णो में से दो-दो वर्णो को प्रत्येक दल में लिखे। उसके बाहर 
षोडश दल के प्रत्येक दल में 'क्लीं क्लीं' लिखे। उसके बाहर बत्तीस दल कमल के प्रत्येक दल में अनुष्टप्‌ मत्र-- 
'कार्तवीर्यार्जनी नाम राजा बाहुसहख्रभाक्‌। तस्यानुस्मरणादेव ह॒त॑ नष्ट च लभ्यते' के एक-एक वर्ण को लिखे। उसके बाहर 
दो वृत्तों के अन्तराल में पूर्वोक्त चौंसठ अक्षरों के मालामन्त्र को लिखे। उसके बाहर तीनों वृत्तों से निर्मित दो अन्तरालों में अन्दर 
से पहले अन्तराल में 'क्ष/ से 'क' तक के प्रतिलोम मातृका को लिखे। उसके बाद वाली वीधि में अनुलोम मातृका 'क' से 
'क्षश तक लिखे। चतुर्दल के चार अन्तरालों में 'क' से 'ह' तक के वर्णों में से 'ड जण न म' को छोड़कर अट्टाईस वर्णों 
को इस प्रकार लिखे। कुं खुं गुं घुं चार को चतुर्दल के अन्तराल में लिखे। च्रुं छुं ज्रुं झुं ट्रं टुं डं ढ़ं आठ वर्णों को अष्टपत्र 
के अन्तराल में लिखे। त्रुं धर द्व ध्रुं प्रं फ्रं त्रृ भुं आठ को षोडश दल के अन्तराल में लिखे। ग्रुं रुँ ल्रुं ब्रं भुं श्रं छुं हे आठ को 
बत्तीस दल के अन्तराल में लिखे। इसके बाद 'क' से 'ह' तक के अट्ठाईस वर्णों को लिखे। शेष चार अन्तरालों में 'क ख 
ग घ' चार वर्णों को लिखे। इसके बाहर कार्योपयोगी भूतवर्णों को लिखे। 


इस यन्त्र का माहात्म्य देवता भी नहीं जानते। यह देव-दैत्यों से नमस्कृत है। इसे केवल मैं (शिव) जानता हूँ, विष्णु 
ओर उसके गुरु दत्तात्रेय जानते हैं। भूपति के इस यन्त्र को धारण करने वाले को देखकर भूतादि वैरी भयभीत होकर भाग जाते 
हैं; चोर रोगादि भी डर जाते हैं। स्वर्णपत्र पर अंकित यह यन्त्र सर्वार्थसिद्धिदायक होता है। संसार का ऐश्वर्य-प्रदायक होने के 
साथ-साथ विश्वमोहक और क्षोभकारक होता है। राज्यलाभ के लिये इसे चाँदी के पत्र पर लिखे। सभी प्रकार की रक्षा के लिये 
ताम्रपत्र पर लिखे या फलक पर या कपड़े पर या भीत पर लिखे। सबों के वश्य के लिये भोजपत्र पर लिखे। वश्यकर्म में 
चन्दन अगर कपूर गोरोचन कमल, खश, लाह, कस्तूरी के घोल से यन्त्र बनावे। मारण कर्म में आठ प्रकार के जहरों से यन्त्र 
को लिखे या अष्टगन्ध से गुरु की आज्ञा के अनुसार लिखे। कारस्कर के फलक पर या वेकंकत के फलक या अकवन के 
फलक या पंत्थर पर या शराव पर लिखे। इस यन्त्र को झण्डा पर लिखकर शत्रुसेना के सामने खड़ा करे तो सभी भयभीत 
होकर इधर-उधर भाग जाते हैं और झण्डा वाले की जीत होती है। जहाँ-जहाँ यह यन्त्र रहता है, वहाँ-वहाँ विजय होती हैं। 
इस यन्रधारी को देखकर नाग-नागकन्या, यक्षिणी, सुराज्नना, नर-नारी, राजा मोहित होकर उसके पास आते हैं और वांछित 
प्रदान करते हैं। इस यन्त्र को जलकुम्भ में रखकर उस जल से स्नान करने पर वन्ध्या को पुत्र होता है। शत्रु के डर से भागे 
हुए राजा को भी इसके अभिषेक से राज्य वापस मिलता है। इससे तीनों लोकों की रक्षा होती हैं। बहुत क्या कहा जाय, यह 
यत््र बहुत उत्तम है। सभी कार्यार्थ-साधक है। यह मन्त्री को विचक्षण बना देता है। 
आनुष्टुभध्यानविधि: 
तथा अनुष्टुबमन्त्र:-- 
अनुष्टबुच्यते5 थास्य कार्तवीर्यस्थ भूपते: । एतत्‌ सौम्यं च रौद्र च सर्वकामफलप्रदम्‌ ॥१६९॥ 
कार्तवीर्याजुनो नाम राजा बाहुसहस्रभाक्‌ । तस्यानुस्मरणादेव हृत॑ नष्टें च लभ्यते ॥१७०॥ 
स्वयं छन्दः स्मृतं पादे: सर्वे: पशञ्चाड्गकं भवेत्‌ | अनुष्टुबस्ततो ध्यानविधि वक्ष्ये5धुना प्रिये ॥१९७९॥ 
कैलासाद्रिसमप्रभे भपतिपृष्ठस्थं महाभीषणं नागस्यन्दनसप्तिपत्तिनिकरैराघूणितिरावृतम्‌ । 
दोर्दण्डाम्बुजबद्धचापसशरं पाशाड्डशैरावृतं ध्यायेद्‌ यान्तमरातिवर्गहननायातीव संपत्तये ॥१७२॥ 
वने महाचौरभये गजानां युद्धे त्वरातिग्रहरक्षणाय । 
एवं स्मरन्‌ मन्त्रवरं प्रजप्यादानुष्टभ॑ संयतधीहिं देवि ॥१७३॥ 
स्वैहस्ताब्जै: सहस्ैर्धतकमलसहस््र॑ स्मरन्‌ मन्त्रमेन 
जप्यादासीनमब्जे नेखिलमणिगणालडबकृताड़ं प्रसन्नम्‌। 


एकोनव्रिंश: श्रास: हेड २ 
बुद्ध्वेने योगनिष्ठं मुनिभिरभिवृतं दीप्तमकौधघतुल्य॑ 
स्वर्णाप्त्यै गोसमृद्ध्ये सकलधनसमृद्ध्चै च मन्त्र महान्तम्‌ ॥१७४॥ 
सड्डर्षणाय जनानां दीर्घायुर्वर्धनाय रोगाणाम्‌ । शान्त्ये च बसुसमृद्धयै ध्यायेदित्थं महाभयेष्वपि च ॥ 
अनुष्टप्‌ मनत्र--राजा कार्तवीर्य का अनुष्टप मन्त्र सौम्य एवं रौद्र होने के साथ-साथ सर्वकामफलप्रद है। मन्त्र है-- 
कार्तवीर्यार्जुनी नाम राजा वाहुसहरूभाकू। तस्यानुस्मरणादेव हतं नष्ठं च लभ्यते।। 
इस मन्त्र के चार पादों से हृदय, शिर, शिखा और कवच में न्यास किया जाता है। पूरे मन्त्र से अख्र न्यास किया 
जाता है। इससे पशच्चाड़ भी न्यास होता है। इसका ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
केलासाद्रिसमप्रभेभपतिपृष्ठस्थ॑ महाभीषणं नागस्यन्दनसप्तिपत्तिनिकरैराधूर्णितेरावृतम्‌। 
दोर्दण्डाम्बुजबद्धचापसशरं पाशाड्डशैरवृतं ध्यायेद्‌ यान्तमरातिवर्गहननायातीव संपत्तये।। 
जंगल में, महान्‌ चोरी के भय में, हाथियों के युद्ध में, दुष्ट ग्रह से रक्षा के लिये उपर्युक्त ध्यान करके एकाग्रता से 
इस मन्त्र का जप करे। 
अपने हजार हाथों में हजार कमलों को धारण किये कार्तवीर्य का स्मरण कर कमल पर आसीन, अनेक मणियों से 
अलंकृत योगनिष्ठ, मुनियों से घिरे, प्रचण्ड सूर्य कौ किरणों के समान देदीप्यमान इस मन्त्र का स्वर्ण प्राप्ति, गोवृद्धि, समस्त 
धन-प्राप्ति के लिये जप करना चाहिये। लोगों के आकर्षण के लिये, दीर्घायु वृद्धि के लिये, रोगों की शान्ति के लिये एवं धन- 
समृद्धि के लिये और महाभय की शान्ति के लिये भी इसी प्रकार ध्यान करे। 
आनुष्ट भयन्त्रोद्धार: 
तथानुष्ट भयन्त्रमू-- 
आशापत्रे सरोजे दलमंनु चतुरो& नुष्टुबर्णान्‌ विलिख्यात्‌ 
तद्वीज॑ कर्णिकायां स्वरयुगललसत्केसरं कादिवीतम्‌। 
मालामन्त्रा्णीत॑ _ दलविवरलसत्तस्थगायत्रिवर्णा- 
स्रिख्तरिर्भुतार्णृत्तं सकलसुखकरं यन्त्रमानुष्टबाख्यम्‌ ॥१७६॥ इति। 
अस्थार्य:--तत्राष्टटलकमलं कृत्वा तत्कर्णिकायां ससाध्य॑ कार्तवीर्यबीज॑ विलिख्य, तत्केसरेषु दन्द्रशः 
स्वरान्‌ विलिख्य, तदलेषु आनुष्ठु भमन्त्रस्य वर्णाश्चतुरश्चतुरों विलिख्य, तेष्वेव वक्ष्यमाणकार्तवीर्यगायत्रीवर्णाख्रिश - 
खिशो विलिख्य तद्वहिर्वृत्तत्रयं विभाव्य तदन्तर्गतवीथीद्वये5 भ्यन्तरवी थ्यां ककारादिक्षकारानैर्वर्णरावेष्टय, बहिरव्॑यां 
प्रागुक्तचतु: षष्टय् क्षरमालामन्त्रेण संवेष्टय, तद्वहिर्वृत्त कृत्वा वृत्ताभ्यन्तरे प्राग्वत्‌ कार्यानुसारेण भूतवर्णान्‌ विलिखेत। 
एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। 


इस मन्त्र का यन्त्र इस प्रकार का होता है। अष्टटल कमल बनाकर उसके कर्णिका में साध्य नाम के साथ बीज फ्रों 
लिखे। दल के केसर में दो-दो स्वरों को लिखे। अष्टदल के दलों में बत्तीस अक्षरों के अनुष्टप्‌ मन्र के चार-चार अक्षरों को 
लिखे। दलों में ही कार्तवीर्य गायत्री के तीन-तीन अक्षरों को लिखे। गायत्री है--कार्तवीर्याय विद्यहे सहस्नलकराय धीमहि 
तन्नो3र्जुन: प्रचोदयात्‌। उसके बाहर तीन वृत्त बनाकर उनके अन्तराल की दो वीधियों में से अर्न्तगत वीथि में 'क' से 'क्ष' तक 
की मातृकाओं को लिखे। इसके बाद वाली वीथि में माला मन्त्र के चौंसठ अक्षरों को लिखे। उसके बाहर वृत्त बनाकर वृत्त 
के आभ्यन्तर में कार्य के अनुसार भूतवर्णों को लिखे। यह यन्त्र समस्त सुखों को देने वाला होता है। 


कार्तवीर्यगायत्रीमहिमा 
कार्तवीर्याय विद्यहे सहस्नकराय धीमहि ततन्नो3र्जुनः प्रचोदयात्‌, इति गायत्री। 


३४२ श्रीविद्यार्णवितन्त्रम्‌ 
सर्वमन्त्रप्रयोगोषा. जप्तव्यैधा. हितार्थिना । गायत्री जपमात्रेण  मन्त्रवीर्यप्रवर्धिनी ॥१ ७ ७॥ 
मन्त्रस्यास्य जपाद्‌ देवि नष्टद्र॒व्यं च लभ्यते । हताश्लौरा भविष्यन्ति नष्टद्रव्यं च सिध्यति ॥१७८॥ इति। 
सभी मन्त्र-प्रयोगों में 'कार्तवीर्याय विद्यदे सदखकराय धीमहि तत्नो४र्जुन: प्रचोदयात्‌” इस गायत्री मन्त्र को जप हितकारी 
होता है। गायत्री जपमात्र से मन्त्रवीर्य की वृद्धि होती है। इस मन्त्र के जप से नष्ट द्रव्य वापस मिलता है। चोर नष्ट होते हैं 
और चोरी गयी वस्तुएँ वापस मिलती हैं। 
यन्नान्तरविधानम्‌ 
यन्त्रसारे-- 
क्षौंबीजान्त:स्थसाध्यं दहनपुरयुगाश्रिष्वथो चक्रमन्रं सन्धिष्वप्यड्रघट्क॑ स्वर्युगललसत्केसरे चाष्टपत्रे । 
आलिख्यान्मन्रवणञ्जलधिपरिमितान्‌ वेष्टयेह्यझ्जनाणैं्भूगेहस्थं तदेतन्रिखिलसुखकरं कार्तवीर्यस्थ यन्त्रमू ॥१॥ 
सर्वरक्षाकरमिदं धनधान्यसमृद्धिदम्‌ । स्थापितं भवतने क्षेत्रे सर्वसंपत्कर॑ नृणाम्‌ ॥२॥ 
चौरभूतपिशाचादित्याप्रादिभयनाशनम्‌ । 
करधृतमेतद्यन्नं वलिख्य कटकादिषु च युद्धेषु । वितरति योदुर्विजयं रक्षां च महत्तरां लक्ष्मीम्‌ ॥३॥ 
अस्यार्थ:--अष्टदटलकमलमध्यस्थषट्कोणमध्ये ससाध्योदरं नृसिंहबीजं विलिख्य षट्सु कोणेषु सुदर्शनषडर्ण 
कोणसन्धिषु तत्वडड़ानि केसरेषु युगशः स्वरान्‌ दलेषु '३४ नमो भगवते कार्तवीर्यार्जुनाय महाबलाय सर्वदुष्टविनाशनाय 
हुं फट्‌ स्वाहा' इति मन्त्रस्य चतुरश्चतुरो वर्णान्‌ विलिख्य, तद्वहिर्वत्तयोरन्तराले कादिक्षान्ताणैं: संवेष्टय तद्॒हिश्चतुरस्र 
कुर्यात्‌) एतद्यन्नमुक्तफलदं भवति। 
तद्यन्नस्थापनान्रणां रक्षा सर्वत्र जायते | वाउछतार्था: प्रसिध्यन्ति भृताद्वापि तथा प्रिये ॥४॥ 
आनुष्टुभजपाद्रात्राौ. तपःस्वाध्यायतत्पर: । तिष्ठन्‌ प्रत्यडमुखो नित्यं शतमधष्टोत्तरं प्रिये ॥५॥ 
मण्डलान्‌ प्रियते चौरो विकलाड्रो5 थवा भवेत्‌ | जपमात्रेण वा3चौरो भविष्यति न संशयः ॥६॥ 
यस्यां दिशि भयं देवि विद्यते मन्त्रवित्तम: । नित्यं तत्संमुखो रात्रौ जपेच्चानुष्टभ॑ मनुम्‌ ॥७॥ 
भयानि न भवतन्त्यस्थ नात्र कार्या विचारणा । आसीनो वा जपेन्मनत्री मन्त्रसाधनकर्मणि ॥८॥ 
अनेन तर्पयेत्‌ प्राज्ञो वाउ्छिताप्त्य जलै: सुधी: । हुनेद्दा. पूर्वसंप्रोक्तद्रव्यर्मन्नी. सुरेश्वारि ॥९॥ 
आनुष्ठुभेन मन्त्रेण साधयेत्‌ साधकोत्तम: । सर्वकार्माणि संसिद्ध: स्वयं मन्त्री समाहित: ॥१०॥ 
इत्यानुष्ठु भमन्त्र:। 
यत््रसार के अनुसार पहले षटकोण बनाकर उसके बाहर अष्टदंल कमल बनावे। षट्कोण के मध्य में नृसिंहबीज क्षों 
के उदर में साध्य नाम लिखे। छ: कोणों में सुदर्शन षडक्षर मन्र के वर्णों को एक-एक करके लिखे। कोणसन्धियों में षडड़ 
मन्त्र लिखे। अष्टदल के केसरों में दो-दो स्वरों को लिखे। दलों में '३४ नमो भगवते कार्तवीर्याजुनाय महाबलाय 
सर्वदुष्टविनाशनाय हुं फट स्वाहा” मन्त्र के चार-चार वर्णों को लिखे। उसके बाहर दो वृत्त बनाकर अन्तराल में 'क' से 'क्ष' 
तक के वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुरख्र बनावे। यह यत्र सर्वारक्षाकर एवं धन-धान्य समृद्धि-प्रदायक होता है। घर में 
या क्षेत्र में इसे स्थापित करने से मनुष्यों को सभी सम्पत्ति मिलती है। चोर भूत पिशाच व्याप्रादि भय का नाश होता है। इस 
यन्त्र को लिखकर बाँह में धारण करके युद्ध में जाने पर विजय होती है और बहुत धन मिलता हैं। 
इस यन्त्र को स्थापित करने से मनुष्यों की रक्षा सर्वत्र होती है। भृतों से भी वांछितार्थ सिद्ध होता है। तप स्वाध्याय 
में तत्पर हो पश्चिममुख बेठकर रात में इस अनुष्ट॒ुप्‌ मन्त्र का एक सो आठ जप करे तो चालीस दिनों में चोर मर जाता हैं या 
विकलाड़ हो जाता है। इसके जपमात्र से घर में चोरी नहीं होती। जिस दिशा में भय हो, उसी दिशा में मुख करके रात में 
अनुष्टप्‌ मन्र का जप करे तब उसे भय नहीं रहता। मन्त्रसाधन कर्म में बेठकर मन्त्र जप करे। वांछित-प्राप्ति के लिये इस मन्त्र 
से शुद्ध जल से तर्पण करे। पूर्वेक्त द्रव्यों से हवन करे। तदनन्तर अनुष्टप्‌ मनत्र से साधक सभी कर्मों को सिद्ध करें। 


एकोनत्रिंश: श्रास: 5233 
मालामन्र: 
तथा मालामन्त्र:-- 
प्रवक्ष्यामि च सिद्धयर्थ सर्वकार्येषु सुन्दरि | येनाशु मुनयः सिद्धि गताः पूर्व महाहवे ॥१॥ 


३“नमो भगवते श्रीकार्तवीर्यार्जुनाय हैहयनाथाय श्रीकार्तवीर्या्जुन सहस्नलकरसदृश सर्वदुष्टान्तक सर्वशिष्ट 
शिष्टेष्टद सर्वत उदधेरागन्तुकामान्‌ अस्मद्वसुविलुम्पकां श्लौरसमूहान्‌ स्वकरसहस्रै्निवारय २ रुन्धय २ स्वपाशसहसर्बन्धय 
२ अड्डृंशसहसनैराकर्षय २ स्वचापोद्धूतबाणसहसैर्भिन्थि २ स्वहस्तोद्धृतखद्गसहसैश्छान्यि २ स्वहस्तोद्धूतमुसलसहसैर्मारिय 
२ स्वशड्डोद्धृतनादसहस्रै भीषय २ स्वहस्तोद्धृतचक्रसहलैर्निकृन्तय २ परकृत्यां त्रासय २ गर्ज २ आकर्षय २ भ्रामय 
२ मोहय २ उद्घासय २ उन्मादय २ तापय २ विनाशय २ विदारय २ स्तम्भय २ जृम्भय २ मारय २ वशड्डरु २ 
उच्चाटय २ विनाशय २ दत्तात्रेयश्रीपादप्रियाय नम: श्रीकार्तवीर्या्जुन सर्वत उदधेरागन्तुकामान्‌ अस्मद्ठसुविलुम्पकान्‌ 
चोरसमूहान्‌ सम्यगुन्मूलय २ हुं फट्‌ स्वाहा। मालामन्त्रो5 यम्‌। 


अस्य मालामन्त्रस्य दत्तात्रेय ऋषि:, गायत्री छन्दः, श्रीकार्तवीर्यार्जुनो देवता सर्वार्थसलाधनाय विनियोग:। 
दत्तात्रेयप्रियतमाय हृदयाय नमः। माहिष्मतीनाथाय शिरसे ०। रेवाजलक्रीडासंसक्ताय शिखायै ०। हैहयाधिपतये 
कवचाय ०। सहस्नबाहवे अख्नाय ०। ध्यानम्‌-- 
दोर्दण्डैकसहस्नसंमितकरेष्वेतेष्वजस्न॑ दधत्‌ कोदण्डै: सशरैरुदग्रविशिखैरुद्यद्विवस्वत्म भ: । 
ब्रह्माण्ड परिपूरयंस्तद्खिलं गण्डस्थलान्दोलितद्योतत्कुण्डलमण्डितो विजयते श्रीकार्तवीर्यप्रभु: ॥२॥ 
एवं ध्यात्वा समभ्यर्च्य सर्वकर्माणि कारयेत्‌ | (त्रिसहस्नं जप: प्रोक्त: शेषं पूर्ववदाचरेत्‌ ॥३॥ 
मन्त्रभेदेषु पूजायामृष्यादिन्यासतत्त्वत: । पूजयेतू.._तत्तदड्गाद्य. पूर्वोक्तावरणैबुध: ॥४॥ 
अनेन मन्त्रवर्येण सर्वकार्याण कारयेतू) मालामन्त्रजपाक्छत्रूंश्षोरांश्षापि. महाबलान्‌ ॥५॥ 
क्षपयेत्‌._ स्तम्भयेद्वापि चाटयेन्मारयेत्तथा । वशयेत्‌ तत्क्षणाद्‌ देवि त्रेलोक्यमपि मन्त्रवित्‌ ॥६॥ 
क्षोभयेत्‌ स्तम्भयेत्‌ प्राज्ञ: शमयेच्च ज्वसदिकान्‌ । क्षिप्रं समीहितार्थाप्त्ये मालामन्त्र: प्रजायते ॥७॥ 
वक्ष्यमाणप्रकारेण ध्यायेत्‌ तन्मन्त्रदेवताम्‌ । 
ध्यानम्‌ू-- 
चक्रेषुचापमुसलासिकुठारपाशप्रासाब्यचर्मधृतशड्डधरै;:. स्वहस्तै: । 
दक्षोत्तरै: प्रतिशतैररुणाम्बराढ्यं मध्यन्दिनार्कसदृशं स्मरतातिघोरतिम्‌ ॥८॥ 
रक्ताम्बराक्षमति भीषणमेकनाथं नीलाम्बुदाभगजपृष्ठगतं स्वहस्तैः । 
संवेष्टित सकलदुश्हरं विशिष्ट शिष्टेष्टट सकलदुःखनिवारणाय ॥९॥ 
एवं ध्यात्वा जपेन्मन्त्री मालामन्त्र मनृत्तमम्‌ | अर्धरात्रे विशेषेण नष्टद्रव्याप्तिसिद्धये ॥१ ०॥ 
चौरैहत॑ समानेतुं नित्यमष्टोत्ततर शतम्‌ | जपेन्निश्येकपादेन सदा रात्रौ विचक्षण: ॥११॥ 
हत॑ द्र॒व्यं प्रगृह्मातिकृच्छेण भ्रान्तमानसा: । समेत्य मन्त्रिणि चोराः प्रार्पयिष्यन्त्यसंशयम्‌ ॥९२॥ 
नायाति चेन्मृतिस्तस्थ षण्मासाज्जपमात्रत: । चौरैहतान्‌ पशून्‌ मन्त्री यद्यानेत:ुं समीहति ॥१३॥ 
अनेन मनुना तेषां कण्ठपाशं जपेन्निशि। प्रगृह्य देवतां ध्यायन्‌ नित्यमष्टोत्तर शतम्‌ ॥१४॥ 
आयान्ति स्वगृहं गावो द्वादशाहे विमोचिता: । आयान्ति त्रिदिनि देवि सितसर्षपहोमतः ॥९१५॥ 
हतशेषैहनेद्रात्रों.. चौरेद्रव्यैू-.. समाहित: । ब्रीहिधान्यादिक॑ मन्त्री गुबदिशेन तत्क्षणात्‌ ॥१६॥ 
हत॑ प्रकाश्यते देवि चोरैर्झटिति नान्यथा | बाणान्‌ प्रवेशयेद्रात्रो धनुषा ध्यानतत्पर:॥१७॥ 
दशदिक्षु जपन्‌ मन्त्र गृहस्थ नगरस्य वा। राष्ट्रस्य चापि देशस्य वरणस्याप्यथो गवाम्‌ ॥१०<८॥ 
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मन्त्रमूर्ति: स्वयं भूत्वा रक्षाये जगतो भयात्‌ | मन्त्रेण परिजप्तानि पार्थिवानि रजांसि च॥१९॥ 
क्षिप्तानि मन्त्रिणा यत्र तत्र रक्षा भवेत्रिशि | तर्पयेद्वा हुनेद्वापि जपमानेन नित्यश: ॥२०॥ 
सर्वार्थसिद्ध्यै लक्ष्म्ये च रक्षाये च विशेषत: । सर्वत्र भूपतेध्यनं विना ध्यानं न सिध्यति ॥२१॥ 
यथा च लभ्यते ध्यानं गुरुभक्तेन सुन्दरि | नान्येन लभ्यते ध्यानं मन्त्रिणा चेति निश्चय: ॥२२॥ 
सर्वदा कुर्वतः कर्म जपहोमार्चनादिभि: । विना ध्यानेन चेत्सर्व तत्फलं नास्य सिद्धयति ॥२३॥ 
गुवज्ञितत्परश्वेत्‌ स्थाद्विना ध्यानादपि प्रिये | सिध्यन्ति सर्वकार्याणि तस्य॑ नास्त्यत्र संशय: ॥२४॥ 
तस्मात्‌ प्राज्: सदा यलाहुरुभक्ति समाचरेत्‌ । प्राणैश्लेव धनै: सर्वे: कर्मणा मनसा गिरा ॥२५॥ 
सर्वदा सर्वदेवेशि गुरोराज्ञां न लड्डयेत्‌ | कृतवीर्यसुतस्यास्य मन्त्रभेद॑  सुदुस्तरम्‌ ॥२६॥ 
गदितं तव देवेशि मया गुप्तमनुत्तमम्‌ | त्वया चैतन्महामन्त्रं न प्रकाश्यं दुरात्मने ॥२७॥ 
विष्णुभक्ताय. दातव्यमतिगुहां सुदुर्लभम्‌ | सर्वरक्षाकरं: देवि चौरनाशं मलापहम्‌ ॥२८॥ 
भुक्तिमुक्तिप्रदं देवि सत्यं सत्यं न संशय: । 
माला मनत्र--अब में सभी कार्यों की सिद्धि के लिये मालामन्र को कहता हूँ, जिससे पूर्वकाल में मुनियों ने सिद्धि 
प्राप्त किया है। माला मन्त्र है--3%नमों भगवते श्रीकार्तवीर्यार्जुनाय हेहयनाथाय श्रीकार्तवीर्याजुन सहख्नकरसदृश सर्वदुष्टान्तक 
सर्वशिष्ट शष्टेष्टद सर्वत उदधेरागन्तुकामान्‌ अस्मद्ठसुविलुम्पकांश्रोरसमूहान्‌ स्वकरसहस्र्निवारय निवारय रुन्धय रुन्धय स्वपाशसहसर्बन्धय 
बन्धय अद्भुशसहस्नैराकर्षय आकर्षण स्वचापोद्धूतबाणसहस्र्भिन्धि भिन्धि स्वहस्तोद्धूतखड्गसहस्रेश्छान्धि छिन्धि स्वहस्तोद्धूत- 
मुसलसहस्र्मारय मारय स्वशड्डोद्धृतनादसहस्रेभीषय भीषण स्वहस्तोद्धृतचक्रसहसरनिकृन्तय निकृन्तय परकृत्यां त्रासय त्रासय गर्ज 
गर्ज आकर्षय आकर्षय भ्रामय भ्रामय मोहय मोहय उद्बासय उद्बासय उन्मादय उन्मादय तापय तापय विनाशय विनाशय विदारय 
विदारय स्तम्भय स्तम्भय जृम्भय जुम्भय मारय मारय वशद्भुरु कुरु उच्चाटय उच्चाटय विनाशय विनाशय दत्तात्रेयश्रीपादप्रियाय नम: 
श्रीकार्तवीर्यार्जुन सर्वत उदधेरागन्तुकामान्‌ अस्मद्वसुविलुम्पकान्‌ चोरसमूहान्‌ सम्यगुन्मूलय उन्मूलय हुं फट्‌ स्वाहा। इस माला- 
मन्त्र के दत्तात्रेय ऋषि, गायत्री छन्द एवं श्री कार्तवीर्यार्जुन देवता हैं; सर्वार्थ-साधन के लिये इसका विनियोग होता है। 


इसका अंगन्यास इस प्रकार होता है--दत्तात्रेयप्रियातमाय हृदयाय नमः, माहिष्मतीनाथाय शिरसे स्वाहा, रेवाजलक्रीड़ासंसक्ताय 
शिखाये वषट्‌, हैहयाधिपतये कवचाय हुम्‌ू, सहस्रबाहवे अख्राय फट्‌। तदनन्तर इस प्रकार ध्यान करे-- 

दोर्दण्डेकसहस्रसंमितकरेष्वेतेष्वजञ्नं दधत्‌. कोदण्डे:. सशरेरुदग्रविशिखेरुद्यद्विवस्वत्यभ:। 

ब्रह्माण्ड॑ परिपूरयंस्तदखिलं गण्डस्थलान्दोलितद्योतत्कुण्डलमण्डितो विजयते अश्रीकार्तवीर्यप्रभु:।। 

ऐसा ध्यान करके पूजा करके सभी कर्मों को करे। इसका जप तीन हजार कहा गया है। शेष विधियाँ पूर्ववत्‌ होती 
हैं। मनत्रभेद से पूजा में ऋष्यादि न्यास करे। तब उसकी पूजा अंग आवरणों के साथ करे। इस श्रेष्ठ मन्त्र से सभी कार्य करे। 
इस मालामन्त्र के जप से महाबलवान चोर को भी स्तम्भित-उच्चाटित करके साधक मार सकता है। क्षणमात्र में तीनों लोकों 
को वश में कर सकता है। प्राज्ञों को क्षुब्ध एवं स्तम्भित कर सकता है। ज्वरों का शमन कर सकता है। शीघ्र वांछितार्थ प्राप्त 
कर सकता है। मन्त्रदेवता का ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 


चक्रेषुचापमुसलासिकुठारपाशप्रासाब्यचर्मधृतशड्ड धरे: स्वहस्तैः। 
दक्षोत्त: . प्रतिशतैररुणाम्बराढ्य॑ मध्यन्दिनार्कसदृ्श॑ स्मरतातिघोरतिम्‌।। 
र्ताम्बराक्षमतिभीषणमेकनाथं नीलाम्बुदाभगजपृष्ठगत॑ स्वहस्तेः। 


संवेष्टंं सकलदुष्टहर॑ विशिष्ट शिप्टेशद॑ सकलदु:खनिवारणाय ।। 


ऐसा ध्यान करके उत्तम मालामन्त्र का जप साधक करे। नष्ट द्रव्य की प्राप्ति के लिये विशेष रूप से आधी गत में 
जप करे। चोरी होने पर सामान्यतः: नित्य एक सौ आठ मन्त्र जप एक पैर पर खड़ा होकर रात में करे। ऐसा करने से चोर 
भ्रान्त मानस होकर चोरी गये सामानों के साथ साधक के पास चला आता हैं। चोर यदि नहीं आता है तो छ: महीन के जप 
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से उसकी मृत्यु हो जाती है। चोरी गये पशु को वापस पाने के लिये उसे रस्सी से पकड़े हुए देवता का ध्यान करके जप करे 
तो गाय बारह दिनों वापस घर आ जाती है। तीन दिनों तक पीले सरसों से हवन करने पर गायें वापस आ जाती हैं। चोरी 
गये अन्न में से बचे हुए अन्न से रात में हवन गुरु के आदेश से करे तो चोर का पता चल जाता है। धनुष पर बाण चढ़ाये 
हुए देव का ध्यान करके घर नगर राष्ट्र देश या गोशाला के दशो दिशाओं में रक्षा के लिये स्वयं मन्त्रमूर्ति होकर मिट्टी धूल 
को मत्रित करके फेंके तो इनकी रक्षा होती है। मन्त्र जपते हुए तर्पण-हवन नित्य करे तो सर्वार्थ सिद्ध होते हैं, लक्ष्मी प्राप्त 
होती है। रक्षा के लिये विशेष रूप से इसका प्रयोग होता है। इन सभी कार्यों के लिये भूषति का ध्यान करे, ध्यान के बिना 
कार्य सिद्ध नहीं होते। गुरु से जैसा ध्यान मिलता है, वैसा दूसरों से नहीं मिलता। जप होम अर्चन कर्म के फल बिना ध्यान 
के नहीं मिलते। गुरु की आज्ञा में तत्पर हुए.बिना ध्यान. से भी कार्य सिद्ध नहीं होते। इसलिये साधक यत्न से गुरु भक्ति- 
आचरण करे। गुरु की संवा प्राण से धन से, सभी कर्मों से, मन से एवं वाणी से सर्वदा करे। गुरु की आज्ञा का उल्लंघन 
कभी न करे। इस महामन्त्र को दुरात्मा को नहीं बतलाना चाहिये। अति गुद्य, सुदुर्लभ, सर्वरक्षाकर, चौरनाशक, पापनाशक, 
भुक्ति-मुक्ति प्रद यह मन्त्र विष्णुभक्त को ही देय है। यह सत्य है। 

दीपदानविधानम्‌ 
अथ दीपविधि:। 
श्रीदेव्युवाच 
देवदेव महादेव भक्तानुग्रहकारक ॥२९॥ 
पृच्छामि त्वां सुरश्रेष्ठ लोकानां हितकाम्यया । कार्तवीर्यस्थ नृपतेर्वद दीपविधिं. प्रभो ॥३०॥ 
ईश्वर उवाच 
श्रुणु देवि प्रवक्ष्यामि लोकानुग्रहकाम्यया | गुह्ां च मम सर्वस्वं न चाख्येयं दुरात्मने ॥३१॥ 
राजचौरादिपीडासु_ ग्रहरोगभयेषु. च | नानादुःखेषु देवेशि सुखवप्राप्ये तथैव च॥३२॥ 
दीप॑ कुर्वीत विधिवहुरुदर्शितमार्गत: । सौवर्णे राजते ताग्रे कांस्ये लौहेडथ मृन्मये ॥३३॥ 
गोधूममाषमुद्रानां चूणेन घटितेडपि वा । सौवर्णे कार्यसिद्धि: स्याद्रौप्ये वशं जगद्धवेत्‌ ॥३४॥ 
ताग्रे तयोरभावे5पि कांस्ये विद्वेषणं भवेत्‌ | मारणं लोहपात्रे तु उच्चाटो मृन्मये तथा ॥३५॥ 
गोधूमचूर्णघटिते विवादे विजयो भवेत्‌। माषे शत्रुमुखस्तम्भ: स्यान्मुद्ने शान्तिरुत्तमा ॥३६॥ 
अलाभे सर्वपात्राणां ताग्ने कुर्याद्विचक्षण: | सप्त पञ्न तथा तिस््र एका वा वर्तिका भवेत्‌ ॥३७॥ 
गुरुकायें5 धिका कार्या स्वल्पे त्वल्पा म॒ता प्रिये । सूत्र श्वेत तथा पीत॑ माज्जिष्ठं च कुसुम्भकम्‌ ॥३८॥ 
कृष्णं च कर्बुरं चैव क्रमतो विनियोजयेत्‌ | सवाभावे सितेनैव कुयद्वित्ती: प्रथक्‌ प्रिये ॥३९॥ 
दश पश्चाधिकाश्चवैव विशतिख्निशदेव च। चत्वारिंशत्तथा कार्या पञ्चनाशदपि वा भवेत्‌ ॥४०॥ 
तत्तत्कार्यवशाद्‌ देवि कुर्यात्‌ तन्तूनू समाहित: । गोघृतेन प्रकर्तव्यो दीप: सर्वार्थसिद्धये ॥४१॥ 
गोमयेनोपलिप्तायां भूमौ यन्त्र समालिखेत्‌ | (कपिलागोमयेनैवं षट्कोणं कारयेत्तत: ॥४२॥- 
मारबीजं॑ कर्णिकायां षघट्कोणे बीजघट्ककम्‌ | दिक्षु बीजचतुष्के॑ च शेषै: संवेष्टयेद्धि तत्‌) ॥४३॥ 
तत्र प्रत्यडममुखो दीप: स्थाप्य: सवड्रिसुन्दरि | प्राणानायम्य. विधिवन्मूलेनाड़. समाचरेत्‌ ॥४४॥ 
मूलेन प्राणानायम्य प्रागुक्ते पश्चाड़ं कुर्यादित्यर्थ:। 


यन्त्रराजं लिखित्वा तु ताम्रपात्रे5ष्टगन्धकै: । स्थापयेत्‌ पूर्ववत्तस्यथ कुर्यात्‌ सड्डल्पमादरात्‌ ॥४५॥ 
तारं पूर्व समुद्धत्य वक्त्रवृत्त समुद्धरेत्‌ । संयोजयेत्‌ू तत्सोमार्धनादेन च पुनः सति ॥४६॥ 
व्योमार्धेन्द्वग्निना देव्या युक्त तदपि संलिखेतू | वषटूपदं॑ ततः कार्तवीयरजिनिपदं तथा ॥४७॥ 
माहिष्मतीना थपद सहस्रबाहुमुच्चरेत्‌ । सहस्रक्रतुदीक्षित - दत्तात्रेयप्रियस्त था ॥४ ८ ॥ 
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डेन्तान्येतानि संप्रोच्य आत्रेयाय पठेत्‌ पुनः । अनुसूयागर्भरलपद॑  डेनन्‍्त॑ समुच्चरेत्‌ ॥४९॥ 
व्योमाग्निवामकर्णेन्दुनादयुक्ते पुनः प्रिये । चक्रिणं पुनरुद्धत्यवः वहिनादेन संयुतम्‌ ॥५०॥ 
वामकर्णन्दुसंयुक्तमिमं_ दीप॑ पुनर्वदेत्‌ । गृहाणेति-पर्द पश्चादमुक॑ रक्ष रक्ष च॥५१॥ 
दुष्टानू नाशय पातय घातयेति वदेद्‌ द्विशः | शत्रूझहि जहीत्युक्त्वा मायाप्रणवमुच्चरेत्‌ ॥५ २॥ 
स्वबीजं मारबीजं च वामाक्षि बिन्दुसंयुतम्‌ | वह्विजायां वदेतू पश्चान्मन्रशास्रविशारद: ॥५३॥ 
अनेन  दीपवर्य्येण पश्चिमाभिमुखेन च।मां रक्ष च वदेद्‌ देवि देवदत्त-पद्द तथा ॥५४॥ 
वरप्रदानाय-पदं व्योमयुग्म॑ वर्देत्ततः । (वामकर्णेन्दुना युक्त नादेन च पुनः प्रिये ॥५५॥ 
व्योमाग्निमायासंयुक्ते नादयुक्त पुनव॑दित्‌। तारं मारं द्वितीयं च बीजं प्रोच्य वरदेत्ततः )॥५६॥ 
बहिजायां ततो देवि जल॑ भुवि विनिक्षिपेत्‌ । 
मन्त्र: प्रयोगे स्पष्टयितव्य:। तथा-- 
तपवर्गा सनादौ च वेदादिरव॑ह्विवल्लभा । पश्चिमाभिमुखो भूत्वा कृत्वा च करसंपुटम्‌ ॥॥५७॥ 
सकृज्जप्त्वा पुनर्मनत्री जपेन्मनत्रं समाहित: । तारं॑ नारायणं सेन्दुं व्योमाग्निनादसंयुतम्‌ ॥५८॥ 
मायायुक्त समुद्धत्य प्रथम॑ मायया युतम्‌। उच्चरेच्च द्वितीयं तु बीज॑ स्याइहिवल्लभा ॥५९॥ 
चक्रिणं वहिसंयुक्ते तारनादयुतं प्रिये | तारमुद्धृत्य प्रजपेद्‌ दीपाग्रे वै सहस्लकम्‌ ॥६०॥ 
अनेन विधिना देवि कार्तवीर्यस्थ गोपते: | दीपो देय: प्रयल्लेन सर्व कार्यमभीप्सता ॥६१॥ 
गुरोराज्ञां पुरस्कृत्य कुर्याद्‌ देवि प्रयलत:ः । अन्यथा हि कृतं लोके विपरीतफलं भवेत्‌ ॥६ २॥ 
विधानं दीपदानस्थ कृतघ्ने पिशुनाय च। ब्रह्मकर्मविहीनीय न वक्तव्य कदाचन ॥६३॥ 
सुभक्ताय -सुशिष्याय साधकाय विशेषत:। विधान देवि वक्तव्यं मम प्रीतिकरं शिवे ॥६४॥ 
कि बहूक्तेन भो देवि कल्पो5यमखिलार्थद: | अथाभिधीयते . मानमाज्यस्थ वरवर्णिनि ॥६५॥ 
साधकानां हितार्थाय सर्वार्थस्य च सिद्धये | पलानां पदञ्चविंशत्या दीपो भूतविनाशन: ॥६६॥ 
पञ्मचाशता घृतपलैश्लौरशान्त्ये च कारयेतू | शत्रु(श्याय च तथा सन्धिकार्ये तथेव च॥६७॥ 
पञ्नसप्ततिभि्देवि शत्रूणां स्थातू पराजय: । शतेन शत्रुनाश: स्थात्‌ सहस्नेणाखिला: क्रिया: ॥६८॥ 
सिध्यन्ति साधकानां हि प्रयोगा ये5पि दुष्करा: । नित्यदीपे न मान हि सो5पि कार्य: स्वशक्तित: ॥६९॥ 
यथाकथश्ञिद्‌ देवेशि नित्यदीपं प्रकल्पयेत्‌ | कार्तवीर्याय. देवाय.. सर्वकल्याणसिद्धये ॥७ ०॥ 
गुरुकार्येडधिक॑ मान कर्तव्यं देवि सर्वदा | अल्पद्रव्यै: प्रकर्तव्य: स्वल्पे कार्ये वरानने ॥७१॥ 
विना मान न कुर्वीत कार्तवीर्यस्थ भूपते: | दीपं॑ देवेशि कार्यार्थे कुर्वन्नेष्टमवाप्नुयात्‌ ॥७ २॥ 
अथ दीपदानप्रयोग:--तत्र साधक: कृतनित्यक्रिय: शुभे स्थाने रहसि वितानादिभिरलडकृते गृहे गोमयेनोप- 
लिप्ते स्थाने कपिलागोमयेन षट्कोणमण्डलं कृत्वा, तन्मध्ये कुड्डमचन्दनादिभि: कामबीजं विलिख्य, षट्सु कोणेषु 
मूलविंशत्यक्षरमन्त्रस्य प्रणवादि कामबीजरहितं बीजषटक (ओंफ्रोंच्री भ्रृंआंहीं) विलिख्य, षट्कोणस्य चत्ुर्दिक्षु 
स्वाग्रादि शिष्ट बीजचतुष्टयं (फ्रोश्रीहुफट) विलिख्य, कार्तादिनवभिर्वर्णै: (कार्तवीर्यार्जुनाय नमः) षट्कोणं संवेष्टद, 
तत्र कार्यानुरूपेण प्रोक्तदीपपात्रे प्रोक्तवर्तीनिक्षिप्य प्रज्वाल्य, षघट्कोणमध्ये पश्चिमाभिमुखं दीपं निधाय, मूलमन्त्रेण 
प्राणायामत्रयं कृत्वा ऋष्यादिन्यासजातं विधाय, ताग्रपात्रे वैष्णवाष्टगन्धै: कार्तवीर्यस्य यन्त्र (अष्टदलगर्भचतुरस्नररूपं) 
प्रागुक्ते विलिख्य, दीपस्य पूर्वभागे गोमयोपलिप्ते स्वाभिमुखं संस्थाप्य, अद्येत्यादितिथ्याद्युल्लेखनान्ते स्वगोत्रनामाद्युच्चार्य 
'अमुककार्यसिख्यर्थ दीपदानमहं करिष्ये' इति सड्डल्प्य, तस्मिन्‌ यन्त्रे देवमावाह्य सर्वोपचारै: साड्ं, सावरणं 
संपूज्य, दक्षिणहस्तेन जलमादाय '३»आंह्वींवषट्कार्तवीर्यार्जुनाय माहिष्मतीनाथाय सहस्रबाहवे सहस्रक्रतुदीक्षिताय 
दत्तात्रेयप्रियाय आत्रेयाय अनुसूयागर्भरत्नाय हुंकरूं इमं दीपं गृहाण अमुक रक्षरक्ष दुष्टानू नाशय नाशय पातय पातय 


एकोनत्रिंश: श्वास: ३४७ 


घातय घातय शत्रूज्नहि जहि हीं3फ्रोंक्लीई स्वाहा अनेन दीपवर्येण पश्चिमाभिमुखेन मां रक्ष 'देवदत्तवरप्रदानाय 
हींहींह्वीओंक्लीच्रीं स्वाहा' इमं मन्त्र जपित्वा तज्जल भूमौ निश्षिप्य पश्चिमाभिमुखो भूत्वा कृताज्ञलि: 'तंथंदंधनंपंफंबभमं३० 
स्वाहा' इति सकृत्‌ जपित्वा, 5४आंहींफ्रींच्रीं स्वाहा क्रों७' इति मन्त्र सहज्लावृत््या जपित्वा ततो यावद्दीपस्तिष्ठति 
तावद्रत्यहं तस्मिन्‌ यन्त्रे देव॑ पूजयेत्‌। दीपनिर्वापणे देवं विसर्जयेत्‌। इति देवाय जप॑ समर्प्य स्तुत्वा प्रणमेत्‌। इत्थं 
प्रत्यहं घृतसमाप्तियाविद्यावच्च कार्यसिद्धिस्तावत्‌ कुर्यादेति दीपदानविधि:। इति वैष्णवं प्रकरणम्‌। 


दीपदान विधि--श्रीदेवी ने कहा कि हे देवदेव महादेव! भक्तों पर कृपा करने वाले! मैं लोकहित की कामना से 
आपसे पूछती हूँ। कार्तवीर्य नृपति की दीपदान विधि मुझे बतलाइये। ईश्वर ने कहा कि हे देवि! सुनो, मैं लोकानुग्रह की कामना 
से अपना सर्वस्व गुह्य तुमसे कहता हूँ। इसे दुरात्माओं से नहीं कहना चाहिये। राज-चौरपीड़ा में, ग्रह-रोगभय में, नाना दुःखों 
में, सुख-प्राप्ति के लिये गुरुदर्शित मार्ग से दीपदान करना चाहिये। सोना, चाँदी, ताम्बा, कांसा, लोहा और मिट्टी तथा गेहूँ 
के आँटे के दीपकों के दान से विवाद में विजय मिलता है। उड़द पिष्ट के दीपदान से शत्रुमुख का स्तम्भन होता है। मूंगपिष्ट 
के दीपदान से उत्तम शान्ति होती है। सोने के दीपक अप्राप्त होने पर ताम्बे के दीपक में सात पाँच तीन या एक बत्ती या कार्य 
की गुरुता-लघुता के अनुसार दीप-बत्तियों की संख्या होती है। उजले, पीले, माज्जिष्ठ, कुसुम्भ, काले, कर्पूर सूतों की बत्ती 
बनावे। सबों के अभाव में उजले सूतों की बत्ती बनावे। पन्द्रह, बीस, तीस, चालीस या पचास सूतों से कार्य के अनुसार बत्ती 
बनावे। सर्वार्थ-सिद्धि के लिये गाय के घी से दीपक जलावे। 


नित्य क्रिया के बाद वितानादि से अलंकृत शुभ स्थान में या घर में गोबर से लिपी भूमि में कपिला गाय के गोबर 
से षघटकोण बनाकर उसके मध्य में लाल चन्दन से कामबीज क्लीं लिखे। छ: कोणों में मूल विंशाक्षर मन्त्र के प्रणवदि काम 
बीजरहित छ: बीज ओं फ्रों च्रीं भ्रृं आं हीं लिखे। षट्कोण के पूर्वादि चारो दिशाओं में शिष्ट चार बीज क्रों श्रीं हुं फट' लिखे। 
'कार्तवीर्यार्जुनाय नम: के नव वर्णों से षघटकोण को वेष्टित करे। कार्यानुरूप पूर्वोक्त दीपपात्र में पूर्वोक्त बत्ती रखकर जलावे। 
षट्कोण मध्य में दीपों को पश्चिमाभिमुख रखे। मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके ऋष्यादि न्यास करे। ताम्र पात्र में वेष्णव 
अष्टगन्ध से कार्तवीर्य यन्त्र में अष्टदल के बाहर चतुरस्न बनावे। दीपक के पूर्व भाग में गोबर से लिप्त भूमि पर उस यन्त्र को 
स्थापित करे। तिथि-वार-नक्षत्र आदि का उल्लेख करते हुये अपने कार्यसिद्धि के लिये दीपदान का संकल्प करे। उस यन्त्र में 
देव का आवाहन करके सभी उपचारों से अंगों सहित आवरण पूजा करे। दाँयें हाथ में जल लेकर '३&आंहींवषटकार्तवीर्यार्जुनाय 
माहिष्मतीनाथाय सहस्नबाहवे सहसक्रतुदीक्षिताय दत्तात्रेयप्रियाय आत्रेयाय अनुसूयागर्भरत्नाय हुंक्रूं इमं दीपं गृहाण अमुकं रक्षरक्ष 
दुष्टानू नाशय नाशय पातय पातय घातय घातय शत्रूज्हि जहि हीं3%फ्रोंक्लीईं स्वाहा अनेन दीपवर्येण पश्चिमाभिमुखेन मां रक्ष 
'देवदत्तवरप्रदानाय हींहींहींओंक्लींच्रीं स्वाहा” का जप करके जल को भूमि पर गिरा दे। पश्चिम की ओर मुख करके हाथ जोड़कर 
तंथंदंधंनंपंफंबंभंमं 3 स्वाहा' का एक बार जप करे। तब ३» आं हीं फ्रीं च्रीं स्वाहा क्रों ४“ का एक हजार 
जप करे। जब तक दीपक जलता रहे तब तक उस यन्त्र में प्रतिदिन देव की पूजा करे। दीपक के बुझने पर देव का विसर्जन 
करे। देव को जप समर्पित करके स्तुति करके प्रणाम करे। इस प्रकार प्रतिदिन जब तक दीप जलता रहे तब तक कार्यसिद्धि 
होने तक जप करता रहे। 


गुरु की आज्ञा पाकर दीपदान करे; अन्यथा विपरीत फल प्राप्त होता है। दीपदान का विधान कृतघ्न चुगलखोर, 
ब्रह्मकर्मविहीनों को नहीं बतलाना चाहिये। सुभक्त, सुशिष्य, साधकविशेष को विधान बतलाने से मैं प्रसन्न होता हूँ। हे देवि! 
बहुत क्‍या कहा जाय, यह कल्प सर्वार्थदायक है। 

अब में दीप के लिये गोघृत का मान बतलाता हूँ, जो साधकों के हितार्थ सर्वार्थसिद्धिप्रद है। भूत-विनाशन के लिये 
२५ पल बराबर १५०० ग्राम (डेढ़ किलो) घी दीपक में भरे। पचास पल ८ तीन किलो घी का दीपक शान्ति, शत्रु-वश्य, 
सन्धिकार्य के लिये जलाये। साढ़े चार किलो घी का दीपक जलाने से शत्रु का पराजय होता हैं। एक सौ पल ८ छः किलो 
के घी का दीपक जलाने से शत्रु का नाश होता हैं। एक हजार पल ८ ६० किलो घी का दीपक जलाने से सभी कार्य होते 


३४८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
हैं। साधक के दुष्कर प्रयोग भी सिद्ध होते हैं। नित्य दीपदान का काईं मान नहीं हैं। यह अपनो शक्ति क अनुसार करे। सभी 
कल्याण-सिद्धि के लिये कार्तवीर्य देव के लिये- नित्य दीपदान करे। अधिक महत्त्वपूर्ण कार्य के लिये अधिक मान का दीपक 
जलावे। स्वल्प कार्य के लिये अल्प द्रव्य का दीपक जलावे। विना मान का दीपक कार्तवीर्य क लिये. न करे। कार्य-सिद्धि 
के लिये द्र॒व्यमान से दीपक जलावे। 
सौरमन्त्रमहिमवर्णनम्‌ 
अथ सौरमन्त्रा उद्ध्रीयन्ते तत्र सारसंग्रहे-- 
अथोच्यन्ते सौरमन्त्रा: सर्वागमसुगोपिता: । आयुरारोग्यधनदाः  कीर्तिंदा: पुत्रपौत्रदा: ॥९॥ 
सर्वसी भाग्यजनका: सवर्पिन्नाशका: सदा । अष्टाइश त्वचो रोगास्तेषां नाशकराश्व ये॥२॥ 


त्रिलोक्यां विश्रुता नित्या नारदाद्यैश्व सेविता: । तथा गन्धर्वसिद्धौघ्विद्याधरनिषेविता: ॥३॥ 
सर्वरोगहरा: सर्वे सर्वोपद्रवनाशका: । धर्मार्थकाममो क्षाप्तिती र्थरूपा: शुभोदया: ॥४॥ 
वश्याकर्षणसंस्तम्भविद्वेषोच्चाटमारणे । शक्ता: स्मरणमात्रेण साधकेन सुसाधिता: ॥५॥ 


अज्ञानतिमिरान्धानां ज्ञानदृष्टिप्रदायका: । वाक्सिछ्िखिचरीसिद्धिपादुकासिछ्धिदायका:._॥६॥ 
कि बहुक्तेन विधिना साधिता: सर्वकामदा: । 


सौरमन्त्र--साससंग्रह में कहा गया हैं कि अब में सभी आगमों में गोपित सूर्य मन्त्र को कहता हूँ, जो आयु-आरोग्य- 
धन-कीर्ति-पुत्र-पोत्रप्रद, सर्वसोभाग्यदायक, सर्वापन्नाशक, अद्टारह प्रकार के त्वचा रोग का नाशक, तीनों लोकों में विख्यात 
नारदादि से सेवित है। यह गन्धर्व सिद्धोघ विद्याधरों से सेवित है। सर्वरोगहारी, सर्वोपद्रवविनाशक, धर्मार्थ-काम-मोक्षप्रदायक, 
तीर्थरूप है। वश्य, आकर्षण, स्तम्भन, विद्वेषण, उच्चाटन, मारण कर्म में यह मन्त्र समर्थ है। स्मरणमात्र से साधकों को यह 
सिद्ध होता है। अज्ञान-तिमिरान्धों को यह ज्ञानदृष्टि, प्रदायक है। वाक्सिद्धि, खेचरी-सिद्धि-पादुका-सिद्धिदायक हैं। बहुत क्या 
कहा जाय; विधिवत्‌ सिद्ध होने पर सर्वकामदायक है। 


अष्टार्णससौरमन्तर: 
हि प्रोच्यते5 भीष्टफलदस्तेष्वप्यष्ट क्षो मनु; ॥७॥ 
प्रणवों घृणिसगन्ति चन्द्रो5र्घीशिसमन्वितः | ईरो5ग्निशिखरो5 नन्‍्तो द सुसूक्ष्म: त्यसंयुतः ॥८॥ 
अष्टवर्णो मनुर्भानोरिष्टद: परिकीर्तित: । 
प्रणव ३७। घृणि स्वरूपं। सर्गो विसर्ग: तेन घृणि:। चन्द्र: स, अर्धीश ऊ, तेन सू। ईरो य, अग्नी र, तेन 
यी। अनन्त आ। द स्वरूपं, सूक्ष्म इ, तेन दि। त्य स्वरूपं। अन्न यकाराकारयोर्न सन्धि:। एवं श्रुतिदर्शनात्‌। तथाच 
श्रुतिः--'घृणिरिति द्वे अक्षरे सूर्य इति त्रीणि (?द्े) आदित्य इति त्रीणि एतद्ठैे सावित्रस्याष्टाक्षरं परम पद 
श्रियाभिषिक्त य एवं वेद श्रिया हैवाभिषिच्यते' इति। तथा-- 
ऋषिस्तु देवभागाख्यश्छन्दो गायत्रमिष्यते । श्रीसूयों देवता प्रोक्त ऐहिकामुष्मिकप्रद: ॥९॥ 
तेजो वरदेत्ततो ज्वालामणिहुंफट्‌ द्विठान्तक: । हन्मनु:ः सत्यपूर्वो5यं ब्रह्मपूर्व: शिरोमनुः ॥१०॥ 
विष्णुपूर्व: शिखामन्त्रो वर्माणू रुद्रपूर्वकः । अग्निपूर्वों नेत्रमनुः  सर्वापूर्वो5 ख़मन्त्रक: ॥११॥ 
सत्याद्यांश्व चतुर्थ्यन्तान्‌ केचिदिच्छन्ति सूरय: । सत्यतेज:-पदं केचिच्चतुर्थ्यन्त॑ प्रचक्षते ॥१२॥ 
सत्यतेजोज्वालामणिहुंफट्‌ हृदयाय नम: इति केचिदिति। शारदातिलके--'सत्याय हृदयं प्रोक्त ब्रह्मणे शिर 
ईरित'मित्यादि। अत्र चतुर्थ्यविव्षितेत्यपेक्षितार्थद्योतनिकाकारादय:। प्रपञ्लसारे तु-- 
सत्यब्रह्मविष्णुरुद्रे: साग्निभि: सर्वसंयुतैः | तेजोज्वालामणिहुंफट्स्वाहान्तैरड्रमाचरेत्‌ ॥ इति। 
अन्नोक्त ब्रह्मेत्यत्राकारश्रुतिश्चतुर्थीनिवारणायेति पद्मपादाचार्या:। सारसंग्रहे-- 


एकोनत्रिंश: श्वास: 3४९ 
विधायैव॑ षडड्रानि मूर्ति न्यसेद्यथाक्रमम्‌ | मस्तकाननहहुह्मपाददेशेषु देशिकः॥१ ३॥ 
पञ्चहस्वै: सहादित्यो रविभानू च भास्कर:। सूर्यस्ततश्च मन्त्रार्णान्‌ प्रणवाद्यान्‌ न्यसेद्नध: ॥१४॥ 
शीर्षाक्षिकण्ठहत्कुक्षिनाभिलिड्राइप्रिषु क्रमात्‌ । हस्वैरक्लीवैरोकाराद्यकारान्तैस्तु. पम्नपि: ॥१५॥ 
'सद्यादिपक्षभिरपि' इति शारदायाम्‌। ध्यानमू-- 
भास्करं विमलकुण्डलभूषं चारुतरारुणपड्डजसंस्थम्‌ 
अब्जयुगाभयदानकरं त॑ रक्ततनुं प्रभजे युगनेत्रम्‌ ॥१९६॥ 


दानकरं युगनेत्रमिति पदच्छेद:। ऊर्ध्वकरयो: पद्मे वामाद्यध:स्थयोर भयदाने, इत्यायुधध्यानम्‌। तथा-- 
अग्निकोणे प्रभूत॑ं च विमल॑ नैकऋते यजेत्‌ | सारं वायव्यकोणे च समाराध्यं तथैशके ॥१७॥ 
सुखं परमपूर्व च यजेन्मध्ये तु मन्त्रवित्‌ । 
अग्न्यादीति--प्रथमं मण्डूकादिसिंहासनान्तमुक्तरीत्याभ्यर्च्य अग्न्यादिकोणेषु प्रभूतादीन्‌ धर्माधर्मादिस्थानेषु 
यजेत। 'पीठाडप्लीन्‌ कल्पयेदेतान्‌ हृदा मध्ये विदिक्षु च' इति नारायणीयवचनात्‌। 'ईशानान्ते च मध्ये5पि विदिक्ष्वेतान्‌ 
प्रपूजयेत्‌' इति प्रयोगसारवचनाच्चेति वदन्ति। तत्र--(१५.६) 'प्रयजेदथ प्रभूतां विमलां साराह्ययां समाराध्याम्‌। 
परमसुखामग्न्यादिष्वरूिषु मध्ये च पीठक्लप्ते: प्राक' इति शड्डराचार्यचरणैरुक्तत्वात्‌। ख्लीलिड्डप्रयोगस्तु 
भुवनेश्यर्चाप्रकरणात्‌। पीठकल्पनं तु सर्वत्र धर्मादिभिरेव। 'धर्मादिकल्पिते पीठे' इति श्रवणाद्धर्मादिभिर्युक्तस्यैव 
योगपीठत्वात्‌। तदर्चनात्‌ प्रागेतान्‌ संपूज्य पश्चाद्धर्मादीन्‌ संपूज्यानन्तादिकमर्चयेत्‌। तथा 'स्वबिम्बं पश्चिमे पीठे पूजिते 
नव पूजयेतू।' स्वबिम्बं पश्चिमे इति सोमाग्निमण्डले संपूज्य, पश्चात्‌ सूर्यमण्डलं संपूज्य, सत्त्वादिपरतत्त्वान्तमभ्यर्च्य 
पीठशक्ती: पूजयेदित्यर्थ.। तथा-- 
दलमूलेषु पूर्वादि मध्ये च विधिपूर्वकम्‌ | दीप्तासूक्षे जयाभद्रे विभूतिर्विमलान्विता ॥१८॥ 
अमोघा विद्युता चान्या नवमी सर्वतोमुखी | पीठशक्ती: क्रमादेता हाग्निवर्णा: सुभूषिता: ॥१९॥ 
हस्वत्रयक्लीववर्ज्या अचो वद्वीन्दुभूषणा: । बीजान्यासां. क्रमादाहुर्मनत्रशार्रवविशारदा: ॥२०!। 
हस्वत्रयं अइ3। क्लीवा: ऋऋलल इति। अच: स्वरा:। वह्नी रेफ:। इन्दुः बिन्दुस्तेन रांरीरूरेरैंरोंरौरंर: इति 
नवबीजानि। उक्ते च महाकपिलपद्नरात्रे--'आद्योपान्ते तृतीयं च त्यक्वा चैव नपुंसकम। भेदयेन्नवधा यान्तं स्वरैरेभिर्यथाक्रमम्‌। 
बिन्दुयुक्तानि बीजानि शक्तीनामुद्धृतानि वै' इति। प्रयोगसार- नारायणीययोस्तु--'आद्यमन्त्यं तृतीयं च त्यक्त्वा चैव 
नपुंसकम्‌' इत्युक्ते यथागुरूपदेशं ग्राह्ममिति। 
डेन्त॑ वदेत्तारपूर्व ब्रह्मविष्णुशिवात्मकम्‌ | ततः सौराय पीठाय हृदन्तः समुदीरित: ॥२१॥ 
पीठमन्त्रो दिनेशस्थ यजेत्‌ पीठमनेन. हि | खखोल्कादित्यमन्त्रेण मूर्ति तस्य प्रकल्पयेत्‌ ॥२१॥ 
तस्यामावाह्य देवेशं सूर्य सम्यक्‌ समर्चयेत्‌ | अड्रपूजां पुरा कृत्वा प्रपूज्या दिग्दलस्थिता: ॥२२॥ 
आदित्यद्याः पुरा प्रोक्ता मूर्तयो वेदसंख्यया । उषाद्या: कोणगा: पूज्याश्नतस्र: शक्तय: शुभा: ॥२३॥ 
स्वनामाद्यर्णसंयुक्ता: कथ्यन्ते ता यथाक्रमम्‌ । उषाप्रज्ञे तथा प्रोक्ते प्रभासन्ध्ये मनीषिभि: ॥२४॥ 
ततो दलाग्रे ब्राह्मथ्राद्या अर्चयेदग्रतो5रुणम्‌। सोमपूर्वान्‌ ग्रहानष्टी पूजयेत्‌ तद्दहि: सुधी: ॥२६॥ 
लोकपालांश्व वच्रादीन्‌ पूर्ववत्‌ संयजेत्तत: । 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि देवभागाय ऋषये 
नम:। मुखे गायत्रीछन्दसे नमः। हृदि श्रीसूर्याय देवतायै नम:। इति विन्यस्य विनियोगमुक्त्वा, सत्यतेजोज्वालामणि 
हुंफट्‌ स्वाहा हृदयाव नम:। ब्रह्मतेजोज्वालामणि हुंफट्‌ स्वाहा शिरसे०। विष्णुतेजोज्वालामर्णिं हुंफट्‌ स्वाहा 
शिखाये ०। रुद्रतेजोज्वालामणि हुंफट्‌ स्वाहा कवचाय ०। अग्नितेजोज्वालामणि हुं फट्‌ स्वाहा नेत्रत्रयाय ०। 


३५० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


सर्वतेजोज्वालामणि हुंफट्‌ स्वाहा अखत्राय फट्‌। इति करषडड्डन्यासं कृत्वा, शिरसि 5७ अं आदित्याय नम:। मुखे 
39३ रवये नमः। हृदि ३७उं भानवे नमः। गुहो ऋ भास्कराय नम:। पादयो: लू सूर्याय नम:। शिरसि 3७ नमः। 
नेत्रयो: ३४घूं नम:। कण्ठे ३४णिं नमः। हृदि ३०सूं नम:। कुक्षौ 3&र्य नम:। नाभौ ३७आं नम:। लिड्ढे 5७दिं नम:। 
पादयो: 3>त्यं नमः। इति विन्यस्य ध्यानाद्यात्मपूजान्ते मण्डूकादिपृथिव्यन्त योगपीठमभ्यर्च्य, क्षीरसमुद्रं संपूज्य 
नवरलद्वीपादिसिंहासनस्य पादेषु प्रभूताय नम:। विमलाय०। साराय०। समाराध्याय ०। मध्ये परमसुखाय नम:। 
इति संपूज्यानन्तरं धर्मादिपरतत्त्वान्ते प्राग्वत्‌ संपूज्याष्टटलकेसरेषु--रां दीप्तायै नम:। रीं सूक्ष्माये नम:। रूं जयाये 
नम:। रें भद्रायै नमः। रैं विभूत्ये नम:। रों विमलायै नम:। रौं अमोघायै नम:। रं विद्युताये नम:। र: सर्वतोमुख्यै 
नम:। इति मध्यान्तं संपूज्य, 3“ब्रह्मविष्णुशिवात्मकाय सौराय योगपीठाय नमः, इति समस्त पीठं संपूज्य, 
खखोलल्‍्काय स्वाहा श्रीसूर्यमूर्ति परिकल्पयामि नम: इति मन्त्रेण मूर्ति परिकल्प्यावाहनादिपुष्पोपचारान्ते प्राग्वदड्रानि 
संपूज्य, दिग्दलेषु आं आदित्याय नम:। रं॑ रवये ०। भां भास्कराय नम:। भां भानवे नम:। विदिग्दलेषु उं उषाये नम:। 
प्रं प्रज्ञाय नम:। प्रं प्रभाये नम:। सं सन्ध्याये नम:। इति संपूज्याष्टदलाग्रेषु प्राग्वद्‌ ब्राह्मयाद्रष्टशक्ती: संपूज्य, देवस्याग्रे 
अरुणाय नमः। ततश्चतुरस्नस्य प्रथमरेखायां देवाग्रादिप्रादक्षिण्येन सोमाय नम:। भौमाय नम:। बुधाय नमः। 
वृहस्पतये नमः। शुक्राय नम:। शनैश्वराय नम:। राहवे नम:। केतुभ्यो नम:। इति संपूज्य लोकपालार्चादिसर्व प्राग्वत्‌ 


कुर्यादेति। तथा-- 
अष्टलक्षं जपित्वान्ते . दुग्धवृक्षसमिद्दरै: । जुहुयात्‌ तत्सहस्नाणि दुग्धाक्तै: साधकोत्तम: ॥२७॥ 
तर्पयेच्छुद्धसलिलै श्रद्धचन्दनवासितै: । स्वाभिषेक॑ ततः कृत्वा ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्ततः ॥२८॥ इति। 


अभीष्ट फलप्रद अष्टाक्षः सौर मन्त्र है--3% घृणि: सूर्य आदित्य। इस अष्क्षर सूर्य मन्त्र को इष्ट-प्रदायक कहा 
गया है। 

प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि देवभागाय ऋषये नम:, मुखे गायत्रीछन्दस नमः, हृदये श्रीसूर्याय देवताये नम:। तदनन्तर अपनी अभीष्ठ-सिद्धि के लिये 
विनियोग करके इस प्रकार षडड्ग न्यास करे--सत्यतेजोज्वालामणि हुं फट्‌ स्वाहा हृदयाय नमः, ब्रह्मतेजोज्वालामणि हुं फट्‌ 
स्वाहा शिरसे स्वाहा, विष्णुतेजोज्वालामणि हुं फट स्वाहा शिखाये वषट्‌, रुद्रतेजोज्वालामणि हुं फट स्वाहा कवचाय हुम्‌, 
अग्नितेजोज्वालामणि हुं फट स्वाहा नेत्रत्रयाय वोषट्‌, सर्वतेजोज्वालामणि हुं फट्‌ स्वाहा अख्नाय फट। इसी प्रकार करन्यास 
भी करे। 


मूर्ति मन्त्र वर्ण न्यास इस प्रकार करे--शिर पर 3» अं आदित्याय नमः, मुख में 3७ इं रवये नम:, हृदय में 3४ 
उं भानवे नमः, गुह्य में ऋ भास्कराय नम:, पैरों में लूँ सूर्याय नम:, शिर पर 3७ नम: , नेत्रों में 3४ घूं नमः, कण्ठ में 3३% 
णिं नम:, हृदय में 3४ सूं नम:, कुक्षि में 3७ य॑ नम:, नाभि में 3 आं नमः, लिड्ढ में ३४ दिं नमः, पैरों में 3४ त्यं नम:। 
इसके बाद निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 

भास्करं विमलकुण्डलभूषं॑ चारुतरारुणपंकजसंस्थम्‌। अब्जयुगाभयदानकरं त॑ रक्ततनुं प्रभजे युगनेत्रम्‌।। 

थ्यान के बाद आत्म पूजा करे। योगपीठ में मण्डूक से पृथ्वी तक की पूजा करे। क्षीरसमुद्र की पूजा करे। नव 
रलद्वीपादि की पूजा करे। सिंहासन के पादों में प्रभूताय नम:, विमलाय नम:, साराय नमः, सैमाराध्याय नमः, मध्य में 
परमसुखाय नम: से पूजन करने के बाद धर्मादि से परतत्त्व तक पूर्ववत्‌ पूजा करे। तदनन्तर अष्टदल केसरों में गं दीप्तायै नमः, 
रीं सूक्ष्माये नमः, रूँ जयायै नम: , रें भद्राय नमः, रे विभूत्ये नम:, रों विमलायै नमः, रें अमोधायै नम:, र: सर्वतोमुख्यै नम: 
से पूजा करे। तब समस्त पीठ को पूजा “3 ब्रह्मविष्णुशिवात्मकाय सौराय योगपीठाय नमः” से करके से करके खखोल्काय 
स्वाहा श्रीसूर्यमूर्ति परिकल्पयामि नम:” मन्त्र से मूर्ति परिकल्पित करे। आवाहनादि से पुष्पोपचारान्त तक देव की पूजा करके 
पूर्ववत्‌ अंगों की पूजा करे। अष्टदल के पूर्वादि दलों में आं आदित्याय नमः, रं रवये नम:, भां भास्कराय नम:, भां भानवें नम: 
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से पूजन करे। कोणदलों में--3ं उषाये नम:, प्रं प्रज्ञाये नमः, प्रं प्रभाये नमः, सं सन्ध्याये नम: से पूजन करे। अष्टदलाग्रों में 
ब्रादमी आदि आठ शक्तियों की पूजा करके देवता के आगे अरुणाय नम: से पूजन करे। चतुरख्र की प्रथम रेखा में देव के आगे 
से प्रादक्षिण्य क्रम से सोमाय नम:, भौमाय नम:, बुधाय नमः, वृहस्पतये नम:, शुक्राय नमः, शनैश्चराय नम: राहवे नम:, केतुभ्यो 
नम: से पूजन करके पूर्ववत्‌ लोकेशों और उनके आयुधों की पूजा करे। 


तदनन्तर आठ लाख मन्त्रजप करे। दुग्ध वृक्ष की समिधाओं को दुग्धाक्त करके आठ हजार हवन करे। शुद्ध जल 
में चन्दन कपूर मिलाकर तर्पण करे। तब मार्जन करके ब्राह्मणों को भोजन करावे। 


सूर्या्ष्यदानविधि: 
प्रयोगसारे अर्ध्यदानविधि:-- 
रक्ताम्बबरधरो रक्तो रक्तमालार्चितः सदा | घृतक्षीरसमायुक्तगुडभक्ताशनो निशि ॥१॥ 
भिक्षाहारो5 थवा वीतसड़ः सन्तोषवान्‌ सदा । मन्त्रमावर्तयेन्नित्यमाराधनपरायण: ॥२॥ 


इत्थमभ्यर्च्य भास्वन्तमर्घ्य॑तस्मै निवेदयेत्‌ | प्रयहय॑ रविवारे वा तद्विधानमुदीर्यते ॥३॥ 
पुरो मण्डलमालिख्य यजेतू पीठ यथाविधि। तत्र संस्थाप्य पात्र हि शुद्धताग्रसमुद्धवम्‌ ॥४॥ 
रम्यं प्रस्थजलग्राहि मूलमन्त्र समुच्चरन्‌ | शुद्धोादकेन संपूज्य प्रक्षिपेत्तत्र कुड्डूमम्‌ ॥५॥ 
रोचनाराजिकारक्तचन्दन॑ वंशतण्डुलान्‌ | श्यामाकतण्डुलान्‌ शालीन्‌ करवीरजपाकुशान्‌ ॥६॥। 
सद्धिन्त्य देवतात्मैक्यं भास्करं साड्भमर्चयेत्‌ । उपचारैनिविद्यान्तैस्तत्र ध्यायअपेन्मनुम्‌ ॥॥७॥ 
सम्यगष्टोत्तशतं भूयः पुष्पादिभिर्यजेत्‌ | उद्धृत्यामस्तक॑ पात्र जानुस्पृष्टमहीतल: ॥८॥ 
दृष्टि निधाय व्योमार्के स्वैक्यं सावरणं स्मरेत्‌ । ततो जपेन्मूलमनुं धिया दद्याच्च भानवे ॥९॥ 
अर्ध्य॑ प्रसन्नचित्त: सन्‌ दत्त्ता च सुमनोझ्जलिम्‌ | पुनर्नियतधीस्तावद्यावद्धानुर्निजै: करै: ॥१०॥ 
अध्योदक  समादत्ते जपेदष्टोत्ततं शतम्‌। ततः प्रसन्नो भगवान्‌ प्रयच्छेदिष्टमात्मन: ॥९११॥ 

नृणामनेन. भवतीह नितान्तमायुरारोग्यपुत्रधनमित्रकलत्रवृद्धि: । 

तेजश्न वीर्यमतुलं पशुकान्तिसंपद्विद्या यशों विभवभोगसपम्रृद्धय: स्युः ॥१२॥ 
तन्मनत्रसहिताम्भोभि:. सप्तधाज्जञलिसेचनम्‌ । दारिद्रयपोपान्धकारनाशनं श्रीकर॑ परम्‌ ॥१३॥ 
स्थण्डिले सुतले कुम्भं तीर्थोदकसुपूरितम्‌ | हिरण्यरतलगन्धादि तत्र निश्षिप्प पूजयेत्‌ ॥१४॥ 
देव॑ सपरिवारं तु प्रागुक्तविधिना ततः । स्थण्डिले5ग्निं समाधाय कपिलापयसा चरुम्‌ ॥१५॥ 
पकत्वा च तेन जुहुयात्‌ तदाज्यसहितेन च। सहस्न॑ कृतसंपातं शुद्धपात्रे तु कारयेत्‌ ॥१६॥ 
ऋतुस्नातां सुनियतां पूर्वेडहि समुपोषिताम्‌ | अष्टमे दिवसे तां तु सहस्नरमभिमन्त्रिति: ॥१७॥ 
अभिषिज्ञेत्‌ कुम्भजलैवद्यात्तस्पे च मन्त्रवित्‌ । सहस्नरमन्त्रित होमसंपातान्नं ततो निशि ॥१८॥ 
भर्तापि सूर्य एबाहमिति ध्यात्वा तया सह | संभोगमाचरेत्‌ तेन सुपुत्रो गुणवान्‌ भवेत्‌ ॥१९॥ इति। 


अर्ध्यदानविधि--प्रयोगसार में कहा गया है कि लाल वसख््र धारण करके लाल माला धारण करके रात में गुड़- 
भात खाकर या भिक्षा का भोजन करके एकान्त में सन्‍्तोषी होकर नित्य पूजा करके जप करे। इस प्रकार से पूजा करके सूर्य 
को अर्घ्यदान करे। ऐसा प्रतिदिन या रविवार में करे। सामने मण्डल बनाकर पीठ पर यथाविधि पूजा करे। एक सेर जल अँटने 
लायक शुद्ध ताम्बे के पात्र को स्थापित करके मूल मन्त्र कहते हुए उसे शुद्ध जल से भरे। पूजन करके उसमें कुट्डूम, गोरोचन, 
राई, रक्तचन्दन, वंशतण्डुल, साँवाँ चावल, शालि, कनैल, अड़॒हुल फूल और कुश डाले। अपने और देवता में ऐक्य मानकर 
भास्कर की साड्र पूजा करे। उपचारों से पूजा के बाद ध्यान करके एक सौ आठ मन्त्र जप करे। फूलों से पूजा करे। पात्र को 
मस्तक तक ले जाकर घुटनों पर बैठकर आकाश में सूर्य को देखते हुए आवरणसहित उनका स्मरण करे। तब मूल मन्त्र जपते 
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हुए सूर्य को अर्ध्य प्रदान करे। तब प्रसन्न चित्त से पुष्पाजलि प्रदान करे। अर्घ्य जल देकर एक सौ आठ मन्त्र जप करे तब 
भगवान्‌ प्रसन्न होकर अरभीष्ट प्रदान करते हैं। 

इस प्रकार के अर्घ्यदान से मनुष्य की आयु-आरोग्य-पुत्र-धन-मित्र-कलत्र की वृद्धि होती है। तेज, अतुल वीर्य, पशु, 
कान्ति, सम्पत्ति, विद्या, यश, वेभव, भोग की समृद्धि होती है। तनत्र-मन्रसहित जल से सात अजलि से सेचन करे। यह दारिव््य 
का नाशक, पाप एवं अन्धकार का निवारक ओर लक्ष्मीप्रदायक है। समतल भूमि पर स्थण्डिल बनाकर तीर्थजलपूर्ण कुम्भ 
स्थापित करे। उसमें सोना रत्न गन्धादि डालकर सपरिवार देव की पूजा पूर्वोक्त विधि से करे। स्थण्डिल में आग जलाकर कपिला 
गाय के दूध में चरु पकाकर गोघृत मिलाकर एक हजार हवन करे। शुद्ध पात्र में हुत सम्पात करे। ऋतुस्नान के बाद आठवें 
दिन पूर्वाह्न में उपवास रहने वाली सत्री को एक हजार जप से मन्त्रित उस कुम्भजल से स्नान-करावे, हजार जप से मन्त्रित 
होमसम्पात के साथ पति-पत्नी भोजन करे तत्पश्चात्‌ पति अपने को सूर्य मानकर पत्नी के साथ सम्भोग करे तो गुणवान पुत्र 
उत्पन्न होता है। 


यन्त्रोद्धारप्रकार: 
यन्त्रसारे-- | 
कर्णिकायां साध्यगर्भ तार॑ यन्त्रचतुष्टये | सौरस्थ चतुरणस्य क्रमादेकैकमक्षरम्‌ ॥१॥ : 
अष्टाक्षरमनोर्व्णानू. पत्रेष्वष्टसु._ तद्वहि: । आवेष्टय मातृकावर्णर्भूपुरास्तचतुष्टये ॥२॥ 


प्रयोजनानां तिलक ताराद्य॑ च समालिखेतू | सौरयनत्रमिदं _ नृणां सवर्मियविनाशनम्‌ ॥३॥ 
तेज:पप्रतापसौ भाग्यपुत्रायु: कीर्तिव धन म्‌ | धनधान्यप्रद॑. वश्यं सर्वरक्षाकरं परम्‌ ॥४॥ 
इृदमेव यन्त्रमभिलिख्य जले प्रतिमज्जतां शितथियां दिनशः । 
ज्वरकुष्ठशूलमुखरोगसंकटा विलयं प्रयान्ति न चिरादिति श्लुवम्‌ ॥५॥ 
अस्यार्थ:--चतुष्पत्रकमलकर्णिकायां साध्यगर्भ प्रणवं विलख्य पत्रेषु ३७हींहंस: इति चतुरक्षरमन्त्रस्येके - 
- कमक्षरमालिख्य, तद्वहिरष्टपत्रेषु मूलमन्त्रस्यकैकमक्षरमालिख्य, तह्ृवहिर्वृत्तयोरन्तराले सबिन्दुभिमत्कार्णरावेष्टय 
बहिश्वतुरस्कोणेषु ४हांहींस: इति वर्णचतुष्टयं प्रतिकोणमेकैक लिखेद। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। तथा-- 
प्रणवं साध्यसमेतं विलिख्य षट्कोणकर्णिकामध्ये । 
तार॑ प्रयोजनानां तिलकं हंसं च षट्सु कोणेषु ॥६॥ 
केसरविलसत्सौरचतुरणैर्दलचतुष्टये. वापि । उद्यन्नद्याद्यास्ता: पादचतुष्कमृचो 5 ष्टपत्रेषु ॥७॥ 
केसरराजत्सौरवसुवर्णके दलेष्वृच: पादान्‌ | आलिख्य बहिर्लिप्या चार्वेष्टय कुगृहकोणेषु ॥८॥ 
चतुरक्षरस्थ च मनो: सौरस्यैकेकमक्षरं सम्यक्‌ । विलिखेदेतद्यन्नं विनाशयेदगहानू विधृतम्‌ ॥९॥ 
प्रथयति तेजो लक्ष्मीभोंगान्‌ धृतिं प्रतापाद्यान्‌ । अड्रणभूमावेतद्विलिख्य संपूज्य तत्र दिननाथम्‌ ॥९०॥ 
दद्यादर्ध्य कान्त्ये लक्ष्म्ये कुष्ठज्वरादिशान्त्ये च। 
रोगघ्नयन्त्रमिदमेव विलिख्य ताम्ने संस्थापितं निजगृहे विधिवत्‌ प्रपूज्य । 
हन्याच्च कुष्ठमुखरोगज्वरातिशूलविस्पृत्यपस्पृतिभवानथवा विकारान्‌ ॥११॥ 
आलिख्य चैतत्‌ कलधौतपत्रे तैले विनि:क्षिप्प सहस्नसंख्यम्‌ । 
जप्त्वा तदभ्यक्ततनोर्नरस्थ कुष्ठादिरोगा विलय प्रयान्ति ॥१२॥ 
इृदमेव नवे विलिख्य यन्त्र नवनीते त्रितयं प्रजप्य चर्चाम्‌। 
परिभक्षयतां तदैव शूलं विषममामयमाशु नाशमेति ॥१३॥ इति। 


अस्यार्थ:--षट्कोणमध्ये ससाध्यं प्रणव॑ं विलिख्य, तत्कोणेषु '३४ह्रोह्ींस:हंस:' इत्यक्षरषट्कमेकमेक॑ 
विलिख्य, तद्वहिश्चतुर्दलकेसरेषु '३४हीहंस:' इति मन्त्रस्यैकैकमक्षरं विलिख्य, चतुर्दलेषु उद्यन्नद्येति ऋच: पादमेके - 
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कमालिख्य, तद्वहिरष्टदलकेसरेषु मूलमन्त्रस्याष्टठठ्णानालिख्य, अष्टदलेष्वेतत्सूक्तस्य द्वितीयतृतीयर्चों: पादाष्ट्रक॑ 
प्रतिदलमेकमे्क पादमालिख्य, तह्वहिर्वृत्तद्ययान्तराले मातृकार्ण: संवेष्टय चतुरस्रकोणेषु '४४ह्रीहंस:' इति मन्त्रस्यैकैकमक्षरं 
लिखेतू। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। (ऋ० १.५०.१९१ )-- 
उद्यन्नद्य मित्रम्ट आरोहलचुत्तरां दिवम्‌ | हद्रोगं मम सूर्य हरिमाणं च नाशय ॥१॥ 
शुकेषु मे हरिमाणं रोपणाकासु दध्मसि | अथो हारिद्रवेषु मे हरिमाणं निदध्मसि ॥२॥ 
उदगादयमादित्यो विश्वेन सहसा सह | द्विषन्त॑ महं रन्धयन्मों अहं द्विषते रधम्‌ ॥३॥ इति। 


सूर्ययनत्र--यनत्रसार के अनुसार चतुर्दल कमल की कर्णिका में साध्य नाम को 3& के गर्भ में लिखे। चार प्नों 
में (३ हीं हंस:' मन्त्र के चारों वर्णों को लिखे। उसके बाहर अष्टदल बनाकर दलों में मूल मन्त्र '३४ घृणि: सूर्य आदित्य' 
के एक-एक अक्षर को लिखे। उसके बाहर वृत्त के अन्तराल में सानुस्वार मातृका वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुरख्र में 
चारो काणों में (३४ हां हीं स:” के एक-एक अक्षर को प्रत्येक कोण में लिखे। यह यन्त्र मनुष्यों के सभी रोगों का विनाशक, 
तेज प्रताप सौभाग्य पुत्र आयु कीर्ति का वर्द्धक एवं धन-धान्यप्रद होने के साथ-साथ वश्य तथा सर्वरक्षाकारक है। इस यन्त्र 
को लिखकर जल में डाल दे। उस जल से स्नान करे तो ज्वर, कुष्ठ, शूल, मुखरोग संकट अल्प काल में नष्ट हो जाता हैं। 

अन्य यन्त्र--षटकोण-मध्य में 3४ के उदर में साध्य नाम लिखे। उसके कोणों में ३४ हां हीं सः हंस: के एक- 
एक अक्षर को लिखे। उसके बाहर चतुर्दल कमल बनाकर दल के केसरों में '3& हीं हं स:' के एक-एक वर्ण को लिखे। 
चारो दलों में उद्यन्नद्य मित्रमह', “आरोहल्नुत्तरां दिवम्‌' 'हृद्रोगं मम सूर्य', 'हरिमाणं च नाशय' मन्त्र के एक- एक पद को लिखे। 
उसके बाह्मू अष्टदल पद्म बनाकर दल के केसरों में '३४ घृणि: सूर्य आदित्य” के एक-एक अक्षर को लिखे। दलों में 'शुकेषु 
में हरिमाणं', 'रोपणाकासु दध्यसि' 'अथो हरिद्रवेषु मे” 'हरिमाणं निदध्मसि”, 'उदगादयमादित्यो', विश्वेन सहसा सह', द्विषन्तं 
मह्ं रन्‍्धयन्मो', “अहं द्विषते रधम्‌' ऋचाओं के इन आठ पदों को लिखे। उसके बाहर दो वृत्तों के अन्तराल में मातृका वर्णों 
को लिखे। चतुरस्र के कोणों में '३४ हीं हंस:” के एक-एक अक्षर को लिखे। यह यन्त्र विपरीत ग्रहों के प्रभाव को नष्ट करता 
है। तेज, लक्ष्मी, भोग, प्रतापादि का वर्द्धक है। घर के आंगन की भूमि पर इस यन्त्र को लिखकर सूर्य की पूजा करे और अर्ध्यदान 
करे तो कान्ति एवं लक्ष्मी प्राप्त होती है तथा कुछ एवं ज्वर शान्त हो जाता है। 

रोगघ्न इस यन्त्र को ताम्रपत्र पर लिखकर अपने घर में स्थापित करके विधिवत पूजा करे, तो कोढ़, मुखरोग, बुखार, 
अतिशूल, विस्मृति, अपस्पृति आदि विकारों का नाश होता है। सोना या चाँदी के पत्र पर लिखकर तेल में डाल कर उस 
तेल को एक हजार जप से मन्त्रित करे। उस तेल को शरीर में लगाने से कुष्ठादि रोगों का नाश होता है। इस यन्त्र को ताजे 
मक्खन में लिखकर तीन जप से मन्त्रित करके खाने से विषम रोग शूल का तुरन्त नाश होता हैं। 

मनत्रान्तरविधानम्‌ 
सारसंग्रहे मन्त्रान्तरम्‌-- 
वदेतू पदं चतुर्थ्यन्तं खखोल्काख्यं द्विठान्तकम्‌ । षडणों मनुराख्यातो दिनेशस्थ जगत्पते: ॥१॥ 


खखोल्काख्य॑ चतुर्थ्यन्त॑ खखोल्काय। द्विठ: स्वाहा। अस्मिन्मनत्रे भेदमाह कपिलपश्नरात्रे-- 
याष्टरम॑ बिन्दुना युक्त कद्दवितीय॑ तथेव च। तदेव केवल भूयः: ओभिन्नं गविलोमकम्‌ ॥१॥ 
घव्िलोमाच्चतुर्थ तु मांसा5 5क्रान्तं समीरण: । समासादुद्धुतो वत्स मूर्तिमन्त्र:  षडक्षर: ॥२॥ 
याष्टरमं ह, बिन्दुरनुस्वारस्तद्युक्ते तेन हं। कद्दितीयं ख। तथैव बिन्दुयुक्ते तेन खं। तदेव ख॑ं केवल बिन्दुरहित॑ 
तेन ख। गविलोमकं खं, तदोभिन्नम्‌ ओकारयुक्ते तेन खो। घविलोमाच्चतुर्थ घकाराद्विलोमेन चतुर्थ ककार:, मांसेन 
लकारेण आकारेण चाक्रान्तमुपरि स्थितं तेन ल्‍का। समीरणो य। तथा नाराणीये मन्त्रान्तरम्‌-- 
खकान्तौ दण्डिनौ चण्डो मज्जा दशनसंयुता। मांस दीर्घा5 जवद्वायुरेतन्मन्त्रोपकृद्धिदु: ॥१॥ 
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ख॑ं ह, कान्‍त:ः ख, दण्डी अनुस्वारस्तद्युक्तौ तेन हंखें। चण्ड: ख। मज्जा ष, दशन ओ, तेन षो। मांस ल, 
दीर्घा आ, अजः क, तेन लका। वायु: य। सारसंग्रहे-- 
ऋषिरब्रह्या समुद्दिष्टो गायत्रं छन्‍्द ईरितम्‌ | देवता सविता चास्य सर्वसौख्यफलप्रदः ॥१॥ 
सूक्ष्मरूपायाग्निवधू: स्वाहान्तं सूक्ष्मतेजसे । सूक्ष्माकारायाग्निवधू: सूक्ष्मवालाय ठट्दयम्‌ ॥२॥ 
सूक्ष्मकाय च हुंफट्‌ च जातिवुक्ता: समीरिता:। पतञ्ञाड्मनत्रा मन्त्राणँ: षडड़ं वा समाचरेत्‌ ॥३॥ 
रक्तपद्मदय हस्ते बिश्राणं वरदाभये । बन्धूकाभं त्रिनेत्रं च रविं ध्यायेत्‌ सुभूषितम्‌ ॥४॥ 
पू्वोक्ति पूजयेत्‌ पीठे देवमावाह्य पूर्ववबत्‌ | लक्षमेके जपेन्मन्री नियतात्मा जितेन्द्रिय: ॥५॥ 
जुहुयातू तदृशांशेन बिल्वाश्वत्थपलाशजै: । उड्ुम्बरसमुद्धूतैख्रिमध्वक्तै: समिद्वरै: ॥६॥ 
तर्पणादि ततः कुर्यात्‌ प्राक्प्रोक्तविधिना सुधी: । अर्ध्यादिक च कुर्वीत पूर्ववद्वाउ्छताप्तये ॥७॥ 
एवं संसेवनात्‌ तस्य खेचरीसिडिरीरिता । इति। 


तथा मन्त्रान्तरम्‌-- 
सदण्डी कान्तबीजाढ्य: सप्तार्णो5 यं मनुर्मतः । ऋष्याद्यड्राविधिध्यानजपपूजादि पूर्ववत्‌ ॥८॥! 
कान्त: ख दण्डी अनुस्वारस्तेन खं बीजादिः पूर्वमन्त्र: सप्तार्ण इत्यर्थ:। तथा-- 
डेन्त॑ सप्ततुरड़ं तु विद्यहे पदमुच्चरेत्‌ | सहक्नलकिरणायेति धीमहीति पद ततः ॥९॥ 
तन्नो रविरिति प्राप्ते चोदयादिति संगिरेत्‌ | जप्यात्‌ स्वार्कमन्वादौ गायत्र्येषा दिनेशितु: ॥१०॥ 
तेन--सप्ततुरड्राय विद्यदे सहस्नकिरणाय धीमहि तत्नो रवि: प्रचोदयात्‌। 
मनत्रान्तर--सारसंग्रह के अनुसार जगत्पति भगवान्‌ सूर्य का षडक्षर मन्त्र है--खखोल्काय स्वाहा। कपिल पश्नरात्र 
के अनुसार इस प्रकार का मन्त्र है--हं खं खखोल्काय। नारायणीय के अनुसार षडक्षर मन्त्र है--हं खं खंषोल्काय। 
साससंग्रह के अनुसार इस मन्त्र के ऋषि ब्रह्मा, छन्द गायत्री एवं देवता समस्त सुखों को देने वाले सविता हैं। इसका 
पञ्ञाड़ न्यास इस प्रकार किया जाता है--सूक्ष्मरूपाय स्वाहा हृदयाय नमः, सूक्ष्मतेजसे शिरसे स्वाहा, सूक्ष्माकाराय स्वाहा 
शिखाये वषट्‌, सूक्ष्ममालाय स्वाहा कवचाय, सूक्ष्मकाय हुं फट्‌ अख्राय फट। इन्हीं पश्चाड़ मन्तरों के मन्त्रार्णो से षडड़ न्यास 
भी किया जाता है। तदनन्तर इस प्रकार ध्यान करे-- 
रक्तपद्मद्रयं हस्ते बिश्राणं वरदाभये। बन्धूकाभ॑ त्रिनेत्रं च रविं ध्यायेत्‌ सुभूषितम्‌।। 
पूर्वोक्त पीठ पर देव का आवाहन करके पूजा करे। नियतात्मा जितेन्द्रिय होकर एक लाख मन्त्र-जप करे। दशांश 
हवन बेल पीपल पलाश गूलर की समिधाओं को त्रिमधुराक्त करके करे। तब पूर्वोक्त विधि से तर्पणादि करे। वांछित प्राप्ति 
के लिये पूर्वव॒त्‌ अर्घ्यादि प्रदान करे। इस प्रकार की उपासना से खेचरी सिद्धि मिलती है। 


मनत्रान्तर--भगवान्‌ सूर्य का सप्ताक्षर मन्त्र है--खं खखोल्काय स्वाहा। इस मन्त्र के ऋषि आदि, अंगन्यास, ध्यान, 
पूजा, जप पूर्ववत्‌ होते हैं। 
सूर्यगायत्री--सूर्य की गायत्री इस प्रकार है--सप्ततुरज्गजाये विद्यगे सहख्नकिरणाय धीमहि तन्नो रवि: प्रचोदयात्‌। 
सप्रयोग: भुवनाधीशमन्त्र: 
तथा मन्त्रान्तरमू-- 
अथ वषक्ष्ये समासेन चतुर्वर्णमनुं रवे: । तारो माया दण्डिवियत्‌ सविसगगों5स्य पूर्वग: ॥१०॥ 


तार: प्रणव:। माया भुवनेशीबीजं। वियत्‌ ह, दण्डी अनुस्वारस्तेन हं। अस्य हकारस्य पूर्वग: स, सविसर्गों 
विसर्गसहितस्तेन स:। तथा-- 
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ऋषिष्रह्या च गायत्री छन्द: सूर्यात्मिका तथा | देवता भुवनाधीशा षडड्रानि ततो न्यसेत्‌ ॥११॥ 
तानि प्रणवशक्तिभ्यां त्रिभिरावर्तनिरथ । तारादिभिश्च षड्दीर्घमायाबीजैर्भवन्ति च॥९१२॥ 
भास्वद्रलसहस्रमौलिविलसच्चन्दार्धमुद्योतयद्धस्ताब्जैर्द धद्डुशं गुणवराभीती:  सुतुड्गस्तनम्‌ । 
पायाद्वालितकाञ्जनाम्बुजजपाविद्युज्ज्वलत्कान्तिभिरविश्व॑ं द्योतयदार्कमाशु शिश्रं विश्वेशिकाया वपु: ॥१३॥ 
दक्षद्यूर्धयोराद्ये तदाद्यध: स्थयोरन्ये, इत्यायुधध्यानम्‌। 


नवशक्तिसमायुक्ते पीठे पूर्वोदिते यजेतू। मूलेन मूर्ति सड्डूल्प्य तत्रावाह्म दिनेश्वरम्‌ ॥१४॥ 
संपूज्य तस्यावरणान्यर्चयेत्‌ क्रमतः सुधी: । हल्लेखाद्या च गगना परा रक्ता तृतीयका ॥१५॥ 
करालिका चतुर्थी स्यान्महोच्छुष्मा तु पदञ्चमी । प्रथमावृतिराभि: स्याद्‌ द्वितीयाड़े: समीरिता ॥१६॥ 
तृतीया मातृभि: प्रोक्ता चतुर्थी च ग्रहैर्मता । दिक्स्थै: सोमज्ञगुरुभि: सशुक्ररपरा तथा ॥१७॥ 
विदिग्गतैभौमसौरिराहुकेतुभिरादरात्‌ । इति। 
तथा प्रयोगसारे-- 
स्वनामादक्षरैबिन्दुभूषितिरन्वितान्‌ _ यजेतू | भूयस्ततो लोकपालै: पञ्चममी च तदायुधथै: ॥१॥ 
षष्ठी प्रोक्तेवम भ्यचेंद्‌ दिनशों दिननायकम्‌। इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये 
नम:। मुखे ग़ायत्रीछन्दसे नमः। हृदये श्रीसूर्यरूपिणीभुवनेश्रर्य देवतायै नमः। इति विन्यस्य प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, 
३० हृदयाय नम:। हीं शिरसे स्वाहा। ३७ शिखायै वषट्‌। हीं कवचाय हुं। ३& नेत्रत्रयाय वौषट्‌। हीं अख्नाय फट्‌। 
इति करषडड्डन्यासं कृत्वा, ध्यानादिपुष्पोषचारान्ते कर्णिकायामेव देवस्य मूर्तों देवाग्रदक्षोत्तरपश्चिमेषु--हं हल्लेखायै 
नम:। ग॑ गगनायै नम:। रं रक्तायै नम:। क॑ करालिकायै नम:। म॑ महोच्छुष्माये नम:। इति संपूज्य, प्राग्वत्‌ केसरेषु 
घडड्जानि संपूज्याष्टदलेषु प्राग्वद्‌ ब्राह्मग्राद्या: संपूज्याष्टदलाग्रेषु दिग्विदिक्क्रमेण--सं सोमाय नम:। बुं बुधाय नम:। 
बूं बृहस्पतये नम:। शुं शुक्राय नम:। म॑ मड्भालाय नमः। शं शनैश्वराय नमः। रं॑ राहवे नम:। के केतुभ्यो नमः। इति 
संपूज्य लोकेशार्चादि सर्व प्राग्वत्‌ कुर्यात्‌। तथा-- 
चतुर्लक्षं जपेन्मन्नं जुहुयात्तदशांशत: । ब्रह्मवृक्षसमुद्धृतैः पुष्पेस्रिम धुराप्लुतै: ॥१८॥ 
सरोजैर्वाततो देवं॑ तर्पयेदभिषेचयेत्‌ | ब्राह्मणाराधनं कुर्यात्ततः सिद्धो भवेन्मनु:॥१९॥ 
एवं साधितमन्त्रस्तु काम्यकर्माणि साधयेत्‌ | यजेदेव॑ प्रतिदिन रविवारेड थवा सुधी: ॥२०॥ 
दद्यादर्ध्यद्रयमपि भवेत्तस्येप्सितं फलम्‌ | इति। 
भुवनाधीश मन्त्र--भगवान्‌ सूर्य का चार अक्षरों का मन्र है--3% हीं हंस:। इस मन्त्र के ऋषि ब्रह्मा, छन्द 
सूर्यात्मिका गायत्री एवं देवता भुवनाधीशा हैं। ३४ के साथ हां हीं हूं इत्यादि से उसका षडंग न्यास करने के पश्चात्‌ इस प्रकार 
ध्यान किया जाता है-- 
भास्वद्रत्नसहस्रमौलिविलसच्चन्द्रार्धमुद्योतयद्धस्ताब्जैर्दधदकुशं॑. गुणवराभीती: . सुतुझ्जस्तनम्‌। 
पायाद्वालितकाझनाम्बुजजपाविद्युज्ज्वलत्कान्तिभिविश्व॑ द्योतयदार्कमाशु शिशिरं विश्वेशिकाया वपु:।। 
उपर्युक्त प्रकार से ध्यान करके पूर्वोक्त नव शक्तियुक्त पीठ पर पूजा करे। मूल मन्त्र से मूर्ति कल्पित करके दिनेश्वर 
का आवाहन करे। आवरणों सहित पूजा करे। प्रथम आवरण में हल्लेखा, गगना, रक्ता, करालिका एवं महोच्छुष्मा की पूजा 
पञ्भदल कमल में करे। द्वितीय आवरण में अंगों की पूजा करे। तृतीय आवरण में ब्राह्म आदि मातृकाओं की पूजा करे। चौथे 
आवरण में ग्रहों कौ पूजा करे। चन्द्र, मंगल, बुध, गुरु की पूजा पूर्वादि दिशाओं में करे। कोणदिशाओं में शुक्र, शनि, राहु, 
केतु की पूजा करे। इनके नामों के पहले बिन्दुयुक्त आद्य अक्षर लगाकर पूजा करे; जैसे--च॑ चन्द्राय नम: म॑ मंगलाय नम: 


बे श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
इत्यादि। पञ्ञम आवरण में इन्द्रादि लोकपालों की और छठे आवरण में उनके वच्रादि आयुधों को पूजा करे। 
सिद्धि के लिये चार लाख मन्त्रजप करे, दशांश हवन त्रिमधुराक्त पलाश के फूलों से करें अथवा त्रिमधुराप्लुत गुलाब 
के फूलों से हवन करे। तर्पण-मार्जन करके ब्राह्मण भोजन करावे तो यह मन्त्र सिद्ध होता है। इस प्रकार से सिद्ध मन्त्र से काम्य 
कर्मों की साधना करे। इस प्रकार प्रतिदिन या रविवार को पूजन करके दोनों सन्ध्याओं में अर्घ्य देने से इच्छित फल की प्राप्ति 
होती हैं। 
सप्रयोगं त्र्यक्षरार्णविधानम्‌ 
तथा मन्त्रान्तरमू-- 
वहिदीधेंन्दुमह्योम माया सर्गान्वितो भृगुः । प्रयोजनानां तिलकः त्रयक्षः कथितो मनुः ॥२९१॥ 
वह्नि रेफ:, दीर्घा आ, इन्दुरनुस्वारस्तद्युतं व्योम हकार:, तेन हां। माया हीं। सर्गो विसर्ग:। भृगुः 
सकारस्तेन सः। तथा-- 
अजो5 स्य मुनिरुद्दिष्टो गायत्रं छन्‍्द उच्यते | देवता5स्य मनो: ख्यात: सविता सेवित: सुरैः ॥२२॥ 
गुह्यात्पाददलं॑ यावद्वलादागुह्यकं तथा। कान्ताच्च गलपर्यन्तं मन्रार्णान्‌ विन्यसेत्‌ सुधी: ॥२३॥ 
मायाबीजेन षद्दीर्घयुजाड्ानि प्रविन्यसेत्‌ । इति। 
ध्यानम्‌ू-- 
अरुणकमलसंस्थं त्रीक्षणं भूरिभूषं हरुणकमलयुग्माभीष्टदाभीतिहस्तम्‌ । 
अरुणतरशरीरं भावयामो दिनेशं हारुणकरसुसेव्यं सर्वदेवौघवन्द्यम्‌ ॥|२४॥ 


पूर्वोदिति यजेतू पीठे नवशक्तिमन्विते | देवमावाहा संपूज्य पुराड़ानि समर्चयेत्‌ ॥२५॥ 
चन्द्रादिभिग्रहैरन्या दिगीशैरपरावृति: । तदायुधेश्चतुर्थी स्थादेव॑ पूजा समीरिता ॥२६॥ 
ततश्च तेजश्वण्डाय निर्माल्यं विनिवेदयेत्‌ । 

अथ प्रयोग:--तत्न प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि अजाय ऋषये 
नम:। मुखे गायत्रीछन्दसे नम:। हृदये श्रीसूर्याय देवतायै नम:। इति विन्यस्थ विनियोगमुक्त्वा, गुह्ादिपादपर्यन्तं, हां 
नम:। कण्ठाहुह्मपर्यन्तं, हीं नम:। मूर्धादिकण्ठान्तं, सः नमः। इति विन्यस्य, हां हृदयाय नमः। हीं शिरसे स्वाहा। 
हूं शिखायै वषट्‌। हैं कवचाय हुं। हौ नेत्राभ्यां वौषट। हु: अख्नाय फट्‌। इति करषडड्न्यासं कृत्वा, ध्यानादड्रपूजान्ते 
प्राग्वद्‌ ग्रहान्‌ संपूज्य लोकेशार्चादि सर्व प्राग्वत्‌ समापयेत्‌ इति। तथा-- 
जपेद्‌ द्वादशलक्षं च तत्सहस्नं हुनेत्तिलैः | घृताक्तैर्मधुराक्तेश्न पयोजन्नैश्लेव तादृशै: ॥२७॥ 
तर्पणादि तत: कुर्यात्‌ प्रयोगान्‌ साधयेत्तथा । द्यातू पूर्वोदितं चार््य दिनेशाय सुसाधक:ः ॥२८॥ 
सो5प्यस्य धनधान्यादिपुत्रपौत्रविवर्धनम्‌ । करोति रलवख्रादिभूषणादिविवर्धनम्‌ ॥२९॥ 
अष्टपत्राम्बुज॑ कुयत्तित्र कुम्भान्नव न्यसेत्‌ । पत्रमध्ये कर्णिकायां तांश्व तोयेन पूरयेत्‌ ॥३०॥ 
नवग्रहान्‌ समावाह्ाय तेषु कुम्भेषु मन्त्रवित्‌ | कर्णिकाकलशं मूलमनत्रेण चर सहस्नलकम्‌ ॥३१॥ 
प्रजप्यान्येषु तन्मन्त्रान शतकृत्वो जपेत्‌ सुधी: । तज्जलैरभिषिक्षेद्र,.. साधको ग्रहदोषत: ॥३ २॥ 
रोगा नश्यन्ति सतत॑ लक्ष्मीश्षापि स्थिरा भवेत्‌ । ग्रहहोम: प्रकर्तव्यो ग्रहाणां बैकृते तथा ॥३३॥ 
चन्धभान्वोश्वोपरागे निजर्क्षे वाथ मन्त्रवित्‌ । रिपुजे च भये वाथ घोररूपे गदे5थवा ॥३४॥ 
पूर्ववन्मण्डलं कृत्वा ग्रहान्‌ संपूज्य तत्र च। स्वदिक्षु चाग्नीन्‌ संस्थाप्य जुहुयाच्च समिद्वरै: ॥३५॥ 
अर्कद्विजद्गुमायूराश्वत्थोडुम्बरखादिरै : । शमीदूर्वाकुशोद्धूते: क्रमाद्धोम: समीरित: ॥३६॥ 
द्विजद्र: पलाश:। मायूरा अपामार्गा:। 


एकोनवत्रिंश: श्वास: ३५७ 
अष्टाधिकं सहर््न॑ च हुनेत्‌ सूर्यस्यथ चाहुतीः । अष्टाधिक॑ शर्तं मनत्री सोमादीनां तथाहुतीः ॥३७॥ 
अन्ते चाज्यैव्यहतिभिह॒त्वा होम॑ समापयेत्‌ | गुरु सन्तोष्य ऋत्विग्भ्यो यथाशक्ति च दक्षिणाम्‌ ॥३८॥ 
दद्याच्च भोजयेट्िप्रान्‌ संग्रामे विजयी भवेत्‌। रोगा: शान्ति ब्रजन्त्याशु दीर्घमायुश्च विन्दति ॥३९॥ 
कृत्याद्रोहादिकानां च शान्तिरेवाशु जायते | सर्वेषां च ग्रहाणां च होम एकत्र वा भवेत्‌ ॥४०॥ 
एवं प्रतिदिन मनत्री दिननाथं समर्चयेत्‌ | धनधान्यैश्वर्यपूर्णगायुदीर्ध च. विन्दति ॥४१॥ इति। 


मनत्रान्तर--हां ही सः---यह भगवान्‌ मूर्य का त्यक्षर मन्त्र है। इसके ऋषि अज, छन्द गायत्री एवं देवता देवताओं 
द्वार संवित सविता हैं। इस मन्त्र के प्रयोग में प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम 
करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि अजाय ऋषये नम:, मुखे गायत्री छन्दसे नम:, हृदये श्रीसूर्याय देवतायैँ नम:। 
अपनी अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग करके गुह्य से पैरों तक हां नम: से न्यास करे। इस प्रकार के न्यास के बाद षडड़ न्यास 
करे--हां हृदयाय नम:, हीं शिरसे स्वाहा, हूं शिखाये वषट्‌, हैं कवचाय हुं, हों नेत्रत्रयाय वौषट्‌, ह: अख्राय फट्‌। तदनन्तर 
इस प्रकार ध्यान करे-- 
अरुणकमलसंस्थं त्रीक्षणं भूरिभूष॑ ह्मरुणकमलयुग्माभीष्टदाभीतिहस्तम्‌ | 
अरुणतरशरीर॑ भावयामो.. दिनेशं हारुणकरसुसेव्यं सर्वदेवोधवन्द्यम्‌।। 
ध्यान के बाद प्रथम आवरण में अंग पूजा करे। द्वितीय आवरण में चन्द्रादि आठ ग्रहों की पूजा अष्टदल में करे। 
तृतीय आवरण में लोकेशों की ओर चौथे आवरण में उनके वज्रादि आयुधों की पूजा करे। शेष पूजन पूर्ववत्‌ करके पूजा का 
समापन करे। 
सिद्धि हेतु बारह लाख मन्त्र-जप करे। बारह हजार जीवन घृताक्त तिल से, मधुराक्त तिल से और दूध मिश्रित तिल 
से करे। तर्पण-मार्जन करके सिद्ध मन्त्र से प्रयोग करे। पूर्वोक्त प्रकार से सूर्य को अर्घ्य प्रदान करे। इससे धन-धान्य, पुत्र-पौत्र, 
रल-वमस्नर एवं आभूषणों की वृद्धि होती है। 
अष्टदटल कमल बनाकर उसके दलों में और मध्य में नव कुम्भ स्थापित करे। उन्हें शुद्ध जल से भरे। उन कुम्भों 
में नवग्रहों का आवाहन करे। मध्य कुम्भ में सूर्य का आवाहन करे। शेष आठ में चन्द्रादि का आवाहन करे। मध्य कलश के 
जल को हजार सूर्यमनत्र के जप से मन्त्रित करे। शेष आठ कुम्भों के जल को चन्द्रादि के मन्त्रों के सौ-सौ जप से मन्त्रित करे। 
उन कुम्भों के जल से पीड़ित का अभिषेक करे तो सभी ग्रह दोषजनित रोगों का नाश होता है एवं बराबर लक्ष्मी की प्राप्ति 
होकर लक्ष्मी स्थिर रहती है। विपरीत ग्रहों की शान्ति के लिये ग्रह हवन करे। चन्द्र-सूर्य ग्रहणकाल में अथवा अपने जन्म नक्षत्र 
में शत्रुओं का भय अथवा भयंकर रोग होने पर पूर्ववत्‌ मण्डल बनाकर उसी पर ग्रहों की पूजा करे। अपने सामने अग्नि स्थापन 
करके ग्रहों की समिधाओं से हवन करे। ग्रहों की समिधाओं में अकवन, पलाश, चिड़चिड़ा, पीपल, गूलर, खेर, शमी, दूर्वा 
एवं कुश आते हैं। क्रमश: इनसे हवन करे। सूर्य के लिये एक हजार आठ आहुति से हवन करे। सोमादि अन्य ग्रहों के लिये 
एक सो आठ-एक सौ आठ आहुतियों से हवन करे। गुरु को सन्तुष्ट करके ऋत्विजों को यथाशक्ति दक्षिणा प्रदान करे। ब्राह्मणों 
को भोजन कराये। ऐसा करने से साधक की युद्ध में जीत होती है, रोगों का नाश होता है एवं दीर्घ काल तक वह जीवित 
रहता है। साथ ही इससे कृत्यादि दोष शान्त होते हैं। या सभी ग्रहों का हवन एक साथ करे। साधक इस प्रकार प्रतिदिन दिननाथ 
की पूजा करे तो वह धन-धान्य-ऐश्वर्य से युक्त होकर दीर्घकाल तक जीवित रहता है। 
पुत्रेष्टिविधि ५ 
अथ पुत्रेष्टि:। भविष्योत्तरे भृगुं प्रति नारदवाक्यम्‌-- 
पुत्रीय॑ यज्ञमाचक्ष्य सता वंशविवर्धनम्‌ | शक्रेणेति गुरु: प्रोक्तो यथाहं कथयामि ते ॥१॥ 
बहुस्नीको5 सुतो वन्ध्य: पुत्रीयं यज्ञमाचरेत्‌ | पुण्यरक्षमासतिथिषु ते कथ्यते यथाक्रमम्‌ ॥२॥ 
पूर्वोत्तेषु. सर्वेषु.. हस्तश्रवणमूलके । मृगपुष्यमहाज्येषु . पूर्वातिथिगुणेषबु.. च (?) ॥३॥ 
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गुरुशुक्रेन्दुसौम्येषु. स्थिरलग्नेषु. सड्भवे । शुक्रे केन्द्रगते वार्कग्रहणे समुपस्थिते ॥४॥ 
भगुशुद्धो विशुद्धाके गुरुचनद्शशुभे5 हनि । मार्गफाल्गुनवैशाखे श्रावणे कार्तिक तथा ॥५॥ 
शुक्लपक्षे विधातव्यं पुत्रीय॑ यज्ञमादरात्‌ । आचार्यो भूसुर: श्रीमान्‌ सर्वागमविशारद: ॥६॥ 
अलोभ: सत्यवादी च कर्मवान्‌ संमतः सताम्‌ । व्रतकष्टसहिष्णुश्व जितक्रोधो जितेन्द्रिय: ॥७॥ 
कृतोपवासो यजमानस्तद्वत्‌ ख्नीभि: समावृतः । तद्ददाचार्यनिकर्ट यायादर्धष्यकर:  स्वयम्‌ ॥८॥ 
पलीग्राहितबल्यन्न: सायं तस्य निमन्त्रणे । उत्तराभिमुखो विप्रो यजमानो5 प्युदड्मुख: ॥९॥ 
पूर्वमुख्यः ख्निय: सर्वास्ता विशेयुर्यथाक्रमम्‌ | उपस्पृशञ्ञलं दर्भ प्रोक्तासनवरोपरि ॥१ ०॥ 
गन्धपुष्पादिसौवर्णयज्ञसूत्राड्दादिभि: । वासोभि: शोभितं कृत्वा श्रावयेदिदमन्तत: ॥११॥ 
श्वस्तने5 हनि पुत्रेष्टिकर्म कर्तुमहं द्विजा: । उक्त्वा गोत्राह्ययं पश्चाद्‌ ब्राह्मणं तदनन्तरम्‌ ॥१२॥ 
वरिष्ये त्वमिति प्रोच्य प्रणमेद्विप्रमेकदा । स्वस्तिस्वस्तिं तवाहं स्यामाचार्य: पुत्रियक्रतौ ॥१३॥ 
श्वस्तने5 हनि संप्रोच्य सर्वानित्थापयेच्च तानू। आचार्येण सम॑ सायमेकस्मिन्नालये शुभे ॥९४॥ 
संविशेयु: कुशास्तीर्णे कम्बले मृदुवाससि | ततः प्रभृति कुर्वीत दीप॑ं रात्र्यन्तगोचरम्‌ ॥९५॥ 
प्रत्यहं क्षालयेछय्यावास: क्षाराम्बुना पृथक्‌ | गृहं च शोधयेन्नित्यं मृद्ोमयजलै: शुभे: ॥१६॥ 
विकिरान्‌ विकिरेत्‌ साय॑ नूतनं दीपमुज्ज्वलम्‌ | रक्षोघ्न॑ स्थापयेत्तत्र कपिलापन्जञगव्यकम्‌ ॥१७॥ 
तिलाज्यमधुसम्पूर्ण. हेमपात्र. सरतलकम्‌ | धूप: सिन्दूरकर्पूरगुग्गुल्वगुरुकुड्डमै: ॥१८॥ 
सचन्दनै: प्रदातव्य: सर्वविध्नोपशान्तये । भित्ती च सर्वतस्तस्य सेचयेच्चतुर: समे: ॥१९॥। 
स्‍्नानद्वय॑ प्रकुर्वीत यजमानो ब्रते स्थित: | आचार्यो घृतपलं प्राशेदथ दुग्धपलद्वयम्‌ ॥२०॥ 
पलद्दयं च दधि वा तोयं पलचतुष्टयम्‌ | जलाशी वा फलाशी वा निराहारो5 थवा भवेत्‌ ॥२१॥ 
यजमानस्तु. कलमसंभवांस्तण्डुलांस्तथा । अक्षतान्‌ फलसंशुद्धान्‌ क्षालितांश्व पुनः पुनः ॥२२॥ 
प्रस्थमात्रान्‌ कपिलाज्यदुग्धपक्वान्‌ मृदूल्ल्घून्‌ | सायंकृत्यान्तरे काले भुजञ्जीतैक्षवसंयुतान्‌ ॥२३॥ 
ख्रियो5पि श्यामकलमसंभवांस्तण्डुलांस्तथा ! अर्धाहारं प्रकुर्वीत संस्कृतांस्तीर्थवारिणा ॥२४॥ 
सैन्धवेन घृतेनात्र समभ्यर्च्य प्रजापतिम्‌ | ब्राह्मे मुहूर्ते चोत्याय मूत्रोत्सगौं विधाय च॥२५॥ 
कृतशौचक्रिय: शुद्ध आचान्तः प्रोक्तवर्त्मना । दन्‍्तकाष्ठ॑ विधायाथ स्नायात्सूर्योदयात्पुरा ॥२६॥ 
पुत्रेष्ट विधि--भविष्योत्तर पुराण में नारद ने भूगु से कहा कि जिस पुत्रीय यज्ञ को बृहस्पति ने इन्द्र से कहा था, 
उसे सदाचारियों के वंशवर्द्धन के लिये में यहाँ कहता हूँ। बहुत खियों से भी पुत्र न होने वाले अपुत्री को यह यज्ञ करना चाहिये। 
इसके लिये शुभ नक्षत्र मास तिथि को यथाक्रम से कहता हूँ। सभी पूर्वा, उत्तरा नक्षत्रों में, हस्त, श्रवण, मूल, मृगसिरा, पुष्य 
नक्षत्रों में; पूर्वा तिथिगुणों में, गुरु शुक्र सोम बुध स्थिर लग्न में, केद्धगत शुक्र में या सूर्यग्रहण में, शुक्र शुद्ध एवं विशुद्ध 
सूर्य में, गुरुवार या सोमवार में, अगहन फाल्गुन वैशाख श्रावण कार्तिक मास के शुक्लफक्ष में पुत्रीय यज्ञ आदरपूर्वक करना 
चाहिये। इस यज्ञ का आचार्य ब्राह्मण श्रीमान्‌, सर्वांगविशारद, निर्लोभ, सत्यवादी, कर्मवान्‌, सदाचारी, ब्रत-कष्ट सहिष्णु, 
जितक्रोध, जितेन्द्रिय एवं उपवास करने वाला होना चाहिये। उसी प्रकार का यजमान भी ख्लियों के साथ आचार्य के निकट 
जाकर स्वयं अर्घ्य प्रदान करे। बलि अन्न गृहीत पत्नी शाम को उसे निमन्त्रण देवे। उत्तराभिमुख विप्र, यजमान भी उत्तराभिमुख 
एवं पूर्वमुखी सभी ख्रियाँ यथाक्रम आसन पर जल का छींटा देकर बेठें। गन्ध, पुष्पादि, सौवर्ण, यज्ञसूत्र अंगदादि से शोभित 
वस्रों से शोभित यजमान आचार्य से कहे--अगले दिन में पुत्रेष्टि कर्म करने की इच्छा करता हूँ। अपने गोत्र का नाम कहकर 
कहे कि इस कार्य के लिये आपका वरण करता हूँ। तब विप्रों को प्रणाम करे। तब आचार्य कहे--स्वस्ति स्वस्ति; में तुम्हारे 
पुत्रीय यज्ञ का आचार्य होना स्वीकार करता हूँ। स्वस्ति कहकर उन सबों को उठाये। आचार्य के साथ शुभ आलय में कुशासन, 
कम्बल या मृदुल वख्रासन पर बेठे। रातभर जलने के योग्य दीपक जलाये, प्रतिदिन शयन के वस्रों को सारे जल से साफ 
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करे। घर का शोधन गोबर से लीपकर शुद्ध जल से करे। शाम को नया दीपक कपिला गाय के घी से जलाकर रक्षादीप स्थापित 
करे। तब हेमपात्र में कपिला का पद्चगव्य, तिल, गोघृत, मधु, पञ्नरत्न देकर कपूर, गुग्गुल, अगर, कुद्भम, चन्दन का धूप 
जलावे। इससे सभी विघ्नों की शान्ति होती है। चारो ओर से दीवाल का सेचन करे। व्रत स्थित यजमान दो बार स्नान करे। 
घी एक पल ८ ५० ग्राम, दूध १०० ग्राम, दही १०० ग्राम, जल २०० ग्राम खाकर आचार्य जलाहारी, फलाहारी या निराहारी 
रहे। यजमान भी चावल को बार-बार धोकर कपिला गाय के एक किलो दूध में आज्य गुड़ डालकर खीर पकाकर खाये। ख़्रियाँ 
भी चावल को तीर्थजल में पकाकर सेन्धा नमक घी के साथ प्रजापति की पूजा करके आधा पेट खायें। ब्राह्म मुहूर्त में उठकर 
मल-मूत्र त्यागकर पूर्वोक्त मार्ग से दतुवन करके सूर्योदय के पहले स्नान कर लें। 

आचार्यो यजमानश्च महानद्यां ख्तरियश्व ता;। प्रातःकृत्यं यथाप्रोक्त कृत्वा सूर्यमनुं जपेत्‌ू ॥२७॥ 
सार्थयामद्ये यावत्‌ प्रातरारभ्य संजयेत्‌ । जपादा च जपान्ते च देवं संपूजयेद्रविम्‌ ॥२८॥ 
होम॑ कृत्वा दशांशेन ततो माध्याहिकी क्रियाम्‌ । कृत्वा सन्तर्पयेद्‌ देवं दशांशै: शुद्धवारिणा ॥२९॥ 
मार्जयेच्च तदर्धेन यावदुक्तार्कमण्डलम्‌ । सायंकृत्यं विधायाथ . भुझ्लजीरनुक्तवर्त्मना ॥३ ०॥ 
प्रणम्याचार्यचरणौ.. शयीरंस्तस्थ देशतः । एवं प्रोक्तनि कर्माणि प्रातःकृत्यादनन्तरम्‌ ॥३१॥ 
सोपवास: प्रकुर्वीत प्रतिज्ञां पुत्रियक्रतो । एतस्थ यजमानस्य पल्यामस्यामथासु वा ॥३२॥ 
पितृभ्यो5धिकगुणवत्पुत्रकामो5द्य कालत: । मासद्वयं यावदहं॑  त्रिलक्षकृतसंख्यया ॥३ ३॥ 
अक्षरं(आर्क) मन्त्र महाश्रेताशक्ति भास्करदेवतम्‌ | देवभागमुनि तद्वद्गायत्रीछन्दसान्वितम्‌ ॥।३ ४॥ 
जप्त्वैतस्थ दशांशेन कपिलाज्यतिलेन च। ह॒त्वाकॉपचिते वह्ौँ योनिकुण्डे तदर्धत: ॥३५॥ 
तर्पयेच्छुद्धतयेन. संमार्ज्यापि तदर्धत: । कल्पोक्तविधिना देव॑ संपूज्य भास्कर प्रभुम्‌ ॥३६॥ 
रक्तभूमध्यकुम्भं॑ त॑ सद्धिन्त्याभ्यर्च्य पूर्ववत्‌ । तज्जलेन सपत्नीक॑ यजमानं स्नापितं मुने ॥३७॥ 
तत्पलीकर्त॒कचरुप्राशनं चरुमुच्चरेत्‌ । पुत्रीय॑ यज्ञ करिष्ये . प्रतिज्ञामाचरेदिति ॥३८॥ 
ततो हानन्तरे काले उपान्ते होममाचरेत्‌। सार्ध त्रिंशत्सहस्नाणि जप्त्वा प्रोक्तेन वर्त्मना ॥३९॥ 
पू्णहितिं सपत्नीकयजमानसमन्वितः । कुर्याच्च त्र्यायुष॑ तेषु वहिं संरक्षयेत्तत: ॥४ ०॥ 
प्रतयहं पूजयेत्त॑ च देवताकारमाहितम्‌ | प्रतिज्ञानिर्विध्करानू._ कृतस्वस्त्ययनद्विजान्‌ ॥४ १॥ 
सन्तर्पयेद्धोजनेन  त्रिमध्वक्तेन साधक: । तेभ्यश्व दक्षिणां दत्त्वा द्््यात्तु प्रेप्सितं वरम्‌ ॥४२॥ 
चक्र विद्द्यादाचार्यस्ततो वर्णस्तु पदञ्चभि: |नवनाभ॑ यथाशोभं॑ वल्लेरुत्ततो दिशि ॥४३॥ 
हैमान्‌ वा रूप्यताप्रोत्थानू कलशान्नव शोभनान्‌ | क्षालितानख्लमनुना धूपितानू कलशांस्तु तानू ॥४४। 
मध्यादिप्रदक्षिणत: पदेषु नवसु स्मरन्‌ | ग्रहन्नव ततो दीक्षाविधिवत्‌ स्थापयेत्तु तान्‌ ॥४५॥ 
सूर्यादिकान्‌ ग्रहांस्तांस्तु पूजयेच्च पृथक्‌ पृथक्‌ । दीक्षोक्तेन विधानेन प्रत्यहं॑ दिवसत्रयम्‌ ॥४६॥ 
दिक्पालान पूजयेत्‌ सूर्ये ततश्राष्टग्रहानपि । कुम्भेभ्यो सूर्य तु॒कुम्भतोयान्तर्जलान्यप्यत्र चान्यत: ॥४७॥ 
निक्षिपेन्मन्रेर्मनत्रास्त्वाद्यर्णजीजका: । चतुर्थ्यन्ता नमोन्ताश्व मध्यकुम्भाम्भसा पृथक्‌ ॥४८॥ 
आचामयेत्स तान्‌ सर्वानासीनानुत्तरामुखान्‌। स्नापयेन्यूलमनत्रण. साधक: सूर्य संस्मरन्‌ ॥४९॥ 
यथा ज्येष्ठां च तत्पती श्वेतवस्र॑ पिधापयेत्‌ । अन्कुम्भाम्भसा पात्र एकत्र कृतसंपदा ॥५०॥। 
आचामेन्मूलमन्त्रेण सवनितान्‌ पृथक्पृथक्‌ । 
आचार्य स्नरियों सहित यजमान के साथ महानदी के तट पर जाकर यथाविधि प्रात:कृत्य करने के बाद प्रातः से ढाई 
प्रहर तक सूर्य मन्त्र का जप करे। जप के पहले और जप के बाद सूर्यदेव की पूजा करे। जप का दशांश हवन करे तब मध्याह 
क्रिया करके जप का द्शांश सूर्यदेव का तर्पण करे। तर्पण का आधा मार्जन करे। सूर्यास्त के पहले सायंकृत्य करे। सूर्यास्त 
के बाद पूर्वोक्त भोजन करे। तदनन्तर यजमान आचार्य को प्रणाम करके शयन करे। इस प्रकार प्रात:कृत्य के बाद दिन भर 
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की क्रिया करे। पुत्रिय यज्ञ में ब्राह्मण उपवास रहकर सड्डल्प करे कि पत्नी सहित इस यजमान को गुणवान पुत्र कामना से 
इस समय से दो महीनों तक द्वादशाक्षर मन्त्र का तीन लाख जप करूँगा। इस मन्त्र के ऋषि देवभाग मुनि, छन्द गायत्री एवं 
देवता महाश्रेता-समन्वित सूर्य हैं। जप के बाद दशांश हवन कपिला गाय के घी ओर तिल से योनि कुण्ड में सूर्यरूप में पूजित 
अग्नि में करे। हवन का आधा तर्पण करे। तर्पण का आधा मार्जन करे। कल्पोक्त विधि से सूर्यदेव की पूजा करे। लाल भूमि 
में कलश स्थापित कग्के उसमें सूर्य का पूजन कर। उस जल से सपत्नीक यजमान को स्नान करावे। यजमान की पत्नी का 
चरु खिलावे। 'पुत्रियं यज्ञ करिष्ये” इस प्रकार का संकल्प करे। इसके बाद हवन मन्त्रोच्चारणसहित तीन हजार हवन करे। 
सपत्नीक बजमान के साथ पूर्णाहुति करे। तदनन्तर उस अग्नि की रक्षा करे। उस अग्नि की पूजा देवता के रूप में प्रतिदिन 
करें। प्रतिज्ञा की निर्विध्नता के लिये द्विज लोग स्वस्त्ययन करे। ब्राह्मणों को यजमान त्रिमधुयुक्त भोजन कराये, दक्षिणा प्रदान 
करे ओर ब्राह्मण भी इच्छित फल पाने का आर्शार्वाद दें। 


तब आचार्य पाँच रंग के चूर्णा से नवनाभ मण्डल अग्नि के उत्तर भाग में बनावे। सोना-चाँदी या ताम्बे के नव कलशों 
को विधिवत्‌ धोकर धूपित करके मध्य से प्रारम्भ करके प्रदक्षिण क्रम से मण्डल में स्थापित करे। उनमें नवग्रहों को स्थापित 
करें। सूर्यादि नवग्रहों की पृथक्‌-पृथक्‌ पूजा उनमें तीन दिनों तक करे। मध्यस्थित सूर्यकुम्भ में लोकपालों और आठ ग्रहों की 
पूजा भी करे। सूर्य कुम्भ का थोड़ा-थोड़ा जल अन्य आठ कुम्भों में भी डाले। ऐसा करते समय तत्तत्‌ ग्रहों के चतुर्थ्यन्त नाम 
के साथ न३: लगाकर मन्त्र बनाकर पूजा करे। तब उत्तरमुख यजमानों को बेठाकर मध्य कुम्भ के जल से आचमन करे। सूर्य 
को स्मरण करके यजमान को मूल मन्त्र से स्नान कराये। यजमान की ज्येष्ठा पत्नी श्वेत वस्त्र लिपटे अन्य कुम्भों के जल को 
एक साथ लकर अन्य पत्नियों को पथकू-पृथक्‌ आचमन करावे। 
चरुं पचेद्धोमव्टौं कथ्यते5स्य विधि: शुभः ॥५१॥ 
क्षालयेदर्बतोयेन. हौम॑ चरुमनेकधा । होमाग्नावादधीतामुं. प्रजापतिमनुं. स्मरन्‌ ॥५ २॥ 
मूलेन कपिलादुग्धं॑ क्षिपेत्रस्थचतुष्टयम्‌ | तथा हैमन्तिकश्रेतधान्यतोी हस्तविद्वुतान्‌ ॥५३॥ 
अक्षतान्‌ प्रस्थसंख्यातान्‌ क्षालितांस्तीर्थवारिणा । कपिलायास्तु गोर्मूत्रैगॉमयै: पयसा तथा ॥५४॥ 
दध्ना घृतेन प्रत्येक॑ त्रिभि: प्रक्षालयेद्‌ ध्रुवम्‌ | मूलमन्त्र जपेत्‌ स्पृष्टवा सहसर््न॑ हेमपात्रके ॥५५॥ 
तत्र संपूज्येदेव कल्पोक्तविधिना रविम्‌ | तांस्तु देवमयान्‌ ध्यात्वा चरोर्मध्ये तु निक्षिपेत्‌ ॥५६॥ 
हेमपात्रयां च मूलेन हस्ताभ्यां तन्मुखं स्पृशन्‌ । शतं सहस्न॑ प्रजपेन्मनत्रं फलत्रयोपरि ॥५७॥ 
पूजयेत्‌ पूर्ववत्तत्र भास्करं लोकभास्करम्‌ । निर्माल्यादि चरोस्तस्माद्दूरीकृत्याथ मन्त्रवित्‌ ॥५८॥ 
कल्पोक्तन्यासजातानि चरोरेव प्रविन्यसेत्‌ । अभिघारं घृतेनात्र मूलेनोत्सृज्य च त्रिधा ॥५९॥ 
अवतार्य मुखं स्पृष्टवा सहस्न॑ च जपेन्मनुम्‌ | व्याहृतीभि: पकवचरुणाग्नये च ततः परम्‌॥६०॥ 
प्रजापतये स्वाहेति अथेन्द्रादिभ्भ एवं च।तदख्रेभ्यश्न प्रत्येक भास्करेभ्यश्वरू तथा ॥६१॥ 
जुहुयांत्‌ पमञ्ममांशेन सघृतेन चरोस्तत: | नवनाभान्तरे मध्ये पूजयेतू पूर्ववच्चरुम्‌ ॥६२॥ 
संस्थाप्य पूजयेत्तत्र देव पूर्वोक्तिवर्त्मना । निर्माल्यं दूरतः कृत्वा ग्रहानष्टी ततो यजेत्‌ ॥६३॥ 
दिक्पालान्‌ पूजयेत्तेषु पायसान्नं बलिं हरेत्‌। ततो5पसार्य निर्माल्यं चरुमुत्थाप्य मन्त्रवित्‌ ॥६४॥ 
विप्राशीर्भि: प्रवृत्ताभि: पञ्नधोषपुर:सरम्‌ | आचार्य: पुत्रतेजोदो ब्रह्मप्रत्यधिदैवतम्‌ ॥६ ५॥ 
रुद्राधदिवतं तस्मादिद॑_ भास्करदैवतम्‌ । गृहाण भुड्क्ष्व पत्नी भ्यो विभज्याभ्यो निवेदय ॥६६॥ 
एतान्‌ भुझ्जीत पुत्राप्त्ये पञ्ञग्रासान्‌ यथाकृतान्‌ । भुक्त्वाचामयेयुरन्ते दन्‍तकाष्ठ॑े विधाय च॥६७॥ 
पुनराचम्य ते सर्वे गुरुपादाम्बुजद्दये | निपतेयुरसावुत्थाप्येद ब्रुवनू स॒ मन्त्रवित्‌ ॥६८॥ 
पित्रादिगुणवत्पुत्रं लभध्वमतितेजसम्‌ । दीर्घायुष॑ महासत्त्वं सदा लक्ष्मीनिषेवितम्‌ ॥६ ९॥ 
जितशत्रुं कुलदीपं॑ कुलदीप्तिकरं॑ परम्‌ | विद्यानां पारगं दान्तं दातारं गजवाजिनाम्‌ ॥७०॥ 


एकोनबरिंश: श्वास: ३६९ 


भोक्तारं वसुधायास्तं॑ यशसा क्रान्तभूतलम्‌ | इत्यादायाशिषं मूर्ध्ना प्रणमेच्च पुनः पुनः ॥७१॥ 
एतत्पुत्रीययज्ञस्य प्रतिकार्य निवेदयेत्‌ | गुरवे दक्षिणां दत्ता सुव्णानां श्तं तथा ॥७२॥ 
गावो महिष्यो वृषभा अश्वयूथो गजादयः । संपन्नापणचक्रार्था उद्यानवनशोभिता: ॥७ ३॥ 
ग्रामा ग्रामगुणोपेता ये स्युर्नद्यम्बुमातका: | भूषणासनशय्यादिधनधान्यालयानि च ।॥७४॥ 
नान्‍्यत्र याचते येन तावदस्मै निवेदयेत्‌ | आचार्थे प्रणतिं कुर्याद्‌ ब्राह्मणै:ः सहित: स्वयम्‌ ॥७५॥ 
ब्राह्मणान्‌ भोजयित्वा च दीनान्धान्‌ रोगपीडितानू । यजमान॑ सपतलीक॑ शान्तिकुम्भोदकेन च॑ ॥७६॥ 
अभिषिच्य ऋत्विक्स्वस्ति प्रोच्यागच्छेत्स्वमालयम्‌ । यजमानस्त्रिय श्वेता यावत्कुसुमसंस्थिता: ॥७७॥ 
पुष्पवत्यामथैकस्यामर्धरात्रे स्त्रियं भजेत्‌ । 


तदनन्तर हवनकुण्ड में चरु पकावे। उसकी विधि यह है कि चरु पकाने वाले वर्तन को अख्तर मन्र कहकर जल से 
बार-बार साफ करे। प्रज्वलित होमाग्नि में प्रजापति का स्मरण करे। चार किलो दूध को पात्र में मूल मन्त्र से डाले। तब एक 
किलो हेमन्तिक धान के चावल को तीर्थ जल से कपिला गाय के मूत्र, गोबर, दूध, दही, घी से तीन-तीन बार धोये। उसे 
हेमपात्र में रखकर एक हजार जप से मन्त्रित करे। उसमें देव की पूजा करे। उसे देवमय मानकर पात्र में डाले। चरु पात्र के 
मुख का स्पर्श करके एक सौ या एक हजार जप करे। उसमें लोक को प्रकाशित करने वाले भास्कर की पूजा करे। चरु से 
निर्माल्य को हटा दे। कल्पोक्त न्यासों को चरु में करे। मूल मन्त्र से तीन बार घी की धार गिरावे। तब उस पात्र को अग्नि 
से बाहर निकालकर रखे। उसके मुख का स्पर्श करके एक हजार मन्त्र जप करे। तब उस चर से व्याहृतियों, प्रजापति, इन्द्रादि 
लोकपालों, वच्रादि आयुधों और सूर्य को पञ्चमांश से आहुतियाँ प्रदान करे। नवनाभ मण्डल के मध्य में चरु का पूजन पूर्ववत्‌ 
करे। उसमें सूर्यटेव को स्थापित करके पूर्वोक्त विधि से पूजा करे। उस पर से निर्माल्य हटाकर आठो ग्रहों की पूजा करे। तब 
आयुधों सहित दिक्पालों की पूजा करे। उस पायसान्न से बलि प्रदान करे। तब निर्माल्य हटाकर चरु को उठाकर विग्रों के 
आशीर्वचन के साथ पञ्जघोष-पूर्वक आचार्य पुत्रतेजप्रद ब्रह्मप्रत्यधिदेवत रुद्राभिदेवत भास्करदेवत से चरु का तीन भाग करके 
पत्नियों को खाने के लिये देवे। चरु का पाँच ग्रास बनाकर पत्रनयाँ पुत्र-प्राप्ति के लिये खायें। खाकर आचमन करें, दतुवन 
करे, पुन: आचमन करके गुरु के चरणों में लेट कर प्रणाम करें। तब गुरु उन्हें उठाकर इस प्रकार कहें-- 
पित्रादिगुणवत्पुत्रं लभध्वमतितेजसम्‌। दीर्घायुब॑ महासत्त्वं सदा लक्ष्मीनिषवितम्‌।। 
जितशत्रुं कुलदीपं॑ कुलदीप्तिकरं परम्‌। विद्यानां पारगं दान्तं दातारं॑ गजवाजिनाम्‌।। 
भोक्तारं वसुधायास्तं यशसा क्रान्तभूतलम्‌। 
गुरु से ऐसा आशीर्वाद मिलने पर यजमान बार-बार गुरु को प्रणाम करे एवं इस पुत्रिय यज्ञ का प्रतिकार्य निवेदन 
करे। गुरु को एक सो सुवर्ण के सिक्‍कों की दक्षिणा प्रदान करे। गाय, भेंस, बेल, घोड़ा, हाथी, उद्यान-वनशोभित ग्राम, भूषण, 
आसन, शब्या, धन-धान्य, गृह इत्यादि इतना दान में दे कि गुरु को दूसरों से कुछ मांगना न पड़े। तदनन्तर ब्राह्मणों के साथ 
आचार्य को प्रणाम करे। ब्राह्मणों को भोजन कराकर गरीबों, अन्धों एवं रोगियों को भोजन कराये। तब ऋत्विक्‌ सपत्नी यजमान 
का कुम्भजल से अभिषेक करें। अभिषेक के बाद स्वस्तिवाचन करके ऋत्विक्‌ अपने घर जायँ। यजमान भी अपने घर आकर 
ऋतुस्नान के बाद आधी रात में पत्नी को याद करे। धोकर पति अधिकृत ख््री के स्तनों का मर्दन करे; क्योंकि स्तनमर्दन से 
स्री को शक्ति प्राप्त होती है। 


विशुद्धमृदुशय्याक : शुद्धवख्रसुगन्धिधृक्‌ ॥७ ८॥ 
चारुल्नपू_ गन्धभूषाल्य: सुगन्धिकृतलेपन: । कुण्डलादिविभूषावान्‌ पृष्ठती यज्ञसूत्रधृत्‌ ।॥७९॥ 
ख्रियामासअ्मानायां सिश्चेदम्भो धृढ्ध्वज: । सिक्ते रेतस्यथाश्लिष्टौ तिष्ठतां दम्पती क्षणम्‌ ॥८ ०॥ 
सुयन्त्रिता तथा नारी कर्तव्या यलतः स्तने | सम्भोगे5पि निपीड्या च यतः शक्तिमुपैति सा ॥८ १॥ 
उत्थायाचामतस्तौ हि. शूद्रवच्छौचमाश्रितौ । स्नायातां चेत्कृताभ्यड्रौ तूर्ण वाचामयेत्यूथक्‌ ॥८ २॥। 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


पय: पीत्वा यथावाझछ पुमांस्ताम्बूलमाचरेत्‌ | नारी हरीतकीं भक्षेत्‌ प्रातः कुड्डमसंयुताम्‌ ॥८ ३॥ 

पूर्ववत्तोी शयीयातां यावत्‌ षोडशवासरान्‌। देवपुत्रो भवेत्तत्र नात्र कार्या विचारणा॥८४॥ 

आषोडशदिनाद्यावद्तुकालं विदुर्बुधा: । दिवा वा निशि वा जाते पुष्पभागे भगाम्बुजे ॥८ ५॥ 

ताश्चतस्नो निशास्त्याज्या: स्नान स्यात्यञ्ञमे दिने । आद्याक्षतस्रो निन्द्यास्ता: सड़रमस्तासु ग्ितः ॥८ ६॥ 

समरात्र प्रसिश्ेत्त पुत्रार्थी प्रोक्तवर्त्मगा । आदौ दिवा निषेबेत यदि गर्भो भवेदपि ॥८७॥ 

अल्पायुरल्पवचनो दाहमोहरुजाकुल: । द्वितीये दुःखभोगः स्थात्ततीये रोगवांस्तथा ॥८ ८॥ 

चतुर्थे पञ्नपञज्ञाशद्दिनीनीह स॒ जीवति। षष्ठे षष्टिं च साराढ्यो वर्षाणीह स जीवति ॥८ ९॥ 

अष्टमे सप्ततिं वर्षान्‌ दशमे5शीतिवत्सरान्‌। द्वादशे नवतिं चाब्दान्‌ षोडशे साष्टक॑ शतम्‌॥९०॥ 

रात्रिकाले5पि कथ्यन्ते संयोगार्था: सुगोपिता: । प्रथमे घटिकाकाले योगाद्भों यदा भवेत्‌ ॥९१॥ 

अल्पायुरल्पशक्तिश्च॒ त्रिशद्र्षाण जीवति । चत्वारिशद्‌ द्वितीयेडपि एबमग्रेडपि वर्धते ॥९ २॥ 

एकैकपड्॒क्ति भागेन यावत्साग्रं शतं पृथक्‌ । नन्दायां मन्दभाग्य: स्याद्धद्रायां भास्करोपमः ॥९३॥ 

जयायां विष्णुसदृशो रिक्तायां निर्बलो5 धम: । पूर्णायां पूर्णलक्ष्मीवान्‌ विद्वान्‌ भवति धार्मिक: ॥९४॥ 

कुजे कुब्जादिकं॑ देहे सहिष्णुर्बहुवित्तवान्‌ | बुधे विद्वान्‌ बुद्धिहीनो धर्मकर्मरतः स्मृतः ॥९५॥ 

गुरौ गुरुमतिः श्रीमान्‌ बहुभोक्ता जगत्प्रियः | शुक्रे मतिजिताशेष: सानुरक्तो गुणप्रिय: ॥९६॥ 

शनौ स्थिरमति: पापारोपण: परमर्षक:ः | रबौ क्रोधवशो लोलो बहुपुत्रो रुजाकुल: ॥९७॥ 

चन्द्रे सुन्दरदेह: स्यथाद्धनवान्‌ धार्मिक: सुधीः: | पञ्चपर्वसु यो जात: स॒भवेत्तस्करो5 धम: ॥९८॥ 

सार्वभौमो भवेद्वर्भ: पद्जम्यामुत्ते भूगौ | शुभसिद्धयम्रतानन्दे गर्भों राजेश्वरो भवेत्‌ ॥९९॥ 

| विष्टिटृष्टेपु कालेषु यावज्जीवं रुजाकुल: । इति। 
कोमल शब्या पर शुद्ध वस्त्र एवं गन्ध धारण करके, सुन्दर माला धारण कर, गन्ध-आभूषणयुक्त होकर सुन्धित लेप 
लगाकर, कुण्डलादि पहनकर, पीठ पर यज्ञोपवीत धारण करके खत्री-समागम के लिये दृढ़ लिंग को धोकर पति-पत्नी दोनों 
थोड़ी देर रुक रहें। उस समय पति सम्भोगकुल पत्नी के स्तनों का मर्दन करे। तदनन्तर दोनों सम्भोग कर्म में रत हो जाय। 
सम्भोग के समय भी पति ख््री के स्तनों को पीड़ित करता रहे; क्योंकि इससे खत्री को शक्ति प्राप्त होती है। वीर्यपात के बाद 
थोड़ी दर दोनों आलिंगनबद्ध रहें। सम्भोग से निपीड़ित नारी शूद्रवत्‌ आचमन करे। पुरुष स्नान करके आचमन करे। इच्छानुसार 
दुग्ध पान करे और ताम्बूल भक्षण करे एवं नारी हरें खाय। इस प्रकार सोलह रातों तक दोनों शयन करें। ऐसा करने से देवपुत्र 
उत्पन्न होता है, इसमें संशय नहीं है। 
रजोदर्शन के चार दिनों के बाद नारी स्नान करे ऋतुस्नान के बाद चार दिनों तक संगम गर्हित होता है। सम तिथि 

को रात में पुत्र के लिये पूर्वोक्त मार्ग से सम्भोग करे। पहले दिन में मैथुन करने से उत्पन्न पुत्र अल्पायु, मितभाषी एवं दाह- 
मोह-रोगाकुल होता है। दूसरे दिन के सम्भोग से उत्पन्न पुत्र दुःखी होता है। तीसरे में रोगी होता है। चौथे दिन के सम्भोग से 
उत्पन्न पुत्र पचपन दिनों तक जीवित रहता है। छठे दिन से उत्पन्न पुत्र साठ दिन तक एवं सातवें दिन का पुत्र एक वर्ष तक 
जीवित रहता है। आठवें दिन से उत्पन्न पुत्र सत्तर वर्ष तक और दसवें दिन से अस्सी वर्ष तक जीवित रहता है। बारहवें दिन 
के संगम से उत्पन्न पुत्र नब्बे वर्ष तक जीवित रहता है एवं सोलहवें दिन के संगम से उत्पन्न पुत्र एक सौ आठ वर्ष तक जीवित 
रहता हैं। 
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रात्रिकाल के गोपित संयोग को कहता हूँ। रात की प्रथम घटी में संयोग से यदि गर्भ रहता है तो उससे उत्पन्न पुत्र 
अल्पायु एवं अल्प शक्ति वाला होकर तीस वर्षों तक जीवित रहता है। दूसरी घटी में उत्पन्न पुत्र चालीस वर्ष तक जीवित 
रहता है। इसी प्रकार घटी के अनुसार क्रमशः आठवीं घटी के संयोग से उत्पन्न पुत्र सौ वर्ष तक जीवित रहता हैं। तिथियों 
के अनुसार नन्दा में संगम से उत्पन्न पुत्र मन्दभाग्य होता है, भद्रा में सूर्य के समान तेजस्वी होता है, जया तिथि में विष्णु 
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के समान होता है, रिक्ता में निर्बल एवं नीच होता है। पूर्णा में पूर्ण लक्ष्मीवान, विद्वान्‌ एवं धार्मिक होता है। दिनों के क्रम 
पें मंगलवार में संगम से उत्पन्न पुत्र कुबड़ा, सहिष्णु एवं बहुत धनी होता है। बुध में संगम से उत्पन्न पुत्र विद्वान्‌ एवं धर्म- 
कर्म में लगा रहता है। गुरुवार में संगम से बृहस्पति के समान बुद्धिमान, श्रीमान्‌, बहुभोक्ता एवं जगल्त्रिय होता है। शुक्रवार 
में संगम से सबों को जीतने वाला, प्रेमी एवं गुणप्रिय होता हैं। शनिवार में संगम से उत्पन्न पुत्र स्थिर बुद्धि, पापी एवं क्रूर 
होता है। रविवार में संगम से उत्पन्न पुत्र क्राधी, लालची, बहुपुत्रवान और रोगी होता है। सोमवार में संगम से उत्पन्न पुत्र सुन्दर 
शरीर वाला, धनवान धार्मिक एवं बुद्धिमान होता है। पाँचों पर्वों में उत्पन्न पुत्र नीच एवं चोर होता है। पञ्ममी तिथि, उत्तरा नक्षत्र, 
शुक्रवार में संगम से उत्पन्न पुत्र चक्रवर्ती होता है। शुभ सिद्ध अमृत आनन्द योग में स्थित गर्भ से उत्पन्न पुत्र राजराजेश्वर होता 
है। दुष्ट विष्टि काल में स्थित गर्भ से उत्पन्न पुत्र आजीवन रोगी रहता है। 

संग्रामविजयमन्त्र: 

तथा मन्त्रान्तरमू-- 
मनुर्वह्लसमारूहो मस्तकेन च संयुतः | वर्माढ्यो मनुराख्याःः सडग्मामविजयाभिध: ॥१॥ 
मनुः औकार:, वही रेफ:, मस्तको<नुस्वार:, एतैः रौं। वर्म हुंकार:। 
ऋष्याद्या मन्त्रिभि: प्रोक्ता अजगायत्रिभानव: । हामाद्यैरड्रमुद्दिष्ट. मनोरस्थ दिनेशितु:॥२॥ 
पद्मययुग्म॑ वराभीती दधानं करपड्डजैः । रक्तपद्मस्थितं भानुं रक्ते ध्यायेत्रिलोचनम्‌ ॥३॥ 
न्यासपूजादिक॑ सर्व त्र्यक्षरोक्तविधानवत्‌। अर्ध्य पूर्वोदितं कृत्वा संग्रामे विजयी भवेत्‌ ॥४॥ इति। 
संग्राम विजयप्रद मन्त्र--युद्ध में विजय प्रदान करने वाला दो अक्षरों का मन्त्र है--रों हुं। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द 
गायत्री एवं देवता सूर्य हैं। हां हीं इत्यादि से इसका षडड़ न्यास करके इस प्रकार ध्यान किया जाता है-- 
पद्मयुग्मं वराभीती दधानं करपड्डजे:। रक्तपद्मस्थितं भानुं रक्त ध्यायेत्रिलोचनम्‌।। 
इसके न्यास पूजादि सभी तयक्षर मन्त्र के समान होते हैं। पूर्वोक्त विधि से अर्घ्य प्रदान कर युद्ध में जाने पर विजय 
प्राप्त होती है। 
सप्रयोगो5 जपामन्त्रविधि: 
तथा मन््रान्तरमू-- 
शिरोयुक्त विष्णुपदं चन्द्रो जिहान्वितो मनु: | आत्मनो युग्मवर्णोड यमजपाख्यो विषापह:॥५॥ 


शिरोयुक्त विष्णुपदं बिन्दुयुक्तो हकार:। चन्द्रो जिह्नान्वितो विसर्गयुक्तो सकार:। तथा-- 
ब्रह्मा मुनि: समुद्दिष्टो गायत्रीछन्द उच्यते | देवीपूर्व. देवतास्थ परमात्मा समीरितः ॥६॥ 
षड्दीर्धभाजा च हसा विदध्यादड्रमस्य वे । 
रक्ताब्जनकाश्नननिभ॑ गुणटट्डयुक्तैरहस्तैर भीतिवदरदे._ दधदम्बुजस्थम्‌ । 
गौरीहरा्डूकलितं वपुराश्रयाम: सौम्याग्निरूपमनिशं गिरिजार्धभागम्‌ ॥७॥ 
उपरितनयो: करयोः पद्मयुगं, वामाद्यध:करयोरभीतिवरौ, इत्यायुधध्यानम्‌। 


पूर्वोदिति यजेत्‌ पीठे दीप्तादिपरिकल्पिते। तत्र देवं॑ यजेन्मूर्ति मूलेनाकल्प्य मन्त्रवित्‌ ॥८॥ 
पूर्वमड्डैर्यजेन्मनन्री दिग्दलेषु . प्रपूजयेत्‌ | क्रमादृत॑ वसुं. तद्बन्नरं पश्चाद्र तथा ॥९॥ 
विदिग्दलेषु चाभ्यर्च्या ऋतजाख्या अत:परम्‌ | गोजा अब्जाद्रिजा वापि ततो लोकेश्वरान्‌ बहि: ॥१०॥ 
बच्रादीनि ततः पश्चाद्यजेदनुदिनं सुधी: । इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये 
नम:। मुखे देवीगायत्रीछन्दसे नम:। हृदि परमात्मने देवतायै नमः। इति विन्यस्य मम मोक्षार्थे विनियोग: इति 
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कृताझलिरुक्त्वा, हसां हृदयाय नम:। हसीं शिरसे स्वाहा। हसूं शिखायै वषट्‌। हसें कबचाय वषटू्‌। हसौं नेत्राभ्यां 
वौषट्‌। हसः अख्राय फट्‌। इति करषडड्डन्यासं कृत्वा, ध्यानद्यड्ाचान्ति दिग्दलेषु देवाग्रादि प्रादक्षिण्येन--ऋताय 
नम:। वसवे नमः। नराय नम:ः। विदिग्दलेषु--अब्जायै नम:। गोजाये नम:। ऋतजाये नम:। अद्विजायै नम:। इति 
संपूज्य लोकेशार्चादि प्राग्वत्‌ कुर्यादिति। तथा-- 
जपेद्‌ द्वादशलक्ष तु तदृशांशं हुनेत्तथा । सर्पिरक्तेचव हविषा तर्पणादि ततश्चरेत्‌ ॥११॥ 
पूर्वोदितेन विधिना सूर्यायार्घ्य निवेदयेत्‌ । 
कृत्वा सल्लिपिपदामत्र च भवेन्मध्ये.. मनुर्मूलगो 
न्यस्यास्योपरि तोयपूर्णकलशं सम्यक्‌ पिधायास्य च। 
वक्त्रं वामकरेण मूलमनुना जप्तेन चाष्टोत्तरं 
सकझ्षप्पाथ. शत सुधामयमिति स्पृत्वाभिषिश्लेच्च तम्‌॥१२॥ 
साध्यं तेन नरो भरवेद्विगतभी: सर्वत्र बीतामयो 
दीघयुश्रच विपद्धयेन रहितो योषिच्च सौभाग्ययुक्‌ । 
तेनेव प्रजणेतू. करेण करके सम्यक्‌ पिधायामृती - 
भूतैस्तै्विषिणं. निषिज्ञति विष॑ वा कालकूटं हरेत्‌ ॥१३॥ 
अथवा मनुमत्र जपेत्‌ स्वकरं विषिमूर्ध्नि सुधां विनिधाय ततः । 
स॒तु तक्षकदष्टमपीह नरं प्रतिमोचयते हाचिरान्मनुना ॥९४॥ 
सश्जिन्त्याशु सुधाकरद्ववगलत्पीयूषधाराप्लुत॑ बीज॑ प्रान्तगतं ततः खुतसुधासम्भावित॑ चादिमम्‌। 
मन्त्रस्यास्य कृंती जपेन्मनुमिमं क्षुद्रामयध्न॑ पर भूतापस्मृतिसर्पजातविकृतीहत्वा सुखं जीवति ॥९५॥ 
शीर्षे चन्द्रविनि:सृतं स्तुतसुधं हंसात्मरूपं मनुं तत्सौषम्नपथं स वै विमलधीर्नीत्वा ततः स्वां तनुम्‌। 
व्याप्तां तेन विचिन्त्य तां मनुमिमं सज्ञप्य धीमान्‌ कृती रोगापस्मृतिकालकूटदुरितोन्मादज्वरान्‌ संहरेत्‌ ॥१६॥ 
आकाशान्तरचन्द्रखण्डविलसत्पीयूषधाराचितं मन्त्रान्यं सगतार्धचन्द्रयुगलप्रोद्धत0भासा  मुहुः । 
एवं साधकसत्तमस्य सतत दाहार्तिभूतामया: कृत्या: शत्रुकृता: प्रयान्ति विलयं योग: परो5यं मत: ॥१७॥ इति। 


अजपा मन्त्र--विष को हरण करने वाला दो अक्षरों का अजपा मन्त्र है--हंस:। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द देवी गायत्री 
एवं देवता परमात्मा हैं। हस्नां हस्नीं इत्यादि से षडड़ न्यास करके इस प्रकार। ध्यान किया जाता है-- 
रक्ताब्जकाझननिभं गुणटड्डयुक्तेहस्तेरभीनिवरदे दधदम्बुजस्थम्‌ । 
गौरीहराइ्डुकलितं वपुराश्रयाम:. सौम्याग्निरूपमनिशं . गिरिजार्धभागम्‌।। 
प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नमः, मुखे देवीगायत्रीछन्दसे नम:, हृदि परमात्मने देवताये नम:। इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करके अभीष्ट- 
सिद्धि के लिये विनियोग करके इस प्रकार षडड़ न्यास करे--हसां हृदयाय नमः, हसीं शिरसे स्वाहा, हसूं शिखाये वषट्‌, हसे 
कवचाय हुम्‌, हसों नेत्रत्रयाय वोषट्‌, हस: अख्नाय फट। इसी प्रकार करन्यास भी करे। ध्यान के बाद अंगपूजा करे। अष्टदल 
कमल के पूर्वादि दलों में देव क आगे से प्रदक्षिण क्रम से ऋताय नमः, वसवे नमः, नराय नमः एवं वराय नमः से पूजा करे। 
कोणदलों में अब्जाये नम:, गोजाये नम:, ऋतजायै नम:, अद्विजायै नम: से पूजा करे। तब चतुरख्र में लोकेशों और उनके वज्नादि 
आयुधों की पूजा करे। 
बारह लाख मन्त्र जप करे। दशांश हवन सर्पि और लाल द्र॒व्यों से करे। तर्पणादि करे। पूर्वोक्त विधि से अर्घ्यदान 
करे। सुन्दर पद्मपत्र बनाकर उसके मध्य में मूल मन्त्र '(हंस:” लिखे। उसके ऊपर वस्त्र से ढके कलश को जलपूर्ण करके रखे। 
उसके मुख पर बाँयाँ हाथ रखकर एक सो आठ मन्त्रजप करे। उसे अमृत मानकर उस जल से साध्य का सेचन करे तो वह 


एकोनत्रिंश: श्रास: ३६५० 
भयरहित, निरोग, दीर्घायु, विपत्तिभय से रहित एवं सोभाग्यशाली होता है। पुन: उसी प्रकार करक को हाथ से ढ़ककर जप 
करे। इस अमृतभूत जल से जहर-पीड़ित का सेचन करे तो कालकूट विष का भी नाश हो जाता है। अथवा अपने हाथ को 
जप से मन्त्रित करके विषपीड़ित के मूर्धा पर रखे तो तक्षक का काटा हुआ मनुष्य भी ठीक हो जाता है। इस मन्त्र के दोनों 
बीजों को सुधाकर से चूते हुए अमृतधारा से प्लुत रूप में चिन्तन करके मन्त्रजप करे तो क्षुद्र रोग, भूत, अपस्मार, सर्पविष 
का प्रभाव नष्ट होता है और पीड़ित मनुष्य सुख से जीवित रहता है। शिर पर चन्द्र-नि:सृत सुधा एवं हंसात्म रूप मन्त्र को 
सुषुम्ना मार्ग से अपने देह में लाकर उससे व्याप्त अपने तन को जानकर इस मन्त्र का जप करें तो बुद्धिमान साधक रोग 
अपस्मार, कालकूट विष, दुरित उन्माद ज्वर आदि का नाश है। आकाश में चन्द्रखण्ड को अम्ृृतधारा वर्षति हुए मन्त्र के दोनों 
वर्णो को दो चन्द्र मानकर साधक जप करे तो दाह-कष्ट. भूत, रोग, शत्रुकृत कृत्या का नाश हो जाता 


मार्त्तण्ड भैरवमन्त्र: 
तथा मार्तण्डस्य मन्त्र:-- 
वियत्‌ कृशानुमान्ताभ्यां मनुषष्ठेन्दुभिय्युतम्‌ | मार्तण्डभैरवों मनत्रों भजतां सर्वासिद्धिदः ॥१८॥ 
वियत्‌ हकार:, कृशानु रेफ:, मान्तो यकार:, मनु; औकार:, षष्ठ ऊकार:, इन्दुर्बिन्दुड, एभि: पिण्डित॑ 
बीज॑ हथौऊं इति सिद्ध भवति। 
मध्यगो बिम्बमन्वोश्व॒ सर्वेष्टफलदायक: । दान्ताग्न्यक्ष्युत्तमाड़ैस्सु बिम्बबीजमुदाह्॒तम्‌ ॥१९॥ 


दान्तो धकार:, अग्नी र, अक्षि इ, उत्तमाड़ें बिन्दु:, तेन ध्रिं इति। मन्त्रान्तरं तु--'टान्तं दहननेत्रेन्दुसहित॑ 
तदुदीरितम्‌।' टान्तं ठकार:, दहनो रेफ:, नेत्र इ, इन्दुरनुस्वार:, तेन दिं इति बिम्बबीजमुद्धूतम्‌। यथोपदेश जप:। 
ब्रह्म ऋषि:, निचृद्वायत्री छन्द:, मार्तण्डभैरवों देवता, हंं बीज, बिन्दु: शक्तिरिति बदन्ति। तथा-- 
मूर्तवः पश्च चोदिष्टा: सूर्यभास्करभानव: । रविर्दिवाकरश्नापि न्यस्तव्या अद्भुलीषु ते॥२०॥ 
मध्यमाडुलिमार भ्य कनिष्ठान्तं न्यसेत्‌ सुधी:। मूलाणुना पशञ्ञहस्वैर्युक्तेनेनेन संयुता: ॥२१॥ 
शिरोवदनहहुह्मपादेष्वेता: क्रमान््यसेत्‌ । 
मध्यमाडुलिमिति मध्यमातर्जन्यड्डष्ठानामाकनिष्ठासु। 'मध्यमाद्यनुजान्तास्विति' नारायणीयवचनात्‌। 
पञ्चहस्वैरकाराद्योकारान्तै: षण्डविधुरै:। 'मूर्ती: सद्यावसानिका:' इति नारायणीयोक्ते:। 


तत: षडड्ढं नेत्रान्तं कुर्याद्‌ दीर्घयुजाणुना | ततस्तेनेव कुर्वीत व्यापक मन्त्रवित्तम: ॥२२॥ 


अत्राख्रन्यासानन्तरं नेत्रन्यास: कार्य:। अन्न केचित्‌--'दीर्घयुक्तेन बीजेन नेत्रान्ताड्रानि विन्यसेत्‌'। इति 
शारदातिलकवचनात्‌, नेत्रान्तानि पश्नाड्रानि वदन्ति, तन्न 'अख्रान्ताड्रानि घट! इति नारायणीयवचनात्‌। तथा 
ध्यानमू-- 
स्वर्णापीतजानिभं त्रिनयनं मुक्तालसद्धारिणं खट्वाड्भारिगुणांस्तथा जपवटीं पद्मं च शक्त्यड्डुशौ । 
हस्ताब्जैर्दधतं कपालममलं सद्वल्लभालिड्डितं मार्तण्डं मणिबद्धरम्यमुकुटं ध्यायेच्च वेदाननम्‌ ॥२३॥ 


दक्षोर्ध्वादिखट्वाड्रादीनि चत्वारि। वामोर्ध्वादिपद्यादीनि चत्वारि ध्येयानि। वेदानन॑ चतुर्मुखं, त्रिनयनं प्रतिवक्त्रमिति 
शेष:। 'अष्टबाहुं द्विषट्काक्ष'मिति नारायणीयोक्ते:। स्वर्णापीतं जपापुष्पनिभं च तेन रक्तमित्युक्ते 'सिन्दूरारुणमीशानं 
वामोध्वें दधतं रविम्‌' इति नारायणीयोक्ते:। तथा-- 
नवशक्तिसमायुक्ते पीठे चोषाह्यकणिकि | कुर्वीत पूर्ववच्चाड्रपूजनं नेत्रमीशगम्‌ ॥२४॥ 
पूजयेच्च ग्रहानष्टी लोकेशांश्व तथायुधै: । इति। 
नारायणीये-- 
न्यसेदुषां प्रभां सन्ध्यां प्रज्ञां दिक्ष्षब्नकर्णिके । दण्डिदीर्घस्वनामादिवर्णरावाहयेत्‌ ततः:॥१॥ इति। 


कल श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:ःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये 
नम:। मुखे निचृद्गायत्रीछन्दसे नम:। हृदि श्रीमार्तण्डभेरवदेवतायै नम:। गुहो ह॑ं बीजाय नम:। पादयो: बिन्दवे शक्तये 
नम:। नाभौ र॑ कौलकाय नमः। इति विन्यस्य प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, मध्यमयो: अं सूर्याय नम:। तर्जन्यो: इं 
भास्कराय नमः। अद्भुष्ठयो: उं भानवे नम:। अनामयो: एं रवये नम:। कनिष्ठयो: ओं दिवाकराय नम:। शिरसि 
अं सूर्याय नमः। मुखे इं भास्कराय नम:। हृदि उं भानवे नमः। गुहो एं रवये नम:। पादयो: ओं दिवाकराय नम:। 
हुथां हृदयाय नम:। हुयथीं शिरसे स्वाहा। हयूं शिखायै वषट्‌। हुथं कवचाय हुम्‌! ह॒थौं नेत्रत्रयाय वौषट। हुथ: अख्राय 
फट्‌। इति करयो: कनिष्ठान्तं हृदादिषु नेत्रान्त च विन्यस्य, मूलमन्त्रेण व्यापक विन्यस्य, ध्यानादिपुष्पोषचारान्ते 
प्राग्वदड़ाानि यथास्वस्थानं संपूज्याश्रमीशानकोणे संपूज्य, प्राग्वदष्टी ग्रहान्‌ संपूज्य लोकेशार्चादि सर्व प्राग्वत्‌ 
कुर्यादेति। तथा-- 
लक्षाणां त्रितयं मन्त्री जपेद्वीज॑ च बिम्बयो: । मध्यगं जुहुयात्‌ तस्य दर्शांशेनोत्पलै: शुभे: ॥२६॥ 
त्रिमध्वक्तैस्तर्पणादि कुर्यात्‌ सिध्यति मन्त्रराट्‌। एवं सिद्धे मनौ मन्त्री काम्यकर्माणि साधयेत्‌ ॥२७॥ 
पूर्ववच्चार्ष्ददयान॑ च कुयन्मिनत्री समाहित: । चतुरड्डलसम्भूते: सुमनोभि: श्रियं लभेतू ॥२८॥ 
लक्षं हुनेच्च शाल्याज्यतिलबिल्वैर्निधानभाक्‌ । राजानं वशयेच्छीघ्रं.. जपाकुसुमहोमत: ॥२९॥ 
जुहुयान्मातुलुड्रश्च॒ लभते वाउिछतार्थकान्‌ ।॥एवं यः साधयेन्मनत्री तस्य विद्यायशोबलम्‌ ॥३०॥ 
पुत्रा लक्ष्मीक्ष सौभाग्यं सर्वदा विजयो भवेत्‌। 


मार्तण्ड भैरव मन्त्र--समस्त सिद्धियों को देने वाला दो अक्षरों का मार्त्ृण्डभेरव मन्त्र है--हयौऊं। ढ्रीं हयूं--यह 
दो अक्षर का मन्त्र समस्त अभीष्ट को देने वाला है। गुरु के उपदेशानुसार इसका जप ऊरना चाहिये। इसके ऋषि ब्रह्मा, हन्द 
निचृद्‌ गायत्री एवं देवता मार्तण्डभैरव हैं। हं बीज एवं बिन्दु शक्ति है। पद्चाह्लुलियों में न्यास पाँच मूर्तियों सूर्य, भास्कर, भानु, 
रवि, दिवाकर से करे। मध्यमा अंगुलि से कनिष्ठा तक अर्थात्‌ मध्यमा, तर्जनी, अंगुष्ठ, अनामिका एवं कनिष्ठा--इस क्रम 
से न्यास करे। पञ्ञ हस्वों से शिर वदन हृदय गुह्म पैरों में क्रमश न्यास करे। पाँच हस्व अ इ उ ए ओ हैं। दीर्घ स्वर्युक्त 
बीज से षडड़र न्यास करे। पूरे मन्त्र से व्यापक न्यास करे। इसके बाद निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 
स्वर्णापीतजानिभं त्रिनयनं मुक्तालसद्धारिणं खटवाड्वारिगुणांस्तथा जपवर्टी पद्मं च शक्त्यड्डुशों। 
हस्ताब्जैर्दधतं कपालममलं सद्वल्लभालिबड्वितं मार्तण्ड॑ मणिबद्धरम्यमुकुट ध्यायेच्च वेदाननम्‌।। 
नव शक्तियुक्त पीठ की कर्णिका में अंगपूजन करे। इसके बाद आठों ग्रहों, लोकेशों और उनके आयुधों की पूजा करे। 
नारायणीय में कहा गया है कि कर्णिका की चार दिशाओं में उषा, प्रभा, सन्ध्या, प्रज्ञा का न्यास करे। तदनन्तर आं के साथ 
स्वनामादि वर्ण से आवाहन करे। 


प्रयोग--प्रात:कृत्य से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि 
न्यास करे--शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:। मुखे निचुद्‌ गायत्री छन्दसे नम:। हृदि श्रीमार्तण्डभेरवदेवताये नम:। गुहो हं बीजाय 
नम:। पादयो: बिन्द शक्तये नम:। नाभौ रं कीलकाय नम:। इस प्रकार न्यास करके अभीष्ट सिद्धि के लिये विनियोग करने के 
पश्चात्‌ करन्यास करे--मध्यमयो: अं सूर्याय नम:, तर्जन्यों: इं भास्कराय नमः, अंगुष्ठयो: उं भानवे नम:, अनामयो: एं रबये 
नम:, कनिष्ठयो: ओं दिवाकराय नम: । 

मूर्ति न्यास--शिरसि अं सूर्याय नम:। मुखे इं भास्कराय नम:। हृदि उं भानवे नम:। गुहो एं रवये नम:। पादयो: ओं 
दिवाकराय नम:। हथां हृदयाय नमः:। हम्रीं शिरसे स्वाहा। हयूं शिखाये वषट। हथें कवचाय हुं। हों नेत्रत्रयाय वोषट्‌। हथ: 
अम्नाय फट्‌। इस प्रकार करन्यास एवं अंगन्यास करके मूल मन्त्र से व्यापक न्यास करे। ध्यान से आरम्भ कर पुष्पोपचार तक 
पूजा करे। पूर्ववत्‌ अंग पूजा करे। अख््र की पूजा ईशान कोण में करे। पूर्ववत्‌ आठो ग्रहों की, लोकेशों की और उनके आयुधों 
की पूजा करे। 


एकोनत्रिश: श्रासः ३६७ 
विम्बमध्यगत बीज का तीन लाख जप करे। दशांश हवन त्रिमधुराक्त उत्पल फूलों से करे। तदनन्तर तर्पणादि करे 
तो मन्त्र सिद्ध होता है। इस सिद्ध मन्त्रराट से काम्य कर्मों को साधित करे। साधक समाहित चित्त होकर पूर्ववत्‌ अर्घ्यदान करे। 
चतुरंगुल सुमनो के हवन से श्रीलाभ होता है। शालि, आज्य, तिल, बेल, अड़॒हुल से एक लाख हवन करने पर राजा शातघ्र 
वश में होते हैं। विजोरा नीबू से हवन करने पर वांछितार्थ प्राप्त होते हैं। जो साधक इस प्रकार को साधना करता है, उसे विद्या, 
यश, बल, पुत्र, लक्ष्मी और सौभाग्य प्राप्त होते हैं एवं वह हमेशा विजयी होता है। 
तद्यन्नचक्रवर्णन॑ महासौरमन्त्रश्न 
वृत्त त्यस््र पुनर्वृत्तं पडस््न॑ वृत्तयुग्मकम्‌ ॥३१॥ 
अष्टास्नक॑ कलास्नं च विधानेन लिखेत्‌ क्रमात्‌ । (वृत्तस्य मध्ये प्रणवं त्रिकोणे5ड्रारकं॑ न्यसेत्‌ ॥३२॥ 
गारुडं च पुनर्वृत्ते लिखेत्ज्ञाक्षरं न्यसेत्‌ । षट्कोणे चक्रराजञ्जञ वर्गषट्कं लिखेत्क्रमात्‌ ॥३३॥) 
वृत्तदये महासोरं गायत्री शिरसा सह । अष्टस्वष्टक्ष न्यसेदिन्द्रादीदेंवता अपि ॥३४॥ 
कलासेपषु स्वरा: प्रोक्ता: श्रींहीं च विलिखेत्करमात्‌ । सौरचक्रमिदं पुंसामायुरारोग्यवर्धनम्‌ ॥३ ५॥ 
वन्ध्यानां पुत्रजनकं खत्रीणां सौभाग्यदायकम्‌। राज्ञां विजयदं सम्यक्‌ रोगिणां रोगनाशनम्‌ ॥३६॥ 
कि बहुक्तेन विधिना धृतं हस्ते5खिलप्रदम्‌। उद्यन्नद्य मित्रमहट  आरोहनुत्तरां दिवम्‌ ॥३७॥। 
हद्रोग मम शब्दान्ते सूर्यान्ते हरिमा-पदम्‌।णं च नाशयशब्दाने महासौरमनुर्मतः ॥३८॥ इति। 
वृत्तमित्यादीनां श्लोकानामयमर्थ:--वृत्तं कृत्वा तन्मध्ये ससाध्यं प्रणवं विलिख्य, तद्गहिख्यस्रे5 ड्रारक॑ 'रं' 
इति विलिख्य, पुनर्वृत्ते 'क्षिपओं स्वाहा' इति गारुडपन्ञाक्षरमालिख्य, षट्कोणे पूर्वोक्तसुदर्शनचक्रमन्त्रमालिख्य, 
तदग्रेषु कवर्गादिवर्गषट्क॑ विलिख्य, बहिर्वृत्तदये महासौरं शिरसा सह गायत्रीं च विलिख्याष्टसु कोणेषु सौराष्ट्राक्षरमा - 
लिख्य, तदग्रेषु शक्रादिबीजान्यालिख्य, षोडशदलेपु स्वरांस्तद्ग्रेषु श्रींह्लीं इति बीजद्वयं प्रत्यग्रं लिखेत्‌। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं 
भवति। महासौरमन्त्रस्तु 'उद्यन्नद्य मित्रमह' इति प्रोक्तवैदिकमन्त्र:। 


पहले वृत्त बनाकर उसके बाहर त्रिकोण उसके बाहर वृत्त उसके बाहर षटकोण उसके बाहर दो वृत्त उसके बाहर 
अष्टकोण उसके बाहर षोडश कोण विधान से बनावे। वृत्त के मध्य में साध्य नाम के साथ '३७' लिखे। त्रिकोण के कोणों 
में 'र! लिखे। वृत्त में छिपओं स्वाहा” इस गारुड़ पश्चाक्षर मन््र को लिखे। षट्कोण में पूर्वोक्त सुदर्शन चक्र के षडक्षर मन्त्र 
वर्णों को लिखे। कोणाग्रों में कवर्गादि वर्गषषटक लिखे। दो वृत्तों के अन्तराल में शिरोमन्त्र के साथ महासोौर गायत्री लिखे। कोणों 
में सूर्य के अष्टाक्षर मन्त्र वर्णों को लिखे। उसके कोणाग्रों में शक्रादि बीजों को लिखे। षोडश दलों में स्वरों को लिखे। सोलह 
दलाग्रों में से प्रत्येक में श्रीं हीं--यह दो बीजों को लिखे। यह सूर्यचक्र मनुष्यों के आयु एवं आरेग्य को वर्द्धक, वन्ध्याओं 
को पुत्रप्रद, स्नियों को सौभाग्यदायक, राजाओं को विजय-प्रदायक एवं रोगियों के रोगों का विनाशक है। बहुत क्या कहा जाय; 
विधिवत्‌ हाथ में धारण करने से यह सर्वार्थदायक होता है। 

वैदिक महासौर मन्त्र है-- 

उद्यन्नद्य मित्रमह आरोहन्रुत्तरां दिवम्‌। हृद्रोगं मम सूर्य हरिमाणं च नाशय।। 


सप्रयोगं चन्द्रमन्रार्चनम्‌ 
अथ चन्द्रस्य मन्त्र:। सारसंग्रहे-- 
चन्द्रमन्त्रं प्रवक्ष्यामि मन्त्रिणां हितकाम्यया | संपत्पमदं चतुर्वर्गफलदं सर्वसिद्धिदम्‌ ॥१॥ 
व्योमादिर्मनुपूर्वस्थो बिन्दुयुगू भृगुसद्यत: । रविराननवृत्ताक्यो मरुद्‌ दीर्घा विषस्तथा ॥२॥ 
कलान्त्ययुक्‌ षडर्णो5यं सोममन्त्र उदाहत: । भृग्वम्बुमन्विन्दुखण्डमपरे बीजमूचिरे ॥३॥ 
व्योमादि: सकार:, मनुपूर्व ओकार:, बिन्दुरनुस्वारस्तेन सों इति। भगुः सकार:, सद्य ओकारस्तेन सो 


०28 श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
इति। रविर्मकार:, आननवृत्तमाकारस्तेन मा इति। मरुतू यकार:। दीर्घा न। विष म, अन्त्यकला विसर्गस्तेन मः इति। 
प्रकारान्तरेण बीजमुक्तमू-- भूगुः सकार:, अम्बु वकार:, मनुरौकार:, इन्दुखण्डो< नुस्वारस्तै: स्वौं इति बीज वदन्ति। 
ऋषिर्भगु: पंक्तिश्छन्दो देवता चन्द्रमा: स्पृतः | सदीर्धनिजबीजेन घडड़ानि मनो; क्रमातू ॥४॥ 
एवं विन्यस्य मन्त्रज्ञो द्विजराजं विचिन्तयेत्‌ । 
श्वेताब्जस्थ: स्फुटिकरजतप्रोल्लसत्कान्तिरुच्चैर्मुक्ताहारप्रलसिततनुनीलकेशौघरम्य: । 
हस्ताब्जाभ्यां कुमुदवरदे धारयत्नः शशाड़ो भूत्यैर्भूगादभिमतरमामञ्जञकोद्यत्कलड्ड: ॥५॥ 
वामदक्षाभ्यां कुमुदवरदे। 
पीठे धर्मादिभि्युक्ते गदिते परिपूज्य च ।चन्द्रमण्डलपर्यन्त॑ ततः . संपूज्येद्विभुम्‌ ॥६॥ 


पद्मपादाचार्यस्तु--राका कुमुद्बती नन्दा सुधा सजझ्जीवनी क्षमा। आप्यायनी चन्द्रिका चाह्दिनी नव 

शक्तय:॥१॥ पूर्वादिक्रमतो मन्त्री नत्यन्ता: पूजयेदिमा:' इति पीठशक्तीराहु:। स्वायम्भुवे तु--'अमृता तारका 
ज्योत्स्ना विमला व्यापिनी तथा। चित्रा च कृत्तिका कान्तिः श्रवणा नव शक्तय:। अप्रतान्ते कलात्मने संवित्पीठाय 
वै नमः इति। तथा--- 

किज्ञल्केषु षडड्रानि तच्छक्ती: पत्रगा यजेतू। तास्वाद्या रोहिणी प्रोक्ता कृत्तिका रेवती पुनः ॥७॥ 

भरणी रात्रिराद्रां च ज्योत्साख्या च कला मता: । सुश्रेता:  श्वेतवसना: श्वैतमाल्यानुलेपना: ॥८॥ 

मुक्ताहारालडकृताड्थ: पाण्यज्जलिपुटा: शुभा: । आपीनोन्नतवक्षोजभाराक्लान्तावलग्नका:_॥९॥ 

मंदेन मन्दगामिन्य: प्राणनाथात्तमानसा: । प्रसन्नचन्द्रवदना: फल्लेन्दीवरलोचना: ॥९१०॥ 

ग्रहानष्टी दलाग्रेषु लोकेशांश्व ततो यजेत्‌ | बच्रादीनि ततो बाहों एवं पूजा समीरिता ॥११॥ 

ग्रहार्चाक्रमस्तु--पूर्वदक्षिणपा श्चात्यसौम्यपत्राग्रकेश्‌ च। रविश्वान्द्रि: गुरु: शुक्र: संपूज्या: साधकैरमी। 

आग्नेयादिषु कोणेषु भौममन्दाहिकेतव:।' चान्द्रिबुध:। मन्द: शनि:। अही राहु:, इति स्वायम्भुवोक्ता:। 
'स्वनामाद्यर्णबीजका:' इति शारदातिलके तत्तन्ञामाद्यर्णीजका रव्यादयो ज्ञेया:। अथ प्रयोग:--तत्र 
प्रात:कृत्यादियोशपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि भूगुऋषये नम:। मुखे पड़िच्छन्दसे नमः। हृदये 
श्रीचन्द्रमसे देवतायै नम:। गुहो सौँ बीजाय नम:। पादयो: नम: शक्तये नम:ः। इति विन्यस्य प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, 
सांसीं इत्यादिना करषडड़ं कृत्वा ध्यानाद्यात्मपूजान्ते मण्डूकादिकर्णिकान्तं योगपीठं संपूज्यार्कमण्डलं वह्विमण्डलं 
च संपूज्य, पश्चात्‌ सोममण्डलमभ्यर्च्य सत्त्वादिपरतत्त्वार्चान्ति5ष्टदलकेसरेषु स्वाग्रादि प्रादक्षिण्येन मध्यान्तं राकाये 
नम:। कुमुद्वत्ये नम:। ननन्‍्दायै नम:। सुधायै नम:। सज्ञीवन्ये नम:। क्षमाये नम:। आप्यायन्ये नम:। चन्द्रिकायै नम:। 
आह्ादिन्ये नम:। इति संपूज्य, 'अमृतकलात्मने संवित्पीठाय नमः' इति पीठं संपूज्यावाहनादिषडड्रपूजान्ते5 प्टदलेषु 
रोहिण्यै नम:। कृत्तिकायै नम:। रेवत्ये नम:। भरण्यै नम:। रात््य नम:। आद्रयि नम:। ज्योत्स्नाये नम:। कलाये नम:। 
इति संपूज्य, दिग्दलाग्रेषु--रं रवये नम:। बुं बुधाय नमः। गं॑ गुरवे नम:। शुं शुक्राय नम:। कोणदलाग्रेषु भौं भौमाय 
नम:। मं मन्दाय नमः। रां राहवे नम:। के केतवे नमः। इति संपूज्य लोकपालार्चादि सर्व प्राग्वत्‌ कुर्यात्‌। तथा-- 

वर्णलक्ष॑ जपेन्मन्त्रं जुहुयातू तत्सहस्रकम्‌ ।हविषा घृतसिक्तेन तर्पणादि ततश्चरेत्‌ ॥१२॥ 

ततः सिद्धों भवेन्मनत्र: साधकस्य न संशय: । एवमुक्तप्रकराण  संसिद्धे. मन्त्रवित्तम: ॥१३॥ 

चन्द्र शिरसि सश्ञिन्त्य जपेन्मन्त्रमनन्यधी: ।त्रिसह्नेण. लभते राज्यैश्वर्यमकिश्ञन: ॥१४॥ 

लघुमिष्टहविष्याशी (जलस्थो विजितेन्द्रिय: । वेदलक्षममुं मन्त्र प्रजपेद्यतमानस: ।॥॥९ ५॥। 

धरागतं निधानं स ध्रुव प्राप्णोति तत्क्षणात्‌ । घोरज्वरे महाक्लेशे) शिरोरोगे च दारुणे ॥१६॥ 

शत्रूत्पादितकृत्यासुकामलाद्यामयेषु च।अयुतं प्रजपेन्मनत्र॑ तच्छान्तिरचिराद्धवेत्‌ ॥१७॥ 


एकोनत्रिंश: श्वास: 3६६8 
पूर्णिमायां यथाशक्ति जपेन्मनत्र जितेन्द्रिय: | सौभाग्यारोग्यसंपत्तिभाजनं॑ मनुजो भवेत्‌ ॥१८॥ 
ऐन्द्रवारुणविस्तीर्णमण्डलानां त्रय॑ बुध: । लिप्ते भूमण्डले कृत्वा निषीदेत्पश्चिमे स्वयम्‌ ॥१९॥ 
मध्यस्थे मण्डले न्यस्थ पूजोपकरणानि च ।अग्रस्थमण्डले. पद्मसंयुते . पूर्ववचद्यजेतू ॥२०॥ 
विधुं ततो रौप्यजातं पात्र संस्थाप्य पूरयेत्‌ । शुद्धगोपयसा मन्त्री स्पृशन्यात्र मनुं जपेत्‌ ॥२१॥ 
अष्टाधिक॑ शतं पश्चाद्‌ राकायामुदये विधो: । चन्द्राय विद्यामनुना द्द्याद्य॑यथाविधि ॥२२॥ 
राकायां पौर्णमास्यां। 


एवमर्घष्यविधानं यः: करोति प्रतिमासिकम्‌ | षण्मासादीप्सितानर्थाल्‍लभते नात्र संशय: ॥२३॥ 
लक्ष्मीं च महतीं पुत्रान्‌ सौभाग्यारोग्यसंपदः । कान्तिं निजेप्सितां कन्यां सत्कीर्ति लभते ततः ॥२४॥ इति। 
चन्द्र मन्न--सारसंग्रह के अनुसार साधकों के लिये हितकारक, सम्पत्तिदायक, चतुर्वर्ग-प्रदायक एवं सर्व 
सिद्धिदायक षड़क्षर चन्द्र मन्त्र है--सों सोमाय नम:। किसी-किसी के मत से बीजमन्त्र 'सों' के स्थान पर 'स्वौं' हैं। इसके ऋषि 
भृगु, छन्द पंक्ति एवं देवता चन्द्र कहे गये हैं। 


प्रातःकृत्यादि योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि भृगुऋषये नमः, मुखे पंक्तिन्दसे नमः, हृदये श्रीचन्द्रमसे देवतायै नमः, गुहों सौं बीजाय नम:, पादयो: नमः शक्तये 
नमः। तदनन्तर अपनी अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग करने के पश्चात्‌ सां सीं इत्यादि से कर एवं षडद्ग न्यास करके इस प्रकार 
ध्यान करे-- 
भ्ैताब्जस्थ: स्फुटिकरजतप्रोल्लसत्कान्तिरुच्चै्मुक्ताहारप्रलसिततनु नी लकेशौघर म्य: । 
हस्ताब्जाभ्यां कुमुदवरदे धारयन्र: शशाड्रो भूत्य॑र्भूगादभिमतरमामशञ्नकोद्यत्कलड्ड: ।। 


आत्म-पूजा के बाद कर्णिका में मण्डूकादि योगपीठ की पूजा करके अर्कमण्डल और वह्िमण्डल की पूजा करे। 
तब सोममण्डल की पूजा करे। सत्त्वादि से परतत्त्व तक की पूजा करे। अष्टदल के केसरों में अपने आगे से प्रादक्षिण्य क्रम 
से इनकी पूजा करे--रकाये नम:, कुमुद्गत्ये नम:, नन्दायै नमः, सुधायै नमः, संजीवन्यै नम:, क्षमायै नमः, आप्यायन्यै नम:, 
चन्द्रिकाये नम:, मध्य में आह्यादिन्ये नम: से पूजा कर 'अमृतकलात्मने संवित्पीठाय नमः” से पीठ की पूजा करे। आवाहनादि 
के बाद षडड़ पूजा करके दलों में रोहिण्ये नमः, कृत्तिकायै नम:, रेवत्यै नम:, भरण्यै नम:, रात्रै नमः, आद्रायै नम:, ज्योत्सनाये 
नम:, कलायै नम: से पूजन करे। दलाग्रों में पूर्वादि क्रम से इनकी पूजा करे--रं रवये नम:, बुं बुधाय नमः, गुं गुरवे नमः, 
शुं शुक्राय नम:। कोणदलाग्रों में भों भौमाय नमः, मं मन्दाय नमः, रां राहवे नमः, कें केतवे नम: से पूजन करे इसके बाद 
चतुरख्त में पूर्ववत्‌ इन्द्रादि लोकेशों और उनके वज्रादि आयुधों की पूजा करके समापन करे। 


वर्णलक्ष के अनुसार छ: लाख मन्त्र-जप करे। छ: हजार हवन घृतसिक्त हवि से करे। ऐसा करने से मन्त्र सिद्ध होता 
है। मस्तक पर चन्द्रमा का ध्यान करके सिद्ध मन्त्र का जप एकाग्रता से करे। तीन हजार जप करने से अकिश्चन को भी राज्य 
एवं ऐश्वर्य की प्राप्ति होती है। अल्पाहारी जितेन्द्रिय होकर जल में खड़े होकर एकाग्रता से चार लाख मन्त्र जप करे तो पृथ्वी- 
स्थित वैभव की प्राप्ति होती है। भयंकर बुखार, दारुण कष्ट, शिर में पीड़ा, शत्रु-प्रेरित कृत्या एवं कामला आदि रोगों में दश 
हजार जप करे तो शान्ति होती है। पूर्णिमा तिथि में जितेन्द्रिय रहकर यथाशक्ति मन्त्र जप करे तो मनुष्य सौभाग्य, आरोग्य 
एवं सम्पत्तियों से युक्त होता है। पूर्व से पश्चिम की ओर विस्तृत तीन मण्डल लिप्त स्थान पर बनाकर स्वयं पश्चिम मण्डल 
में बैठे। बीच वाले मण्डल में पूजन सामग्रियों को रखे। आगे वाले मण्डल में पद्मसंयुक्त चन्द्र का पूजन विधिवत्‌ करे। उस 
पर चान्दी का पात्र रखकर उसमें गाय का शुद्ध दूध भरे। उसे छूते हुए एक सौ आठ मन्त्र-जप करे। इसके बाद पूर्णिमा की 
रात में चन्द्रोदय होने पर मन्त्र से यथाविधि अर्घ्यदान करे। इस प्रकार का अर्घ्यदान जो प्रतिमाह छ: महीनों तक करता है, 
उसे इच्छित लाभ होता है। तदनन्तर वह बहुत धन, पुत्र, सौभाग्य, आरोग्य, संपदा, कान्ति, इच्छित कन्या एवं सत्कीर्ति प्राप्त 
करता है। 


३७० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
विद्यामन्र: 


तथा-- 
विद्ये विद्यामालिनियुक्‌ चन्द्रिण्यन्ते च चन्द्रयुक्‌ | मुखि शिरो& न्त्यस्ताराद्यो विद्यामनुरयं ततः ॥२५॥ 


विद्ये विद्यामालिनि स्वरूपं। चन्द्रणि स्वरूपं। चन्द्रमुखि स्वरूपं। शिरो5 न्त्यः स्वाहान्त्य:। 
विद्या-मन्त्र-- ३» विद्ये विद्यामालिनि चन्द्रिणि चन्द्रमुखि स्वाहा'--यह विद्या मन्त्र हें। 


विद्यायन्ररचनाप्रकार: 
तथा यन्त्रसारे-- 
घट्कोणे कर्णिकायां र(ट)परपरिलसत्तारमस्रेषु मन्त्र 
षद्वर्ण चाष्टपत्रे स्वरयुगललसत्केसरे युग्मशो5णन्‌। 
विद्यामनत्रस्य काद्रैर्व॑तमवनिपुराश्रिस्थवंबीजमुक्तं 
यन्त्र सोमस्य कान्तिद्रविणसुतयशः: श्रीप्रदं क्षेडहारि ॥१॥ इति। 
अस्यार्थ:--अष्टदटलकमलकर्णिकायां षट्कोणमध्ये प्रणवोदरे ससाध्यं रंबीज॑ विलिख्य, षट्कोणेषु 
सोमषडक्षरस्यैकैकमक्षरं विलिख्याष्टदलकेसरेषु स्वरान्‌ द्विश आलिख्य, अष्टदलेषु विद्यामन्त्रस्थ प्रणवरहितान्‌ 
षोडशवर्णान्‌ इन्द्रशो विलिख्य, बहिर्वृत्तयोरन्तराले कादिक्षान्तवर्णरावेष्टय्य बहिश्चतुरस्नकोणेषु वंबीज॑ विलिखेत। 
एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवति। 
विद्यायनत्र--यनत्रसार के अनुसार अष्टदल कमल में षट्कोण बनाकर उसके मध्य में 3& के गर्भ में साध्य नाम 
के साथ (२! लिखे। छ: कोणों में चन्द्र के षड़क्षर मन्त्र 'सों सोमाय नम:' के एक-एक अक्षर को लिखे। अष्ट कसरों में दो- 
दो स्वरों को लिखे। आठो दलों में विद्ये विद्यामालिनि चन्द्रणि चन्द्रमुखि स्वाहा' के दो-दो वर्णों को लिखे। उसके बाहर दो 
वृत्तों के अन्तराल में क से क्ष तक के वर्णो को लिखे। इसके बाहर चतुरख्र के कोणों में 'वं' बीज लिखे। यह सोम यन्त्र कान्ति, 
द्रव्य, पुत्र, यश, श्रीप्रद और क्ष्वेड रोग का विनाशक होता है। 
भौममन्त्र: 
अथ भौमस्य मन्त्र:-- 
अथ भौममनुं वक्ष्ये सर्वरोगनिवारणम्‌ | सबिन्द्बाद्मद्यय॑ प्रोक्ते गारकाय हृदन्तिकः ॥२६॥ 
अष्टवर्णो मनुः प्रोक्तो5 ड्रारकस्य मनीषिभि: । 
सबिद्धाद्यद्रयं अंअं। गारकाय स्वरूपं। हन्नम:। तथा-- 
ऋष्याद्या ब्रह्मगायत्रीभूमिपुत्रा: समीरिता: । अड्भषषघट्क॑ चास्य मनोर्निजबीजेन संमतम्‌ ॥२७॥ 
नमाम्यड्रारक॑ रक्त रक्ताम्बरविभूषितम्‌ | जानुस्थवामहस्ताढ्यं_ साभयेतरपाणिकम्‌ ॥२८॥ 
आंई इत्यादि षडड्रकम। 
मंगल मन्त्र--समस्त रोगों के निवारक मंगल का मन््र है--अं अंगारकाय नम:। मनीषियों ने अंगारक के इस 
अष्टक्षर मन्त्र को प्रकट किया है। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द गायत्री एवं देवता भूमिपुत्र भोम हैं। षडड़ न्यास आं ई ऊं ऐं ऑ 
अ: से किया जाता है। इसका ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
नमाम्यड्रारक॑ रक्त रक्ताम्बरविभूषितम्‌। जानुस्थवामहस्ताढ्यं साभयेतरपाणिकम्‌।। 


बुधमन्र: 
अथ बुधस्य मन्त्र:-- 
बुं डेन्त॑ बुंधशब्द॑ च हृदयान्त: षडर्णक: । बुधमन्त्रस्य मुन्याद्या ब्रह्मपड्धिबुधा मता:॥२९॥ 


एकोनत्रिंश: श्वास: 53554 
षडड़्रानि स्वबीजेन विन्यस्यैव॑ं विचिन्तयेत्‌ | वन्दे बुधं सदा देव पीताम्बरसुभूषणम्‌ ॥३०॥। 
जानुस्थवामहस्ताढ्यं. साभयेतरपाणिकम्‌ | प्रजपेद्दर्ससाहरत्नं दशांशं जुहुयाद्‌. घृतैः ॥३१॥ 

अर्चन॑ पूर्वमुदितं ज्ञातव्यं मनुवित्तमै:। 
बुध मनत्र--बुध का षडक्षर मन्त्र है--बुं बुधाय नम:। इसके ऋषि ब्रह्मा, हन्द पंक्ति एवं देवता बुध हैं। बां बीं बूं 
इत्यादि से षडड़ न्यास इस प्रकार ध्यान किया जाता है-- 
वन्दे बुधं सदा देवं पीताम्बरसुभूषणम्‌। जानुस्थवामहस्ताढ्यं साभयेतरपाणिकम्‌।। 
बुध का प्रसन्नता-हेतु इस मन्त्र का छ: हजार जप एवं उसका दशांश हवन घी से किया जाता है पूजन पूर्ववत्‌ होता है। 
बृहस्पतिमन्त्र: 
बूं बृहस्पतये हच्च वसुवर्णो गुरोर्मनु: ॥३२॥ 

ऋष्याद्या ब्रह्मसानुष्टुब्गुरवो5स्य ॒प्रकीर्तिता: । अड्रषट्क॑ दीर्घघट्कस्वीयबीजेन कल्पयेत्‌ ॥३ ३॥ 
रलस्वर्णाशुकादीनि दक्षपाण्यम्बुजात्किरन्‌ | सव्यादन्यान्‌ वस्तुराशीन्‌ निध्येयो5मरसहुरु: ॥३४॥ 
जपेदष्टसहस्नं तु ॒तच्छत॑ हविषा हुनेतू | घृताक्तेन षडड्गैश्व॒ ग्रहाशापायुधैर्यजेत्‌ ॥३५॥ 
ध्यात्वा पूर्वोक्तमार्गेग समासीनो नवाम्बरे ।जपेत्‌ू सप्तदिनं वह्नौं पीतपुष्पैर्घतप्लुतैः ॥३६॥ 
एवं दिनानां त्रितयं चाहुनेन्मन्त्रवित्तम: । स्वर्णवख्रादिसंसिद्धिर्भवत्यस्थ. न संशय: ॥३७॥ 


बृहस्पति मन्त्र--बृहस्पति का अष्टाक्षर मन्त्र है--बूं बृहस्पतये नम:। इसके ऋषि ब्रह्मा, छनन्‍्द अनुष्ट॒प्‌ एवं देवता 

बृहस्पति हैं 'षडड्ठ न्यासब्रां ब्री ब्रूं ब्रें ब्रों ब्र: से करने के पश्चात्‌ इनका ध्यान इस प्रकार किया जाता है-- 
सलस्वर्णाशुकादीनि दक्षपाण्यम्बुजात्किरनू। सव्यादन्यान्‌ वस्तुराशीन्‌ निध्येयो5मरसद्रुरु:।। 

सिद्धि हेतु आठ हजार मनत्र-जप एवं दशांश आठ सौ हवन घृताक्त हविष्य से करे। षडड़ पूजा के साथ-साथ ग्रहों 
और उनके आयुधों की पूजा करे। पूर्वोक्त रूप से ध्यान करके नये वस्र पर बैठकर सात दिनों तक जप करे एवं घृत संसिक्त 
पीले फूलों से अग्नि में हवन करे। इस प्रकार से तीन दिनों तक हवन करने से साधक को सोना-वश्नादि की प्राप्ति होती है। 

शुक्रमन्त्र: 
वस्त्र मे देहि शुक्राय शुमाद्यो हृदयान्तिक: । मुन्याद्या ब्रह्मसविराट्शुक्रा मन्त्रभिरीरिता: ॥३८॥ 
शुमाद्य: शुं वस्त्र मे इत्यादि। 


पदे: षद्भि: षडड़ानि ततो देवं विचिन्तयेत्‌ । शुक्र नमाम्याएणस्थं शुक्लाभं वरभूषणम्‌ ॥३९॥ 
स्वर्णाण्डे.. रलधाराचिम्मुद्रान्नकरद्वयम्‌ । अयुतं प्रजपेन्मनत्र सहरस्नं जुहुयाद्‌ घृतैः ॥४ ०॥ 
अड्गग्रहाशापहेतिचतुरावरणं यजेत्‌। 

शुक्रमनत्र--शुक्र का एकादशाक्षर मन्त्र है--शुं वस्र॑ मे देहि शुक्राय नम:। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्‍द विराट्‌ और देवता 
शुक्र हैं। मन्त्र के छः पदों से षडड़ न्यास करने के पश्चात्‌ इस प्रकार ध्यान किया जाता है-- 
शुक्र नमाम्यापणस्थं शुक्लाभं वरभूषणम्‌। स्वर्णभाण्डे रलधाराचिन्मुद्रात्रकरद्वेयम्‌।। 
दश हजार मन्त्र जप करे। एक हजार हवन घी से करे। अंग, ग्रह, शाप एवं आयुधों की पूजा चार आवरणों में करे। 


शनिमन्त्र: 
शनैश्वराय हृदयं शमाद्यश्राष्टव्णक: ॥४१॥ 
मुन्याद्या ब्रह्मगायत्रीशनै श्वरसमाहया: । बीजेनेव. षडड्रानि विदधीत विचक्षण: ॥४२॥ 
विचक्षण इत्युक्ते: षड्दीर्घयुक्तत्वं बीजस्य सूचयति। 


३७२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
बन्दे शनैश्वरं वक्रदंष्ट नीलविभूषणम्‌ | वामंजानुस्थतद्धस्त॑ साभयान्यकराम्बुजम्‌ ॥४३॥ 
जपेदक्षरसाहर्न॑ तदशांशं हुनेदू. घृतैः । षडड्रग्रहदिक्पालै: सायुधे: . परिपूजयेत्‌ ॥४ ४॥ 
शनि मन्त्र--शनि का अश्टक्षर मन्र है--शं शनैश्वराय नम:। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द गायत्री और देवता शनैश्वर 
हैं। शां शीं शूं इत्यादि से षडड्ग न्यास करने के पश्चात्‌ इस प्रकार ध्यान किया जाता है-- 
वन्दे शनेश्वरं वक्रदंष्रं नीलविभूषणम्‌। वामजानुस्थतद्धस्तं साभयान्यकराम्बुजम्‌।। 
सिद्धि हेतु इसका आठ हजार जप करे। घी से दशांश हवन करे। षडड़, ग्रह, दिक्‍्षाल और उनके आयुधों की पूजा 
आवणर्णों में करे। 
राहुमन्र: 
रां राहवे नमोन्तो5यं राहुमन्त्र: समीरितः | षडर्ण: स्वीयबीजेन षडड्रानि प्रकल्पयेत्‌ ॥४५॥ 
मुन्याद्या ब्रह्मगायत्रीराहव: समुदाह्तता: । बन्दे राहुं धूप्रवर्ण सर्पकायं कृताझ्जञलिम्‌ ॥४६॥ 
विकृतास्यं रक्तनेत्र. धूप्रालड्वारमन्वहम्‌ | जपहोमार्चनाध्ध॑ च॒ पूर्बबत्‌ परिकल्पयेत्‌ ॥४७॥ 
पूर्ववत्‌ बर्णसाहस्नघृतहोमतदशांशाड्ग्रहाशाधिपतदायुधैरिति। 
राहु मन्त्र--षडक्षर राहु मन्त्र है--रां राहवे नम:। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द गायत्री और देवता राहु हैं। रां रीं रूं इत्यादि 
से षडड़ न्यास करके इस प्रकार ध्यान किया जाता है-- 
वन्दे राहुं धूमप्रवर्ण सर्पकायं कृताझजललिमू्‌। विकृतास्यं रक्तनेत्रं धूम्रालड्भारमन्वहम्‌।। 
इसके जप, होम, अर्चन, तर्पण, मार्जनादि पूर्ववत्‌ होते हैं। अर्थात्‌ छ: हजार मन्त्र जप, दशांश हवन घी से किया 
जाता है। अंग, लोकेशों एवं उनके आयुधों की पूजा आवरण में होती है। 
केतुमन्त्र: 
अथ केतो:-- 
के केतवे हृदित्येव॑ केतुमन्त्र: षडर्णकः: । ब्रह्मा मुनिर्मतश्छन्दः पड़ि: केतुश्व देवता ॥४८॥ 
पूर्ववत्‌ स्थादड्षघट्क॑ ततः केतुं विचिन्तयेत्‌ | बन्दे केतुं कृष्णवर्ण कृष्णवस्नरादिभूषितम्‌ ॥४९॥ 
वामोरुन्यस्ततद्धस्त॑ साभयान्यकराम्बुजम्‌ । जपहोममार्जनादि पूर्ववत्‌_ परिकल्पयेत्‌ ॥५०॥ इति। 
अत्र भौमादीनां (पूजाया मध्ये त॑ त॑ ग्रह संपूज्य तत्तदुत्तरग्रहादितत्तत्पूर्गग्रहावसानिकान्‌ अष्टौ ग्रहानग्रा- 
दिप्रादक्षिण्येन पूजयेत्‌॥ अश्नैते ग्रहमन्त्रा:) पुरस्तान्नानामन्त्रप्रकरणे वक्तव्या अपि सूर्यमन्त्रस्थ प्रयोगोपयोगितया 
प्रोक्ता: सौकर्यार्थ, न तु पशग्चायतनान्तर्गतत्वेनेति। 
केतु मन्त्र--केतु का षडक्षर मन्त्र है--कें केतवे नम:। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द पंक्ति एवं देवता केतु हैं। कां कीं 
इत्यादि से षडड़ न्यास करके इस प्रकार ध्यान किया जाता है-- 
वन्दे केतुं कृष्णवर्ण कृष्णवस्रादिभूषितम्‌। वामोरुन्यस्ततद्धस्तं साभयान्यकराम्बुजम्‌।। 
इसके जप-होम-मार्जनादि पूर्ववत्‌ होते हैं। 
सप्रयोगो5 ग्निमन्त्र: 
अथाग्ने: प्रपश्लसारे (१६.२५ )-- 
अथाग्निमनत्रानखिलार्थसिद्धिप्रदानू प्रवक्ष्के जगतो हिताय। 
सर्ष्यादिक्ल॒प्तीनपि साड्रभेदान्‌ सार्चाविशेषान्‌ सजपादिकांश्व ॥१॥ 
वियतो दशमोडअर्धिसर्गयुक्तो भुवसगों भृगुलान्तषोडशाच: । 
हुतभुग्दयिता ध्रुवादिको5यं मनुरुक्त: सुसमृद्धिदः कृशानो: ॥२॥ इति। 


एकोनत्रिंश: श्रास: ३७३ 
वियतो हकारादइशमो विलोमेन भकार:। अर्घी ऊकार:। सर्गो विसर्गस्ताभ्यां युक्तो भूरिति। भुवसगों भुव 
इत्यक्षरद्यय॑ सर्गो विसर्गस्तेन भुवरिति। भृगु; सकार:, लान्तो वकार:, अचः षोडशो विसर्गस्तेन स्वः। हुतभुग्दयिता 
स्वाहा। ध्रुवादिक: प्रणवादिस्तेन सप्ताक्षरो5यं मनु;। तथा-- 
भृगुरपि तदृषिए्छन्दो गायत्री देवताग्निरुद्दिष्ट: । प्राक्प्रोक्तान्यड्रानि द्विशः समुक्तैश्न मन्त्रवाक्यर्वा ॥३॥ 


पूर्वोक्तानि, सहस्नार्चिषे हृदयाय नमः इत्यादि प्रागुक्तानि। ध्यानमू-- 
शक्तिस्वस्तिकपाशान्‌ साद्भुशवरदाभयान्‌ दधतू त्रिमुखः । 
मुकुटादिविविधभूषो5 वताच्चिरे पावकः प्रसन्नो. वः ॥४॥ 
जपेदिम मनुमृतुलक्षमादराद्‌ द्शांशतः प्रतिजुहुयात्‌ पयोन्थसा । 
ससर्पिषाप्यसिततरैश्व षाष्ठिक: समर्चयेदथ विधिवद्दधिभावसुम्‌ ॥५॥ 
पीता श्वेतारुणा कृष्णा धूम्रा तीव्रा स्फुलिड्रिनी । रचिरा ज्यालिनी चेति कृशानोर्नव शक्तयः ॥६॥ 
पीठे तनूनपातः प्रागड्रेरष्टमूर्तिभिस्तदनु । भूयश्व शतमखाद्यैर्थिधिनाथ हिरण्यरेतसं प्रयजेतू ॥७॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि भूगवे ऋषये नमः: । 
मुखे गायत्रीछन्दसे नमः। हृदये अग्नये देवतायै नमः। इत्यादि दीक्षाप्रकरणोक्तन्यासध्यानपूजादिकं कृत्या पूजाशेष॑ 
समापयेदिति। साज्येन सर्पिषा चेति तर्पणादिकमपि प्राग्वत्‌ कुर्यातू। तथा-- 


आज्यैरशेथर्ध्वशतं प्रतिपदमार भ्य मन्त्रविद्देनश: । चतुरो मासाझुहुयात्‌ (लक्ष्मीरत्यायता भवेत्तस्य ॥८॥ 
शुद्धाभिः शालीभिर्दिनमनु जुहुया)द्थाब्दमात्रेण | शालीशालि गृह स्याह्रोमहिष्याद्यैश्व सड्डुलं तस्य ॥९॥ 
शुद्धान्नैर्धतसिक्तै: प्रतिदिनमग्नौ समेधिते जुहुयात्‌ । अन्नसमृद्धिर्महती स्थादस्य निकेतने5 ब्दमात्रेण ॥१०॥ 
जुहुयात्‌ तिल: सुशुद्ध: षण्मासाझायते महालक्ष्मी: । कुसुदैः सकह्लारैरपि जातीकुसुमैश्च जायते सिद्धि: ॥१ १॥ 
पालाशै: पुनरिध्मके:ः सरसिजैब्िल्वैश्व रक्तोत्पल्लै्दुग्धैर्वीरुहसंभवैः खदिरजैव्याघातवृक्षोद्धवैः । 
दूवख्यिश्व शमीविकड्डतभवैरष्टोर्ध्वयुक्त शत नित्यं वा जुहुयात्‌ प्रतिप्रतिपदं मनत्री महासिद्धये ॥१२॥ 


अग्निमन्र--प्रपञ्ञसार मैं कहा गया है कि अब लोक कल्याण के लिये समस्त सिद्धियों को देने वाले अग्नि मत्र 
को ऋषि, अंग, विशेष पूजन, जप आदि के साथ कहता हूँ। सप्ताक्षः अग्नि मन्त्र है--3£ भुर्भुव:स्व: स्वाहा। 


पूजा--प्रात:कृत्यादि से आरम्भ कर योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार 
ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि भुगवे ऋषये नमः, मुखे गायत्री छन्दसे नम:, हृदये अग्नये देवताये नम: अथवा पूर्वोक्त सहस्रार्चिषे 
हृदयाय नम: इत्यादि मन्त्रवाक्यों से अंगन्यास करे। तदनन्तर इस प्रकार ध्यान करे-- 
शक्तिस्वस्तिकपाशान्‌ साड्डुशवरदाभयान्‌ दधत्‌ त्रिमुख:। मुकुटादिविविधभूषो5वताच्चिरं पावक: प्रसन्नों व:।। 


इस मन्त्र का चोदह लाख जप करे। दशांश हवन दूध, अन्न, गोघृत एवं साठी चावल से करे। विधिवत्‌ अर्चन करे। 
अग्नि की नव शक्तियों की भी पूजा करे। ये हैं--पीता, श्वेता, अरुणा, कृष्णा, धूप्रा, तीव्रा, स्फुलिड्रिनी, रुचिरा एवं ज्वालिनी। 
पीठ पर पहले अंगपूजा करे। तब अष्टरमूर्तियों की पूजा करे। शतमखादि में इस विधि से अग्नि की पूजा करे। 


प्रतिपदा से प्रारम्भ करके चार महीनों तक प्रतिदिन एक सो आठ हवन गाय के घी से करे। इससे साधक पर लक्ष्मी 
प्रसन्न होती है। एक साल तक शुद्ध शालि चावल से हवन करे तो साधक का घर शालि, गाय, भैंस से भरपूर हो जाता हैं। 
एक वर्ष तक घृतसिक्त शुद्ध अन्न से हवन प्रतिदिन करने से साधक का घर अन्न से भरपूर रहता है। छः: महीनों तक प्रतिदिन 
शुद्ध तिल से हवन करने पर महालक्ष्मी की प्राप्ति होती है। कुमुद और कल्हार जाती पुष्प के हवन से सिद्धि मिलती है। 
महासिद्धि के लिये साधक पलाश की अग्नि में कमल, लाल कुमुद, दूध वाले वृक्ष की समिधा, खेर, दूर्वा, शमी एवं कण्टकारी 
से प्रत्येक प्रतिपदा में हवन करना चाहिये। 


३७४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
मनत्रान्तरविधानम्‌ 
तारं॑ व्याहतयश्वाग्ने जातवेद इहावह । सर्वकर्माणि चेत्युक्त्वा साधयाग्निवधूर्मनु: ॥१३॥ 


तारं प्रणव:। व्याहतयों भूर्भुवःस्व:। अग्ने स्वरूपं। जातवेद इहावह स्वरूपं। सर्वकर्माणि स्वरूपं। साधय 
स्वरूपं। अग्निवधू: स्वाहा। अत्र व्याहृत्यग्निपदयो: सन्धि:, तेन स्वरग्ने इति मन्त्रे पठितव्यम्‌। तथा-- 
ऋष्याद्या: पूर्वोक्ता मन्त्रेणाड्रक्रियार्णभिन्नेन | भूततुकरणसेन्द्रियगुणयुग्मैजाति भेदितैस्तदपि ॥१४॥ 


भूत ५ ऋतु ६ करण ४ इन्द्रिय ५ गुण ३ युग्म २। ध्यानमू-- 
अथवा शक्तिस्वस्तिकदभ्क्षिस्नरक्तुवस्तुग भयवरान्‌ । 
दधदमिताकल्पो वो वसुरवतात्‌ कनकमालिकालसित: ॥१५॥ 


अथवेत्यनेन पूर्वमन्त्रध्यानोक्तरूपं वक्ष्यमाणध्यानोक्तरूपं वा ध्यायेदित्युक्तम्‌। प्रयोग: सुगम:। तथा-- 
वत्सरादेश्तुर्दश्यां दिनादावेव दीक्षित: । मन्त्र द्वादइशसाहस्नं जपेत्‌ू सम्यगुपोषित: ॥१६॥ 
अर्चयेदड़मूर्तीश्ष लोकेशकुलिशादिभि: । समिदाज्यममावस्यां परिशोध्य. यथाविधि ॥१७॥ 
ब्राह्मणान्‌ भोजयित्वाथ स्वयं भुक्त्वा समाहित: । परे5ह्नि प्रतिपद्येतैर्जुहुयादर्चिते3 नले ॥१८॥ 
मन्त्री वटसमिद्व्रीहितिलराजीहविर्धति: । अष्टोत्तरशतावृत्त्यः हुनेदेकेकश:  क्रमात्‌ ॥१९॥ 
दशाहमेवं॑ हुत्वा तु पुनरेकादशीतिथौ । शक्त्या प्रतर्प्य विप्रांश्व प्रदद्याद्‌ गुरुदक्षिणाम्‌ ॥२०॥ 
सुवर्णवासोधान्यानि शोणां गां च सतर्णकाम्‌ | पुनरष्टोत्तर मनत्री सहस्नं॑ दिनशो जपेत्‌ ॥२१॥ 
विधिनेति विधातुरग्निपूजामचिरेणैव भवेन्महासमृद्धि: । 
धनधान्यसुवर्णरलपूर्णा धरणी गोवृषपुत्रमित्रकीर्णा ॥२२॥ 
वत्सरादीति चैत्रशुक्लप्रतिपतू, तत्पूर्वच॒तुर्दश्यां दीक्षा जपश्च। अमायां समिदाज्यशोधनम्‌। प्रतिपदमारभ्य 
दशदिनावधि प्रोक्तप्रकारेण होम:। सुगममन्यत्‌। अथ वेत्यनेन एलोकेन पूर्वोक्तपुर श्वरणमन्तरेणापि मन्त्रसिद्धयुपायमाह। 
पालाशैरित्यादिभि: शलोकै: काम्यप्रयोगानाह। 
प्रजपेदथवा सहस्नसंख्यं दिनशो वत्सरतो भवेन्महाश्री: । 
जुहुयात्‌ प्रतिवासरं शताख्यं हविषाब्देन भवेन्महासमृद्धि: ॥२३॥ 
पालाशै: कुसुमैहनेद्‌ दधिघृतक्षौद्रप्लुतैमण्डलं नित्यं साष्टशतैस्तथैव करवीरोत्थै: समृद्धयै हुनेत्‌ । 
षण्मासं कपिलाघृतेन दिनशो प्यष्टी सहस्न॑ तथा होतव्यं लभते स राज्यसदशी लक्ष्मी यशो वा महत्‌ ॥२४॥ 
वा समुच्चयार्थ:। 


मनत्रान्तर--अग्नि का एक अन्य मन्र है--3% भुर्भुव: स्व: अग्ने जातवेद इहावह सर्वकर्माणि साधय स्वाहा इसके 
ऋष्यादि पूर्ववत्‌ ही हैं। मन्त्र वर्णों से अंग न्यास करे इस प्रकार मन्त्र के ५,६,४,५,३,२ वर्णो से अंगन्यास करे-- 
अथवा शक्तिस्वस्तिकदर्भाक्षत्रक्तुवखुगभयवरान्‌। दधदमिताकल्पो वो वसुरवतात्‌ कनकमालिकालसित:।। 


पूर्व मन्त्र के प्रसंग में पठित ध्यानश्लोक से भी ध्यान किया जा सकता है। इस प्रकार ध्यान करने के पश्चात्‌ चेत्र 
शुक्ल प्रतिपदा के पहले कृष्णपक्ष की चतुर्दशी में दीक्षा लेकर उपवास रहकर बारह हजार मन्त्र-जप करें। देवता का षडड्ढ 
पूजा करके इन्द्रादि लोकेशों और उनके वच्रादि आयुधों की पूजा करे। अमावस्या में आज्यादि हवन सामग्रियों का शोधन करे। 
ब्राह्मणों को भोजन करकर स्वयं भोजन करे। दूसरे दिन प्रतिपदा में वटवृक्ष की लकड़ी से प्रज्वलित अग्नि की पूजा करे। चावल 
तिल राई हवि घी प्रत्येक से एक सौ आठ-एक सौ आठ हवन करे। इस प्रकार का हवन दश दिनों तक करे। एकादशी तिथि 
में तर्पण करे। ब्राह्मणों को दक्षिणा देकर गुरु को सोना वस्र धान्य और गाय दक्षिणा में प्रदान करे। तदनन्तर पुन: दिन में एक 
हजार आठ जप करे। 


एकोनत्रिंश: श्वास: ३७० 
इस विधि से अग्नि की पूजा से अल्पकाल में ही साधक को बहुत सम्पत्ति मिलती है। धन-धान्य, सोना, रत्न, भूमि, 
गाय, बैल, पुत्र, मित्र आदि मिलते हैं। अथवा एक वर्ष तक प्रतिदिन एक हजार जप करे तो महती लक्ष्मी की प्राप्ति होती 
है। एक वर्ष तक हवि से प्रतिदिन एक सौ हवन करे तो महासमृद्धि मिलती है। दही, घी, मधु, मिश्रित, पलाश के फूलों 
से चालीस दिनों तक प्रतिदिन एक सौ आठ हवन करे या कनैल के फूलों से हवन करे तो समृद्धि मिलती हैं। छः महीनों 
तक प्रतिदिन एक हजार आठ हवन करने पर राज्यलक्ष्मी ओर महान्‌ यश की प्राप्ति होती हैं। 
मनत्रान्तरम्‌ 
मन्त्रान्तम्‌-- 
उत्पूर्व त्तिष्ठशब्दात्‌ू पुरुषहरिपदे पिड्ल्‍नलान्ते . निगद्य 
प्रोक्‍्वाथो लोहिताक्ष॑ पुनरपि च वदेद्देहि मे दात्‌ क्रमेण । 
भूयो ब्रूयात्तथा दापय शशियुगलं स्याच्चतुर्विशदर्ण: 
प्रोक्तो मन्त्रो5खिलेष्टप्रतरणसुरसग्माडप्रिपानां सदृक्‌ स्थात्‌ ॥२५॥ 
उत्पूर्वात्तिष्ठशब्दात्‌ उत्तिष्ठेति स्वरूपम्‌। पुरुष हरिपिड्रडल लोहिताक्ष देहि मे ददापय इत्येतानि पदानि 
स्वरूपाणि। शशियुगलं स्वाहाकार:। 
ऋष्याद्या: स्युः पूर्ववद्तुभूतदिशात्रिकरणयुगलार्ण: । 
मूलमनुनाथ कुयदिड्रानि क्रमश एव. मन्त्रितमः ॥२६॥ 
ऋतु ६ भूत ५ दिशा ४ त्रि ३ करण ४ युगल २। अन्न दिशाशब्देन महादिशानामेव ग्रहणम्‌। आबन्तो5पि 
दिशाशब्दो5स्ति भागुरिमते। 'वष्टि भागुरिरल्लोपमवाप्योरुपसर्गयो:। आपं चैव हलन्तानां यथा वाचा निशा दिशा' 
इति। ध्यानम्‌-- 
हेमाश्वत्थसुरद्रुमोदरभुवो निर्यान्तमश्राकृतिं वर्षन्तं धनधान्यरत्ननिचयान्‌ रन्ध्रे: स्वकै: सन्ततम्‌। 
ज्वालापल्लवितस्वरोमविवरं भक्तार्तिसंभेदनं वन्दे धर्मसुखार्थमोक्षफलदं दिव्याकृतिं पावकम्‌ ॥२७॥ 
जप्याच्च लक्षमानं मन्त्री संदीक्षितो5 थ मनुमेनम्‌ । जुहुयाच्च तदवसाने घृतसिक्ते: पायसैर्दशांशेन ॥२८॥ 
अड्डै्तवहमूर्तिभिराशेशै: संयजेत्‌ तदख्नैश्ष | पावकमिति मन्त्रितमो गन्धाद्यैरनुदिनं तदुपहारैः ॥२९॥ इति। 
प्रयोग: सुगम:। 
दिनावतारे मनुमेनमन्व्ह॑ जपेतू सहस््न॑ नियमेन मन्त्रवित्‌। 
अधृष्यतायै यशसे श्रिये रुज़ां विमुक्तये युक्तमतिस्तथायुषे ॥३०॥ 
दिनावतारे सूर्योदयकाले। 


मन्त्रान्तर--उत्तिष्ठ पुरुष हरिपिड्रल लोहिताक्ष देहि मे ददापय स्वाहा--चौबीस अक्षरों का अग्नि का यह मन्त्र समस्त 
इष्ट को प्रदान करने वाला है। इस मन्त्र के ऋष्यादि पूर्ववत्‌ हैं। मन्त्र के ६,५,४,३,४,२ वर्णो से अंगन्यास करने के बाद 
इस प्रकार ध्यान किया जाता है-- 
हेमाश्वत्थसुरद्रमोदरभुवो निर्यान्तमश्वाकृतिं वर्षन्तं धनधान्यरत्ननिचयान्‌ रम्त्रै: स्वके: सन्ततम्‌। 
ज्वालापल्लवितस्वरोमविवरं भक्तार्तिसंभेदन॑ वन्दे धर्मसुखार्थमोक्षफलदं दिव्याकृतिं पावकम्‌।। 
दीक्षित होकर एक लाख मन्त्रजप करे। दशांश हवन घृतसिक्त पायस से करे। अग्नि की मूर्ति और अख्तरों की पूजा 
गन्धादि से प्रतिदिन करे। नियम से प्रतिदिन सूर्योदय के समय एक हजार मन्त्रजप साधक करे। इससे यश एवं श्री को प्राप्त 
करने के साथ-साथ साधक आजीवन निरोग रहता हैं। 


३७६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


काम्यप्रयोग: 
शालीतण्डुलकै: सितैश्व पयसा कृत्या हविः पावक॑ 
गन्धाद्यैः परिपूज्य तेन हविषा संवर्त्य पिण्ड महत्‌ । 
आज्यालोडितमेकमेव जुहुयाज्जप्त्वा मनुं मन्त्रवित्‌ 
साष्टोर्ध्व॑प्रतिपद्चथो शतमतः स्यथादिन्दिरा बत्सरात्‌ ॥३१॥ 
अष्टोत्तरं शतमथो मृगमुद्रयैव मन्त्री प्रतिप्रतिपदं जुहुयात्‌ पयोज्नैः। 
साज्यैर्भवेन्न खलु तत्र विचारणीयं संबत्सरात्स च निकेतनमिन्दिराया: ॥३ २॥ 
अष्टोर्ध्ध शतं हविषा मन्त्रेणानेन नित्यशों जुहुयात्‌ । 
षण्मासादाक्यममों भवति नरो नात्र सनन्‍्देहः ॥३३॥ 
शालीपिः शुद्धाप्रिः प्रतिदिनमष्टोत्तरशतं जुहुयात्‌। 
धनधान्यसमृद्ध: स्यान्मनत्री. संवत्सराध्धमात्रेण ।॥३४॥ 
आज्यैरयुतं जुहुयात्‌ प्रतिमासं प्रतिपदं समारभ्य । 
अतिमहती लक्ष्मी: स्यात्तस्थ तु षण्मासतो न सन्देह: ॥३५॥ 
अरुपः पुनरुत्पलै: शर्त यो मधुराक्तेः प्रजुहोति बत्सरार्धम्‌। 
मनुनाप्यमुना शताधिकं स प्रलभेन्मह्ू महत्तरां च लक्ष्मीम्‌ ॥३६॥ 
जातीपलाशकरवीरजपाख्यबिल्वव्याधातकेसरकुरण्ट भव; प्रसूनः । 
एकैकश: शतमथो कपिलापयोक्ते: (जुद्बञ्नतिप्रतिपदं भ्रियमेति वर्षात्‌ ॥३७॥ 
खण्डैश्व सप्तदिनमप्यमृतालतोत्यैर्मनत्री हुनेद गुणसहस्नरमथों पयोक्ते: |) 
सम्यक्समर्च्य दहनं त्वचिरेण जन्तुश्चातुर्थिकादिविषमज्वरतो वियुद्ञ्यात्‌ ॥३८॥ 
गुणसहर््न॑ सहस्नत्रयम्‌। 
क्षीरद्युमत्वगभिपक्वजलैर्यथावत्‌ संपूर्य कुम्भमभिपूज्य कृशानुमत्र । 
जप्तता मनुं पुनरमुं त्रिसहस्रमात्रं सेकक्रिया ज्वरहरी ग्रहवैकृतथ्नी ॥३९॥ 
पयसि हृदयदध्ने भानुमालोक्य तिष्ठन्प्रजपतु च सहर्त्रन॑ नित्यशो मन्त्रमेनम्‌ । 
स दुरितमपमृत्युं रोगजातांश्व हत्वा व्रजति नियतसौख्यं वत्सराद्यीर्धमायु: ॥४ ०॥ 
मनुनामुनाष्टशतजप्तमथ प्रपिबेज्जलं ज्वलनदीपनकृत्‌। 
गुरु भुक्तमप्युदरगं त्वमुना परिजापितं पचति कुक्ष्यनल:॥४ १॥ 
हुनेदरुणपड्ूजैस्रिमधुराप्लुतैर्नित्पश: सहस्रमृतुमासतः पृथुतरा रमा जायते। 
प्रतिप्रतिपदं हुनेदिति बुधो5 थवा वत्सरं विनष्टवसुरप्यसौ भवति चेन्दिरामन्दिरम्‌ ॥४ २॥ 
ऋतुमासतः षण्मासत:। 
इति श्रीमहामहोपाध्यायाचार्य भगवत्पूज्यपादाश्रीगोविन्दचार्यशिष्य- श्री भगवच्छड्टूराचार्य शिष्य- श्रीविष्णुशर्माचार्य शिष्य - 
श्रीप्रगल्भाचार्यशिष्य-श्रीविद्यारण्ययतिविरचिते श्रीविद्यार्णवाख्ये तन्त्रे एकोनविंश: श्वास:॥२९॥ 


शालि चावल शक्कर दूध से खीर बनावे। अग्नि की पूजा गन्धादि से करे। उस खीर से एक बड़ा पिण्ड बनाकर 
उसमें घी लगाकर मन्त्रोच्चारणपूर्वक हवन करे एवं एक सौ आठ मन्त्रजप करे तो एक वर्ष में साधक का घर लक्ष्मी का निवास 
हो जाता है। प्रत्येक प्रतिपदा तिथि में मृग मुद्रा से एक सौ आठ हवन दूध अन्न और घी से करे तो एक वर्ष में उसका घर 
लक्ष्मी-निकेतन हो जाता है। छः महीनों तक प्रतिदिन एक सौ आठ हवन हविष्य से करे तो साधक धनाढ्य हो जाता है। शुद्ध 


एकोनत्रिंश: श्वास: ३७७ 
शाली चावल से प्रतिदिन एक सौ आठ हवन करे तो छः: महीनों में धन-धान्य से समृद्ध हो जाता है। प्रत्येक माह में प्रतिपदा 
से आरम्भ करके दश हजार हवन आज्य से करे तो छ: महीनों में बहुत धनवान हो जाता है। छः महीनों तक लाल उत्पल 
को मधुराक्त करके हवन करने से महती लक्ष्मी की प्राप्ति होती है। कपिला गाय के दूध से सिक्त जाती पलाश कनैल अड्हुल 
बेल खण्ड केसर कुरण्टक के फूलों से पृथक्‌-पृथक्‌ क्रमश: सौ-सौ हवन प्रत्येक प्रतिपदा में करे तो एक वर्ष में धनाढ्य हो 
जाता है। गुडूची खण्डों को दूध-सिक्त करके सात दिनों तक तीन-तीन हजार हवन करे तो चातुर्थिक विषम ज्वर से मुक्त हो 
जाता है। दुग्ध, वृक्षों को छाल को पानी में पकाकर क्वाथ बनावे, उस क्वाथ को कुम्भ में भरकर उसमें अग्नि की पूजा करे। 
तीन हजार जप से उसे अभिमन्त्रित करे और पीड़ित को उससे नहलावे तो ज्वर छूट जाता है एवं ग्रहजनित पीड़ा समाप्त हो 
जाती है। दूध या दही में सूर्यब्रिम्ब को देखते हुए बैठकर प्रतिदिन एक वर्ष तक इस मन्त्र का जप एक हजार करे तो रोग 
के कारण होने वाली अपमृत्यु का दुःख नष्ट हो जा जाता है। रोगी सुखपूर्वक वर्षो तक जीवित रहता है। इस मन्त्र के एक 
सौ आठ जप से मन्त्रित जल को पीने से उदर का जलन शान्त होता है। इसके जप से गरिष्ठ भोजन करने पर भी सम्यक्‌ 
रूप से पाचन होता है। त्रिमधुराक्त लाल कमलों से हवन छ: महीनों तक प्रतिदिन एक हजार करे तो धन की वृद्धि होती है। 
प्रत्येक प्रतिपदा में अथवा प्रत्येक बुधवार में एक वर्ष तक इस प्रकार का हवन करे तो निर्धन भी धनवान हो जाता है। 

इस प्रकार श्रीविधारण्ययतिविरचित श्रीविद्यार्णव तनत्र के कपिलदेव 
नारायण- कृत भाषा- भाष्य में एकोनत्रिश श्वास पूर्ण हुआ 
क 


अथ त्रिशः धासः: 


शैवपश्ञाक्षरमन्नरोद्धारप्रकार: 
अथ शैवमन्त्रा उद्प्नियन्ते। तत्र श्रीनन्दिकेश्वरमते-- 
कैलासशिखरासीनमर्धनारी श्वरं प्रभुम्‌ । ब्रह्मोपेन्द्रमहेन्द्राद्यैर्देवर्विद्याधरैस्त था ॥१॥ 
दानवैर्मुनिभि: सिद्धैर्यक्षरक्षोप्सरोगणै: । हेरम्बस्कन्दपूर्वादिगणैर्भक्त्या सुसेवितम्‌ ॥२॥ 
अक्षक्रीड़ारसास्वादलालसं परमेश्वरम्‌ | क्रीडकी भुवनेशस्य जगदम्बिकया सह ॥३॥ 


अक्षपाताधिकारे तु देव्या नन्‍्दी नियोजित: ।क्रीडता क्रमयोगेन जित॑ देवेन शम्भुना ॥४॥ 
अक्षप्रपाताद्‌ देवेन प्रोक्त नन्दिज्ञितं मया।तव सत्याभियोगेन तुष्टो5ह॑ तव॒ भक्तित:॥५॥ 
वद कि क्रियतां वत्स यत्ते मनसि वर्तते।ददामि तन्न सन्देह: प्रीतेने मनसाधुना ॥६॥ 


श्रीनन्दिकेश्वर उवाच 
तुष्ठोईइसि यदि मे देव जगतामीश्वर प्रभो।वद मन्न्राज्गगन्नाथ जैवांख्नैलोक्यदुर्लभान्‌ ॥७॥ 
(वक्त्राड्न्याससहितानू._ पूजाकर्मसमन्वितान्‌ । दीक्षाभिषिकसहितानधिकारपदान्वितान्‌ ॥८ ॥ 
श्रीमहादेव उवाच 


कथयामि महाभाग त्रैलोक्येष्वतिदुर्लभान्‌ ) शैवान्‌ सर्वमनुश्रेष्ठान्‌ सर्वतन्त्रेष्‌ गोपितान्‌ ॥९॥ 

भक्तो5 सीति न मे किद्चिदवाच्यं त्वयि सुब्रत | मूलमन्त्राड्रविन्यासपूजाकर्मसमन्वितान्‌ ॥१०॥ 

दीक्षाभिषिकसहितानधिकारपदान्वितात्‌ । उद्धारक्रमयोगेन सर्वकामफलप्रदान्‌ ॥१ १॥ 

सुसमे भूप्रदेशे तु गोमयेनोपलेपिते | पुष्पप्रकरशो भाढ्ये गन्धधूपतरदड्विते ॥ १ २॥ 

विलिखेन्मातकां तत्र. वर्गाष्टकविभेदत: । स्वरै: षोडशभिर्वर्ग: प्रथम: परिकीर्तित: ॥९१३॥ 

पञ्च॒पश्चाक्षराश्षान्ये द्वावन्यौ चतुरक्षरौं | वर्गाष्टके भवेदेव॑ ततो मन्त्रानू समुझ्धरेत्‌ ॥१४॥ 

पञ्चममस्य॒ तु वर्गस्य पद्ञमं प्रथमं॑ वदेत्‌ | षष्ठवर्गान्तिमो वर्ण: प्रथमान्त्यसमन्वित: ॥१५॥ 

द्वितीय॑ वर्णमाख्यातमष्टमस्याद्यमक्षरम्‌ | प्रथमस्य तृतीयार्णसमेत॑ ततू तृतीयकम्‌ ॥१६॥ 

चतुर्थ सप्तमस्यादिद्वितीयार्णसमन्वितम्‌ | चतुर्थवर्णों मन्त्रस्य सप्तमाद्यं तु॒पदञ्ञमम्‌ ॥१७॥ 

एष पद्जाक्षरो मन्त्र: प्रणवाद्य: षडक्षर: । यत्साधनात्ु मनुजाः शिवसायुज्यमाप्नुयु: ॥१८॥ 

प्रणवस्तु परब्रह्बोधक:  समुदीरितः ।पद्ञाक्षमयानि स्युः पद्चञभूतानि सुब्रत ॥१९॥ 

भूतात्मक॑े जगदिदं तेनास्थ जगदात्मता ।| ऋषिरुक्तो वामदेवः पड़िंश्छन्द उदाहतम्‌ ॥२०॥ 

सदाशिवो देवतास्थ मन्त्रस्य परिकीर्तितः । षघडड़ानि मनोर्वण्र्जातियुक्तानि कल्पयेत्‌ ॥२१॥ 

शैव मन्त्र--श्रीनन्दिकेश्वर मत में कहा गया है कि अर्ध नारीश्वर शिव कैलास के शिखर पर आसीन थे। ब्रह्मा- विष्णु- 
इन्द्रादि देवता, विद्याधर, दानव, मुनि, सिद्ध, यक्ष, राक्षस, अप्सरागण, गणेश, स्कन्द एवं उनके गण भक्तिपूर्वक उनकी सेवा 
में तत्पर थे। चौपड क्रीड़ा रसास्वाद की इच्छा से परमेश्वर जगदम्बिका के साथ खेल रहे थे। अक्षपात के अधिकारी के रूप 
में देवी ने नन्‍्दी को नियोजित किया था। क्रीड़ा में शिव जी की जीत हुई। देव ने नन्‍्दी से कहा कि तुम्हारे अक्षप्रपात से में 
जीत गया। तुम्हारी भक्ति से में प्रसन्न हूँ। तुम्हारी जो इच्छा हो मुझसे मांगों, उसे मैं अवश्य दूँगा। 
नन्‍्दीकेश्वर ने कहा--हे देव जगदीश्वर! प्रभो! यदि आप मुझसे प्रसन्न हैं तो तीन लोकों में दुर्लभ शैव मन्त्रों को 

अंगन्यास, पूजा कर्म, दीक्षा, अभिषेक और अधिकार के साथ कहिये। 


व्रिंश: श्वास: कप 
महादेव ने कहा--हे महाभाग! तीनों लोकों में अति दुर्लभ एवं सभी तन्त्रों में गोपित सर्वश्रेष्ठ शव मन्त्रों को कहता 
हूँ। भक्तों के लिये मेरे लिये कुछ भी अकथनीय ही है। मन्त्रों के अंग न्यास पूजा कर्म दीक्षा अभिषेक और इनके अधिकारी 
को भी बतलाता हूँ। उद्धार क्रमयोग से ये सभी मन्त्र मनोरथों को पूरा करने वाले हैं। गोबर से लेपित, फूलों से शोभित एवं 
गन्ध-धूप से सुगन्धित समतल भूमि में मातृका वर्णो को वर्गाष्टक भेद से लिखे। प्रथम वर्ग में षोडश स्वर हैं। पाँच-पाँच अक्षरों 
के पाँच ओर चार-चार वर्णो के दो वर्ग हैं। ये ही वर्गाष्टक कहे गये हैं। मन्त्र का उद्धार इस प्रकार किया जाता है--पश्चम 
वर्ग (तवर्ग) का पाँचवाँ अक्षर (न), प्रथम वर्ग (स्वस्वर्ग) के अन्तिम वर्ण (:) से युक्त षष्ठ वर्ग (पवर्ग) का पाँचवाँ अक्षर 
(म:), प्रथम वर्ग के तृतीयवर्ण (इ) सहित अष्टम वर्ग (शवर्ग) का प्रथम वर्ण (शि), अष्टम वर्ग के द्वितीय वर्ण (आ) से सम- 
न्वित सप्तम वर्ग (यवर्ग) का चतुर्थ अक्षर (वा) एवं अन्त में सप्तम वर्ग का प्रथम अक्षर (य) इस प्रकार शिव का पश्चाक्षर 
मन्त्र स्पष्ट होता है--नम: शिवाय। इसके पहले ३ लगाने से यह षडक्षर हो जाता है। इसके साधन से मनुष्य शिवसायुज्य 
को प्राप्त करता है। प्रणव पख्रह्म का बोधक हैं। पंचाक्षर में पाँचों भूत समविष्ट हैं। यह जगत्‌ भूमात्मक है; इसीलिये यह मन्त्र 
जगदात्मस्वरूप है इसके ऋषि वामदेव, छन्द पंक्ति एवं देवता सदाशिव कहे गये हैं। 


पूजाविधानम्‌ 
ततस्तत्पुरुषाघोरसद्योवामेशसंज्ञकान्‌ । मूलवर्णादिकान्‌ न्यसेत्‌ त्रिषु स्थानेष्वतन्द्रित: ॥२२॥ 
सतर्जनीमध्यमान्त्यानामाडुष्ठेष्वथापर: । आस्यह्वत्पादगुह्मोषु. मूध्नि वक्त्रेष चापर: ॥२३॥ 


प्राग्याम्यवारुणोदीच्यमध्यवक्त्रेषु. पञ्ञसु | तत: षडड्ं विन्यसेद्रक्ष्म्माणं यथाविधि ॥२४॥ 
सर्वज्ञो नित्यतृप्तश्न बोधान्तो5 नादि: कीर्तित: । स्वतन्त्रशक्तिश्चालुप्तशक्ति श्वानन्तशक्तियुक्‌ू ॥|२५॥ 
मूलमन्तरार्णपूर्वैश्ष धाम्नेशब्दान्तिक: क्रमात्‌ । षबडड्रानि मनोरस्य जातियुक्तानि मन्त्रवित्‌ ॥२६॥ 
कुर्वीव गोलकन्यासं - रक्षायै नन्दिकेश्वर । हृदि वक्त्रांसयोरूवों: कण्ठे नाभौ द्विपार्शयो: ॥२७॥ 
पृष्ठे हदि ततो मूर्ध्चि बदने नेत्रयोर्नसो: । दोष्पत्सन्धिषु साग्रेष विन्यसेत्‌ू तदनन्तरम्‌ ॥२८॥ 
शिरोवदनहतत्कुक्षिसोरुपादद्व ये पुनः । हदि वक्त्राम्बुजे कण्ठे मृगाभयवरेष्वथ ॥२९॥ 
वक्त्रांसहत्सु पादोरुजठरेषु क्रमान््यसेत्‌ । मूलमन्त्रस्य षड्‌वर्णानू यथावद्‌ देशिकोत्तम: ॥३०॥ 
मूर्ध्ि भालोदरांसेषु हृदये तान्‌ पुनर्न्यसेत्‌ । नमो5स्तु स्थाणुभूताय ज्योतिर्लिड्रामृतात्मने ॥३ १॥ 
चतुर्मूर्तिवपुश्छायाभासिताड़्राय..._ शम्भवे | पश्चादनेन मन्त्रेण कुर्याच्च व्यापक सुधीः ॥३२॥ 
एवं न्यस्ततनुर्नन्दिन्‌ ध्यायेद्‌ देवमनन्यधी: । गोक्षीरफेनधवलं रजताद्रिसमप्र भम्‌ ॥३ ३॥ 
चारुचन्द्रकलाराजज्जटामुकुटमण्डितमू.._ ॥ पग्चवक्त्रधरं शम्भुं प्रतिवकत्रं त्रिलोचनम्‌ ॥३४॥ 
शार्दूलचर्मवसन रत्नाभरणभूषितम्‌ । दक्षोर्ध्वहस्ते परशुं बर॑ च तदध:करे ॥३५॥ 
वामोर्ध्वहस्ते हरिणं दधानमभयं परे | सुप्रसन्नममुखाम्भोज॑ निविष्ट॑ पद्मविष्टरे ॥३६॥ 
ब्रह्मविष्णुमहेन्द्राद्े: स्तुतं भक्त्या सुरासुरै: । विश्वाद्य॑ं विश्ववपुष॑ भवभीतिहरं॑ शिवम्‌ ॥३७॥ 
इति ध्यात्वा गणश्रेष्ठ मानसैरचयेच्छिवम्‌ | उपचारै:. षोडशभिबंहापीठे. समर्चयेत्‌ ॥३८॥ 
पद्म॑ बसुदलं कृत्वा कर्णिकाकेसरोज्ज्वलम्‌ | बहिरष्टदलद्वन्द् चतुरस्नत्रयावृतम्‌ ॥३ ९॥ 
चतुद्गरिसमायुक्ते मण्डले5स्मिन्‌ प्रपूजयेत्‌ । 
अत्र मानसपूजादिपीठपूजान्तस्य प्रागेव प्रयोगप्रकरणे लिखितत्वाद्‌ ग्रन्थगौरवभयाच्च नात्र लिख्यते। 
तथा-- 
एवं पीठ समभ्यर्च्य मूर्ति मूलेन तत्र वै। संस्थाप्य देवमावाहा तस्यां संपूजयेच्छिवम्‌ ॥४०॥ 
सर्वोपचारैराराध्य मध्ये बत्स ततो<रचयेत्‌। प्रथमे5ष्टटले मूर्तीर्यजेत्‌. तत्पुरुषादिका: ॥४ १॥ 
दिक्पत्रेषु गणश्रेष्ठ ईशं मध्ये समर्चयेत्‌ । पीतासितगश्रेतरक्तश्ेताभाश्चतुरानना: ॥४ २॥ 


३८० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
वराभयमृगान्‌ वत्स परशुं बिश्रती: करै: | कोणपत्रेषु मध्ये च निवृत्त्याद्याः कला यजेतू ॥४३।॥ 
निवृत्तिश्न प्रतिष्ठा च विद्या शान्तिस्ततः परम्‌ | शान्त्यतीताश्न ता: प्रोक्तास्तेजोरूपा: कला: क्रमात्‌ ॥४४॥ 
अग्नीशासुरवायव्यमध्ये दिक्षु च पूजयेत्‌ | केसरेष. षडड्रानि द्वितीये5ष्टटले ततः ॥४५॥ 
अनन्ताद्यानू यजेद्वत्स देवाग्रादिप्रदक्षिणम्‌ | अनन्त॑ सूक्ष्मनामानं शिवोत्तममनन्तरम्‌ ॥४६॥ 
एकनेत्रमेकरुद्रं. त्रिमूर्ति _तदनन्तरम्‌ | श्रीकण्ठं च गणमश्रेष्ठे शिखण्डिनमपि क्रमात्‌॥४७॥ 
रक्तपीतसितारक्तकृष्णरक्ताज्ञनगासितानु । किरीटार्पितबालेन्दूनू. पद्मास्थांश्वारुभूषणान्‌ ॥४८॥ 
त्रिनेत्राउछूलवज्रेषुचापहस्तानु मनोहरान्‌ | ततो3र्चयेद्रणश्रेष्ठ तृतीयेडष्टटले.. पुनः ॥४९॥ 
उमाचण्डीश्वरो नन्दी महाकालो गणेश्वर: | वृषभो भ्रृज्जिरिटिश्व स्कन्दश्नेतानू यथाक्रमम्‌॥५०॥ 
उत्त दलमारभ्य नीलपीतासितारुणान्‌ । मुक्तानिशाकरश्रेतपणाटलान्‌ क्रमतः सुधीः ॥५१॥ 
चतुरस्ने गणकश्रेष्ठ पूर्वादिक्रमतो यजेत्‌। इन्द्र सुराधिपं पीत॑ बज्रहस्त॑ सवाहनम्‌ ॥५२॥ 
अग्नि तेजोधिपं रक्त शक्तिहस्तं सुभूषितम्‌ | यम॑ प्रेताधिपं कृष्णं॑ दण्डहस्तं॑ समर्चयेत्‌ ॥५३॥ 
रक्षोधिपं च निऋतिं खड्गहस्तं सुधूप्रकम्‌ | पाशहस्तं सुशुभ्राड़्ं बरुणं यादसां पतिम्‌ ॥५४॥ 
बायुं प्राणाधिपं धूम्रमद्भडुशाब्यकरं यजेत्‌ | यक्षाधिपं कुबेर॑ च मुक्तावर्ण गदाधरम्‌ ॥५५॥ 
विद्यापतिं तथेशानं स्वच्छ शूलकरं यजेतू। (ब्रह्माणं पद्महस्तं च लोकपं रक्तवर्णकम्‌ ॥५६॥ 
अनन्तं॑ नागपं गौरबर्ण चक्रधरं॑ तथा।) ऐराबतं तथा मेष॑ महिष॑ मृतपूरुषम्‌ ॥५७॥ 
मकर म्रगमर्त्या च बृषं च विपहंसकौ | इन्द्रादिलोकपालानां बाहनानि गणाधिप ॥५८॥ 
ततो बहिस्तदस्राणि तत्तत्पाश्वें समर्चयेत्‌ | बद्धं पीत॑ सितां शक्ति दण्ड कृष्णं समर्चयेत्‌ ॥५९॥ 
खड्गमाकाशसड्डाशं पाशं विद्युन्निभं यजेतू | अद्जुशं रक्तवर्ण तु शुक्लवर्णां गदां यजेत्‌ ॥६०॥ 
त्रिशूलं नीलवर्ण च यजेद्वत्स समाहित: । रथाड्ं कुरुविन्दाभ॑ पद्म॑ रक्त समर्चयेत्‌ ॥६१॥ 
लोकपालायुधान्येव॑ कथितानि तवानघ । य एवं पूजयेददेवं॑ स सद्यः शिवतां ब्रजेत्‌ ॥६२॥ इति। 


तथा-- 
तन्महेशपदं॑ डेन्त॑ विद्यहे वागितीरयेत्‌ | विशुद्धाय च धीशब्दं महि तन्न: शिव: -पदम्‌ ॥६३॥ 
प्रचोदयादिति प्रोच्य गायत्री श्रीशिवस्य च ॥ इति। 

अथ जशैवमन्त्रा:--तत्र कैलासेत्यादि फलप्रदानित्यन्तमेकादश एलोकास्तन्त्रावतारक्रमक थनपरा उक्तोच्यमान- 
विषयत्वात्‌ स्पष्टार्था:। 'सुसमे' इत्यादिभिरुद्धरेदित्यन्तैस्निभि: श्लोकैर्मनत्रोद्धारकथनार्थ मातृकाप्रस्तारस्थानस्वरूप॑ 
तस्य वर्गाष्टकविभेदं चोपदिशति। तत्र पदञ्णञमस्य तवर्गस्य पदञ्ञममक्षरं तेन नकार:, स प्रथममक्षरं मन्त्रस्येति शेष:। 
(पष्ठस्य वर्गस्यान्तिमो वर्ण: मकार: स प्रथमस्यान्त्येन अ: इत्यनेन सहितो मन्त्रस्य द्वितीयार्णस्तेन म: इति बोध्यम।) 
अष्टमस्य वर्गस्याद्यमक्षरं शकार: प्रथमस्य वर्गस्य तृतीयाक्षरेण इकारेण समेत मन्त्रस्य तृतीयमक्षरं शि इति। सप्त- 
मस्य वर्गस्य चतुर्थमक्षरं वकार: स प्रथमवर्गस्य द्वितीयार्णेन आ इत्यनेन समन्वितं मन्त्रस्य चतुर्थमक्षरं भवति, तेन 
वा इति। सप्तमवर्गस्याद्य य इति मन्त्रस्य पञ्ञममक्षरं भवति। मन्त्रनिरुक्तिमाह--प्रणवस्त्वित्यादि। स्पष्टो5 थ:। अथ 
प्रयोग:--तत्र प्रागुक्तविधिना दीक्षित: साधक: प्रागुक्तप्रकारेण प्रातरुत्थानादियोगपीठन्यासान्तं कर्म कृत्वा मूलेन 
प्राणायामत्रय॑ कृत्वा, शिरसि वामदेवाय ऋषये नम:। मुखे पंक्तिच्छन्दसे नम:। हृदये श्रीसदाशिवाय देवतायै नम: । 
इति विन्यस्य मम चतुर्विधपुरुषार्थसिद्धये विनियोग:, इति कृताञ्जलिवं॑दित। तर्जन्यो: नं तत्पुरुषाय नम:। मध्यमयो: 
म॑ अघोराय नम:। कनिष्ठिकयो: शिं सद्योजाताय नम:। अनामिकयो: वां वामदेवाय नम:। अद्भुष्ठयो: य॑ ईशानाय 
नमः। इति करयोर्विन्यस्थ, मुखे हृदये पादयोर्गुह्ने मूर्ध्नि चैता मूर्तीर्विन्यस्य, पुनर्मुखे न॑ तत्पुरुषाय प्राग्वक्त्राय नमः। 
दक्षकर्णे मं अधोराय दक्षिणवक्त्राय नम: । चूडाध: शिं सद्योजाताय पश्चिमवक्त्राय नम:। वामकर्णे वां वामदेवायोत्तरवक्त्राय 
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नम; । मूर्ध्नि य॑ ईशानायोर्ध्ववक्त्राय नम:। इति पश्नमूर्तीविन्यस्थ, ३ सर्वज्ञशक्तिधाम्ने हदयाय नमः। न॑ नित्यतृप्तशक्ति धाम्ने 
शिरसे स्वाहा। मं अनादिबोधशक्तिधाम्ने शिखायै वषट्‌। शिं स्वतन्त्रशक्ति धाम्ने कवचाय हुं। वां अलुप्तशक्ति धाम्ने 
नेत्रत्रयाय वौषट। य॑ अनन्तशक्तिधाम्ने अख्नाय फट्‌। इति मन्त्रै: पडड़ानि यथास्थानं विन्यस्य मूलमन्त्रेण व्यापकन्यासं 
कुर्यात्‌। ततः (१) हृदि ३७ नमः। बक्त्रे नं नमः। दक्षिणांसे मं नम:। वामांसे शिं नम:। दक्षिणोरौ वां नमः। वामोरौ 
ये नम:। (२) कण्ठे 3७ नम:। नाभौ न॑ नम:। दक्षिणपार्श्वे म॑ं नम:। बामपाश्वें शिं नम:। पृष्ठे वां नम:। हृदि य॑ नम:। 
(३) मूर्ध्ति 5४ नमः। बदने ने नम:। दक्षनेत्रे म॑ं नम:। बामनेत्रे शिं नम:। दक्षनसि वां नम:। वामे यं नम:। (४) 
दक्षदोर्मूले ३४नम:। मध्ये न॑ नम:। मणिबन्धे म॑ं नम:। अद्भुलिमूले शिं नमः। अद्भुलिमध्ये वां नम:। अड्जूल्यग्रे यं नम:। 
(५) वामदोर्मूले ३७ नम:। मध्ये नं नम:। मणिबन्धे म॑ं नम:। अद्भुलिमूले शिं नमः। मध्ये वां नमः। अग्रे यं नम:। 
(६) दक्षोरुमूले ३४नम:। जानुनि नंनम:। गुल्फे मं नम:। अड्डलिमूले शिं नम:। मध्ये वां नमः। अग्रे यं नमः। (७) 
वबामोरुमूले ३७ नमः। जानुनि न॑ नम:। गुल्फे म॑ं नम:। अड्डुलिमूले शिं नम:। मध्ये वां नमः। अग्रे यं नम:। (८) 
शिरसि 3 नमः। मुखे न॑ नम:। हृदि मे नमः। कुक्षौ शिं नम:। दक्षोरुमूलादिपादाग्रपर्यन्तं वां नम:। बामोरुमूलादिपादाग्र- 
पर्यन्त यं नमत:। (९) हृदि ३४नमः। बक्त्रे नं नमः। कण्ठे म॑ नम:। वामोर्ध्वहस्ते मृगे शिं नम:। वामाध:करे अभये 
वां नम:। दक्षाधोहस्ते बरे यं नम:। (१०) मुखे 3७ नम:। अंसयो: न॑ नमः। हृदि मंनम:। पादयो: शिंनम:। ऊर्वों: 
वांनम:। जठरे यंनम:ः। इति विन्यस्य, (पुनमूर्ध्ति ४नम:। ललाटे नंनम:। जठरे मंनम:। दक्षांसे शिनमः। वामांसे 
बांनम:। हृदये यं नमः)। 'नमो< स्तु स्थाणुभूताय ज्योतिर्लिड्रिमृतात्मने। चतुर्मूर्तिवपुए्छायाभासिताड्राय शम्भवे'। इति 
मन्त्रेण मूर्धादिपादपर्यन्तं व्यापक न्यसेत्‌। इति विन्यस्य यथोक्तरूप॑ देवं ध्यात्वा मानसपूजादियोगपीठपूजान्ते यथाविधि 
देवमावाह्यासनादिपुष्पान्तैरुपचारै: संपूज्य, भगवन्नावरणपूजार्थमनुज्ञां देहि इति प्रार्थ्य, प्रथमे5 ष्टदले दिग्दलेषु--नं 
तत्पुरुषाय नमः। मं अघोराय नम:। शिं सद्योजाताय नमः। वां बामदेवाय नमः। मध्ये यं ईशानाय नमः। इति 
देवाग्रादिप्रादक्षिण्येन संपूज्य, आग्नेयादिदलेषु प्रादक्षिण्येन--3% निवृत्त्ये नम:। ओ प्रतिष्ठाये नमः:। ३७ विद्यायै 
नमः। 3» शान्त्ये नम:। मध्ये--3% शान्त्यतीतायै नमः। इति संपूज्य, द्वितीयाष्टदलान्तः केसरेषु देवस्य दक्षाग्रकेसरे 
3३० हृदयाय नम:। वामाग्रे ईशाने नं शिरसे स्वाहा। पृष्ठदक्षिणे मं शिखाये वषट्‌। पृष्ठवामे शिं कवचाय हुम्‌॥ अग्रे 
वां नेत्रत्रयाय वौषट। अग्रादिचतुर्दिक्षु यं अख्लाय फट्‌। इति संपूज्य, (द्वितीये5 ष्टदले देवाग्रदलमारभ्य प्रादक्षिण्येन-- 
अनन्ताय नम:। सूक्ष्माय नम:। शिवोत्तमाय नम:। एकनेत्राय नम:। एकरुद्राय नम:। त्रिमूर्तये नम:। श्रीकण्ठाय नम:। 
शिखण्डिने नम:। इति संपूज्य) तृतीये5 ष्टदले देवस्य वामदलमारशभ्य प्रादक्षिण्येन--उमायै नम:ः। चण्डीश्वराय नम:। 
नन्दिने नम:। महाकालाय नमः। गणेश्वराय नम:। वृषभाय नम्म:। भुड्डिरिटये नम:। स्कन्दाय नम:। इति संपृज्य, 
चतुरस्नरेखात्रयान्तरालगतवी थीद्वये5 भ्यन्तरालवी थ्यां देवाग्रमार भ्य--लं इन्द्राय सुराधिणतये पीतवर्णाय वच्रहस्ताय 
ऐरावणवाहनाय नम:। रं अग्नये तेजोधिपतये रक्तवर्णाय शक्तिहस्ताय मेषवाहनाय नम:। ट॑ यमाय प्रेताधिपतये 
कृष्णवर्णाय दण्डहस्ताय महिषवाहनाय नम:। क्ष॑ं निऋतये रक्षोधिपतये धूम्रवर्णाय खड्गहस्ताय (प्रेतवाहनाय नम:। 
वं वरुणाय यादसांपतये शुक्लवर्णाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय नम:। यं वायवे प्राणाधिपतये धूप्रवर्णाय अद्भुशहस्ताय 
मृगवाहनाय नम:। सं कुबेराय यक्षाधिपतये मौक्तिकवर्णाय गदाहस्ताय) नरवाहनाय नम:। हौं ईशानाय विद्याधिपतये 
स्फटिकवर्णाय शूलहस्ताय वृषभवाहनाय नम:। इति संपूज्य, इन्द्रेशानयोर्मध्ये आं ब्रह्मणे लोकाधिपतये रक्तवर्णाय 
पद्महस्ताय हंसवाहनाय नम:। निऋतिवरुणयोर्म ध्ये हीं अनन्ताय नागाधिपतये गौरवर्णाय चक्रहस्ताय गरुडवाहनाय 
नम:। इति संपूज्य, द्वितीयवी थ्यां--वच्राय नम:। शक्तये नम:। दण्डाय नम:। खड्गाय नम:। पाशाय नम:। अद्बुशाय 
नमः। गदाये नम:। त्रिशूलाय नम:। पद्माय नम:। चक्राय नमः। इति लोकपालायुधानि तत्समीपस्थानेषु पूजयेत्‌। 
इत्थं लोकपालार्चायां विस्तराशक्तौ प्रागुक्तप्रकारेण वा पूजयेत्‌। इत्थं पडावरणसमेतं देव संपूज्य मूलमन्त्रमुच्चार्य 
साड्राय सपरिवाराय श्रीसदाशिवाय नम:। इति पुष्पाज्ञलिना मध्ये देवं संपूज्य धूपदीपादि पूजाशेष॑ं प्रागुक्तविधिना 
समापयेदिति। तथा-- 


5 कल श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


लक्षषट्क॑ जपेद्वत्स नियमस्थो जितेन्द्रयः | तावत्सहस्नं जुहुयातू तिलै: शुद्धैर्घतप्लुतैः ॥६४॥ 
पायसै: क्षीरवृक्षोत्थसमिद्धिवा गणेश्वर । तावत्संख्यं जलै: शुद्धैस्तर्पयेच्चन्द्रवासितै: ॥६ ५॥ 
मार्जयेच्च गणश्रेष्ठ स्वात्मानं मूलमन्त्रतः | तर्पणस्थ दर्शाशेन तदशांशेन भोजयेत्‌ ॥६६॥ 
शिवभक्तान्‌ द्विजश्रेष्ठानू सदाचारानतन्द्रित: | पञ्माडमेव॑ विधिवत्‌ पुरश्चरणमाचरेत्‌ ॥६७॥ 
एवं संसिद्धमन्त्रस्तु सर्वान्‌ कामान्‌ प्रयच्छति । 
एप षड्लक्षजपः कृतयुगपरः कलावेतच्चतुर्गुणजप: कार्य:। 


पूजा--पूर्वोक्त विधि से दीक्षित साधक प्रातःकृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम 
करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि वामदेवाय ऋषये नम:, मुख पंक्तिछन्दसे नम:, हृदये सदाशिवाय देवताये 
नम:--इस प्रकार न्यास करके धर्म-अर्थ-काम-मोक्ष की सिद्धि के लिये विनियोग बोलकर तर्जनियों में न: तत्पुरुषाय नमः, 
मध्यमाओं में मं अधोराय नम:, कनिष्ठिकाओं में शिं सद्योजाताय नम:, अनामिकाओं में वां वामदेवाय नम:, अंगुष्ठों में य॑ 
ईशानाय नम: से करन्यास करने के बाद मुख, हृदय, पैरों, गुद्य, मूर्धा में इन पाँच मूर्तियों का न्यास करे--मुख में न॑ तत्पुरुषाय 
प्राग्वक्त्राय नम:, दक्ष कर्ण में म॑ं अघोराय दक्षिणवकत्राय नम:, शिखा के नीचे शिं सद्योजाताय पश्चिमवक्त्राय नमः, वाम कर्ण 
में वां वामदेवायोत्तरवक्त्राय नम:, मूर्धा में यं ईशानायोर्ध्ववक्त्राय नम:, इस प्रकार मूर्तिन्यास के बाद षडड़ न्यास करे--3£ 
सर्वज्ञशक्तिधाम्ने हदयाय नम:, न॑ नित्यतृप्तशक्तिधाम्ने शिरसे स्वाहा, मं अनादिबोधशक्तिधाम्ने शिखाये वषट्‌। शिं स्वतन््रशक्तिधाम्ने 
कवचाय हुं, वां अलुप्तशक्तिधाम्ने नेत्रत्रयाय वोषट्‌, यं अनन्तशक्तिधाम्ने अख्नाय फट्‌। तदनन्तर मूल मन्त्र से व्यापक न्यास 
करके सर्व-रक्षा के लिये इस प्रकार गोलक न्यास करे-- 

१. हृदय: में 3» नम:, मुख में न॑ नमः, दक्षिणांस में मं नमः, वामांस में शिं नम:, दक्षिण ऊरु में वां नम:, वाम 
ऊरु में यं नम:। २. कण्ठ में 3४ नमः, नाभि में नमः, न॑ दक्षिण पार्श्व में मं नम:, वाम पार्श्व में शिं नमः, पृष्ठ में वां नमः, 
हृदय में यं नम:। ३. मूर्धा में 3& नम:, मुख में न॑ नमः, दक्ष नेत्र में मं नमः, वाम नेत्र में शिं नम:, दक्ष नासिका में वां नमः, 
वाम नासिका में यं नम:। ४. दक्ष बाहुमूल में 3४ नमः, मध्य में नं नम:, मणिबन्ध में म॑ं नम:, अंगुलिमूल में शिं नम:, 
अंगुलिमध्य में वां नम:, अंगुलि के आगे य॑ नम:। ५. वाम बाहुमूल में 3 नम:, मध्य में नं नम:, मणिबन्ध में मं नम:, 
अंगुलिमूल में शिं नम:, मध्य में वां नमः. आगे य॑ नम:। ६. दक्ष ऊरुमूल में 3५ नमः, जानुओं में न॑ नम:, गुल्फ में मं नमः, 
अंगुलिमूल में शिं नम:, मध्य मे वां नम:, आगे यं नम:। ७. वाम ऊरुमूल में 3४ नमः, जानुओं में न॑ नमः, गुल्फ में मं 
नमः, अंगुलिमूल में शिं नम:, मध्य में वां नम:, आगे य॑ नम:। ८. शिर पर 3& नमः, मुख में नं नम:, हृदय में मं नम:, 
कुक्षि में शिं नम:, दक्ष ऊरुमूल से पादाग्र तक वां नम:, वाम ऊरुमूल से पादाग्र तक य॑ नम:। ९. हृदय में 3४ नम:, मुख 
में न॑ नमः, कण्ठ में म॑ं नमः, बाँयें हाथ में ऊपर मृगे शिं नम:, बाँयें हाथ में नीचे अभये वां नम:, दाहिने हाथ में नीचे वरे 
य॑ं नम:। १०. मुख में 3५ नमः, कन्धों में नं नमः, हृदय में मं नमः, पैरों में शिं नम:, ऊरुओं में वां नमः, जठर में य॑ नम:। 

इस प्रकार के न्यास के बाद पुन: मूर्धा 3 नम:, ललाट मं नम:, जठर में म॑ नम:। दाँयें कन्धे पर शिं नम:, वाँयें 
कन्धे पर वां नम: एवं हृदय में यं नम: से न्यास करके इस मन्त्र से मस्तक से पैरों तक व्यापक न्यास करे--नमोस्तु स्थाणुभूताय 
ज्योतिर्लिंगामृतात्मने। चतुर्मूर्तिवपुश्छायाभासिताड्राय शम्भवे। तदनन्तर इस प्रकार ध्यान करे-- 

गोक्षीरफेनधवलं रजताद्रिसमप्रभम्‌! चारुचन्द्रकलाराजज्जटामुकुटमण्डितम्‌॥ 

पञ्मवक््रधरं॑ शम्भुं प्रतिवकत्रं त्रिलोचनम्‌। शार्दूलचर्मवसनं॑ रत्नाभरणभूषितम्‌।॥ 

दक्षोर्ध्वहस्ते परशुं वर॑ च तदध:करे। वामोर्ध्वहस्ते हरिणं दधानमभयं परे॥ 

सुप्रसन्रमुखाम्भोज॑ निविष्ट॑ पद्मविष्टरे। ब्रह्मविष्णुमहेन्द्राद्ये: स्तुतं भक्त्या सुरासुरे:॥ 
विश्वाद्यं विश्ववपुषं भवभीतिहरं शिवम्‌। 


त्रिंश: श्वास: ३८२ 

इस प्रकार ध्यान करके मानसोपचारों से पूजा करने के बाद पीठ पर षोडशोपचार पूजन करे। पूजन यन्त्र कर्णिका 

केसर उज्वल युक्त अष्टदल पद्म बनावे, इसके बाहर दो अष्टदल बनावे। तीन चतुरस्न बनावे, जो चार द्वारों से युक्त हो इस 
मण्डल में शिव की पूजा हेतु शिव से इस प्रकार आज्ञा मांग भगवन्नावरणपूजार्थमनुज्ञां देहि'। तब पूजा करें। 


प्रथम अष्टदल के पूर्वादि दलों में न॑ तत्पुरुषाय नम:, मं अघोराय नम:, शिं सद्योजाताय नम:, वां वामदेवाय नम:, 
मध्य में यं ईशानाय नमः से पूजा करे! देव के आगे से प्रदक्षिण क्रम से पूजा के बाद आग्नेयादि दलों में इनकी पूजा करे-- 
३$ निवृत्त्ये नम:, 3% प्रतिष्ठाये नम:, 3& विद्याये नमः, 3० शान्त्यै नम:, मध्ये ३४ शान्त्यतीतायै नम:। 


द्वितीय अष्टदल के केसरों में देव के दक्षाग्र केसर में 5५ हृदयाय नम:, वामाग्र में ईशान में, नं शिरसे स्वाहा, पृष्ठ 
पर दाँयें मं शिखाये वषट, पृष्ठ पर बाँयें शिं कवचाय हुं, अग्रे वां नेत्रत्रयाय वोषट्‌, अग्रादि चारो दिशाओं में यं अख्नाय फट 
से न्यास कूरे। 


द्वितीय अष्टदल के दलों में देवाग्रदल से प्रदक्षिण क्रम से अनन्ताय नम:, सूक्षमाय नम:, शिवोत्तमाय नम:, एकनेत्राय 
नमः, एकरुद्राय नम:, त्रिमूर्तये नमः, श्रीकण्ठाय नमः एवं शिखण्डिने नम: से पूजन करे। 


तृतीय अष्टदल में देव के वामदल से आरम्भ करके प्रादक्षिण्य क्रम से उमाय नम:, चण्डीश्वरायै नम:, नन्दिने नमः, 
महाकालाय नम:, गणेश्वराय नम:, वृषभाय नम:, भृंगिरिटये नम:, स्कन्दाय नम: से पूजा करे। चतुरस््र रेखात्रय की दो वीथियों 
में से आभ्यन्तर वीधि में देव के आगे से लं॑ इन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वज्रहस्ताय ऐशवतवाहनाय नमः, रं॑ अग्नये 
तेजोधिपतये रक्तवर्णाय शक्तिहस्ताय मेषवाहनाय नम:, टं यमाय प्रेताधिपतये कृष्णवर्णाय दण्डहस्ताय महिषवाहनाय नम: , क्ष॑ं 
निर्क्रतये रक्षोधिपतये धूम्रवर्णाय खड्गहस्ताय प्रेतवाहनाय नम:, व॑ वरुणाय यादसांपतये शुक्लवर्णाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय 
नम:, यं वायवे प्राणाधिपतये धूप्रवर्णाय अंकुशहस्ताय मृगवाहनाय नम:, सं कुबेराय यक्षाधिपतये मौक्तिकवर्णाय गदाहस्ताय 
नरवाहनाय नम:, हों ईशानाय विद्याधिपतये स्फटिकवर्णाय शूलहस्ताय वृषभवाहनाय नम: से पूजन करे। पूर्व और ईशान के 
मध्य में आं ब्रह्मणे लोकाधिपतये रक्तवर्णाय पद्महस्ताय हंसवाहनाय नम: से पूजन करे। नेऋत्य और पश्चिम के मध्य में हीं 
अनन्ताय नागाधिपतये गौरवर्णाय चक्रहस्ताय गरुड़वाहनाय नम: से पूजन करे। द्वितीय वीथि में वज्राय नमः, शक्तये नमः, 
दण्डाय नमः, खड्गाय नम:, पाशाय नमः, अंकुशाय नम:, गदाये नम:, त्रिशूलाय नम:, पद्माय नम:, चक्राय नमः से पूजन 
करे। यह छ: आवरणों की पूजा होती है। इस विस्तृत पूजा को करने में यदि असमर्थ हो तो पूर्ववत्‌ ही पूजन सम्पन्न करे। 
तदनन्तर मूल मन्त्र कहकर सांगाय सपरिवाराय श्रीसदाशिवाय नम: से पुष्पाज्ञलि देकर शेष पूजा समाप्त करे। इस प्रकार की 
पूजा जो शिव की करता है, उसे शिवत्व मिलता है। शिवगायत्री इस प्रकार है--महेशाय विद्यहे वाग्विशुद्धाय धीमहि तत्नो: 
शिव: प्रचोदयात्‌। 


नियमस्थ एवं जितेन्द्रिय रहकर छ: लाख मन्त्र-जप करे। छ: हजार हवन शुद्ध घृतप्लुत पायस एवं क्षीर वृक्ष की 
समिधाओं से करे। छः: हजार तर्पण कर्पूरवासित जल से करे। मूल मन्त्र से तर्पण का दशांश अपना मार्जन करे। मार्जन का 
दशशांश ब्राह्मणभोजन करावे। शिवभक्त सदाचारी ब्राह्मणों को भोजन करावे। पञ्चाड़ से विधिवतू पुरश्चरण करे। इस सिद्ध मन्त्र 
से सभी इच्छाएँ पूरी होती हैं। उपर्युक्त छ: लाख जप का विधान सतयुग के लिये कहा गया है; कलियुग में सिद्धि-हेतु चौबीस 
लाख जप करना चाहिये। 
मन्त्रविनियोगविधि: 
लिड्रपुराणे-- 
विनियोगं प्रवक्ष्यमि सिद्धमन्त्रप्रयोजनम्‌ | दौर्बल्य॑ याति तन्मन्त्र विनियोगमजानत: ॥१॥ 
यस्य येन नियुज्ञीत कार्येण च विशेषत: | विनियोग: स विज्ञेय ऐहिकामुष्मिकं फलम्‌ ॥२॥ 
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विनियोगजमायुष्यमारोग्य॑ तत्सुनित्यता । राजैश्वर्य च॒ विज्ञानं स्वर्गों निर्वाणममेव च॑ ॥३॥ 
प्रेक्षणं चाभिषेके च अधमर्षणमेव च।स्‍्नानं च सब्ध्ययोस्त्वेवे कुयदिकादशेन वै ॥४॥ 
शुद्ध/ पर्वतमारुह जपेल्लक्षमतन्द्रित: । महानद्यां द्विलक्ष॑ं तु॒दीर्घमायुरवाप्लुयात्‌ ॥५॥ 
दूवड्डरैस्तिलैवापि. शुद्धैर्दव्यैस्तथैतव च ।तेषां दश सहस्नाणि होममायु:प्रवर्धनम्‌ ॥६॥ 
अश्रत्थवृक्षमाश्रित्य जपेल्लक्षद्ववं सुधी: । शनैश्वरदिने.. स्पृष्टवा. दीर्घमायुलभिन्नर: ॥७॥ 
जपेदष्टोत्तशतं सो35पम्ृत्युहतो  भवेत्‌ । आदित्याभिमुखो भूत्वा जपेल्लक्षमनन्यधी: ॥८॥ 
अर्कैरष्टशतं नित्यं जुहुयाद्‌ व्याधिमुक्तये | समस्तव्याधिशान्त्यर्थ' प्लाशसमिधो नरः ॥९॥ 
हुत्वा दशसहस््न॑ तु नीरोगो मनुजों भवेत्‌ ।जपेल्लक्षं तु पूवह्नि हुत्वा चाष्टशतेन च॥१०॥ 
सूर्य नित्यमुपस्थाय यः स आरोग्यमाप्नुयात्‌ । नदीतोयेन संपूर्ण घट संस्पृश्य शोभनम्‌ ॥११॥ 
जप्वायुतं तु तैः स्नायाद्रोगाणां भेष॒जं भवेत्‌ | अष्टाबिंशतिजप्तान्नमश्नीयादन्‍्वहं॑. शुचि: ॥१२॥ 
हुता च तालपालाषगरेतैरारोग्यमश्नुते । नित्यमष्टशतं जप्त्वा पिबेदपो$ कसंनिधौ ॥१३॥ 
औदरैव््याधिभि: . सर्वमसिनैकेन मुच्यते । एकादशेन भुझ्जीयादन्न चैबाधिमन्त्रितम्‌ ॥१४॥ 
भक्ष्यं चान्नं तथा पेयं विषमप्यमृतं भवेत्‌ | चन्द्रसूर्यप्रहे पूर्वमुपोष्य विधिना शुचिः ॥१५॥ 
यावद्प्रहणमोक्ष॑ तु॒तावन्नद्यां समाहितः | जपेत्‌ समुद्रगामिन्यां विमोक्षे ग्रहणस्थ तु॥१६॥ 
अष्टोत्तसहस्रेण पिबेद्‌ ब्राह्मीरस॑ द्विज: | ऐहिकीं लभते मेधां सर्वश्रुतिवहां शुभाम्‌ ॥१७॥ 
सारस्वती भवेद्‌ दैवी तस्य बागतिमानुषी । ग्रहनक्षत्रपीडासु॒ जपेद्‌ भक्त्यायुतं नरः ॥१८॥ 
(हुत्वा चाष्टसहस्नं च प्रहपीडा विनश्यति | दुःस्व्नदर्शने स्नात्या जपेच्चैबायुतं नर:॥९९॥) 
घृतेनाष्टशतं हुत्वा सद्यः शान्तिर्भविष्यति | चन्द्रसूर्यप्रहे लिड्र.| समभ्यर्च्य. यथाविधि ॥२०॥ 
यत्किखित्‌ प्रार्थयेद्‌ देवि जपेदयुतमादरात्‌ | सन्निधौँ तस्य देवस्यथ शुचिः संयतमानसः ॥२१॥ 
सर्वान्‌ कामानवाप्नोति पुरुषों नात्र संशयः । गजानां तुरगाणां तु गोजातीनां तथैव च॥२२॥ 
व्याध्यागमे शुचिर्भूत्वा जुहुयातू समिधाहुतिम्‌ | मासमभ्यर्च्य विधिना अयुतं भक्तिसंयुतः ॥२३॥ 
तेषामृद्धिश्न शान्तिश्न॒ भविष्यति न संशय: । उत्पाते शत्रुबाधायां जुहुयादयुतं शुचिः ॥२४॥ 
पलाशसमिधैर्देवि तस्य शान्तिर्भविष्यति | आभिचारिकशद्जायामेतद देवि समाचरेत्‌ ॥२५॥ 
प्रतिधावति तच्छक्ति: शत्रो: पीडा भविष्यति । विद्वेषणार्थ जुहुयाद्विभीतसमिधाष्टकम्‌ ॥२६॥ 
मन्त्र विनियोग विधि--लिड्रपुराण में कहा गया है कि सिद्ध मन्त्र के प्रयोजन के लिये उसके विनियोगों को कहता 
हूँ। विनियोग के बिना मन्त्र में दुर्बलता रहती है। जो विशेष कार्यों में नियुक्त होने पर विनियोग करता है, उसे लौकिक-पारलौकिक 
कार्यों में सफलता मिलती है। आयु, आरोग्य, उसकी नित्यता, राजैश्वर्य, विज्ञान, स्वर्ग, निर्वाण, प्रोक्षण, अभिषेक, अधघमर्षण, 
स्नान, सन्ध्योपासना--इन ग्यारह कार्यो में विनियोग करे। शुद्ध पर्वत पर चढ़कर निगालस होकर एक लाख जप करे। महानदी 
में दो लाख जप करे तो दीर्घ आयु प्राप्त होती है। दुर्वा्डर, तिल, शुद्ध द्रव्यों से दश हजार हवन करने से आयु बढ़ती है। 
पीपल-वृक्ष के नीचे बेठकर शनिवार को दो लाख जप उसे स्पर्श करके करे तो दीर्घ आयु मिलती है। एक सौ आठ जप से 
अपमृत्यु नहीं होती। सूर्य की ओर मुख करके एकाग्रता से एक लाख जप करे एवं नित्य एक सों आठ हवन अकवन के 
फूलों से करे तो रोग नष्ट हो जाता है। सभी व्याधियों की शान्ति के लिये पलाश की समिधाओं से दश हजार हवन करे तो 
मनुष्य निरोग होता है। पूर्वाह् में एक लाख जप करके एक सौं आठ हवन करे एवं नित्य सूर्य का उपस्थान करे तो आरेग्य 
प्राप्त होता हैं। नदी-जल से पूर्ण सुन्दर घड़े का स्पर्श करके दश हजार जप करे और उस जल से स्नान करे तो निरोग होता 
हैं। प्रतिदिन अट्टाईस जप से मन्त्रित अन्न का भोजन करे एवं ताड़ और पलाश से हवन करे तो आरोग्य मिलता हैं। नित्य 
एक सौ आठ जप से मन्त्रित जल का सूर्य के सामने पान करे तो पेट की सभी बिमारियों से एक माह में मुक्ति मिल जाती 
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है। ग्यारह जप से मन्त्रित अन्न, भक्ष्य, पेय और विष भी अमृत हो जाता है। चन्द्र-सूर्यग्रहण के पहले उपवास रहकर ग्रहण 
से मोक्ष तक समुद्रगामिनी नदी में जप करे। ग्रहण मोक्ष के बाद एक हजार आठ जप से मन्त्रित ब्राह्मी रस का पान करे तो 
समस्त वेदों को धारण करने वाली मेधा प्राप्त होती है और उसकी वाणी अलौकिक हो जाती है। ग्रह-नक्षत्रपीड़ा में भक्ति से 
दश हजार जप करे एवं एक हजार आठ हवन करे तो ग्रहपीड़ा नष्ट हो जाती है। बुरा सपना देखने पर स्नान करके दश हजार 
जप करके एक सो आठ हवन घी से करे तो तत्काल शान्ति होती है। चन्द्र-सूर्यग्रहण में विधिवत्‌ शिव-लिंग का अर्चन करके 
उसके निकट बेठकर कामना से दश हजार जप करके प्रार्थना करे तो साधक की सभी कामनायें पूरी होती हैं। हाथी, घोड़ों, 
गायों को व्याधि होने पर पवित्र होकर एक महीने तक भक्तिसहित समिधाओं से हवन करके विधिवत्‌ पूजन करे तो शान्ति 
होती है और पशुओं की वृद्धि होती है। उत्पात और शत्रुबाधा होने पर पवित्रता से दश हजार हवन पलाश की समिधाओं से 
करे तो शान्ति होती है। आभिचारिक शंका होने पर भी इसी प्रकार करे तो उसकी शक्ति दौड़ती है और शत्रु को पीड़ा होती 
है। विद्वेषण के लिये लिसोड़े की आठ समिधाओं से हवन करना चाहिये। 


प्रायक्षित्तम्‌ 
प्रायश्चित्तं च वक्ष्यामि सर्वपापविशुद्धये | पापशुद्धि यथा यम्यक्‌ कर्तुमभ्युद्यतो नरः ॥२७॥ 
पापशुद्धिर्न चेत्युंसः क्रिया: सर्वाश्न निष्फला: । ज्ञानं च हीयते तस्मातू कर्तव्यं पापशोधनम्‌ ॥२८॥। 
विद्यालक्ष्मीविशुद्धय रर्थ मां ध्यात्वाअलिना शुभे । शिवेनैकादशेनाद्धिरभिषिश्ेत्‌ समनन्‍्ततः ॥२९॥।। 
अष्टोरशतेनैव. स्नायातू. पापविशुद्धये । सर्वतीर्थथलं॑ तच्च सर्वपापहरं॑ शुभम्‌ ॥३०॥ 
सन्ध्योपासनविच्छेदे जपेद्‌ दशशतं बुध: ।विड्वराहैश्व चाण्डालैर्माजरि; कुक्कुरैरपि ॥३१॥ 
स्पृष्टमन्नं न भुझ्जीत भुक्त्वा चाष्टशतं जपेत्‌ | ब्रह्महत्यादिशुद्धयर्थ जपेल्लक्षायुतं. नरः ॥३ २॥ 
पातकानां तदर्ध स्यान्नात्र कार्या विचारणा | उपपातकदुष्टानां. तदर्ध. परिकीर्तितम्‌ ॥३ ३॥ 
शेषाणामपि पापानां जपेत्‌ पद्लसहस्नकम्‌ | आत्मबोधकरं_गुहां शिवरूपप्रसाधकम्‌ ॥३४॥ 
जितश्वासो जपेन्मन्र॑ पदग्चलक्षमनाकुल: । पञ्चवायुजयं भद्रे प्रापोति मनुजः सुखी ॥३५॥ 
यो जपेत्‌ पशञ्जलक्ष॑ तु निगृहीतेन्द्रियः शुचिः । पश्जेन्द्रियणां विजयो भविष्यति वरानने ॥३६॥ 
ध्यानयुक्तो जऐद्यस्तु मनः संयम्य यत्नतः । सम्यग्विजयमाणोति करणानां वरानने ॥३७॥ 
पञ्चनविंशतिलक्षाणां जपेन कमलानने । पञ्जविंशतितत्त्वानां विजयं मनुजो लभेत्‌ ॥३८॥ 
मध्यरात्रे व्यतीती तु जपेदयुतमादरात्‌।स ब्रह्मसिद्धिमाणोति इहैवानेन सुन्दारि ॥३९॥ 
जपेल्लक्षमनालस्यो निवति ध्वनिवर्जिति | मध्यरात्रे शिवज्योत्स्नां पश्यत्येव न संशय: ॥४०॥ 
(अन्धकारविनाशं च दीपस्येव प्रकाशनम्‌ | हृदयान्तर्बहिर्वाप भविष्यति न संशय: ॥४१॥) 
सर्वसंपत्समृद्धयर्थ जपेदयुतमात्मवान्‌ । सबीजसंपुर्ट मन्त्र शतलक्ष जपेत्‌ सुधीः ॥४२॥ 
मत्सायुज्यमवाप्नोति भक्तिमान्‌ मनुजः परम्‌। इति। 


सभी पापों से शुद्धि के लिये प्रायश्चित्त को कहता हूँ, जिसे सम्यक्‌ रूप में करने से पापशुद्धि होती है और मनुष्य 
का अभ्युदय होता है। पापशुद्धि के बिना मनुष्य के सभी कर्म निष्फल होते हैं। साथ ही ज्ञान भी घटता है; इसलिये पापशोधन 
करना चाहिये। विद्या-लक्ष्मी की विशुद्धि के लिये अंजलि में जल लेकर ग्यारह जप से उसे मन्त्रित करके उससे अभिसिद्चन 
करके एक सौ आठ जप से मन्त्रित करके स्नान करे तो पाप को शुद्धि होती है। इससे सभी तीर्थों का फल मिलता है और 
सभी पापों का नाश होता है। सन्ध्या उपासना के विच्छेद होने पर एक हजार जप करे। विष्टा, सूअर, चाण्डाल, विलार, कुत्ता 
से स्पृष्ट अन्न का भोजन न करे। यदि भोजन कर ले तो एक सौ आठ जप करे। ब्रह्महत्या से शुद्धि के लिये एक लाख या 
दश हजार जप करे। पापों के लिये पचास हजार जप करे। दुष्टों के उत्पात होने पर पच्चीस हजार जप करे। शेष पापों के 
लिये पाँच हजार जप करे। आत्मप्रवोधक, शिवरूप का साधक गोपनीय मन्त्र का श्वास रोककर व्याकुलता से रहित हो पाँच 
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लाख जप करे तो पाँचों वायुओं पर जय पाकर मनुष्य सुखी होता है। इन्द्रियों का निग्रह करके पवित्र होकर जो पाँच लाख 
जप करता है, वह पाँचों इन्द्रियों पर विजय प्राप्त कर लेता है। जो पच्चीस लाख मन्त्रजप करता है, उस मनुष्य को पच्चीस 
तन्‍्चों पर विजय प्राप्त होती है। आधी गत के वाद जो दश हजार जप करता है, उस इसी संसार में ब्रह्मसिद्धि मिल जाती 
है। आलस्यरहित हो ध्वनिविहीन मध्य रत में जो एक लाख जप करता है, उसे शिवज्योत्स्ना दिखायी पड़ती है और अन्धकार 
का नाश होकर दीपक-जैसे प्रकाश होता है। यह प्रकाश उसके हृदय में और बाहर भी होता है। सभी समृद्धियों एवं सपत्तियों 
के लिये मन्त्र का जप दश हजार करे। बीजसम्पुटित मन्त्र का एक करोड़ जप करे तो उसे शिवसायुज्य प्राप्त होता हैं। 
पूर्वोक्तमन्त्रस्य प्रत्यक्षर-स्थान- वर्ण- स्वरादिवर्णनम्‌ 
तथा लिड्रपुराणे-- 
अस्य मन्त्रस्य वक्ष्यामि ऋषिच्छन्दो5 धिदैवतम्‌ | बीज॑ शक्ति स्वरं वर्ण स्थान चेवाक्षरं प्रति ॥१॥ 
वामदेवो नाम ऋषि: पंक्तिश्छन्द उदाहतम्‌ | देवता शिव एवाहं मन्त्रस्यास्थ वरानने ॥२॥ 
नकारादीनि वर्णानि पशञ्ञभूतात्मकानि च।आत्मानं प्रणवं विद्धि सर्वव्यापिनमव्ययम्‌ ॥३॥ 
शक्तिस्त्वमेव देवेशि स्वदेवनमस्कृता | त्वदीयं प्रणवं॑ केचिन्मदीयं प्रणव॑ तथा ॥४॥ 
त्वदीयं देवि मन्त्राणां शक्तिभूतं॑ न संशय: | ३४कारस्य स्वरोदात्त ऋषिर्रह्या सिता प्रभा ॥५॥ 
छनन्‍्दों देवी च गायत्री परमात्माधिदेवता। उदात्त: प्रथमस्तद्वच्चतुर्थक्ष द्वितीयक: ॥६॥ 
पञ्चमम:ः स्वरितश्वैव मध्यमो निषदस्तथा | नकारः पीतवर्णो5 स्य (स्थान पूर्वमुखं स्मृतम्‌ ॥७॥ 
इन्द्रो5धिदेवतं छन्‍्दो गायत्री गौतम ऋषि: । मकार: कृष्णवर्णो5स्य) स्थान वै दक्षिणं मुखम्‌ ॥८॥ 
छन्दो<नुष्टबृषिक्षात्री रुद्रो  दैवतमुच्यते । शिकारो धूमप्रवर्णो5 स्य स्थान वै पश्चिम मुखम्‌ ॥९॥ 
विश्वामित्र ऋषिरितष्टप्‌ छन्दो विष्णुश्र देवता | वकारो हेमवर्णो5स्य स्थान चैवोत्तरं मुखम्‌ ॥९१०॥ 
ब्रह्माधिदिवतं छन्‍्दों बृहती चाड्रिरा ऋषि: । यकारो रक्तणों5स्य स्थानमूर्ध्वमुखं विराट्‌ ॥११॥ 
छन्दो ऋषिर्भरद्वाजो स्कन्दो दैवतमुच्यते । इति। 


तथा साससंग्रहे-- 
इत्थं शिव समभ्यर्च्य सहस््न॑ नित्यशो जपेतू | सर्वपापविनिर्मुक्त श्चान्ते सद्गतिमाप्नुयात्‌ ॥१॥ 
सर्वपापविनिर्मुक्त: प्राप्लुयाद्वाउ्छितां रमाम्‌ | सहस्नद्ववजापेन महारोगै: प्रमुच्यते ॥२॥ 
सहस्लत्रयजायेन दीर्घमायुल॑भिन्नर: । चतु:सहस्नजापेन वाज्छिता थनिवाप्नुयात्‌ ॥ ३॥ 
तिलैः शुद्धैर्धताभ्यक्तैहनेदुत्पातसम्भवा: । रोगा विनश्यन्त्यचिरान्नात्र कार्या विचारणा ॥४॥ 
प्रजपेच्छतलक्ष॑ य: स शिवो नात्र संशय: । नादीनां पञ्जवणनामृषयो5मी मता: क्रमात्‌ ॥५॥ 
गौतमो& त्रिद्वितीय: स्याद्विश्वामित्रो5 ड्रिरास्तथा | भरद्वाजश्च॒ गायत्री सानुष्टप्‌ त्रिषप्टेबेव. च॥६॥ 
बृहती सविराडेषां छन्दांसीह मतानि वै। इन्द्ररुद्रहरिब्रह्मस्कनदा देवा: प्रकीर्तिता:॥७॥ 
एषामाद्य: पूर्ववत्‌ स्यात्‌ (पूर्व: पीतो5सितस्तथा । धूम्रपीतारुणा ज्ञेयगा एवं पच्चञार्णो मता:॥८॥ 


एषामाद्य: नादीनामाद्य: प्रणव: स पूर्ववत्‌ स्यथात्‌) परब्रह्मबोधक इत्यर्थ:। अथ च पूर्वोक्तिमुन्यादिकश्न 
स्थात्‌। तथा-- 


ऋषिष्रह्मा समुद्रिष्टो गायत्रीच्छन्द ईरितम्‌ ॥९॥ 
देव्यादिक देवतास्य परमात्मा समीरितः । ज्योतिर्वर्ण: समाख्यातो मोक्षार्थे विनियुज्यते ॥१ ०॥ 
इत्यादि। इति पशद्ञाक्षरविधि:। 


पञ्ञाक्षर मन्त्र के स्वर-वर्ण-स्थान--लिड्रपुराण में ईश्वर ने कहा है कि अब में इस मन्र के प्रत्येक अक्षर के 


त्रिंश: श्रास: ३८७ 
ऋषि-छन्द-देवता-बीज-शक्ति-स्वर-वर्ण-स्थान को क्रमश: कहता हूँ। सम्पूर्ण मन्त्र के ऋषि वामदेव: छन्द पंक्ति एवं देवता 
शिव हैं। नकारादि अक्षर पञ्नभूतात्मक है। सर्वव्यापी अव्यय मैं स्वयं प्रणव हूँ। समस्त देवों से नमस्कृत स्वयं तुम उसकी 
शक्ति हों। कुछ लोग प्रणव को तुमसे सम्बद्ध करते हैं और कुछ मुझसे सम्बद्ध करते हैं। तुमसे सम्बद्ध प्रणव ही इस मन्त्र 
की शक्ति है। 

'3» कार का स्वर उदत्त है, ब्रह्मा ऋषि है, श्रेत आभा है, छन्द देदी गायत्री है एवं परमात्मा अधिदेवता है। इसका 
प्रथम और चतुर्थ अक्षर उदात्त स्वर है। द्वितीय एवं पञ्चम अक्षर स्वरित्‌ स्वर है। मध्यस्थ का निषाद स्वर है। अर्थात्‌ न वा' 
का स्वर उदात्त, 'म य' का स्वर स्वरित्‌ और 'शि' का स्वर निषाद है। 'नकार' का वर्ण पीला एवं स्थान शिव का पूर्व मुख 
है। इसके अधिदेवता इन्द्र, छन्द गायत्री एवं ऋषि गौतम हैं। 'मकार' का वर्ण काला एवं स्थान शिव का दक्षिण मुख है। 
छन्द अनुष्टुप्‌ ऋषि अत्रि एवं देवता रुद्र हैं। 'शि' का वर्ण धूम्र एवं स्थान शिव का पश्चिम मुख है ऋषि विश्वामित्र, छन्द अनुष्टप्‌ 
एवं देवता विष्णु हैं। 'वकार का वर्ण सुनहला एवं स्थान शिव का पूर्व मुख है। ब्रह्मा अधिदेवता, छन्द बुहती एवं ऋषि अंगिरा 
हैं। यकार का वर्ण लाल एवं स्थान शिव का ऊर्ध्व मुख है। छन्‍्द विराट, ऋषि भरद्वाज एवं देवता कातिकेय हैं। 

साससंग्रह में कहा गया है कि इस प्रकार के शिवपूजन के बाद प्रतिदिन एक हजार मन्त्र जप करे तो सभी पापों से 
मुक्त होकर अन्त में सदगति प्राप्त करता है। सभी पापों से मुक्त होकर इच्छित लक्ष्मी प्राप्त करता है। दो हजार जप करने 
से महागेग छूट जाते हैं। तीन हजार जप से दीर्घायु प्राप्त होती है। प्रतिदिन चार हजार जप से वांछितार्थ प्राप्त करता है। घृताक्त 
शुद्ध तिल से हवन करने से उत्पात के कारण होने रोगों का थोड़े ही दिनों में नाश हो जाता है। जो एक करोड़ जप कर लेता 
है, वह साक्षात्‌ शिव हो जाता है। “नम: शिवाय' मन्त्र के पाँचों वर्णों के ऋषि आदि क्रमश: इस प्रकार है। न के ऋषि गौतम, 
हन्द गायत्री, देवता इन्द्र एवं वर्ण पीला है; म' के ऋषि अत्रि, छन्द अनुष्टप्‌, देवता रुद्र वर्ण काला है; शि के ऋषि विश्वामित्र, 
हन्द त्रिष्टप्‌ एवं देवता हरि, वर्ण धूम्र है; वा के ऋषि अंगिरा, छन्द बृहती देवता ब्रह्मा एवं वर्ण पीला है; य के ऋषि भरद्वाज, 
हन्द विराट देवता स्कन्द एवं वर्ण लाल है। इन सबों को आदि में पूर्ववत्‌ प्रणव होता है। साथ ही यह भी कहा गया है कि 
पञ्माक्षः नम: शिवाय मन्त्र के ऋषि ब्रह्मा, छन्द देवी गायत्री एवं देवता परमात्मा कहे गये हैं। इसका वर्ण सुनहला कहा गया 
है एवं मोक्ष के लिये इसका विनियोग किया जाता है। 

सपूजाप्रयोगमुमापतिमन्त्रविधानम्‌ 
नन्दिकेश्वरमते मन्त्रान्तरे-- 
श्रुणु नन्दिन्‌ प्रवक्ष्यामि मन्त्रान्तरमुमापते: । अष्टमान्त्य॑ सप्तमस्य  द्वितीयार्णस्थमालिखेतू ॥१॥ 
आधघ्ववर्गतुरीयाणोपान्त्याभ्यां परिमण्डितम्‌ | मायाबीजमिदं वत्स त्रिषु लोकेषु दुर्लभम्‌ ॥२॥ 
अनेनाइन्तयोर्युक्त: पश्चार्णः सप्तवर्णक: । षडर्णश्वाष्टवर्ण: स्यादेव॑ मन्त्रद्य॑ भवेत्‌ ॥३॥ 


अष्टमान्त्यं हकार:, सप्तमद्वितीयार्णस्थं रेफोपरि स्थितम्‌। आद्यवर्गतुरीयार्ण: ईकार:, तस्यैव (वर्गस्य) 
उपान्त्यो बिन्दुस्ताभ्यां युक्ते लिखेतू, तेन मायाबीजं सिद्धम्‌। तथा-- 
ऋषिरुक्तो वामदेव: पड़्िएछन्द उदाहतम्‌। उमापतिर्देवता स्यान्मनत्रयोर्जगदी श्वर: ।॥।४॥ 
तारषड्दीर्घयुडमायापूर्वर्मन्‍्राणकि:  क्रमात्‌ । षडड्रानि गणगश्रेष्ठ जातियुक्तानि कल्पयेत्‌ ॥५॥ 
बन्धूककुसुमारक्ते चन्द्रार्थक्षएशेखरम्‌ । दक्षिणोर्ध्वकरे शूल॑ तदधो वरमुद्रिकाम्‌ ॥६॥ 
वामोरध्वेग. कपाल॑ तदधोहस्तेन चाभयम्‌ | दधानं निजवामोरुपीठस्थाया._ गणेश्वर ॥७॥ 
रक्तोत्पलकरायाश्रच श्लिष्यन्त॑ वामबाहुना । सर्वाभरणसन्दीप्तदेहे देव्या  मुदान्वितम्‌ ॥८॥ 
स्मेरवक्त्र त्रिनयनं सर्वाभरणभूषितम्‌ । एवं ध्यात्वा यजेद्‌ देवं प्राक्प्रोक्ते शैवविष्टरे ॥९॥ 
पद्मय॑ पञ्ञदल॑ कृत्वा तहद्ृहिश्राष्टपत्रकम्‌ | बहिरष्टच्छदाम्भोज॑ चतुरस््त्रय॑ बहि: ॥१०॥ 
वीथीद्वयसमोपेत॑ चतुद्दरिपशोभितम्‌ । अस्मिन्‌ पीठे यजेददेवं मूर्ति सड्डल्प्य मूलतः ॥११॥ 


३८४६ श्रीविद्यार्णवतत्रम्‌ 


सर्वोषचारैराराध्य. प्राग्वदड़ानि पूजयेत्‌ | हल्लेखां गगनां रक्तां महोच्छुष्मां करालिकाम्‌ ॥१ २॥ 
पूजयेत्‌ . पञ्जञपत्रेषपबहिरष्टदटले पुनः । वृषभ  क्षेत्रपात्र॑ च चण्डेश्वरमनन्तरम्‌ ॥१३॥ 
दुर्गा च षण्मुखं पश्चान्नन्दिनं विषध्नायकम्‌ | सेनापतिं ततो बाहों यजेदष्टदलेष्विमा: ॥१४॥ 
ब्राह्यथाद्या मातरस्तास्तु ब्राह्मी माहेश्वरी ततः | कौमारी वैष्णवी चैव वाराही तदनन्तरम्‌ ॥१५॥ 
ऐन्द्री च षष्ठी चामुण्डा महालक्ष्मीरिति क्रमात्‌ । लोकपालांस्तद्नाणि चतुरस्रान्तरालयो: ॥१६॥ 
एवं संपूज्ये देवेशं नियमेन जितेन्द्रिय: । लक्षत्रयं जपेत्‌ सार्थ तत्सहस्न॑ समिद्वरै: ॥१७॥ 
आरग्वधतरूद्धूतैस्तत्पुष्पैर्वा हुनेतू_ ततः । मधुरत्रयसंसिक्तैस्तर्पणादि ततश्वरेत्‌ ॥१८॥ 
प्रागुक्तेन विधानेन ततः सिद्धों भवेन्मनु: | सौभाग्यसंपदायुध्यपुत्रपौत्रादिवर्धनः ॥१९॥ 
देहान्ते च गणश्रेष्ठ शिवसायुज्यदो भवेत्‌ | इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्तं प्राग्वत्कृत्ता, शिरसि बामदेवाय ऋषये नमः। मुखे 
पद्धिच्छन्दसे नमः। हृदये श्रीठमापतये देवतायै नमः। डति विन्यस्थ, मम सवाभीष्टसिद्धये विनियोग: इति कृताञ्जलिवदित्‌। 
३०हां5» हृदयाय नम:। ३०»हींनं शिरसे स्वाहा। ४४हुँम शिखाये बषद्‌। ३&हैंशिं कवचाय हुम्‌। ३»हाँवां नेत्रत्रयाय 
बौषद। ३७ह:यं अख्राय फद्‌। इति षडड्डमन्त्रानड्डष्ठादितलान्तं करयोर्विन्यस्य, (हृदयादिषडड्लेष्यपि न्यसेत्‌॥ ततो 
ध्यानादिमानसपूजान्ते प्रमाणोक्त पूजाचक्र निर्मायार्ध्यादिपुष्पोषचारान्ते प्राग्वद्‌ देवाड़ानि संपूज्य) पशञ्चदलेषु देवाग्रदल - 
मारभ्य प्रादक्षिण्येन--3४हल्लेखाये नम:। ३४गगनायै नम:। ३&रक्तायै नमः। ३०महोच्छुष्माये नम:। ३४करालिकायै 
नमः। इति संपूज्य, अष्टदलेषु देवाग्रमारभ्य--वृषभाय नम:। क्षेत्रपालाय नमः। चण्डेश्वराय नमः। दुगयि नम:। 
घणमुखाय नमः। नन्दिने नमः। विध्ननायकाय नमः। सेनापतये नमः। इति प्रादक्षिण्येन संपूज्य, तद्ृहिरष्टदलेषु 
देवाग्रमारभ्य प्रादक्षिण्येन--आं ब्राह्मयै नम:। ईं माहेश्वर्य्य नम:। ऊं कौमाय्यैं नम:। ऋ वैष्णव्ये नम:। ल॑ वाराहौ 
नमः। ऐं इन्द्राण्ये नम:। औं चामुण्डायै नम:। अः महालक्ष्म्य नम:। इति संपूज्य, तत: प्राग्वल्लोकपालार्चादि सर्व 
समापयेदिति। 
उमापति मन्त्र--नन्दिकेश्वरमत में ईश्वर ने कहा हैं कि हे नन्दिन्‌! सुनो, अब मैं उमापति के दूसरे मन्त्र को कहता 
हूँ। मायाबीज हीं' तीनों लोकों में दुर्लभ है। पञ्माक्षर मन्त्र नम: शिवाय के पहले और बाद में हीं लगाने से सप्ताक्षर मन्त्र होता 
है--हीं नम: शिवाय हीं। इसी प्रकार यह षडाक्षर और अशक्षर भी होता है। हीं नम: शिवाय--यह षडक्षर होता हे एवं ही 
3३* नम: शिवाय हीं--यह अष्टाक्षर मन्त्र होता है। 
प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे, शिरसि वामदेवाय 
ऋषये नमः, मुखे पंक्तिछन्दसे नम:। हृदये श्री उमापतये देवताये नम:। तदनन्तर अपनी अभीष्ट-सिद्धि के लिये विनियोग बोलकर 
इस प्रकार षडड़ न्यास करे--3% हां 3& हृदयाय नमः, 3३% हीं नं शिरसे स्वाहा, 3» हूं मं शिखाये वषट्‌, 3३% हैं शिं कवचाय 
हुम्‌ू, हों वां नेत्रत्रयाय वौषट, ३४ ह: यं अख्राय फट। इसी प्रकार इन मन्त्रों से अंगूठे से करतल तक न्यास करे। फिर 
हृदयादि षडड़ न्यास करके इस प्रकार ध्यान करे-- 
बन्धूककुसुमारक्त॑ चन्द्रार्धकृतशेखरम। दक्षिणोर्ध्वकरे. शूलं तदधो वस्मुद्रिकाम्‌॥ 
वामोध्वेन. कपालं॑ तदधोहस्तेन. चाभयम्‌। दधानं निजवामोरुपीठस्थाया गणेश्वर॥ 
रक्तोत्पलकरायाश्च॒ श्लिष्यन्त॑ वामबाहुना। सर्वाभरणसन्दीप्तदेह देव्या  मुदान्वितम्‌।॥ 
स्मेरवक्त्र॑ त्रिनयनं सर्वाभरणभूषितम्‌। 


ध्यान के बाद मानसोपचार पूजन करके पूजा यन्त्र बनावे। एतदर्थ पञ्चदल पद्म बनाकर उसके बाहर अष्टदल बनावे। 
उसके बाहर फिर अष्टदल बनावे। उसके बाहर चार द्वारों से युक्त तीन चतुरस्र से दो वीथी बनावे। इसके बाद अर्घ्यादि से 
पुष्पोपचार तक कौ पूजा करे। तब अंग पूजा करे। 


व्रिंश: श्वास: ३:७६ 
पञ्जदल में देवाग्र दल से प्रादक्षिण्य क्रम से ३४ हल्लेखाये नम:, ३$ गगनाये नम:, 3& रक्ताये नम:, ३४ 
महाच्छूष्माये नम:, 3४ करालिकाये नमः से पूजा करें। 
अष्टदल में देव के आगे क्रमश: वृषभाय नमः, क्षेत्रपालाय नम:, चण्डेश्वराय दुर्गाये नमः, षण्मुखाय नमः, नन्दिने 
नमः, विध्ननायक्राय नमः. सेनापतये नम: से प्रादक्षिण्य क्रम से पूजा करे। उसके बाहर वाले अष्टदल में देवाग्र से प्रादक्षिण्य 
क्रम से आं ब्राह्मये नम. , ई माहेश्वर्य नम:. ऊं कौमार्य नम:, ऋरं वेष्णव्ये नम:, ले वाराहो नमः, ऐं इन्द्राण्ये नमः, ओ चामुण्डाये 
नम:, अः महालक्ष्म्ये नम: से पूजन करके चतुरख्रों के अन्तरालों में इन्द्राद लोकपालों और उनके वच्रादि आयुधों की पूजा 
पृवव॒त्‌ कर। 
पूजनसहितप्रासादमनत्रविधानम्‌ 
तथा प्रासादमन्त्र:-- 
श्रूणु नन्दिन्‌ प्रवक्ष्यामि प्रासादाख्यं महामनुम्‌ । यस्य स्मरणमात्रेण नरः साक्षाच्छिवों भवेत्‌ ॥१॥ 
अष्टमस्यान्त्यवर्णस्तु. प्रथमान्त्यादिसंयुत: । तदादिस्वरसंयुक्त: कथितो वै महामनुः ॥२॥ 
धर्मार्थकाममोक्षाणां साधने पमुनिसेवितः । प्रसादकरणाच्छीप्रमस्य प्रासादनामता ॥३॥ 
अष्टमान्त्यवर्णो हः प्रथमान्त्यादिरनुस्वार:, तदादिस्वर औकारस्ताभ्यां युतस्तेन प्रासादबीजमुद्धृतम्‌। 


वामदेवो मुनिर्वत्स पंक्तिश्छन्द उदाहतम्‌ | सदाशिवो देवतास्थ मन्त्रस्य परिकीर्तित:॥४॥ 
हकारो बीजमित्युक्तमौकार: शक्तिच्यते | घटकलाद्येन बीजेन षडड्रानि प्रविन्यसेत्‌ ॥५॥ 
प्रथमाद्यतृतीयेषुरुद्रादित्योत्तरस्वरै : । अष्टमान्त्य॑ तु॒ संभेद्य | प्रथमोपान्त्यसंयुतै: ॥६॥ 
विलोमगै: पदञ्नबीजैरीशानद्यान्‌ प्रविन्यसेत्‌ । 
प्रथमाद्यमिति, प्रथमाद्यं अ, तृतीयं इ, इषु उ, रुद्र ए, आदित्योत्तरः ओ, एभिभेंदितमष्टमान्त्यं हकार:, 
प्रथमोपान्त्यो बिन्दुस्तेन हंहिंहुंहेंहों इति, विलोमगै: होहेंहुंहिंहँ इत्यादिभि:। 
मूर्तिरीशानश्वाद्यः स्यात्‌ ततस्तत्पुरुषाहय: | अघोरो वामदेवश्च सद्योजातश्च॒ पदञ्ञम:ः ॥७॥ 
अद्भाष्ठादिष्वड्रलीषु मूर्ध्नि वकत्रे हृदि न्यसेत्‌ | गुह्ढो च पादयोश्वाथ पञ्ञ वक्त्रेषु ता: पुनः ॥८॥ 
ऊर्ध्वादिषु गणश्रेष्ठ ततो देव॑ विचिन्तयेत्‌ । इति। 
शारदातिलके (१८.५६ )-- 


तत्तदडुलिभिर्भूयस्तत्तद्वीजादिकानू. न्यसेत्‌ | शिरोवदनहहुह्मपाददेशे यथाक्रमम्‌ ॥१॥ 
ऊर्ध्वप्राग्दक्षिणोदीच्यपश्चिमेषु मुखेषु ता: । इति। 


ता पूर्ती:। तथा-- 
मुक्ताविद्युद्धनस्वच्छारुणवर्णस्तु.. पञ्नञभि: | बदनै: शोभितं वत्स प्रतिवक्त्रं त्रिलोचनम्‌ ॥९॥ 
चन्द्रावतंसविलसज्जटामुकुटमण्डितम्‌ । शुद्धस्फटिकसंकाशं समासीन॑ सरोरुहे ॥१०॥ 


प्रसन्नगदनाम्भोजं॑ दधानं_ करपड्डजै: | दक्षिणैख्शेशिखं टड्ढ बच्र॑ खड़्गं तथानलम्‌ ॥११॥ 
सर्प घण्टासृणी पाशमभयं वामबाहुभि: | नानाभरणसन्दीप्तं ध्यायेद्‌ देव॑ सदाशिवम्‌ ॥९१२॥ 
इति ध्यात्वा गणगश्रेष्ठ पूर्वोक्ति योगविष्टरे | पश्चाक्षरोक्ततत्‌ कृत्वा पूजामण्डलमन्त्रवत्‌ ॥१३॥ 
मूलेन मूर्ति संकल्प्य तस्यामावाहा पूजयेत्‌ | उपचारै:  समभ्यर्च्य यजेदावृतिदेवता: ॥१४॥ 
प्रथमे5 ष्टदले वत्स सद्यादीन्‌ पञ्ञ पूजयेत्‌। वेदाक्षमालाभीतीष्टहस्तं कुन्देन्दुसन्रिभम्‌ ॥९५॥ 
चतुर्वक्त्र त्रिनयनं सद्य॑ पश्चिमतो यजेतू | काश्मीरवर्णो5 भीतीष्टटड्डाक्षत्रक्कर: शुभ: ॥१६॥ 
त्रीक्षणश्रतुरास्यश्ष विलासी चोत्तरे स्थित: | पूजनीयो वामदेवस्त्वघोरं दक्षिणे यजेत्‌ ॥१७॥ 


32883 श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


अक्षमालां वेदपाशौ साड्डुशं डमरुं करैः | खट्वाड़ंं त्रेशिखं चैब कपालं दधतं क्रमात्‌ ॥१८॥ 
अज्ञनाभं भीमदंष्ट त्रिनेत्र चतुराननम्‌ । (प्रदीप्तविद्युद्धेमाभ॑ पूर्वे तत्पुरुष॑ यजेत्‌ ॥१९॥ 
हस्तैर्विषावरा भीतिकुठारानू दधतं क्रमात्‌ | चतुर्वकत्र त्रिनयनं नागयज्ञोपवीतिनम्‌ ॥२०॥) 
ईशान पूजयेन्मध्ये पश्चवक्त्र गणेश्वर । मुक्तागौर॑ त्रिनयनं बाहुभिर्दशभिर्निजै: ॥२१॥ 
दधानमक्षस्रग्वेदयाशाड्रशसमाहयान्‌ । डमरुं चैव खट्वाड़ं त्रिशूलं च कपालकम्‌ ॥२२॥ 
अभयं वरदं चैव कोणपत्रेषु पूजयेतू | तेजोरूपा निवृत्त्याद्यास्तास्वन्त्यां मध्यतो यजेत्‌ ॥२३॥ 
पुरोक्ततू षडड़ानि पूजयेन्नन्दिकेश्वर | अनन्तद्यानुमाद्याश्व यजेदष्टदलद्वये ॥२४॥ 
पूर्ववल्लोकपालांश्व तदख्नाणि च पूजयेत्‌ ।य एवं पूजयेच्छम्भुं साधक: स्थिरमानस: ॥२५॥ 
भुड़े स भोगानखिलानू देहान्ते शिवतां व्रजेत्‌ | इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि वामदेवाय ऋषये 
नम:। मुखे पंक्तिच्छन्दसे नम:। हृदये श्रीसदाशिवाय देवतायै नम:। गुहो ह॑ं बीजाय नम:। पादयो: ३० शक्तये नमः। 
इति विन्यस्य, मम सर्वाभीष्टसिद्धये विनियोग:, इति कृताझलिरुक्त्वा, हा हृदयाय नमः। हीं शिरसे स्वाहा। हूं 
शिखायै वषट्‌। हैं कवचाय हुं। हों नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ह: अख्नाय फट्‌। इति षडड्रमन्नानड्रष्ठादिकरतलान्तं करयोर्विन्यस्थ, 
हृदयादिनेत्रत्रयान्तं विन्यस्यास्रमनत्रेण तालत्रयं तर्जन्यड्डष्ठोत्थशब्देन दशदिग्बन्धनं च कृत्वा, अद्भुष्ठयो: हों ईशानाय 
नम:। तर्जन्यो: हें तत्पुरुषाय नम:। मध्यमयो: हुं अघोराय नम:। अनामिकयो: हिं वामदेवाय नम:। कनिष्ठयो: हूं 
सद्योताजाय नमः। इति विन्यस्यैवमेव शिरोवदनहहुह्मपादेषु विन्यस्येत्‌। शिरसि हों ईशानायोर्ध्ववक्त्राय नम:। मुखे 
हें तत्पुरुषाय पूर्ववक्त्राय नम:। दक्षिणकर्णे हुं अघोराय दक्षिणवक्त्राय नम:। वामकर्णे हिं वामदेवायोत्तरवक्त्राय 
नम:। चूढाध: हं सद्योजाताय पश्चिमवक्त्राय नम:। इत्यड्डुष्ठादिभिरेकेनाडुलिनैकैकां मूर्ति विन्यस्य, ध्यानादिमानसपूजान्ते 
प्ाक्षरोक्ते पूजायन्त्र विधायार्ध्यस्थापनादिपुष्पोषचारान्ते प्रथमे5 प्टदले देवस्य पृष्ठदले हं सद्योजाताय नम:। वामदले 
हिं वामदेवाय नम:। दक्षिणदले हुं अघोराय नम:। अग्रदले हें तत्पुरुषाय नमः। कर्णिकायां देवस्याग्रे हों ईशानाय 
नम:। इति संपूज्याग्नेयादिदलेषु मध्ये च निवृत्त्याद्या: संपूज्य, ततः प्राग्वत्‌ षडड्भानि संपूज्यानन्तादिपूजामारभ्य 
पश्चाक्षरोक्तवत्‌ सर्व कृत्वा समापयेदिति। तथा-- 

लक्षद्ववं जपेन्मनत्र॑ हविष्याशी जितेन्द्रिय: | पञ्लसप्ततिसाहस्न॑. समेतं॑ करवीरजै: ॥२६॥ 
जपापुष्पैस्तु॒पद्दैर्वा त्रिमध्वक्तैर्दशांशत: । पायसै:.. सघृतैरवाथ॒ राजवृक्षसमिद्वरै: ॥२७॥ 
जुहुयात्‌ तस्य पुष्पैर्वा तर्पणादि ततश्चरेत्‌ । इति। 

एष जप: कृतयुगपर:। द 

प्रासाद मन्त्र--जिसके स्मरणमात्र से मनुष्य साक्षात्‌ शिवस्वरूप हो जाता है, वह प्रासाद नामक महामन्त्र है--हों 
इसके ऋषि वामदेव, छन्द पंक्ति एवं देवता सदाशिव कहे गये हैं। 

पूजन--प्रात:कृत्यादि से योगपीठन्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि 
न्यास करे--शिरसि वामदेवाय ऋषये नम:, मुखे पंक्तिछन्दसे नम:, हृदये श्री सदाशिवाय देवताये नम:। गुहो हं बीजाय नमः, 
पादयो शक्तये नम:। तदनन्तर समस्त अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग बोलकर इस प्रकार हृदयादि न्यास करे--हां हृदयाय 
नमः, हीं शिरसे स्वाहा, हूं शिखायै वषट्‌, हैं कवचाय हुं, हों नेत्रत्रयाय वोषट, ह: अख्राय फट। इसी प्रकार हां हीं इत्यादि 
से अंगूठों से तर्जनियों तक और करतल करपृष्ठ का न्यास करे। तदनन्तर हृदय से नेत्रत्रय तक न्यास करके अख्रमन्त्र से तीन 
ताली बजाये। तब दश दिग्बन्ध करे। तब मूर्ति न्यास करांगुलियों में करे--हों इशानाय नमः (दोनों अंगुष्ठ), हें तत्पुरुषाय नम: 
(दोनों तर्जनी), हं अघोराय नम: (दोनों मध्यमा), हिं वामदेवाय नम: (दोनों अनामिका), हं सद्योजाताय नम: (दोनों कनिष्ठा), 
इसके बाद शिर मुख हृदय गुद्म पैरों में भी न्यास करे। तदनन्तर अंगुष्ठादि एक-एक अंगुलियों से एक-एक मूर्तियों को तत्तत्‌ 


व्रिंश: श्रास: ३९१ 
स्थानों पर इस प्रकार न्यस्त करें--शिर पर हो ईशानाय ऊर्ध्ववक्त्राय नम:, मुख में हे तत्पुरुषाय पूर्ववकत्राय नम:, दक्षिण कर्ण 
में हुं अघोराय दक्षिणवक्त्राय नम:, वाम कर्ण में हिं वामदेवाय उत्तरवक्त्राय नम:, शिखा के नीचे हं सद्योजाताय पश्चिमवक्त्राय 
नम:। तदनन्तर इस प्रकार से ध्यान करे-- 

मुक्ताविद्युद्धनस्वच्छारुणवर्पस्तु पदञ्ञभि:। बदने: शोभितं॑ वत्स प्रतिवकत्र॑ त्रिलोचनम्‌।। 
चन्द्रावतंसविलसज्जटामुकुटमण्डितम्‌। शुद्धस्फटिकसंकाशं समासीन सरोरुहे।। 
प्रसन्नवदनाम्भोज॑ दधानं करपड्डूजे:। दक्षिणेस्रेशिखं टट्ढू वनत्र॑ खड्‌गं तथानलम्‌।। 
सर्प घण्टासृणी पाशमभयं वामबाहुभि:। नानाभरणसन्दीप्तं ध्यायेद्‌ देव॑ सदाशिवम्‌।। 
इस प्रकार के ध्यान के बाद मानस पूजा करे। पंचाक्षरोक्त पूजायन्त्र बनाकर अर्ध्य-स्थापन करे। पुष्पोपचार तक पूजा 
करके प्रथम अष्टदल में देव के पीछे वाले दल में हं सद्योजाताय नमः, वाम दल में हीं वामदेवाय नम:, दक्षिण दल में हुं 
अधघोराय नमः, अग्रदल में हैं तत्पुरुषाय नम:, कर्णिका में देव के आगे हों ईशानाय नम: से पूजन करे। तब अग्नेयादि दलों 
में और मध्य मे निवृत्त्यादि की पूजा करे। तब पूर्ववत्‌ षडड्र पूजा करके अनन्तादि की पूजा से पश्माक्षरोक्त तक सभी पूजा करके 
समाप्त करे। जितेन्द्रिय रहकर हविष्यात्र का भोजन करें और दो लाख पचहत्तर हजार जप करे। दशांश हवन कनेल या कमलों 
को त्रिमधुराक्त करके करें। अथवा पायम में घी मिलाकर हवन करे। अथवा राजवृक्ष की समिधा से या फूलों से हवन करे। 
तदनन्तर तर्पण आदि करे। 


अष्टाक्षरमत्रविधि: 
तथा मन्त्रान्तरम्‌-- 
अथ नन्दिन्‌ प्रवक्ष्यामि मन्त्रमष्टाक्षरं परम्‌ | प्रथमस्य तु वर्गस्योपान्त्यवर्णसमन्वितम्‌ ॥१॥ 
तत्नलयोदशवर्ण तु॒ प्रथमार्णमिद॑ भवेत्‌। मायाबीजं द्वितीयं स्यात्‌ प्रासादाख्यं तृतीयकम्‌ ॥।२॥ 
पशञ्चाक्षरस्तत: पश्चादेवमष्टाक्षरो मनुः । 
प्रथमवर्गोपान्त्यो 5 नुस्वार:, तत्नरयोदश ३०कारस्तेन ३७, स मन्त्रस्यादिमो वर्णो भवति। 


वामदेव ऋषि: पंक्तिश्ठन्दो देव: सदाशिव: । मायाप्रासादबीजाभ्यां भेदिताभ्यां स्वरैरथ ॥३॥ 
षद्भि: कुर्यात्‌ षडड्भानि मन्त्रवर्ण: सजातिभि: । ध्यायेदेवे ततो वत्स हृदि चैकाग्रमानस: ॥४॥ 
सिन्दूरपुज्शोणाड़ं स्मेरवक्त्र त्रिलोचनम्‌ | मणिमौलिलसच्चन्द्रफकलालडकृतमस्तकम्‌ ॥५॥ 
दक्षिणोर्ध्वकरे टट्ढूं दधानं तदधो वरम्‌ | वामोर्ध्वहस्ते हरिणं तदध:करमादरात्‌ ॥६॥ 
पीनवृत्तघनोत्तुड्डस्तनाग्रे.. विनिवेश्!प च।वामाड्ले सन्निविष्टाया: प्रियाया रक्तपड्डूजम्‌ ॥७॥ 
दधत्या दक्षिणे हस्ते चासीनं रक्तपड्डजे । नानाभरणसंदीप्त॑ दिव्यगन्धस््रगम्बरम्‌ ॥८॥ 
एवं ध्यात्वा गणश्रेष्ठ पूर्वोक्ति पूजयेच्छिवम्‌ | योगपीठे समावाह्य गन्धपुष्पाक्षतादिभि: ॥९॥ 
पञ्ञाक्षरोक्तविधिना पूजायन्त्र प्रकल्प्य च । तत्तनत्रोक्तविधानेन यजेन्मूर्ती: कलाश्व ता; ॥१०॥ 
ततो5 ड्रानि समभ्यर्च्यानन्तादीनप्युमादिकान्‌ | लोकेशांश्व तदख्राणि पूजयेद्वत्स पूर्ववत्‌ ॥११॥ 
अनेन विधिना यस्तु शिवमाराधयेत्‌ सदा | पुत्रपौत्रधनैश्वर्थभोगमोक्षानूु स॒ विन्दति ॥११॥ 
अथ प्रयोग:--तत्र प्राग्वत्‌ प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते पञ्चाक्षरोक्तमृष्यादिक विन्यस्य, हांहांउ& हृदयाय 
नम: । हींह्वीनं शिरसे स्वाहा इत्यादि करषडड्रन्यासं विधाय, यथोक्तरूप॑ देवं ध्यात्वा मानसयजनादिक पश्चाक्षरोक्तमन्त्रवत्‌ 
सर्व कुर्यादिति। 
अष्टाक्षर मन्त्र--भगवान्‌ शिव का अष्टाक्षर मन्त्र है--3% हीं हों नम: शिवाय। इसके ऋषि वांमदेव, छन्द पंक्ति 
एवं देव सदाशिव हैं। षडड़ न्यास इस प्रकार किया जाता हें--हां हां ३५ हृदयाय नम:, हीं हीं नं शिरसे स्वाहा, हूं हूं म॑ 


३९२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
शिखाये वषट, हैं हैं शिं कवचाय हुम्‌, हां हों वां नेत्रत्रयाय वोषट्‌, ह: ह: य॑ अख्राय फट्‌। तदनन्तर एकाग्र होकर हृदय में 
इस प्रकार देव का ध्यान करे-- 
सिन्दूरपुञज्ञशोणाड़ं.. स्मेरवत्र॑. त्रिलोचनम्‌। मणिमोलिलसच्चन्द्रकलालड्कृतमस्तकम्‌।। 
दक्षिणोर्ध्वकरे टट्ढू दधानं तदधो वरम। वामोर्ध्वहस्ते हरिणं तदध:करमादरात्‌ ।। 
पीनवृत्तघनोत्तुड़स्तनाग्रे.  विनिवेश्य च। वामाड्डले सत्रिविष्टाया: प्रियाया रक्तपट्टूजम्‌।। 
दधत्या दक्षिणे हस्ते चासीनं. रक्तपड्डजे। नानाभरणसंदीप्त॑ दिव्यगन्धस््रगम्बरम्‌।। 
हे गणश्रेष्ठ! इस प्रकार ध्यान करके पूर्वोक्त विधि से शिव की पूजा योगपीठ में आवाहन करके गन्ध-पुष्प-अक्षत 
से करे। पञ्माक्षरोक्त विधि से पूजा यत्र बनाकर उसके तन्‍त्रोक्त विधान से मूर्ति एवं उसके कलाओं की पूजा करे। तब षडड्ढ 
पूजा करके अनन्तादि, उमा आदि, लोकेशों और उनके आयुधों की पूजा करे। इस प्रकार से जो शिव की आराधना करता हैं, 
वह पुत्र-पोत्र-धन-ऐश्वर्य के साथ भोगों को भोगकर अन्त में मोक्ष प्राप्त करता है। 
दक्षिणामूर्तिमत्रविधानम्‌ 
तथा दक्षिणामूर्तिमिन्त्र:-- 
दक्षिणामूर्तिमनत्रस्य विधान नन्दिकेश्वर । प्रवक्ष्यमि गणश्रेष्ठ. मन्त्रोद्धारपुर:सरम्‌ ॥१॥ 
पञ्चममस्य तृतीयार्ण: प्रथम: प्रथमस्य तु । तृतीयार्णयुतोी वत्स द्वितीयाद्यो5ष्टमस्थ च ॥२॥ 
द्वितीयार्णयुतश्चाथ चतुर्थान्यो गणाधिप | प्रथमस्य॒द्वितीयार्णयुतो5 नत्य: षष्ठवर्गज: ॥३॥ 
आद्यषष्ठसमायुक्त: पश्ञमाद्यस्ततः परम्‌ | सप्तममस्थ द्वितीयार्णरूढस्तस्यादिमस्तत: ॥४॥ 
आद्यैकादशसंयुक्त:  पद्ञमाद्यस्ततः पुनः । आद्यपश्नमसंयुक्तस्तुरीय: षष्ठवर्गज: ॥५॥ 
सप्तमाद्यसमायुक्त: प्रथमोपान्त्यसंयुत: । सप्तमान्त्यस्ततो वत्स चतुथद्चिस्ततः परम्‌ ॥६॥ 
षष्ठस्य पञ्ञमस्त्वाद्यषष्ठवर्णसमन्वित: । सप्तमस्य तृतीयो5थ पशद्जमान्त्यस्ततः परम्‌ ॥७॥ 
आद्यवर्गतृतीयार्णसमेत: सप्तमान्त्यक: । आद्यद्वितीयसंयुक्तस्त्वष्टमस्य तृतीयकः ॥८॥ 
प्रथमस्य तृतीयार्णसमेतस्तदनन्तरम्‌ । आद्यैकादशसंयुक्त: पञ्चमस्य तु॒पन्ञम: ॥९॥ 
सप्तमाद्यसमायुक्त:  पदञ्चमस्य चतुर्थक: । आद्यद्वितीययुक्त श्र (पदञ्जञमान्त्यस्ततः परम्‌ ॥१०॥ 
आद्दद्वादशसंयुक्तो द्वितीयाद्यस्तथा परम्‌ | पञ्जमान्त्यस्ततो वत्स आद्य॒तृतीयसंयुतः ॥११॥ 
सप्तमस्य द्वितीयो5थ पश्चमाद्यस्ततः परम्‌। आद्यद्वितीयसंयुक्त)स्तस्थ पद्चदशान्वित: ॥१२॥ 
द्वितीयस्य तृतीयो5थ प्रथमस्य द्वितीययुक्‌ । सप्तमाद्यं ततो वत्स पद्ञमान्त्यस्ततः परम्‌॥१३॥ 
षष्ठान्तिमो5थ नन्दीश आशद्यत्रयोदशान्वितः । सप्तमस्य द्वितीयो5थ आद्यपञ्नमसंयुतम्‌ ॥ १ ४॥ 
पञ्चममस्थ तृतीयो5थ आद्यसप्तमयोस्तथा । द्वितीयार्णसमायुक्त: सप्तमस्यादिमस्तथा ॥९१ ५॥ 
अष्टमस्यादिम: पश्चात्‌ प्रथमोपान्त्यसंयुतः । षष्ठस्थ च चतुर्थो5थ प्रथमैकादशान्वित: ॥१६॥ 
सप्तमस्य चतुर्थार्ण: प्रोक्तो द्वात्रिंशदक्षर: | पुटितस्तारमायाभ्यां भवेत्‌ षद्त्रिंशदक्षर: ॥९७॥ 
कथितो मन्त्रराजो5यं वाडमोक्षपलदायक: । इति। 


पञ्चमस्य तृतीयारणों द, प्रथमो मन्त्रस्याद्यमक्षरमित्यर्थ:। द्वितीयाद्यः ककारः, अष्टमस्य द्वितीयो3र्ण: ष, 
प्रथमस्य तृतीयार्ण: इ, ताभ्यां युतस्तेन क्षि इति। चतुर्थान्त्यों णकार:, प्रथमस्य द्वितीयार्णयुत आकारेण युक्तस्तेन 
णा इति। षष्ठवर्गान्त्यों मकार:, आद्यषष्ठ ऊकारस्तद्युक्तस्तेन मू इति। पञ्ञमाद्यस्तकार:, (सप्तमस्य द्वितीये रेफे 
आरूढस्तेन ती तथा तस्यैवादिमों यकार:, प्रथमस्यैकादशेनैकारेण युक्तस्तेन ये। पञ्ञमाद्यस्तकार:), आद्यपञ्ञम 
उकारस्तयुक्तस्तेन तु इति। षष्ठवर्गतुरीयो भकार:, सप्तमाद्यो यकार:, प्रथमोपान्त्यो बिन्दुस्तद्युक्त श्र तेन भ्यं इति। 
सप्तमान्त्यो बकार:। चतुर्थाद्यो टकार:। षष्ठस्य पञ्ञमो मकार:, आद्यषष्ठ ऊकारस्तद्युक्तस्तेन मू। सप्तमस्य तृतीयो 


ब्रिंश: श्वास: हट 
लकार:। पद्ञमान्त्यो नकार:, (आद्यवर्गतृतीयार्णसमेत इकारयुक्तस्तेन नि)। सप्तमान्यों बकार:, आद्यद्वितीय 
आकारस्तेन युक्तो वा ड़ति। अष्टमस्य तृतीय: सकार:, प्रथमस्य तृतीय इकारस्तद्युक्तस्तेन सि। पञ्चमस्य पश्नञमो 
नकार:, आद्येकादश एकारस्तयुक्तस्तेन ने इति। पग्चममस्य चतुर्थों धकार:, सप्तमाद्यो यकार:, आद्यद्वितीय 
आकार स्ताभ्यां युक्त स्तेन ध्या इति। पञ्ञमान्त्यो नकार:, आद्यद्गादश ऐकारस्तेन युक्तो नै इति। द्वितीयाद्य: ककार:। 
पञ्ञमान्त्यो नकार:, आद्यतृतीय ईकारस्तट्ुक्तस्तेन नि इति। सप्तमस्य द्वितीयो रेफ:। पश्चमाद्यस्तकार:, आद्यद्वितीय 
आकारस्तघुक्तस्तस्य आद्यवर्गस्य पञ्चदशो बिन्दुस्तद्युक्तस्तेन तां इति। द्वितीयतृतीयो गकार:, प्रथमस्य द्वितीय 
आकारस्तद्युतस्तेन गा इति। सप्तमाद्यो यकार:। पञ्ञमान्त्यो नकार:। षष्ठान्तिमो मकार:, आद्यत्रयोदश ओकारस्तद्युक्तस्तेन 
मो इति। सप्तमस्य द्वितीयो रेफ:, आद्यपश्चम उकारस्तेन रू इति। पञ्ञमस्य तृतीयो द, आद्यसप्तमयोद्धितीया्णेन 
आकाररेफेण युक्तस्तेन द्रा इति। सप्तमस्यादिमो यकार:। अष्टमस्याद्य: शकार:, प्रथमोपान्त्यो बिन्दुस्तद्युक्तस्तेन शं 
इति। षष्ठस्य चतुर्थों भकार:। सप्तमस्य चतुर्थाणों बकार:, प्रथमैकादशान्वित एकारेण युक्तस्तेन वे इति। 
तारमायाभ्यां पुटित: आदौ प्रणवस्तदनु हल्लेखा। स्पष्टम्‌ '३»हींदक्षिणामूर्तये तुभ्यं वटमूलनिवासिने। ध्यानैकनिरताड्राय 
नमो रुद्राय शम्भवेही3७।' तथा-- 
ऋषि: शुक:ः समुदिष्टश्छन्दो<नुष्टबुदाहतम्‌ | देवता जगतामादिर्दक्षिणामूर्तिरव्यय: ॥९८॥ 
प्रणवो बीजमित्युक्ते हल्लेखा शक्तिरीरिता ।विनियोग:  समुद्िष्ट:. पुरुषार्थचतुष्टये ॥१९॥ 
आदो तु मूलमन्त्रेण करशुद्धिं समाचरेत्‌। रसनेत्राष्टकवसुबाणवहिमितै: क्रमात्‌ ॥२०॥ 
विभक्तैमन्त्रवर्णस्तु_ तारमायादिक: पुनः । षड्दीर्घभिन्नममायान्तै: षडड्रानि प्रविन्यसेत्‌ ॥२१॥ 
रसाः षदट। नेत्र द्वयं। वसवो5ष्टी। बाणा: पशञ्च। वहयख्रय:। 
मूर्ध्नि भाले दृशो: श्रोत्रगण्डयुग्मे च नासिके । आस्यदो:सन्धिषु. गले स्तनह॒न्नाभिमण्डले ॥२२॥ 
कट्यां गुहो पुनः पादसन्धिष्वर्णान्‌ प्रविन्यसेत्‌ | व्यापक तारमायाभ्यां विन्यसेद्रणनायक ॥२३॥ 
मूर्धादिपादपर्यन्त॑ततो देव॑ विचिन्तयेत्‌ । हिमाचलतटे.. रम्ये. सिद्धकिन्नरसेविते ॥२४॥ 


विविधद्रमशाखाभि: सर्वतोी वारितातपे | सुपुष्पितलताजालैराश्लिष्टकुसुमद्ग मै: ॥२५॥।। 
शिलाविवरनिर्गच्छन्निर्ज्रानिलशीतले । गायद्धड्राड्नासड्डै नृत्यद्वर्हिकदम्बकै : ॥२६॥ 
कूजत्कोकिलसड्डतैर्मुखरीकृतदिडमुखे. ॥ परस्परविनिर्मुक्तमात्सर्यमृगसेविते ॥२७॥ 
आद्यै: शुकद्यर्मुनिभिरजस्न॑ समुपस्थिते । पुरन्दरमुखैर्देव: सेवायातैनिषिविते ॥२८॥ 
वटवृक्षं महोच्छायं पद्मरागफलोज्ज्वलम्‌ । गारुत्मतमयै: पत्रेर्नेबिडैरुपशोभितम्‌ ॥२९॥ 
नवरलमयाकल्पैलम्बमानैरलड्कृतम्‌ । जलजै: स्थलजै: पुष्पैरामोदिभिरलडकृतम्‌ ॥३०॥ 
गृणद्धिवेदशास्राणि शुकव॒ृन्दैर्निषिवितम्‌ । संसारतापविच्छेदकुशलच्छायमद्भु तम्‌ ॥३१॥ 


विचिन्त्य तस्य मूलस्थे रलसिंहासने शुभे | आसीनममिताकल्प॑ शरच्चन्द्रनि भाननम्‌ ॥३ २॥ 
स्तूयमानं॑ मुनगिगर्णर्दिव्यज्ञानाभिलाषिभि: । संस्मरेज्जगतामाद्यं दक्षिणामूर्तिमव्ययम्‌ ॥३ ३॥ 
रजताद्रिप्रतिकाशं॑ दुग्धफेनामलच्छविम्‌ | चन्रखण्डलसद्रम्यजटामुकुटमण्डितम्‌ ॥३४॥ 
वीरासने समासीन॑ नासालोकनतत्परम्‌ | सुप्रसन्नमुखाम्भोज॑ नयनत्रयशोभितम्‌ ॥३५॥ 
दक्षिणोर्ध्वकरे टड्ढ व्याख्यामुद्रामध:करे । वामोर्ध्वहस्ते हरिणं दधानं तदध:करम्‌ ॥३६॥ 
वामजानुनि विन्यस्थ निविष्ट शुभ्रपड्टजे | कक्षावन्धविशेषोद्यत्फणिनाथैरलडकृतम्‌ ॥३७॥ 
ध्यात्वैव दक्षिणामूर्ति मुनिवृन्दसमावृतम्‌ । प्राक्प्रोक्ते पूजयेत्‌ पीठे देवमावाह्य पूर्वबत्‌ ॥३८॥ 
लिखेदष्टटल॑ पद्म. सर्वलक्षणसंयुतम्‌ । अन्तर्बहिर्विभागेन.. कर्णिकाकेसरोज्ज्वलम्‌ ॥३९॥ 
चतुद्दरिसमायुक्ते चतुरस्नत्रयावृतम्‌ । अस्मिन्‌ पीठे यजेद्‌ देवं प्राग्वदड़ानि पूजयेत्‌ ॥४ ०॥ 


श्ड थ्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


प्रथमेडष्टटले वत्स सनक॑ च सनन्दनम्‌ | सनातनं॑ चाथ सनत्कुमारं शुकमेव च॥४१॥ 
जाबालिनं नारदं च व्यासमेतानू प्रपूजयेत्‌ | (द्वितीये5 नन्तसूक्ष्मादीस्तृतीये. वृषभादिकान्‌ ॥४२॥ 
वीथीद्वये लोकपालांस्तदसखत्राणि प्रपूजयेत्‌ )) इति। 

अथ प्रयोग:--तत्र प्राग्वत्‌ प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि शुकाय 
ऋषये नम:। मुखे अनुष्टप्छन्दसे नम:। हृदये श्रीदक्षिणामूर्तये देवतायै नम:। गुह्ो ०बीजाय नम:। पादयो: हींशक्तये 
नमः! इति विन्यस्य, मम चतुर्वर्गपुरुषार्थसिद्धये विनियोग:, इति कृताझलिवरदित्‌। ततो मूलमन्त्रेण करशुद्धिं कृत्वा, 
>ह्ठीं दक्षिणामूर्तये हां हृदयाय नम:। ३» हीं तुभ्यं हीं शिरसे स्वाहा। ३४»हीं वटमूलनिवासिने हूं शिखाये वषट्‌। 
३»हीं ध्यानेकनिरताड्राय हैं कवचाय हुं। ३४हीं नमो रुद्राय हौं नेत्रत्रयाय वौषट्‌। 3»हीं शम्भवे हः अख्राय फट। 
इति षडड्मन्त्रानद्रष्ठादितलान्तं करयोर्विन्यस्य, हृदयादिषडड्लेष्वपि न्यसेत्‌। ततः शिरसि दंनमः। भाले क्षिं नम:। 
दक्षनेत्रे णांनम:। वामे मूंनम:। दक्षश्रोत्रे तनम:। वामे येंनम:। दक्षगण्डे तुंनम:। वामे भ्यंनम:। नासायां वंनम:। मुखे 
टंनम:। दक्षबाहुमूले मूंनम:। मध्ये लंनम:। मणिबन्धे निंनम:। अद्जलिमूले वांनम:। वामबाहुमूले सिंनमः। मध्ये 
नेंनम:। मणिबन्धे ध्यांनम:। अद्भुलिमूले नैंनम:। गले कंनम:। स्तनयो: निनम:। हृदि रंनम:। नाभौ तांनम:। कटो 
गांनम:। गुहो यंनमः। दक्षोरुमूले नंनम:। जानुनि मोंनम:। गुल्फे रुंनम:। पादाद्वुलिमूले द्रांनम:। वामोरुमूले यंनम:। 
जानुनि शंनम:ः। गुल्फे भंनम:। पादाडूलिमूले वें नम:। इति विन्यस्य, (&हींमिति बीजद्वयेन मूर्धादिपादपर्यन्त 
व्यापक कृत्वा, ध्यात्वा प्राग्वच्छैवं पीठं संपूज्यावाह्म ध्यात्वावाहनादिपुष्पोपचारान्ते प्राग्वदड़ानि संपूज्य) प्रथमाष्टदले 
देवाग्रदलमार भ्य प्रादक्षिण्येन सनकाय नम:। सनन्दनाय नमः। सनातनाय नम:। सनत्कुमाराय नम:। शुकाय नम:। 
जाबालिने नमः। नारदाय नम:। व्यासाय नम:। द्वितीये अनन्ताद्यांस्तृतीये वृषभादिकानभ्यर्च्य प्राग्वल्लोकपालादि 
सर्व समापयेदिति। तथा-- 
इत्थं देव॑ समभ्यर्च्य प्रजपेदयुताष्टकम्‌ । पुरश्चरणसिद्धयर्थ यथोक्तनियमान्वित: ॥४ ३॥ 
जुहुयातू तदृशांशेन तिलै: क्षीरपरिप्लुतै: । पायसेनाथ वा नन्दिनू सघृतेन दृयेन वा ॥४४॥ 
तर्पणादि तत: कुयद्धिथोक्तेम विधानतः: | एवं सिद्धे मनौ मन्त्री प्रयोगानाचरेदथ ॥४५॥ 


दक्षिणामूर्ति मन्त्र--हे गणश्रेष्ठ नन्दिकेश्वरा अब में दक्षिणामूर्ति मन््र का विधान कहता हूँ। दक्षिणामूर्ति का छत्तीस 
अक्षरों का मन्त्र होता है--3 हीं दक्षिणामूर्तये तुभ्यं वटमूलनिवासिने ध्यानेकनिरतांगाय नमो रुद्राय शम्भवे हीं 3५। यह 
मन्त्रराज वाणी एवं मोक्ष प्रदान करने वाला हैं, इसके ऋषि शुक, छन्द अनुष्टप्‌ एवं देवता दक्षिणामूर्ति हैं। प्रणव बीज एवं 
हीं शक्ति है। पुरुषार्थ चतुष्टय की सिद्धि के लिये इसका विनियोग किया जाता हैं। इसका विधान इस प्रकार है-- 


प्रातःकृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि शुकाय ऋषये नम:, मुखे अनुष्टप्‌ छन्दसे नम:, हृदये श्री दक्षिणामूर्तय देवताये नमः, गुढझे 3& बीजाय नमः, पादयो: 
हीं शक्तये नम:। तदनन्तर विनियोग: करके मूल मन्त्र से करशुद्धि करे। 

घडड़ न्यास--3& हों दक्षिणामूर्तये हां हदयाय नम:, 3 हों तुभ्यं हीं शिरसे स्वाहा, 3& हीं वटमूलनिवासिने हूं 
शिखाये वषट्‌, 3» हीं ध्यानैकनिरताड्राय हैं कवचाय हुम्‌, ३& हीं नमो रुद्राय हों नेत्रयाय वौषट, 3£ हीं शम्भवे ह: अख्राय 
फट्‌। इसी प्रकार अंगूठे से तल तक हाथ में न्यास करे। हृदयादि षडड्डों में भी न्यास करे। तब वर्णन्यास करे। 

मन्त्रवर्ण न्‍्यास--शिर पर दं नम:, भाल में क्षिं नम:, दक्ष नेत्र में णां नमः, वाम नेत्र में मूं नमः, दक्ष कर्ण में रत 
नम:, वाम कर्ण में यें नम:, दक्ष गण्ड में तुं नमः, वाम गण्ड में भ्यं नम:, नासा में व॑ नम:, मुख में ट॑ नम:, दक्ष बाहुमूल 
में मूं नम:, बाहुओं के मध्य में ल॑ नम:, मणिबन्ध में निं नम:, अंगुलिमूल में वां नम:, वाम बाहुमूल में सिं नमः, बाँयें बाहु 
के मध्य में नें नम:, मणिबन्ध में ध्यां नम:, अंगुलिमूल में नें नमः, गले में क॑ नमः, स्तनों में निं नम:, हृदय में रं नमः, नाभि 
में तां नमः, कमर में गां नमः, गुद्य में यं नमः, दक्ष ऊरुमूल में न॑ नमः, जानुओं में मों नम:, गुल्फ में रुं नम:, पैर के अंगुलि 


व्रिंश. श्रास: ३९७५ 
मूल में द्रां नमः, वाम ऊरुमूल में यं नम:, जानुओं में शं नम:, गुल्फ में भ॑ं नमः, पादाडुलिमूल में वें नम:। इसके बाद 3&- 
हीं--इन दो बीजों से शिर से पैर तक व्यापक न्यास करके इस प्रकार ध्यान करें-- 
हिमाचलतटे.. रम्ये सिद्धकिन्नरसेविते। विविधद्रमशाखाभि: सर्वती वारितातपे।। 
सुपुष्पितलताजालैराश्लिष्ट कुसुमद्र मे: । शिलाविवरनिर्गच्छत्रिर्झरानिलशीतले | । 
गायद्रड्राडनासड्डे न॑त्यद्रर्टिकदम्बके: । कूजत्कोकिलस्डातेर्मुखरीकृतदिडमुखे धर 
परस्परविनिर्मुक्तमात्सर्यमृगसेविते। आध्ये: शुकाध्चर्मुनिभिरजस्् समुपस्थिते।। 
पुरन्दरमुखेदेंवें: . सेवायातेनिषिविते। वटवृक्षं. महोच्छायं.. पद्मरगफलोज्ज्वलम्‌।। 
गारुत्मतमये: पत्रेर्नेंबिडेसपशोभितम्‌। नवरत्नमयाकल्पैलम्बमानैरलड्कृतम्‌।। 
जलजै: स्थलजै: पुष्पैरामोदिभिरलडकृतम्‌। गृणद्धिवेंदशाख्राण शुकवृन्दैर्निषेवितम्‌।। 
संसारतापविच्छेदकुशलच्छायमद्भुतम्‌। विचिन्त्य तस्य मूलस्थे रलसिंहासने शुभे।। 
आसीनममिताकल्प॑ शरच्चन्द्रनिभाननम्‌। स्तूयमानं मुनिगर्णदिव्यज्ञानाभिलाषिभि: ।। 
संस्मरेज्जगतामाद्यं. दक्षिणामूर्तिमव्ययम्‌। रजताद्रिप्रतिकाशं दुग्धफेनामलच्छविम्‌।। 
चन्द्रखण्डलसद्रम्यजटामुकुटमण्डितम्‌। वीरासने समासीन॑ नासालोकनतत्परम्‌।। 
सुप्रसन्रमुखाम्भोज- नयनत्रयशोभितम्‌। दक्षिणोर्ध्वकरे.. टछ्ढूं.. व्याख्यामुद्रामध:करे ।। 
वामोर्ध्वहस्ते हरिणं दधानं तदध:करम्‌। वामजानुनि विन्यस्य निविष्टं शुभ्रपड्डजे।। 
कक्षावन्धविशेषोद्यत्फणिनाथरलडकृतम्‌ | 
इस प्रकार ध्यान करके पूर्वोक्त पीठ पर देव का आवाहन करके पूजन करे। पूजायन्त्र में पहले तीन अष्टदल कमल 
बनाकर उसके बाहर चार द्वारों से युक्त तीन चतुरस्र बनाकर पूजा करे। पूर्ववत्‌ केसर में षडड़ पूजा करे। प्रथम अष्टदल में 
देव के आगे से दक्षिणक्रम से इनकी पूजा करे--सनकाय नमः, सनन्दनाय नम:, सनातनाय नम:, सनत्कुमाराय नमः, शुकाय 
नमः, जाबालिने नम:, नारदाय नमः, व्यासाय नमः । 


द्वितीय अष्टदल में अनन्तादि कौ, तृतीय में वृषभादि की पूजा करे। चतुरस्र में लोकेशों और उनके आयुधों की पूजा 
करने के पश्चात्‌ पूर्ववत्‌ शेष विधियाँ सम्पन्न करके पूजा समाप्त करे। 
देव का इस प्रकार से अर्चन करके पुरश्चरण के लिये नियमपूर्वक अस्सी हजार मन्त्रजप करे। दशांश हवन दूधमिश्रित 
तिल या घीमिश्रित पायस से या दोनों से करे। यथोक्त विधान से तर्पण करे; तब सिद्ध मन्त्र से प्रयोग करे। 
काम्यप्रयोग: 
मासमेक॑ च भिक्षाशी सहस््नं साष्टक॑ जपेत्‌। मन्त्र प्रतिदिन मन्त्री वैदुष्यं लभते श्लरुवम्‌ ॥४६॥ 
मूलमनत्रेण पुटितां मातृकां मन्त्रवित्तम: । जल॑ स्पृष्टवा त्रिधा जप्य पिबेदब्दाद्धवेद्धुवम्‌ ।।४७॥ 
अखिलानां च शाख्राणां व्याख्याता च महाकवि: । गजपिप्पलिकाब्राह्मीवचासर्षपसैन्धवै: ॥४८॥ 
सुगन्धिद्रव्यसंयुक्तैर्नन्दिकेश्र_ कल्कितैः । तत्कल्कसहिते ब्राह्मीरसे पकव॑ च गोघृतम्‌ ॥४९॥ 
अनेन मन्त्रव्यरेण प्रजप्तमयुतावधि | एतत्‌ू. संसेवितं कीर्तिकविताश्री धृतिप्रदम्‌ ॥॥५ ० ॥ 
कान्तिरक्षायुष्करं च गदितं सर्वसिद्धिकृत्‌ । इति। 


भिक्षात्र खाकर एक महीने तक प्रतिदिन एक हजार आठ जप करे तो साधक को वेदुष्य-लाभ होता है। मूल मन्त्र 
से पुटित मातृका के तीन बार जप से मन्त्रित जल साल भर पीने से अवश्य ही वह सभी शास्त्रों का व्याख्याता एवं महाकवि 
होता है। गजपीपल, ब्राह्मी, वच, सरसों, सेन्धा नमक ओर सुगन्धि द्रव्य को मिलाकर पीसे। उस कल्क को ब्राह्मयीरस ओर 
गोघृत में पकावे। इसे दश हजार जप से मन्त्रित करे। इसके बाद इसके सेवन से कीर्ति, वाणी, श्री, धृति- कान्ति, रक्षा एवं 
आयु की वृद्धि होती है। इसे सर्वसिद्धिप्रद कहा गया हैं। 


3४६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
मन्त्रान्तरोद्धार: 
तथा मन्त्रान्तरमू-- 
त्रयोदशार्णमुद्धत्य.. प्रथमस्य _गणाधिप | तस्थ पश्ञचदशार्णेन संयुक्ते पदञ्चमस्य॒ तु॥१॥ 
पञ्ञमार्ण ततो वत्स षष्ठस्यान्तं ततो बदेत्‌ | आद्यत्रयोदशा्णेन. संयुक्त तदनन्तरम्‌ ॥२॥ 
(षष्ठस्य तु च॒तुर्थो5 णों द्वितीयस्थ तृतीयक:। सप्तमान्त्य॑ तथोच्चार्य पद्ञमाद्य॑ समुच्चरेत्‌ ॥३॥। 
आद्दद्वादशसंयुक्तं पूर्वमनत्रादिवर्णत: । षडक्षराणि चोच्चार्य षष्ठस्यान्त्य॑ तथोच्चरेत्‌ ॥४॥। 
अष्टमान्त्यं सप्तमाद्यसमेत॑ नन्दिकेश्वर । प्रथमोपान्त्यसहितं ततः  षष्ठस्थ पञ्चमम्‌ ॥५॥। 
आद्यैकादशसंयुक्ते पञ्चमस्य चतुर्थकम्‌ | आद्यद्वितीयोपान्त्याभ्यां संयुक्ते तदनन्तरम्‌ ॥६॥) 
षष्ठस्याद्यं सप्तमस्य द्वितीयेन समन्वितम्‌ | सप्तमाद्य॑ ततो वत्स तृतीयस्य द्वितीयकम्‌ ॥७॥ 
सघन चाष्टमस्याथ तृतीय सप्तमान्त्ययुक्‌ । आद्यद्धितीययुक्ते च ततोःन्त्यस्थान्त्यमक्षरम्‌ ॥८॥ 
आद्दद्वितीयसंयुक्ते मन्त्रो द्वाविशदक्षर: | इति। 


अस्यार्थ:--प्रथमस्य त्रयोदशार्ण ओकार:, तस्य प्रथमस्य पञ्जदशार्णों बिन्दुस्तद्युक्तस्तेन ३७ इति। पदञ्ञमस्य 
पञ्चमार्णों नकार:। षष्ठस्यथान्तो मकार:, आच्वत्रयोदशार्ण ओकारस्तेन मो इति। षष्ठस्य चतुर्थाणों भकार:। 
द्वितीयस्य तृतीयो गकार:ः। सप्तमान्त्यं वकार:। पञ्जञमाद्यस्तकार:, आद्यैकादश एकारस्तद्युक्ते तेन ते इति। पूर्व- 
मन््रादित:। षडक्षराणि (पूर्वोद्धुतात्रिशदक्षरमन्त्रस्य प्रणवमायाविधुरस्य आदितो दकारमारभ्य षडक्षराणि) दक्षिणामूर्तये 
इत्येवंरूपाणि। षष्ठस्यान्तं मकार:। अष्टमान्त्यं हकारः, सप्तमाद्यो यकार:, प्रथमोपान्त्यो बिन्दुस्ताभ्यां युक्त हां इति। 
षष्ठपञ्नमो मकार:, (आद्यैकादश ए तद्युक्तस्तेन मे इति)। पञ्ञमस्य चतुर्थो धकार:, आद्यद्वितीय आ, उपान्त्यो 
बिन्दुस्ताभ्यां युक्तस्तेन धां इति। षष्ठस्याद्यं पकार:, सप्तमस्य द्वितीयो रेफस्तय॒ुक्तस्तेन प्र इति। सप्तमाद्यं यकार:। 
तृतीयद्वितीयं छकार:, सघन सप्रयलोच्चार्य द्वित्वद्योतकोच्चार्यमित्यर्थ., तेन च्छ इति। अष्टमस्य तृतीय: सकार: 
सप्तमान्त्यं वकार:, आद्यद्वितीय आकार स्तद्युक्तस्तेन सवा इति। अन्त्यस्याष्टरमस्यान्त्यं हकार:, आद्यद्वितीय आकारस्तेन 
युक्त हा इति। स्पष्ट तु '३४७ नमो भगवते दक्षिणामूर्तये मह्मं मेधां प्रयच्छ स्वाहा'। अत्र केचिदस्मिन्मन्त्रे मेधामिति पद 
त्यक्त्वा तत्स्थाने प्रज्ञाभिति पदं वदन्ति। 'मेधास्थाने सूरयो< नये प्रज्ञापटमथोचिरे' इति मन्त्रतन्त्रप्रकाशवचनात्‌। तथा-- 
ऋषि्रद्या समुद्दिप्टो गायत्रं छन्‍्द ईरितम्‌। देवता श्रीमहादेवों दक्षिणामूर्तिसंज्ञकः ॥९॥ 
प्रणव: प्रोच्यते बीज॑ स्वाहा शक्तिरिति स्पृता | मेधापदं॑ कीलक स्यात्‌ पुरुषार्थे नियोज्यते ॥१०॥ 
ताररुद्धस्वरैर्दीघें: षद्भिरड्ानि कल्पयेत्‌ | शिरोभ्रूमध्यवक्त्रेष्‌ हदि नाभौ च गुहाके ॥११॥ 
जान्वोश्वरणयोर्न्यस्येत्‌ पदानि क्रमश: सुधीः । मूर्ध्नि पश्चाल्ललाटे च चक्षुषो: श्रोत्रयोस्तथा ॥९२॥ 
नासापुटद्दये पश्चादोष्ठयोर्दन्तयोरपि । जिहायां चिबुकाग्रे च अंसयोर्युगले गले॥१३॥ 
बाह्ेश्व हृदये चैव नाभौ गुहो गुदे तथा । ऊवोर्जान्वोश्व . जड्ायां पादपाणियुगे तथा ॥९४॥ 
सर्वाड़िषु. च विन्यस्येन्मनत्रवणनितन्द्रित: | एवं न्यस्ततनुर्मनत्री ध्यायेद्‌ देवमनन्यधी: ॥९५॥ 
अकलड्डशरच्चन्द्रनि भमम्भोजमध्यगम्‌ । गड़ाधर॑ लसच्चन्द्रकलोल्लासितशेखरम्‌ ॥१६॥ 
प्रसन्नवदनाम्भोज॑ त्रिनेत्र. सस्मिताननम्‌ | दिव्याम्बरधर॑. दिव्यगन्धमाल्यैरलड्कृतम्‌ ॥१७॥ 
नानारलमयाकल्पमहिकक्ष्याविभूषितमू ॥मुक्ताक्षमालां दक्षोध्वें ज्ञानमुद्रामध: करे ॥१८॥ 
वामोर्ध्वे च सुधाकुम्भ॑ पुस्तक तदध:करे | दधानं चिन्तयेन्नन्दिन्‌ मुनिवृन्दनिषेवितम्‌ ॥१९॥ 


सहस्रारशिर:पीठलसद्दामाडगप्रिपड्डू जम्‌ ।एवं ध्यात्वा गणगश्रेष्ठ पूर्बोक्ते शैवपीठके ॥२०॥ 
पद्मत्रयसमोपेते भूगृहत्रितयान्विते । चतुद्द रिसमायुक्ते. देवमावाह्या.. पूजयेत्‌ ॥२१॥ 


(आदाबवड्डानि संपूज्य केसरेषु यथा पुरा। स्वरान्‌ षोडश तत्रेवं द्वन्द्रशः: केसरस्थितान्‌ ॥२२॥ 


व्रिंश- श्वास: ३९७ 
यजेद्गश्टक॑ यश्चादष्टपत्रेष मन्त्रवित्‌ | द्वितीये5 ष्टदले वत्स सरस्वत्यादिकान्‌ यजेत्‌ ॥२३॥) 
सरस्वती चतुर्वक्त्र: सनकश्च सनन्दन: | सनातनस्ततो वत्स सनत्पूर्व: कुमारक: ॥२४॥ 
शुको व्यासश्न संपूज्य तृतीये5ष्टदले पुनः । पार्वती सुभगा भद्रा क्रिया शान्तिस्तथैव च ॥२५॥ 
रौद्री काली बल्लभेति दक्षिणामूर्तिशक्तय:। चतुरस्नचतुष्कोणेष्वग्र्यादीशान्तमर्चयेत्‌ ॥२६॥ 
सिद्धगन्धर्वयोगीन्द्रविद्याधरगणानपि । इन्द्रादीश्व तदसख्राणि प्राग्वद्वीथीद्रये यजेत्‌ ॥२७॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलमन्त्रेण प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये 
नम:। मुखे गायत्रीच्छन्दसे नम:। हृदये श्रीदक्षिणामूर्तये देवतायै नमः। गुहो प्रणवबीजाय नम:। पादयो: स्वाहाशक्तये 
नमः। नाभौ मेधाकीलकाय नम:ः। इति विन्यस्य मम चतुर्विधपुरुषार्थसिद्धयर्थे विनियोग:, इति कृताझ्जालिव॑दित। 
तत:--39आं3% हृदयाय नमः। ३४३३& शिरसे स्वाहा। ३४ऊं३० शिखायै वषट्‌। ३४0३४ कवचाय हुं। ३४औ3» 
नेत्रत्रयाय वौषट। 5४अ: ३७ अखाय फदू। इति षडड्गमन््रानज्वुष्ठादितलान्तं करयोर्विन्यस्थ हृदयादिषडड्रेष्वपि न्यसेत्‌। 
ततः--शिरसि ३»नम:। भ्रूमध्ये नमो नमः। वकत्रे भगवते नमः। हृदि दक्षिणामूर्तये नम:। नाभौ महां नमः। गुहे मेधां 
नम:। जान्वो: प्रयच्छ नमः। पादयो: स्वाहा नम:। शिरसि ३४नम:। ललाटे ननम:। नेत्रयो: मॉनम:। कर्णयो: भ॑ 
नमः। नासापुटद्दये गंनम:। ओष्ठयो: बंनम:। दन्तपड्डद्यो: तेंनम:। जिह्मायां दंनम:। चिबुकाग्रे क्षिंनम:। अंसयो: 
णांनम:। गले मूंनमः। बाहो: तनम:। हृदये येंनम:। नाभौ मंनम:। गुहो हांनम:। गुदे मेंनम:। ऊर्वो: धांनमः। जान्वो: 
प्रंगम:। जड्डयो: यंनम:। पादयो: च्छनम:। पाण्यो: स्वांनम:। सर्वाड़ि हां नमः। इति विन्यस्य, प्राग्वद्‌ ध्यानादिपुष्पोषचारान्ते 
प्राग्वदड्डानि संपूज्य, प्रथमाष्टटलकेसरेषु, अंआं नमः। इंई नम:। उंऊं नमः। ऋत्‌ नमः। लंलं नम:। एंऐ नमः। ओं 
नम:। तंथंदंधंन नम:। पंफंबंभंम नम:। यंरंलंवं नम:। शंषंसंहं नम:। ढक्ष॑ं नम: इति संपूज्य, द्वितीयाष्टदले--सरस्वत्यै 
नम:। ब्रह्मणे मम:। सनकाय नम:। सनन्दनाय नम:। सनातनाय नम:। सनत्कुमाराय नम:। शुकाय नमः। व्यासाय 
नम:। तृतीयाष्टदले तथैव--पार्वत्ये नम:। सुभगायै नमः। भद्रायै नम:। क्रियायै नम:। शान्त्ये नमः। रौद्धयै नम: । 
काल्ये नम:। वल्लभायै नम:। इति संपूज्य, (चतुरस्नरचतुष्कोणयोरन्तरालस्थकोणचतुष्के अग्नेयादि सिद्धगणेभ्यो 
नम:। गन्धर्वगणे भ्यो नम:। योगीन्द्रगणे भ्यो नम:। विद्याधरगणेभ्यो नम:। इति संपूज्य), प्राग्वल्लोकपालार्चादि सर्व 
समापयेदिति। तथा-- 
एकलक्षं॑ जपेन्मनत्रं तदशांशं हुनेत्‌ तथा । क्षीरप्लुतैस्तिलै: पद: पायसैर्वा घृतप्लुतैः ॥२८॥ 
तर्पणादि ततः कुयद्धिथोक्तविधिना सुधी:ः । मन्त्रवर्य प्रसाध्यैव काम्यकर्माणि साधयेत्‌ ॥२९॥ 


दक्षिणामूर्ति मनत्रान्तर--दक्षिणामूर्ति का एक अन्य बाईस अक्षरों का मन्त्र है--3& नमो भगवते दक्षिणामूर्तये महं 
मेधां प्रयच्छ स्वाहा। मन्त्रतन्त्रप्रकाश के अनुसार कुछ विद्वान्‌ 'मेधा' के स्थान पर 'प्रज्ञा' लगाकर जप करते हैं। इसके ऋषि 
ब्रह्मा, छन्‍्द गायत्री, देवता दक्षिणामूर्ति, प्रणव बीज, स्वाहा शक्ति एवं मेधा कीलक कहा गया है। धर्म-अर्थ-काम-मोक्ष की 
प्राप्ति हेतु इसका विनियाग किया जाता हे। 


प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:, मुखे गायत्रीछन्दसे नम:, हृदये श्रीदक्षिणामूर्ति देवताये नम:, गुढ्लो 3 बीजाय नम:, पादयो: स्वाहा 
शक्तये नमः, नाभो मेधा कौीलकाय नमः, मम चतुर्विधपुरुषार्थसिद्धये विनियोग:। 

हृदयादि न्‍्यास--3% आं 3$ हृदयाय नमः, 3७ ईं ३» शिरसे स्वाहा, ३४ ऊं ३ शिखाये वषट्‌, ३४ ऐं 3३% 
कवचाय हुं, ३४ ओऑ 3 नेत्रत्रयाय वोषट, 3५ अ: ३» अखाय फट। इन्हीं षडड़ मन्रों से अंगूठे से करतल तक न्यास करके 
इन्हीं से हृदयादि न्यास भी करे। 
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मन्त्र पद न्‍्यास--शिर पर 3७ नमः: । भ्रूमध्य में नमो नम:। मुख में भगवते नम:। हृदय में दक्षिणामूर्तये नम:। नाभि 
में मह्मं नमः। गुद्य में मेधां नम:। घुटनों में प्रयच्छ नम:। पैरों में स्वाहा नम: । 
मन्त्र वर्ण न्‍्यास--शिर पर 3 नम:, ललाट में न॑ नमः, नेत्रों में मों नमः, कर्णों में भं नम:, नासापुट में गं नम:, 
ओष्ठों में व॑ नम:, दन्तपंक्तियों में ते नम:, जिह्ा में दं नमः, चिबुक में क्षिं नम:, कन्धों में णां नम:, गले में मूं नम:, बाहु 
में त॑ नम:, हृदय में यें नमः, नाभि में मं नम:, गुद्य में हां नमः, गुदा में में नमः, ऊरुओं में धां नम:, जानुओं में प्रं नम:, 
जड्ढा में यं नमः, पेरों में च्छं नमः, हाथों में स्वां नम:, सर्वाग में हां नम:। इसके बाद निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 
अकलड्डशरच्चन्द्रनिभमम्भोजमध्यगम्‌। गड्भाधरं लसच्चन्द्रकलोल्लासितशेखरम्‌ ।। 
प्रसन्नरवदनाम्भोज॑ त्रिनेत्र. सस्मिताननम्‌। दिव्याम्बरधरं. दिव्यगन्धमाल्यैरलडकृतम्‌।। 
नानारत्नमयाकल्पमहिकक्ष्याविभूषितम्‌। मुक्ताक्षमालां. दक्षोध्वे.. ज्ञानमुद्रामध:करे।। 
वामोध्वें च सुधाकुम्भ॑ पुस्तक॑ तदध:करे। दधानं चिन्तयेन्नन्दिन्‌ मुनिवृन्दनिषेवितम्‌।। 
सहस्नारशिर:पीठलसद्वामाड्प्रिपड्डुजम्‌। 
ध्यान के बाद पुष्पोपचार तक पूजा करे। मध्य में अंग पूजा करे। पूजन यन्त्र तीन अष्टदल के बाहर चार द्वारों से 
युक्त चतुरस्न बनाकर आवाहन-पूजन करे। प्रथम अष्टदल के केसरों में अं आं नम:। इं ई नम:, उं ऊं नमः, ऋ ऋ नमः, लं 
लूं नम:, एं ऐं नमः, ओं ऑ नम:, अं अ: नम:--इस प्रकार देवता के आगे से प्रारम्भ करके प्रादक्षिण्य क्रम से पूजा करे। 
उसक दलो में क॑ खं गं॑ घं डं नम:, च॑ं छं ज॑ झं ज॑ नमः, ट॑ं ठं डं ढं णं नमः, त॑ थ॑ दं ध॑ न॑ नम:, पं फं ब॑ भं म॑ नमः, 
यंर॑ ल॑ व॑ नमः, शं ष॑ सं हं नमः, छुं क्ष॑ नम: से पूजा करे। द्वितीय अष्टदल में सरस्वत्यै नमः, ब्रह्मणे नम:, सनकाय नम:, 
सनन्‍्दनाय नमः, सनातनाय नम:, सनत्कुमाराय नम:, शुकाय नम:, व्यासाय नमः से पूजा करे। तृतीय अष्टदल में पार्वत्ये नमः, 
सुभगाये नमः, भद्रांये नम:, क्रियायै नमः, शान्त्ये नम:, रौद्रये नमः, काल्ये नम: एवं वल्लभाये नम: से पूजा करे। 
चतुरस्न के कोणों एवं अन्तराल के कोणों में आग्नेयादि क्रम से सिद्धगणेभ्यो नम:, गन्धर्वगणेभ्यो नम:, योगीनद्र- 
गणभ्यो नम:, विद्याधरगणेभ्यो नम: से पूजन करे। इसके बाद पूर्ववत्‌ इन्द्रादि दश लोकपालों और उनके वच्रादि दश आयुध्ों 
की पूजा करने के पश्चात्‌ शेष पूजा करके समाप्त करे। 
एक लाख मन्त्र जप करे। दशांश हवन दूधसिक्त तिल या कमल या घृतमिश्रित पायस से करे। यथोक्त विधि से 
तर्पणादि करे। तब इस सिद्ध मन्त्र से काम्य कर्मों का साधन करे। 
काम्यप्रयोगविधि: 
कण्ठमात्रोदके स्थित्वा जपेन्मन्त्र सहस्लकम्‌ | प्रत्यहं मण्डलादर्वाक्‌ कवीनामग्रणी र्भवेत्‌ ॥३ ०॥ 
पञ्चनविंशतिधा जप्तमन्न पायसमेव च । भक्षितं शीर्षसंसिक्त परं वाक्सिद्धिकारकम्‌ ॥३१॥ 
सर्वापन्नाशनं] चैव सर्वरोगविनाशनम्‌। त्रयोदश्यांप्रदोषेष-.ु सोपवास: शिवालयम्‌ ॥३ २॥ 
मौनी गत्वार्चयेद्‌ देवं विद्यायुर्वद्धयेड नथ । आज्येन पायसान्नेन वाक्काम: सर्वदा हुनेतू ॥३३॥ 
श्रीकाम: पदमैबिल्वैर्वा नन्द्यावर्तैं: सदा हुनेत्‌ । आज्यक्षीराक्तदूर्वाभिष्वत्वा दद्याच्च दक्षिणाम्‌ ॥३४॥ 
गुरवे गां च महिषीं तस्य मृत्युभयं कुतः | आदित्याभिमुखो भूत्वा दद्याज्ञलाझललीन्‌ दश ॥३५॥ 
मूलमनत्रेण मन्त्रज्ञ सर्वदोषैर्न बाध्यते । प्रातः सायं च सप्तैव मध्याह्ने चैकविशतिम्‌ ॥३६॥ 
दुग्धबुद्धया जलैदेंब॑ तर्पयेदर्चयेद्धनेत्‌ । पलाशपुष्पैरचिरातू कविहोमादिभिभवेत्‌ ॥३७॥ 
गौर्य्या पार्श्रस्थया सार्ध श्रीकामश्रिन्तयेतू प्रभुम्‌ । अयुतं प्रजपेन्मनत्रं भूयसीं श्रियमाप्लुयात्‌ ॥३८॥ 
भुझान: प्रयतो मन्त्री गोमूत्रे पक्‍्वमोदनम्‌ ।भिक्षात्नरमथवा मन्त्रमयुतद्वितवयं जपेतू ॥३९॥ 
अश्रुतादृष्टशासत्राणि व्याचष्टे नात्र संशय: । 


चालीस दिनों तक प्रतिदिन कण्ठ तक जल में खड़े होकर एक हजार मन्त्र जप करे तो साधक कवियों में अग्रणी 
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होता है। पच्चीस जप से मन्त्रित अन्न या पायस खाने से वाक्सिद्धि मिलती है। साथ ही सभी पापों का नाश तथा सभी रोगों 
का नाश होता है। त्रयोदशी के प्रदोषकाल में उपवास रहकर शिवालय में मोन होकर जाय ओर देव का अर्चन करे तो विद्या 
एवं आयु को वृद्धि होती ह। वाणी की कामना से गोघृत-मिश्रित पायस से हवन कर। श्री की कामना से कमल, वल या 
नन्ध्ावर्त से सदा हवन करे। गाघृत एवं दूध से अक्त दूर्वा से हवन करके गुरु को गाय एवं भैंस की दक्षिणा प्रदान करे तो 
मृत्युभय नहीं रहता। सूर्य को ओर मुख करके दश अंजली जल मूल मन्त्र से प्रदान कर तो उस काई दोष बाँधा नहीं करता। 
सबेरे-शाम सात-सात ओर मध्याह्न में इक्कीस मन्त्रजप से जल को दूध मानकर तर्पण-अर्चन कर एवं हवन पलाश फूलों से 
करे तो थोड़े ही दिनों में साधक कवि हो जाता है। शिव के पार्श्व में गोरी वेठी हैं--ऐसा चिन्तन करके श्री की कामना से 
अर्चन करे और दश हजार मन्त्र जप करे तो महती श्री की प्राप्ति होती हैं। संयत होकर गामूत्र में पका भिक्षान्र में प्राप्त चावल 
का भात खाकर बीस हजार मन्त्र जप करे तो अश्रुत एवं अदृष्ट शास्त्रों की भी व्याख्या करने में समर्थ होता हैं। 
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पद्म दशदलं कृत्वा तारं तत्कर्णिकान्तरे ॥४ ०॥ 
साध्याख्याकर्मसंयुक्ते विलिखेन्नन्दिकेश्वर । पत्रेषु मन्त्रसंभूतानर्णान्‌ द्विद्विलिखेत्‌ क्रमात्‌ ॥४१॥ 
अन्त्यमन्त्ये समालिख्य वेष्टयेन्मातृकाक्षरै: । यन्त्र श्रीदक्षिणामूर्तिं: साधितं विधिवन्नणाम्‌ ॥४ २॥ 
अपस्मारग्रहादीनां नाशनं धारणाद्धवेत्‌ | इति। 
अस्यार्थ:--दशदल पद्म कृत्वा तत्कर्णिकायां प्रणवं विलिख्य, तन्मध्ये 'देवदत्तं रक्ष रक्ष' इति साध्यनाम 
विलिख्य, तत्पत्रेषु द्विद्विर्मनत्रवर्णानालिख्यान्त्यदले वर्णत्रयं लिखित्वा, बहिर्वृत्तद्वयं कृत्वा तयोरन्तरालवीध्यां प्रागा- 
दिप्रादक्षिण्येनाकारादिक्षकारान्तां सबिन्दुकां मातृकां विलिखेत। एतद्यनत्रमुक्तफलदं भवति। तथा-- 
पद्ममष्टदेल कृत्वा मध्ये साध्यं समालिखेत्‌ | किज्ञल्केषु स्वरान्‌ नन्दिन्‌ द्न्द्रशस्तु समालिखेत्‌ ॥४३॥ 
तारमाद्ददले नन्दिनू वर्णत्रयविभागश: । आलिख्य विलिखेतू पश्चाद्वर्णत्रयविभागत: ॥४४॥ 
शिष्टपत्रेषु मन्त्रस्य शिष्टवर्णानू समालिखेतू। बहिर्वृत्तद्यय॑ कृत्वा अन्तराले तयोलिखितू ॥४५॥ 
कादिक्षान्तान्‌ सबिन्दूँ श्र बहि भूविम्बमालिखेत्‌ । प्रधानदिक्षु तस्थाथ सप्तमान्त्ये समालिखेतू॥४६॥ 
प्रथमोपान्त्यसंयुक्ते चतुर्थ स्याद्‌ द्वितीयकम्‌ | कोणेषु विलिखेच्चैतद्यन्न॑ सर्वार्थलाधकम्‌ ।।४७॥ 
पुत्रपौत्रप्रद॑ नृणामायु: श्रीविजयप्रदम्‌ । कृत्यापस्मार भूतादिनाशन सर्वकामदम्‌ ॥४८॥ इति। 
अस्यार्थ:--अष्टदलपद्म कृत्वा तत्कर्णिकायां ससाध्यं नाम समालिख्य किज्जल्केषु द्विश: स्वरान्‌ सबिन्दूनालिख्य, 
प्रथमदले प्रणव॑ं अकार-उकारमकार भेदेन विभज्य विलिख्य, सप्तसु दलेषु मन्त्रस्यैकविंशतिवर्णाखिशस्तरिश: 
समालिख्य वृत्तान्तरालवी थ्यां कादिवर्णानालिख्य भूपुरस्य दिक्षु च कोणेषु वर्मिति विलिखेतू | एतदुक्तफलदं भवति। 


दक्षिणामूर्ति यन्त्र--दश दल कमल बनाकर उसकी कर्णिका में ३७ के मध्य में 'देवदत्तं रक्ष रक्ष/--इस प्रकार 
साध्य नाम लिखे। उसके दलों में मन्त्र के दो-दो वर्णो को लिखे। अन्तिम दल में तीन अक्षर लिखे। उसके बाहर दो वृत्त बनाकर 
उनके अन्तराल को व॑धि में पूर्व से प्रादक्षिण्य क्रम से अं से क्षं तक की मातृकाओं को लिखे। दक्षिणामूर्ति के इस यन्त्र को 
साधित कर धारण करने से अपस्मार और ग्रहों का कुप्रभाव नष्ट होता हे। 


अन्य यत्र--पहले अष्टदल कमल बनावे। उसकी कर्णिका में साध्य का नाम लिखे। किंजल्क में दो-दो स्वरों को 
लिखे। अष्टदल के प्रथम दल में अ उ म लिखे। शेष सात दलों में मन्त्र के शेष इक्कीस वर्णो में से तीन-तीन वर्णो को लिखे। 
वृत्तों के अन्तराल की वीथि में क॑ से क्षं तक के वर्णों को लिखे। भूपुर की पूर्वादि दिशाओं में ओर कोणों में वं लिखे। यह 
यत्र सर्वार्थ-साधक होता है। साथ ही मनुष्यों को पुत्र-पोत्र-श्री एवं विजय-प्रदायक तथा कृत्या-अपस्मार-भूतादि का विनाशक 
एवं सर्वकामप्रद होता हैं। 


४०० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
नवाक्षरविधानम्‌ 
तथा नन्दिकेश्वरमते मन्त्रान्तरम्‌-- 
श्रणु नन्दिन्‌ प्रवक्ष्यामि मन्त्रमन्यन्नवाक्षरम्‌ | देवस्थ  दक्षिणामूर्ते: . सर्वज्ञत्वप्रदायकम्‌ ॥१॥ 
आद्यत्रयोदशार्ण तु ॒तस्य पश्चदशान्वितम्‌ | उद्धत्यव पुनराषद्यस्थ प्रथमार्ण समुद्धरेत्‌ ॥२॥ 
स॒ एवं प्रथमवर्गस्य पदञ्नदशसमन्वित: । पद्ञाक्षरमनु पञ्ञादाद्यवर्णद्वय॑ पुनः ॥३॥ 
व्युत्क्रमेण वर्देन्नन्दिन्‌ मन्त्र: प्रोक्तो नवाक्षर: । 


आद्यत्रयोदशार्ण ओकार:, तस्य पञ्चदशो बिन्दुस्तेन प्रणवो जात:। आद्यस्य प्रथमार्णो35 कार, स पशञ्चदशार्णेन 
बिन्दुना समन्वितः तेन अं इति। पश्चाक्षरमनुः पूर्वोक्तशिवपश्चक्षर:। आद्यवर्णद्वयं प्रणवांकारौ व्युत्क्रमेण अंकारप्रणवक्रमेण। 
तथा-- 
ऋषि: शुकः समाख्यातो& नुष्टुप्‌ छन्‍्द उदाह्तम्‌ । देवता जगतामादिद॑क्षिणामूर्तिरव्यय: ॥४।। 
तारेण हृदयं प्रोक्तमंकारेण शिरः स्मृतम्‌। शिखा नमःपदेन स्थाच्छिवाय कवच मतम्‌ ॥५॥ 
अंकारेण च नेत्र स्थादर्न॑ तारेण विन्यसेत्‌ । 
ध्यानमू-- 
मुद्रापस्तकवह्िनागविलसक्वाहुं प्रसन्नानन॑ मुक्ताहारविभूषणं मणिरुचा भास्वत्किरीटोज्ज्वलम्‌ । 
अज्ञानापहमादिमादिमगिरामर्थ भवानीपतिं न्यग्रोधोपनिवासिन॑ परगुरु ध्यायेदभीष्टाप्तये ॥६॥ 
इति ध्यात्वा यजेद्देवे शैवे पीठे पुरोदिते | पश्चाक्षरोक्ततरधिना. पुरश्चर्यादक तथा ॥७॥ 
एवं यो भजते मन्त्र सर्वज्ञो भवति ध्रुवम्‌। इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रातरुत्थानादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि शुकाय ऋषये 
नमः! मुखे अनुष्टपुछन्दसे नमः। हृदये श्रीदक्षिणामूर्तये देवतायै नम:। इति विन्यस्य, प्राग्वद्विनियोगमुक्त्वा, ३४ 
हृदयाय नम:। अं शिरसे स्वाहा। नमः: शिखायै वषट्‌। शिवाय कवचाय हुं। अं नेत्रत्रयाय वौषट्‌॥। ३४ अख्ाय फट। 
इति करषडड्डन्यासं कृत्वा ध्यानमानसपूजान्ते पश्चाक्षरवत्‌ सर्व कुर्यात्‌। तथा-- 
आद्यद्वादशवर्ण तु॒तस्योपान्त्येन संयुतम्‌ | पञ्ञमं॑ पञ्ममस्याथ षष्ठस्यापि च पद्ञमम्‌ ॥१॥ 
प्रथमस्यान्त्यसंयुक्ते. द्वितीयप्रथमं ततः । सप्तमस्थ तृतीयस्थं प्रथमस्य तुरीयुक्‌ ॥२॥ 
प्रथमोपान्त्ययुक्त श्न अष्टमस्याद्यमक्षरम्‌ । तृतीयोपेतमाद्यस्थय सप्तमस्य तुरीयकम्‌ ॥३॥ 
आद्यद्वितीयसंयुक्ते सप्तमस्याद्यमक्षरम्‌ । अष्टमस्य तृतीय॑ तु आद्योपान्त्याद्यसंयुतम्‌ ॥४॥ 
तदन्त्यसहितं॑ नन्दिन्‌ ताराद्यो5यं नवाक्षर:। तव स्नेहान्मया नन्दिन्‌ कथितः सर्वसिद्धिदः ॥५॥ 


आद्यद्वादश ऐ, तस्योपान्त्यो बिन्दुस्तेन युक्त ऐ इति। पञ्चमस्य पशञ्ञमों नकारः। षष्ठपञ्ञमं मकारः, 
प्रथमोपान्त्यो विसर्गस्तद्युक्तस्तेन मः। द्वितीयप्रथमं क, सप्तमस्य तृतीयस्थं लकारोपरि स्थितं, प्रथमस्य तुरीय 
ईकार:, प्रथमोपान्त्यो बिन्दुस्तेनापि युक्तम, एतेन कामबीजमुद्द्धृतम। अष्टमस्याद्यं शकार:, आद्यस्य तृतीय 
इकारस्तेन शि। सप्तमस्य तुरीयं वकार:, आधद्यद्वितीय आकारस्तेन वा। सप्तमस्याद्यं यकार:। अष्टमस्य तृतीय॑ 
सकार: आद्योपान्त्याद्य औ, तदन्त्यो विसर्ग:, ताभ्यां युक्तस्तेन सौ: इति। ताराद्य: प्रणवाद्यघ। तथा-- 
मुन्याद्या: पूर्वमुद्दिष्टा: पदै: षद्भि: षडड्गकम्‌ | ध्यायेत्‌ पूर्ववद्देवेशं वामार्धदयितं॑ शिवम्‌ ॥६॥ 
यजेतू पूर्वोदिति पीठे पश्ञाक्षरविधानतः । पुरश्चरणकृत्य॑ं च पूर्वोक्त नन्दिकेश्वर ॥७॥ 
पूर्वमन्त्रोदितान्‌ कुर्यात्‌ प्रयोगान्‌ साधकोत्तम: । 
पूर्वोक्तमिति पञ्ञाक्षरोक्तम्‌। पूर्वमनत्रोदितान्‌ दक्षिणामूर्तिप्रकरणोदितान्‌। ओं हृत्‌। ऐं शिर:। नमः शिखा। 


व्रिश: श्रास: हछ०९ 
क्लीं कवर्च। शिवाय नेत्र। सौ: अर्त्रं। अन्यत्‌ सुगमम्‌। तथा-- 
दक्षिणामूर्तये प्रोक्त्वा विद्यपे तु ततो बदेत्‌ | ध्यानस्थिताय धीशब्दं महि तन्नो बदेतू ततः ॥८॥ 
धीर: प्रचोदयादेषा गायत्री नन्दिकेश्वर । इति। 


नवाक्षर मन्त्र--शिव का नवक्षर मन्त्र है--3% अं नम: शिवाय अं 3&। इसके ऋषि शुक, छन्द अनुष्टप्‌ एवं देवता 
अविनाशी दक्षिणामूर्ति हैं। प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार 
ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि शुकाय ऋषये नमः, मुखे अनुष्टप्‌ छन्दसे नमः, हृदये श्रीदक्षिणामूर्तये देवतायेँ नमः। इस प्रकार 
न्यास कर पूर्ववत्‌ विनियोग करे। 
षडड़ न्यास--3% हृदयाय नम:। अं शिरसे स्वाहा। नमः शिखायै वषट्‌। शिवाय कवचाय हुं। अं नेत्रत्रयाय वोषट। 
३» अखाय फट्‌। इसी प्रकार करन्यास भी करे। तब निम्नवत्‌ ध्यान करे-- 
मुद्रापुस्तकवह्निनागविलसद्दाहुं प्रसन्नानन॑ मुक्ताहारविभूषणं मणिरुचा भास्वत्किरीटोज्ज्वलम्‌। 
अज्ञानापहमादिमादिमगिरामर्थ भवानीपतिं न्यग्रोधोपनिवासिनं परगुरु ध्यायेदभीष्टाप्तये।। 
ध्यान के बाद मानसोपचार से पूजन करे। तब शेव पीठ पर पश्चाक्षर मन्त्रोक्त विधि से पुरशक्षरण करे। 
अन्य नवाक्षर मन्त्र--एक अन्य नवाक्षर मन्त्र है--3% ऐं नम: क्लीं शिवाय सो:। यह मन्त्र सभी सिद्धियों को 
देने वाला हैं। इसके ऋष्यादि पूर्ववत्‌ हैं। षडड़ न्यास ३५ हृदयाय नम:, ऐं. शिरसे स्वाहा, नमः शिखाये वषट्‌, क्लीं कवचाय 
हुं, शिवाय नेत्रत्रयाय वोषट, सो: अख्नाय फट्‌ से किया जाता है। वामार्ध में बैठी पार्वती-सहित शिव का ध्यान करे। पूर्वोक्त 
पीठ पर पश्माक्षर विधान से पूजा करे। पूर्वोक्त प्रकार से ही पुरश्चरण करे। साथ ही इस सिद्ध मन्त्र से पूर्व मन्त्रोक्त प्रयोगों को करें। 
दक्षिणामूर्ति गायत्री--दक्षिणामूर्तये विद्यहे ध्यानस्थिताय धीमहि तत्नो धीर: प्रचोदयात्‌। 
सप्रयोग: मृत्युक्यमन्त्र: 
नन्दिकेश्वरमते मृत्युज्ञयस्य मन्त्र:-- 
अथ मृत्युज्ञयं॑ मन्त्र कथयामि तवानघ। आद्यत्रयोदशोपान्त्यस्वरावुद्धृत्य नन्दिक ॥१॥ 
ततस्तृतीयवर्गस्थ तृतीय॑ चाद्यषष्ठयुक्‌ । तदुपान्त्यस्वरारूढमष्टमस्य तृतीयकम्‌ ॥२॥ 
अद्यान्यवर्णसंयुक्तं तृतीयवर्णमुद्धरेत्‌ । एप मृत्युक्षयो मन्त्र: प्रोक्तो मृत्युभयापह: ॥३॥ 
आद्यत्रयोदश ओ, उपान्त्यो बिन्दुस्तेन प्रणवों जात:। तृतीयवर्गस्य तृतीयं जकार:, आद्यषष्ठं ऊ, तदुपान्त्यो 
बिच्दुस्ताभ्यां युक्तस्तेन जूं इति। अष्टमस्य तृतीय स, आद्यान्त्यो विसर्गस्तेन सः। 


ऋषि: कहोलो देव्यादिगायत्री च्छन्द ईरितम्‌ । देवतास्य मनो: प्रोक्त शिवो मृत्युज्याभिध: ॥४॥ 
प्रणवो बीजमित्युक्ते सः शक्तिरिति कीर्तिता | षद्दीर्घयुक्तेनानत्येन. षडड़ानि प्रकल्पयेत्‌ ॥५॥ 
आधारहृच्छिर:स्वेव॑ न्यसेद्वर्णतत्रय॑ं. ततः । ध्यायेद्‌ देव॑ ततो वत्स समाहितमनाश्चिरम्‌ ॥६॥ 
शुद्धस्फटिकसड्ाशं शुभ्रपद्मासने स्थितम्‌। कपर्दमौलिविलसच्चन्द्रखण्डच्युतामृतै: ॥७॥ 
अभिषिक्तसमस्ताडुमर्केन्द्रनललोचनम्‌ । दक्षिणोद्र्ध्वकरे मुद्रां ज्ञानाख्यां तदध:करे ॥८॥ 
अक्षमालां च वामोध्वें पाशं वेदमध:करे | दधानं चिन्तयेद्‌ देव मृत्युरोगभयापहम्‌ ॥९॥ 
इति ध्यात्वार्चयेतू पीठे शैवे पूर्वसमीरिते। अष्टपत्राम्बुजे वत्स चतुरस्रत्रयावृते ॥१०॥ 
अर्चनड्रेन्द्रवज्राद्यैरावृतित्रयसंयुता । इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते, शिरसि कहोलाय ऋषये नम:। मुखे देवीगायत्रीछन्दसे 
नम:। हृदि श्रीम्रृत्युज्रयाय देवतायै नमः। गुहों ओं बीजाय नम:। पादयो: सः शक्तये नमः। इति विन्यस्य, 


४०२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
ममेष्टसिद्धये विनियोग:, इति कृताञ्जलिरुक्त्वा सांसींसूंसिसॉस: इति करषडड्डन्यासं कृत्वा, मूलाधारे ३४नम:। 
हृदये जूं नम:। शिरसि सः नम:। इति विन्यस्य ध्यानादिपुष्पोपचारान्ते प्राग्वदड्भानि संपूज्य लोकपालपूजादिसर्व 
प्राग्वत्‌ समापयेदिति। अन्न पूजामण्डलं चतुरक्रत्रयवेष्टितमष्टदल ज्ञेयम्‌। अष्टदलेषु दिक्पालान्‌ चतुरस््रे तदायुधानि 
पूजयेत्‌। तथा-- 
लक्षत्रयं जपेन्मन्त्रममृताशकलैहनित्‌ । क्षीराप्लुतैस्तर्पणादि ततो नन्दिन्‌ू समाचरेत्‌ ॥११॥ 
एवं सिद्धे मनौ नन्दिन्‌ प्रयोगानाचरेत्तत: । 
मृत्युज्य मन्त्र--तीन अक्षरों का मृत्युज्ञय मन्त्र ह--3% जूं स:। इसके ऋषि कहोल, हन्द गायत्री, देवता मृत्युजञ्ञय 
शिव, प्रणव बीज एवं सः: शक्ति है। 
प्रातःकृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि कहोलाय ऋषये नम:, 
मुखे देवीगायत्रीछन्दसे नम:, हृदि मृत्युञ्ञयाय देवतायें नमः, गुढ्ो 3» बीजाय नम:, पादयो: सः शक्तये नम:। अपनी इष्टसिद्धि 
के लिये विनियोग करे। सां सीं सूं सें सों सः से कर एवं षडड़र न्यास करे। मन्त्र वर्ण न्यास इस प्रकार करे--मूलाधार में 3४ 
नमः, हृदये जूं नम:, शिर पर सः: नम:। तदनन्तर इस प्रकार ध्यान करे-- 
शुद्धस्फटिकसड्राशं शुभ्रपद्मयासने. स्थितम्‌। कपर्दमौलिविलसच्चन्द्रखण्डच्युतामृते: ।। 
अभिषिक्तसमस्ताड्मर्केन्द्रनललोचनम्‌। दक्षिणोदर्ध्वकरे. मुद्रां . ज्ञानाख्यां तदध:करे।। 
अक्षमालां च वामोर्धेव पाशं वेदमध:करे। दधानं चिन्तयेद्‌ देवं मृत्युरोगभयापहम्‌।। 
इस प्रकार ध्यान करके पुष्पोपचार तक पूजा करे। अंगपूजन करें। तब लोकेशों और उनके आयुधों की पूजा करे। 
यहाँ पूजा मण्डल तीन चतुरस्रों से वेष्टित अष्टदल होता है। अष्टदल में लोकेशों की और चतुरख््र में आयुधों की पूजा करे। 
तदन॑न्तर तीन लाख मन्त्रजप करे। दुग्धप्लुत गुडूची खण्डों से दशांश हवन करें। तर्पण-मार्जनादि करें। इस प्रकार 
से सिद्ध मन्त्र से प्रयोग करे। 
काम्यप्रयोगविधि: 
तारनाल॑ मध्यपत्रमन्त्यमध्यं च संपुटे ॥१२॥ 
पद्मययुग्म॑ तदन्तःस्थमात्मानं चिन्तयेच्छिवम्‌ । संस्नवद्वर्णपीयूषधारासिक्तकलेवरम्‌ ॥१ ३॥ 
अनेन योगेन भवेद्‌ दीर्घायुश्न निरामय:। 


अयमर्थ:--३»कारनालस्य जूंकारपत्राष्टकस्य स:कारकर्णिकस्य संपुटितस्य पद्माद्दयस्य मध्ये समासीन 
मन्त्रवर्णत्रयनिर्गच्छदप्रतधाराप्लावितसर्वगात्र॑ शिवात्मानं चिन्तयेदित्यर्थ:! तथा-- 
वेदाजुलमितैर्नन्दिन्‌ गुडूचीशकलैहनेत्‌ । पय: परिप्लुतैरकसहस्त् विजितेन्द्रिय: ॥१ ४॥ 
आरोग्यायुर्यशोलक्ष्मीरचिराल्लभते ध्रुवम्‌ । (अमृताशकलैर्दग्धसंप्लुतै श्वतुरड्डलैः ॥१ ५॥ 
सहस्रद्वादशमित॑ जुहुयादेधिते5 नले । यावत्संख्यं जुहोत्येवे साधको नन्दिकेश्वर ॥१६॥) 
तावत्संख्यै: सुधाकुम्भैरग्नि: प्रीणाति शड्भूरम्‌ । आप्यायितो 5ग्निना रुद्र: प्रादद्यात्साधकेप्सितान्‌ ॥१७॥ 
गुड्चीशकलानू नन्दिन्‌ समिधो वटवृक्षजा: ।तिला दूर्वा: पयः सर्पि: पायसं च गणाधिप ॥१८॥ 
इत्युक्तै: सप्तभिरद्रव्यैर्जुहुयातू सप्तवासरम्‌ | क्रमाद्‌ दशशतं नित्यमष्टोत्तरमतन्द्रित: ॥१९॥ 
सप्ताधिकान्‌ द्विजान्‌ नित्यं भोजयेन्मधुरान्वित: | विविधे:. स्वादुभिभोज्यैरन्नपानादिकैर्गण ॥२०॥ 
विकारानुगुणान्‌ नन्दिन्‌ वर्धयेद्धोमवासरान्‌ | होतुभ्यो दक्षिणां दद्यादरुणां गां पयस्विनीम्‌ ॥२१॥ 
गुरु संप्रीणयेन्नन्दिन्‌. धनाध्यैर्देवताधिया । अनेन विधिना साध्य: कृत्यारोगज्वरादिभि:॥२२॥ 
विमुक्त: सुचिरं जीवेच्छरदां शतमज्ज़सा | अभिचारे ज्वरे तीव्रे घोरोन्मादे शिरोगदे ॥२३॥ 


त्रिंश: श्वास: ४०३ 
असाध्यरोगे क्ष्वेडातों मोहे दाहे महाभये |होमो5यं शान्तिदः प्रोक्त: सर्वसंपत्पदायक: ॥२४॥ 
अथ त्रिजन्मदिवसे द्र॒व्यै: सप्तभिरादरात्‌ । पृथक्‌ शतं हुनेन्मन्त्री मधुरैभोजयेद्‌ द्विजान्‌॥२५॥ 
दीर्घभायुर॒वाणनोति नियमेन न संशय: । अथवा सप्तभिद्रव्यैर्जन्मक्षे जुहुयातू सुधी: ॥२६॥ 
पृथक्‌ सहस्न॑ तेन स्याक्निरुपद्रवमुत्तमम्‌ । दीर्घमायुरवाप्नोति नात्र कार्या विचारणा ॥२७॥ 
पयोक्तदूवर्त्रितयैहुनेदेकादशाहुती । दिनशः सो5पमृत्युं च रोगाज्जित्वाचिरादसौ ॥२८॥ 
दीर्घमायुश्ष लभते मन्त्रशाख्रविशारद: । त्रिजन्मसु_ सुधावल्लीकाश्मरीबंकुलोद्धवै: ॥२९॥ 
समिद्दरे; कृतो होम: सहस्नेण पृथक्पृथक्‌ । अपमृत्युहरो नन्दिन्‌ सर्वरोगान्‌ विनाशयेत्‌ ॥३०॥ 
सिद्धार्थर्विहितोीं होमो महाज्वरविनाशन: । अपामार्गसमिद्धोमस्त्वपम्रृत्युगदापह: ॥३१॥ 


3»कार रूप नाल, जूंकार स्वरूप अष्टपत्र एवं सःकार रूप कर्णिका वाले दो कमलों से सम्पुटित, मध्य में समासीन 
तीन मन्त्र वर्णों से निर्गत अमृतधारा से प्लावित शरीर वाले स्वयं को शिवरूप में चिन्तन करके जप करे। चार अंगुल लम्बे 
गुडूची खण्डों को दूध से परिप्लुत करके बारह हजार हवन करे। इससे थोड़े ही दिनों में आरोग्य, आयु एवं लक्ष्मी की प्राप्त 
होती है। चार अंगुल लम्बे गुडूची खण्डों से जब तक साधक बारह हजार हवन प्रज्वालित अग्नि में करता है तब तक उतनी 
ही संख्या में अमृतपूर्ण कलशों से शंकर अग्नि को तृप्त करते हैं। शिव-आप्यायित अग्नि से साधक को अभीष्ट देते हैं। 
गुडूचीखण्ड, वटवृक्ष की समिधा, तिल, दूब, दूध, गोघृत, पायस--इन सात द्र॒व्यों से सात दिनों में प्रत्येक दिन प्रत्येक द्रव्य 
से एक हजार आठ हवन ओर सात से अधिक ब्राह्मणों को मधुरान्वित विविध स्वादिष्ट भोज्य अन्न-पान खिला पिलाकर प्रतिदिन 
तृप्त करे। होताओं को दक्षिणा और पयस्विनी लाल गाय दान में दे। गुरु को देवता मानकर धन आदि देकर प्रसत्र करे। इस 
विधान के करने से कृत्या, रोग, बुखार आदि से मुक्त होकर साधक सौ वर्षों तक जीवित रहता है। अभिचार, तेज बुखार, 
घोर उन्माद, शिरपीड़ा, असाध्य रोग, क्ष्वेड, मोह, दाह, महाभय में इस प्रकार का हवन शान्तिप्रद और सर्वसम्पत्गनदायक होता 
है। तीनों जन्म दिवसों में--माँ के गर्भ से बाहर होने वाले दिन में, यज्ञोपवीत धारण करने वाले दिन में तथा दीक्षा प्राप्ति के 
दिवस में उपर्युक्त सात द्रव्यों से अलग-अलग एक सौ आठ हवन करे और द्विजों को मधुर भोजन करावे तो मनुष्य को दीर्घायु 
प्राप्त होती हैं अथवा तीनों जन्मनक्षत्रों में प्रत्येक द्रव्य से एक-एक हजार हवन करे तो मनुष्य निरुपद्रव होकर दीर्घ आयु प्राप्त 
करता हैं। इसमें संशय नहीं है। तीन-तीन दूबों को दूध से सिक्त करके ग्यारह आहुति प्रतिदिन प्रदान करे तो वह अपपृत्यु 
और रोगों को जीतकर दीर्घायु होकर मन्त्रशाश्र-विशारद होता है। तीनों जन्मदिनों में गुडूची, काश्मरी, बकुल की समिधाओं 
से अलग-अलग एक-एक हजार हवन करे तो अपपृत्यु एवं सभी रोगों का विनाश होता है। सरसों से हवन करने पर महाज्वर 
का नाश होता है। चिड़चिड़ा की समिधाओं से हवन करने पर अपमृत्यु और रोग नष्ट होते हैं। 
मृत्यु्ययन्रम्‌ 
लिखेदष्टदलं पद्म तारं॑ मध्ये ससाध्यकम्‌। दिक्पत्रेषु द्वितीयार्ण विदिक्स्थेषु तृतीयकम्‌ ॥३ २॥ 
दिक्षु भूमण्डलस्याथ सप्तमान्तं सबिन्दुकम्‌ | विदिक्षु च॒ चतुर्थस्य द्वितीयं बिन्दुभूषितम्‌ ॥३३॥ 
यत््र॑ मृत्युज्ञयस्येदे जपहोमादिसाधितम्‌ | धृत॑ मूर्धन्यथवा कण्ठे बाहौ कट्यां प्रकोष्ठके ॥३४॥ 
ग्रहरोगविषादीनां नाशनं मृत्युभक्षनम्‌ | कीर्तिवश्येन्दिराकान्तिपुत्रद॑ नात्र संशय: ॥४५॥ इति। 
अस्यार्थ:--अष्टदलपद्म विरच्य तत्कर्णिकायां प्रणवं तन्मध्ये साध्यनाम विलिख्य, तस्य दिक्पत्रेषु जूं इति 
विलिख्य, कोणपत्रेषु स: इति लिखित्वा, बहिश्वतुरस्नं कृत्वा तस्य दिक्षु--वं, कोणेषु--ठं, इति लिखित्वोक्तविधिना 
बिभूयादुक्तफलदं भवति। 
मृत्युज्ञय यन्त्र--अष्टटल कमल बनाकर उसकी कर्णिका में 5७ के गर्भ में साध्य नाम लिखे। उसके पूर्वादि दलों 
में 'जूं' लिखे। कोण दिशाओं में 'सः” लिखे। उसके बाहर चतुरस्र बनाकर पूर्वादि दिशाओं में 'वं” लिखे। कोणों में 'ठं' लिखे। 
जप-होम से साधित इस यन्त्र को मस्तक पर या कण्ठ, बाहु, कमर में धारण करने से ग्रह, रोग, विषद आदि का नाश होता 
हैं; मृत्यु का विनाश होता एवं कीर्ति, धन, लक्ष्मी, कान्ति तथा पुत्र प्राप्त होता हैं। 


जज श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


अधोराख्रमन्रविधानम्‌ 
अथाघोराख्रमन्त्र:। तत्र श्रीकण्ठसंहितायाम्‌-- 
अथाघोरमनुं वक्ष्ये . सर्वशत्रुनिसूदनम्‌ | सर्वदुष्टग्रहव्याधिनाशनं जगदीश्वारि॥ ९॥ 


रेवती नकुलाक्रान्ता लोलाक्षी श्रीमुखीयुता । भृग्वाक्रान्ता कुर्दिनी च वर्तुलाक्षीयुतः प्रिये ॥२॥ 
रेवती च पुनश्चैतदद्दयं प्रादि च तदद्यम्‌ | शिवोत्तम: सद्ययुक्तो रेवती तदद्वयं॑ं तर ॥३॥ 
तनुरूपपदं देवि चटसयुग्म॑ प्रपूर्व ततू।क्रोधीशो नकुलीशश्व॒ पुनरेतदद्॒यं॑ शिवे ॥४॥ 
वमयुग्म॑ बन्धयुग्म॑ घातयद्वितयं ततः । वमस्त्रान्‍्नो. मनुर्देवि एकपश्ञाशदक्षर: ॥५॥ इति। 
रेवती रेफ:, नकुलाक्रान्ता हकाराध:स्थिता, लोलाक्षी ईकार:, श्रीमुखी बिन्दुस्ताभ्यां युक्तस्तेन हीं। भृगु: 
सकार:, तदाक्रान्ता कुर्दिनी तदध:स्थः फकार:, वर्तुलाक्षी उकारस्तेन युता, तेन स्फु। रेवती रेफ:। पुनरेतद्द्वयं 
सस्‍्फुर इति। प्रादि च तद्द्वयं प्रस्फुर प्रस्फुर इति। चकाराद्वीप्सा लभ्यते। शिवोत्तमो घकार:, सद्ययुक्त ओकारेण 
युतस्तेन घो। रेवती रेफ:। पुनरेतदद्वयं घोर इति। तर स्वरूपं। तनुरूप स्वरूपं। चटयुग्मं चटचट इति। प्रपूर्वि तत्‌ 
चटयुग्मं प्रपूर्वक च तेन प्रचट प्रचट इति। क्रोधीश: क। नकुलीशो ह। पुनरेतद्द्ययं कह इति। वमयुग्म॑ं वमवम। 
बन्धयुग्म॑ बन्धबन्ध इति। घातयद्वितयं घातय घातय। वर्म हुं। अख्न॑ फट्‌। इति (वर्णा: ५१)। तथा-- 
अधोरो5 स्य ऋषि: प्रोक्तरिष्टुप्‌ छन्दः समीरितम्‌ । अधोररुद्रो देवता स्यात्‌ हुँबीज॑ देवि कीर्तितम्‌ ॥६॥ 
शक्तिश्न शक्तिबीजं स्यात्‌ पुरुषार्थचतुष्टये ।विनियोगो भवेद्‌ देवि षडड़ं विन्यसेत्तत: ॥७॥ 
शरतुदशदिग्दन्तिदिवाकरमितै : क्रमात्‌ । पदान्येकादश मनोरेषु स्थानेषु विन्यसेत्‌ ॥८॥ 
शिरोनेत्रवक्त्रगलहन्नाभ्यन्धूरुजानुषु । सजड्डापादयोश्षेव॑  पदानि परमेश्वारि ॥९॥ 
शररतुनित्रवस्वब्धिरसवेदाब्धिवेदकै : । रसनेत्रमितैर्वणं:. पदानि स्पुमहिश्वारि ॥१ ०॥ इति। 
घडड्नन्यासे वर्णविभागमाह--शर इत्यादि। शरा: ५ ऋतव: ६ दश १० दिक्‌ १० दन्तिनः: ८ दिवाकरा: 
१२। पदेषु वर्णविभागमाह--शर इत्यादि। शरा: ५ ऋतव: ६ नेत्र २ वसवः ८ अब्धयः ४ रसा: ६ वेदा: ४ 
अब्यय: ४ वेदा: ४ रसाः ६ नेत्र २। तथा-- 
एवं न्यस्ततनुर्मनत्री ध्यायेद्‌ देवं प्रसन्नधी:। कालमेघनिभ॑ देवं॑ भीमदंष्ठटं त्रिलोचनम्‌ ॥९ १॥ 
भुजड़ भूषणं रक्तवसनालेपशोभितम्‌ | पशु करवाल॑ च बाणांखिशिखमेव च॥१२॥ 
दधानं दक्षिणैहस्तैरूरध्वादिक्रमतः परै: | डमरु खेटक॑ चाप॑ नृकपालं च पार्वति ॥१३॥ 
काम्यकर्मसु रक्ताभमसितं॑ चाभिचारके । निग्रहे ग्रहभूतादिमुक्त्ये॑ मुक्तानिभ॑ स्मरेत्‌ ॥१४॥ 
एवं सश्ञिन्त्य देवेशं शैबे पीठे पुरोदिते ।षटकोणान्त:स्थिते पद्मद्वितये भूपुरैर्वते ॥१५॥ 
चतुद्वरिसमायुक्ते. वसुपत्रे. महेश्वरि । पूजयेद्‌._ देवमावाह्या गन्धपुष्पर्मनोहरै: ॥१६॥ 
अड्रानि पूर्वमभ्यर्च्य केसरेषु यथापुरा । प्रथमेड'ष्टटले._ देवि पूजयेदायुधाष्टकम्‌ ॥१७॥ 
परशु डमरुं खड्गं खेटं बाणान्‌ धनुस्तथा |शूलं कपालं चैतानि द्वितीये5ष्टदले पुनः ॥१८॥ 
ब्राह्म्राद्या मातर: पूज्याश्चतुरस्रत्रयान्तरा | वीथीद्रये लोकपालांस्तदख्लाणि चर पूजयेतू ॥१९॥ इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्राग्वत्‌ प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते प्राणायामत्रय॑ कृत्वा, शिरसि अघोराय ऋषये 
नम:। मुखे त्रिष्टपूछन्दसे नम:। हृदये श्रीअघोररुद्राय देवतायै नम:। गुहो हुं बीजाय नम:। पादयो: हीं शक्तये नम:। 
इति विन्यस्य मम चतुर्वर्गपुरुषार्थसिद्धये विनियोग: इति कृताझलिवरदितृ। ततः हीं स्फुर स्फुर हृदयाय नम:। प्रस्फुर 
प्रस्फुर शिरसे ०५ । घोर घोरतर तनुरूप शिखायै ०। चट चट प्रचट प्रचट कवचाय ०। कह कह वम वम नेत्रत्रयाय ०। 


त्रिश: श्वास: ४०५ 


बन्ध बन्ध घातव घातय हुंफट्‌ अख्राय फट। इति षडड्मन्रानड्डुष्ठादितलान्त॑ करयोर्विन्यस्य हृदयादिषडड्रेष्वपि 
विन्यस्य, शिरसि हीं स्फुर स्फुर नम:। नेत्रयो: प्रस्फुर प्रस्फुर नम:। मुखे घोर नम:। कण्ठे घोरतर तनुरूप नम:। 
हृदि चट चट नम:। नाभौ प्रचट प्रचट नमः। लिड़े कह कह नम:ः। ऊर्वो: वम वम नम:। जान्वो: बन्ध बन्ध नम:। 
जट्कयो: घातय घातय नमः। पादयो हुंफट्‌ नम:। इति विन्यस्य, ध्यानादिषडड़पूजान्ते प्रथमाष्टदलेषु देवाग्रमार भ्य 
प्रादक्षिण्येन--परशवे नम:। डमरुकाय नम:। खड्गाय नम:। खेटाय नम:। बाणेभ्य: नम:। धनुषे नमः। शूलाय 
नमः। कपालाय नम: द्वितीयाष्टदले देवाग्रमारभ्य ब्राह्मग्यद्यष्टमातृ: संपूज्य, प्राग्वदिन्द्रादिपूजामार भ्य सर्व समापयेदिति। 
तथा-- 

लक्षमेके जपेन्मनत्रं हविष्याशी यतद्रतः | जुहुयातू तदशांशेन तिलै: शुद्धैर्घतप्लुतै; ॥२०॥ 

तर्पणं मार्जन॑ कृत्वा: भोजयेन्मधुरैद्विजानू । एवं सिद्धे मन्त्रवरे काम्यकर्माण साधयेत्‌ ॥२१॥ 


अधोराख्त्र मन्त्र--श्रीकण्ठसंहिता में पठित श्लोकों का उद्धार करने पर इक्यावन अक्षरों का अधोरस्र मन्त्र होता 
है--हीं स्फुर स्पुर प्रस्फुर प्रस्फुर घोर घोरतर तनुरूप चट चट प्रचट प्रचट कह कह वम वम बन्ध बन्ध घातय घातय हुं फट्‌। 
इसके ऋषि अघोर, हन्द त्रिष्टपू, देवता अघोररुद्र, बीज हुं एवं शक्तिबीज (हीं) शक्ति है। 


प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि 
अघोराय ऋषये नमः, मुखे त्रिष्ुप्ठन्दसे नमः, हृदये श्री अघोररुद्राय देवतायै नमः, गुहो हुं बीजाय नम:, पादयो: हीं शक्तये 
नम:। तदनन्तर चतुर्वर्ग-सिद्धि के लिये विनियोग कर इस प्रकार षडड़ न्यास करे--हीं स्फु स्फुर हृदयाय नम: , प्रस्फुर प्रस्फुर 
शिरसे स्वाहा, घोर घोरतर तनुरूप शिखाये वषट्‌, चट चट प्रचट प्रचट कवचाय हुं, कह कह वम वम नेत्रत्रयाय वोषट्‌, बन्ध 
बन्ध घातय घातक हुं फट्‌ अख्राय फटू। इन्हीं षडड़ मन्त्रों से हृदयादि षडड्डों में भी न्यास करे। तब मन्त्र-पद न्यास करे-- 
शिर पर हीं स्फुर स्फुर नमः, नेत्रों में प्रस्फुर प्रस्फुर नम:, मुख में घोर नमः, कण्ठ में घोरतर तनुरूप नमः, हृदय में चट चट 
नमः, नाभि में प्रचट प्रचट नमः, लिड्र में कह कह नमः, ऊरुओं में वम वम नमः, जानुओं में बन्ध बन्ध नम:, जंघाओं में 
घातय घातय नम: , पेरों में हुं फट्‌ नम:। इसके बाद काले बादल के समान शरीर वाले, बड़े-बड़े दाँतों वाले, तीन नेत्रों वाले, 
सर्पभूषण एवं रक्तवस्र धारण करने वाले, दाहिने हाथों में पपशु करवाल, बाण एवं त्रिशिख तथा बाँयें हाथों में डमरु, खेटक 
चाप तथा मनुष्य का कपाल धारण करने वाले देव का प्रसन्न मन से ध्यान करे। 
अभिचार कर्म में रक्ताभ कृष्ण वर्ण का ध्यान करे एवं ग्रह-भूतादि से मुक्ति के लिये श्वेत वर्ण का ध्यान करे। प्रथम 
आवरण में षडड़ पूजन उपरोक्त षडड़ मन्त्रों से कर्णिका में करे। प्रथम अष्टदल में देवता के आगे से प्रादक्षिण्य क्रम से परशव 
नमः डमरुकाय नम:, खड्गाय नमः, खेटाय नम:, बाणेभ्य नम:, धनुषे नम:, शूलाय नम:, कपालाय नम: से पूजन करे। द्वितीय 
अष्टदल में ब्रह्म आदि आठ मातृकाओं की पूजा करे। चतुरस्र में पूर्ववत्‌ लोकेशों और उनके वच्रादि आयुधों की पूजा करें। 
शेष पूजा पूर्ववत्‌ करके पूजा का समापन करे। 
व्रतपूर्वक हविष्याशी रहकर एक लाख मन्त्र जप करे। दशांश हवन घृतप्लुत शुद्ध तिल से करे। तर्पण मार्जन करके 
ब्राह्मणों को मधुर भोजन करावे। इस प्रकार से सिद्ध मन्त्र से काम्य कर्मों का साधन करे। 
काम्यविनियोग: 
क्रमात्‌ सर्पिरपामार्गतिलसर्षपपायसै: । साज्यै: सहतद्न॑ प्रत्येक यामिन्यां जुहुयात्‌ सुधी: ॥२२॥ 
होमो5 यं नाशयेत्‌ सद्यो भूतकृत्यामयादिकान्‌ | श्रेतकिंशुकनिर्गुण्डीहोमो5 पामार्गसम्भवै:._॥२३॥ 
समिद्दरे: कृतो होमः पूर्ववद्धृतशान्तिद: | अपामागरिग्वधयो: पञ्ञगव्यसमुक्षिता: ॥२४॥ 
समिधो जुहुयात्‌ कृष्णपदञ्ञम्यां निशि संयत: | पृथक्‌ सहस्नहोमेन भूतानां निग्रहों भवेत्‌ ॥२५॥ 
क्रमात्‌ सर्पिरपामार्गपमञ्चगव्यहविर्धृतै: । हुत्वा सहस््न॑ प्रत्येक॑ पात्रे संपातयेद्‌ घृतम्‌ ॥२६॥ 
संपातसर्पिषा साध्यं भोजयेद्धृतशान्तये । 


४०६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
क्रमश: गोघृत, चिड़चिड़ा, तिल, सरसो, पायस से अलग-अलग एक-एक हजार हवन रात में करे तो भूत, कृत्या 
एवं रोगों का तत्काल नाश होता हैं। श्वेत पलाश के फूलों, निर्गुण्डी, चिड़चिड़ा की समिधाओं स पूर्ववत्‌ हवन करने से भूतो 
की शान्ति होती है। पदञ्चगव्यसिक्त चिड़चिड़ा, आरग्वध की समिधाओं से कृष्ण पञ्ञममी की रात में प्रत्येक से एक-एक हजार 
हवन करने से भूतों का निग्रह होता है। सर्पि, अपामार्ग, पशञ्ञगव्य, हवि घी प्रत्येक से अलग-अलग एक-एक हजार हवन 
करे और हुतशेष घी को पात्र में टपकावे। इस सम्पात घी को जो खाता है, उसके भूतों को शान्ति हो जाती हैं। 
तद्चन्नोद्धार: 
लिखेदष्टदलं पद्मं वह्िगेहयुगान्तरे ॥२७॥ 

मायां तत्कर्णिकामध्ये साध्याख्याकर्मसंयुताम्‌ । स्वरैरावेष्टयय तां शक्ति किल्ञल्केष्वष्टवर्गजान्‌ ॥२८॥ 

ककारादिलकारान्तानालिख्य दलसप्तके । अष्टमे तु दले वादिक्षान्तान्‌ सप्तार्णकॉल्लिखेतू ॥२९॥ 

स्फुरादिचटयुग्मान्तान्‌ मन्त्रवर्णान्‌ त्रिशख्रिश: । दलमध्ये तु संलिख्य दलाग्रेषु महेश्वारि ॥३०॥ 

प्रचटाद्यान्‌ घातयान्तांस्तथैव गुणशो लिखेत्‌। बहि: षट्कोणकोणेषु प्रतिकोणं समालिखेतू ॥३१॥ 

वर्मस्नरिबीजे तद्गाहें भूपुरेण तु वेष्टयेतू। दीक्षोक्तविधिना कुम्भं तस्मिन्‌ यन्त्रे निधाय च ॥३२॥ 

तंत्र देव॑ समाराध्य तज्जलैरभिषेकत: । भूतापस्मारकृत्याद्या: सर्वे नश्यन्त्युपद्रवा: ॥३३॥ 


अस्यार्थ:--क्वचिद्धृतले सुसमे सिन्दूरादिना विपुलं षट्कोणं विरच्य, तन्मध्ये5 ष्टदलं पद्म॑ कृत्वा, तत्कर्णिकायां 
शक्तिबीजमालिख्य, तस्य हकारोदरे देवदत्तस्य, रेफस्थाने रोगं, ईकारस्थाने नाशय नाशयेति साधकसाध्यकर्माण्यालिख्य, 
तद्वीज॑ सबिन्दुभि: षोडशस्वरैरावेष्टयाप्टटलकेसरेषु--प्रथमदलकेसरे कंखंगंघं, द्वितीये डंचंछंजं, तृतीये झंजंटंठं, 
चतुर्थे डंढंणंतं, पञ्ञमे थंदंधंनं, षष्ठे पंफंबंभं, सप्तमे मंयंरंलं, अष्टमे वंशंषंसंहंढं क्षं नम:। इति स्वाग्रादिप्रादक्षिण्येन 
वर्णान्‌ विलिख्य, दलमध्येषु स्वाग्रदलमारशभ्य प्रादक्षिण्येन प्रथमदलमध्ये स्फुरस्फु, द्वितीये रप्रस्फु, तृतीये रप्रस्फु, 
चतुर्थे रघोर, पश्चमे घोरत, षष्ठे रतनु, सप्तमे रूपच, अष्टमे टचट, इति विलिख्य, ततः प्रथमदलाग्रेषु प्रचट, द्वितीये 
प्रचट, तृतीये कहक, चतुर्थे हवम, पश्चमे वमबं, धबंध, सप्तमे घातय, अष्टमे घातय, इति विलिख्य, तद्गहि:स्थषट्कोणेषु 
हुंफट्‌ इति प्रतिकोणं विलिख्य तद्ठहिश्चतुरस्नेण वेष्टयित्वा, तत्र दीक्षोक्तविधिना कुम्भं संस्थाप्य तत्र देवमावाहा 
समभ्यर्च्य, तेन जलेन साध्यमभिषेचयेत्‌, यथोक्तफलसिद्धिर्भवति। 


समतल भूमि पर सिन्दूरादि से बड़ा षघटकोण बनावे। उसके मध्य में अप्टटल कमल बनावे। उसकी कर्णिका में 
शक्तिबीज हीं लिखे। हकार के उदर में साध्य नाम, रकार के स्थान में रोग नाम, ईकार स्थान में नाशय नाशय, साध्य कर्म 
लिखे। 'हीं' को अं से अ: तक सोलह स्वरों से वेष्टित करे। 


पाँचें में थ॑ दं धं नं, छठे में पं फं बं भं, सातवें में मं यं रं लं, आठवें में व॑ शं षं सं हं ढं क्षं नमः लिखे। यह लेखन अपने 
आगे से प्रदक्षिण क्रम से करे। आठों दलों में अपने सामने के दल से प्रारम्भ करके प्रादक्षिण्य क्रम से प्रथम दल में स्फुर 
स्फुर, दूसरे दल में रप्रस्फु, तीसरे दल में रप्रस्फु, चौथे में रघोर, पाँचवें में घोरत, छठें में रतनु, सातवें में रूपच, आठवें 
मे टचट लिखे। इसके बाद प्रथम दलाग्र में प्रचट, दूसरे में प्रचट, तीसरे में कहक, चोथे में हवम, पाँचवें में वमबं, छठें 
में धबंध, सातवें में घातय, आठवें में घातय लिखे। इसके बाहर षटकोण के प्रत्येक कोण में हुं फट्‌ लिखे। उसके बाहर 
चतुरस्र बनावे। दीक्षोक्त विधि से कुम्भ स्थापित करे। उसमें देवता का आवाहन करके पूजा करे। उस जल से साध्य को स्नान 
करावे। इससे भूत-अपस्मार-कृत्यादि के सभी उपद्रवों की शान्ति होती है। 
तथा-- 
अष्टपत्रं लिखेत्‌ पद्म घट्कोणं तस्य मध्यत:। तन्मध्ये शक्तिमालिख्य साध्याख्यानामसंयुताम्‌ ॥३४॥ 
स्फुरदयेन तां शक्ति वेष्टयेज्जगदीश्वारि । घट्कोणस्य तु कोणेषु प्रस्फुरद्धितयं लिखेत्‌ ॥३५॥ 


व्रिंश: श्वास: शक 
एकैकशो महेशानि शिष्टवर्णानू दलेष्वध |मूलमन्त्रस्य देवेशि रसवेदचतूरसै: ॥३६॥ 


चतुश्नतुर्वेदरसर्वि भक्तांस्तद्वहिस्तत: । पुन: षट्कोणमालिख्य तत्कोणेषु महेश्वारि ॥३७॥ 
हुंफडित्यालिखेद्‌ बाहो चतुरस्नेण वेष्टयेत्‌ | यन्त्रमेतदघोरस्थ कीर्तितं भुवि दुर्लभम्‌ ॥३८॥ 
क्षुद्रचौरग्रहव्याल भूतापस्मारनाशनम्‌ । संसाधितं धृत॑ नृणां सर्वसिद्धिप्रदायकम्‌ ॥३९॥ इति। 


अस्यार्थ:--विपुलं षट्कोणं कृत्वा तन्मध्ये5ष्टदलं पद्म विरच्य, तत्कर्णिकायां पुनः षघट्कोणमालिख्य, 
तन्मध्ये प्राग्वत्‌ ससाध्यां शक्तिमालिख्य, तां स्फुर स्फुर इत्यक्षरचतुष्टयेनावेष्ट्यान्त:षघट्कोणेषु प्रस्फुर प्रस्फुर इति 
घडक्षराणि प्रतिकोणमेकमेकमालिख्य, अष्टसु दलेषु स्वाग्रदलमारभ्य प्रादक्षिण्येन 'घोर' इत्यादि 'घातय' इत्यन्तान्‌ 
वर्णानू ६।४।४।६।४।४।४।६। इति क्रमेण विभज्यालिख्य बहि: षट्कोणोषु प्राग्वदन्त्याक्षरद्वयं विलिखेत्‌ 
तद्ृहिश्वतुरस्नेणावेष्टयेत्‌। एतद्यन्त्रमुक्तफलदं भवतीति। 


एक बड़ा षटकोण बनावे। उसके मध्य में अष्टटल कमल बनावे। उसकी कर्णिका में घट्कोण बनावे। उसके मध्य 
में पूर्ववत्‌ साध्य के साथ हीं लिखे। उसे स्फुर स्फुर--इन चार अक्षरों से वेष्टित करे। षटकोण के कोणों में प्रस्फुर प्रस्फुर 
के छ: अक्षरों को एक-एक करके लिखे। अष्टदलों में अपने आगे के दल से प्रारम्भ करके प्रत्येक दल में घोर-घोरतर, तनुरूप, 
चट चट, प्रचट प्रचट, कह कह, वम-वम, बन्ध-बन्ध, घातय-घातय लिखे। षटकोणों के बाहर प्रत्येक कोण के अग्रभाग 
में हुं फट लिखे। इसे चतुरख्न से वेष्टित करे। यह अघोर यत्र संसार में दुर्लभ कहा गया है। यह क्षुद्र चौर ग्रह, सर्प, भूत, 
अपस्मार का विनाशक है। साधित करके धारण करने से यह मनुष्यों को सभी सिद्धियों का प्रदायक हें। 
पाशुपताख्रमन्नरविधि: 
श्रीशिवरहस्थे पाशुपताख्नरमन्त्र:-- | 
अथ वक्ष्ये महेशानमन्त्रं पाशुपताह्ययम्‌ | अख्ऋनराज॑ समस्तापरत्ताणं शत्रुकृन्तनम्‌ ॥१॥ 
तारो बकेश: शानन्‍्तीन्द्रभूषितश्रन्द्रशेखर: । शिखीशपूर्वोी. वान्तश्च॒ पशग्चमस्वरसंयुतः ॥२॥ 
वर्माख्नान्त: षडणों5यं षडानन समीरितः । 


तार: प्रणव:। बकेश: शकार:, शान्तिरीकार:, इन्द्रो लकार:, ताभ्यां भूषितश्रन्द्रशेखरो बिन्दुमस्तकस्तेन 
श्लीं इति। शिखीशपूर्व: पकार:। वान्तः शकार:, पश्चमस्वर उकारस्तेन शु। वर्म हुं। अख्न॑ फट्‌। तथा-- 
ऋषि: स्याद्वामदेवो5 स्य पंक्तिश्ठन्द उदीरितम्‌ । रुद्रः पशुपति: प्रोक्तो देवता देववन्दितः ॥३॥ 
मन्त्रा्ण: षद्भिरड्रानि हुंफडन्तैः सबिन्दुभि: । जातियुक्तानि विन्यस्थ षडानन कराड्रयो: ॥४॥ 
ध्यायेत्‌ पशुपतिं सम्यडः मन्त्री चैकाग्रमानस: । पञ्चवक्‍त्रं दशभुजं प्रतिवक्त्रं त्रिलोचनम्‌ ॥५॥ 
अग्निज्वालानिभष्मश्रुमूर्थन॑_ भीमदंष्टकम्‌ । खड़्गं बाणानक्षसूत्र शक्ति परशुमेव च॥६॥ 
दधानं दक्षिणहस्तैरूर्ध्वादिक्रमतो गुह | खेटचापौ कुण्डिकां च त्रिशूलं ब्रह्मदण्डकम्‌ ॥७॥ 


वामहस्तैश्व बिभ्राणं मध्याद्वार्कसमप्रभम्‌ । नानाभरणसन्दीप्त॑ पत्नगेन्द्ररलड.कृतम्‌ ॥८॥ 
स्फटिकौघनिभं भान्तं सर्वरक्षाकरं स्मरेत्‌ । पूर्वोक्ते पूजयेत्‌ पीठे शैवे गन्धादिभि: शिवम्‌ ॥॥९॥ 
पद्ममष्टटल॑ कृत्वा कर्णिकाकेसरान्वितम्‌ । चतुद्गरिसमायुक्तं चतुरस्नत्रयावृतम्‌ ॥१ ०॥ 


एवं यन्त्र समालिख्य स्वर्णरूप्यादिके शुभे | पट्टे वा फलके वत्स श्रीकण्ठादिसमुद्धवे ॥१९॥ 
सर्वोपचारैराराध्प यजेदड्रानि पूर्ववत्‌ | दलेषु मातर: पूज्या लोकेशासत्राणि तद्वहिं: ॥१२॥ 
पूजयेद्िधिनानेन.. रुद्रं. परमभक्तित: | य: स स्वनिवाप्येह कामानन्ते शिवों भवेत्‌ ॥९३॥ 


अथ प्रयोग:--तत्र प्राग्वत्‌ प्रातः:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि वामदेवाय 
ऋषये नम:। मुखे पंक्तिच्छन्दसे नमः। हृदये पशुपतये देवतायै नम:। इति विन्यस्थ मम सर्वाभीष्टसिद्धये विनियोग:, 


४७८ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


इति कृताझलिव॑देत्‌। ३४७हुंफट्‌ हृदयाय नमः। श्लींहुंफट्‌ शिरसे स्वाहा। पहुंफट्‌ शिखायै वषट्‌। शुहुंफट्‌ कबचाय 
हुं। हुंहुफट्‌ नेत्रत्रयाय वौषट। फट्हुंफट्‌ अख्नाय फट्‌। इति षडड्रमन्त्रानड्डष्ठादितलान्तं करयोर्विन्यस्य हृदयादिषडड्रेष्वपि 
न्यसेत। ततो ध्यानाचड्रपूजान्ते अष्टदलेषु ब्राह्मय्ाद्या: संपूज्य बहिर्वीथीद्वये इन्द्राद्यांस्तद्खाणि च॒ संपूज्य प्राग्वत्‌ सर्व 
समापयेदिति। तथा-- 
वर्णलक्ष॑ जपेन्मन्द्र हविष्याशी जितेन्द्रिय: । तदशांशं हुनेद्‌ द्र॒व्ये: सघृतैः संस्कृते5 नले ॥९४॥ 
तर्पणं मार्जन॑ कृत्वा ब्राह्मणान्‌ भोजयेद्‌ गुह | तत: सिद्धमनुर्मनत्री प्रयोगान्‌ू विदधीत वै॥१५॥ 
अनेन मन्त्रितं तोयं ग्रस्तस्य बदने क्षिपेत्‌ | सद्चस्तं मुझ्तति क्रन्दन्‌ ग्रहों मन्त्रप्रभावतः ॥१६॥ 
अमुना मन्त्रितान्‌ बाणान्‌ विसृजेद्युधि भूषति: । जपेतू क्षणेन सबलानपि शत्रूनू षडानन॥१७॥ इति। 


पाशुपताख्र मन्त्र--शिवरहस्य के श्लोकों उद्धार करने पर षडक्षर पाशुपताख्र मन्त्र होता है--3& श्लीं पशु हुं फट 
इसके ऋषि वामदेव, छन्द पंक्ति, देवता देववन्दित पशुपति हैं। प्रातःकृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र 
से तीन प्राणायाम के बाद इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि वामदेवाय ऋषये नम:, मुखे पंक्तिछन्दसे नमः, हृदये पशुपतये 
देवताये नम:। तदनन्तर सर्वाभीष्ट-सिद्धि के लिये विनियोग करने के पश्चात्‌ इस प्रकार षडड़ न्यास करे--3& हुं फट्‌ हृदयाय 
त्म:, श्लीं हुं फट शिरसे स्वाहा, प हुं फट शिखाये वषट्‌, शु हुं फट्‌ कवचाय हुं, हुं हुं फट नेत्रत्रयाय वौषट्‌, फट्‌ हुं फट्‌ 
अख्नराय फट्‌। इन्हीं षडड़ मन्त्रों से करन्यास भी करे। पुनः हृदयादि षडड्ढ न्यास करे। तब एकाग्र होकर स्फटिक के समान 
प्रकाशमान, सबकी रक्षा करने वाले पशुपति का इस प्रकार ध्यान करे-- 
पञ्जमवकत्रं दशभुजं प्रतिवकत्र त्रिलोचनम्‌। अग्निज्वालानिभष्मश्रुमूर्थन॑ भीमदंष्टकम्‌।। 
खड्गं बाणानक्षसूत्र शक्ति परशुमेव च। दधानं दक्षिणहस्तेरूरध्वादिक्रमतो गुह।। 
खेटचापौ कुण्डिकां च त्रिशूलं ब्रह्मदण्डकम्‌। वामहस्तैश्व बिश्राणं मध्याह्ार्कसमप्रभम्‌।। 
नानाभरणसन्दीप्तं पन्नगेन्द्रेललडकृतम्‌। 

, इस प्रकार ध्यान के बाद अंगपूजा कर में करे। अष्टदल में ब्राह्मी आदि आठ देवियों की पूजा करे। चतुरख्र की वीधियों 
में इन्द्रादि दश लोकेशों और उनके वच्रादि आयुधों की पूजा करे। परम भक्ति से रुद्र की पूजा जो करता है, वह समस्त मनोरथों 
को पाकर अन्त में साक्षात्‌ शिवस्वरूप हो जाता है। वर्णलक्ष के अनुसार छः: लाख मन्त्रजप हविष्याशी होकर जितेन्द्रिय रहकर 
करे। दशांश हवन घी-मिश्रित द्रव्यों से संस्कृत अग्नि में करे। तर्पण-मार्जन के बाद ब्राह्मणों को भोजन करावे। तब इस सिद्ध 
पत््र से काम्य प्रयोग करे। इससे मन्त्रित जल से पीड़ाग्रस्त व्यक्ति के मुख पर छींटा मारने से तत्काल रोता हुआ मनुष्य भी 
स्वस्थ हो जाता है। इस मन्त्र का प्रभाव एसा ही है। इस मन्त्र से मन्त्रित बाण युद्ध में राजा छोड़े तो अति बलवान शत्रु भी 
पराभूत हो जाता है। 

नीलकण्ठमन्त्र: 
अथ श्रीकण्ठसंहितायां नीलकण्ठमन्त्र:-- 
नीलकण्ठमनुं वक्ष्ये क्ष्वेडत्रयविनाशनम्‌ | यं ज्ञात्वा गिरिजे मन्त्री दृष्टया नाशयते विषम्‌ ॥१॥ 
भुजड्रेशसमारूढो लोहितेशस्तु पार्वति | सद्यो5 क्रूरसमायुक्त: . प्रथमं॑ वरवर्णिनि ॥२॥ 
मेषेशो5पि भुजड्रस्थो लोलाक्षींग्रीमुखीयुत: | लाइलीशो . महासेनयुतस्तातीय.. ईरित; ॥३॥ 
भुजड़ेशो रेफ:, तदुपरि स्थितो लोहितेश: पकार:, सद्य ओकार:, अक्रूरो बिन्दुस्ताभ्यां युक्तस्तेन प्रों इति। 
मेषेशो नकार:, भुजड़स्थो रेफोपरि स्थित:, लोलाक्षी ईकार:, श्रीमुखी बिन्दुस्ताभ्यां युक्तस्तेन व्रीं इति। लाड्लीशष्ठकार:, 
महासेनयुतो विसर्गसहितस्तेन ठ: इति। तथा-- 
अरुणो मुनिरुद्दिष्टो5नुष्टुप्‌ छन्दश्न॒ देवता |नीलकण्ठ: शिवो देवि षडड्भविधिरुच्यते ॥४॥ 
हरयुग्मद्विठान्तों हृतू कपर्दिने द्विठ: शिरः | नीलकण्ठ: सडेर्देवि स्वाहान्तश्न शिखा मता ॥५॥ 


व्रिंश: श्वास: ० 
कव्च॑ कालकूटान्ते विषभक्षणडेयुतम्‌ | व्मख्नबीजयुगलं मीलकण्ठ: सडेशिरा: ॥६॥ 
अख्रमेव॑ यजेद्‌ देवि पश्चाड्रानि कराड्रयो: । मूध्नि कण्ठे च हृदये न्यसेद्वीजत्रयं ततः ॥७॥ 
ध्यायेद्‌ देव॑ नीलकण्ठं बालाकयुतवर्चसम्‌ | जटाजूटलसच्चन्द्रशकलं फणिसत्तमै: ॥८॥ 
कृताकल्पं कराम्भोजैर्दधानं जपमालिकाम्‌ | शूलं च दक्षिणाधोध्वें वामोध्वें च कपालकम्‌ ॥९॥ 
खट्वाड़ं तदधोहस्ते पशञ्जञवक्त्रविराजितम्‌ | प्रतिवक्‍त्रं  त्रिनयनं व्याप्रचर्माम्बरावृतम्‌ ॥१ ०॥ 
पद्ममध्ये समासीनमतिसुन्दरविग्रहम्‌ । एवं ध्यात्वार्चयेत्‌ पीठे शैवे सर्वोपचारकै: ॥१९॥ 
पद्मे वसुदले रम्ये चतुरस्रत्रयावृते | चतुद्दरिसमायुक्ते . पूर्वमड्रानि पूजयेत्‌ ॥१२॥ 
लोकेश्वरानथाभ्यर्च्य तदख्राणि च संयजेतू | एवं समर्चयेन्मनत्री नीलकण्ठं महेश्वरम्‌ ॥१३॥ 
दृष्ट्या विनाशयेत्‌ क्ष्वेड नीलकण्ठ इवापर: । इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्राग्वतू प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि अरुणाय 
ऋषये नमः। मुखे त्रिप्टपूछन्दसे नमः। हृदये श्रीनीलकण्ठाय देवतायै नमः। इति विन्यस्थ, मम सर्वाभीष्टसिद्धये 
विनियोग:, इति कृताञजलिवर॑दितृ। ततो मूलेन करशुद्धिं कृत्वा, हरहर स्वाहा हृदयाय नम:। कपर्दिने स्वाहा शिरसे 
स्वाहा। नीलकण्ठाय स्वाहा शिखायै बषद। कालकूटविषभक्षणाय हुंफट्‌ कवचाय हुं। नीलकण्ठाय स्वाहा अख्राय 
फदट्‌। इति पश्चाड्रमन्त्रानड्डष्ठादिकनिष्ठान्तं करयोर्विन्यस्य नेत्रवर्ज हृदयादिपश्चाड्रेष्वपि न्यसेत्‌ ततः (शिरसि प्रों 
नम:। कण्ठे ब्रीं नम:। शिरसि ठ: नम:। इति विन्यस्थ, ध्यानाद्वड्रपूजान्ते लोकेशांस्तदख्राणि च प्राग्वद्वी थीद्वये 
पूजयेत्‌। ततः) प्राग्वत्‌ सर्व समापयेदिति। तथा-- 
लक्षत्रयं जपेद्‌ देवि दीक्षितो विजितेन्द्रिय: | हविषा सघृतेनाथ हुनेद्‌ देवि दरश्शांशतः ॥१४॥ 
तर्पणं मार्जन॑ कृत्वा भोजयेन्मधुरैद्विजानू । एवं सिद्धे मनौ देवि मन्त्री हरति तत्क्षणात्‌ ॥१५॥ 
क्ष्वेडत्रयं न संदेहो नीलकण्ठ इव स्वयम्‌ । 


नीलकण्ठ मन्त्र--श्रीकण्ठ संहिता के अनुसार क्ष्वेडत्रय का विनाशक तीन अक्षरों का नीलकण्ठ मन्त्र है-्नों ब्रीं 
ठ:। इसको जानने वाले के देखने-मात्र से ही विष का नाश हो जाता है। इस मन्त्र के ऋषि अरुण, छन्द अनुष्ट॒प्‌ एवं देवता 
नीलकण्ठ शिव कहे गये हैं। प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार 
ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि अरुणाय ऋषये नमः, मुखे अनुष्ट॒प्‌ छन्‍्दसे नमः हृदये श्रीनीलकण्ठाय देवताये नम:। तदनन्तर 
समस्त अभीष्टसिद्धि के लिय विनियोग करे। तदनन्तर मूलमन्त्र से करशुद्धि करके इस प्रकार षडड़ न्यास करे--हर हर स्वाहा 
हृदयाय नम:, कपर्दिने स्वाहा शिरसे स्वाहा, नीलकण्ठाय स्वाहा शिखाये वषट्‌, कालकूटविषभक्षणाय हुं फट्‌ कवचाय हुं, 
नीलकण्ठाय स्वाहा अख्नाय फट्‌। इन्हीं पश्चाड़ मन्त्रों से नेत्र छोड़कर पश्चाड़ न्यास करे। तब मन्त्र वर्णन्यास करे--शिर पर प्रों 
नमः, कण्ठ में ब्रीं नमः, शिर पर ठ: नम:। तदनन्तर इस प्रकार ध्यान करें-- 
ध्यायेद: देव॑ नीलकण्ठं बालार्कायुतवर्चसम्‌। जटाजूटलसच्चन्द्रशशलं॑ फणिसत्तमै:।। 
कृताकल्पं कराम्भोजेर्दधानं जपमालिकाम्‌। शूलं च दक्षिणाधोध्वें वामोध्वें च कपालकम्‌।। 
खटवाड़ं तदधोहस्ते पद्जवक्त्रविराजितम्‌। प्रतिवकत्र॑ त्रिनयनं व्याप्रचर्माम्बरावृतम्‌।। 
पद्ममध्ये समासीनमतिसुन्दरविग्रहम्‌। 


इस प्रकार ध्यान करने के बाद शेव पीठ पर पूजा करे। पूजा यन्त्र में अष्टटल कमल के बाहर चार द्वारों से युक्त 
तीन चतुरस्र बनावे। अष्टदल के केसर में अंगपूजा करे। चतुरस्न की वीथियों में लोकेशों और उनके आयुधों की पूजा करे। 
शेष सब कुछ पूर्ववतू्‌ करे। दीक्षा-प्राप्त साधक जितेन्द्रिय रहकर तीन लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन घी के साथ हवि से 
करे। तर्पण-मार्जन के बाद ब्राह्मणों को मधुर भोजन करावे। इस प्रकार के सिद्ध मन्त्र से मन्त्री स्वयं नीलकण्ठ शिव होकर 
क्ष्वेडत्रय का हरण तत्क्षण कर देता हैं। 


४१० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम 


काम्यकर्मविनियोग: 
स्पृष्टवा जपेद्विषग्रस्तं तत्क्षणात्रिर्विषों भवेत्‌ ॥१६॥ 
बीजाभ्यां प्रथमान्त्याभ्यां पार्श्रयोर्विषमाहरेत्‌ । मध्येन मध्यगं सर्व मनुनानेन संहरेत्‌ ॥१७॥ 
एतन्मन्त्राभिसंजप्तकलशोदकसेचनात्‌ । तक्षकेणापि संदष्टस्तत्क्षणात्रिविषो. भवेत्‌ ॥९८॥ 
विलोक्य विषिणं मन्त्री प्रजपेत्‌ सुसमाहितः । विषद्यान्मुच्यते5 सावचिरात्नात्र संशय: ॥१९॥ 
दृष्टवा क्ष्वेडग्रहग्रस्तं स्‍्वशिर:कण्ठहृत्सु च | मन्त्रवर्णत्रय॑ नन्‍्यस्थ देवतारूपर्क॑ गुरुम्‌ ॥२०॥ 
स्मरम्‌ स्वदक्षिणानामामध्यमातर्जनीषु च ।मन्त्राक्षरद्व(त्र)यं. देवि तदड्ललिभिरुत्तम: ॥२१॥ 
त्रिशूलमुद्रामापाद्य दष्टस्याभिमुख नयेत्‌ । प्रदर्श मन्त्र प्रजपेतू पदश्चाशद्वारमद्रिजे ॥२२॥ 
सस्‍्थावरं जड्डमं चैव कृत्रिमं च तथा विषम्‌। रोगग्रहाद्यपस्मारानपमृत्युं| च. नाशयेत्‌ ॥२३॥ 
पञ्माशन्मनुना जप्तमनत्रमौषधमेव च । भक्षितं क्ष्वेडरोगादिनाशनं परम॑ शिवे ॥२४॥ इति। 
विषग्रस्त का स्पर्श करके इस मन्त्र का जप करे तो वह तुरन्त विष के प्रभाव से मुक्त हो जाता हैं। पहले और दूसरे 
वर्ण से पाश्वों के विष का और तीसरे वर्ण से मध्यगत विष को दूर करता है। इस मन्त्र से अभिमन्त्रि कलशजल से नहताने 
पर तक्षक द्वारा काटा हुआ विषग्रस्त मनुष्य भी स्वस्थ हो जाता है। विषग्रस्त को देखते हुए मन्त्री जप करे तो तत्काल दोनो 
प्रकार के विषों का प्रभाव नष्ट हो जाता हैं। क्ष्वेड (श्रास रोग) ग्रस्त को देखकर अपने शिर कण्ठ हृदय में प्रों ब्रीं ठः तीनों 
बीजों का न्यास करके अपने को देवतारूप मानकर गुरु का स्मरण करे। अपने दाँयें हाथ को अनामा मध्यमा तर्जनी में तीनों 
वर्णों को न्यस्त करके त्रिशूल मुद्रा बनाकर विषग्रस्त के मुख के सामने दिखाते हुए पचास बार मन्त्र-जप करे। इससे स्थावर 
जंगम कृत्रिम विष, रोग, ग्रहपीड़ा, अपस्मार (मृगी), अपमृत्यु का नाश होता है। इस मन्त्र के पचास जप से मन्त्रित अन्न और 
टवा खाने से श्वास नली के रोगों का नाश होता है। 
तन्मन्रान्तरम्‌ 
तथा मन्त्रान्तरमू-- 
मन्त्रान्तरमथो वक्ष्ये नीलकण्ठस्य पार्वति | तारहन्नीलक्रण्ठाय. मनुरष्टाक्षरो भवेत्‌ ॥१॥ 


तार: प्रणव:। हतू नम:। नीलकण्ठाय स्वरूपम्‌। तथा-- 
ऋषिद्रह्या समुद्रिष्टो गायत्री छन्‍्द उच्यते | देवता नीलकण्ठो5स्थ विषग्रहविनाशन: ॥२॥ 
अद्भध्यानार्चनाजाप्यहोमाद्यर्णत्रयोक्तततू_ ।॥तार॑ डेनीलकण्ठो5ग्निवधूरष्टाक्षरो 5 पर: ॥३॥ 
(अरुणो< स्य मुनिएछन्दो गायत्री देवता शिव: । नीलकण्ठो महापूर्वों विषरोगादिनाशन: ॥४॥) 
करो मूलेन संशोध्य पश्ञाड्रविधिमाचरेत्‌ । नीलकण्ठ: सडेहच्च हृदयोपरि विन्यसेत्‌ ॥५॥ 
स्वाहा नमः शिर: प्रोक्ते तारं हच्च शिखा मता । नीलकण्ठ: सडेहच्च कवच परिकीर्तितम्‌ ॥६॥ 
स्वाहा चैव हृदन्तास््र॑ पम्चाड्रानि न्यसेत्क्रमात्‌ | दक्षतर्जनिकारम्भाद्‌ वामतर्जनिकावधि ॥७॥ 
वर्णाष्टके न्यसेन्मनत्री पादोरुगुह्मनाभिषु | हत्कण्ठमुखशीर्षेषु  न्यसेद्गर्णा'ष्टके प्रिये ॥८॥ 
पूवच्चिराननैर्युक्त : श्वेतपीतारुणासितै: । अभयं वरदं चाप॑ वासुकि च दधरुजैः ॥९॥ 
ध्येयो देवस्तु पार्श्रस्थगौरीक श्चातिसुन्दर: । संहारनिर्विषस्तम्भावेशान्‌ कुर्यात्‌ क्रमाद्ठध: ॥१०॥ 
दक्षिणाध:करमारभ्य वामाध:करपर्यन्तमायुधध्यानम्‌। 
त्यक्षरोक्ततिधानेन पूजयेत्‌. परमेश्वरम्‌ | पुरश्चवरणमप्युक्ते. वर्णलक्षं.. महेश्वरि ॥११॥ 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं विधाय, शिरसि अरुणाय ऋषये 
नम:ः। मुखे गायत्रीच्छन्दसे नम:। हृदये श्रीमहानीलकण्ठाय देवतायै नम:। इति विन्यस्थ मम स्वाभीष्टसिद्धये 


त्रिंश: श्वास: 80 
विनियोग: इति कृताञ्जलिव॑देत्‌। ततो मूलमन्त्रेण करशोधनं कृत्वा, नीलकण्ठाय नमः हृदयाय नम:। स्वाहा नमः 
शिरसे स्वाहा। <४नम: शिखायै वषट्‌॥। नीलकण्ठाय नमः: कवचाय हुं। स्वाहा नमः अख््राय फट्‌। इति 
पञ्ञाड्रमनत्रानड्डष्ठादिकनिष्ठान्तं करयोर्विन्यस्यथ नेत्रवर्ज हृदयादिष्वपि न्‍्यसेत्‌! ततो यथोक्तरूपं ध्यात्वान्यत्‌ सर्व 
त््यक्षरवत्‌ कुर्यादिति। 


नीलकण्ठ मन्त्रान्तर--नीलकण्ठ का एक अन्य अष्टक्षर मन्त्र हे--3% नम: नीलकण्ठाय। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द 
गायत्री एवं देवता विषग्रह के विनाशक नीलकण्ठ कहे गये हैं। एक अन्य अप्टाक्षर मन्त्र हे-- 3४% नीलकण्ठाय स्वाहा। इसके 
ऋषि अरुण, छहन्द गायत्री एवं देवता विष-रोगादि के नाशक महानीलकण्ठ शिव कहे गये हें। 


पूजा--प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि 
न्यास करे--शिरसि अरुणाय (ब्रह्मणे) ऋषये नमः, मुखे गायत्री छन्दसे नम:, हृदये श्रीमहानीलकण्ठाय देवतायै नम: । 
अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग करके मूल मन्त्र से कशशोधन करके पशञ्ञाड्र व्यास करे--नीलकण्ठाय नम: हृदयाय नमः, स्वाहा 
नम: शिरसे स्वाहा, ३४ नम: शिखाये वषट्‌, नीलकण्ठाय नम: कवचाय हुं, स्वाहा नमः अख्राय फट। इन्हीं पश्चाड़ मन्त्रो से 
नेत्रों को छोड़कर हृदयादि न्यास भी करे। तब मन्त्र वर्ण न्यास पैरों, ऊरुओं, गुह्य, नाभि, हृदय, कण्ठ, मुख, मस्तक में करे। 
तदनन्तर श्वेत, पीत, लाल एवं काले मुखों से युक्त: अभय, वरद, चाप एवं नाग को भुजाओं में धारण किये, समीप में अति 
सुन्दर गोरी को बेठाये देव का ध्यान करे। तत्पश्चात्‌ संहार निर्विष स्तम्भ आवेश में क्रमश: इस मन्त्र का प्रयोग करे। त्रयक्षर 
मन्त्र के समान ही सभी पूजा कर्म करे एवं सिद्धि हेतु वर्णलक्ष जप करे। 


चिन्तामणिमन्त्र: 
अथ चिन्तामणिमन्त्र:। तत्र श्रीशिवरहस्ये-- 
कैलासशिखरे रम्ये नानारलविचित्रिते | नानाद्ुमलताकीरणें मन्दवायुतरड्विते।। १॥ 
नानाकुसुमसौर भ्यैरामोदितदिगन्तरे । सिद्धकिन्नरगन्धर्वचारणाप्सरसां गण: ॥२॥ 
गीतवादित्रनृत्यैश्व॒ प्रीणयद्धि: शिवं सदा । ब्रह्मविष्णुसहस्त्राक्षप्रमुखैरमरैस्त था ॥३॥। 
गजास्यनन्दिभड्रद्याद्यैर्गणर्मुनिगणैरपि ।निषेवितं शिलापूृष्ठे.. वैडूर्यमणिनिर्मिते ॥४॥ 
सिंहासनसमासीनमर्धनारी श्वरं हरम्‌ | सुप्रसन्नमुखं शम्भुं सस्‍्कन्दः पप्रच्छ शबड्भूरम्‌ ॥५॥ 
स्कन्द उवाच 
भगवन्‌ सर्वधर्मज्ञ जगदाद्य जगत्पते | अनाद्यन्ताखिलाधार भक्तानुग्रहविग्रह ॥६॥ 


रहस्य॑ किश्चिदिच्छामि प्रष्ट॑ त्वां भक्तवत्सल | भक्तो5स्मि तव देवेश वदस्व कृपया विभो ॥७॥ 
चिन्तामणिमनुर्देव सूचितो यस्त्वया पुरा | इदानीं त॑ जगन्नाथ श्रोतुमिच्छामि शट्भर ॥८॥ 


श्रीमहादेव उवाच 
साधु साधु गुह प्राज्ञ सर्वतन्त्रार्थपारग | रहस्यमपि वक्ष्यामि भक्तो5सीति षडानन ॥९॥ 
न कस्यापि मयाख्यात॑ त्वत्स्नेहातू्‌ प्रवदाम्यहम्‌ । गोपितव्यं त्ववा वत्स न प्रकाश्यं षडानन ॥१०॥ 
सद्धक्ताय सुशान्ताय सुकुलीनाय दीयताम्‌। मन्त्रोद्धारं प्रवक्ष्यामि श्रुणु वत्स समाहितः॥११९॥ 
भुजड़ेशं समुद्धृत्य क्रोधीशं तदध: कुरु | श्रेतेशं तदध: कुर्यान्महाकालं॑ च षण्मुख ॥९२॥ 
(पुनर्भुजड्रमालिख्य कपालीशमध: कुरु | अनुग्रहेशमर्घीशमक्ररेशं च.  योजयेत्‌ ॥१३॥ 
गुरूपदेशविधिना बीज॑ चिन्तामणेरिदम्‌ | मथित्वा  ज्ञानदण्डेबन वेदागममहार्णवम्‌ ॥१४॥ 
उद्धुतो5यं महामन्त्र: साक्षान्मोक्षेकसाधनम्‌ । तपस्तप्त्वा चिरं पूर्व कश्यपस्तु प्रजापति: ॥१५॥ 
दृष्टवांस्तेजसां राशिं प्रज्वलन्तं महाद्धुतम्‌ | मन्त्ररल॑ महदिद॑ चिन्तयस्तु चिर॑ पुनः ॥१६॥ 
स्रष्टो5 भूज्जगतां वत्स चिन्तामणिरतो यत: । इति। 


४2२ प्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


भुजड़ेशो रेफ:, क्रोधीशः ककार:, श्वेतेश: षकार:, महाकालो म, पुनर्भुजड़ो र, कपालीशो य, 
अनुग्रहेश: औ, अर्धीशः ऊ, अक्र्ूरेशो बिन्दु:, एतै: संपिण्डितं रक्षमरयऔऊ इति कूट्ट भवति। तथा-- 

ऋषि: कश्यप आख्यातो& नुष्टप्‌ छन्‍्द उदाह्॒तम्‌ । देवता जगतामादि: . पार्वतीपतिरीरित: ॥१७॥ 
क्षकारों बीजमाख्यातं रेफ: शक्तिरितीरिता | मकारः कीलकं वबत्स रेफादै: षड्भिराचरेत्‌ ॥१८॥ 
घडड़ानि मनोरस्य जातियुक्तानि षण्मुख |) ततः सश्ञिन्तयेद्‌ देवमर्धनारीश्वर॑ शिवम्‌ ॥९ ९॥। 
विद्रुमारकवामार्धदेहं नीलापराड्रकम्‌ | अहिगड़ाशशाड्डार्धविलसत्तुड्रमौ लिकम्‌ ॥२०॥ 
हावभावविलासार्धनारीरूप॑ महेश्वरम्‌ । भीषणापरदेहार्ध वामोध्वे.. पाशमद्भुतम्‌ ॥२१॥ 
पद्म॑ च तदधोहस्ते दधानं दक्षिणोरध्वके । करे त्रिशूलं तस्याधो नृकपालं च षण्मुख ॥२२॥ 
प्रविभक्तांशुकाकल्प॑ मालालेपविराजितम्‌ । एवं ध्यात्वा यजेत्‌ पीठे शैवे सर्वोपचारकै:॥२३॥ 
अष्टपत्राम्बुजद्वन्द॑ चतुरस््त्रय॑ ततः । चतुद्दरिसमोपेतमस्मिन्‌ू षण्मुख पूजयेत्‌ ॥२४॥ 
आदावड्रानि संपूज्य केसरेषु यथाविधि । अर्चयेदष्टपत्रेषप._ कार्तिकेय. वृषादिकान्‌ ॥२५॥ 
ब्राह्यथाद्या मातर: पूज्या द्वितीये5ष्टदले पुनः । लोकेश्वरांस्तदख्राणि प्राग्वत्‌ वीथीद्वये यजेत्‌ ॥२६॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्न प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि कश्यपाय ऋषये 
नम:। मुखे अनुष्टुपछन्दसे नम:। हृदये श्रीअर्धनारीश्वराय देवतायै नम:। गुहो क्षं बीजाय नम:। पादयो: रं शक्तये नमः। 
नाभौ म॑ं कीलकाय नमः। इति विन्यस्थ मम सर्वाभीष्टसिद्धये विनियोग:, इति कृताञलिव॑देत्‌। ततः र॑ हृदयाय 
नम:। के शिरसे स्वाहा। षं शिखायै वषट्‌। म॑ं कवचाय हं। र॑ नेत्रत्रयाय वौषट्‌। यं अख्नाय फट्‌। षडड्रमन्त्रानद्वुष्ठादितलान्तं 
करयोर्विन्यस्य हृदयादिनेत्रान्तेषु पदञ्ञ मन्त्रान्‌ विन्यस्य अख्रमन्त्रेण तालत्रयं दशदिग्बन्धनं कृत्वा ध्यानादिपुष्पोषचारान्ते 
अष्टदलकेसरेषु आग्नेये रं हृदयाय नम:। ईशाने क॑ शिरसे नम:। नैऋत्ये षं शिखायै नम:। वायव्ये मं कवचाय नम:। 
देवाग्रे र॑ नेत्राय नम:। देवाग्रादिचतुर्दिक्षु य॑ं अख्लाय नम:। इति षडड्भानि संपूज्य, प्रथमाष्टदले देवाग्रमार भ्य प्रादक्षिण्येन-- 
वृषाय नम:। क्षेत्रपालाय नम:। चण्डेश्वराय नमः। दुगयि नम:। षण्मुखाय नम:। नन्दिने नम:। विध्ननांयकाय नम:। 
सेनापतये नम:। इति संपूज्य, द्वितीयाष्टदले तथैवार भ्य--आं ब्राह्मथै नमः। ई माहेश्नर्य्य नम:। ऊं कौमार्य्य नम:। ऋ 
वैष्णव्ये नम:। लूं वाराहौ नम:। ऐ इन्द्राण्ये नम:। औं चामुण्डायै नम:। अः महालक्ष्म्य नम:। इति संपूज्येन्द्रादिपूजादि 
सर्व प्राग्वत्‌ समापयेदिति। तथा-- 
एकलक्ष॑ जपेन्मन्त्र दीक्षितो विजितेन्द्रिय: | जुहुयातू तहरशांशेन त्रिमध्वक्तै: सतण्डुलै: ॥२७॥ 
तिलै: सन्‍्तर्पयेद्‌ देवं शुद्धतोयैः षडानन | ततो5भिषिश्जेन्मूलेलन स्वमूर्धनि समाहित: ॥२८॥ 
ब्राह्मणांस्तर्पयेत्‌ पश्चादन्नपानै: सदक्षिणै: । एवं सिद्धमनुर्वत्स प्रयोगानू विदधीत वै॥२९॥ इति। 
एप लक्षजप: कृतयुगपर:। शिवसद्धावे तु शिवशक्त्यो: पृथक्पृथग्ध्यानमुक्तम्‌। यथा-- 
अथवा देवदेवेशि ध्यायेदष्टभुजं शिवम्‌ | दक्षिणोध्वें करे देवि परशुं तदध: क्रमात्‌ ॥१॥ 
खद्गं वहिं शरांश्रेव दधानं वामबाहुभि: । भुजड़ं त्रेशिखं चैव कपाल॑ चापमेव च॥२॥ 
ऊर्ध्वादितः ख्लीविलासं त्रीक्षणं त्रिदशार्चितम्‌ । गड्भरातरड्गरविलसच्चन्द्रखण्डाहिशेखरम्‌ ॥३॥। 
इति सम्ञिन्त्य देवेशं तत्पाश्वस्थां शिवामपि । अरुणामरुणाकल्पामरुणांशुकधारिणीम्‌ ॥४॥ 
अरुणालेपमालाढ्यां त्रिनेत्रां मणिभूषणाम्‌ | शूलै: षोडशभिर्व्यप्रभुजघोडशमण्डिताम्‌ ॥५॥ 
चिन्तयेत्‌ परमेशानीं साधकाभीष्टदायिनीम्‌ | इति। 
प्रायश: काम्यमेतदिति चिन्त्यं, नित्य॑ तु प्रागुक्तमेव। 
चिन्तामणि मन्त्र--श्रीशिवरहस्य में कहा गया है कि रम्य कैलासशिखर पर सिंहासन पर अर्धनारीश्वर शिवजी बैठे 
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हैं। यह शिखर नाना रत्नों से चित्रित है। विविध लता-वृक्षों से हरा-भरा है। मन्द वायु से तरब्जित है। विविध कुसुम- सौरभ 
से इसकी दिशायें सुगन्धित हैं। सिद्ध किन्नर गन्धर्व जरण अप्सरागण गी वाद्य नृत्य करके शिव को प्रसन्न कर रह हैं। वेदूर्य 
म्रणि-निर्मिद शिलाओं पर ब्रह्मा, विष्णु, इन्द्रादि प्रमुख देवता, गजमुख, नन्दि, भृंगी आदि गणों एवं मुनिगण आसीन है। 
कार्तिकय ने उन कल्याणकारक प्रसन्नमुख शंकर से पूछा--इस प्रकार है भगवन्‌! आप सभी धर्मों के जानकार, जगत्‌ के 
रचयिता जगन्नाथ, अनाद्चन्त सबों के आधार, भक्तानुग्रहविग्रह, भक्तवत्सल हैं, आपसे कुछ रहस्य में पूछना चाहता हूँ। में आपका 
भक्त हूँ। कृपया यह बतलाइये कि जिस चिन्तामणि मन्त्र के बारे में पहले आपने पूर्व में कहा है, वह क्‍या है? उसे सुनने की 
मेरी इच्छा है। 

महादेव ने कहा--हे गुह! तुझे साधुवाद देता हूँ। तुम समस्त तन्त्रार्थों के ज्ञाता हो एवं अत्यन्त बुद्धिमान्‌ हो; अतः 
तुमसे इस रहस्य को में कहता हूँ। अभी तक किसी को इसे नहीं बतलाया है। तुम्हारे स्नेहवश कहता हूँ। तुम भी इसे गुप्त 
रखना; किसी से मत कहना। सद्‌ भक्त, सुशान्त एवं कुलीन को ही इसे बतलाना चाहिये। अब में मन्त्रोद्धार कहता हूँ, एकाग्रता 
से सुनो। श्लोक १२-१३ का उद्धार करने पर चिन्तामणि पिण्ड मन्र होता हें--र क्ष मर य औ 3%। 


गुरु के उपदेश की विधि से यह बीज चिन्तामणि होता हैं। वेद एवं आगम रूपी महासागर को ज्ञानदण्ड से मन्थन 
करके इसे निकाला गया है। यह उद्धृत मन्त्र साक्षात्‌ मोक्ष का साधन है। कश्यप प्रजापति ने बहुत दिनों तक तप किया तब 
अतीव अद्धुत प्रज्जलित तेज:राशि को देखा। तब इस मन्त्ररत्त का चिन्तन बहुत दिनों तक किया। इससे वे संसार के स्रष्टा 
हुए क्‍योंकि पोंकि यह मन्त्र चिन्तामणि हैं। इसके ऋषि कश्यप, छन्द अनुष्टुप्‌ एवं देवता जगदाघभूत पार्वतीपति शंकर हैं। क्षकार 
इसका बीज एवं रकार शक्ति कहा गया है एवं मकार कीलक हें। 


पूजन--प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तंक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि 
न्यास करे--शिरसि कश्यपाय ऋषये नम:, मुखे अनुष्टप्‌ छन्दसे नम:, हृदये श्री अर्द्धनारीश्वराय देवताये नम:, गुद्मे क्षं बीजाय 
नमः, पादयो: रं शक्तये नम:। नाभों मं कौलकाय नम:। न्यास के बाद अभीष्ट-सिद्धयर्थ विनियोग करके इस प्रकार षडड़ न्यास 
करे--रं हृदयाय नमः, कं शिरसे स्वाहा, ष॑ शिखाये वषट्‌, मं कवचाय हुं, रं नेत्रत्रयाय वौषट, यं अख्राय फट्‌। इन षडड्ढ 
मन्त्रों से करन्यास करके हृदय से नेत्र तक पाँच मन्त्रों का न्यास करके अख्रमन्त्र से तीन ताली बजाकर दश दिग्बन्ध करके 
अर्धनारीश्वर शिव का इस प्रकार ध्यान करे-- 
विद्रुमारकवामार्धदेहं नीलापराड्रकम्‌। अहिगड्राशशाझ्डार्धविलसत्तुड़मौलिकम्‌। | 
हावभावविलासार्धनारीरूप॑. महेश्वरम्‌। भीषणापरदेहार्ध वामोर्ध्व॑ पाशमद्भुतम्‌।। 
पद्मय॑ च_ तदधोहस्ते दधानं दक्षिणो्ध्वके। करे त्रिशूलं तस्थाधो नृकपालं च षण्मुख।। 
प्रविभक्तांशुकाकल्पं मालालेपविराजितम्‌। 
ध्यान के बाद पुष्पोपचार से पूजा करके अष्टदल केसर में आग्नेय कोण में रं हृदयाय नम:, ईशान में क॑ शिरसे 
नमः, ने्क्रत्य में षं शिखाये नम:, वायव्य में म॑ं कवचाय हुं नम:, देव के आगे र॑ नेत्राय नमः, देवाग्र से चारों दिशाओं में यं 
अख्नाय नम:--इस प्रकार की षडड़ पूजा के बाद प्रथम अष्टदल में देव के आगे से प्रादक्षिण्य क्रम से इस प्रकार इस मन्रनों 
से पूजा करे--वृषाय नम. , क्षेत्रपालाय नम:, चण्डेश्वराय नमः, दुर्गाये नमः, षण्मुखाय नमः, नन्दिने नम:, विध्ननायकाय नमः, 
सेनापतये नम:। 
द्वितीय अष्टदल में उसी प्रकार से आं ब्राह्मग्रे नम:, ईं माहेश्चर्य नम:, ऊं कौमार्य नमः, हूं वेष्णव्ये नमः, ऐं. इन्द्राण्ये 
नमः, ओ चामुण्डायै नमः, अः महालक्ष्म्ये नम: से पूजन करे चतुरख्र में इन्द्रादि लोकेशों और उनके आयुधों की पूजा करे। 
शेष सभी पूर्ववत्‌ करके पूजा समाप्त करे। 
एक लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन मधुराक्त चावल तिल से करे। शुद्ध जल से तर्पण करे। मूल मन्त्र से अपने 
शिर पर मार्जन करे। ब्राह्मणों को अन्न-पान-दक्षिणा देकर सन्तुष्ट करे। इस प्रकार के सिद्ध मन्त्र से प्रयोग करें। शिव सद्भाव 
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में शिव एवं शक्ति का ध्यान प्रथकु-पृथक्‌ कहा गया है। वहाँ कहा गयाहे कि अष्टभुज शिव का ध्यान करे। उनके दाहिने हाथो 
में ऊपर से क्रमश: परशु, खड्ग, वह्नि एवं शर हैं तथा वाँय में क्रमश: सर्प, त्रिशिख कपाल एवं चाप हैं। ऊपर स्त्रियों का 
विलासस्वरूप, देवों से वन्दित तृतीय नेत्र है एवं माथे पर गंगा तरंगों से शोभायमान चन्द्रखण्ड हे। शिव के बगल में लाल 
वर्ण की, लाल वस्रों वाली, लाल अंग राग एवं माला धारण की हुई, तीन नेत्रों वाली, मणियों के आभूषण से युक्त, सोलह 
भुजाओं में शूल आदि धारण करने वाली. समस्त अभीष्टों को देन वाली शिवा का ध्यान करें। नित्य ध्यान पूर्वोक्त रूप में ही 
करना चाहिये। 
मन्त्रान्तरं तत्काम्यप्रयोगश्न 
मन्त्रान्तरं शिवरहस्ये-- 
रेफं त्यक्त्वादिमं वत्स शिवशक्ती नियोज्य च । प्रजपेत्तेन सिद्धि: स्थाच्छीप्रमेव. न संशय: ॥१॥ 
अयमर्थ:--बीजस्यादिमं रेफमपास्य तत्स्थाने शिवशक्ती हकारसकारौ संयोज्य जपेदिति। 
प्रासादाद्य॑ जपेन्मन्त्रमयुतं॑ मन्त्रवित्तम: । तेनावेशों भवेत्‌ सद्यो भूतादीनां रुजामपि ॥२॥ 
ग्रस्तस्य शिरसि ध्यायेच्चन्द्रमण्डलमध्यगम्‌ | स्वरैः षोडशभिर्वीत॑ ख्रवत्पीयूषचर्चितम्‌ ॥३॥ 
अपपमृत्युज्वरक्ष्वेड भ्रान्त्यपस्मारनाशनम्‌ । शिरोरोगहर चापि गदितं शिखिवाहन ॥४॥ 
रेफादिवर्णघट्काक्यघट्कोणान्तस्रिकोणगम्‌ । प्रतिलोमस्वरावीतं ग्रस्तस्यथ शिरसि स्मरेत्‌ ॥५॥ 
बीजमेतन्महासेनग्रहार्ति तत्क्षणाद्धरेत्‌ । त्रिकोणं चिन्तयेन्मूध्नि ग्रस्तजन्तोीं: षडानन ॥६॥ 
तन्मध्ये चिन्तयेद्वीज॑ ज्वलत्कालानलप्रभम्‌ । क्षणादावेशयेन्मनत्री ग्रहान्‌ू रोगादिकानपि ॥७॥ 
एतन्मनत्राभिजप्त॑ च बन्धुजीवप्रसूनकम्‌ । ग्रस्तस्य मूर्थनि क्षिप्तं क्षणादावेशकारकम्‌ ॥८॥ 
पौष्टिके शान्तिके मन्त्र शुक्लवर्ण विचिन्त्य च । सकारमादी संयोज्य जपेन्मन्त्रं षडानन ॥९॥ 
आकृष्टौ च वशीकारे रक्तो रेफादिको भवेत्‌ | हकारादिश्व हेमाभ: स्तम्भने क्षोभणे गुह ॥१०॥ 
धूप्रवर्णो यकारादिदिद्विषोच्चाटयोरपि । पीतववर्णो लकारादि: स्तम्भने शिखिवाहन ॥११॥ 
शुद्धस्फटिकसड्डाशो मन्त्रो ध्येयो मुमुक्षुभिः | अकारादिश्वच जप्तव्यों देशिकादेशतो गुह ॥९२॥ 
वायुमण्डलमध्यस्थं मन्त्र कृष्णं विचिन्तयेत्‌ | नेत्रयोद्धिषतां वत्स आन्ध्यमाशु प्रजायते ॥१३॥ 
बाधिय्य॑ कर्णयो रत्ध्रे छर्दिश्न वदने स्पृता | कुक्षौ शूलं करोत्याशु वायुं मर्मसु संस्मृतम्‌ ॥१४॥ 
दुःसहं च शिरोरोगं कुर्याच्छिरसि षण्मुख ।वाग्रोध॑ कण्ठनाले च चतुरस्नस्य मध्यगम्‌ ॥१५॥ 
चन्द्रमण्डलमध्यस्थं स्वरै: षोडशभिर्वृतम्‌ । नेत्रे ध्यातं रोगहरं हरत्याशु न संशय: ॥१६॥ 
रक्तस्रावं कृशाड़ीनां योनौ ध्यात॑ हरेत्‌ क्षणात्‌ । कुक्षौ ध्यातं शूलनुत्‌ स्याद्विस्फोटे विषमे ज्वरे ॥१७॥ 
तृषि रक्तामये वत्स भ्रमे दाहे शिरोगदे।स्मरेन्मनत्र विद्युमाभ॑ तत्र . तद्दोषशान्तये ॥१८॥ 
मनत्रान्तर--शिवरहस्य के अनुसार पूर्व मन्त्र 'रक्षमरयओऊँ में से पहले अक्षर “?' के बदले 'हसों' लगाकर अर्थात्‌ 
'हसों क्षमरयऔर्ज' का जप करने से शीघ्र सिद्धि मिलती है। हों क्षमरयऔऊँ का जप दश हजार करने से रोगियों में भी तुरन्त 
आवेश हो जाता है। भूतादि के रोगों से ग्रस्त के शिर पर सोलह स्वरों से वेष्टित चन्द्रमण्डल चूते हुए अमृत से भीगा हुआ 
ध्यान करे तो अपपमृत्यु, ज्वर, क्ष्वेड. श्रान्ति, अपस्मार का नाश होता है। रोगी के शिर पर 'रक्षमरयओ' से युक्त षट्कोण में 
त्रिकोण का चिन्तन प्रतिलोम स्वरों से युक्त करे तो ये बीज ग्रहपीड़ा से तुरन्त छुटकारा दिला देते हैं। रोगी के मूर्धा पर त्रिकोण 
में इन बीजों का चिन्तन ज्वलित कालानल के समान करे तो ग्रहों से पीड़ित मनुष्यों में भी तत्क्षण चेतना का सब्जार हो जाता 
हैं। बन्धुजीव फूलों को अभिमन्त्रित करके गोगग्रस्त के मूर्धा पर डालने से तुरन्त चेतन्यता आती है। पोष्टिक और शान्ति कर्म 
में श्रत वर्ण के मन्त्र का चिन्तन करे। मन्त्र के पहले 'स' लगाकर जप करे। आकर्षण और वशीकरण में रेफादि मन्त्र का चिन्तन 
लाल वर्ण का करे। स्तम्भन क्षोभण में मन्त्र के पहले 'हं' लगाकर बर्फ के वर्ण का चिन्तन करे। विद्वेषण-उच्चाटन में यकारादि 
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यन्त्र का धूम्र वर्ण का करे! स्तम्भन में लकारादि मन्त्र का चिन्तन पीले वर्ण का करे। मुमुक्षुजन शुद्ध स्फटिक वर्ण के मन्त्र 
का चिन्तन करें। गुरु को आज्ञा से अकारादि मन्र का जप करे। वायुमण्डल में मन्त्र का चिन्तन काले वर्ण का करें। इससे 
शत्रु शीघ्र अन्ध हो जाते हैं। शत्रु के कानों में बहरापन, नासिका छिद्रों में सर्दी, पेट में दर्द करते हुए वायु का चिन्तन करें। 
इससे असह्य शिरदर्द होता हैं। कण्ठनली में वाणी अवरुद्ध होती है। चतुरख्र के मध्य में चन्द्रमण्डल मध्यस्थ सोलह स्वरों 
से घिरे इनका ध्यान करने से नेत्ररोग नष्ट होता है। कृशांगी की योनि में ध्यान करने से रक्तस्राव बन्द होता है। कृक्षि में ध्यान 
करने से पटदर्द ठीक होता है। चेचक, विषम ज्वर, तृष्णा, खून में रोग, भ्रम, जलन, शिरदर्द में मूंगे के वर्ण के मन्त्र का 
ध्यान करे तो शान्ति होती हें। 

अत्यारक्त त्रिकोणान्त:स्थितं बीजं स्मरेहुह | यस्य मूर्थ्नि स वश्य: स्थादचिराददासवद्ध्रुवम्‌ ॥१९॥ 
इष्टाइनाहदम्भोजे स्थितं मन्त्र विचिन्त्य च। मन्त्रवर्णैर्द बद्ध्वा तेजोरूपं च संस्मरेत्‌ ॥२०॥ 
तच्छीर्षमशु पाशेन कर्षयेद्योषितं ध्रुवम्‌। स्वनामगर्भितं बीज॑ योषायोनौ विचिन्तयेत्‌ ॥२१॥ 
वशयेत्‌ तक्क्षणाद्योषां स्नावयेच्छुक्रमेब च।निजलिड्2डशिर:स्थं तद्वीज॑ सआ्ञिन्तयेहुह ॥२२॥ 
प्रवेशयेद्योनिमध्ये.. संपकद्योषितं वशे । विदध्यादद्रावयेच्चैव नात्र कार्या विचारणा॥२३॥ 
कुलालमृदमानीय तत्र बीज॑ समालिखेत्‌ | तन्‍्मकारस्थरेफे तु साध्याख्यां कर्मसंयुताम्‌ ॥२४॥ 
विलिख्य ततू त्रिकोणेन वेष्टयेत्तद्वहिस्ततः | षट्कोणेन समावेष्टय षट्सु कोणेषु चालिखेत्‌ ॥२५॥ 
रेफं सबिन्दु्क तच्च विलोमैवेंष्टयेत्‌ स्वरै: । प्राणप्रतिष्ठसां तस्थाथ कृत्वा सम्यक्‌ घडानन ॥२६॥ 
निखनेच्चुल्ल्यधस्ताच्च तत्र पार्क समाचरेत्‌ | तदन्नभक्षणात्‌ सद्यो वश्यो भवति निश्चितम्‌ ॥२७॥ 
पति: प्रियाया: षड्वक्त्र नात्र कार्या विचारणा । मधुरत्रययुक्तेन_ शालिपिष्टेन.. षण्मुख ॥२८॥ 
कृत्वा पुत्तलिकां सम्यक्‌ स्पष्टाड्भरीमतिमझुलाम | प्रपदाभ्यां च जद्जाभ्यां जानुभ्यामूरुयुग्मत:॥२९॥ 
नाभेरधस्ताद्धदयात्‌ कण्ठादाशीर्षक ततः । एवं द्वादशधा चि्छित्वा तीक्ष्णशश्रेण साधक: ॥३०॥ 
मूलमनत्रेण. जुहुयाद्यमुद्ेश्य. षडानन | स वश्यो भवति क्षिप्र॑ं नात्र कार्या विचारणा ॥३१॥ 
चतुरस्न॑ सम॑ कृत्वा नागवललीदले गुह | तन्मध्ये तु वकारस्य बीजे साध्यं समालिखेतू ॥३२॥ 
मन्त्रमध्यमकाराध:स्थिते रेफे विचक्षण: | चतुरस्न॑ चतुष्कोणे ठकारं बिन्दुसंयुतम्‌ ॥३३॥ 
विलिख्य स्थापितप्राणं मूलमन्त्राभिमन्त्रितम्‌ | अष्टोत्तसहस्नेण. शिरोरोगी प्रभक्षयेत्‌ ॥३४॥ 
आम्बिकेयाचिरादेव रोगान्मुक्त: सुखी भवेत्‌ । सरेफेण ककारेण कण्ठं साध्यस्य षण्मुख ॥३५॥ 
दक्षस्तन॑ षकारेण वाम॑ चैव मकारत: । दक्षांस रेफतो बद्ध्वा वाम॑ चापि यकारत: ॥३६॥ 
औकारेण मुखं वत्स नाभिमूकारतो गुह। वक्षो बिन्द्रर्धचन्द्रा भ्यां बद्ध्वा कर्षन्‌ स्मरेखिया ॥३७॥ 
मरणान्तं स वश्यः स्यथादचिरान्नात्र संशय: । बन्धुजीवाख्यपुष्पेण. त्रिकोणं रचयेहुह ॥३८॥ 
तन्मध्ये विलिखेद्वीज॑ चन्दनागरुकुड्डमै: । पुष्पेण तेन तन्मध्ये कार्तिकेय विधानतः ॥३९॥ 
अग्नि संस्थाप्य तत्रेशं संपूज्य विधिवत्‌ सुत | हुनेदश्टोत्तशतं घृतै: संपातयेद्‌ घृतम्‌ ॥४०॥ 
त्रिलोहनिर्मितायां तु मुद्रिकायां विचक्षण: | संपातसिक्तां तावत्स सहस्नेणाभिमन्त्रिताम्‌ ॥४१॥ 
साष्टकेनाथ तां हस्ते धारयेद्यस्तु भूषति: | जयेत्स युधि षड्वक्त्र बलाब्यानखिलानू रिपून्‌॥४ २॥ 
विषवेतालभूतादिदुरितैबध्यिते न सः । 


जिसके माथे पर अति रक्त त्रिकाण में स्थित बीजों का चिन्तन किया जायेगा, वह शीघ्र दासवत्‌ वश में हो जाता 
है। वांछित सत्री के हृदयकमल में स्थित मन्त्र का चिन्तन करे एवं मन्त्रवर्णों से बद्ध ज्योति रूप का स्मरण उसके शिर पर 
कर तो वह ख््री थोड़े ही समय में आकर्षित होती है। अपने नाम से गर्भित बीजों का चिन्तन सत्री की यानि में करे तो ख्री वश 
में होती है। बीजों का चिन्तन अपने लिड् के शिर पर स्थित रूप में करे। उन पर अपना वीर्यपात करे ओर वांछित ऑरत 


४२६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
की योनी में लिड्ढ प्रविष्ठ करे तो वह तन्‍्काल वश में होती है। कुम्हार के हाथ की मिट्टी ले आये। उस पर मन्त्रबाजों को लिखे। 
मकारस्थ 7 में साध्य नाम-कर्म लिखे। उसे बाहर से त्रिकोण से वष्टित करे। त्रिकोण को षटकोण से वेष्टित करे। छः कोणों 
लिखे। उसे विलोम सानुस्वार स्वरों से वष्टित करे और उसमें प्राण-प्रतिष्ठा कर। उसे चूल्हे के नीचे गाड़कर खाना बनावे। 
उस अन्न को खान से पति वश में हाता है। मधुरत्रय से चावल पीसकर पिष्ट से सुन्दर पुत्तली बनावे। उस बारह भागों में विभक्त 
करें--पैरों के दो खण्ड, दो घुटने, दो जट्डा, दो ऊरु, नाभि से नीचे एक खण्ड, नाभि से हृदय तक एक खण्ड, हृदय से 
कण्ट तक एक खण्ड और कण्ट से मस्तक एक खणड। साध्य नाम के साथ मूल मन्त्र से एक खण्ड से हवन करे। एसा 
करग्ने से साध्य शीघ्र वश में हाता है, पान के पत्त पर चतुरख्र बनावे, उसके मध्य में 'वं' के मध्य में साध्यनाम लिखे। चतुरख् 
के काणों मे 'ग्रे ठ लिख। प्राण-प्रतिष्ठा कर। मूल मन्त्र के एक हजार आठ जप से मन्त्रित करे। उसे शिरंरोगी का खिलाव 
तो इससे रोगी शाघ्र ठीक हो जाता हैं। 
साध्य का कण्ठ 'क' से, दक्ष स्तन 'ष' से, वाम म से. दाँयाँ कन्धा ं' से, बॉयाँ कन्धा 'यं' से, मुख 'ओ' से, 
नाभि 'ऊ' से वक्ष _ से बाँधकर खींचते हुए चिन्तन करे! एसा करने से साध्य आजीवन वश में तुरन्त हो जाता हैं। बन्धुजीव 
के फूलों से त्रिकोण बनावे। त्रिकोण के मध्य में चन्दन अगर कुद्भुमफूलों से मन्त्र बीजों को लिखे। उसमें विधान से अग्नि का 
स्थापन करें और पूजन करे। घी से एक सौ आठ हवन करे; हुत शेष घी को पात्र में टपकावे। उस सम्पात घी में त्रिलोक 
की अंगूटो को डालकर एक हजार आठ जप से मन्त्रित कर। जो राजा इस अंगूठी को धारण करता है, वह सभी बलवान 
शत्रुओं का युद्ध में जीत लता है। उस जहर-बेताल-भूतादि की बाधा नहीं होती। 
वक्ष्ये भागं त्रिलोहस्य श्रृणु षण्मुख सांप्रतम्‌ ॥४ ३॥ 
सोमसूर्याग्निरूपत्वान्मातकाया:. षडानन । तन्मयत्वात्‌ त्रिलोहस्य भागास्तद्वर्णसंख्यया ॥४४॥ 
भ्रवेद्रप्यस्य सौम्यत्वाद्धाग: षोडश उच्यते | काञ्जनस्यार्करूपत्वात्तद्र्णा:.. पञ्जविशतिः ॥४५॥ 
तेन भागस्तस्य तावत्ताप्रस्याग्निमयत्वत: । तद्वर्णाश्ष दशैतेन तस्य भागोडपि तादश: ॥४६॥ 
अष्टपत्रं लिखेतू पद्म कर्णिकायां षडस्नरकम्‌ | तन्मध्ये च त्रिकोण स्यात्तन्मध्ये बीजमालिखेत्‌ ॥४७॥ 
साध्याख्याकर्मसंयुक्ते घट्कोणेषु षडड्भकम्‌ | लिखेतू पूर्वादिपत्रेषु बीजवर्णानू विभज्य च ॥४८॥ 
रंकंषंमंरंयं इति ऑऔंऊकमिति च पषण्मुख | बहिर्वृत्तचतुष्क॑ स्यादन्तरालत्रयान्वितम्‌ ॥४ ९॥| 
(स्वरानाद्यान्तराले तु कादिमान्तान्‌ द्वितीयके | तृतीये तु यकारादीन्‌ वेष्टनत्वेन संलिखेत्‌ ॥५०॥ 
चतुरस्न॑ बहिष्कृत्वता तस्य कोणेषु संलिखेत्‌ !बीज॑ नरहरेवत्स  क्षौमित्यक्षररूपकम्‌)॥५ १॥ 
एतद्यन्नं धृतं सर्वरक्षाकरमनुत्तमम्‌ । अस्मिन्‌ यन्रे समाधाय कलशं विधिवद्गुह ॥५२॥ 
तत्र देव॑ समभ्यर्च्य साध्यं तेनाभिषेचयेत्‌ | प्रहरोगादिभिर्मुक्त: सुचिरं सुखमाप्नुयात्‌ ॥५३॥ 
(कृत्या रोगा विनश्यन्ति जीवेद्वर्षशतं गुह | ततः पूर्णोन्दुबिम्बाभं मण्डलं च समालिखेत्‌ )॥५४॥ 
आदौ षट्कोणमालिख्य वकारं तत्र संलिखेतू | तन्मध्ये साध्यसंयुक्ते लिखेद्वीज॑ षडानन ॥५५॥। 
स्वरै: षोडशभिववीत॑ षडस्लेषु रमालिखेत्‌। बहिर्वृत्तद्रय॑ कृत्वा अन्तराले तथा लिखेतू ॥५६॥ 
ककारादिक्षकारान्तान्‌ वर्णान्‌ बिन्दुसमन्वितान्‌ । अष्टकोणं बहि:कृत्वा तत्कोणेषु लिखेहुह ॥५७॥ 
नृूसिंहबीज॑ प्रागुक्त यन्त्रमेततू षडानन । दुष्टग्रहविषव्याधिनाशन सर्वसिद्धिदम्‌ ॥५८॥ 
आदौ षट्कोणमालिख्य तन्मध्ये साध्यसंयुतम्‌ | चिन्तामणं समालिख्य षट्सु कोणेषु षण्मुख ॥५९॥ 
रंकंषंमंरंयं इति औंऊं इति च सन्धिषु । विलिख्य बहिरावेष्टय वृत्तेन प्रणवेण च॥६०॥ 
तद्ठहिवेष्टयेद्वस्सत पुनर्वत्त समालिखेतू | तद्वहिश्चतुरत्रेण. वेष्टयित्वा विचक्षण: ॥६१॥ 
नृसिंहबीज॑ विलिखेत्तत्कोणेषु च षण्मुख | एतद्यन्नं रोचनया विलिखेद्गोमयाम्भसा ॥६ २॥ 
लाक्षावीतमिदं कृत्वा संजप्य विधिवद्दुध: । मस्तके धारयेदेतल्लक्ष्मीसौ भाग्यवर्धनम्‌ ॥६ ३॥ 


व्रिंश: श्रास: ४१२७ 
आयुरारोग्यविजयवश्यकृतू .. पुत्रपौत्रदम्‌ । चौरव्यालमहारोग भूतापस्मारनाशनम्‌ ॥६ ४॥ 
कारस्करतरो: शाखां साग्रामानीय तत्र च।अग्रदेशे महासेन सुरम्यं कारयेत्‌ू स्थलम्‌ ॥६५॥ 
घट्कोणं विलिखेद्वत्स तत्र साध्यसमन्वितम्‌ | चिन्तामर्णि विलिख्याथ षट्सु कोणेषु र॑ लिखेत्‌ ॥६६॥ 
वह्विज्वाला इवारक्तरेखा: कार्याश्व तद्गहि: | कार्तिकेयाथ संजप्तमशेत्तरसहसत्रतः ॥६७॥।। 
मूलमन्त्रेण तत्‌ सम्यक्‌ स्थाप्येद्यत्र तत्र वै। चौरव्याप्रक्रोडसर्परिपु भूतपिशाचका: ॥॥६८॥ 
न व्रजन्ति कदाचिच्च यन्त्रस्यास्य प्रभावत: | इति। 


अब त्रिलोह के भाग को कहता हूँ। मातृकायें सोम-सूर्याग्निरूपा हैं। उनके वर्णों की संख्या के बराबर तीनों लौहों 
का मान होता है। त्रिलोह में सोमरूप चाँदी मोलह भाग, सूर्य रूप सोने का पच्चीस भाग, क्योंकि सोमात्मक सोलह स्वर 
हैं। रोप्यात्मक कचटतप वर्ग के पच्चीस वर्ण हैँ। शेष य से क्ष तक दश वर्ण अग्न्यात्मक हैं; इसलिये ताम्बा का दश भाग 
होता है। 

अए्टदटल कमल बनाकर उसकी कर्णिका में घट्कोण बनावे। षट्कोण में त्रिकोण बनावे। त्रिकोण में साध्य नाम कर्म 
के साथ बीजमन्त्र लिखे। षटकोण के कोणों में षड़ड़ मन्त्रों को लिखे। पूर्वादि पत्रों में र॑ं क॑ ष॑ मं रं यं ऑ ऊँ लिखे। इसके 
बाहर चार वृत्त बनावे। उनसे निर्मित तीन अन्तरालों में अन्दर से पहले अन्तराल में सोलह स्वरों को, द्वितीय अन्तराल में क 
से म तक पच्चीस वर्णों को. तृतीय अन्तराल में य से क्ष तक दश वर्णों को लिखे। इसके बाहर चतुरख्न बनाकर कोणों में 
नृसिंह बीज 'क्षो" लिखे। इस यन्त्र को धारण करने से सभी प्रकार से रक्षा होती है। इस यन्त्र के मध्य में कलश स्थापित करके 
उसमें देव का अर्चन विधिवत्‌ करे। इसके जल से स्नान करने पर व्यक्ति ग्रह-रोगादि से मुक्त होकर दीर्घ काल तक जीवित 
रहता है। इससे कृत्यादि रोगों का नाश होता है। सौ वर्षों तक जीवित रहता है। तब पूर्वोन्दु विम्बाभ मण्डल बनावे। पहले 
षट्कोण बनाव। उसके मध्य में वकार लिखे। 'व” के मध्य में साध्य के साथ बीज लिखे। षटकोणों में श्री के साथ सोलह 
स्वरों को लिखे। उसके बाहर दो वृत्त बनाकर उनसे बने अन्तराल में कं” से 'क्ष! तक की मातृका वर्णों को लिखे। इसके 
बाहर अष्टकोण बनाकर उसके कोणों में पूर्वोक्त नृसिंहवीज क्षों लिखे। यह यन्त्र दुष्ट ग्रह, विष एवं व्याधि का नाशक एवं समस्त 
सिद्धियाँ देने वाला है। पहले घट्कोण बनाकर उसके मध्य में साध्य नाम के साथ चिन्तामणि मन्त्र 'रक्षमरयओर्क' लिखे। छः 
कोणों में र॑ क॑ ष॑ं मं र॑ यं लिखे। सन्धियों में 'ओ ऊँ' लिखे। इसके बाहर वृत्त बनाकर उसे ३७ लिखकर वेष्टित करे। इसके 
बाहर वृत्त बनावे। उसके बाहर चतुरस््र बनावे। चतुरस्र के कोणों में नुसिंह बीज 'क्षों" लिखे। यह यन्त्र गोरोचन को गोबर जल 
में पीसकर लिखे। इसकी गोली बनाकर लाह से वेष्टित करे। मन्त्रजप से उसे मन्त्रित करके मस्तक पर धारण करने से सौभाग्य- 
वृद्धि होती है। उसे आयु, आरोग्य, विजय, वश्य, पुत्र, पोत्र प्राप्त होते हैं। चोर, सर्प, महारोग, भूत, अपस्मार का विनाश 
होता है। कारस्कर वृक्ष की शाखा लाकर रखे। उसके आगे स्थल को सुरम्य बनावे। उसमें षघट्कोण बनावे। उसके मध्य में 
साध्य नामसहित चिन्तामणि मन्त्र लिखे। कोणों में 'रं/ लिखे। उसके बाहर लाल रेखा से वृत्त बनावे। एक हजार आठ मन्त्र 
जप करे। शाखा को मन्त्रित करे। उसे जहाँ स्थापित किया जायेगा, वहाँ इस यत् के प्रभाव से चोर, व्याप्र, क्रोड, सर्प, शत्रु, 
भूत, पिशाच नहीं रहते। 

तुम्बुरुरुद्रमन्त्र: 
अथ तुम्बुरुरुद्रमनत्र:। श्रीकण्ठसंहितायाम्‌-- 


श्रुणु देवि प्रवक्ष्यामि मन्त्ररत्त॑ महाद्भधुतम्‌ । तुम्बुरो्देवदेवस्य शत्रुक्षयकरं परम्‌ ॥१॥ 
संवर्तेशोी महादेवि महाकालेन संयुतः । तदधश्च॒ भुजड़ेशोी वालीशस्तदध: शिवे ॥२॥ 
अर्धीशस्तदधो देवि सर्वोध्वें श्रीमुखी स्थिता | बीजमेतत्‌ समाख्यातं॑ सर्वसिद्धिकरं  परम्‌ ॥३॥ 
संवर्तेश: क्षकार:। महाकालेशो मकार:। भुजड़ेशो रेफ:। वालीशो यकार:। अर्धीश: ऊ। श्रीमुखी 
बिन्दुरेतै: संपिण्डितं क्ष्म्रयूऊं इति बीज भवति। 


श्रीविद्या० ४-५३ 


४?८ थ्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


ऋषिष्रह्या समुद्दिष्टो गायत्री च्छन्द ईरितम्‌। श्रीरुद्रो देवता प्रोक्त: सर्वाभीष्टाप्तये भवेत्‌ ॥४। 
षद्दीर्घभाजा बीजेन षडड्भानि प्रकल्पयेत्‌ | क्षकाररहित॑ मूलबीज॑ जभसहान्वितम्‌ ॥५॥ 
चत्वारि देवीबीजानि देव्यस्तु गिरिनन्दिनि । जयाख्या विजया पश्चादजिता चापराजिता ॥६॥ 
बीजमब्जूलिषु न्यस्थ करयोव्यपिक॑ ततः । कनिष्ठादिषु विन्यस्येत्‌ षडड्रानि तलावधि ॥७॥ 
देव देवी: स्वबीजाढ्या: कनिष्ठादिषु विन्यसेत्‌ । पादान्मू्धावधि.न्यस्येन्मुष्टिना जगदीश्रवारि ॥८॥ 
मूर्धादिपादपर्यन्त॑ तलाभ्यां व्यापक न्यसेत्‌ | षडड्रानि पुनर्न्यस्थ देव॑ देवीश्व पूर्ववत्‌ ॥९॥ 
शिरोवदनहन्नाभिगुदेषु  क्रमतो न्यसेत्‌ ।एवं न्यस्ततनुर्देवि ध्यायेद्‌ देवमनन्यधी: ॥१०॥ 
उद्यदादित्यरुचिरंचतुर्वक्त्र. त्रिलोचनम्‌ । चन्द्रार्शेखरं हस्तैश्वतुर्भिदेधत॑ _ क्रमात्‌ ॥११॥ 
दक्षिणोर्ध्वकरे देवि सृर्णि खट्वाड्रमप्यत: । पाशं वामोर्ध्वहस्ते च कपालं तदधों ज्वलत्‌ ॥१२॥ 
रक्ताड़रागाभरणांशुंक॑ चिपिटनासिकम्‌ । अनर्घ्यरलाकल्पाक्यं ध्यायेदेव॑ शिव शिवे ॥१३॥ 
शैव॑ पीठ समभ्यर्च्य वक्ष्यमाणेन वर्त्मना । तत्रावाह्म यजेद्देव सम्यग्‌ गन्धादिभि: शिवे ॥९४॥ 
नपुंसकस्वरैर्विद्वाननुलोमविलोमगै: । धर्मादिकैरधमद्यि:. पादगात्राणि कल्पयेतू ॥१५॥। 
इकारेण न्यसेद्‌ देवि तन्तुरूपान्‌ गुणानथ | चतुर्थप्नमाभ्यां तु स्वराभ्यां वरवर्णिनि ॥१६॥ 
मायाविद्यामये देवि अध ऊर्ध्व॑ छदे न्यसेत्‌ | षष्ठस्वेण पद्म॑ च कल्पयित्वा वरानने ॥१७॥ 
संध्यक्षरमहादेवि चतुर्भिश्च॒ यथाक्रमम्‌ । वामाद्या: पूजयेदेता वामा ज्येष्ठा तत: परम्‌ ॥१८॥ 
रौद्री चेच्छा च ता ध्येया ज्वालारूपा महेश्वारि | इत्थं सड्डल्पिते पीठे मूर्ति सड्डूल्प्य मूलतः: ॥१९॥ 
तस्मिन्नावाह्य देवेशं तुम्बुरुं देवि पूजयेत्‌। चतुद्गरिसमायुक्तचतुरस्रत्रयावृते ॥२०॥ 
अष्टपत्राम्बुजे देवि यजेदावरणः सह । आदावड्रानि संपूज्य केसरेषु यथा पुरा॥२१॥ 
दिक्पत्रेषु यजेद्‌ देवि स्वस्वबीजादिका: क्रमात्‌ । वामाद्या: पूर्वमुदिता रक्ता रक्तानुलेपना: ॥२२॥ 
अरुणांशुकपुष्पाह्यास्ताम्बूलापूरितानना: ॥ वल्‍लकीवादनरता मदविश्रममन्थरा: ॥२३॥ 
कोणपपत्रेषु चाभ्यर्च्या दूतीर्बीजादिका: क्रमात्‌ । दुर्भभगा सुभगा चैव कराली मोहिनी तत: ॥२४॥ 
(बद्धाअलिपुटा: किश्ञिदानप्रवदनाम्बुजा: । देवीसदृशभूषाढ्यास्तासां बीजानि पार्वति ॥२५॥ 
बक: श्रेतो भृगुश्वेव नकुली बिन्दुभूषिता: |) बहिर्वीथीद्वये देवि लोकेशान्‌ सायुधान्‌ यजेत्‌ ॥२६॥ 
इत्थं यो भजते देवि तुम्बुरु विधिवन्नर: ।न तस्य दुर्लभ किश्ञित्‌ त्रिषु लोकेषु विद्यते ॥२७॥ इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रातःकृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये 
नम:। मुखे गायत्रीच्छन्दसे नम:। हृदये श्रीतुम्बुरुरुद्राय देवतायै नम:। इति विन्यस्थ, मम स्वाभीष्टसिद्धये विनियोग: 
इति कृताञ्जलिवंदितू। क्ष्प्रां हृदयाय नम:। &्ष्प्रीं शिरसे स्वाहा। क्ष्म्रूं शिखायै वषट्‌। धषग्नैं कवचाय हुं। क्ष्प्रौं नेत्रत्रयाय 
वौषद। क्ष्त्र: अख्नाय फट। इति षडड्रमन्त्रान्‌ कनिष्ठादितलान्तं करयोर्विन्यस्थ, पुनः क्षमरयूं नमः इति केवलबीजमेव 
कनिष्ठाद्यड्डललिषु विन्यस्य, करयोश्व व्यापक कृत्वा, कनिष्ठयो: क्षमरयूं तुम्बुरुरद्राय नम:। अनामिकयो: जमरयूं 
जयाये नम:। मध्यमयो: भमरयूं विजयायै नम:। तर्जन्यो: समरयूं अजितायै नम:। अद्भुष्ठयो: हमरयूं अपराजितायै 
नम:। इति विन्यस्य, पादादिमूर्धावधि क्षमरयूं नमः इति मुष्टिना विन्यस्य, पुनर्मूर्धादिपादपर्यन्त॑ करतलाभ्यां बीज 
विन्यस्य, पुनः पूर्ववत्‌ षडड्ानि विन्यस्य, शिरोवचनहन्नाभिगुदेषु प्राग्वद्‌ देवं देवीश्व विन्यस्य, ध्यानाद्यात्मपूजान्ते 
पूजाचक्रं यथोक्त कृत्वा संस्थाप्य, तत्र मण्डूकादिसिंहासनान्तं प्राग्वत्पीठं संपूज्य, सिंहासनस्य पादेषु ऋ धर्माय नम:। 
ऋं ज्ञानाय नम:। ल॑ वैराग्याय नम:। लूं ऐश्वर्याय नम:। तस्य गात्रेषु ल॑ अधर्माय नम:। लूं अज्ञानाय नम:। ऋ 
अवैराग्याय नम:। ऋ अनैश्वर्याय नम:। इति संपूज्य, ततो5 नन्तं पद्ममानन्दकन्दं संविन्नालं च संपूज्य, ईं प्रकृतिमयपत्रे भ्यो 
नम:। ऊं विकामयकेसरेभ्यो ०। उं सर्वतत्त्वरूपाये कर्णिकायै ०। इति संपूजयेत्‌॥ अ. “षष्ठस्वरेण पद्म" चेत्यनेन 


त्रिंश: श्वास: ४१२९ 
पद्ममध्यस्था कर्णिका लक्ष्यते, पद्मस्य प्रागेव पूजितत्वादिति। ततः सूर्यादिमण्डलपूजान्ते इं प्रबोधात्मने सत्त्वाय 
नमः, इत्यादिगुणत्रयं इकारादि, ततः ई मायायै ०। ऊं विद्याये ० । इति यथावत्‌ संपूज्यात्मचतुष्टयपूजान्ते दिग्दलकेसरेषु-- 
एं वामायै नम:। ऐ ज्येष्ठाये नम:। ओ रौद्धये नप:। औं इच्छायै नम:। इति शक्तिचतुष्टयं पूजयेत्‌॥ अत्र नवशक्तिपूजन॑ 
नास्तीति प्रतीयते, विशिष्य सबीजशक्तिच्तुष्ट - यमात्रस्योक्तत्वात्‌। शैवपीठे नवशक्तिबहि भूतिच्छाशक्ति: संग्रहाच्चेति। 
इत्थं पीठपूजां विधाय, तत्र मूर्तिकल्पनादिषडड्रपूजा-न्ते5 प्टदलेषु देवाग्रादिदिग्दलचतुष्टये प्रादक्षिण्येन--एं वामायै 
नम:। ऐ ज्येष्ठाये नम:। ओ रौद्रये नम:। औं इच्छायै नम:। अग्न्यादिकोणपत्रेषु--शं दुर्भगायै नम:। ष॑ सुभगायै नम:। 
सं कराल्यै नमः। हं मोहिन्ये नमः। इति संपूज्येन्द्राद्र्चनादि सर्व समापयेदिति। तथा-- 

लक्षमेके जपेन्मन्र॑ तदृशांशं घृतैहनेत्‌ | तर्पणं मार्जन॑ कृत्वा ब्राह्मणानू भोजयेत्तत: ॥२८॥ 
तुम्बरुमन्त्र--श्रीकण्ठसंहिता के अनुसार देवदेव तुम्बुरु का शत्रु विनाशक मन्त्र है--क्ष्‌ म्‌ र्‌ यू ३४ ८ क्ष्फ्यूं। इसके 
ऋषि ब्रह्म, छन्द गायत्री एवं देवता रुद्र हैं। समस्त अभीष्ट की प्राप्ति के लिये इसका विनियोग किया जाता है। 
पूजा-:प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि 
न्यास करे--शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नमः, मुखे गायत्रीच्छन्दसे नम:, हृदये श्रीतुम्बरुरुद्राय देवताये नम:। तदनन्तर अपनी अभीष्ट- 
सिद्धि के लिये विनियोग करके इस प्रकार षडड़ढ न्यास करे--क्ष्म्रां हदयाय नमः, क्ष्म्रीं शिरसे स्वाहा, क्ष्मूं शिखाये वषट, क्षय 
कवचाय हूं, श्य्रों नेत्रत्रयाय वोषट, धम्र: अख्राय फट इन्हीं षडड़ मन्त्रों से कनिष्ठा से करतल तक करन्यास करे। फिर 'क्षमरयूं 
नमः” इन बीजों का कनिष्ठा से अंगूठों तक में न्यास करे। इसके बाद हाथों से व्यापक न्यास करके कनिष्ठिकाओं में क्षमरयूं 
तुम्बुरुरुद्राय नम:, अनामिकाओं में जमरयूं जयाये नम:, मध्यमाओं में भमरयूं विजयाये नमः, तर्जनियों में समरयूं अजिताये नम:, 
अंगुष्ठों में हमरयूं अपराजिताये नमः से न्यास करे। इसके बाद पैरों से मस्तक तक क्षमरयूं नम: कहकर मुट्टियों से न्यास करे। 
फिर मूर्धा से पेरों तक करतल से बीजन्यास करे। पुनः पूर्ववत्‌ षडड़ न्यास करके शिर, मुख, हृदय, नाभि, गुदा में पूर्ववत्‌ 
देव-देवी का न्यास करके एकाग्र होकर इस प्रकार ध्यान करे-- 
उद्यदादित्यरुचिरं चतुर्वकत्रं त्रिलोचनम्‌। चन्धार्धशेखरं. हस्तेश्चतुर्भिदेधत॑. क्रमातू।। 
दक्षिणोर्ध्वकर देवि सृर्णिं खट्वाड्रमप्यत:। पाशं वामोर्ध्वहस्ते च कपालं॑ तदधो ज्वलत्‌।। 
रक्ताद्भरागाभरणांशुक॑ चिपिटनासिकम। अनर्ध्यरत्नाकल्पाढ्यं ध्यायेदेव॑ शिव शिवे।। 
ध्यान के बाद आत्म पूजा करके यथोक्त रूप में पूजाचक्र बनाकर स्थापित करे। उसमें मण्डूक से सिंहासन तक पूर्ववत्‌ 
पीठ पूजा करे। सिंहासन के पायों में मन मन्त्रों से पूजा करे--ऋ धर्माय नमः, क्र ज्ञानाय नमः, लं वेराग्याय नमः, ल॑ ऐश्वर्या 
नमः, सिंहासन के अंगों में लं अधर्माय नम:, लूं अज्ञानाय नम:, ऋ अवेराग्याय नमः, ऋ अनेश्वर्याय नम: से पूजन करे तब 
अनन्त, पद्म आनन्दकन्द संविन्नाल की पूजा करे। तब पद्म की पूजा करे--ई प्रकृतिमयपत्रेभ्यो नमः, ऊं विकारममकेसरेभ्यो 
नम: , उं सर्वतत्त्वरूपाये कर्णिकाये नमः, तब सूर्यादे मण्डल की पूजा के बाद इनकी पूजा करे-- प्रबोधात्मने सत्त्वाय नमः, 
ईं प्रद्येधात्मने रजोगुणाय नमः, ऊं प्रबोधात्मने तमोगुणाय नम:। तब ईं मायाये नम:। ऊं विद्याये नमः से यथावत्‌ पूजन करके 
आत्मचतुष्टय पूजा के अन्त में दिग्दल केसरों में--एं वामाये नमः, ऐं ज्येष्ठाये नमः, ओं रौद्ये नम:, ऑं इच्छाये नम:, 
शक्तिचतुष्टय की पूजा करे। इस प्रकार पीठपूजा करके उसमें मूर्ति कल्पित करके षडड़ पूजा के पश्चात्‌ अष्टदल में पूर्वादि 
दिशाओं में देव के आगे से प्रदक्षिण क्रम से--एं वामाये नमः, ऐं ज्येष्ठाये नम:, ओं रौद्रये नम:, ऑ इच्छाये नम:, अग्न्यादि 
कोणपत्रों में--शं दुर्भाये नमः से पूजन कर ष॑ सुभगाये नमः, सं कराल्ये नमः, हं मोहिन्ये नमः से पूजन करे। उसके बाहर 
चतुरस््र में इन्द्रादि लोकेशों और उनके आयुधों की पूजा करे। इस प्रकार विधिवत्‌ पूजन जो तुम्बुरु का करता है, उसके लियें 
तीनों लोकों में कुछ भी दुर्लभ नहीं रह जाता। पूजन के पश्चात्‌ एक लाख मन्त्र-जप करे। उसका दशांश हवन घी से करे। 
तर्पण-मार्जन करके ब्राह्मणभोजन करावे। 


२० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
काम्यसाधनम्‌ 

वायुवह्ियुगान्त:स्थं बीजं स्पृत्वा जपेत्प्रिये | ज्वशूलमहारोगा नश्यन्ति तेन तत्क्षणात्‌ ॥२९॥ 

कुपितस्य हृदम्भोजे स्मृत्वा बीजमिदं जपेत्‌ | तत्कोपं॑ शमयेच्छीप्रं ध्रुव॑ मन्त्रप्रभावत: ॥३ ०॥ 

एतन्मन्त्राभिजप्तं तु जलं प्रातः पिबेन्नर: । हृद्रोगकामलाकासश्रासविष्टम्भकास्तथा ॥३१॥ 

नश्यन्ति तत्क्षणादेव नात्र कार्या विचारणा | मण्डल नवनाभाख्यं कृत्वा रम्यं महेश्वारि ॥३ २॥ 

तत्र संस्थापयेद्रम्यान्‌ू कलशान्नव मन्त्रवित्‌ | देव॑ मध्ये5ष्टसु तथा देवीर्दूतीश्च पूजयेत्‌ ॥३३॥ 

पुरोक्तवत्तेन सिद्धेत्‌ कुलजां योषितं शिवे | सुतं वन्ध्यापि सा सूते किमन्या कन्यकाप्रसू: ॥॥३४॥ 

राजाभिषिक्तो विजयी भूयाद्‌ देवि न संशय: । भूतप्रेतादिका: कृत्या रोगा नश्यन्ति सेचनातू ॥३ ५॥ 

काम्य- साधन--वायु और अग्नि के मध्य में स्थित बीज का चिन्तन करके मन्त्र का जप करे तो ज्वर, शूल आदि 
महारोग तत्क्षण नष्ट होते हैं। क्रुद्ध मनुष्य के हृदय कमल में इस बीज का स्मरण करके जप करे तो उसका क्रोध शान्त हो 
जाता है। इस मन्त्र से मन्त्रित जल को प्रात:काल में पीने से हृदयरोग, कामला, कास, श्वास, विष्टम्भक का तत्क्षण नाश हो 
जाता है। नवनाभ मण्डल बनाकर उसमें नव कलश स्थापित करे। मध्य कलश में देव की पूजा करे। शेष आठ कललशों में 
पूर्वोक्त आठ देवदूतियों को पूजा करे। इस जल से कुलीन ख््री का सिद्धन करे तो दन्ध्या को भी पुत्र प्राप्त होता है, केवल 
कन्या जन्म देने वाली स्त्री को तो पुत्र होता ही है। राजा को इससे अभिषेक किया जाय तो वह युद्ध में विजयी होता है। इस 
जल से सेचन करने पर भूत-प्रेत-कृत्या-रोग नष्ट होते हैं। 
तुम्बुरुयनत्ररचनाप्रकार: 

अष्टपत्राम्बुजे मध्ये ससाध्यं बीजमालिखेतू | केसरेषु स्वरान्‌ देवि दिक्पत्रेषु लिखेत्तत: ॥३६॥ 

पूर्वोक्तेवीबीजानि विदिक्पत्रेषु पार्वति । दूतीमन्त्रान्‌ पुरा प्रोक्तानालिखेत्तद्वहि: पुनः ॥३७॥ 

वृत्तय विधायाथ तयोर्मध्ये समालिखेतू।ककारादिक्षकारान्तान्‌ बिन्दुयुक्तानू महेश्वारि ॥३८॥ 

तद्हिश्चवतुरत्नेण वेष्टयेज्जगदीश्वारि । एतद्यन्न॑ महादेवि प्रोक्त श्रीतुम्बुरोर्महत्‌ ॥३९॥ 

साधितं जपहोमाभ्यां धृतं नाशयति क्षणात्‌ | रोगकृत्याग्रहान्‌ सम्यगू्‌ भूतापस्मारकादिकान्‌ ॥४ ०॥ 

अत्र यन्त्रचनाप्रकार: सुगम एव। 


तुम्बुरु यनत्र--अष्टप्र कमल बनाकर सांध्य नाम के साथ “छम्रयूं' बीज लिखे। पूर्वादि दलों में स्वरों को लिखें। 
कोणदलों में पूर्वोक्त बीजों को लिखे। दलों के बाहर पूर्वोक्त दूतीमन्रों को लिखे। इसके बाहर दो वृत्त बनाकर अन्तराल में क॑ 
स क्ष॑ तक के वर्णों को लिखे। उसके बाहर चतुरसत्र बनाकर उसे वेष्टित करे। इस तुम्बुरु यन्त्र को जप, होम से सिद्ध करके 
धारण करने से रोग कृत्या एवं ग्रहों, अपस्मार आदि का तत्क्षण नाश होता है। 


सप्रयोग: क्षेत्रपालमन्त्र: 
अथ क्षेत्रपालमन्त्र: श्रीकण्ठसंहितायामू-- 
क्षेत्रपालमनुं वक्ष्ये श्रुणु देवि यथाविधि | संव्तों5नुग्रहेन्द्राहद्यो. रुद्रसंवर्तकौ पुनः ॥१॥ 
आषाढी रेवतीयुक्तो लोहितो5 ननन्‍्तसंयुतः । पिनाकी चानन्तयुतो वाली मेषस्ततो भवेत्‌ ॥२॥ 
महाकालो विसगढ्यिस्ताराष्यो5यं मनु: प्रिये। 


संवर्त: क्षकार:, अनुग्रह औ, इन्दुरनुस्वारस्तेन क्षौं इति। रुद्र एकार:, संवर्त: क्ष, तेन क्षे इति। आषाढी 
त, रेवती रेफस्तयुक्तस्तेन त्र इति। लोहित: प, अनन्तयुतः साकारस्तेन पा इति। पिनाकी ल, अनन्त आ, तेन ला 
इति। वाली य। मेषो न। महाकालो म विसग्गाब्यस्तेन म: इति। ताराद्य: प्रणवाद्य:। तथा-- 
मुनि््रद्या समुद्दिष्टो गायत्री च्छन्द ईरितम्‌ । क्षेत्रगालो देवतास्य क्ष॑ं बीज॑ परिकीर्तितम्‌ ॥३॥ 


व्रिंश: शथ्रास: ४डर०2 


नम: शक्तिरिति प्रोक्ता ह्ाष्टसख्विकर: स्मृत: । षड्दीर्धभाजा बीजेन षडड्भानि प्रकल्पयेत्‌ ॥४॥ 
ततः संचिन्तयेद्‌ देदं क्षेत्रपालमनन्यधी: । अद्जनाद्रिप्रतीकाशमूर्ध्यपिड़जटा धरम्‌ ॥५॥। 
वर्तुलोग्रत्रिनयनं भीमसर्पविभूषणम्‌ ! दंष्टाकरगलवदनं॑ भीमरूपं॑ दिगम्बरम्‌ ॥६॥ 
द्विभुजं दक्षिणे हस्ते गदां वामे कपालकम्‌ | दधतं चिन्तयेद्‌ देवि शैवे पीठे समर्चयेतू ॥७॥ 
पद्ममष्टल॑ बाहों दिगद्वारैभूगृहैर्व॒तम्‌ । कृत्वा तत्र समावाहा गन्धाद्यैरचयेद्विभुम्‌ ॥८॥ 
आदावड़ानि संपूज्य पूर्ववत्‌ परमेश्वारि । अर्चयेदष्टपत्रेषु किड्डराष्ट्रकमद्रिजे ॥९॥ 
अनलक्चाग्निकेशश्व (करालो घण्टिकारब: | महाकोप: पिशिताश: पिड्ढाक्षस्तदनन्तरम्‌ ॥१०॥ 
ऊर्ध्वकेश इमे चाष्टो) क्षेत्रपालस्य किड्डूरा: ! लोकेशांश्व तदख्नाणि पूर्वबत्‌ परिपूजयेत्‌ ॥११९॥ 
धूपदीपादिक॑ दत्त्ता ततस्तस्मै बलिं हरेत्‌ | एहरेहीति समुच्चार्य विद्विषो5न्ते मुरुद्रयम्‌ ॥१२॥ 
भज्ञय-द्वियं पश्चान्नर्तय-द्वियं तत: । विध्नयुग्म॑ महान्ते स्यथाद्धैरव क्षेत्रपालक ॥१३॥ 
बलिं-पद॑ समुच्चार्य देवि गृहद्वयं द्विठ:। वलिमन्त्र: सम्राख्यात: सर्वकामफलप्रदः ॥१४॥ 


बलिनैवेद्यम्‌। तत्र मन्त्र:--एहीति। द्विठ: स्वाहाकार:। अन्यत्‌ सुगमम्‌॥। अथ प्रयोग:--तत्र प्राग्वद्योगपीठ - 
न्यासान्ते, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:। मुखे गायत्रीच्छन्दसे नमः। हृदये श्रीक्षेत्रपालाय देवताय नम:। गुह्े क्षं बीजाय 
नम:। पादयो: नम: शक्तये नम:। इति विन्यस्थ, मम सर्वाभीष्टसिद्धये विनियोग: इति कृताझलिववदित। ततः क्षां 
हृदयाय नम: । क्षीं शिरसे स्वाहा। क्षूं शिखाये वषट्‌। क्षें कवचाय हुं। क्षौं नेत्राभ्यणा वोषट्‌। क्ष: अख्नाय फट्‌। इति 
पडड्रमन््रानद्वष्ठादितलान्तं करयोर्विन्यस्थ हृदयादिषडल्लेष्वपि न्यसेत्‌। ततो ध्यानादिषडड्रपूजान्ते5 ट्दलेषु--अनलाय 
नम:। अग्निकेशाय नम:। करालाय नम:। घण्टिकारवाय नम:। महाकोपाय नम:। पिशिताशनाय नम:। पिड्नाक्षाय 
नम:। ऊर्ध्वकेशाय नम:। इति संपूज्य लोकेशार्चादि सर्व समापयेदिति। तथा-- 
एकलक्षं जपेन्मनत्र॑ जुहुयातू तदशांशत: | चरुणा घृतसिक्तेन तर्पणादि ततकश्चरेत्‌ ॥१५॥ 
रात्रौ गृहाड्णे रम्ये कृत्वा स्थण्डिलमुत्तमम्‌ | आवाहा तत्र संपूज्य क्षेत्रेशं प्रोक्तवर्त्मना ॥१६॥ 
अन्नव्यज्नदुग्धाद्ये: कृत्वा वै सिक्‍्थक॑ महत्‌ । पूर्वोक्तमनुना देवि तस्य हस्ते बलि हरेत्‌ ॥१७॥ 
बलिनानेन सन्तुष्ट: क्षेत्रपालो मुदान्वितः | ऐश्वर्यविजयारोग्यश्रीसौभाग्यादिसंपद: १८ ॥। 
ददाति रौद्रभूतार्तिकृत्याद्याशु निवारयेत्‌ । 
अत्र रात्रौ बलिदान काम्यम्‌। नित्यपूजायामपि नैवेद्यं प्रोक्तमन्त्रेणेव देयम्‌। 


क्षेत्रपाल मन्त्र--श्रीकण्ठसंहिता में पठित श्लोकों का उद्धार करने पर क्षेत्रपाल का मन्त्र होता है-- 3 क्षे क्षेत्रपालाय 
नम:। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द गायत्री, देवता क्षेत्रपाल, बीज क्षं एवं शक्ति नमः कह गये है। इस यन्त्र का आठो सिद्धियाँ प्रदान 
करने वाला कहा गया हे। पूर्ववत्‌ योगपीठ न्यास करने के बाद इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि ब्रह्मणें ऋषय नमः। 
मुखे गायत्रीछन्दस नम:, हृदये श्रीक्षेत्रगालाय देवताये नम:, गुह्े क्ष॑ बीजाय नम:, पादयो: नम: शक्तये नम:। इस प्रकार न्यास 
के पश्चात्‌ समस्त अभीष्ट सिद्धि के लिये विनियोग बोलकर इस प्रकार षडड् न्यास करे--शक्षां हदयाय नम:, क्षीं शिरसे स्वाहा. 
श्रूं शिखाये वषट्‌, क्षें कवचाय हुं, क्षों नेत्राभ्यां वोषट्‌, क्ष: अख्राय फट्‌। इन्हीं षडड़ मन्त्रों से करन्यास करें। पुनः हृदयादि 
प्रडड्ज न्यास करें। तदनन्तर समाहित चित्त होकर इस प्रकार क्षेत्रपाल का ध्यान करे-- 
अज्जनाद्रिप्रतीकाशमूर्ध्यपिड्रजटाधरम्‌ | वर्तुलोग्रत्रिनयनं भीमसर्पविभूषणम्‌। | 
दंट्राकशलवदनं भीमरूपं॑ दिगम्बरम्‌। द्विभुजं॑ दक्षिण हस्ते गदां वामे कपालकम्‌।! 
शव पीठ पर अर्चन करे। पूजा यत्र में अष्टदल के बाहर चार द्वारों से युक्त भूपुर बनावे। इसक मध्य में षडड़ पूजा 
करे। अष्टदल के दलों में इन मन्त्रों से पूजा करे--अनलाय नमः, अग्निकेशाय नम:, करालाय नम:, घण्टिकारवाय नमः, 
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पहाकोपाय नम:, पिशिताशनाय नमः, पिड्ठाक्षाय नमः. ऊर्ध्वकेशाय नम:। ये सभी क्षेत्रपाल के दास होते हैं। भूपुर में लोकेशों 
और उनके आयुधों की पूजा करे। धूप-दीपादि देकर उन्हें बलि प्रदान करे। समस्त कामनाओं को पूर्ण करने वाला बलि मन्त्र 
है--एह्नेहि विद्विषो मुरु मुरु भंजय भंजय नर्तय नर्तय विध्न विघ्न महाभखव क्षेत्रपाल बलिं गृह गृह्न स्वाहा। 

तदनन्तर एक लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन घृतसिक्त चरु से करे। तब तर्पणादि करे। रात में अपने घर के 
आइ़न में उत्तम स्थण्डिल बनावे। उसमें क्षेत्रपाल का आवाहन करके पूर्वोक्त विधि से क्षेत्रेश की पूजा करे। अन्न व्यञ्ञन दूध 
आदि से सिक्‍्थ बनाकर पूर्वोक्त मन्त्र से क्षेत्रेश के हाथ में बलि प्रदान करे। इस बलि से क्षेत्रपाल सन्तुष्ट एवं प्रसन्न होकर ऐश्वर्य, 
विजय, आगेग्य, श्री, सोभाग्यादि सम्पदा देते हैं। घोर भूतपीड़ा कृत्या आदि का तुरन्त निवारण करते हैं। रात में बलिदान 
काम्य पूजा में करे। नित्य पूजा में भी उपरोक्त मन्त्र से ही नेवेद्य प्रदान करे। 


वटुक भेरवमन्त्र: 
अथ वटुकभेरवमन्त्र: कौलेशकोटिप्रभेदे-- 
अथ वक्ष्ये महादेवि भैरवस्येश्वरेश्वरि | मन्नरल॑ महागुप्त॑ दुष्टप्रहनिकृन्तनम्‌ ॥१॥ 
सर्वशन्रुक्षयकरं सर्वव्याधिविनाशनम्‌ | सवरपित्तारकं. देवि. सर्वसौभाग्यदायकम्‌ ॥२॥ 
वश्याकर्षणविद्वेषस्तम्भनोच्चाटमारणे ।निग्रटे. व्याधिकरणे प्रशस्तमखिलेष्टदम्‌ ॥३॥ 
उद्धरिष्ये महामन्त्र श्रृणुष्वावहिता प्रिये । व्योमाग्निशान्तितिथिभिद्धशेतू. प्रथमाक्षरम्‌ ॥४॥ 
जल॑ च खेचरी कर्णयुता काय ततः शिवे | अनन्तो लोहितश्चात्रि: कर्णवान्‌ मीनयुग्मकम्‌ ॥५॥ 
वहिष्टपञ्लमो5 नन्‍्तयुत:. पवन एव. च | क्रोधी कर्णयुतो बहि: कर्णवान्‌ परमेश्वारि ॥६॥ 
पुनरेतद्द्दयं प्रोक्त्वा द्वितीयार्णादि पार्वति |चतुष्टय॑ तु वर्णानां पुनराद्य समुद्धरेत्‌ ॥७॥ 
एकविंशतिवर्णात्मा मन्त्रराज: समुद्धृत: । गोपनीय: प्रयत्नेन त्रैलोक्येष्वपि दुर्लभ: ॥८॥ 


व्योम ह, अग्नी रेफ:, शान्ति ई, तिथिरनुस्वार:, एवैर्भुवनेश्वरीबीजम्‌। जलं व। खेचरी ट, कर्णयुता 
उकारेण सहिता, तेन टु इति। काय स्वरूपं। अनन्त आ। अन्न यकार- आकारयोर्न सन्धि:। एकविंशतिवर्ण इत्युक्ते:। 
लोहित: प। अत्रि: द, कर्णवान्‌ उकारयुक्तस्तेन दु इति। मीनयुग्मं धकारद्वयं, तेन छ इति। वह्निः रेफ:। टपञ्ञमो ण, 
अनन्त आ, तेन णा इति। पवनो य। क्रोधी क, कर्ण उ, तेन कु इति। वह्नी र, कर्ण उ, तेन रु इति। पुनरेतद्द्वयं 
कुरु इति। द्वितीयार्णादिचतुष्टयं वटुकाय इति। आद्यं हीं इति। तथा-- 
ऋषिरुक्तो महादेवि बृहदारण्यसंज्ञक:। अनुष्टुप्‌ छन्द इत्युक्त भैरवों देवता शिवे ॥९॥ 
शक्तिबीज च शक्तिश्चन आं कौलकमुदाहतम्‌ । आद्यक्षयुगं देवि पद्चहस्वान्वितं कुरु ॥१०॥ 
सद्यादिप्रतिलोमेन नपुंसकविवर्जितम्‌ । एतद्वीजद्दयाद्यास्तु न्यस्तव्या: पश्नमूर्तयः ॥११॥ 
अद्भुष्ठादिष्वद्ड्लीपु. मूर्धास्यहदयेषु. च | सगुहाचरणेष्वेवे मूधास्थि.._ दक्षकर्णके ॥१२॥ 
वामकर्णे च चूडाध अर्ध्वपूर्वान्तिकोत्तर | पश्चिमेषु च वक्त्रेषु मूर्तबस्ता महेश्वारि ॥९३॥ 
ईशानाख्यस्तत्पुरुषो5६घोरो देवि तृतीयक:। वाग्रदेवश्चतुर्थ, स्यात्सद्योजातस्तु॒ पञ्चम: ॥१४॥ 
पुनराद्यर्णयुगलं षड्दीर्घस्वर भेदितम्‌ । कृत्वा तैस्तु षडड़ानि जातियुक्तानि कल्पयेत्‌ ॥१५॥ इति। 
वटुकभेरव मन्त्र--कोलेशकोटिप्रभेद के अनुसार दुष्आा ग्रहों का विनाश करने वाला वटुकभेरव का अत्यन्त 
गोपनीय इक्कीस अक्षरों का मन्र है--हीं वटुकाय आपदुद्धरणाय कुरु कुरु वटुकाय हीं। तीनों लोकों में दुर्लभ यह मन्त्र समस्त 
शत्रुओं का नाश करने वाला, समस्त व्याधियों का विनाशक, समस्त आपत्तियों, से उद्धार करने वाला एवं सोभाग्य प्रदान 
करने वाला है। वश्य आकर्षण, विद्वेषण स्तम्भन, उच्चाटन, मारण, निग्रह, व्याधिकरण में प्रशस्त होते हुये समस्त अभीष्ट 
प्रदान करने वाला है। इस मन्त्र के ऋषि बृहदारण्यक, छन्द अनुष्ठुप्‌, देवता भैरव कहे गये हैं। हीं बीज एवं शक्ति तथा आं 
कौलक है। अपनी अभीष्ट-सिद्धि के लिये इसका विनियोग किया जाता है। कर न्यास इस प्रकार होता है--3%» हों वां ईशानाय 


ब्रिश: श्रास: ४२३ 
नम: (दोनों अन्लुष्ठ), 3 हैं वें तत्पुरुपाय नम: (दोनों तर्जनी), ३& हूं वूं अघोराय नम: (दोनों मध्यमा), 3& हीं वीं वामदेवाय 
नम: (दोनों अनामिका), 3३% हां वां सद्योजाताय नमः (दोनों कनिष्ठिका)। 


मूर्तिन्यास इस प्रकार होता है--3% हों वो ईशानाय नम: ऊर्ध्ववक्राय नम: (शिर), ३» हें वें तत्पुरुषाय नमः 
पूर्ववक्त्राय नम: (मुख), ३& हूं वूं अधोराय नम: दक्षिणवक्त्राय नम: (दक्षिण कर्ण), ३& हीं वीं वामदेवाय नम: उत्तरवक्त्राय 
नमः (वाम कर्ण), ३ हां वां सद्योजाताय नमः पश्चिमवकत्राय नम: (शिखा के नीचे)। 
पञ्ञ ब्रह्म न्यास इस प्रकार किया जाता है--3% हों वां ईशानाय नम: (शिर), 3 हें वें तत्पुरुषाय नम: (मुख), 
३७ हूं वूं अधोराय नम: (हृदय), 3» हीं वीं वामदेवाय नम: (गुह्म), ७ हां वां सद्योजाताय नमः (दोनों पैर)। 
हृदयादि न्‍्यास--3» हां वां हृदयाय नमः हृदये, ३७ हीं वीं शिरसे स्वाहा, ३& हूं वूं शिखाये वषट्‌, ३» हैं वें 
कवचाय हुं, 3$ हों वो नेत्रत्रयाय वोषट, ३४ ह: व: अख्राय फट्‌। 
एकादशधान्यास: 
श्रीरुद्रयामले-- 
श्रीदेव्युवाच 
देवदेव जगन्नाथ शम्भोख्नैलोक्यनायक । भैरवस्थ विधि भूयो ममाचक्ष्व महामुने ॥१॥ 
येन कार्याणि सिद्धयन्ति साधकानां निरन्तरम्‌ | सुगोप्यमपि देवेशि विधि प्रब्रूहि शड्भर ॥२॥ 
येनाहं ते प्रिया देव सदा वर्ते निरन्तरम्‌। ततः कृपां समाधाय विधिं कथय शोभन ॥३॥ 


श्रीभैरव उवाच 
श्रणु देवि प्रवक्ष्यमि वटुकस्यथ महात्मन: | विधानं परम गोप्यं ब्रह्मादीनां सुदुर्लभम्‌ ॥४॥ 
सूत्रेणेव सुसंक्षेपात्‌ कथयिष्यामि वल्लभे | येन विज्ञानमात्रेण त्रैलोक्यं साधयेत्‌ सुधी: ॥५॥ 
एकदा देवदेवेशि तपसं मन्दराचलम्‌ | गतो5हं परमानन्दान्मूलप्रकृतिमी श्वरी म्‌ ॥।६॥ 
चक्रे परमसन्तुष्टां तपसा भावितात्मना । साकाशरूपिणी देवी प्रोवात्र वचन मुदा ॥७॥ 
तुष्टाह॑ शड्भूर प्रीता वरं॑ वरय दुर्लभम। इति वाक्य समाकर्णय्य प्रोवाचाहं सुवल्लभे ।॥॥८॥ 
देवि मातर्जगत्पूज्ये यदि दास्यसि मे वरम्‌ | दुर्लभ कस्यचिद्‌ ब्रूहि विधानं परमाशयात्‌ ॥९॥ 
मन्त्रस्य येन सिद्धयन्ति सर्वकार्याणि सांप्रतम्‌ । इति वाक्यं च मे श्रुत्वा मूलभूता सनातनी ॥१०॥ 
उवाच यादृशं देवि विधान श्रूणु वललभे | वटुकाख्यस्थ देवस्थ भेरवस्य महात्मन: ॥१९१॥ 
ब्रह्मविष्णुमहेशाद्यैर्वन्दितस्य दयानिधे: । न्‍्यासा एकादश प्रोक्ता बटुकाराधने शिवे॥९१२॥ 
यान्‌ विना नैव सिद्धि: स्याद्वर्षाणामयुतैरपि | 
आदी न्यासं प्रेतबीजेन कार्य पश्चात्‌ साक्षात्‌ सिंहबीजेन देवि । 
न्यासं कार्य क्वाणबीजेन तद्वन्मन्याबीजन्यासमग्रे विद्ध्यात्‌ ॥१३॥ 
महाश्रीबीजतो न्यासं प्राणबीजेन चापरम्‌ | घण्टाबीजस्यथ च न्यासं विधाय ख्यातिबीजत: ॥१४॥ 
मूलबीजेन पश्चाच्च न्यासं कृत्वा महामति: । भ्रामरीबीजतो न्यासं विदध्यात्‌ प्रीतिसंयुत:॥९५॥ 
एवं न्यासान्‌ दशादौ तु न करोति नरो यदा। त्वां शपे5हं वरारोहे तावन्मनत्रो न सिध्यति ॥१६॥ 
श्रीदेव्युवाच 
देवदेव जगन्नाथ शम्भो संसारतारक । कृपां कृत्वा न्यासविधि प्राकट्येन निरूपय ॥१७॥ 
कालेनेह यथाल्पेन साधक: सिद्धिमाप्लुयातू । गोपनीयों न मन्त्रो5यं बटुकाख्यो जगहुरो ॥१८॥ 
तथा निरूपय विभो बालको5पि यथा लभेत्‌। 
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श्रीशिव उवाच 
श्रुणु देवि जगत्पूज्ये न्‍्यासबीजानि शोभने | प्रकटानि यथा शश्वत्‌ कथयामि हिताय ते ॥१९॥ 
स्थानेषु येषु बीजानि न्यस्तव्यानि महात्मभि: । तथात्र प्रवदिष्यामि श्रूणु मत्म्राणवल्लभे ॥२०॥ 


रुद्रयामल में देवी ने भैरव से कहा कि हे देवदेव! जगन्नाथ! शम्भु! त्रेलोक्यनायक, अब भैरव की पूजन-विधि 
बतलाइये, जिससे साधकों के कार्य निरन्तर सिद्ध होते हैं। यदि में आपकी प्रिया हूँ. तो अत्यन्त गोपनीय इस विधि को 
मुझसे कहिये। ह 
श्री भेरव ने कहा कि हे देवि! सुनो, में महात्मा वटुक के विधान को कहता हूँ। यह विधान परम गोपनीय एवं ब्रह्मादि 
को भी दुर्लभ है। हे वल्लभे! सूत्ररूप में संक्षेप में इसे में कहता हूँ, जिसे जानकर साधक तीनों लोकों को साधित करता है। 
एक वार मैं परमानन्द मूल प्रकृति ईश्वरी की साधना के लिये मन्दराचल पर्वत पर गया था। मेरी तपस्या से सन्तुष्ट होकर प्रसन्नता 
से आकाशरूपा उस देवी ने कहा कि हे शंकर! में सन्तुष्ट हूँ; दुर्लभ वर भी माँगो। यह वचन सुनकर मैंने कहा कि हे जगत्पूज्ये 
माते! यदि मुझे वर देना है तो मुझसे किसी दुर्लभ विधान को कहिये। उस मन्त्र का विधान कहिये, जिससे सभी कार्य सिद्ध 
होते हों। मेरे वचन को सुनकर मूलभूता सनानी देवी ने जो विधान कहा, उसे सुनो। ब्रह्मा, विष्णु, महेश से वन्दित देव वटुकभेरव 
की आगधना के लिये ग्यारह न्यास कहे गये हैं जिसके विना हजारों वर्ष तक साधना करने पर भी सिद्धि नहीं मिलती। पहले 
प्रतवीज से न्यास करे। तब सिंहबीज से न्यास करे। तब क्वाणबीज से न्यास करे। तब मन्याबीज से न्यास करे। तब महाश्रीबीज 
से न्यास करे। तब प्राणबीज से न्यास करे। तब घण्टाबीज से न्यास करे। तब ख्यातिबीज से न्यास करे। तब मूल बीज से 
न्यास करे। तब भ्रामरी बीज से न्यास करे। पहले इन दश न्यासों का जो नहीं करता उसे में शाप देता हूँ ओर उसका मन्त्र 
सिद्ध नहीं होता। 
श्री देवी ने कहा कि हे देवदेव! जगन्नाथ! शम्भो! संसारतारक! कृपा करके इस न्यासविधि का निरूपण स्पष्ट रूप 
में कीजिये, जिससे थोड़े ही समय में साधक सिद्धि प्राप्त कर सके। बटुक का यह मन्त्र गोपनीय नहीं है। इसे इस प्रकार स्पष्ट 
रूप में कहिये कि बालक भी जिससे लाभ उठा सके। श्री शिव ने कहा--हे जगत्पूज्य देवी! न्‍्यासवीजों को सुनो, तुम्हारे हित 
के लिय इन्हें मे प्रकट रूप में कहता हूँ। महात्माओं को इन बीजों से न्यास जिस स्थान में करना चाहिये. उसे कहता हूँ। 
प्रेतबीजोद्धारन्यास: 
शिवचद्धशिवै: शक्रस्वरोपेतै: सबिन्दुभि: । प्रेतबीज॑ समाख्यातं तेनाड्रानि न्यसेच्च षघट्‌ ॥२१॥ 
हच्छिर श्र शिखानेत्रकवचार्रेषु सुन्दारि । 
शिवो ह, चन्द्र: स, पुनर्ह, शक्रस्वर: औ, बिन्दुरनुस्वारस्तेन हसहौं इति। 
९. प्रेतबीज--प्रेत बीज 'हस्हों' है। इससे हृदय, शिर, शिखा, कवच, नेत्र, अख्न--इन छ: अंगों में न्यास करना 
चाहिये। 
सिंहबीजम्‌ 
तथा-- 
शिवचनद्रों ससंवर्तों कालवामाक्षिभूषितौ | बिन्दुनादयुता देवि न्यासात्सान्निध्यकारकम्‌ ॥२२॥ 
सिंहबीजमिदं देवि विन्यसेत्‌ सुरसुन्दरि | मूर्ध्नि बाह्ोश्व लिड्रे च नाभौ हस्ताडुलीषु च ॥२३॥ 
पादाडुलीषु देवेशि विन्यसेतू्‌ परमेश्रारि । 
शिवो ह, चन्द्र: स, संवर्त: क्ष, कालो म, वामाक्षि ई, बिन्दुरनुस्वार:, नादो3र्धचन्द्रस्तै: हसक्षमी इति। 
२. सिंहबीज--सिंह बीज 'हस्क्ष्मी' है। इसका न्यास मूर्धा, वाहुओं, लिड्र, नाभि कराड्ुलियों और पादाड्डुलियों में 
करना चाहिये। 


त्रिंश: श्रास: 


ः 
"पु 
९) 


क्वाणबीजम्‌ 
तथा-- 
अजेशो5ग्निसमारूढ:.. शक्रस्वरशशीयुतः । क्वाणबीजमिदं प्रोक्त विन्यसेत्‌ परमेश्वरि ॥२४॥ 
ब्रह्मम्ध्रे मुखे नेत्रयुगे ग्रीवानसोरपि | कपोलयोश्व चिबुके ब्रह्मरम्ध्रे पुनर्न्यसेत्‌ ॥२५॥ 
अजेशो झ, अग्नी र, शक्रस्वर औ, शशी बिन्दुस्तैः झों इति। 
३. क्वाणबीज--क्वाण बीज झों' को कहते हैं। इसका न्यास ब्रह्मसन्श्र, मुख, दो नेत्र, ग्रीवा, नासा, कपोल, 
चिबुक ओर पुन: ब्रह्मरन्ध्र में करना चाहिये। 
मन्याबीजम्‌ 
तथा-- 
कालशक्रशिवा:  सद्योबिन्दुनादविभूषिता: । मन्याबीज॑ महेशानि पादयोहस्तयोस्तथा ॥२६॥। 
नेत्रयो: श्रोत्रयो: कुक्ष्योमेंढ्रे चैव प्रविन्‍्यसेत्‌ । 
कालो म, शक्रो ल, शिवो ह, सद्यः ओ, बिन्दुरनुस्वार:, नादो<र्धचन्द्रस्तै: मूलहों इति। 


४. मन्या बीज-- म्ल्हों' को मन्‍्याबीज कहते हैं। इसका न्यास पेरों, हाथों, नेत्रों, कर्णो, कुक्षियों ओर लिड्ढ में करना 


चाहिये। 
महाश्रीबीजम्‌ 
तथा-- 
अस्थ्यग्निवामकर्णन्दुनादैदेंवि. समीरितम्‌ | महाश्रीबीजमीशानि चिबुके  पादयोग्गले ॥२७॥ 
पादयो्हदये पादद्वये नाभौ च पादयो: । 


अस्थि श, अग्नी र, वामकर्ण ऊ, इन्दुनादौ प्राग्वत्‌, तेन श्र इति। 


५. महाश्री बीज-- अ्रूँ महाश्रीबीज है। इसका न्यास चिबुक, दोनों पैरों, गला, पैरों, हृदय, दोनों पैरों, नाभि ओर 
पेरों में कग्ना चाहिये। 
प्राणबीजम्‌ 
तथा-- 
लोहिताग्यासनो. वामकर्णबिन्दुभिरद्रिजे | प्राणबीज॑ मुखे देवि हृदये नाभिमण्डले ॥२८॥ 
हृदये पादयोदेंवि हृदये दक्षकुक्षिके |हदये वामकुक्षौ च हृदये दक्षपत्तले ॥२९॥ 
हदये वामपादे च॑ हदये दक्षनेत्रके | हदये वामनेत्रे च हृदये दक्षघोणके ॥३०॥ 
हृदये वामघोणे च हृदये दक्षकर्णके | हृदये बामकर्णे च हृदये विन्यसेत्‌ प्रिये ॥३१॥ 
लोहित: प, अग्नी र, वामकर्ण ऊ, बहुवचनान्नादो5पि विज्ञेयस्तेन प्रूँ इति। 
६. प्राणबीज--प्राणबीज 'प्रं! को कहते हैं। इसका न्यास मुख, हृटय, नाभिमण्डल, हृदय, पेरों, हृदय, दक्ष कुक्षि, 
हृटय, वाम कुक्षि, हृदय, दक्ष पदतल, हृदय, वामपाद, हृदय, दक्ष नेत्र, हृदय, वाम नेत्र, हृदय, दक्ष नासिका, हृदय-वाम 
नासिका, हृदय दक्ष कर्ण, हृदय वाम कर्ण ओर हृदय में करना चाहिये। 


घण्टाबीजम्‌ 
तथा-- 
कतुरीयो5ग्निमारूढो वामकर्णेन्दुनादवान्‌ | घण्टाबीज॑ महादेवि विन्यसेत्‌ परमेश्वारि ॥३ २॥ 
घण्टिकायां च नाभौ च घण्टिकायां हृदि न्यसेत्‌ । पादयोहदये कठ्यां मस्तके मस्तके कटौ ॥३३॥ 
स्तनयोर्गुल्फयोश्वेव गुल्फयो: स्तनयोर्न्यसेत्‌ । 


८२६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
कतुरीयो घ, अग्नी रेफ:, वामकर्ण ऊ, नादबिन्दू प्राग्वत्‌, तेन प्र, इति। 
७. घण्टा बीज-- ध्रँ' घण्टाबीज है। इसका न्यास घण्टिका-नाभि, घण्टिका-हृटय, पैरों, हृदय, कमर-मस्तक, 
मस्तक-कमर, स्तनों-गुल्फों, गुल्फों-स्तनों में किया जाता हैं। 
ख्यातिबीजम्‌ 


तथा-- 
चण्डीशो वायुवह्ञयाक्यो वामकर्णोन्दुनादवान्‌ | ख्यातिबीजमिति प्रोक्त विन्यसेद्वेवि साधक: ॥३४॥ 


मस्तके पादयोश्रेव ग्रीवायां नाभिमण्डले |गले च हृदि देवेशि जड्डयोनेत्रयोस्तथा ॥३५॥ 
कर्णयोबहियुग्मे च स्तनयोश्व प्रविन्यसेत्‌ । 
चण्डीश: ख, वायु: य, वही र, वामकर्ण ऊ, इन्दुनादौ प्राग्वत्‌, तेन खयरूं इति। 
८. ख्याति बीज--'खयरूं' ख्यातिबीज है। इसका न्यास मस्तक, पैरों, गर्दन, नाभिमण्डल, गला, हृदय, जांघों, 
नेत्रों, कानों, बाहुओं एवं स्तनों में होता है। 
मूलबीजम्‌ 

तथा-- 

प्रणवों मूलबीजं स्याद्धुदये पादयो: प्रिये | हस्तयो: कर्णयोनसायुगे चैव प्रविन्यसेत्‌ ॥३६॥ 


प्रणव ३४कार; इति। 
९. मूलबीज--मूल बीज '3%' है। इसका न्यास हृदव, पेरों, हाथों, कानों और नासापुटों में होता हैं। 
भ्रामरीबीजम्‌ 
तथा-- 
(द्विण्डरेवतीशक्रचन्द्रहंसत्रिमूर्तिभि: । सबिन्दुनादैर्देवेशि भ्रामरीबीजमीरितम्‌ ॥३७॥ 
द्विण्डो भ, रेवती र, शक्रो ल, चन्द्र: स, हंसो ह, त्रिमूर्ति: ई, बिन्दुनादौ प्राग्वत्‌ू, तेन भरलसहीं इति। 
तथा-- 
मुखे नेत्रद्ये कर्णाये चैव कपोलयो: । गण्डयो: कण्ठदेशे च स्तनयोहीदि पादयो: ॥३८॥ 
चिबुके मस्तके बाह्रो: स्कन्धयोर्दनन्‍तलेखयो: । ब्रह्मरन्ध्रे तथाधारे भ्रूमध्ये च न्यसेत्‌ प्रिये ॥३९॥ 
१०. प्रामरी बीज--'भरलसहीं' भ्रामरी बीज हैं। इसका न्यास मुख, आँखों, कानों, कपोलों, गण्डों, कण्ठ, स्तनों, 
हृदय, पैरों, चिबुक, मस्तक, बाहुओं, कन्धों, दन्तपंक्तियों, ब्रह्ममन्ध्र, मूलाधार एवं भ्रूमध्य में होता है। 
इति न्यासान्‌ समाधाय पुरश्चरणकारक: । यथोक्तन्यासकारी च यदि नो वरमाप्नुयात्‌ ॥४०॥ 
तदा कन्यादूषणोत्थं मम पापं प्रजायताम्‌ | न्यासैरेतैर्वरारोहे. ब्रह्मतत्या. विनश्यति ॥४ १॥ 
का कथान्यस्य पापस्य सत्यं सत्यं बदामि ते । मर्मन्यासानथो वक्ष्ये त्रीन्‌ देवस्य महात्मन: ॥४२॥ 
यान्‌ विधाय नरो विन्देत्सिद्धि लोकेषु दुर्लभाम्‌ू । आकृतबीज॑ विन्यस्थ मस्तके गण्डयोर्मुखे ॥४३॥ 
कालबीज चक्षुषोश्चव॒ कर्णयोरपि विन्यसेत्‌ | नाभौ लिड़े गुदे वापि विद्याबीज॑ कपोलयो: ॥।४४॥ 
ब्रह्मरन्ध्रे दनन्‍्तपंक्त्योर्विन्यसेत्‌ साधकोत्तम: । 
श्रीदेव्युवाच 
भगवन्‌ करुणासिन्धो दीनबन्धो जगहुरो | कृपां कृत्वा समाख्याहि तन्त्ररेव पृथक्पूथक्‌ ॥४५॥ 
साधकस्तु यथा सिद्धिमचिरेणैव विन्दति | 


व्रिंश: थ्रास: ४२७ 
श्रीमहादेव उवाच 
श्रुणु देवि प्रवक्ष्यामि न्यासत्रयविधिं पृथक्‌ । 
इन सभी न्यासों का करके पुरश्षण करना चाहिये। यथोक्त न्यास करने वाले को यदि वर प्राप्त नहीं होता तो मुझे 
कन्या को दूषित करने का पाप लगता है। इन न्यासों से ब्रह्महत्या का भी नाश होता है, तब अन्य पापों के बारे में क्या कहा 
जाय। अब महान्‌ देव के तीन मर्मन्यासों को कहता हूँ। इन न्यासों को करने से मनुष्य इस संसार में दुर्लभ सिद्धि प्राप्त करता है। 
आकृत बीज का न्यास मस्तक, गण्ड, मुख में करना चाहिये। कालबीज का न्याय आँखों, कानों, नाभि, लिंग, गुदा में एवं 
विद्या बीज का न्यास कपोलों, ब्रह्मरन्ध्र एवं दन्तपंक्तियों में करना चाहिये। 
देवी ने कहा--भगवन्‌ करुणासिन्धो दीनबन्धो जगहुरो। कृपया इन्हें पृथक्‌-पृथक्‌ कहिये, जिससे साधकों को अल्प 
काल में सिद्धि प्राप्त हो सके। महादेव ने कहा कि हे देवि! सुनो, इन बीजो को अलग-अलग कहता हूँ। 


आकूत-काल-विद्याबीजानि 
दीर्घाकालाग्निशक्राणामध: कालानलान्त्यका: ॥४६॥। 
वह्यस्थिवह्वचिगगनचन्द्रवामाक्षिमण्डिताः.. । बिन्दुनादसमाक्रान्ता बीजमाकूतमुदझ्धुतम्‌ ।।४७॥। 


दीर्घा न, कालो म, अग्नि: र, शक्रो ल, कालो म, अनल;: र, अन्त्य: क्ष, वह्विः र, अस्थि श, वहि: 
र, गगन ह, चन्द्र: स, वामाक्षि ई, बिन्द्बादि: प्राग्वत्‌ृ॥ तेन नमरलमरक्षरशरहसीं इति। तथा-- 
ब्रह्माग्नीद्रेन्द्शग्निकालवह्विवामाक्षिभि: प्रिये । बिन्दुनोदाौ च देवेशि कालबीजमितीरितम्‌ ॥४८॥ 


ब्रह्मा क, अग्नि: र, इन्द्रो ल, इन्दु:ः स, अग्नि: र, कालो म, वह्ििः र, वामाक्षि ई, बिन्दुनादौ प्राग्वत्‌। 
तेन करलसरमरी इति। तथा-- 
संवतनिलचन्द्रो5ग्नि: शिवचन्द्रत्रिमूर्तिभि: । सबिन्दुनादैर्देवेशि विद्याबीज॑ समुद्धृतम्‌ ॥।४९॥ 


संवर्त: क्ष, अनलो रेफ:, चन्द्र: स, अग्नी र, शिवो ह, चन्द्र: स, त्रिमूर्ति: ई, बिन्द्वादि पूर्वबत्‌। तेन 
क्षरमरहसीं इति। तथा-- 
एतन्न्यासत्रय॑ प्रोक्ते साधकाभीष्टसिद्धिदम्‌ | यस्य प्रसादमासाद्य भैरव: शीघ्रसिद्धिद: ॥५०॥ 
१. आकृत बीज--'नमरलमरक्षशशरहसीं” आकृत बीज हे। 
२. काल बीज--'करलसरमरी' काल बीज है। 
३. विद्या बीज--'क्षरसरहसीं' विद्या बीज हे। 
इन तीन न्यासों को साधकों का अभीष्ट-प्रदायक कहा गया है। इसके प्रभाव से भेरव शीघ्र सिद्धि प्रदान करने वाले 
होते हैं। 
श्ुद्डलान्यास: 
श्रुणु देवि प्रवक्ष्यामि श्रृद्धलान्यासमुत्तमम्‌ | यस्य प्रसादाच्च शिवे वटुक: सिद्धिदों भवेत्‌ ॥५१॥ 
मस्तके दक्षनेत्रे च वामनेत्रे तथैव च। दक्षकर्णे वामकर्णे कपोले दक्षिणे तथा॥५२॥ 
वामे कपोले दक्षे च गण्डके वामके पुनः | चिबुके5थ गले स्कन्धे दक्षिणे वामके तथा ॥५३॥ 
स्‍्तने दक्षे च वामे च हृदये दक्षकुक्षिके | वामकुक्षो च नाभौ च दक्षजड्गे च वामके ॥५४॥ 
लिड़े मेढ़े दक्षिणे च वामे च वरवर्णिनि | मूलाधारे दक्षगुल्फे वामगुल्फे तथेव च॥५५॥ 
दक्षपादे च वामे च दक्षपादाडुलीषु च। वामपादाडुलीष्वेव॑ ब्रह्मरन्ध्रे तथेव च॥५६॥ 
मूलाधारे पुनश्चेव पुनर्व॑ ब्रह्मरन्ध्रके | महापराख्यं बीज॑ च विन्यसेत्‌ साधकोत्तम: ॥५७॥ 
मेढशब्दो वृषणवाची दक्षवामनिर्देशाल्लिड्रस्योक्तत्वाच्चेति। 


४२८ ध्रीविय्ार्णवतन्त्रम्‌ 

श्रृंखला न्यास--हे देवि! सुनो, अब में उत्तम श्रृंखलान्यास को कहता हूं जिसके प्रभाव से वटुक सिद्धि प्रदान करने 
वाले होते हैं! महापरा नामक ब्रीज का न्यास मस्तक, दॉयाँ नंत्र, बॉयाँ नत्र, दाँयाँ कान, बाँयाँ कान, दाँयाँ गाल, बाँयाँ गाल, 
दॉयाँ गण्ड, बाँयाँ गण्ड. चिबुक, गला, दाँया-बाँयाँ कन्धा, दक्ष-वाम स्तन, हृदय, दक्ष, कुक्षि, वाम कुक्षि, नाभि, दक्ष-वाम 


च्ज औआज + अं ओ 


मूलाधार एवं फिर ब्रह्मरन्ध्र में करना चाहिये। 


महापराख्यबीजम्‌ 
चन्दसूर्यों पुनस्तो च मही ब्रह्मा मही प्रिये । त्रिमूर्तिरस्थि. वह्नयम्बुवह्नयम्बुधरणीजलम्‌ ॥५८॥ 
पषष्ठस्वरसमूर्तीन्दुनाद भूषितमस्तकम्‌ । महापराख्यबीज॑ ते कथित सुरवन्दिते ॥५९॥ 


न्यासेनानेन सुश्रोणि साक्षाच्छिवसमो भवेत्‌ । 
चन्द्रसू्यों सहौ, पुनस्तौ चन्द्रसूर्यों सहावेवेत्यर्थ:, मही ल, ब्रह्मा क, मही ल, त्रिमूर्ति: ई, अस्थि श, वहिः 
र, अम्बु व, वह्िः र, अम्बु व, धरणी ल, जल॑ं व, षष्ठस्वरः ऊ, त्रिमूर्ति: ई, इन्दुनादौ पूर्ववत्‌। तेन 
सहसहलकलईशरवरवलवऊई्ड इति। 
महापरा बीज--महापरा नामक बीज हे--सहसहलकलईशरबर्वलवऊई। 


मातृकान्यास: 


तथा-- 
वटुकस्थाथ वक्ष्यामि मातृकान्यासमुत्तमम्‌ । कृतन येन वटुक:ः साधकस्य करे भवेत्‌ ॥६०॥ 


श्रीबीजे: पदञ्ञभिर्यत्र मातृकामण्डल भवेत। प्रोक्तमादौ च झान्ते च तान्‍्ते फान्ते तथान्तके।६९॥ 
वटुकस्थ पर पूज्य मातृकान्यासमुत्तमम्‌ । विज्ञाय साधयेत्याज्ञ: स सद्यः शिवतां ब्रजेतू ॥६२॥ 
विनेम॑ मातृकान्यासं यो<न्येन न्‍्यासमाचरेत्‌ | वटुकस्तस्थ कुपित: सद्यः: शाप॑ प्रयच्छति ॥६३॥ 
तस्मान्न्यास: प्रकर्तव्य: साधक्रेन विपश्चिता | सर्वेषु मातृस्थानेषु. वपुष्पावित्र्यहेतवे ॥६ ४॥ 
मातृकान्यासमेवं हि त्यक्त्वा यो3 न्यत्समाचरेत्‌ । वर्षकोटिप्रयलेन स॒ सिद्धि नेव विन्दति ॥६५॥ 
३०कारमादौ संयोज्य सर्व पूर्ववदाचरेत्‌ । अयमन्तमतिृकाख्यो न्यास: स्यात्‌ सर्वसिद्धिद: ॥६६॥ 
झकारमादिमं कृत्वा न्‍्यासो5यं वरवर्णिनि | नाम्ना बहिमतिकाख्यो न्‍्यासचूडामणिश्भवेत्‌ ॥६७॥ 
ध्यानानि पूर्ववद्देवि कथितानि महामते । 
मातृकान्यास--अब में वटुकभेरव के उत्तम मातृका न्यास को कहता हूँ. जिसके करने से बटुक साधक के हाथ 
में होते हैं। श्रीवीज के पाँच मातृकामण्डल हैं--?. कं खं गं घ डं च॑ छं जं झं, २. ज॑ं तं, ३. थ॑ं, ४. द॑ं ध॑ न॑ प॑ फ, ५. 
यंरं ल॑वंशंफपंसंहंकंक्षं। परम पूज्य वटुक के इस उत्तम मातृका न्यास को जानकर जो साधना करता है, उसे शीघ्र शिवत्व 
प्राप्त होता है। इस न्यास के बिना जो अन्य न्यास करता है, उससे वटुक कुपित होकर शाप देते हैं। इसलिये साधक को 
यह न्यास शरीर के मातृकास्थानों में करना चाहिये। इससे शरीर की पवित्रता होती है। इस मातृका न्यास का छोड़कर जो दूसरा 
न्यास करता है, उसे सो करोड़ वर्षों में भी सिद्धि नहों मिलती। सभी मातृकाओं के पहले ३कार लगाकर पूर्ववत्‌ न्यास करने 
मे यह अन्तर्मातृका न्यास सर्व सिद्धिप्रदायक होता है। मातृकाओं क पहले झकार लगाकर किया जाने वाला बहिर्मातृका न्याम 
न्यासों का चूड़ामणि है। इनका ध्यानादि पूर्ववत्‌ होता हैं। 
महासरस्वतीबीजम्‌ 
अथान्यं न्यासमाख्यास्ये श्रृणुष्व वरवर्णिनि ॥६८॥ 
सरस्वतीमातृकाख्यं सद्यः सिद्धिप्रदायकम्‌ । न्यसेन्महामते बीज॑ मातृकास्थानकेषु च ॥६९॥ 
महासरस्वतीदेव्या: सद्यः सिद्धिप्रदायकम्‌ | क्रोधीशाध: पिनाकीशो दाहकेशभुजड़मौ ॥॥७०॥ 


व्रिंण, श्रास: हो 
भूग्वीशनकुलीशाौँ च भुजड्रनकुलीशकौ । संवर्तबकरेवत्यरिपूर्तीन्दुवि भूषिता: ॥७ १॥ 
महासरस्वतीबीजं कथितं देवि दुर्लभम्‌ । 
क्रोधीश: क, पिनाकीशो ल, दाहकेशो ड, भुजड़ेश: र, भृग्वीश: स, नकुलीशो ह, भुजड़ेशो र, 
नकुलीशो ह, संवर्त: क्ष, बक: श, रेवती र, त्रिमूर्ति: ई, इन्दुर्बिन्दुस्तते कलडरसहरहक्षशरीं इति। तथा-- 


इति न्यासा: समाख्याता वटुकाराधने शिवे | सद्यः सिद्धिकरा देवि भाग्यलभ्या न संशय: ॥७ २॥ 
न्यूनन्यासस्य कर्ता यः सद्यो हानिमवाप्नुयात्‌ । एतस्मादथधिकान्न्यासातू्‌ सिद्ध: स्याज्जन्मजन्मनि ॥७३॥ इति। 

अब दूसरे प्रकार क न्यास को कहता हूँ। सरस्वती मातृका न्यास तुरन्त सिद्धिदायक होता हैं। सरस्वती बीज ऐं का 

न्यास मातृका स्थानों में करे। इससे सरस्वती देवी शांघ्र सिद्धि देती हैं। सरस्वती महाबीज है--कलडरसहरह क्षशरी। 
वटुक की आराधना में इन सभी न्यासों को सिद्धिदायक एवं भाग्यवर्द्धध कहा गया है। कम न्यास करने से तुरन्त 
हानि होती है; इसलिये अधिक न्यास करना चाहिये। इससे जन्म-जन्म के लिये सिद्धि मिलती है। 
ध्यानाद्यर्चा पूजाप्रयोग श्च 

तथा कौलेशकोटिप्रभेदे-- 
एवं न्यस्ततनुर्देवि ध्यायेद्वटुकभैरवम्‌ | शुद्धस्फटिकसड्डाशं द्विनेत्रोत्मलशोभितम्‌ ॥१॥ 
कुटिलालकसंवीतचारुस्मेरमुखाम्बुजम्‌ । नानारलमयाकल्पै: किड्डिणीजालनूपुरै: ॥२॥ 
दीप्तं शुभ्राम्बरावीतं द्विभुजं दक्षिणे करे। त्रेशिखं सव्यहस्ते च दधानं दण्डमद्धुतम्‌ ॥३॥ 

वटु॒वेषधरं शम्भुं सात्त्तिक साधक: स्मरेत्‌ | इति। 

रुद्रयामले तु--'कपालं वामहस्ते तु सूक्ष्म दण्ड च दक्षिणे' इत्युक्तम्‌। सात्त्िक चतुर्भुजध्यानं तत्रैव-- 
श्वेतवरर्ण चतुर्बाहुं जटामुकुटधारिणम्‌ | त्रिशूलपाशहस्त॑ च दण्डहस्तकमण्डलुम्‌ ॥१॥ 
त्रिनेत्रें नीलकण्ठं च मुक्ताभरणभूषितम्‌ | एवं ध्यात्वा यजेद्देवें शैवे पीठे सुरेश्वारि ॥२॥ 
अष्टपत्र महादेवि कर्णिकाकेसरोज्ज्वलम्‌ | पद्म विलिख्य तन्मध्ये कर्णिकायां सुरेश्वारि ॥३॥ 
कृत्वा घट्कोणमस्यान्तस्त्रिकोणं परिकल्पयेत्‌ | व्योमपद्मय॑ च तन्मध्ये वसुपत्रविराजितम्‌ ॥४॥ 
कर्णिकाकेसरैयुक्ते. चतुरस्रत्रयं बहि: । चतुद्वरिसमायुक्ते तन्मध्ये बटुक॑ यजेतू ॥५॥ 
मूर्ति मूलेन सड्डल्प्य तस्यामावाहयेत्मभुम्‌ | सद्योजातेन. मन्त्रेण मूलादहेन महेश्वारि ॥६॥ 
स्थापयेद्वामदेवेन मूलाद्दयेन च सुब्ते | सन्निधाप्याथ. मूलेन. केवलेनैनमीश्वारि ॥७॥ 
अधोरान्तेन. मूलेन सन्निरोधनमाचरेत्‌ | मूलेन संमुखीकुर्यादवगुण्क्याथ मूलतः ॥८॥ 
पडड़े: सकलीकृत्यामृतीकृत्य च मूलतः । परमीकरणं चैव  स्वस्वमुद्राभिरुक्तवत्‌ ॥९॥ 
एतत्सर्व विधातव्यं ततो ध्यात्वा समाहित: । कृत्वा5 सुस्थापनं तस्य मुद्रा: सन्द्शयेदथ ॥१०॥ 
लिड्लाद्या: पूर्वमुद्दिष्टा योनिमुद्रा च तत्र या।तां दर्शयेत्‌ तत्पुरुषमूलाभ्यां च महेश्वारि ॥११॥ 
ईशानेन नमस्कुयन्पूलादेन महेश्वारि । आसनादैश् पुष्पान्तैरुपचारैस्ततो 5 चयेत्‌ ॥ १ २॥ 
ततो देवाज्ञया सम्यग्‌ यजेदावृतिदेवता:ः । न्यासस्थानेषु देवस्य देहे5ड्रानि समर्चयेत्‌ ॥१३॥ 
देवस्य देहे देवेशि पश्ञमूर्तीर्यजेतू क्रमात्‌।अड्डूलीदेहवक्त्रेषु त्रिविधन्यासमार्गत:॥ १ ४॥। 
कर्णिकायां यजेतू पश्चात्‌ पूर्वदक्षोत्तरेषु च | पश्चिमे देवमू्तों च व्योमपद्मदलेष्वथ ॥१५॥ 
असिताड्ं रुरू चण्डं क्रोधमुन्मत्तभेरवम्‌ । कपालिनं भीषणं चर संहारं च समर्चयेत्‌ ॥१६॥ 
षट्कोणेषु षडड्रानि यजेद्‌ देवि यथाविधि । ततो<ष्टदलपद्मान्तः घट्कोणाइहिरद्रिजे ॥१७॥ 
पूर्वादीशानपर्यन्त॑ वक्ष्यमाणानू. समर्चयेत्‌ । डाकिनीपुत्रकानू देवि राकिणीपुत्रकानपि ॥१८॥ 
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लाकिनीपुत्रकान्‌ पश्चात्‌ काकिनीपुत्रकानथ । शाकिनीपुत्रकानू भूयो हाकिनीपुत्रकांस्तथा ॥१९॥ 
मालिनीपुत्रकान्‌ देवि देवीपुत्रानतः परम | उमापुत्रान्‌ रुद्रपुत्रानू (मातृपुत्रानथेश्वारि ॥२०॥। 
वामभागे तु देवस्य यजेदेतान्‌ क्रमेण वै। इन्द्रेशानदिशोर्मध्ये) ऊर्ध्वमुख्या: सुतान्‌ यजेतू ॥२१॥ 
अधोमुख्या: सुतान्‌ देवि यजेद्रक्षोजलेशयो: | अन्तााले महेशानि पुत्रवर्गाश्नयोदश ॥२२॥ इति। 


रुद्रयामले तु रुद्रपुत्रानन्तरं--'देशग्रामाधिपां क्षेव स्थानाधिपमनुक्रमात्‌। मेघनादं प्रचण्डाख्यं कालदूतं तथैव 
च।' इत्युक्त यथोपदेशमत्रापीति। 
इत्थं संपूज्य तद्बाहों पद्मपत्रेषु पूजयेत्‌ ।ब्रह्माणीपुत्रंके पूर्वे.. माहेशीपुत्रमी श्वरे ॥ २३॥ 
वैष्णवीपुत्रंक सौम्ये कौमारीपुत्रमानिले | इन्द्राणीपुत्रक॑ देवि पश्चिमे पूजयेत्‌ ततः: ॥२४॥ 
देवेशि नेऋते पश्चान्महालक्ष्मीसुतं॑ यजेत्‌ | वाराहीपुत्रक॑ देवि दक्षिणे वह्िकोणके ॥२५॥ 
चामुण्डापुत्रमभ्यर्चेल्लोकेशवटुकानू. उमे । अष्टपत्राइहिदेंवि. चतुरस्रान्ते.. पुनः ॥२६॥ 
अष्टदिक्षु यजेदेतान्‌ हेरुक॑ त्रिपुरान्तकम्‌ | वेतालमग्निजिहं च कालान्तकमत: परम्‌ ॥२७॥ 
करालमेकपाद च भीमरूपं॑ महेश्वारि । अभ्यर्च्येन्द्रेशयोर्म ध्ये यजेदचलमद्रिजे ॥२८॥ 
हाटकेशं महेशानि पाशिराक्षसयोस्तथा | चतुरस्नादिरिखायां दिग्विदिक्षु सुरेश्वारि ॥२९॥ 
अन्तरालेषु चाभ्यर्चेच्छीकण्ठादीन्‌ सुरेश्वारि | ततो द्वितीयरेखायां क्रोधीशादीन्‌ महेश्वारि ॥३ ०॥ 
आषाह्यन्तान्‌ समभ्यर्च्य तृतीयायां समर्चयेत्‌ | दण्डीश्वरादिभृग्वन्तानू नकुलीशादिकाउिछवे ॥३ १॥ 
देवस्य वामभागे तु पूजयेतू्‌ परमेश्वारि । दिव्यन्तरिक्षभूमिष्ठान्‌ू योगीशाउछक्तिसंयुतान्‌ ॥३२॥ 
योगिनीश्व समभ्यर्चेदीशानादिषु  सुन्दरि । कोणेषु देवदेवेशि दिगीशानायुधै: सह ॥३३॥ 
चतुरस्रादहिर्देवि पूजयेदुक्तवर्त्मना । इति संपूजयेद्‌ देव॑ बटुक॑ भक्तितत्पर: ॥३४॥ 
धर्मार्थकाममो क्षाणां पतिर्भवति मानव: । इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा बिन्दुविसर्गमातृकान्यासानन्तरं 
झकारादिजकारान्तान्‌ वर्णान्‌ू वामकराडुल्यादितन्मणिबन्धान्तेषु स्थानेषु विन्यस्य, कलामातृकादिश्रीबीजादि- 
मातृकान्यासानन्तरं पुनश्च 'श्रीअंनम:' इत्यनन्तरं, आंनम: इत्यादि क्षंनमः इत्यन्तं केवलाक्षराणि शुद्धमातृकावदेव 
विन्यस्थ, पुनर्झकारादौ श्रीबीजं पुनस्थकारादौ पुनर्बकारादौ पुनः झकारादौ श्रींनम: इति विन्यसेत्‌। ततः कलडरसहरहस्षश्रीं 
अंनम: इत्यादिमातृकां विन्यस्य, ततः कामबीजादिमातृकान्यासान्ते ऋष्यादिन्यासं कुर्यात। यथा--शिरसि बृहदा- 
रण्यकऋषये नम:। मुखे अनुष्टप्छन्दसे नम:। हृदये श्रीवटुकाय भेरवाय देवतायै नम:। गुहो हौंबीजाय नम:। पादयो: 
हींशक्तये नम:। नाभौ आंकीलकाय नम:। इति विन्यस्य मम चतुर्विधपुरुषार्थसिद्धये विनियोग:, इति कृताझलिवदित्‌। 
तत: अद्भुष्ठयो: होंवों ईशानाय नम:। तर्जन्यो: हेंवें तत्पुरुषाय नम:। मध्यमयो: हुंवुं अधोराय नम:। अनामिकयो: 
हिंविं वामदेवाय नम:। कनिष्ठयो हुंवं सद्योजाताय नम:। तत: शिरसि मुखे हृदये गुह्े पादयोश्वैता एव मूर्तीर्विन्यस्य, 
पुन: शिरसि होंवों ईशानायोर्ध्ववक्त्राय नम:। मुखे हुंवें तत्युरुषाय पूर्ववक्त्राय नम:। दक्षकर्णे हुंवुं अघोराय 
दक्षिणवक्त्राय नम:! वामकर्णे हिंविं वामदेवायोत्तरवक्त्राय नम:। चूडाध: हुंवं सद्योजाताय पश्चिमवक्‍्त्राय नम:। 
इति विन्यस्य, हांवां हृदयाय नम:। हींवीं शिरसे स्वाहा। हुंवूं शिखायै वषट्‌। हैंवें कवचाय हुं। हौंवीं नेत्राभ्यां वौषट| 
हःव: अख्राय फट, इति षडड्रमन्त्रानड्डष्ठादितलान्तं करयोर्विन्यस्थ, हृदयादिषु च विन्यस्थासत्रमन्त्रेण तालत्रय॑ 
छोटिकाभिर्दशदिग्बन्धनं च कृत्वा, पुनः 'हसहौं' इति प्रेतबीजेन षडड़नन्यासं कृत्वा, शिरसि हस॒क्ष्मीं नमः, एवं 
बाहुलिड्रनाभिहस्ताडुलीषु पादाडूलीषु चेदमेव बीज॑ न्यसेत्‌। ततो ब्रह्मरन्ध्रे झौं नम:। एवं मुखनेत्रद्वयग्रीवाना- 
साकपोलद्वयचिबुकब्रह्मरम्थ्रेषु चेदमेव बीज न्यसेत्‌। ततः पादयो: मलहों नमः, एवं हस्तद्वयनेत्रद्वयश्रोत्रद्ववकुक्षिद्रयलिड्रिषु 
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चेदमेव बीज न्यसेत्‌। तत: चिबुके श्रूं नम:। एवं पादद्वयगलपादद्वयहृदयपादद्वयनाभिपादद्वयेषु चेदमेव बीजं॑ न्यसेत्‌। 
ततो मुखे प्रूं नम:, एवं हृदयनाभिहृदयपादद्ववहृदयदक्षकुक्षिहदयवामकुक्षिहदयदक्षपादतलहृदयवामपादतलहृदय - 
दक्षनेत्रहदयवामनेत्रहदयदक्षनासाहदयवामनासाहदयदक्षकर्णहदयवामकर्णहदयेषु चेदमेव बीज॑ न्यसेत्‌। ततो गलघण्टिकायां 
प्रूँ नमः, एवं नाभिघण्टिकाहदयपादद्वयहदयकटिमस्तकमस्तककटिस्तनद्वयगुल्फद्दयगुल्फद्यस्तनद्वयेषु चेदमेव बीज॑ 
न्यसेत्‌। ततो मस्तके खयरूँ नम:, एवं पादद्वयग्रीवामस्तकनाभिगलहृदयजद्डाइ्यनेत्रद्वयकर्णद्वयबाहुद्ववस्तनद्व येषु 
चेदमेव बीज॑ न्‍्यसेदिति। ततो हृदये 5४नम:, एवं पादद्वयहस्तद्वयकर्णद्वयनासादयेषु चेदमेव न्यसेदिति। ततो मुखे 
भ्रलसहीं नमः। एवं नेत्रद्ववककर्णद्रयकपोलद्बयगण्डद्बबकण्ठस्तनद्वयहदयपादद्वयचिबुकमस्तक भुजद्व यस्कन्ध - 
इृयदन्तपंक्तिद्ययब्रह्मरन्ध्रमूलाधार भ्रूमध्येषु विन्यसेत्‌े। ततः शिरसि नमरलमरक्षरशरहसीं नमः, एवं गण्डद्वये मुखे 
चेदमेव बीज॑ विन्यस्य, तत: नेत्रयो: करलसरमरी नम:, एवं कर्णद्वयनाभिलिड्ढगुदेषु चेदमेव बीज॑ न्‍्यसेत्‌॥। ततः 
कपोलयो: क्षरसरहसीं नम:। एवं ब्रह्मरम्ध्रे दन्तपंक्त्यो श्वेदमेव बीज॑ न्यसेत्‌। ततो मस्तके सहसहलकलईशरवरवलवऊई 
नमः, एवं दक्षनेत्रवामनेत्रदक्षकर्णवामकर्णकपोलद्वयगण्डह्यचिबुकगलस्कन्धद्व यस्तनद्वयहृदयकुक्षिद्वयनाभिजड्डा द्वय - 
लिट्डमेढद्रयमूलाधारगुल्फद्दयपादद्ववदक्षपादाड्ुलीवामपादाडूलीब्रह्मरन्ध्रमूलाधारमूला धारब्रह्म -रन्ध्रेषु न्यसेत्‌। ततः 
कलडरसहरहक्षशरीं नम: इति महासरस्वतीबीजं मातृकास्थानेषु न्यस्येत्‌। इत्येवं न्‍्यासान्‌ कृत्वा, ततो ध्यानादिमूर्तिकल्पनान्ते 
मूल सद्योजाताय नमः, इति प्रागुक्तविधिनावाहा मूलमुच्चार्य, वामदेवाय नमः इति प्राग्वत्‌ संस्थाप्य, मूलेन 
सत्रिधाप्य, मूल अघोराय नम: इति प्राग्वत्‌ सन्निरुध्य, संमुखीकरणादिप्राणप्रतिष्ठान्ते लिड्डमुद्रानन्तरं मूल तत्पुरुषाय 
नमः इति योनिसमुद्रां प्रदर्श, त्रिशूलाद्यास्तु मुद्रा यथापूर्वमेव प्रदर्श्श, मूलं ईशानाय नमः इति नमस्कारमुद्रया 
प्रणम्यासनादिपुष्पान्तानुपचारानुपचर्य, देवस्थ देहे षडड्भन्यासस्थानेषु हांवां हृदयाय नमः, हींवीं शिरसे नमः, 
इत्यादि नमो< न्तान्येव षडड्भरानि संपूज्य, देवस्य देहे मूर्तिन्यासस्थानेषु पम्नदशस्वपि न्यासोक्तप्रकारेणैव त्रिरावृत्त्या 
पञ्ञमूर्ती: संपूज्य, ततो व्योमपद्मकर्णिकायां पूर्वदक्षिणोत्तरपश्चिमेषु ईशानादिचतुर्मूर्ती: संपूज्य पञ्ञमीं देवस्य मूर्तो 
पूजयेत्‌। तत उत्तरतो5ष्टदलेषु देवाग्रमारभ्य प्रादक्षिण्येन--3% अं असिताड्रभैरवाय नम:। इं रुरूुभैरवाय नम:। उं 
चण्डभेरवाय नम:। ऋ क्रोधभैरवाय नम:। ल॑ उन्मत्तभैरवाय नम:। एं कपालिभैरवाय नम:। ओं भीषणभैरवाय 
नम:। अं संहारभेरवाय नम: इति संपूज्य, षट्कोणेषु स्ववामाग्रमार भ्याग्नेयेशाननिऋतिवायुकोणेषु हृदयाद्य॒ड्गचतुष्टयं 
देवाग्रकोणे नेत्र तदादिचतुर्दिक्षु चाख्रमिति षडड्डनि प्राग्वत्‌ संपूज्य, अष्टदलपद्यभ्यन्तरे षघट्कोणादटहिदेंवाग्रमार भ्य 
प्रादक्षिण्येनाष्टदिक्षु-- ३» डाकिनीपुत्रे भ्यो नम:। राकिणीपुत्रेभ्यो नम:। लाकिनीपुत्रेभ्यो नम:। काकिनीपुत्रे भ्यो नम:। 
शाकिनीपुत्रेभ्यो नम:। हाकिनीपुत्रेभ्यो नम:। मालिनीपुत्रेभ्यो नम:। देवीपुत्रेभ्यो नम:। इत्यष्टदिक्षु संपूज्य, देवस्य 
वामभागे--उमापुत्रे भ्यो नमः। रुद्रपुत्रे भ्यो नम:। मातृपुत्रेभ्यो नम:। इति संपूज्य, इन्द्रेशानयोर्मध्ये ऊर्ध्वमुखीपुत्रे भ्यो 
नम:। निऋतिवरुणयोर्मध्ये अधोमुखीपुत्रेभ्यो नम:। इत्यूथ्वाधोबुद्धया संपूज्य, बहिरष्टदलेषु देवाग्रमार भ्य प्रादक्षिण्येन-- 
३» ब्रह्माणीपुत्रवटुकाय नम:। एवं माहेशीपुत्र ०। वैष्णवीपुत्र ०। कौमारीपुत्र ०। इन्द्राणीपुत्र ०। महालक्ष्मीपुत्र ०। 
वाराहीपुत्र ० । चामुण्डापुत्र ० इति संपूज्य, अष्टपत्राइहिश्चतुरस्नाभ्यन्तरे देवाग्रमारभ्य प्रादक्षिण्येन--हेरुकाय नम:। 
त्रिपुरानन्‍्तकाय नमः। वेतालाय नम:। अग्निजिहाय नम:। कालान्तकाय नम:। करालाय नमः। एकपादाय नम:। 
भीमरूपाय नम:। इत्यप्टदिक्षु संपूज्य, (इन्द्रेशानयोर्मध्ये अचलाय नम:। निऋतिवरुणयोर्म ध्ये हाटकेशाय नम:। इति 
संपूज्य) तद्हिश्चतुरस्रत्रये अन्तश्चतुरस्रे देवाग्रादिप्रादक्षिण्येन दिक्षु श्रीकण्ठानन्तसूक्ष्मत्रिमूर्ती. ईशानाग्न्यादिकोणेषु-- 
अमरेशार्घीशभावभूतितिथीशान्‌, दिक्कोणयोरन्तरालेषु देवस्य दक्षिणाग्रादिप्रादक्षिण्येनाष्टसु दिक्षु स्थाणुहरझिण्ठीश भौति - 
कस्द्यानुग्रहाक्रूरमहासेनेशान्‌ पूजयेत। द्वितीयरेखायामपि तथैव दिग्विदिक्ष्वन्तरालेषु--क्रो धीशाद्याषाढीशान्तानभ्यर्च्य, 
तृतीयरेखायामपि तथैव दण्डीशादिशभृग्वीशान्तान्‌ संपूज्य, नकुलीशशिवेशसंवर्तेशान्‌ देवस्य वामभागे संपूज्य, 
तद्नहिर्देवस्य वामाग्रकोणमार भ्य प्रादक्षिण्येन सशक्तिके भ्यो दिव्ययोगिभ्यो नम:। एवं अन्तरिक्षयोगिभ्यो नम:। 


७३०२ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


भूमिष्ठयोगिभ्यो नम:। सर्वयोगिनीभ्यों नम:। इति संपूज्य, तद्ठहिरिन्ध्रादीस्तदायुधानपि प्रागुक्तविधिना संपूज्य, 
प्राग्वद्‌ धूषपदीपादि दत्त्ता शेषं समापयेदिति। तथा-- 

जितेन्द्रियो हविष्याशी जपेदेनं मनुं प्रिये | पञ्मविंशत्सहस्नाणि पञ्जलक्षं दर्शांशत: ॥३५॥ 

हुनेत्‌ तिलैख़िमध्वक्तैस्तर्पयेत्‌ू तदृशांशतः । अभिषिच्यात्मनो मूर्ध्नि मूलमनत्रेण साधक: ॥३६॥ 

मार्जनस्य दर्शाशेन ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌ प्रिये । 
अय॑ कृतयुगजप:। कलावेतच्चतुर्गुणजप: कार्य:। 'एवमक्षरलक्ष वा तदर्धार्धार्धभेव च' इति यामलप्रोक्तत्वात्‌। 

अक्षरलक्षमेकविंशतिलक्षम्‌। एतत्संख्याक थनं तु कलियुगमारभ्य कृतयुगपर्यन्तपरमिति ज्ञेयं, ईश्वरस्य स्वतन्त्रेच्छत्वात्‌ 
अत एवं कलियुगजपप्रतिपादकेषु संग्रहग्रन्थेषु शारदातिलकादिषु वर्णलक्षमुक्तमिति। 


कोलेशकोटिप्रभेद में कहा गया है कि इस प्रकार के न्यासों के बा८ शुद्ध स्फटिक के समान दो नेत्रकमलों से 
सुशोभित, घुंघुराल केशों से शोभायमान प्रसन्न मुखकमल वाले, अनेक रत्नों से रचित आभूषणों से दीप्यमान, श्वेत वद्न धारण 
करने वाले, दो भुजाओं वाले, दाहिने हाथ में त्रिशिखा एवं बाँयें हाथ में दण्ड धारण करने वाले, वटुक वेषधारी सत्त्वगुणयुक्त 
शम्भुस्वरूप वटुकभरव का ध्यान करे। रुद्रयामल में सत्तिक ध्यान चतुर्भज रूप में कहा गया है, जो इस प्रकार हैं-- 
श्रतवर्ण चतुर्वाहूँ जटामुकुटधारिणम्‌। त्रिशूलपाशहस्तं च दण्डहस्तकमण्डलुम्‌।। 
त्रिनेत्रं नीलकण्ठं च मुक्ताभरणभूषितम्‌। 


पूजन--प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करे। विन्दु-विसर्गयुक्त मातृका 
न्यास के बाद 'झ॑ से 'जं' तक के वर्णो से वाम कराड्जुलियों से मणिबन्ध तक न्यास करें। कला मातृका न्यास, श्रीबीजादि 
मातृका न्यास के बाद पुन: श्रीं अं नम: से श्रीं क्षं नम: तक केवल अक्षरों से शुद्ध मातृका के समान न्यास करें। पुन: झकारादि 
श्रीबीज, तब थकारादि, बकारादि, क्षकारादि में श्रीं नम: लगाकर न्यास करे। तब कलडरसहरहक्षश्रीं अं नम: से क्ष॑ नम: तक 
मातृकान्यास करे। तदनन्तर कामबीजादि मातृका न्यास के बाद इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करें--शिरसि बृहदारण्यकऋषयें नमः, 
मुख अनुष्टप्‌ छन्‍्दसे नमः, हृदये श्रीवटुकाय भैरवाय देवताये नमः, गुहो हीं वीजाय नमः, पादयो: हीं शक्तये नम:, नाभो आं 
कीलकाय नमः! तदनन्तर धर्म-अर्थ-काम-मोक्ष की सिद्धि के लिये विनियोग करके इस प्रकार कर न्यास करे--अंगूठों में हों 
वों ईशानाय नम:. तर्जनियों में हें वें तत्पुरुषाय नमः, मध्यमाओं में हं वुं अधोराय नमः, अनामिकाओं में हिं विं वामदेवाय 
नम:, कनिष्ठिकाओं मे हूं वं स्रद्याजाताय नम:। तब शिर में, मुख में, हृदय में, गुह्य में, पेरों में इनक मूर्तियों का न्यास करे। 
पुन: शिर पर हो वो ईशानाय ऊर्ध्ववक्‍त्राय नम:, मुख में हें वें तत्पुरुषाय पूर्ववक्राय नम:, दक्ष कर्ण में हुं वुं अधोराय दक्षिण- 
वक्‍्त्राय नम:. वाम कर्ण में हिं विं वामदवाय उत्तरवक्त्राय नम:, चूड़ा के नीचे हं वं सद्योजाताय पश्चिमवक्त्राय नमः से न्यास 
करें। इसके बाद हृदयादि न्यास करे--हां वां हृदयाय नम:, हीं वीं शिरसे स्वाहा, हूं वूं शिखाये वषट्‌, हैं वें कवचाय हुं 
हों वो नत्राभ्यां वोषट। ह: व: अख्राय फट्‌। अख्र मन्त्र से तीन ताली बजावे। इसके बाद प्रेतबीज 'हसहों' से षडड़ न्यास करके 
शिर पर 'हस्क्ष्मीं नमः से न्यास करे। इसी प्रकार बाहु लिड़ नाभि हस्ताडुलियों पादाड्डलियों में भी इसी बीज से न्यास करें। 


तदनन्तर ब्रह्मरन्ध्, मुख, दोनों नेत्रों, गला, नासा कपोलद्गय, चिबुक एवं ब्रह्मरन्ध्र में 'झों नम:” से न्यास करे। तब 
दोनों पैरो, दोनों हाथो, दोनों नेत्रों, दोनों कानो, दोनो कुक्षियों एवं लिड् में 'मलहों' बीज से न्यास करे। 

इसके बाद चिबुक में, दोनों पेरों और गले में, दोनों पैरों और हृदय में. दोनों पैरों और नाभि में, दोनों पैरों में 'श्रं 
नम: से न्यास करें। इसके बाद मुख में, हृदय-नाभि, हृदय-दोनों पेरों, हदय-दक्ष कुक्षि, हृदय-वाम कुक्षि, हृदय-दक्ष पादतल, 
हृदय-वाम पाददल, हृदय-दक्ष नेत्र, हृदय-वाम नेत्र, हृदय-दक्ष नासा, हृदय-वाम नासा, हृदय-दक्ष कर्ण, हृदय-वाम कर्ण 
ओर हृदय में 'प्रं नम:' से न्यास करे। तब गलघण्टिका, नाभि-घण्टिका, हृदय-दोनों पैर, हृदय-कमर, मस्तक-कमर, स्तनद्वय- 
गुल्फद्गय, गुल्फद्य-स्तनद्वय में 'प्रूँ नमः” न्यास करे। तदनन्तर मस्तक, दोनों पर, ग्रीवा, मस्तक, नाभि, गला, हृदय, दोनों 
जाँघों, दोनों नेत्र, दोनों कान, दोनों बाहु, दोनों स्तनों में 'खयरूँ नमः” से न्यास करे। तत्पश्चात्‌ हृदय, पादद्रय, हस्तद्वय, कर्णद्रय, 


व्रिंश: श्रास: डडहे३ 
नासाद्रय में '3& नमः” से न्यास करे। तदनन्तर 'भ्रलसहीं नमः” से मुख, दोनों नेत्रों, कर्णा, कपोलों, गण्डों, कण्ठ, स्तनों, 
हृदय, परों, चिवुक, मस्तक, भुजाओ, कन्धों, दन्तपंक्तियों, ब्रह्मसन्ध्र, मूलाधार, भरूमध्य में न्यास करे। तब “"नमरलमरक्षरशरहसीं 
नमः” से शिर, गण्डद्वय, मुख में न्यास करें। तब 'करलसरमरीं नमः” से नेत्रों, कानों, नाभि, लिड्, गुदा में न्यास करें। 


तत्पश्नात्‌ 'क्षससरहसीं नम:” से कपोल, ब्रह्मरन्ध्र, दन्तपंक्तियों में न्यास करे। तब 'सहसहलकलईशरवरव॒लवऊई नम: ' 
से मस्तक, नेत्रों, कर्णों, कपोलों, गण्डों, चिबुक, गला, कन्धों, स्तनों, हृदय, कुक्षियों, नाभि, जड्डो, लिड्र, अण्डकोष 
मूलाधार, गुल्फों, पैरों, पादाइलियों, ब्रह्मरन्ध, मूलाधार, मूलाधार, ब्रह्मरन्ध्र में न्यास कर। तब 'कलडरसहरहक्षशरीं नम:” इस 
महासरस्वती बीज से मातृका स्थानों में न्यास करें। इन न्यासों को करने के बाद इस प्रकार ध्यान करे-- 
श्रैतवर्ण चतुर्बाहुं जटामुकुटधारिणम्‌। त्रिशुलपाशहस्तं च दण्डहस्तकमण्डलुम्‌।। 
त्रिनत्रे नीलकण्ठं च मुक्ताभरणभूषितम्‌|। 


ध्यान करके मूर्ति कल्पित करे। मूल मन्त्र के साथ 'सद्योजाताय नमः” कहकर पूर्वोक्त विधि से आवाहन करे। मूल 
मन्त्र सहित 'वामदेवाय नम: कहकर पूर्ववत्‌ मूर्ति स्थापित करे। मूल मन्त्र से सन्निधापन, मूल अघोराय नम: से सन्निरोधन 
करें! सम्मुखीकरणादि करके प्राणप्रतिष्ठा करे। लिड्ढ मुद्रा से मूल तत्पुरुषाय नम: कहकर योनिमुद्रा दिखावे। त्रिशूलादि मुद्रा 
दिखाव। मूल ईशानाय नम: कहकर नमस्कार मुद्रा से प्रणाम करके आसन से पुष्पोपचार तक प्रदान कर देव का अर्चन करे। 

षडड़् न्यास स्थानों में देव के देह में इस प्रकार पूजा करे--हां वां हृदयाय नमः, हीं वीं शिरसे स्वाहा, हूं वूं वीं 
शिखाये वषट्‌, हें वें कवचाय हम, हों वो नेत्रत्रयाय वोषट्‌, ह: व: अख्राय फट। देव के देह में मूर्तिन्यास स्थानों में पन्द्रह 
न्यासोक्त प्रकार से तीन आवृति में पञ्ञ मूर्तियों की पूजा करे। तब व्योम पद्मकर्णिका में पूर्व दक्षिण उत्तर पश्चिम ईशान में चतुर्मूर्ति 
की पूजा करे। पाँचवीं मूर्ति की पूजा देव की मूर्ति में करे। 

अष्टदल में देव के आगे से प्रादक्षिण्य क्रम से इस प्रकार पूजा कर--3» अं असितांगभैरवाय नमः, ईं रुरुभरवाय 
नम:, उं चण्डभैरवाय नम:, ऋ क्रोधभैरवाय नम:, लं उन्मत्तभैरवाय नम:, एं कपालीभेरवाय नम:, ओं भीषणभैरवाय नम:, अः 
संहारभेरवाय नम:। षट्काण में अपने बाँयें से प्रारम्भ करके आग्नेय ईशाप ने्क्रत्य वायव्य कोणों में हृदयादि चार अंगों की, 
टवाग्र काण में नेत्र की तथा चारों दिशाओं में अख्र की--इस प्रकार षडड्ग पूजा पूर्ववत्‌ करे। 

अष्ठपत्र कमल के भीतर षटकोण के बाहर देवाग्र से प्रादक्षिण्य क्रम से आठों दिशाओं में इनसे पूजा करे--3£ 
डाकिनीपुत्रभ्यो नमः, राकिणापुत्रेभ्या नम:, लाकिनीपुत्रेभ्यो नम:, काकिनीपुत्रेभ्यों नम:, शाकिनीपुत्रेभ्यो नम:, हाकिनीपुत्रेभ्यों नम 
मालिनीपुत्रेभ्यों नमः, देवीपुत्रेभ्यों नम:। देव के वाम भाग में उमापुत्रेभ्यो नम:, रुद्रपुत्रेभ्यों नम:, मातृपुत्रेभ्यों नम:। पूर्व और ईशान 
मध्य में ऊर्ध्वमु्ीपुत्रेभ्यो नमः से तथा नैकऋत्य-पश्चिम मध्य में अधोमुखीपूत्रेभ्यो नम: से पूजन करे। 


इस प्रकार ऊपर-नीचे पूजन करके अष्टदल के बाहर देवता के आगे से प्रदक्षिण क्रम से इस प्रकार पूजा करे-- 
& ब्रह्माणीपुत्रवटुकाय नमः, माहेशीपुत्रवटुकाय नम:, वेष्णवीपुत्रवटुकाय नमः, कौमारीपुत्रवटुकाय नम:, इन्द्राणापुत्रवटुकाय 
नमः, महालक्ष्मीपुत्रवटुकाय नम:, वाराहीपुत्रवटुकाय नम:, चामुण्डापुत्रवटुकाय नम:। अष्टदल और चतुरख्र के अन्तराल में 
टेवाग्र से प्रादक्षिण्य क्रम से पूजा करें--हेरुकाय नम: , त्रिपुरान्तकाय नमः, वेतालाय नम:, अग्निजिहाय नमः, कालान्तकाय नमः, 
करालाय नम:, एकपादाय नमः, भीमरूपाय नम:, पूर्व-ईशान मध्य में अचलाय नमः एवं नैऋत्य-पश्चिम मध्य में हारकेशाय 
नम: से पूजन करे। 
इसके बाहर तीन चतुरख्र में से अन्तश्चतुरख में पूर्वादि दिशाओं में इस प्रकार पूजा करे--श्रीकण्ठाय नम:, अनन्तायाय 
नम:, सूक्ष्माय नम, त्रिमूर्तये नम:, ईशान से आग्नेयादि कोणों में अमरेशाय नम:, अर्घीशाय नम:, भावमूतये नम:, तिथीशाय 
नमः से पूजन करे। दिक्कोणों के अन्तरालों में देवाग्र से प्रादक्षिण्य क्रम से आठों दिशाओं में--स्थाणु, हर, झिण्टीश, भौतिक, 
सद्यानुग्रह, क्रूर, महासेन, ईशान--इन आठ से पूजा करे। द्वितीय रेखा में भी उसी प्रकार दिशा-विदिशाओं के अन्‍्तरालों में 
क्राधीश से आषाढी तक की पूजा करे। तृतीय रेखा में उसी प्रकार दण्डीश से भृग्वीश तक की पूजा करे। देव के वाम भाग 


४३४ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 

में नकूलीश, शिवेश संवर्तेश की पूजा करे। उसके बाहर देव के वामाग्र काण स प्रदक्षिण क्रम से इस प्रकार पूजा करे-- 
सशक्तिकेभ्यो दिव्ययोगिभ्यों नमः, सशक्तिकेभ्य: अन्तरिक्षयागिभ्यो नम:, सशक्तिकेभ्य: भूमिष्ठयोगिभ्यो नमः, सशक्तिकेभ्य 
सर्वयोगिनीभ्या नम:। इसके बाहर इन्द्रादि दश दिक्पालों और वच्रादि उनके आयुधों की पूजा कर। इसक बाद धूप-दीपादि से 
पूजा करके समाप्त करे। इस प्रकार की वटुकपूजा से मनुष्य धर्म, अर्थ, काम. मोक्ष का स्वामी हो जाता हैं। 


तदनन्तर जितन्द्रिय हविष्याशी रहकर इस मन्त्र का जप पाँच लाख पच्चीस हजार करे। दशांश हवन त्रिमधुराक्त तिल 
से करे। हवन का दशांश तर्पण करे; तदनन्तर मूल मन्त्र से अपने मूर्धा पर उसका दशांश मार्जन अर्थात्‌ अभिषेक करे। मार्जन 
का दशशांश ब्राह्मण भोजन करावे। जपसंख्या सत्ययुग के लिये कही गई है, कलियुग में इसका चोगुना अर्थात्‌ इक्कीस लाख 
जप करना चाहिये। रुद्रयामल में भी इक्कीस लाख, इसका आधा साढ़े दश लाख या इसका आधा पाँच लाख पच्चीस हजार 
जप का विधान कहा गया है। कलियुग के लिये जप-प्रतिप्रादक संग्रहग्रन्थों शारदातिलकादि में भी वर्णलक्ष जप कहा गया है। 


वीरसाधनविधानम्‌ 
अथ वीरसाधनम्‌। रुद्रयामले--- 
देव्युवाच 
भगवन्‌ देवदेवेश रहस्यं॑ वटुकस्थ मे । ब्रूहि येन वशीकुर्यात्‌ साधकों भेरव॑ शिव ॥१॥ 
श्रीशिव उवाच 


श्रुणु देवि पर गोप्यं कथयामि सुशोभने | रहस्यं सिद्धि साक्षाद्वदुकस्थ महात्मन: ॥२॥ 
सर्वे बटुकदेवस्थ साधने ये निरूपिता: | उपाया निष्फला एवं विनैक॑ वीरसाधनमू ॥३॥ 
यो वीरसाधनं हित्वा उपाय॑ चान्यम्राश्रयेत्‌।तन स॒ सिद्धिमवाप्पोति नरो वर्षशतैरपि ॥४॥ 
माषान्‌ मुद्गान्‌ मसूरांश्र चणकानोदनं तथा। क्षीर॑ तथापूपमपि शष्कुलीरपि शोभना: ॥५॥ 
माषादीन्‌ स्विन्नान्‌ सिद्धमाषानिति स्वयमभिधानात्‌। क्षीरं पायसं 'पायसं पात्रमारोप्ये!ति स्ववमभिधानात्‌। 
शष्कुली सुहालीति भाषया। 


आदाय सूत्र कार्पासं कन्याकर्तितमेव च।कुड्डमेनापि संरज्य कारयित्वाष्ट कीलकान्‌ ॥६॥ 
स्तम्भार्थमेके कील॑ च गृहीत्वा सुरसुन्दारि | गच्छेच्छमशाननिकटे सुधी: सोत्तरसाधक: ॥७॥ 
पादप्रक्षालनं कृत्वा तत: स्प्रृत्वा स्वदेवताम्‌ | बद्धाजलिरिदं वाक्य प्रवदेत्‌ साधकोत्तम: ॥८॥ 
अन्न श्मशाने या: काश्चिद्वेवता निवसन्ति हि।। ताः प्रयच्छन्तु मे सिद्धि प्रसन्ना: सन्तु पान्तु माम्‌ ॥९॥ 
पूर्वे मां शड्डरः पातु तथाग्नेय्यां च शूलधृक्‌ | कपाली दक्षिणे पातु नेऋते जटिलो5वबतु ॥१०॥ 
पश्चिमे पार्वतीत्राता वायव्ये प्रमथाधिष: । उत्तरे मुण्डमालाब्य ईशाने वृषभध्वज:॥९१॥ 
ऊर्ध्व पातु तथा शम्भुरथस्ताद्धलिधूसर:। अग्रतो भैरव: पातु पृष्ठतः पातु खेचर: ॥१२॥ 
दक्षिणे भूचर: पातु वामे च पिशिताशन: । केशान्‌ पातु विशालाक्षो मूर्धानं मे मरुत्पिय: ॥१३॥ 
मस्तक पातु भृग्वीशो नेत्र पातु महामना: | कपोलौ पातु वीरेशो गण्डौ पात्वरिमर्दन: ॥१४॥ 
उत्तरोष्ठ॑ विरूपाक्षो हाधरं योगिनीप्रिय:। दन्तेषु दक्षविध्वंसी चिबुके नृकपालधृक्‌ ॥१५॥ 
कण्ठे रक्षतु मां देवों नीलकण्ठो जगहुरु: । दक्षस्कन्धे गिरीन्द्रेशो वामस्कन्धे च सुन्दर: ॥१६॥ 
भुजे च दक्षिणे सर्वमन्त्रनाथ: सदावतु | वामे भुजे सार्वभौमो हृदयं पातु पाण्दुर: ॥१७॥ 
दक्षहस्ते पशुपतिवामि पातु महेश्वर: । उदरे सर्वकल्याणकारको5वतु मां सदा ॥१८॥ 
नाभौ कामप्रविध्वंसी जड्ढे पातु दयामय: । जानुनी पातु जामित्रों गुल्फौ गौरीपति: सदा ॥१९॥ 
पादपृष्ठे  ज्ञाननिधिस्तथा पादाडुलीहर: | पादाध: पातु सततं व्योमकेशो जगत्प्रिय: ॥२०! 
इति रक्षां समाधाय मन्त्ररक्षां ततश्चरेत्‌ । 


व्रिश: श्वास: ४३० 
>हांहींहृंह: पूर्वे। ३४हांहुंहाँ आग्नेये। 3»हांश्रीं दक्षिणे। ३४लूलूंलूं भगनग नैऋति। 3वब्रूंब्रूंबूंसंस : पश्चिमे। 
3धप्नांप्रं वायव्ये। भ्रांभ्रीभेरव उत्तरे। ३“ब्रूब्रूलूं फट ईशाने। ३*ग्लौग्रूं ऊर्ध्वे। ३४स्रांस्ंस: अध:। 
एवं रक्षां समाधाय दिक्पालार्चनमारभेत्‌ | ततो वाक्य पुनर्ब्रयात्‌ साधक: प्रेमसंयुतः ॥२१॥ 
भां भेरवभैरव भयंकर हर मां रक्ष रक्ष हुं फट्‌ स्वाहा (वर्णा:२२) इति प्रार्थयित्वा, 


एकस्मिन्‌ भाजने कृत्वा पालाशस्य महामना: । सिद्धमाषान्‌ ब्रजेत्‌ प्राच्यां दिशि पूजार्थभादरात्‌ ॥२२॥ 
तत्र स्थित्वा तु पुटकं करे कृत्वा विचक्षण; । मन्त्रमेनं सुधी: प्रोच्य दद्यादिद्वाय वे बलिम्‌ ॥२३॥ 
>हांहींहूं समुच्चार्य भो इन्द्र सुरनायक | प्रसन्नो भव मे शीघ्र देहि सिद्धि सनातनीम्‌ ॥२४॥ 
इमं बलि गृह्गृह्न हुंफद्‌ उच्चार्य साधक: | बलि दद्यान्महाभागे सिद्धयर्थे प्राणबल्लभे ॥२५॥ 
ततो रंरां समुच्चार्य रुरूरिंरी मम प्रिये | अग्ने गृह्द मया दत्त बलिं हुं फट्‌ समुच्चरेत्‌ ॥२६॥ 
मुद्दान्‌ पात्रे समाधाय प्रदद्याइलिमादरात्‌ । ततो दक्षिणदेशान्त समागत्य विचक्षण: ॥२७॥ 
39प्रांप्रीप्रूं समुच्चार्य तथा प्रांप्रीमपि त्रिधा | प्रेतनाथपदस्यान्ते बलि गृह्ेति चोच्चरेत्‌ ॥२८॥ 
हुंफडन्तो5 यमाख्यातो यममन्त्रो वरानने ।अनेन दक्षिणे देशे पात्र मसूरपूरितम्‌ ॥२९॥। 
स्थापयित्वा नमस्कृत्य निऋत्याशां ततो ब्रजेत्‌ू । बलि. चणकपात्रस्थं दद्यात्‌ू साधकसत्तम: ॥३०॥ 
3>फ्रेंफ्रेफ़े समुच्चार्य ततो फ्रेंफ्रें तथैव च | ख़ेंखेंहरोंहों ततो ब्रूयात्‌ ततो हौंहौं समुच्चरेत्‌ ॥३ १॥ 
रक्षोनाथपदं ब्रूयाद्‌ गृह हुं फट्‌ू-समन्वित:। अनेन. मनुना द्द्याद्रक्षोनाथबलिं. बुध: ॥३ २॥ 
ततः पश्चिमदेशस्थो भूत्वा देशिकसत्तम: | जलनाथाय सुबलिं दद्यातू स्वस्यार्थसिद्धये ॥३३॥ 
वांवीवूंवूं समुच्चार्य॒ ततो वरुणमुच्चरेत्‌ | बलिमेने मया दत्त गृहाण परमेश्वर ॥३४॥ 
अनेनमन्त्रवर्येण वरुणायोदनस्थ च । बलिं द््यान्महाभाग: स्वार्थसिद्धय आदरात्‌ ॥३५॥ 
वायुदेशं समासाद्य ततो वायोर्बलिं हरेत्‌।पायसं पात्रमारोप्प परमादरसंयुतः ॥३६॥ 
प्रांप्रीप्रूंप्रं समुच्चार्य प्रेप्रैंप्रोप्रों तथैव च । हुंफडन्तो मनुरयं वायो: सिद्धिप्रदायक: ॥३७॥ 
अनेन मनुना प्राज्ञो वायवे बलिमाहरेत्‌।तत उत्तरदेशे तु गत्वा साधकसत्तम: ॥३८॥ 
अपूपपात्रमाधाय कुबेरबलिमाहरेत्‌ । ३“क्रौंक्रेंक्रूं समुच्चार्य तत: क्रांक्रां समुच्चरेत्‌ ॥३९॥ 
हुंफडन्तेन मनुना बलि दद्याद्विचक्षण: । ऐशानी दिशमाश्रित्य साधकप्रवरस्तत: ॥४०॥ 
ईशानाय बलिं द््यात्‌ सर्वकामार्थसिद्धये | 3£श्रींश्रंशूं समुच्चार्य श्रीश्रीश्रां्रामथोच्चरेत्‌ ॥४ १॥ 
हुंफडन्त: समाख्यातो मन्त्रो5यं लोकदुर्लभ: । अनेन मनुना दद्याच्छष्कुली: पात्रसंस्थिता: ॥४ २॥ 
बल्यर्थ सर्वकामार्थसिद्धये साधकोत्तम: | एवमष्ट बलीन्‌ दत्त्वा सर्वकामार्थसिद्धये ॥४३॥ 
स्तम्भाधो भागमाश्रित्य.. कार्यमग्रिममाचरेत्‌ । पुष्पाक्षतानू समाधाय 3&हांहींहुंहः उच्चरेत्‌ ॥४४॥ 
स्तम्भमन्त्रो5 यमाख्यातो सर्वकामार्थसिद्धिद: । अनेन मनुना प्राज्ञ: स्तम्भं संपूज्य निर्भय: ॥४५॥ 
ततः पठेन्मनत्रमयं कवच कार्यसिद्धये । यस्य प्रसादमासाद्य साधको निर्भयो भवेत्‌ ॥४६॥ 
हांहीहंहः समुच्चार्य क्षांक्षीक्ष॑ंक्ष: समुच्चरेत्‌ । हुंहुंहुहु. समुच्चार्य हुंहुंहुंफड थोच्चरेत्‌ ॥४७॥ 
सर्वती रक्षरक्षेति रक्षरक्षेति भैरव । ततो नाथपदं (द्वयं) प्रोच्य फडन्तो5यं महामनु:॥४८॥ 
सर्वरक्षाकर: प्रोक्त: साधकाभीष्टदायक: । एवं विधाय मतिमांस्तनौ रक्षां विशालधी:॥४९॥ 
वीरशान्तिमथो कुर्यात्‌ सर्वकामार्थसिद्धये । यथा सिध्यन्ति कार्याण साधकानां महेश्वारि ॥५०॥ 
यावत्‌ कुर्यान्न वीराणां शान्ति साधकसत्तम: । तावन्न जायते सिद्धि: साधकस्य कथजझ्ञन ॥५१॥ 
श्मशानदेशे ये वीरा: शिरसाधाय शासनम्‌ | मनःस्थितान्‌ निकृन्तन्ति साधकानां मनोरथान्‌ ॥५२॥ 


८२३६ श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 


अपूजिता:  पूजितास्ते सर्वकामफलप्रदा: । वीरशान्तिमथो वक्ष्ये साधकानां हिताय वै ॥५३॥ 
यस्या: प्रसादमासाद्य साधकः सुखमेधते । पद्ममष्टटल॑ कृत्वा तद्ठाहो षोडशच्छदम्‌ ॥५४॥। 
तद्वाह् 5 दल वापि भूपुरं च ततो लिखेतू। एवं मण्डलमालिख्य साधको निर्भय: स्थित: ॥५५॥ 
मूलमनत्रेण नैवेद्यं भैरवाय समर्पयेत्‌ | आद्ययद्मस्थ मध्ये तु ततश्चैवाष्ट भेरवान्‌ ॥५६॥ 
घोडशारे महापदों ततः साधकसत्तम: । संपूज्य प्रयतो द्द्यान्नैवेद्यं पायसस्थ च॥५७॥ 
मित्राण षोडश प्राज्ञो भेरवस्यथ महात्मन: | कुलीशं सुकुलीशं च जामित्र॑ रामठ निभम्‌ ॥५८॥ 
प्रचण्डं चण्डकेशं च चण्डात्मानं च चामरम्‌ | चारित्रं च चमत्कारं चञ्बलं॑ चारुभूषणम्‌ ॥५९॥ 
चामीकरं॑ चारुवह॑ कितवं चेति षोडश । नत्यन्तनामभि: पूज्या: षोडशानन्दपूरिता: ॥६०॥ 
ततोड ष्टपत्रे संपूज्या ब्राह्मथ्राद्या मातृकास्तत: । स्वस्वदिक्षु महेन्द्रादीन्‌ू पूजयेत्‌ साधकोत्तम: ॥६९॥ 
ततो& क्षतानू समादाय विकिरंश्रक्रमण्डले | वीरशान्तिं पठेत्‌ सम्यक्‌ साधक: प्रीतमानस: ॥६२॥ 
चण्डप्रचण्डो ध्वकेशभीषणा भीषणाभिध: ॥ व्योमकेशो व्योमवहो व्योमव्यापक इत्यपि ॥६ ३॥ 
(एतान्‌ वीरान्‌ समाहूयैह्यायाहीति समुच्चरेत्‌ | मण्डले साधकसश्रेष्ठो नैवेद्यादिभिरचयेत्‌ ॥६४॥ 
गन्धपुष्पादिभिरेतान्‌ पृथक्‌ संपूज्य साधक: । एवमर्चा समाधाय साधको निर्भय: स्थित: ॥६५॥ 
पूर्वप्रोक्तान्‌ सुधी: कृत्वा न्यासानत्यन्तसिद्धिदान)) पश्चिमाभिमुखो भूत्वा मालामादाय पाणिना ॥६६॥ 
उच्चैस्तां जप॑ कुर्यादागताय महात्मने | भैरवाय समीपे तु वामहस्तेन पायसम्‌ ॥६७॥ 
सम्भोजयञ्ञपं॑ कुर्यात्रिर्भय: प्रीतमानस:ः । तृप्तो देवो यदा ब्रूयाद्रं वरय वाउिछतम्‌ ॥६८॥ 
प्रणम्य दण्डवद्धूमौ वाज्छितं वरमुच्चरेत्‌ | गृहे चागत्य प्रयतो5पप्युत्सवं च समाचरेत्‌ ॥६९॥ 
अनेन मनुना देवि सिद्धेन जगतीतले । असाध्यं नास्ति लोकेषु सत्यं सत्यं मयोदितम्‌ ॥७ ०॥ इति। 


अथास्य प्रयोगो लिख्यते--तत्र साधकेन्द्र: कृतनित्यक्रिय: पालाशपत्रकृतपुटकेषु स्विन्नान्‌ माषान्‌ मुद्ठान्‌ 
मसूरांश्रणकानोदनं॑ पायसमपूषान्‌ शष्कुलीश्व पृथक्‌ पृथक्‌ कृत्वा, कन्यया कर्तितं कार्पससूत्र कुड्डूमरक्ित॑ 
क्षीरवृक्षभवानष्टी कीलकान्‌ स्तम्भार्थमेक॑ तेभ्य: स्थूलमिति नव कौलांश्व गृहीत्वोत्तरमाधकसहित: श्मशाननिकटे 
गत्वा, पादक्षालनानन्तरमाचम्य स्वेष्टदेवं स्पृत्वा कृताज्ञलि: “अत्र श्मशाने या: काश्ि'दिति प्रमाणोक्त(एलोकमन्त्र 
पठित्वा, पूर्वे मां शंकरः पातु-जगत्रये इत्यन्तं प्रमाणोक्ते)शलोकैकादशक्क॑ पठित्वा, पुनः पूर्वे ओह्वांह्नीहंह: ०। 
आनेनेये ह्ाांहींहुंही ०। दक्षिणे 3०हांश्री ०। नैऋतिे लूलूलूं भगनग ०। पश्चिमे ब्रूंब्रूबरूंसस: ०। वायत्ये प्रांग्रं ०। उत्तरे 
भ्रांभ्रीभेरव ०। ईशाने ब्रूंब्रूंलू फट्‌०। ऊर्ध्वे ग्लौंभ्रूं०५ अध: स््रांस्नंत्न:०। इति स्वात्मानं परितो दशदिक्षु प्रमा- 
णोक्तमन्त्रेरात्मरक्षां कृत्वा, पूवच्चिष्टदिक्षु मध्यश्मशाने च कौलकाष्टक॑ स्तम्भं च निखाय, 'भां भैरव भैरव भयद्डर 
हर मां रक्ष रक्ष हुं फट्‌ स्वाहा' इति प्रार्थयित्वा, सिद्धमाषभरितं पुटकमादाय सोदकपात्रहस्तो निर्भय: पूर्वकीलकसमीप॑ं 
गत्वा शुद्धे समे भूतले (३७ ल॑ इन्द्र साड़ सपरिवार इहागच्छागच्छ इत्यावाहैरावतारूढं वज्रहस्तं पीतवर्ण सहस्राक्षं 
सुरगणपरिवृतं ध्यात्वा ल॑ इन्द्रायैतदासनं नमः इति पुष्पादिकमासन दत्त्वा, ल॑ं इन्द्राय एष गन्धो नम:, एवं इमानि 
पुष्पाणि वौषट्‌, एष धूपो नम:, दीपो नमः इति दीपान्तैरुपचारै: संपूज्य, तत्पुरतश्चतुरस्रमण्डलं) गन्धजलेन कृत्वा, 
तत्र माषपुटक॑ निधाय दक्षहस्ते जल॑ गृहीत्वा वामहस्तेन तत्पात्र स्पृशन्‌ '३»हांहींहं भो भो इन्द्र सुरनायक मे शीघ्र 
प्रसन्नो भव सिद्धि देहि इम॑ माषबलिं गृह गृह हुंफट' इति मन्त्रेण तस्मिन्‌ पात्रे जलं सिद्धन्‌ बलिमुत्सृज्य प्रणम्य, 
आग्नेयकीलकसमीप॑ गत्वा, तत्र प्राग्वन्मण्डलं कृत्वा, तत्र र॑ अग्ने इहागच्छ इहागच्छ इत्यावाह्म, मेषारूढं 
शक्तिहस्तं त्रिनेत्रं तेजोनिधिं रक्त ध्यात्वा, रं बीजेन प्राग्वद्‌ दीपान्तैरुपचारैः संपूज्य, तथैव मुद्रभरितं पात्र तदग्रे 
प्राग्वन्निधाय तथैव जलमादाय, रंरांरुरूरिंरीं भो भो अग्ने तेजोनायक मे शीघ्र प्रसन्नो भव सिद्धि देहि इमं मुद्बलिं 
गृह्न गृह हुंफडिति प्राग्वद्लिं दत्त्वा प्रणम्य, दक्षिणकीलकसमीप॑ गत्वा प्राग्वत्‌ टमिति यमबीजेन यममावाहा, तत्र 


ब्रिंश: श्रास: ४३०७ 
यम महिषारूढं दण्डहस्तं कृष्णवर्ण प्रेतगणपरिवृतं ध्यात्वा संपूज्य, तदग्रे प्राग्वन्मसूरपात्रं निधाय प्राग्वज्जलमादाय, 
3प्रांप्रीप्रृंप्रांप्री भो भो यम प्रेताधिप में शीघ्र प्रसन्नो भव इमं बलिं गृह्न गृह्न हुंफडिति प्राग्वद्वलिं दत्त्वा प्रणम्य, 
निऋतिदिग्गतकीलकसमीप॑ गत्वा तत्र प्राग्वत्‌ क्षं बीजेन निऋतिमावाह्य त॑ प्रेतारूढं धूप्रवर्ण खड्गहस्तं रक्षोभि: 
परिवृतं ध्यात्वा क्ष॑ं बीजेन त॑ प्राग्वत्संपूज्य, तद्ग्रे प्राग्वक्चणकपूरितं बलिपात्रं निधाय प्राग्वज्जलमादाय, 3>फ्रें फ्रे 
फ्रें हूं हूं ख़ें खें हों हों हों हों भो भो रक्षोनाथ मे शीघ्रमित्यादि इमं चणकबलिं गृह्न गृह्न हुंफडिति प्राग्वद्लिं दत्त्वा 
प्रणम्य, पश्चिमदिग्गतकीलकसमीपं गत्वा वमिति वरुणबीजेन वरुणमावाहा, मकरवाहनं श्रेतवर्ण पाशहस्तं यादोगणवन्दितं 
ध्यात्वी व॑ बीजेन प्राग्वत्संपूज्य, तदग्रे ओदनपूरितपात्र प्राग्वन्निधाय जलमादाय, वांबींबूँवूं भोभो वरुण जलनाथ मे 
शीघ्रमित्यादि इममोदनबलिं गृह् गृह्न हुंफडिति प्राग्वद्वलिमुत्सृज्य प्रणम्य, वायुकोणगतकीलकसमीप॑ गत्वा तत्र 
प्राग्वन्मण्डलं कृत्वा, तत्र यं बीजेन वायुमावाह्य मृगवाहनं कृष्णवर्णमड्डशहस्तं सपरिवारं प्राणादिवायुगणवेष्टित॑ 
ध्यात्वा य॑ बीजेन प्राग्वत्संपूज्य, तदग्रे पायसभृतं बलिपात्र निधाय प्राग्वज्जलमादाय, प्रांप्रीप्रंप्रंप्रप्रेप्रोंप्रों भो भो वायो 
भुव: पते मे शीघ्रमित्यादि इम॑ं पायसबलिं गृह् गृह्न हुंफडिति मन्त्रेण प्राग्वद्वलिं दत्त्वा प्रणम्य, उत्तरदिग्गतकीलकसमीप॑ 
गत्वा, तत्र प्राग्वत्‌ कुमिति कुबेरबीजेन कुबेरमावाह्य तं नरवाहनं गदाहस्तं शुक्लवर्ण यक्षगणवेष्टितं ध्यात्वा कु 
बीजेन प्राग्वत्संपूज्य, तदग्रे अपूपपूरितं पात्र निधाय प्राग्वज्जलमादाय, 3>क्रीक्रंक्रेक्रांकां भोभो यक्षनाथ मे 
शीघ्रमित्यादि इममपूपबलिं गृह्न गृह्न हुंफडिति मन्त्रेण बलिं दत्त्वा प्रणम्य, ईशानदिग्गतकीलकसमीप॑ गत्वा प्राग्वत्‌ 
हँ बीजेन ईशानमावाहा स्वच्छवर्ण शूलहस्तं विद्यागणवेष्टितं ईशान ध्यात्वा हं बीजेन प्राग्वदासनादिदीपान्तैरुपचारै : 
संपूज्य, तदग्रे शघ्कुलीपूरितं बलिपात्र निधाय जलमादाय, 3>ग्रांश्रृश्रृंश्री श्रीत्रांश्रां भोभो ईशान विद्याधिपते मे 
शीघ्रमित्यादि इमं शष्कुलीबलिं गृह् गृह्न हुं फडिति मन्त्रेण बलिं प्राग्वद्‌ दत्त्वा प्रणम्य, मध्यस्तम्भसमीप॑ गत्वा 
पुष्पाक्षतानादाय <»हांहीहुंह: स्तम्भाय नम: इति स्तम्भं संपूज्य, निर्भय: सन्‌ '3»हांहींहुंह: क्षांक्षीक्षृक्षः ख़ांखीखूखू: 
प्रांप्रीध्रृ्र: ग्रांग्रीम्रृग्र: प्रेग्रेग्ेप्े प्रोप्रोप्रोंप्रों हौंहौँहौंहों क्‍्लोक्लोक्लॉोक्लों ग्रोग्ों ज्रोत्ोत्रोंत्रों हुंहुंहुंहुंहुंहुंहूँ फट सर्वतो रक्ष 
रक्ष रक्ष रक्ष भैरव नाथ नाथ फट' इति स्वरक्षां कृत्वा, स्तम्भसमीपे स्वासने पूजिते पूर्वाभिमुख उपविश्य, 
स्वपुरतः सुसमे भूतले5ष्टदलपद्म॑ कृत्वा, तद्बहि: षोडशदलं तद्वहिः पुनरष्टदलं तद्ठहिश्चतुद्दरियुक्ते चतुरस्रत्रयं कृत्वा, 
तन्मध्ये देवमावाहा प्राग्वत्‌ सर्वोषपचारैराराध्याड्रानि संपूज्याष्टदलेषु प्राग्वद्सिताड्रादिभेरवनाथ फट इति अष्ट भेरवानभ्यर्च्य, 
तद्वहि: षोडशदलेषु--3%कुलीशाय नमः। सुकुलीशाय नम:। जामित्राय नम:। रामठाय नम:। निभाय नम:। 
प्रचण्डाय नम:। चण्डकेशाय नम:। चण्डात्मने नम:। चामराय नमः। चारित्राय नम:। चमत्काराय नम:। चञ्जललाय 
नमः। चारुभूषणाय नम:। चामीकराय नम:। चारुवहाय नम:। कितवाय नम:। इति संपूज्य, तद्नहिरष्टदले प्राग्वद्‌ 
ब्राह्यथाद्यष्टमात्‌: (बहिश्वतुरस्ने प्राग्वल्लोकेशांस्तदख्राणि च) संपूज्य, धूपदीपौ समर्प्य पद्ममध्ये श्रीभेरवाय नम:। 
अन्यदलेषु पूजितदेवता भ्य: पृथक्‌ पृथक्‌ पात्रेषु नैवेद्यं विधिवत्‌ समर्प्यक्षतान्‌ हस्ताभ्यामादाय पूजामण्डले विकिरन्‌, 
३»चं चण्ड आयाहि आयाहि, एवं प्रचण्ड ० ऊर्ध्वकेश ० भीषण ० अभीषण ० व्योमकेश ० व्योमवह ० व्योमव्यापकायाहीति 
आहूय, पृथक्‌ पृथक्‌ गन्धादिभिरुषचारै: संपूज्य, पायसै: पृथक्‌ नैवेद्यं समर्प्य, निर्भयः सन्‌ पश्चिमाभिमुख: प्राणा- 
यामऋष्यादिन्यासपूर्वक पूर्वोक्तानखिलान्‌ न्यासान्‌ कृत्वा, प्राग्वत्‌ मालां संपूज्यादाय मूलमन्त्रस्य स्पष्टा क्षरपदोच्चार - 
णपूर्वकमुच्चैस्तरां जपन्‌, वामहस्तेन पायसपात्रमादायागतं देवं भोजयन्‌ प्रसन्नचित्तो जपं कुर्यात्‌। ततस्तृप्तो देवो यदा 
वरं वरय इति ब्रूयात्‌ तदा दण्डवद्धूमौ प्रणम्य निजेप्सितं वरं गृहीत्वा स्वगृहं गत्वा महोत्सवं कुर्यादेति वीरसाधनविधि:। 

एवं सिद्धमनुर्मनत्री नित्यनैमित्तिक रत: । विघ्न॑ दुर्गा समभ्यर्च्य बलिं दत््वा विधानत: ॥७९१॥ 
काम्यानि साधयेन्मन्री यथोक्तां सिद्धिमाप्नुयात्‌। 


वीरसाधन--रुद्रयामल में देवी ने कहा कि हे भगवन्‌ देवदेवेश! अब वटुक के रहस्य को कहिये- जिससे साधक 
वटुकभेरव को अपने वश में कर सके। श्री शिव ने कहा--हें सुन्दरि! सुनो, परम गोप्य रहस्य को कहता हूँ, जो साक्षात्‌ वटुक 
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का सिद्धिदायक है। वटुकभेरव के निरूपित सभी साधन बिना वीरसाधन के निष्फल होते है। जो वीरसाधन छोड़कर दुसरे उपाय 
से साधन करता है, उसे सौ वर्षों में भी सकलता नहीं मिलती हैं। 


पूजा प्रयोग--नित्यकृत्य के बाद साधक पलाश के पत्तल पर उबला हुआ उड़द मूंग मसूर चना भात खीर पूआ 
पूड़ी अलग-अलग बाँधे। कन्या द्वारा काता हुआ सूत, क्षीरवृक्ष का कुट्डुम से रंगा हुआ आठ कील एवं एक मोटा कील स्तम्भ 
के लिये--इस प्रकार कुल नव कीलों के साथ सहयोगियों को लेकर श्मशान के निकट जाय। हाथ, पैर धोकर आचमन करके 
अपने इष्टदेवता का स्मरण करके हाथ जोड़कर इस प्रकार कहे-- 
अत्र श्मशाने या: काश्चिद्देवता निवसन्ति हि। ता: प्रयच्छन्तु मे सिद्धि प्रसन्ना: सन्‍्तु पान्तु माम्‌।। 
पूर्वे मां शद्डरः पातु तथाग्नेय्यां च शूलधृक। कपाली दक्षिणे पातु नेक्रते जटिलो5बतु।। 
पश्चिमे पार्वतीत्राता वायव्ये प्रमथाधिप:। उत्ते मुण्डमालाबइ्य ईशाने वृषभध्वज:।। 
ऊध्वें पातु तथा शम्भुरधस्ताद्धूलिधूसर:। अग्रतोी भैरव: पातु पृष्ठ: पातु खेचर:।। 
दक्षिण भूचर: पातु वामे च पिशिताशन:। केशान्‌ पातु विशालाक्षो मूर्धानं मे मरुत्यिय:।। 
मस्तक पातु भृग्वीशो नेत्र पातु महामना:। कपोलो पातु वीरेशो गण्डों पात्वरिमर्दन:।। 
उत्तरोष्ठं विरूपाक्षो हाधरं योगिनीप्रिय:। दन्‍्तेषु दक्षविध्वंसी चिबुके नृकपालधृक्‌।। 
कण्ठे रक्षतु मां देवों नीलकण्ठो जगद्गुरु:। दक्षस्कन्धे गिरीन्द्रेशो वामस्कन्धे च सुन्दर:।। 
भुजे च दक्षिणे सर्वमनत्रनाथ: सदावतु। वामे भुजे सार्वभौमो हृदयं पातु पाण्डुर:।। 
दक्षहस्ते पशुपतिवामि पातु महेश्वर:। उदरे  सर्वकल्याणकारकोउवतु_ मां सदा।। 
नाभौ कामप्रविध्वंसी जड्ढे पातु दयामय:। जानुनी पातु जामित्रों गुल्फों गौरीपति: सदा।। 
पादपृष्ठे . ज्ञाननिधिस्तथा पादाब्लुलीहर:। पादाध: पातु सततं व्योमकेशो जगत््िय:।। 
उपर्युक्त ग्यारह श्लोकों के पाठ से अपनी रक्षा करके इन मन्त्रों से पूर्वांदि दिशाओं से अपनी रक्षा करे--पूर्व में 3» 
हां हीं ह॑ं ह., आग्नेय में ३» हां हुं हों। दक्षिण में 3 हां श्रीं। नेक्रत्य में 3४ लू लूं लूं भगनग, पश्चिम में 3£ब्रूं ब्रूं ब्रूं 
सं सः, वायव्य में 35 ग्रां ग्रं। उत्तर में भ्रां भ्री भैरव, ईशान में 35 ब्रूं ब्रृं लूं फट, ऊपर 3३ ग्लों म्रूं एवं नीचे ३5% स्रां स्रे सर: । 
इस प्रकार अपने दशों दिशाओं में मन्त्र<क्षा करके पूर्वादि आठों दिशाओं में दिक्पालों के अर्चन-क्रम में आठ कोलों 
को गाड़कर श्मशान मध्य में स्तम्भ कील को गाड़े। तब प्रार्थना करे--भां भैरव भेरव भयंकर हर मां रक्ष रक्ष हुं फट स्वाहा। 
इस प्रकार की प्रार्थना के बाद सिद्ध उड़दपूर्ण पलाशपुटक और जल हाथ में लेकर निर्भय होकर पूर्व कील के निकट जाकर 
शुद्ध समतल भूमि को गन्धजल से शुद्ध करे। तदनन्तर '३& लं॑ इन्द्र सांग सपरिवार इहागच्छागच्छ' से आवाहन करके एरावत 
पर सवार, वज्रधारी, पीत वर्ण, हजार आँखों वाले देवताओं से घिरे इन्द्र का ध्यान करके 'लं इन्द्राय एतदासनां नम:, कहकर 
पुष्पादि का आसन प्रदान करे। ल॑ इन्द्राय एष गन्धो नम:, इमानि पुष्पाणि वोषट, एब धूपो नम:, एप दीपो नम:' से क्रमश: 
गन्ध पुष्प, धूप, दीप से पूजा करके चतुरस्र मण्डल गन्धजल से बनाकर उसमें उड़द पुटक रखे। तब दाँये हाथ में जल लेकर 
बाँयें हाथ से पात्र का स्पर्श करके कहे--3% हां हीं हं भो भो इन्द्र सुरनायक में शीघ्र प्रसन्नो भव सिद्धि देहि इम॑ माषबलिं 
गृह् गृह हुं फट। इस मन्त्र से उस पात्र में जल गिराते हुये बलि का उत्सर्ग करके प्रणाम करे। 
तदनन्तर आग्नेय कील के समीप जाकर पूर्ववत्‌ मण्डल बनाकर अग्नि का '*रं अग्ने इहागच्छागच्छ' से आवाहन 
करे। तब ध्यान करे। रं बीज से पूर्ववत्‌ दीपदान तक के उपचारों से पूजा करे। उसी प्रकार मूंगपूर्ण पात्र को उनके आगे रखें। 
जल लेकर 'रंरं रुं रूं रीरि भो भो अग्ने तेजो नायक मे शाघ्र प्रसन्नो भव सिद्धिं देहि इमं मुट्रबलिं गृह गृह हुं फट' मन्र 
से पूर्ववत्‌ बलि प्रदान करके प्रणाम करें। 
तदनन्तर दक्षिण कौल के समीप जाकर पूर्ववत्‌ 'टँ" बीज से यम का आवाहन करते हुये महिष पर सवार, हाथ में 
दण्ड लिये कृष्ण वर्ण, प्रेतों से घिरे यम का ध्यान करे। उनके आगे पूर्ववत्‌ मसूरपात्र रखकर जल लेकर '3£ प्रां प्री प्रूं प्र 
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प्री भो था यम प्रेताधिप मे शीघ्र प्रसन्ना भव इमं बलिं गृह्न गृह्न ह॑ं फट से पूर्ववत्‌ बलि प्रदान कर प्रणाम करे 

तत्पश्नात्‌ नेऋ्रत्य कोल के निकट जाकर पूर्ववत्‌ 'क्ष' बीज से निर्क्रीति का आवाहन करके प्रेत पर सवार, हाथों में 
खड्ग लिय राक्षसों से घिर निक्रति का ध्यान करे पूर्ववत्‌ क्ष॑ बीज से उनकी पूजा करे। उनके आगे पूर्ववत्‌ चनापूर्ण पात्र रखकर 
हाथ में जल लेकर '3& फ्रे फ्रें फ्रे हूं हूं खे खें हों हों हों हों भो भो रक्षोनाथ मे शीघ्र प्रसन्नो भव इम बलिं गृह्त गृह्न हूं फट' 
से बलि प्रदान कर प्रणाम करें। 

तदनन्तर पश्चिम कील के पास जाकर “वं' वरुणबाज से वरुण का आवाहन करते हुये मकरारुढ़, श्वेत वर्ण, पाशधारी, 
जलचरों से स्तूयमान वरुण का ध्यान करे। “व” बीज से उनकी पूजा करे। उनके आगे भातपूर्ण पात्र को रखे। जल लेकर 'वां 
वीं वूं वूं भो भो वरुण जलनाथ मे शीघ्र प्रसत्नो भव इमं बलिं गृह गृह हुं फट' से बलि प्रदान कर उन्हें प्रणाम करें। 


तदनन्तर वायव्य कील के पास आकर वहाँ पूर्ववत्‌ मण्डल बनाकर उसमें यं बीज से वायु का आवाहन तदनन्तर 
ध्यान करके यं बीज से उनकी पूजा करे। उनके आगे पायसपूर्ण बलिपात्र रखकर पूर्ववत्‌ जल लेकर :प्रं प्रीं प्र प्रं प्ें प्र प्रों प्रो 
भो भो वायो भुव:पते में शीघ्र प्रसन्नो भव इमं बलिं गृह गृह्न हुँ फट्‌ मन्र से बलि समर्पित कर उन्हें प्रणाम करे। 

उत्तर कील के पास जाकर 'कुं/ बीज से कुबेर का आवाहन करते हुये नरारूढ़, हाथ में गदा लिये, शुक्ल वर्ण, यक्षों 
से घिरे कुबेर का ध्यान करे। कुं बीज से पूजा करे एवं उनके आगे पूआ से भरा पात्र रखे। हाथ में जल लेकर '3& क्री क्र 
क्र क्रां क्रों भो भो यक्षनाथ मे शाघ्र॑ प्रसत्नो भव इमं बलिं गृह गृह हुं फट से बलि समर्पित कर उन्हें प्रणाम करे। 

ईशान कील के निकट जाकर हं बीज से ईशान का आवाहन करके वृषारूढ़, स्वच्छ वर्ण, हाथ में शूल धारण किये, 
विद्यागणों से वेष्टित ईशान देव का ध्यान करे। हं बीज से पूर्ववत्‌ आसनादि से दीप तक पूजा करे। उनके आगे पूड़ी से भरे 
पात्र रखकर हाथ में जल लेकर 35 श्रां श्रूं श्रूं श्री श्रीं श्रां श्रां भो भो ईशान विद्याधिपते मे शीघ्र प्रसत्नो भव इमं शष्कुली पूरित॑ 
बलिं गृह गृह हूं फट' मन्त्र से बलि समर्पित कर उन्हें प्रणाम करें। 

मध्य कील के निकट जाकर पुष्पाक्षत लेकर '3& हां ही हूं ह: स्तम्भाय नम: से स्तम्भ को पूजा करे। निर्भय होकर 
३9 हां हीं हूं हः श्षां श्री श्रूं क्ष: खां ख्रीं खूंख: ध्रांप्री प्र प्र म्रांप्रीमंम्र:प्रोंप्रोंप्रों प्रों हों हों हो हों कलों क्‍लों क्लों लो 
गोग्रो्ोंजोज़ोंजोंहंहुहुंहंहंहंह फट सर्वतो रक्ष रक्ष रक्ष रक्ष कक्ष भैरव नाथ नाथ फट' से अपनी रक्षा करके स्तम्भ 
के निकट अपने पूजित आसन पर पूर्वाभिमुख बेठकर अपने आगे समतल भूमि पर अष्टदल पद्म बनाव। उसके बाहर षोडश 
टल बनावे। उसके बाहर फिर अष्टदल बनावे। उसके बाहर चार द्वारो से युक्त तीन चतुरस््र बनावे। 

मण्डल के मध्य में देव का आवाहन करे। पूर्ववत्‌ सभी उपचारों से पूजा करके अंगपूजन करे। अष्टदल में पूर्ववत्‌ 
'असिताड्रादिभरवनाथ फट्‌' से आठो भंरवों की पूजा करे। उसके बाहर षोडश दल में इन मन्त्रों से पूजा करे-- ३७ कुलीशाय 
नम:. सुकुलीशाय नम:, जामित्राय नम:, रामठाय नम:, निभाय नम: . प्रचण्डाय नम:, चण्डकेशाय नम:, चण्डात्मने नम:, चाम- 
राय नम: चारित्राय नम:. चमत्काराय नम:, चंचलाय नम:, चारुभूषणाय नम:, चामीकराय नम: . चारुवहाय नम:, कितवाय नमः । 

उसके बाहर अष्टदल में ब्राह्मी आदि अष्ट मातृकाओं की पूजा करे। उसके बाहर चतुरख्र में पूर्ववत्‌ लोकेशों ओर उनके 
आयुधों को पूजा करें। धूप-दीप देकर पद्म मध्य में 'श्रीभेरवाय नम: से पूजा करे। दूसरे दलों में पूजित देवताओं को अलग- 
अलग पात्रो में पायस का नेवद्य समर्पित करे। हाथों में अक्षत लेकर पूजामण्डल पर बिखेर। '3% च॑ं चण्ड आयाहि आयाहि' 
कहकर चण्ड का आवाहन करे। इसी प्रकार प्रचण्ड, ऊर्ध्वकश, भीषण, अभीषण, व्योमकेश, व्योमवह व्योमव्यापक का भी 
तनत्‌ मन्त्रों स आवाहन करके पृथक्‌-पृथक्‌ गन्धादि उपचारों से पूजा करे। पायस का नेवेद्य अलग-अलग समर्पित करे। निर्भय 
होकर पश्चिमाभिमुख बेठ। प्राणायाम करके ऋष्यादिन्यासपूर्वक पूर्वोक्त सभी न्यासों को करे। पूर्ववत्‌ माला को पूजा करके हाथ 
में लेकर मूल मन्त्र के स्पष्ट पद उच्चारणपूर्वक उच्च-स्वर से जप करे। बाँयें हाथ में पायस पात्र लेकर देव को भोजन कराये। 
प्रमन्नता पूर्वक्व जप कर। इससे तृप्त होकर यदि देव कहे कि वर माँगो' “तब भूमि पर दण्डवत्‌ लेटकर उन्हें प्रणाम करे; 
तदनन्तर और अपना अभीष्ट वर ग्रहण करें अपने घर जाकर महोत्सव करे। इस मन्त्र के सिद्ध होने पर संसार में कुछ भी असाध्य 
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नहीं रहता। इस प्रकार से मन्त्र सिद्ध होने पर साधक नित्य नेमित्तिक कर्म करे। गणेश एवं दुर्गा को विधिवत्‌ बलि प्रदान वर 

काम्य कर्म का साधन करे तो सिद्धि मिलती हैं। 

काम्यसाधनम्‌ 
अन्न शालिसमुद्धूतं मांसं पकक्‍व॑ सशर्करम्‌ ॥७ २॥ 

लाजाचूर्णगुडापुपमाक्षिवेः क्षुरसान्वितम्‌ । घृतप्लुत॑ सर्वमेव एकीकृत्य.. महेश्वरि ॥७३॥ 
कृत्वा ग्रासं समाराध्य वटुकेशं महेश्वारि | प्रागुक्तेन विधानेन.._रक्तचन्दनसंयुतैः ॥७४॥ 
रक्तपुष्पाक्षतर्देवि धूपैदपिर्मनोहरै: । तस्याग्रे मण्डलं॑ कृत्वा चतुरस््र सुरेश्वारि ॥७५॥ 
त्रिकोणगर्भितं तत्र पात्रे हेममये शुभे। राजते वाथ कांस्ये वा निधाय कवलं शुभम्‌ ॥७६॥ 
अर्चयित्वाथ तत्पिण्ड॑ गन्धाद्यैर्मुलमन्त्रिति:। बलिद्रव्याय इत्युक्त्वा नम इत्यर्चयेच्च ततू ॥७७॥ 
ततो जल॑ समादाय चुलुकेन महेश्वारि | मूलमन्त्रसमुच्चार्य संबोध्य वटुर्क॑ प्रिये ॥७८॥ 
इमं बलिं गृहयुग्मं स्वाहान्तं समुदीर्य च।जलं समर्पयेत्‌ तत्र चिन्तयेद्वटुकप्रिये ॥७९॥ 
स्वहस्ते बलिमादाय भुज्जानं वरदं प्रभुम्‌। राजसो5यं बलिदेंवि कथित: सर्वसिद्धिदः ॥८ ०॥ 
सात्त्तिको राजसश्रेति बलि: स्याद्द्विविध: प्रिये । राजस: कथितो देवि सात्त्विक श्रृणु बललभे ॥८ १॥ 
पूर्वोक्ति: सकलेैद्रव्यैर्मासही नैर्महि श्रारि । मुद्रसूपसमायुक्तै: पायसेन समन्वितै: ॥८ २॥ 
मधुरत्रयसंयुक्तै: प्राग्वद्‌ द्घ्राद्विचक्षण: । ब्राह्णो नियत: शुद्ध: सात्त्विके बलिमाहरेत्‌ ॥८ ३॥ 


शालि चावल का भात-पका हुआ मांस, शक्कर, लावाचूर्ण, गुड़, पूआ, मधु, ईखरस में घी मिलाकर ग्रासपिण्ड 
बनाकर वटुकेश का आराधन करे। पूर्वोक्त विधान से लाल चन्दनयुक्त लाल फूल अक्षत धूप दीप से पूजा करे। देव के आगे 
चतुरस्र में त्रिकोण बनाकर उस मण्डल में सोना-चाँदी या काँसे का पात्र रखे। उसमें उपरोक्त ग्रासपिण्डों को रखे। मूल मन्त्र 
से गन्धादि से पूजा करे। बलिद्रव्याय नमः” से पूजा करे। तब चुल्लू में जल लकर मूल मन्त्र बोलकर 'वटुक इमं बलिं गृह 
गृह्न स्वाहा' कहकर जल समर्पित करे तब चिन्तन करे कि वटुक बलि को ग्रहण कर रहे हैं। इस राजस वलि का सर्वसिद्धिप्रद 
कहा गया हैं। सात्चिक और राजसिक के रूप में बलि दो प्रकार की होती है। सात्तिक बलि में मांस का छोड़कर पूर्वोक्त सभी 
द्रव्यों के माथ मूंज सूप के साथ पायस को मधुरत्रय से संयुक्त करके पूर्ववत्‌ बलि प्रदान करे। यह बलि नियत शुद्ध सात्तिक 
व्राह्मण प्रदान करे। 


राजसतामसध्यानवर्णनम्‌ 
सात्तिक ध्यानमाख्यातं प्रागेव तब सुब्रते | इदानीं राजसं ध्यानं श्रुणु वक्ष्ये महेश्वारि ॥८४॥ 
उद्यत्सूर्यसहस्राभ॑ त्िनेत्र.. चन्द्रशेखरम्‌ । रक्ताड़रागमारक्तमाल्याम्बरविभूषितम्‌ ॥८ ५॥। 


स्मेराननं _नीलकण्ठं नानाभरणभू७ितम्‌ | दक्षिणोर्ध्वकरे शूलं तदधो वरमद्रिजे ॥८ ६॥ 
वामोर्ध्वहस्ते देवेशि कपालं तदधो5भयम्‌ | दधानं संस्मरेद्‌ देव॑ स्मर्तृणामभयप्रदम्‌ ॥८ ७॥ 
काम्यकर्मसु देवेशि ध्यायेदेवं प्रभुं सदा | इति। 

रुद्रयामले तु--'दक्षे त्रिशूलमभयं कपालं वामके वरम्‌' इत्युक्तम्‌। यथारुचि ध्येय:। 


क्रूरकर्मस देवेशि तामसं ध्यानमुच्यते | अज्ञनाचलसड्डाशं मुण्डमालाविभूषितम्‌ ॥८ ८॥ 

चन्द्रखण्डलसत्पिड्रकेश भार दिगम्बरम्‌ | त्रिनेत्र दक्षिणैहस्तै्डमरू॑ च सृर्णिं तथा ॥८९॥ 

खदड्गशूले च देवेशि दधानमपरै: करै: | अभयं नागपाशं च घण्टां च नृकपालकम्‌ ॥९ ०॥ 

ऊर्ध्वादिक्रमतो देवि भीमदंष्ठं भयानकम्‌ | सर्वाभरणसंदीप्तं मणिनूपुरमण्डितम्‌ ॥९ १॥ 
किड्धिणीजालसहितं ध्यायेद्‌ वटुकभेरवम्‌ | इति। 


प्रिंश: श्वास: ४४१ 
रुद्रयामले तु-- दक्षिणे चाभयं वामे वरं' इति तामसे विशेष: अन्यत्‌ तुल्यम्‌। 
सात्तिक॑ ध्यानमाख्यातमपमृत्युनिवारणम्‌ । आयुरारोग्यजननमपवर्गफलप्रदम्‌ ॥९ २॥। 
राजसं धर्मकामार्थसिद्धिदं तामसं प्रिये ! शत्रु क्षयकरं भूतकृत्यापस्माररोगनुत्‌ ॥९ ३॥ 
एवं ध्यानं समाख्यातं साधकाभीष्टसिद्धिदम्‌ ! 
सात्विक ध्यान पूर्व में कह दिया गया है। काम्य कर्मो में राजस ध्यान करना चाहिये; जो इस प्रकार हैं-- 
उद्यत्सूर्यमहस्त्राभं त्रिनेत्र चन्द्रशेखरम। रक्ताड्रागमारक्तमाल्याम्बरविभूषितम्‌ | । 
स्मेराननं नीलकण्ठं नानाभरणभूषितम्‌। दक्षिणोर्ध्वक शूलं तदधोा वरमद्रिजे।; 
वामार्ध्वहस्ते देवेशि कपालं॑ तटधो5भयम्‌। दधानं संस्मरेद्‌ देव स्मर्तृणामभयप्रदम्‌।। 
क्रूर कर्मों में तामस ध्यान करना चाहिये, जो इस प्रकार हैं-- 
अज्ञनाचलसड्डाशं मुण्डमालाविभूषितम्‌। चन्द्रखण्डलसत्पिड्नकेशभार दिगम्बरम्‌ ।। 
त्रिनत्र दक्षिणहस्तेर्डमर च सृणि तथा। खड्गशूले च देवेशि दघानमपरे: करे:।। 
अभय नागपाशं च घण्टां च नृकपालकम्‌! ऊर्ध्वादिक्रमतो देवि भीमदंप्रं भयानकम्‌।। 
स्वाभरणसंदीप्त॑  मणिनृपुस्मण्डितमू। किड्डिणीजालसहितं॑. ध्यायेद्‌ बटुकभेरवम्‌।। 
सान्विक ध्यान को अपपृत्यु-निवारक एवं आयु-आरोग्य-सन्तति-अपवर्गप्रदायक कहा गया है। राजस ध्यान से धर्म, 
काम, अर्थ प्राप्त होते हैं। तामस ध्यान से शत्रुओं का क्षय होने क साथ-साथ भूत-कृत्या-अपस्मार का विनाश होता हैं। इस 
प्रकार इन त्रिविध ध्यानों को साधकों का अभीष्ट देने वाला कहा गया हैं। 
काम्यप्रयोगान्तरसाधनम्‌ 
काम्यकर्मारम्भदिने तत्समाप्तिदिने ततः ॥९४॥ 
बलिदेयो महादेवि तत्तत्कर्मफलाप्तये | जितेन्द्रिय: प्रजुहुयादाज्येनेष्टफल॑ भवेत्‌ ॥९ ५॥। 
इक्षुखण्डैहुनेद्‌ देवि वशयेदखिलं जगत्‌ | कैरवै: कुमुदेहॉमात्‌ पुत्रलाभो भवेद्‌ ध्रुवम्‌ ॥॥९६॥ 
तिलाज्यतण्दुलैहुत्वा धनं धान्यं लभेद्‌ बहु । पुष्प: श्रीतरुसं भूतहत्वा प्राप्पोति तां अियम्‌ ॥९७॥ 
त्रिस्वादुयुक्तलवणैहोंप:.. श्रीजनवश्यकृत्‌ | होमो वेतससंभूतसमिद्धिरवृष्टिदायक: ॥९८॥ 
अन्नहोमाद्‌ धान्यधनसंपत्तिजयिते5चिरातू । दिनत्रयं च मधुना होमात्‌ संवशयेज्जगत्‌ ॥९९॥ 
रोगोक्तौषधहोमेन रोगा नश्यन्ति तत्क्षणात्‌ | कृत्यापस्मारभूतादिभवे व्याप्राजिने शिवे ॥१००॥ 
उपविश्यतिलैदेंवि जुहुयादयुतं शुचि: । कृत्यादय: पलायनते नेक्षन्ते तां दिशं भयात्‌ ॥१० १॥ 
कृष्णाष्टमीं समारभ्य यावत्‌ स्यात्तच्चतुर्दशी । तिलैस्तण्डुलसंमिश्रै्म धुरत्रयलोलितै: ॥१ ० २॥ 
त्रिसहस्न॑ प्रतिदिन जुहुयात्‌ संस्कृते5 नले । बटुकेश्चरम भ्यर्च्य.. भक्ष्यभोज्यफलान्वितम्‌ ॥१ ० ३॥ 
नित्यं निवेद्य नेवेद्यं मध्यरात्रे बलि हरेतू। त्रिसहस्नं॑ प्रतिदिन जपित्वा प्रयतो वशी ॥९१०४॥ 
समाप्तिदिवसे रात्रावजं हत्वा बलिं हरेत्‌ | तत: कारयिता राजा तोषयेत्‌ साधक धनै: ॥१०५॥ 
प्रयोगदिवसे नित्यं भक्ष्यभोज्यै: सदक्षिणै: । विप्रान्‌ सप्त महादेवि तोषयेद्‌ वाउछताप्तये ॥१०६॥ 
समाप्तिदिवसे विंशत्सप्तग्प्त समाहितः | भोजयेद्‌. वख्रवित्ताद्ैस्तोषयेज्जगदीश्ररि ॥१ ०७॥ 
विधिनानेन सन्‍्तुष्टो वटुकेश: प्रयच्छति | तेजो बल॑ यज्ञ: पुत्रान्‌ कीर्ति लक्ष्मीपरोगताम्‌ ॥१ ० ८॥ 
नश्यन्ति शत्रवस्तस्य वर्धन्ते मित्रबान्धवा: | अवग्रहो न जायेत राष्ट्रे तस्थ महीपते: ॥१०९॥ 
केवलैर्लवणर्हत्वा स्तम्भनं॑ कुरुते ्रुवम्‌ | (अनेनैव प्रयोगेन निगडान्मुच्यते नर: ॥११०॥ 
पल॑ बचाया देवेशि चूर्ण कृत्वातिसूक्ष्मकम्‌ | मन्त्रयेन्‍्मनुनानेन देवि साग्र॑ सहस्नकम्‌ ॥ ११ १॥॥) 


१0 आन श्रोतिद्यार्णवनन्त्रम्‌ 


विभजेदूनपञ्ञाशद्धागेन परमेश्वारि । दिनशो भागमेकैक॑ भक्षयेद्‌ गोघृतान्वितम्‌ ॥११२॥ 
अन्तर्वली सुतं सूते मेधारोग्यबलान्वितम्‌ | दीर्घायुष्यं च वन्ध्यापि कि पुनः कन्यकाप्रसू: ॥११३॥ 
प्रयोगस्य तथाद्यन्ते वटुकाय बलिं हरेतू |इति। 


रुद्रयामले तु-- 
वन्ध्याचिकित्सां कुर्वाणो बालाकभिं समर्चयेत्‌ । हरिद्रा्धवल॑ चैक॑ वचाचूर्ण तु॒तत्समम्‌ ॥१॥ 
पेषयित्वा तु गोमूत्रे गोलकं॑ घृतसंयुतम्‌ । पद्मपत्रे विनिः:क्षिप्प स्थापयेद्‌ देवसन्निधौ ॥२॥ 
प्रणिपत्य नमस्कृत्य जपेदुच्चै: सहस्रकम्‌ | देवादेशप्रकाराेण. प्राशयेत्तु. महौषधम्‌ ॥३॥ 
श्रीमन्तमायुष्मन्त॑ च बलवन्तं सुदर्शनम्‌ | विद्यावन्तं॑ पुत्रवन्‍्त॑ सद्यः पुत्रमवाप्नुयात्‌ ।४॥ 
इत्युक्तम्‌। 
काम्य कर्म के प्रारम्भ दिवस और उसकी समाप्ति के दिन कर्मफल की प्राप्ति के लिये बलि देनी चाहिये। जितेन्द्रिय 
होकर गोघृत से हवन करने पर इष्ट फल प्राप्त होता है। ईखखण्डों के हवन से सार संसार वश में होता है। कुमुद एवं केरव 
करे हवन से पुत्रलाभ होता है। बल के फूलों से हवन करने पर श्री की प्राप्ति होती हैं। तिल, चावल, गोघृत के हवन से धन- 
धान्य का लाभ होता है। मधुख्रययुक्त नमक से हवन करने पर ख्त्रियाँ वश में होती हैं। वेंत की समिधाओं से हवन करने पर 
वर्षा होती है! अन्न के हवन से अल्प काल में ही धन-धान्य का लाभ होता है। तीन दिनों तक मधु से हवन करने पर सम्पूर्ण 
संसार वश में होता है। रोग में कथित औषध के हवन से रोगो का नाश होता है। कृत्या अपस्मार भूतादि की पीड़ा होने पर 
वाघम्बर पर बैठकर दश हजार हवन तिल से करे। इससे कृत्यादि भाग जाते हैं और उसकी ओर देखते भी नहीं कृष्णाष्टमी 
से चतुर्दशी तक मधुख्रय से लोलित तिल-चावल से प्रतिदिन तीन हजार हवन संस्कृत अग्नि में करके वटुकेश्वर की पूजा 
करके भक्ष्य-भोज्य-फल निवेदित कर आधी रात में बलि प्रदान करे, प्रतिदिन तीन हजार जप करे और समाप्ति के दिन रात 
मे बकर को मारकर बलि प्रदान करे। तदनन्तर कर्ता राजा साधक को धन देकर सन्तुष्ट करे। वांछितार्थ-प्राप्ति के लिये प्रयोग 
काल में प्रतिदिन सात ब्राह्मणों को भक्ष्य-भोज्य खिलाकर दक्षिणा देकर सन्तुष्ट करे। अनुष्ठान-समाप्ति के दिन ७२० ब्राह्मणों 
का भोजन कराकर धन-वश्र देकर सन्तुष्ट करे। इस विधान से वट॒केश प्रसन्न होकर तेज, बल, यश, पुत्र, कोर्ति, लक्ष्मी एवं 
आरेग्य प्रदान करते हैं। राजा के शत्रुओं का नाश करते हैं एवं मित्रों का बढ़ाते हैं उस राजा के राज्य में कोई उपद्रव नहीं 
होता। क्रेवल नमक से हवन करने पर स्तम्भन होता है। इसी प्रयोग से निगड़बन्धन से मुक्ति मिलती है। पचास ग्राम वच 
का महीन चूर्ण बनाकर उसे एक हजार जप से अभिमच्रित करके उसका उनचास भाग करे। एक-एक भाग प्रतिदिन गोघुत 
मिलाकर उनचास दिनों तक खाय तो उसे मेधा, आरोेग्य, बल से युक्त दीर्घायु पुत्र वन्ध्या स्री को भी हाता हैं तो केवल कन्या 
जन्म दन वाली के बारे में क्या कहा जाय। इस प्रयोग के अन्त में बटुक को बलि प्रदान करनी चाहिये। 
रुद्रयामल में कहा गया हैं कि वन्ध्या की चिकित्सा में बाला वटुक की पूजा करे। २० ग्राम वच, २० ग्राम हल्दी 
चूर्ण को गोमूत्र में पीसकर घी मिलाकर गोलक बनाकर पद्मपत्र पर रखकर देव के निकट रखे। देव को प्रणाम करके उच्च 
स्वर में एक हजार जप करे। देव के आदेशानुसार इस महोषध को खिलावे तो वन्ध्या को श्रीमान्‌, आयुष्मान, वलवान्‌, सुन्दर, 
विद्वान्‌ एवं पुत्रवान्‌ पुत्र प्राप्त होता है। 
तथा कौलेशकोटिप्रभेदे-- 
साधयेद्विधिवद्धस्म॒ मन्त्रेणानेन सुब्रते | उशीर॑ चन्दन॑ देवि कुष्ठं॑ कर्पूरकुड्डमे ॥१॥ 
सितार्कमूल॑ वाराहीं श्रीलतां परमेश्वरि | त्वचश्न क्षीरवृक्षाणां बिल्वमूलं च शोषयेतू ॥२॥ 
सूक्ष्मचूर्णमिदं कृत्वा गोमयेन तु मेलयेत्‌ | अन्तरिक्षे गृहीतेन कृत्वा पिण्डानि पार्वति ॥३॥ 
शोषयित्वातपेनाथ विधिवत्‌ संस्कृते5 नले | मूलमन्त्रेण दग्ध्वाथ भस्म संगृहातत्पुन: ॥४॥ 
शुद्धपात्रे विनि:क्षिप्प शोधयित्वा यथाविधि | मालतीकेतकीपुष्पैर्वासित॑ संस्पृशज्छिवे ॥५॥ 
अयुत॑ प्रजपेन्मनत्रं_तत्र संपूज्य भैरवम्‌ । भस्माधारे विनि:क्षिप्य संस्थाप्य दिनश: शिवे ॥६॥ 


ब्रिंश: शास: 87 


त्रिपुण्डू तेन कुर्वीत वेदोक्तविधिना द्विज: । शूद्राद्यैमूलमनत्रेण.. कर्तव्य. परमेश्वारि ॥७॥ 
प्रुलेन साधके: सर्वे; कर्तव्यं भस्मधारणम्‌ ।य एवं कुरुते नित्यं विधिवद्धस्मधारणम्‌ ॥८॥ 
तस्य रोगा: प्रणश्यन्ति कृत्याद्रोहमहाग्रहा: । रिपुचौरमृगादिभ्यो भय॑ तस्य न जायते ॥९॥। 
वर्द्धन्ते संपदः सर्वाः पूज्यते सकलैजजनै: | राजानो वशमायान्ति सामात्या: सपरिच्छदा: ॥१०॥ 
वचाचूर्ण पलार्ध च तन्मानघृतसंयुतम्‌ । पद्मपत्रे विनिःक्षिप्प त्रिशतं प्रजपेद्द॒ध: ॥११॥ 
प्राशयेनत्रियतोी भूत्वा पुनर्लक्षत्रयं जपेत्‌ | तस्यैवं कुर्वतः प्रज्ञा निःसीमा भवति श्लुवम्‌ ॥१२॥ 
गद्यपद्यमयी वाणी श्रुतस्याप्यवधारणम्‌ । भवेत्तस्य महादेवि भैरवस्य प्रसादतः ॥१३! 


अन्न वचाचूर्णभक्षणं तु यावद्धिर्दिनेब्लिलक्षजपो भवति तावतो भागान्‌ कृत्वा प्रत्यहमेकमेक भागं प्राशयेदिति 
सांप्रदायिका:। अस्मिन्‌ प्रयोगे विशेषमाह रुद्रयामले-- 
शुक्लपक्षे द्वितीयायां शुक्रवारे समाहित: । पूर्ववत्‌ पूजयेद्‌ देवं सिद्धान्नं च निवेदयेत्‌ ॥१॥ 
सिद्धान्न॑ सिद्धौदन:। तत्तु हरिद्रागणेशप्रकरणे वक्ष्यते। 


पलार्ध॒ च वचाचूर्ण तन्मानघृतसंयुतम्‌ | पद्मपत्रे विनिःक्षिप्प त्रिसहस्न॑ जपेद्दुध: ॥२॥ 


त्रिसहस्नजपो विशेष:। अन्यत्‌ सर्व समानम्‌। रुद्रयामले तु-- 


विवादक्षेत्रविषये चतुर्थ्यड्रारवारके । पूर्ववद्‌ देवमाराध्य नैवेद्यं चैबव पूर्वबत्‌ ॥१॥ 
जपमान: स्वयं मन्त्र नमस्कृत्य च बुद्धिमान्‌ | विवादक्षेत्रमध्ये तु देवं ध्यात्वा च तत्क्षणात्‌ ॥२॥ 
अभिमन्त्य मृदं प्राश्य सन्ध्योपास्य स्वयं प्रभुम्‌ | सप्ताहे त्रिषु कालेषु तक्क्षेत्र च्रैव सिद्धयति ॥३॥ 


कौलेशकोटिप्रभद में कहा गया है कि इस मन्त्र से भस्म को विधिवत्‌ अभिमन्त्रित करे। उशीर, चन्दन, कूट, कपूर, 
कुद्डम, श्वतार्क मूल, वाराही, श्रीलता, क्षीखवृक्ष का छाल, बेल की जड़ को सुखाकर महीन चूर्ण बनावे। गाय के गोबर का 
भूमि पर गिरने से पहले हाथ में थामकर उसमें इस चूर्ण को मिलाकर पिण्ड बना ले। इसे सुखाकर विधिवत्‌ संस्कृत अग्नि 
में मूल मन्त्र से जलावे। ठंढ़ा होने पर इस भस्म को ग्रहण करके शुद्ध पात्र में रखे। यथाविधि शोधन करके मालती-केतको 
के फूलों के साथ रखकर इसे सुवासित करे। उसको स्पर्श करके दश हजार मन्त्र जप से उसे मच्त्रित करके वहीं पर भेरव 
को पूजा करे। तदनन्तर भस्म को किसी पात्र में रख ले। प्रतिदिन वदोक्त विधि से उस त्रिपुण्ड़ लगावे। शूद्र मूलं मन्त्र से त्रिपुण्ड़ 
लगावे। मूल मन्त्र से सभी को भस्म धारण करना चाहिये। जो नित्य इस प्रकार भस्म धारण करता है, उसके रोगों का नाश 
होता हैं। उसे कृत्याद्रोह, महाग्रह, शत्रु. चार, मृगादि का भय नहीं होता। उसकी सम्पदा बढ़ती है। सभी लोग उसका आदर 
करते हैं। अमात्यो परिषदों के साथ राजा वश में होते हं। पच्चीस ग्राम वचचूर्ण को पच्चीस ग्राम घी में मिलाकर कमल के 
पने पर रखकर तीन सौ मन्त्र जप करें। सावधान होकर उसे खा जाय। इसके बाद तीन लाख मन्त्र जप करे। ऐसा करने से 
उसकी बुद्धि असीम हो जाती है। भेरव की कृपा से उसके मुख से गद्य-पद्चयमयी वाणी निकलने लगती है और वह जो भी 
सुनता है. उसे याद हो जाता हैं। 

रुद्रयामल में कहा गया है कि इस प्रयोग में शुक्ल पक्ष द्वितीया शुक्रवार को समाहिद चित्त होकर पूर्ववत्‌ देव की 
पूजा करे और भात का नेवेद्य अर्पण करे। तदनन्तर २५ ग्राम बचा चूर्ण में २५ ग्राम घी मिलाकर कमल के पत्ते में लपेटकर 
तान हजार मन्त्र-जप करें। तदनन्तर शेष विधि पूर्ववत्‌ सम्पन्न करे। 

रुद्रयामल में ही कहा गया हे कि क्षेत्रसम्बन्धी विवाद में चतुर्थी तिथि मंगलवार को पूर्ववत्‌ देव की पूजा करके पूर्ववत्‌ 
ही नेवद्र अर्पण करें। तदनन्तर विवादित क्षेत्र क मध्य में स्थित देवेश का ध्यान करके प्रणाम करे और मनत्र-जप करके उस 
खत की मिट्टी को मन्त्रित करके थाड़ा खाकर सन्ध्योपासना करे। ऐसा एक सप्नाह तक तीनों सन्ध्याओं में कर तो वह क्षेत्र 
साधक को मिल जाता है। 


८८८ श्रीविद्याणवतसखम 
प्रत्युज्रयजपविधि: 
पृत्युज्गविधि वक्ष्ये यथावच्छुणु सुन्दारि | उत्तरायणकालेषु. दक्षिणायनममेव._ च ॥४॥ 
कालज्ञानम्रिदं ज्ञात्वा तत्त्वज्ञानी जपेत्क्रमात्‌ | कृष्णाष्टम्यां चतुर्थ्या चाप्यड्रारददिने ततः ॥५॥ 
सात्त्विके बालरूपं च द्विभुजं चिन्तयन्‌ बुध: । अर्जयित्वा यथान्यायं सिद्धान्नं च निवेदयेत्‌ ॥६॥ 
यद्रुंप॑ कथित पूर्वमादिमार्चनमध्यगम्‌ । तुषारमणिकाभासं ध्यात्वा देव॑ समाहित:॥७॥ 
भूचरीमुद्रया युक्त खेचरीबहुमेलकम्‌ | ध्यानयोगेन मन्त्र च मनसापि जपेद्गुध: ॥८॥ 
इत्येव॑ च जपेल्लक्ष तदा मृत्युज्ञयो भवेतू | मृत्युभड्राभिकाड्ली चेत्सात्तिक श्रेतरूपकम्‌ ॥९॥ 
हृदये स्वासनं ध्यात्वा तन्मध्ये देवमासितम्‌ ।न तस्य कालनिष्क्रान्तिर्मूर्तिमण्डलमाप्नुयात्‌ ॥१ ०॥ 
कृष्णपक्षे चतुर्दश्यां भूमिपुत्रस्य॒वासरे । अभ्यर्च्य विधिवद्‌ देवं तस्याग्रे स्थापयेद्रध: ॥११॥ 
शेचनां हेमजे पात्रे संपृूज्य विधिनाथ ताम्‌ ! गन्धपुष्पादिना स्पृष्टवा तां जपेदयुतत्रयम्‌ ॥१२॥ 
तद्गर्भवर्ति प्रज्वाल्य कपिलाघृतसेचिताम्‌ | सौवर्णे नृकपाले वा पात्रे संगृह्य चाह्ञनम्‌॥१३॥ 
संपूज्य च पुनर्जप्त्वा तत्पात्रं मन्त्रसंग्रहम्‌ | ध्यात्वा देव॑ दृशोरेतदाचरेदझ्ञनं॑ बुध: ॥१४॥ 
वश्या भवन्ति ते सर्वे यान्यान्‌ पश्यति साधक: । 


मृत्युज्ञय जप विधि--हें सुन्दरि! सुनो, अब में मृत्युझ्य जप की विधि कहता हूँ। उत्तरायण और दक्षिणायन काल 
को जान करके तदनुसार तत्त्वज्ञानी साधक को क्रमश: जप करना चाहिये कृष्णाप्टरमी या चतुर्थी मंगलवार में सात्त्तिक वालरूप 
द्विभुज वटुक का ध्यान करे। विधभिपूर्वक अर्चन करके सिद्धान्न निवेदन करे। पूर्व में अर्चन के आदि एवं मध्य में देव क जिस 
रूप का ध्यान करना कहा गया हे उस हिमकणों की आभा वाले रूप का ध्यान करे। भूचरी मुद्रायुक्त खेचरीमेलन ध्यानयोग 
से मत्र का मानसिक जप एक लाख करे तो वह मृत्युज्ञयी हो जाता है। मृत्यु को भंग करने की इच्छा से श्वेत सात्त्विक रूप 
देवता का ध्यान कर अपने हृदय में आसनासीन करे तो चालीस दिनों में वह मृत्यु को जीत लेता है। कृष्ण पक्ष की चतुर्दशी 
तिथि मंगलवार को देव का विधिवत्‌ अर्चन करंक उसी के आगे सोने के पात्र में गोरोचन रखकर उसमें गन्ध-पुष्पादि से पूजा 
करे। उसे स्पर्श करके तीस हजार मन्त्र जप करें उसकी बत्ती बनाकर कपिला गाय के घी से दीपक जलाकर सोने क पात्र में 
या नरकपाल में अंजन पार कर एकत्रित करे। पुनः पूजा करके उस पात्र को स्पर्श करके जप करे। देव का ध्यान करके उस 
अंजन को आँखों में लगावे तो साधक जिसे देखता है, वही उसके वश में हो जाता हैं। 


अभिषेकविधानम्‌ 
अथभिषेकं कुर्वीत राज्ञो विजयकाद्विण: ॥१५॥ 
पूर्वोक्ततण्डपे. देवि वितानध्वजशोभिते । सर्वतोभद्रमालिख्य वेदिकायां. सुरेश्वारि ॥१६॥ 
अष्टद्रोणमितैस्तस्थ कर्णिकां शालिभि: शुभै: । आपूर्य तण्दुलैश्वापि चतुद्रोणमितै: प्रिये ॥९७॥ 
शालीनामुपरि न्यस्थ कृचक्षितसमन्वितम्‌ । कुम्भ॑ हेमादिरचितं. नवरतललसमन्वितम्‌ ॥१८॥ 
संस्थाप्य विधिवद्देवि शुद्धैस्तोयैश्व पूरयेत्‌ | तस्मिन्‌ क्षीरद्रुमोत्थानि पल्‍्ल्वानि विनिःक्षिपेत्‌ ॥१९॥ 
कर्पू्रं चन्दन॑ देवि कक्‍्कोलमगरु पुनः । उशीरं कुड्डूमं बिल्व॑ दूर्वा लक्ष्मीं सहामपि ॥२०॥ 
चंपर्क मल्लिकां जातिमुत्पलं दाडिम॑ तथा ।गोमेद॑च विनि:क्षिप्प पट्टवस्नद्दयेन च॥२१॥ 
संवेष्टय तस्मिन्नावाह्न बटुक॑ देवि पूजयेत्‌ | राजसं ध्यानरूपं त॑ ध्यात्वा सर्वोपचारकै: ॥२२॥ 
प्रथमाष्टटलस्थेषु. कुम्भेष्वष्टसु._ पार्वति | भैरवानसिताड्रादीन्‌ू._ संपूज्य _तदनन्तरम्‌ ॥२३॥ 
त्रयोदशसु कुम्भेषु बाह्मस्थेषु महेश्वारि । त्रयोदश गणान्‌ पक्षात्तद्वाहों दशसु क्रमात्‌ ॥२४॥ 
लोकेशवटुकान्‌ देवि कुम्भेषु परिपूजयेत्‌ | चतुरस्रत्रयस्थेषु. ह््यष्टक्यट्टसु. पार्वति ॥२५॥ 
कुम्भेषु देवि प्रागुक्तान्‌ श्रीकण्ठादीन्‌ यजेत्क्रमात्‌ । प्रागुक्तक्रमयोगेन. गन्धाद्यै:ः. सुमनोहरैः ॥२६॥ 
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अयुतं प्रजपेन्मन्त्रं घटान्‌ स्पृष्टवा सुरेश्वारिे । पृथक्‌ सहस्न॑ जुहुयात्‌ पायसै: सर्पिषा तिलै: ॥२७॥ 
स्पृशन्‌ कुम्भान्‌ प्रतिदिन रात्रौ तस्मे बलिं हरेत्‌ । राजसोक्तविधानेन मांसत्रयसमन्वितम्‌ ॥२८॥ 
प्रेषकुक्कुटमीनानां मांसत्रयमुदाहतम्‌ | सुदिनि शुभलग्ने च स्वस्तिवाचनपूर्वकम्‌ ॥२९॥ 
बेदवेदाड्रविद्धि श्र विप्रैर्मड्रलवादिभि: । नदत्सु पञ्चवाद्येघु नमस्कृत्य॒ च भैरवम्‌ ॥३ ०॥ 
भूपालं॑ चाथवा विप्र॑ शुद्धदेह जितेन्द्रियम्‌ । आस्तिक सत्यसन्ध॑ च अभिषिज्ेत्‌ प्रसन्नधी: ॥३१॥ 
अभिषेक्तारमसकृद्‌ भूयसीं दक्षिणां प्रिये । दद्यात्‌ू प्रसीदति यथा साधकस्तावदर्पयेत्‌ ॥३ २॥ 
अभिषिक्तो नरपति: शतक्रतुरिवापर: । शत्रुञ्थति सड्यामे बलाढ्यान्‌ स्तूयते जनै: ॥३३॥ 
अभिषिक्तस्तु देवेशि प्रतिमासं॑ महीश्वर: । षण्मासावधि शास्त्येव चतुःसागरमेखलाम्‌ ॥|३४॥ 
उर्वी युद्धेषु महती शक्ति: स्यात्‌ पूर्वती5धिका । शत्रुसैन्‍्यविनाशाय राजा दद्याइलिं प्रिये ॥३५॥ 
विजय के इच्छुक राजा का इस प्रकार अभिषेक करे--वितान ध्वज शोभित पृवोक्त मण्डप में वेदी पर सर्वतोभद्र 
मण्डल बनावे। उसकी कर्णिका में चॉंसठ किलो शालि चावल और बत्तीस किलो चावल भरे। उस पर स्वर्ण कुम्भ स्थापित 
करे। कुम्भ को कुश, अक्षत, नवरत्न डालकर विधिवत्‌ शुद्ध जल से पूर्ण करे। उसमें श्षीरद्रम के पल्‍लवों को रखे। उसमे 
कपूर, चन्टन, कक्‍कोल, अगर, खश, कुद्डुम, वेलपत्र, दूब, द्रव्य, चम्पा, मल्लिका, जाति, उत्पल, अनार, गोमेद डालकर 
दो वसख्र लपेटे! उसमें वटुक का आवाहन कर उनका राजस ध्यान से करके सभी उपचारों से उनकी पूजा करे। पहले अष्टदलों 
में स्थापित कुम्भों में असिताड्रादि आठ भैरवों की पूजा करे। उसके बाहर तेरह कुम्भों में तेरह गणों की पूजा करे। उसके बाहर 
दश-दश कुम्भों में लोकेश वटुकों की पूजा करे। चतुरस्त्रय में सोलह-सोलह श्रीकण्ठादि की पूजा गंन्धादि उपचारों से कर। 
कुम्भों का स्पर्श करके दश हजार मन्त्र जप एवं एक हजार हवन पायस तथा गोघृत तिल से करे। प्रत्येक गत मे कुम्भों का 
स्पर्श करके भेड़-मुर्गा एवं मछली के मांस से युक्त बलि राजस विधान से प्रदान करे। 
शुभ दिन शुभ लग्न में स्वतिवाचनपूर्वक वेद-वेदांगवित्‌ विप्रों से मंगलवाचन कराते हुए पश्च वाद्यों को बजवाते हुए 
भेरव को प्रणाम करे। तब शुद्ध देह जितेन्द्रिय आस्तिक सत्यवादी विप्र अथवा राजा का अभिषेक करे! अभिषेक करने वाले 
का भरपूर दक्षिणा प्रदान करे। जैसे वे प्रसन्न हों, वेसा ही उन्हें दान दे। इस प्रकार से अभिषक्त राजा दूसरे इन्द्र के समान युद्ध 
में शत्रुओं को जीतकर बलाढ्य होता है और जनप्रशंसा का भाजन होता हैं। अभिषिक्त राजा प्रत्यक माह में छ: महीनों तक 
बलि प्रदान करे। इससे चारों समुद्र से घिरी भूमि का वह शासक होता है एवं शत्रुसेना क विनाश के लिये पहले ये अधिक 
शक्तिशाली हो जाता हें। 
राजसबलिविधानम्‌ 
पूर्वोक्ते राजसं देवि बलिं निष्पाद्य मन्त्रवित्‌ | संपूज्य पूर्ववद्‌ देव॑ मध्यरात्रे महेश्वारि ॥३६॥ 
अन्यूनाड्रमज॑ देवि सर्वलक्षणसंयुतम्‌ । आनीय मूलमन्त्रेण स्नपयित्वा शुभैर्जलै: ॥३७॥ 
गन्धमाल्यैरलड्कृत्य देवस्याग्रे निधाप्य तम्‌ | मूलमन्त्रेण संप्रोक्ष्य संरक्ष्यात्रेण त॑ प्रिये ॥३८॥ 
कवचेनावगुण्ड्याथ. मुद्रया  धेनुसंज्ञया । अमृतीकृत्यसर्वान्ति देवतारूपिणे बलि- ॥३९॥ 
रूपाय पशवे उक्त्वा नम इत्यर्चयेत्‌ त्रिधा | गन्धाद्यैस्तं ततो देवि कर्णे तस्य तु दक्षिणे ॥४ ०॥ 
पशुपाशाय इवत्युक्त्वा विद्यहे तदनन्तरम्‌ | विप्रकर्णाय देवेशि धीमहीति तत: परम्‌ ॥४१॥ 
तन्नो जीव: समुच्चार्य वर्देद्ेवि प्रचोदयात्‌ | इत्येतां पशुगायत्रीं त्रिर्जपित्वा महेश्वारि ॥४ २॥ 
निधाय पुरत: खड़्गं ३५हींकालीति च द्विधा । वस्रेश्वर॒॑च लोहान्ते दण्डाये नम इत्यथ ॥४३॥ 
खड़्गं त्रि: पूजयेद्देवि मुष्टी तस्य ततो5चयेत्‌ | वागीश्वरीं च॒ ब्रह्माणं लक्ष्मीनारायणौ ततः ॥४४॥ 
मध्ये5 ग्रदेशे देवेशि उमामहेश्वरा यजेत्‌ | इत्यर्चिते समादाय खड़्गं हस्ते महेश्वारि ॥४५॥ 
ततस्त॑ मन्त्रयेन्मनन्री मन्त्रेणानेन सुब्रते | खड्गायासुरनाशाय देवकार्यार्थतत्पर ॥४६॥ 
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पशुएछेद्यस्त्वया शीघ्रं खड्गनाथ नमो<स्तु ते | तत उच्चार्य विधिवत्‌ तिथ्युल्लेखावसानकम्‌ ॥४७॥ 
गोत्र नाम च सड्डीर्त्य कामनां समुदीर्य च | श्रीभरव इमं छागबलिं तुभ्यमह॑ वदेत्‌ ॥४८॥ 
प्रदे तु समुच्चार्य कुशपुष्पाक्षतान्वितम्‌ | जल॑ पश्ञोस्तु निक्षिप्प शिरसि श्रीशिवे नमः ॥४९॥ 
यज्ञार्थे पशवः सृष्टा यज्ञार्थे पशुघातनम्‌ | अतस्त्वां घातयिष्यामि तस्माद्यज्ञे वधो5बध: ॥५०॥ 
इति संबोधयेत्तस्य शिर: स्पृष्टवा5 थ त॑ं पशुम्‌ । अख्रमन्त्र समुच्चार्य च्छिन्धियुग्मं ततो बदेत्‌ ॥५१॥ 
स्वाहेत्युच्चार्य तं खड्गं तस्य स्कन्धे नियोज्य च। स्वात्मानं भेरव॑ ध्यायत्नित्येकेन महेश्वरि ॥५ २॥ 
प्रहरेण समुच्छेद्य बलिमन्त्रमिमं पठेतू । शत्रुपक्षस्य रुधिरं पिशितं च दिने दिने ॥५३॥ 
भक्षय स्वगणै: सार्ध सारमेयसमन्वित: । शत्रुनामाक्षरर्मन्ं विदर्भ्भ मनुवित्तम: ॥५४॥ 
सैन्य शत्रोर्बलित्वेव कल्पयित्वा महेश्वारि । पशुना सह तत्सैन्यं सम्यक्‌ तस्मै निवेदयेत्‌ ॥५५॥ 
अनेन बलिदानेन सन्तुष्टो भेरवः स्वयम्‌। शत्रुसैन्य॑विभज्याथ स्वगणेभ्य: प्रयच्छति ॥५६॥ 
क्रुछः सन्नाशयेच्छीप्रं नात्र कार्या विचारणा | इति। 
पूवोक्त राजस बलि देने के बाद साधक पूर्ववत्‌ मध्य गत्रि में देव की पूजा करे। सभी अंगों एवं सभी लक्षणों से 
युक्त बलिपशु लाकर शुद्ध जल से मूल मन्त्र कहते हुए उस नहलाकर गन्ध माला से अलंकृत करके देवता के आगे खड़ा 
कर। मूल मन्त्र से उसका प्रोक्षण करे, अख्मन्त्र स रक्षण करें, कवच से अवगुण्ठन करे एवं धेनुमुद्रा से अमृतीकरण करे! 
इसके बाद 'दवतारूपिण बलिरूपाय पशव नम:” मन्र से तीन बार गन्धादि से अर्चन करे। तब उसके दाहिने कान में 
पशुगायत्री--' पशुपाशाय विद्यहे विप्रकर्णाय ध्रीमहि तन्नो जीव: प्रचोदयात्‌' को तीन बार कहे। तब अपने आगे खड्ग रखकर 
'<५ ही कालि कालि वस्रेश्रवरि लाहदण्डाये नम: मन्त्र से तीन बार पूजा करे। तब उसके मूठ की पूजा 'वार्गाश्चर्य ब्रह्मणे नम:' 
से, मध्य में लक्ष्मोनारायणाभ्यां नम: से एवं अग्रभाग में उमामहेश्वराभ्यां नम: से करें। इस अर्चित खड़ग को दाहिन हाथ 
प लकर इस मन्त्र स अभिमन्त्रित करे--खड्गायासुरनाशाय देवकार्यार्थतत्पर। पशुश्छेद्रस्त्वया शीघ्रं खड्गनाथ नमेस्तु ते'। तब 
विधिवत्‌ तिथि गोत्र. नाम एवं कामना का उल्लेख करते हुये इस प्रकार कह--श्रीभरव इमं छागबलिं तुभ्यमहं प्रदद। कुश- 
पृष्य-अक्षत मिल जल को उसपर छिड़ककर 'श्रीशिवे नमः” यज्ञार्थे पशव: सृष्टा यज्ञार्थ पशुघातनम्‌। अतस्त्वां घातयिष्यामि 
नस्माचज्ञ वधो5वध:' कहकर पशु का शिर स्पर्श करे। अख्र मन्र कहकर 'छिन्धि छिन्धि स्वाहा' कहकर खड्ग को गर्दन पर 
रखे। अपने को भेरव मानकर एक हीं प्रहार से उसका शिर काट दे। इसके बाद यह बलि मन्त्र पढे--शत्रुपक्षस्य रुधिरं पिशित॑ 
चर दिन टिने। भ्क्षय स्वगणै: सार्ध सार्मेयसमन्वित:। शत्रु के नामाक्षरों से मन्त्र का विदर्भित करके शत्रुसेना को बलि मानकर 
पशु के साथ उसकी सेना को भी देव को निवेदित करे। इस बलिदान से सन्तुष्ट भेरव स्वयं अपने गणों के साथ शत्रुसेना को 
नष्ट करने के लिये जात हैं और क्रुद्ध होकर शीघ्र उसका नाश कर देते हैं। 
गजाश्रादिरक्षाप्रयोग: 
अथ गजाश्रादिरक्षाप्रयोग:। तत्र सारसंग्रहे-- 
गजानां चतुरज्भानां विशेषाच्छान्तये तत: । तच्छालासु पुरा प्रोक्त कुण्ड कृत्वा यथाविधि ॥१॥ 
जुहुयातू पायसाद्यैश्व॒ तिलैख्ययुतमुक्तवत्‌ । तदा विप्रान्‌ भक्ष्यभोज्यैस्तोषयेच्च सदक्षिणै: ॥२॥ 
पूर्वोक्तिन प्रकाराण कलशं स्थापयेत्‌ तत:ः ।तत्र गन्धादिभि: सम्यग्‌ वटुकेशं समर्चयेत्‌ ॥३॥ 
अभिषिश्रेज्जलैस्तैस्तान्‌ गजानश्रांश्व मन्त्रवित्‌ | वर्धन्ते प्रत्ययं॑ चैते गजाश्चापि तुरड्रमा: ॥४॥ 
तेषां च समरे शक्तिर्महती जायते ततः । गजाश्वानामामयाश्च भवन्ति द्विषतां सदा ॥५॥ 
अस्मादन्या महारक्षा नास्ति भूमण्डले5 खिले । 
हाथी-घोड़ों की रक्षा--सास्संग्रह में कहा गया है कि चतुरंगिनी सेना के हाथियों एवं घोड़ों की शान्तिविशेष के 
लिये हाथीमार में यथाविधि कुण्ड बनाकर उसमें पायस-तिल से तीन अयुत अर्थात्‌ तीस हजार हवन पूर्ववत्‌ करे। तब ब्राह्मणों 


ब्रिंश: श्वास: हट ः 
का भक्ष्य भाज्य खिलाकर दक्षिणा दकर सन्तुए्ट कर। पृर्वोक्त प्रकार से कलश स्थापित करके वट॒कश का सम्यक््‌ अर्चन गन्धादि 
उपचारों मे कर। उस कलश के जल से हाथो. घोड़ी का अभिसंचन करे तो हाथी-घोड़ो की वृद्धि प्रतिदिन होती हैं। इससे 
युद्ध में बड़ी शक्ति मिलती है एवं शत्रु के हाथी-घाड़ शगग्रस्त हो जाते हैं। इससे बढ़कर हाथियो-घोड़ो की रक्षा के लिये संसार 
प्रे दूसरा विधान नहीं है। 
वटुकयन्ररचना 
अथ यत्रर प्रवक्ष्यामि वटुकस्य सुराचिति ॥६॥ 
आलिख्याष्टदलं पद्म॑ कर्णिकायां समालिखेतू | श्रींहींक्लींक्षों इति ततः पत्रेषु सुरसुन्दारि ॥७॥ 
वटुकायेत्यक्षराणि द्विरावृत््या लिखेतू प्रिये | बहि: षोडशपत्राढ्यं पद्म कृत्वा सुशोभनम्‌ ॥८॥ 
तत्पत्रेषु लिखेदू देवि (शिष्टवर्णास्तु षोडश । मन्त्रस्य तद्॒हिश्चवापि पद्म षोडशपत्रकम्‌ ॥९॥ 
तत्पत्रेषु लिखेद्‌ देवि) स्वरान्‌ षोडश सुद्रते | द्वात्रिंशत्यत्रसंयुक्ते पद्म कृत्वाथ तद्वहि: ॥१०॥ 
कादिसान्ताल्लिखेत्‌ू तस्य पत्रेषु परमेश्वरि | वेष्टयेच्चतुरस्रेण यन्त्रमेतद्वरानने ॥१ १॥ 
जयदं सुखद वश्यं दुःखदारिद्ध्यनाशनम्‌ । श्रीप्रदं दुरितव्याधिदुष्टग्रहनिकृन्तनम्‌ ॥१ २॥ 
भूतापस्मारकृत्यादिभये. रक्षाकरं परम्‌ | अस्यात्‌ परतरा रक्षा नास्ति नास्ति न संशय: ॥१३॥ इति। 
अस्थार्थ:--तत्राष्टदलपग्म॑ कृत्वा तत्कर्णिकायां श्रींह्ीक्लींक्षौं इति बीजचतुष्टयं ससाध्यं विलिख्य 
तत्पत्रेषु वटुकायवटुकायेत्यष्टौ वर्णान्‌ प्रतिपत्रमेकेकशो विलिख्य, तद्बहि: षोडशदलपमव॑ कृत्वा तहलेषु वटुकेत्यादि 
षोडश- वणनिकैकशो विलिख्य, पुनस्तद्वहि: पोडशदलकमलं कृत्वा तदलेषु षोडशस्वरान्‌ सबिन्दूनालिख्य, 
तद्ठहि्द्वात्रिंशहलपद्ं कृत्वा तदलेषु ककारादिसकारान्तान्‌ मातृकावर्णान्‌ सबिन्दूनालिख्य तहद्वहिश्चतुरस््रं कुर्यात्‌। 
एतद्यनत्रमुक्तफलदं भवति। अत्र साध्यादिलेखनं तु संपदे श्रीबीजान्तं, वश्याय कामबीजान्तं, निग्रहादिषु नृसिंहबीजान्तं, 
शान्त्यादौ भुग्नेश्वरीबीजान्तं विलिखेदिति संप्रदाय:। 


वटुक यन्त्र--अषप्टदटल कमल बनाकर उसकी कर्णिका में साध्य के साथ श्री हीं क्लीं क्लों लिखे। आठ प्रो में 
'वटुकाय वटुकाय' के आठ अक्षरों को एक-एक करके लिखे। इसके बाहर घोडशदल कमल बनाकर मन्त्र के शेष सोलह 
वर्णो--' आपदुद्धरणाय कुरु कुरु वटुकाय हीं” को एक-एक करके लिखे। इसके बाहर दूसरा बोडश दल कमल बनाकर उसके 
सोलह दलों में सानुस्वार सोलह स्वरों अं आंइं ई उं ऊं ऋ क्र ल॑ ल॑ एं ऐं ओं ऑं अं अ: को एक-एक करके लिखे। उसके 
बह वनों दले कमल बनाकर प्रत्येक दले में वो से स॑ तक के एक-ाक बण को अनुस्वार लगाकर लिखे। इसके बाहर 
चतुरस्र बनाकर वेष्टित करे। यह यन्त्र जयद, सुखद, वश्यकर और दुःख-दरिद्धय्य का नाशक होता है। साथ ही श्रीप्रदायक एवं 
टुरित व्याधि तथा दुष्ट ग्रह का निवारक होता है। भूत, मृगी रोग, कृत्यादि के भय उपस्थित होने पर इससे रक्षा होती है। इससे 
बढ़कर दूसग कोई रक्षाविधान नहीं है। यहाँ पर साध्य आदि लखन में सम्पदा के लिये श्रीं बीजान्त, वश्य के लिय क्लीं बीजान्त. 
निग्रहादि में नृसिंह बीज 'श्रों" बीजान्त, शान्ति आदि में हीं बीजान्त लिखे। मन्त्र लिखिना चाहिये। 
वटुकमन्त्रान्तरविधि: पूजाप्रयोगश्व 
कौलेशकोटिप्रभेदे ( अपरो5यमटष्टाक्षर: )-- 
व्योमबीज॑ समुदधृत्य वह्िमायासमन्वितम्‌ । बिन्दुनादसमायुक्ते. प्रथमं॑ बीजमुद्धतम्‌ ॥१॥ 
गौरीचतुर्थमुद्धत्य भीषिणीप्रथमं॑ पुनः । मालिनीपञ्चमं॑ विद्धि मोहिनीप्रथम॑ ततः ॥२॥ 
मालिनीद्वितीयोपेत॑ वायुबीज॑ तत: परम्‌ । पूर्ववीजेन संयुक्तो नमोन्तोडष्टाक्षो भवेत्‌ ॥३॥ 
व्योमबीजं हकार:, वह्ठिः रेफ:, माया ईकार:, बिन्दुनादौ अनुस्वारार्धचन्द्रो, एतेन भुवनेश्वरीबीजमुद्धृतम्‌। 
गौरीचतुर्थ वकार:। भीषिणीप्रथमं टकार:, मालिनीपञ्ञमं उकार:। पुन: शब्देन तयोयोंग: सूचितस्तेन टु इति। मोहिनी - 
प्रथमं ककार:, मालिनीद्वितीयमाकारस्तद्युक्तस्तेन का इति। वायुबीज॑ यकार:। पूर्वबीजं भुवनेशीबीजम्‌। नमः स्वरूपम्‌। 


४८८ श्रीविद्याणवतत्त्रम्‌ 
आपदुद्धाणो मन्त्र उत्तम: परिकीर्तित: | सर्वसिद्धिकर: साक्षाच्छिवेन. परिकीर्तित: ॥४॥ 
ऋषिस्तु बृहदारण्यए्छन्दो< नुष्टुबुदाह्तम्‌ । देवता वटुकः प्रोक्त: साक्षात्‌ परशिव: प्रिये ॥५॥ 
घडड़ं संप्रवक्ष्यमि वटुकस्यथ सुरेश्वरि ।हांहींहुँहे समुद्धत्य हौहश्षेव षडक्षर: ॥६॥ 
वटुशब्द॑ समुच्चार्य वर्माम्बरपद॑ वदेत्‌ | हृदयायप्द॑ पश्चाद्‌ हृदय परिकीर्तितम्‌ ॥७॥ 
वटुप्रमथन॑ पश्चाच्छिसे च समन्वितम्‌ | शिखायै वटुसंयुक्ते कबचं॑ बटुकाय च ॥८॥ 
नेत्र वटुकसंयुक्ते बटुशब्द॑ ततःपरम्‌ | दण्डोडथ पाणये पश्चादखत्रमन्र॑ समुझ्धरेत्‌ ॥९॥ 
नमः स्वाहा वषट्‌ हुं वौषट्‌ फडन्तं नियोजयेत्‌ । 
अथ षडड़न्यासप्रकार:--हांवटुवर्माम्बर हृदयाय नम:। हींवटुप्रमथन शिरसे स्वाहा। हुंवटु शिखाये वषट्‌। 
हँवदुकाय कवचाय हुं। हौंवटुक नेत्राभ्यां वौषट। ह:वटुदण्डपाणये अख्लाय फट्‌ इति। अत्रापि प्राग्वदड्डलीदेहवक्त्रेषु 
पञ्जमूर्तयो न्यस्तव्या:। ध्यानं च पूर्वोक्तमेव। 
अष्टलक्ष॑ जपेन्मन्त्र दीक्षितों विजितेन्द्रियः |जुहुयातू तदरशांशेन तिलैखिमधुसंयुतै: ॥१०॥ 
एकविशत्यक्षरोक्तविधिना देवमर्चयेत्‌ । तत्रोक्तकाम्यकर्माण मन्त्रेणानेन साधयेत्‌ ॥१९१॥ 
अत्र पूर्वोक्तिकविंशाक्षरो मन्त्र एव प्रणवादिद्वाविशत्यक्षरों रुद्रयामलोक्त:। तत्र देवीप्रणव इति मायाबीजस्य 
नाम, तत्र षडड्मन्त्रेषु प्रणवादित्वं पूर्वतो विशेष:। अन्यत्सर्व तत्रोक्तमेव। मन्त्रान्तरं तु तत्रेव-- 
अनन्तो बिन्दुमानाद्य नकुलीशो भुजड्युक्‌ । त्रिमूर्ति: श्रीमुखीयुक्त: क्रोधी रेफेन्दुसद्ययुक्‌ ॥१॥ 
चतुर्थ नृहरेबीज॑ वटुकाय पद॑ ततः । बटुकाय पुनर्ब्र॑यादापदुद्धारणाय च।॥२॥ 
कुरुद्रय समुच्चार्य वटुकाय पुनव॑दित्‌ । द्वितीय बीजमुच्चार्य वटुकायाग्निवललभा ॥३॥ 
समुझूतो महामन्श्नतुस्तिणद्धिरक्षरै: । 
अनन्त आ, बिच्दुरनुस्वारस्तेन आं। नकुलीशो हकार:, भुजड़ो रेफ:, त्रिमूर्तिरीकार:, श्रीमुखी बिन्दुस्तेन 
हीं। क्रोधी ककार:, इन्दुरनुस्वार:, सद्य ओ, एतैरड्डूशबीजमुद्धृतम्‌। नृहरेबीज पूर्वोक्ते क्षौं इति। अन्यानि पदानि 
स्वरूपाणि। तेषु द्वितीयतृतीयपदयोर्विसन्धि: चतुद्चिशद्धिरक्षरैरित्युक्ते:। द्वितीयं बीज॑ भुवनेश्वरीबीजं, अग्निवल्लभा 
स्वाहाकार:। स्पष्ट तु--आंह्वीक्रों क्षं वटुकाय वटुकाय आपदुद्धारणाय कुरुकुरु वटुकाय हींवटुकाय स्वाहा (वर्णा: 
३४)। तथा--- 
ऋषि्रह्या समुद्िष्टो5 नुष्टप्‌ू छन्‍्द उदाह्तम्‌ | अतिपूर्व. देवतास्यथ भैरव: परिकीर्तित: ॥४॥ 
वेदाष्टमुनिसंख्याणैरवसुबाणविलोचनै: । मन्त्राणन्‌ विन्यसेन्मनत्री जातियुक्ते: षडड्रकम्‌।५॥ 
वेदा: ४ मुनय:ः ७ वसव: ८ बाणा: ५ विलोचनं २। जातय: प्रागेवोक्ता:। 


शिखायां ब्रह्मरन्धे च पञ्जञ(मूर्ध्नि)वक्त्रे च नेत्रयो: । कर्णयोप्राणियोर्गण्डयुगे. चोष्ठयुगे._ तथा ॥६॥ 

दन्तपंक्त्योश्व चिबुके गले बाहुयुगे तथा ।सन्ध्यग्रेषु च हृदये स्तनयोरुदरे तथा ॥७॥ 

नाभौ पृष्ठे स्फिचो: कट्यो्गुह्दे पायौ च पादयो: । सन्ध्यग्रेषु च मन्त्रार्णान्‌ विन्यसेत्‌ साधकोत्तम: ॥॥८॥ 

शिरो ललाटे भ्रूमध्ये नेत्रनासामुखेषु च।गले हृदि च नाभौ च गुहो चोरुयुगे तथा ॥९॥ 

जानुनो: पादयोश्वेव पदानि च मनोर्न्यसेतू | प्रागुक्तविधिना देवि ध्यात्वा देवमनन्यधी: ॥१०॥ 
शैवे पीठे यजेद्‌ देवं प्राक्प्रोक्तेनेव वर्त्मना | इति। 


अथ प्रयोग:--तत्र प्रात:कृत्यादियोगपीठन्यासान्ते मूलेन प्राणायामत्रयं कृत्वा, शिरसि ब्रह्मणे ऋषये 
नम:। मुखे अत्यनुष्टपछन्दसे नम:। हृदये श्रीवटुक भैरवदेवतायै नम:। इति विन्यस्य मम सर्वाभीष्टसिद्धये विनियोग: 
इति कृताझ्लिरुक्त्वा, आंहीक्रोंक्षों हृदयाय नम:। वटुकाय वटुकाय शिरसे स्वाहा। आपदुद्धारणाय शिखायै वषट। 


व्रिंश: श्वास: ४४९ 
कुरु कुरु बटुकाय कवचाय हुम्‌। हींवटुकाय नेत्राभ्यां वौषट॥। स्वाहा अख्राय फट। इति करषडड्डन्यासं कृत्वा, 
शिखायां आंनम:। ब्रह्मरन्श्रे हीं नम:। शिरसि क्रों नम:। मुखे क्षौं नमः। दक्षनेत्रे व॑ नम:। वामे टुंनम:। दक्षकर्णे 
कांनम:। वामे यंनम:। दक्षनसि वंनम:। वामे टुंनम:। दक्षगण्डे कांनम:। वामे यंनम:। ऊर्ध्वोष्ठे आंनम:। अधरोष्ठे 
पंनम:। ऊर्ध्वदन्तपंक्तौ दुंनम:। अधोदन्तपंक्तौ द्धांनम:। चिबुके रंनम:। गले णांनम:। दक्षबाहौ यंनम:। वामे कुंनम:। 
सन्ध्यग्रेषु रूंमम:। हृदये कुंनमः। दक्षस्तने रुनम:। वामे वंनम:। उदरे टुंनम:। नाभौ कांनम:। पृष्ठे यंनम:। दक्षस्फिचि 
ह्ींनम:। वामे वंनम:। दक्षकट्यां टुंनम:। वामे कांनम:। गुहो यंनम:। पायौ स्वांनम:। पादयो: हांनम:। इति विन्यस्य, 
शिरसि आंनम:। ललाटे हींनम:। भ्रूमध्ये क्रोंनम:। नेत्रयो: क्षॉंनम:। नासायां वटुकायनम:। मुखे बटुकाय नमः। गले 
आपतदुद्धारणाय नम:। हृदि कुरु नम:। नाभौ कुरु नमः। ग़ुह्ो बटुकाय नमः। ऊरध्वों: हींनम:। जानुनो: वटुकाय नमः। 
पादयो स्वाहा नम:। इत्यक्षरन्यास:। अथ पदन्यास:। शिरसि आंनमः। ललाटे हीं नमः। भ्रूमध्ये क्रों नम:। नेत्रयो: 
क्षं नमः। नासायां वटुकाय नमः। मुखे वटुकाय नम:। कण्ठे आपदुद्धारणाय नमः। हृदि कुरु नम:। नाभौ कुरु नमः। 
गुहो बटुकाय नमः। ऊर्वो: हीं नम:। जानुनो: वटुकाय नम:। पादयो: स्वाहा नमः। इति विन्यस्य ध्यानादिकं सर्व 
प्राग्वत्‌ कुर्यात्‌तत तथा-- 

लक्षमेक॑ जपेन्मनत्रं हविष्याशी जितेन्द्रियः | जुहुयातू_ तदशांशेन तिलैबिस्वादुसंयुतै: ॥११॥ 
तर्पणादि ततः कृत्वा गुरु सन्तोष्य यलतः । सिद्धमन्त्र: प्रकुर्वीत काम्यकर्माणि साधक: ॥१२॥ 
पूर्वोक्तानि महादेवि सिध्यन्त्येव न संशय: । इति। 


अन्य अष्टाक्षर मनत्र--कौलेशकोटिप्रभेद के अनुसार अन्य अष्टाक्षर वटुक मन्त्र है--हीं वटुकाय हीं नम:। आप- 
दाओं से उद्धार के लिये यह विख्यात उत्तम मन्त्र है। साक्षात्‌ शिव ने इसे सर्वसिद्धिकारक कहा है। इसके ऋषि बृहदारण्य, 
छन्द अनुष्टुप्‌ एवं देवता वटुक कहे गये हैं। इसका ऋष्यादि इस प्रकार किया जाता है--न्यास शिरसि बृहदारण्यकाय ऋषये 
नमः, मुखे अनुष्टप्‌ छन्‍्दसे नमः, हृदये साक्षात्‌ परशिवाय देवतायै नम:। तदनन्तर अभीष्ट-सिद्धि के लिये विनियोग करके षडड्र 
न्यास इस प्रकार किया जाता है--हां वटुवर्माम्बर हृदयाय नम:, हों वटुप्रमथन शिरसे स्वाहा, हूं वटु शिखायै वषट्‌, हैं वटुकाय 
कवचाय हुं, हों वटुक नेत्राभ्यां वोषट, ह: वटु दण्डपाणये अख्नाय फट। यहाँ भी पूर्ववत्‌ अंगुली देह मुख में पाँच मूर्तियों 
का न्यास करना चाहिये। तदनन्तर पूर्वव॒त्‌ ध्यान करके दीक्षित साधक जितेन्द्रिय रहकर आठ लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन 
त्रिमधुराक्त तिल से करे। इक्कीस अक्षरों वाले मन्र के समान देव का अर्चन करे एवं उसी के समान काम्य कर्मों को इस मन्त्र 
से भी अतिरिक्त साधन करे। 


इसके पूर्वोक्त एकविंशाक्षर मन्त्र के पहले '३४' लगाने से वही मन्त्र बाईस अक्षरों का हो जाता है। ऐसा रुद्रयामल 
में कहा गया है। षडड़ढ मन्त्र में देवीप्रणव 'हीं' के पहले '३४” लगाना चाहिये। 

मन्त्रान्तर--कौलेशकोटिप्रभेद के अनुसार एक अन्य चॉंतीस अक्षरों का मन्र है--आं हीं क्रों क्षों वरुकाय वटुकाय 
आपदुद्धारणाय कुरु कुरु वटुकाय हीं वटुकाय स्वाहा। इसके ऋषि ब्रह्मा, छन्द अत्यनुष्टप्‌ एवं देवता भेरव कहे गये हैं। 


पूजा प्रयोग--प्रात:कृत्यादि से योगपीठ न्यास तक करने के बाद मूल मन्त्र से तीन प्राणायाम करके इस प्रकार 
ऋष्यादि न्यास करे--शिरसि ब्रह्मणे ऋषये नम:, मुखे अत्यनुष्टप्‌ छन्दसे नम:, हृदये श्रीवटुकभैरवदेवताये नम:। तदनन्तर अपने 
समस्त अभीष्टें की सिद्धि के लिये विनियोग करके इस प्रकार षडड़ न्यास करे--आं हो क्रों क्ञों हृदयाय नम:, वटुकाय वटुकाय 
शिरसे स्वाहा, आपदुद्धारणाय शिखाये वषट्‌, कुरु कुरु वटुकाय कवचाय हुं, हीं वटुकाय नेत्राभ्यां वोषट्‌, स्वाहा अख्राय फट। 
इसी प्रकार करन्यास भी करे। इसके बाद मन्त्रवर्ण इस प्रकार न्यास करे। शिखा में आं नम:, ब्रह्मरन्ध्र में हीं नमः, शिर में 
क्रों नमः, मुख में क्लों नम:, दक्षनेत्र में व॑ नमः, वामनेत्र में ट॑ नमः, दक्षकर्ण में कां नमः, वाम कर्ण में यं नमः, दक्ष नासाहिद्र 
में व॑ नमः, वाम में टं नमः, दक्ष गण्ड में कां नमः, वाम में यं नम:, ऊपरी ओठ में आं नम:, निचले ओठ में प॑ नमः, ऊपरी 
दन्तपंक्ति में दूं नमः, निचली दन्तपंक्ति में द्धां नम:, चिबुक में रं नम:, गला में णां नमः, दाँयें बाहु में यं नमः, बाँँें में कं 


४५० श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
नम:, सन्धि में रु नमः, हृदय में कु नमः, दक्ष स्तन में रुं नमः, बाँयें स्तन में व॑ नमः, उदर में टुं नमः, नाभि में कां नमः, 
पीठ में यं नमः, दक्ष स्फिक में हीं नमः, वाम में व॑ नमः, दक्षकटि में टुं नम:, बाम में कां नमः, गुह्म में यं नमः, पायु में 
स्वां नम:, पैरों में हां नम:। इसके बाद इस प्रकार का न्यास करे--शिर पर आं नम:, ललाट में हीं नम:, भ्रूमध्य में क्रों नमः, 
नेत्रों में क्षों नमः, नासा में वटुकाय नमः, मुख में वटुकाय नमः, गले में आपतदुद्धरणाय नम:, हृदय में कुरु नमः, नाभि में 
कुरु नम:, गुह्य में वटुकाय नमः, ऊरुओं में हीं नमः, जानुओं में वटुकाय नमः, पैरों में स्वाहा नम: । 
तदनन्तर मन्त्रपद न्यास इस प्रकार करे--शिर पर आं नमः, ललाट में हीं नमः, भ्रूमध्य में क्रों नमः, नेत्रों में क्षों 
नमः, नासा में वटुकाय नमः, मुख में वटुकाय नमः, कण्ठ में आपदुद्धारणाय नम:, हृदय में कुरु नमः, नाभि में कुरु नमः, 
गुह्य में वटुकाय नम:, ऊरुओं में हीं नम:, जानुओं में वटुकाय नमः, पैरों में स्वाहा नम:। इसके बाद पूर्ववत्‌ ध्यानादि करके 
शैव पीठ पर पूर्वोक्त विधि से पूजन करे। 
तदनन्तर हविष्यभोजी साधक जितेन्द्रिय रहकर एक लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन त्रिमधुराक्त तिल से करे। 
तर्पणादि करके यत्न से गुरु को सन्तुष्ट करे। इस सिद्ध मन्त्र से साधक पृवोक्त काम्य कर्म करे। इससे पूर्वोक्त समस्त काम्य 
कर्म नि:सन्देह रूप से सिद्ध होते हैं। 
सप्रयोग: चण्डेश्वरमन्रविधि: 
तथा चण्डेश्वरस्थ मन्त्र:-- 
श्रृणु देवि प्रवक्ष्यामि मन्त्र चण्डेश्वरस्य ते |स्वारभीष्टकर॑ देवि सर्वसिद्धिकरं प्रिये ॥१॥ 
अर्धशं तु समुच्चार्य मीनेशं तु जलस्थितम्‌ | अग्निमूधानमस्रान्त॑ त्र्यक्षरोई्यं मनुर्मत:॥२॥ 
अर्घीश ऊ। मीनेशों ध, जलस्थितं वकारोपरिस्थितं, अग्निमूर्धानं रेफशिरस्कं तेन ध्व्व इति सिद्ध, अर 
फद। स्पष्टं---ऊर्ध्वफट्‌ इति। तथा-- 
ऋषिरस्िको& नुष्टुप्‌ छन्दश्वण्डेश्वरो5 स्‍्थ देवता । आद्यं बीज॑ शक्तिरन्त्यमिष्टार्थे विनियुज्यते ॥३॥ 
दीप्तफट्‌ हृदयं प्रोक्ते ज्वालाफट्‌ शिर ईरितम्‌ । ज्वालिन्यख्नं शिखा देवि नटाख्रं च तनुच्छदम्‌ ॥४॥ 
हनफट्‌ नेत्रमुदितं सर्वज्वालिनि फट्‌ परम्‌ | एभिमन्त्रै: षडड्रानि जातियुक्तानि कल्पयेत्‌ ॥५॥ 
चण्डेश्वर! रक्तवर्ण त्रिनेत्र रक्तवाससम्‌ । स्फटिकाक्षस्नजं शूलं दक्षिणे चाधऊर्ध्वयो: ॥६॥ 
करयोर्व्योश्वापि टड्टूँ चैव कमण्डलुम्‌ | दधतं चन्द्रशकलविलसच्छेखरं॑ स्मरेत्‌ ॥७॥ 
इति ध्यात्वा यजेतू पीठे शैवे चण्डेश्वरं प्रिये | चण्डचण्डाय संप्रोच्य विद्यपे तदनन्तरम्‌ ॥८॥ 
चण्डेश्वराय इत्युक्त्वा धीमहीति ततो वदेत्‌ | ततश्चण्ड: प्रशब्दान्ते चोदयादिति चोच्चरेत्‌ ॥९॥ 
चण्डस्यैषा समाख्याता गायत्री चानया च तम्‌ । आवाह्य पूजयेद्वेवि प्राग्वत्‌ सर्वोपचारकै: ॥९१ ०॥ 
आद्यक्षरं बिन्दुयुतं डेन्त॑ चण्डेश्वरं च हृतू। अनेन च समभ्यर्च्ययजेदड़ानि पूर्ववत्‌ ॥११॥ 
दलेषु मातर: पूज्या वीथ्योलोकिशहेतय: । इति। 
अथ प्रयोग:--तत्र प्राग्वद्योगपीठन्यासान्ते प्राणानायम्य, शिरसि त्रिकऋषये नम:। मुखे अनुष्ट॒प्‌ छन्दसे 
नम:ः। हृदि श्रीचण्डेश्वरायथ देवतायै नम:। गुहो ऊंबीजाय नमः। पादयो: फट्शक्तये नम:। इति विन्यस्थ मम 
सवर्भीष्टसिद्धये विनियोग: इति कृताञ्जलिरुक्त्वा, दीप्तफट्‌ हृदयाय नम:। ज्वालाफट्‌ शिरसे स्वाहा। ज्वालिनिफट्‌ 
शिखायै वषट्‌। नटफट्‌ कवचाय हुम्‌॥। हनफट्‌ नेत्राय वौषट्‌। सर्वज्वालिनिफट्‌ अख्नायफट्‌। इति षडड्रमन्त्रानडडष्ठा- 
दितलान्तं करयोर्विन्यस्य हृदयादिषडड्रेष्वपि विन्यस्य, ध्यानादिपीठपूजान्ते चमिति बीजेन मूर्ति परिकल्प्य, चण्डचण्डाय 
विद्यहे चण्डेश्वराय धीमहि ततन्नश्वण्ड: प्रचोदयात्‌। इत्यनयावाह्म सर्वोपचारै: चंचण्डेश्वराय नम: इति मन्त्रेण संपूज्य 
पूर्ववदड्डानि संपूज्य, अष्टदलेषु ब्राह्म्ादिमातृर्वीध्योलोकेशांस्तदख्नाणि च पूजयेदिति। तथा-- 


त्रिंश: श्वास: ४५१ 


लक्षत्रयं जपेन्मनत्र जुहुयातू तदशांशतः । सतिलैस्तण्डुलैवापि.. त्रिमध्वक्तैर्यथाविधि ॥१२॥ 
राजवृक्षसमिद्धिवा तर्पणादि ततश्वरेत्‌ । प्राग्वत्‌ सिद्धे मनौ मन्त्री प्रयोगानाचरेच्छिवे ॥१३॥ 


चण्डेश्वर मन्त्र--समस्त अभीष्टों को प्रदान करने वाला एवं समस्त सिद्धियों को देने वाला चण्डेश्वर का त्यक्षर मन्त्र 
है--ऊर्ध्व फट्‌। इसके ऋषि त्रिक, छन्द, अनुष्टप्‌, देवता चण्डेश्वर बीज ऊं एवं शक्ति फट्‌ है। 
पूजा प्रयोग--पूर्ववत्‌ योगपीठ न्यास तक करने के बाद तीन प्राणायाम करके इस प्रकार ऋष्यादि न्यास करे-- 
शिरसि त्रिकऋषये नमः, मुखे अनुष्ट॒प्‌ छन्दसे नमः, हदि श्रीचण्डेश्वराय देवतायै नमः, गुहो ऊं बीजाय नमः, पादयो: फट शक्तये 
नम:। तदनन्तर समस्त अभीष्टसिद्धि के लिये विनियोग करके इस प्रकार षडड़ न्यास करे--दीप्त फट हृदयाय नम:, ज्वाला 
फट्‌ शिरसे स्वाहा, ज्वालिनि फट्‌ शिखाये वषट्‌, नट फट्‌ कवचाय हुम्‌, हन फट्‌ नेत्राय वौषट्‌, सर्वज्वालिनि फट्‌ अम्नाय 
फट्‌। इन्हीं मन्त्रों से करन्यास करे, पुनः हृदयादि षडड्ों में न्यास करे। तत्पश्चात्‌ इस प्रकार ध्यान करे-- 
चण्डेश्वर॑रक्तवर्ण त्रिनेत्र रक्तताससम्‌। स्फटिकाक्षत्रज॑ शूलं॑ दक्षिणे चाधऊर्ध्वयो:।। 
करयोर्वामयोश्रापि टट्ढठूं चेव कमण्डलुमू। दधतं चन्द्रशकलविलसच्छेखरं स्मरेत्‌।। 


उपर्युक्त इस प्रकार ध्यान के बाद शैव पीठ पर पीठपूजा करे। 'चं” बीज से मूर्ति कल्पित करके चण्डगायत्री-- 
'चण्डचण्डाय विद्यहे चण्डेश्वरराय धीमहि तत्रश्चण्ड: प्रचोदयात्‌' से आवाहन करे। “चण्डेश्वराय नम:” मन्त्र से सभी उपचारों 
से पूजा करे। अंगपूजन करे। अष्टदल में ब्राह्मी आदि अष्ट मातृकाओं की पूजा करे। चतुरख्र की वीधियों में इन्द्रादि लोकेशों 
और उनके वच्रादि आयुधों की पूजा करे। तदनन्तर तीन लाख मन्त्र-जप करे। दशांश हवन त्रिमधुराक्त तिल चावल से करे 
अथवा अमलतास की समिधाओं से करे। तब तर्पणादि करे। इस प्रकार से सिद्ध मन्त्र से पूर्ववत्‌ प्रयोग करे। 


काम्यविधानम्‌ 
शालिपिष्टमयीं कृत्वा पुत्तलीं प्राणसंयुताम्‌ | देवि काष्ठेधिते वह्मौँ सम्यक्‌ त्रिमधुराप्लुतम्‌ ॥९४॥ 
दक्षिणाडुष्ठमारभ्य पुंसि च्छित्वा पृथक्‌ शतम्‌ | जुहुयादू वामपादादि योधषितश्चवापि संहुनेत्‌ ॥१५॥ 
एवं होमो द्विजातीनां वश्यकृन्नात्र संशय: ।|यो मर्त्यो3नुदिनं पुष्पैहनेदष्टोत्तत शतम्‌ ॥१६॥ 
स यादृग्भिर्दिनै: कैश्वित्‌ तद्वर्ण वसन॑ लभेत्‌ | प्रत्यपं॑ मनुनानेन देवि यस्तर्पयेच्छिवम्‌ ॥१७॥ 
चतुर्मासं तस्य लक्ष्मीर्भवत्येव न संशय: । साध्यवृक्षत्वचा लोणै: सम्यक्‌ पिष्टे श्न कारयेत्‌ ॥१ ८॥ 
तां तु संस्थापितप्राणां प्रतिमां संस्पृशझ्पेत्‌ | पूजितां च हुनेद्रात्रों वशमानयते श्रुवम्‌ ॥१९॥ 
नरो नारी सदा वश्या भवेदेव न संशय: । इति। 
शालिपिष्ट से मूर्ति बनाकर प्राणप्रतिष्ठा करे। उसे सौ टुकड़ों में विभक्त करके पुरुषमूर्ति के दाहिने पैर के अंगूठे से 
प्रारम्भ करके हवन करे एवं स््रीमूर्ति के बाँयें पादांगुष्ठ से आरम्भ करके हवन करे। हवन के पहले मूर्तिखण्डों को त्रिमधुराक्त 
करे। इस हवन से द्विज (ब्राह्मण-क्षत्रिय-वैश्य) वश में होते हैं। जो मनुष्य प्रतिदिन एक सौ आठ हवन फूलों से करता है, 
वह सौ दिनों में रंग-बिरंगे वस्र प्राप्त करता है। इस मन्त्र से प्रतिदिन जो शिव का तर्पण चार महीनों तक करता है, उसे लक्ष्मी 
की प्राप्ति होती है। साध्य वृक्षों की छाल और नमक को पीरुकर पिष्ट बनावे। उस पिष्ट से मूर्ति बनाकर स्थापित करके 
प्राणप्रतिष्ठा करे। उसे स्पर्श करके जप करे एवं रात में पूजा करके हवन करे तो साध्य वश में हो जाता है। इससे नर-नारी 
दोनों वश में हो जाते हैं। 
चणडेश्वरस्तोत्रम्‌ 
अथ स्तोत्रमू-- 
वपुष्पादुभावादनुमितमिदं जन्मनि पुरा पुरारे न क्वापि क्षणमपि भवन्तं प्रणतवान्‌। 
नमन्‌ मुक्त: संप्रत्यहमतनुरग्रे5प्यनतिमान्‌ इतीश क्षन्तव्य॑ तदिदमपराधद्वयमपि ॥१॥ 


श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ 
श्रीशम्भो भगवन्‌ त्रिनेत्र जगतां बन्धो5न्धकध्वंसन प्रालेयांशुकलावतंस मदनद्वेषिन्‌ मृडानीपते । 
व्योमव्यापिवपुर्मतेश यमिनामाद्य त्रिलोकीतनो भास्वद्विग्रह दुर्झहार्तिशमन त्वं पाहि नः सर्वदा ॥२॥ 
रे मूढास्तमपास्य देवमखिलस्वलोंकिचूडामणिश्रेणीपल्लविताडिप्रपीठमपर: कः स्यादुपास्य: प्रभु: । 
तुष्टो यः प्रणतामरप्रणयिनीमिष्टां ददाति अप्रियं यश्चोन्मत्तपलाशकाशकुसुमैर भ्यर्चितस्तुष्यति ॥३॥ 
रे मूढा: किमयं वृथैव तपसा काय: परिक्लिश्यते यज्ञैर्वा बहुदक्षिणैः किमपरे रिक्ता: क्रियन्ते गृहा: । 
भक्तिश्रेदवरोधिनी भगवति त्र्यक्षे तदानीमसावुन्निद्राम्बुरुहातपत्रसुभगा लक्ष्मी: पुरो धावति ॥४॥ 
किं चिन्तामणिचिन्तनै: किमपरै: कल्पद्गुमान्वेषणै; कि वा वाड्छितदानमात्रफलया धेन्वा रहो ध्यातया। 
अक्षीणर्निधिभिश्चव तैः किमथवा कल्पान्तरस्थायिभिवज्छातीतफलप्रदे भगवति त्यक्षे कुरुष्वानतिम्‌ ॥५॥ 
त्यक्ष त्वां सकृदेव यः प्रणमति क्षोणीभृतस्तं नमन्त्याजन्म स्फुरदडिप्रपीठविलुठत्कोटीरकोटिच्छठा: । 
यस्त्वामर्चति सो5च्यते सुकृतिभिर्य: स्तौति स स्तूयते यस्त्वां ध्यायति त॑ स्मरार्तिविधुरा ध्यायन्ति वामभ्रुव: ॥६॥ 
त्वद्रपैकनिरूपणप्रणयिता शम्भो दृशोस्त्वहुणग्रामाकर्णनरागिता . श्रवणयोस्त्वत्संस्पृतिश्वेतसि । 
त्वत्पादार्चनचातुरी करयुगे त्वत्कीर्तन॑ वाचि मे कुत्रापि त्वदुपासनव्यसनिता मा नाथ मे शाम्यताम्‌ ॥७॥ 
प्रज्ञोग्मेषपटो प्रपश्नय बचो बौद्ध! त्वमप्यद्भधुतं चार्वाक! स्वविकल्पजात्वजटिला: स्वैरं गिर: स्फारय । 
रे मीमांसक! जैन! सांख्य! भवतां यत्‌ संमतं ब्रूत ततू स्वातन््यान्मम रोचते नहि नहि त्र्यक्षादते5 न्य: प्रभु: ॥८॥ 
भाग्य: कन्दलितं सुखै: कुसुमितं दत्त फलं वाउिछतै: कष्टेरस्तमितं शुच्ा विचलितं नष्ट तदैवारिभि:। 
संपद्धाम्मि निसर्गतो5पि विपदामुन्माथिनि श्रेयसामावासे निहितं॑ यदैव गिरिजाकान्तप्रणामे मनः ॥९॥ 
दुःखानि क्षपयत्यधानि दलयत्युन्मूलयत्यापदों हन्त्याधीन्विरुणद्धि साधुनिखिलव्यापाररोधा रुज: । 
मथ्नांति प्रतिपन्थिन: शमयति क्षुद्रानसावज्ञसा कि तद्यन्न करोति चन्द्रकलिकाचूड त्वदडिप्रस्मृति: ॥१०॥ 
2+३2३०%४५४००७५७८४७६४०७०६४६७४४३२०४४४७४४७ ४३३ नह न३ ४ नकल हर ०३३०० । भक्त्या यो5ड्डरित: प्रतिक्षणमथो' *०९१०९००००** | 
< गन शा 2 ००००४ फलत्यविरतं वाउ्छातिरिक्ते फलैः । ॥१ १॥ 
हंहो मानस कि न यस्य सुमते किश्ञिद्रहस्यं ब्रवी- 
म्यस्त्वत्यन्तमृठु: प्रकीर्णविभव: श्रीशैलजावल्लभ: । 
त्व॑ गत्वा विपिने प्रतार्य्य कुसुमैरर्कस्य दर्भस्य वा 
गृह्ीम: सुरमौलिलालितपदां त्रैलोक्यराज्यश्रियम्‌ ॥१ २॥ 
नन्दिन्‌ भृड्गिरिटे गणाधिप महाकालाग्निरुद्र प्रभो 
यूयं सन्निहिता: सदेव बदतो धर्म्य बच: श्रूयताम्‌। 
यद्यस्माकमनल्पपूत्कृतकृतां. देवो जगद्ध्यापको 
नो ध्यायत्सु कृपां करोति तदहो कि नः प्रभु: स्मर्यते ॥१ ३॥ 
आयुर्नश्यति पश्यतां प्रतिदिन याति क्षयं यौवन 
प्रत्यायान्ति गता: पुनर्न दिवसा: कालो जगद्धक्षक: । 
लक्ष्मीस्तोयतरड्रभड्डिचपला. विद्युच्चल॑ जीवित॑ 
तस्मान्मां शरणागतं शरणद त्वं रक्ष रक्षाधुना ॥१४॥ 
इति श्रीमहामहोपाध्यायाचार्य भगवत्पूज्यपादाश्रीगोविन्दचार्यशिष्य-श्रीभगवच्छड्डूराचार्यशिष्य- श्रीविष्णु शर्माचार्य शिष्य- 
श्रीप्रगल्भाचार्यशिष्य-श्रीविद्यारण्ययतिविरचिते श्रीविद्यार्णवाख्ये तन्त्रे त्रिंश: श्रास:॥३ ०॥ 
क् 
हे पुरारि! इस शरीर की प्राप्ति के पश्चात्‌ आज तक एवं पूर्व जन्म में भी कभी भी क्षणमात्र के लिये भी आपको प्रणाम 


व्रिंश: श्वास: ४५३ 
नहीं किया और इस समय भी आपको नमन करते ही में मुक्त होकर शरीररहित हो गया, फलस्वरूप आगे भी नमन करने 
में असमर्थ हो गया; अत: हैं भगवन्‌! मेरे इन दोनों अपराधों को आप क्षमा करें। तीन नेत्रों वाले, संसार के बन्धन एवं अन्धकासुर 
का नाश करने वाले, चन्द्रमा की कलाओं को अपने मस्तक पर धारण करने वाले, कामदेव के शत्रु, मृडानी के स्वामी, आकाश 
में व्याप्त शरीर वाले, महेश, परम योगी, तीनों लोकरूपी शरीर वाले हे भगवन्‌ शम्भो! आप दीप्यमान विग्रह हैं, दुष्ट ग्रहों 
की पीड़ा का शमन करने वाले हैं; अत: आप सर्वदा मेरी रक्षा करें। 


रे मूर्श! समस्त देवताओं से सुशोभित स्वर्गलोक के चूडामणिस्वरूप उस देव के पादरपीठ की अर्चना छोड़कर तुम 
किसकी उपासना करोगे? जो सन्तुष्ट होने पर देवताओं की प्रियतमा लक्ष्मी को सदा प्रदान करते हैं एवं पलाश-काश-पुष्प 
से पूजित होकर भी सन्तुष्ट रहते हैं। क्यों व्यर्थ ही तपस्या से शरीर को कष्ट दे रहे हो अथवा यज्ञ, प्रचुर दक्षिणा आदि अन्य 
कार्यो में व्यर्थ ही धन को व्यय कर अपने घर को खाली कर रहे हों? यदि सतत भक्ति हो तो अधखिले कमलपप्रों पर विराजमान 
लक्ष्मी सदा आगे-आगे दोड़ती है। चिन्तामणि का चिन्तन, कल्पद्रुम की खोज, कामधेनु का ध्यान, अविनाशी निधियों की 
लालसा करने से कया लाभ है, इन सबका परित्याग कर सभी कल्पों में वर्तमान रहने वाले तीन नेत्रों वाले भगवान्‌ चण्डेश्वर 
का तीनों काल में नमन करने से सबकुछ प्राप्त हो जाता है। हे त्रिययन! आपको जो एक बार भी प्रणाम कर लेता है, वह 
जन्मपर्यन्त भगवान्‌ के पादपीठों में नमन कर लेता है। जो आपका अर्चन करता हैं, वह समस्त सुकृतियों का अर्चन कर लेता 
है। जो आपकी स्तुति कर लेता है, वह समस्त सुकृतियों की स्तुति कर लेता है। जो आपका ध्यान कर लेता है, वह काम 
के वियोग से व्यधित समस्त कामिनियों का ध्यान कर लेता है। हे नाथ! एकमात्र आपके ही रूप का सदा निर्माण करने वाले, 
आपके ही गुणों का गान करने वाले, चित्त में सदा आपका ही स्मरण करने वाले, हाथों से आपके ही पादपद्मों का अर्चन 
करने वाले, वाणी से आपका ही कीर्तन करने वाले मुझसे आपकी उपासना में कभी व्यवधान न हो; अतः हे भगवन्‌! मुझे 
शक्ति प्रदान करें। बुद्धि के संकोच एवं विस्तार में चतुर बौद्ध, अपने बहुविध विकलप वाली ईर्ष्यायुक्त वाणी वाले अद्भुत 
चार्वाक, मीमांसक, सांख्य, जेन--इन सबों को जो उचित लगे, वह कहें, लेकिन मुझे तो ब्रिनेत्र के अतिरिक्त कोई अन्य प्रभु 
के रूप में स्वीकार नहीं है। भाग्य से कन्दलित, सुख से कुसुमित, वाड्छित फल प्रदान करने वाले, कष्टों से मुक्ति देने वाले, 
शोक से विचलित करने वाले शत्रुओं को नष्ट करने वाले, सम्पत्ति के आकर, विपत्तियों को पूर्णतः समाप्त करने वाले, कल्याण 
के आवास-स्वरूप उमापति के प्रणाम में ही मेरा मन पूर्ण रूप से लगा रहे। हे महेश्वर आपके चरणों का स्मरण करने से 
दुःखों की समाप्ति होती है, पापों का शमन होता है, आपत्तियों का उन्मूलन होता है, आधियों का विनाश होता है, समस्त 
सत्कर्म-व्यापार को रोकने वाले रोगों का आगमन नहीं होता, विरोधियों का पराभव होता है, क्षुद्रों का शमन होता है। हे 
चन्द्रचूड़श एक बार भी आपका स्मरण करने से क्या प्राप्त नहीं होता? अर्थात्‌ सब कुछ प्राप्त होता है। आपकी भक्ति के परि- 
णामस्वरूप जो बीज प्रतिक्षण अंकुरित होता है, वर आशा से अधिक बराबर फलवान होता है। रे मन! तुम्हें एक अत्यन्त 
रहस्य की बात बताता हूँ। भले ही तुम्हारे पास अलोकिक सम्पत्तियाँ हों, फिर भी तुम वन में जाकर शैलजावलल्‍्लभ अर्थात्‌ 
भगवान्‌ शम्भु के देववन्दित चरणों का अर्कपुष्पों अथवा कुशों से अर्चन करो; इससे तुम्हें त्रेलोक्य के लक्ष्मी की प्राप्ति होगी। 
उन भगवान्‌ महेश्वर के निकट नन्‍्दो, भ्रृड़ीरिटि, गणाधिप, महाकाल, अग्निरुद्र आदि सभी बराबर धर्म से परिपूर्ण बातें करते 
हैं, उनका श्रवण करो। यदि हमने थोड़ा भी पुण्य किया हें और जगत में व्यापक उस ईश्वर का ध्यान किया है तो वे मुझ 
पर कृपा करेंगे ही। देखो, आयु का प्रतिदिन नाश हो रहा हैं एवं यौवन का बराबर क्षय हो रहा है; बीते हुये दिन लौटकर 
वापस नहीं आने वाले हैं, क्योंकि काल अर्थात्‌ समय संसार का भक्षक है। समुद्र में उठने वाली तरंगों के सदृश ही लक्ष्मी 
अत्यन्त चपल है एवं जीवन बिजली के समान चलायमान है; इसलिये हे शरणागतों को शरण प्रदान करने वाले! इस समय 
मेरी आप ही रक्षा करो। 


इस प्रकार श्रीविद्यारण्ययतिविरचित श्रीविद्यार्णव तनत्र की कपिलदेव 
नारायण- कृत भाषा- भाष्य में त्रिश श्वास पूर्ण हुआ 
& 


'श्रीविद्या' शब्द श्रीत्रिपुरसुन्दी के मन्त्र एवं उसके अधिष्ठात्री देवता-इन दोनों का बोधक है। 
सामान्यतया ' श्री ' शब्द ' लक्ष्मी ' अर्थ में प्रसिद्ध है; परन्तु हारितायन संहिता , ब्रह्माण्डपुराण-उत्तरखण्ड आदि 
पुराणेतिहासों में वर्णित आख्यायिकाओं के अनुसार ' श्री ' शब्द का मुख्य अर्थ 'महात्रिपुरसुन्दरी ' ही है। श्री 
महालक्ष्मी ने महात्रिपुरसुन्दरी की चिरकाल-पर्यन्त आराधना कर जो अनेक वरदान प्राप्त किये हैं, उनमें एक 
वरदान ' श्री ' की आख्या से लोक में ख्याति प्राप्त करने का भी है। अस्तु; ' श्री ' शब्द का ' महालक्ष्मी ' अर्थ तो 
गौण ही है; मुख्य अर्थ है-' श्री ' अर्थात महात्रिपुरसुन्दरी की प्रतिपादिका विद्या-मन्त्र - ' श्रीविद्या '। वाच्य 
एवं वाचक का अभेद मानकर इस मन्त्र की अधिष्ठात्री देवता भी ' श्रीविद्या ' ही सिद्ध होती है। इस श्रीविद्या के 
उपासकों को लौकिक फल तो प्राप्त होते ही है; आत्मज्ञानी को प्राप्त होने वाला शोकोत्तीर्णतारूप फल भी 
श्रीविद्यापासकों को निश्चित रूप से प्राप्त होता है; साथ ही यही फल ब्रह्मविद्या से भी प्राप्त होता है; अतः 
फलैक्य होने के कारण श्रीविद्या ही ब्रह्मविद्या है-यह निर्विवाद सत्य प्रतिष्ठापित होता है। 

' श्रीविद्या' का साड्रोपाड्र विवेचन करने वाला सर्वप्रामाणिक महनीय ग्रन्थ ' श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌' न 
केवल श्री विद्या; अपितु दश महाविद्याओं के विशद्‌ विवेचन के साथ-साथ शैव , शाक्त , गाणपत्य , वैष्णव , 
सौर आदि सभी मन्त्रों एवं उनके तत्तद्‌ यन्त्रों से पाठक को साक्षात्कार कराने वाला एक बृहत्काय ग्रन्थ है। 
स्वामी विद्यारण्य यति द्वारा छत्तीस श्वासों में गुम्फित यह ग्रन्थरत्न पूर्वार्द्ध एवं उत्तारा््द्ध रूप दो खण्डों में 
समुपलब्ध है। अंग-उपांगसहित श्रीविद्या के सविधि विवेचन के साथ-साथ अन्य देवी-देवताओं के भी 
मन्त्र-यन्त्रों का समग्र रूप मे विवेचन , उनके उपसना की विधि एवं उपासना के फलस्वरूप प्राप्त होने वाले 
फलों को भी स्पष्टतया अभिव्यक्त करना इस ग्रन्थ की सर्वातिशायी विशेषता है। अन्य ग्रन्थों में जहाँ किसी भी 
उपास्य देवता के एक , दो , चार अथवा कतिपय प्रमुख मन्त्र-यन्त्रों का ही विवेचन उपलब्ध होता है; वही इस 
ग्रन्थ में विवेच्य समस्त देवी-देवताओं के प्रसिद्ध-अप्रसिद्ध सभी मन्त्र-यन्त्रों को उनकी विधियों सहित स्पष्ट 
रूप से प्रतिपादित किया गया है; फलस्वरूप सम्बद्ध देवता के किसी भी मन्त्र-यन्त्र अथवा उसकी विधि को 
जानने के लिये साधक को किसी अन्य ग्रन्थ का अवलम्ब ग्रहण करने की लेशमात्र भी आवश्यकता नहीं रह 
जाती। संक्षेप में कहा जा सकता है कि श्रीविद्यारण्ययति-प्रणीत ' श्रीविद्यार्णवतन्त्रम्‌ ' एकमात्र ऐसा ग्रन्थ है, 
जो साधक के समस्त कामनाओं की पूर्ति करने में सर्वतो भवेन समर्थ है। 

अस्तु; यह ग्रन्थ अद्यावधि अपने मूल स्वरूप में ही, बिना किसी भाषा-टीका के उपलब्ध था, जिससे 
जिज्ञासु साधकों को आराधना में पग-पग पर दुरूह कठिनाइयों का अनुभव होता था एवं ग्रन्थ के ताप्तर्य से 
अवगत ने हो पाने के कारण वे बार-बार विशयग्रस्त हो जाते थे। इसी को हृदयड्रम कर तन्त्रग्रन्थों के 
ख्यातिनाम भाषा- भाष्यकार श्री कपिलदेव नारायण ने इस विशालकाय ग्रन्थ को भाषा टीका से अलंकृत 
कर सर्वनहद्य बनाने का साहसिक प्रयास किया है। सर्वजनसुलभ इस हिन्दी भाष्य द्वारा श्री नारायण ने 
कृटाक्षर में निबद्ध मन्त्र-यन्त्रों को भी स्पट्ट करके साधकों का महनीय उपकार किया है। 

पूर्वार्द्ध-उत्तराद् के विभाजन से दो भागों में विभक्त यह विशालकाय ग्रन्थ भाषा-भाष्य से अलंकृत 
होने के फलस्वरूप और भी बृहद्‌ कलेबर को प्राप्त हो गया: फलस्वरूप जिज्ञासुओं के सौकर्य को दृष्टिगत 
कर इसे पाँच भागों ( पूर्वार्द्ध-दो भाग एवं उत्तरार्द्ध-तीन भाग ) में प्रकाशित किया जा रहा है। वृहत्तन्त्रसार , 
देवीरहस्य आदि मूल ग्रन्थों को सर्वजनसंवेद्य भाषा भाष्य से विभूषित कर सर्वजन सुलभ बनाने वाले 
विद्धान्‌ भाष्यकार श्री कपिलदेवनारायण द्वारा प्रयोगपरक भाषा भाष्य से अलंकृत यह ग्रन्थ जिज्ञासुओं की 
समस्त जिज्ञासाओं का शमन करने में सर्वविध समर्थ होगा-इसमें विचिकित्सा के लिये लेशमात्र भी स्थान 
नही है। 


चौखम्बा सुरभारती प्रकाशन 
वाराणसी 


